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කෙටි, මධ්‍යම හා දිගු ොලීන ජාතිෙ ප්‍රතිපත්තති සම්පාදනය කිරීකම් දී ප්‍රමුඛතා 
හඳුනා ගැනීම පිළිබඳ ජාතිෙ සභා අනු ොරෙ සභාව විසින් සෙස් ෙරන ලද  

ආහාර සුරක්ෂිතතාවය සඳහා වූ සංකල්පිත ප්‍රතිපත්තති රාමුව   

ිළිබඳ වාර්ලතාව 
පාර්ලිකම්න්ුව කවත ඉදිරිපත්ත ෙරන ලද්කද්  

අනු කාරක සභායේ සභාපති 

ගරු නීතීඥ නාමල්ප රාජපක්ෂෂ මහතා විසිනි. 
2024 ජුනි මස 04 වන අඟහරුවාදා  

 

குறுைிய, நடுத்தர மற்றும் நீண்ட ைால சதசிய தைாள்கைைகை வகுப்பதில் 

முன்னுாிகமைகை அகடயாைம் ைாணல் 

பற்றிய சதசிய சகப  உப குழுவினால் தயாாிக்ைப்பட்ட 
 

உணவுப் பாதுைாப்பிற்ைான ைருத்தியல் தைாள்கை ைட்டகமப்பு பற்றிய 

அறிக்கை 

உப குழுவின் தவிசாைர் 

தைௌரவ சட்டத்தரணி நாமல் ராஜபக்ஷ 

அவர்ைைினால்  

பாராளுமன்றத்தில் சமர்ப்பிக்ைப்பட்டது  

2024 யூன் மாதம் 04 ஆம் திைதி தசவ்வாய்க்ைிழகம 
 

Report on the Conceptual Policy Framework for Food Security  
prepared by  

 the Sub Committee of the National Council on Identifying the Priorities in 

Formulation of Short, Medium & Long Term National Policies  

Presented to Parliament 

by the Hon. Namal Rajapaksa,M.P., Attorney at Law, 

 Chair of the Sub Committee 
On the Tuesday, 04th of June 2024 

 



 
 

 

 

 

இலங்கை சனநாயை சசாசலிசக் குடியரசின் ஒன்பதாவது 

பாராளுமன்றம் 

)ஐந்தாவது கூட்டத்ததாடர்) 

 

குறுைிய, நடுத்தர மற்றும் நீண்ட ைால சதசியக் தைாள்கைைகை 

வகுப்பதில் 

முன்னுாிகமைகை அகடயாைம் ைாணல்  

பற்றிய சதசிய சபரகவ  உப குழுவினால் தயாாிக்ைப்பட்ட 
 

உணவுப் பாதுைாப்பிற்ைான ைருத்தியல் தைாள்கை 

ைட்டகமப்பு  பற்றிய அறிக்கை 
 

உப குழுவின் தவிசாைர் 

தைௌரவ சட்டத்தரணி நாமல் ராஜபக்ஷ 

அவர்ைைினால்  

பாராளுமன்றத்தில் சமர்ப்பிக்ைப்பட்டது  
 

2024 யூன் மாதம்  04 ஆம் திைதி தசவ்வாய்க்ைிழகம 

 

 

ஸ்ரீ லங்ைா பாராளுமன்றத்தினால் 2024 யூன் மாதம்  04 ஆம் திைதி 

அச்சிடப்படசவண்டுதமனக் ைட்டகையிடப்பட்டது. 

 

பாராளுமன்ற கூட்டத்ததாடர் இல. 67 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

i 
 

சதசிய சபரகவயின் குறுைிய, நடுத்தர மற்றும் நீண்ட ைால சதசிய 

தைாள்கைைகை வகுப்பதில் முன்னுாிகமைகை அகடயாைங் 

ைாணல் பற்றிய உப குழுவின் ஆக்ை அகமவு 

- தைௌரவ சட்டத்தரணி நாமல் ராஜபக்ஷ (தவிசாைர்) 

- தைௌரவ நஸீர் அஹமட் )06.10.2023 முதல் அமுலுக்கு 

வரும் வகையில் நாடாளுமன்ற உறுப்பினர் பதவியில் 

இருந்து நீக்ைப்பட்டார்) 

- தைௌரவ சஜான்ஸ்டன் பர்னாந்து 

- தைௌரவ சட்டத்தரணி ரஊப் ஹைீம் 

- தைௌரவ சட்டத்தரணி )திருமதி) பவித்ராசதவி 

வன்னிஆரச்சி 

- தைௌரவ வஜிர அசபவர்தன  

- தைௌரவ ஏ. எல். எம். அதாஉல்லா 

- தைௌரவ பழனி திைாம்பரம் 

- தைௌரவ மசனா ைசணசன்  

- தைௌரவ சராஹித அசபகுணவர்தன 

- தைௌரவ அசங்ை நவரத்ன  

- தைௌரவ அலி சப்ாி ரஹீம் 

- தைௌரவ சட்டத்தரணி சாைர ைாாியவசம் 
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உபகுழு அறிக்கைைள் 

பின்வரும் வழிப்பாகதகய பின்ததாடர்வதன் ஊடாை 

www.parliament.lk எனும் இகணயத் தைத்திலிருந்து சதசியப் 
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பற்றிய உப குழுவின் அறிக்கைைகை பதிவிறக்ைம் 

தசய்துதைாள்ைலாம்.  

தமாழிகயத் ததாிவு தசய்ை 

        

தவைியீடுைள் 

 

குழுக்ைைின் அறிக்கைைள் 

 

சட்டவாக்ைத்துகறகயத்  ததாிவுதசய்ை )இலங்கை சனநாயை 

சசாசலிசக் குடியரசின் ஒன்பதாவது பாராளுமன்றம்)  

      

கூட்டத்ததாடர் )5)     

      

குழுவின் வகை )உப குழுக்ைள்)  
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2022 ஒக்சடாபர் 07 ஆம் திைதி நகடதபற்ற குறுைிய, நடுத்தர மற்றும் 

நீண்ட ைால சதசிய தைாள்கைைகை வகுப்பதில் முன்னுாிகம அைிக்கும் 

சதசிய சபரகவயின் உபகுழுக் கூட்டத்தில் குறுைிய, நடுத்தர மற்றும் 

நீண்ட ைால சதசிய தைாள்கைைகை வகுப்பதில் முன்னுாிகம அைிக்கும் 

பகுதியாை உணவுப் பாதுைாப்கப )விவசாயம், ைால்நகட வைர்ப்பு 

மற்றும் மீன்வைம்) அகடயாைம் ைண்டுள்ைது. இதன் மூலம் உணவுப் 

பாதுைாப்பு சவால்ைகை எதிர்தைாண்டு நாட்டின் ஒட்டுதமாத்த 

வைர்ச்சிகயயும் குடிமக்ைைின் நல்வாழ்கவயும் உறுதிப்படுத்த இந்த 

முக்ைியமான துகறைைின் நிகலத்தன்கமகய வைர்க்ை, தற்சபாது 

தவவ்சவறாை நகடமுகறயில் உள்ை தைாள்கைைகை ஒரு சட்டைமாை 

ஒன்றிகணத்து உணவுப் பாதுைாப்பு )விவசாயம், விலங்கு உற்பத்தி 

மற்றும் மீன்பிடி) பற்றிய விாிவான சதசியக் தைாள்கைதயான்கற 

உருவாக்கும் சநாக்ைத்திற்ைாை தைௌரவ அசங்ை நவரத்னவின் 

தகலகமயில் ஒரு தசயற்குழுகவ நியமிக்ை தீர்மானித்தது. 

 

இந்த தசயற்குழு தைௌரவ அசங்ை நவரத்ன, எம்.பி., (தகலவர்), 

நீர்ப்பாசன அகமச்சின் தசயலாைர், விவசாய அகமச்சின் தசயலாைர், 

ைடற்தறாழில் மற்றும் நீாியல் வை அகமச்சின் தசயலாைர், 

தபருந்சதாட்டக் கைத்ததாழில் அகமச்சின் தசயலாைர், சுற்றாடல் 

அகமச்சின் தசயலாைர், சுற்றுலா மற்றும் ைாணி அகமச்சின் 

தசயலாைர், வனசீவராசிைள் மற்றும் வன வைப் பாதுைாப்பு அகமச்சின் 

தசயலாைர், ைல்வி அகமச்சின் தசயலாைர், சட்டத்துகறத் தகலகம 
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அதிபதித் திகணக்ைைத்தின் பிரதிநிதி, சட்ட வகரவுத் 

திகணக்ைைத்தின் பிரதிநிதி, பல்ைகலக்ைழை மானியங்ைள் 

ஆகணக்குழுவின் பிரதிநிதி, விவசாயம்/மீன்பிடி/விலங்கு உற்பத்தி 

மாைாண அகமச்சுக்ைைின் பிரதிநிதிைள், உணவு மற்றும் விவசாயை 

அகமப்பின் ஆசலாசைர் ைலாநிதி டபிள்யூ.டபிள்யூ.டபிள்யூ. வீரசைான் 

ஆைிசயாகர உள்ைடக்ைியதாகும்.   

உணவுப் பாதுைாப்பு )விவசாயம், விலங்கு உற்பத்தி மற்றும் 

ைடற்தறாழில்) ததாடர்பான  ஒரு சதசியக் தைாள்கைகய 

உருவாக்குவதற்ைான தசயற்குழு, நகடதபற்ற பல 

ைலந்துகரயாடல்ைைின் பின்னர் 2023 யூகல 21 ஆம் திைதி, குறுைிய, 

நடுத்தர மற்றும் நீண்ட ைால சதசியக் தைாள்கைைகை வகுப்பதில் 

முன்னுாிகமைகை அகடயாைம் ைாணும் சதசியப் சபரகவ 

உபகுழுவிடம் உணவுப் பாதுைாப்பிற்ைான ைருத்தியல் தைாள்கைச் 

சட்டைத்திகன சமர்ப்பித்தது. 

ைருத்தியல் தைாள்கைச் சட்டைத்தின் உணவுப் பாதுைாப்பிகன 

அகடந்துதைாள்ளும் 10 சநாக்ைங்ைள் மற்றும் அந்த சநாக்ைங்ைகை 

அகடவதற்ைாை 6 ைருத்தியல் துகறைள் இனங்ைாணப்பட்டுள்ைன. 

தசயற்குழுவினால் தயாாிக்ைப்பட்ட உணவுப் பாதுைாப்பிற்ைான 

ைருத்தியல் தைாள்கைச் சட்டைமானது 2023 யூகல 21 ஆம் திைதி 

நகடதபற்ற உபகுழுக் கூட்டத்தில் தீர்மானிக்ைப்பட்ட பிரைாரம் 2023 

ஆைஸ்ட் 22 ஆம் திைதி உபகுழுவின் தகலவரான தைௌரவ 

சட்டத்தரணி நாமல் ராஜபக்ஷவினால் சதசிய சபரகவக்கு 

சமர்ப்பிக்ைப்பட்டது. 
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சதசிய சபரகவ அவதானிப்புைளுக்கு இணங்ை, சதசிய உணவுக் 

தைாள்கைக் குழு, ஜனாதிபதி தசயலைத்தின் உணவுப் பாதுைாப்புப் 

பிாிவு மற்றும் ஏகனய தரப்பினர்ைைின் ைருத்துக்ைகை உள்ைடக்ைி, 

திருத்தங்ைகை சமற்தைாள்வதற்கு உப குழுவினால் முடிவு 

தசய்யப்பட்டது. 

அது மட்டுமல்ல,  உணவுப் பாதுைாப்பு மற்றும் விவசாயம் ததாடர்பான 

துகறசார் சமற்பார்கவக் குழுவின் அவதானிப்புைளும் இந்தக் 

ைருத்தியல் ைட்டகமப்பில் இகணக்ைப்பட்டுள்ைன. 

2024 சம 08 ஆம் திைதி நகடதபற்ற உபகுழுக் கூட்டத்தில் முடிவு 

தசய்ததன் பிரைாரம் சம்பந்தப்பட்ட அகனத்து தரப்பினர்ைைினாலும் 

முன்தமாழியப்பட்ட சதகவயான அகனத்து திருத்தங்ைகையும் 

உள்ைடக்ைியதன் பின்னர், உணவுப் பாதுைாப்பிற்ைான ைருத்தியல் 

தைாள்கைச் சட்டைத்தின் இறுதி வகரவு, உபகுழுவின் தவிசாைர்  

சட்டத்தரணி தைௌரவ நாமல் ராஜபக்ஷ அவர்ைைால் சதசிய 

சபரகவக்கு 2024 சம 13 ஆம் திைதி சமர்ப்பிக்ைப்பட்டசதாடு உணவுப் 

பாதுைாப்பிற்ைான இந்த ைருத்தியல் தைாள்கை ைட்டகமப்கப 

பாராளுமன்றத்தில் சமர்ப்பிப்பதற்கு சதசிய சபரகவ அங்ைீைாரம் 

அைித்துள்ைது. 
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உணவுப் பாதுைாப்பிற்ைான ைருத்தியல்  தைாள்கைச் 

சட்டைம் 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

குறுைிய ைால, இகடக் ைால மற்றும் நீண்ட ைாலத் சதசியக் 

தைாள்கைைகை உருவாக்குவதில்  முன்னுாிகமைகை  

அகடயாைங்ைாணல் பற்றிய சதசிய சபரகவயின் உப குழு  
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1. முன்னுகர 

 

உணவுப் பாதுைாப்பு என்பது இன்றியகமயாத உலைைாவிய 

ைாிசகணயாைக் ைாணப்படுவதுடன், பிரகஜைைின் உணவுப் 

பாதுைாப்கப உறுதி தசய்வதற்ைாை அகனத்துப் பிரகஜைளும் 

எப்சபாதும் அடிப்பகட உணவுத் சதகவளுக்ைான அணுைகலக் 

தைாண்டிருப்பகத உறுதிதசய்வது அரசாங்ைம் மற்றும் சமூைத்தின் 

தபாறுப்பும் ைடப்பாடுமாகும். சுறுசுறுப்பான மற்றும் ஆசராக்ைியமான 

வாழ்க்கைக்ைாைத் தங்ைைின் உணவுத் சதகவைகையும் உணவு 

விருப்புக்ைகையும் பூர்த்திதசய்வதற்குப் சபாதியதான, பாதுைாப்பான 

மற்றும் சபாஷாக்ைான உணவுக்ைான தபௌதிை மற்றும் தபாருைதார 

அணுைகலச் சைல மக்ைளும் சைல சந்தர்ப்பங்ைைிலும் 

தைாண்டிருக்கையில் உணவுப் பாதுைாப்புக் ைாணப்படுைின்றது.1  

 

உணவிற்ைான சைள்வி 2050 ஆம் ஆண்டைவில் 60 சதவீத்தால்  

அதிைாிக்கும் என எதிர்வுகூறப்பட்டுள்ைது2. தற்சபாது எடுக்ைப்படும் 

தீர்மானங்ைள் உணவுப் பாதுைாப்பு மீதும், அல்லது உணவுப் 

பாதுைாப்பின்கமகய எதிர்தைாள்வதன் மீதும் )"சாதாரண வைர்ச்சி 

மற்றும் விருத்தி மற்றும் சுறுசுறுப்பான மற்றும் ஆசராக்ைியமான 

வாழ்க்கை ஒன்றிற்ைான சபாதுமான பாதுைாப்பு மற்றும் சபாஷாக்ைான 

உணவு ஆைியவற்றிற்ைான ததாடர்ச்சியான அணுைல் இல்லாகம")3, 

சுற்றாடல், தபாருைாதாரம், சுைாதாரம், ைல்வி, சமாதானம் மற்றும் 

மனித உாிகமைள் ஆைியவற்றின் மீதும் பாாிய சநர்மகறயான தாக்ைம் 

ஒன்கறக்  தைாண்டிருத்தல் சவண்டும் என்பதுடன் இதன் மூலம் 

நிகலசபறான அபிவிருத்தி இலக்குைள் எட்டப்படும். எனசவ, 

                                                           
1 உலை உணவு பாதுைாப்புக்ைான ஐக்ைிய நாடுைைின் குழு (United Nations Committee 

on World Food Security) 

2 United Nations Environment Programme (2021): https://www.unep.org/news-and-

stories/story/rethinkingfood-
systems?gclid=CjwKCAiA3aeqBhBzEiwAxFiOBmuxqcPp92aRrta6hulpgnw3hxnF2nQBTwoVOAML0rfTWV
Jp7wxFRoC-p4QAvD_BwE 
3 Food and Agriculture Organization of the United Nations (2023): https://www.fao.org/hunger/en/ 
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உலைைாவிய உணவு முகறகம )உணகவ உற்பத்தி தசய்து, 

நிகலமாற்றி, அது நுைர்சவாகரச் தசன்றகடவகத உறுதிப்படுத்தத் 

சதகவப்படும் வகலயகமப்புைள்)4 )அ) பட்டினிகய முடிவுக்குக் 

தைாண்டுவருவதற்கு உணவு மற்றும் ஊட்டச்சத்துப் பாதுைாப்கப 

உறுதிப்படுத்தல் மற்றும், )ஆ)  மனிதனால் தூண்டப்பட்ட  சுற்றாடல் 

சீரழிகவ மறுதகலயாக்ைி சூழல் மண்டலத்கத மீட்தடடுத்தல் எனத் 

தகலப்பிடப்பட்ட இரண்டு சநாக்ைங்ைகை அகடவதற்ைாை 

நிகலமாற்றப்பட சவண்டும்.  

 

உணவுப் பாதுைாப்கப அகடவதற்கு, பால்நிகலச் சமத்துவம் மற்றும் 

மூப்பகடயும் மக்ைட் ததாகையினர் முதற்தைாண்டு, திறன் விருத்தி 

மற்றும் புவி தவப்பமகடதல் வகரயான அதிைைவு பிரச்சிகனைகைத் 

தீர்ப்பதற்ைான சதகவ ைாணப்படுைிறது. விவசாயத் துகறைள் 

விகனத்திறன்மிக்ை வணிை மாதிாிைகைப் பின்பற்றுவதன் மூலமும், 

அரச-தனியார் பங்குடகமைகை உருவாக்குவதன் மூலமும் அதிை 

தசழிப்புகடயதாை ஆைசவண்டியிருக்ைிறது. சமலும், பசுகம இல்ல 

வாயு தவைிசயற்றங்ைள், நீர்ப் பயன்பாடு மற்றும் ைழிவு ஆைிய 

பிரச்சிகனைகைத் தீர்ப்பதன் மூலம் அகவ நிகலத்திருப்பதற்ைான 

சதகவ ைாணப்படுைிறது. வறுகமக் குகறப்பு, ைிராமிய அபிவிருத்தி 

மற்றும் உணவுப் பாதுைாப்பு ஆைியவற்றிற்ைான சவால்ைள் மற்றும் 

வாய்ப்புைள் ஆைிய இரண்கடயும் முன்கவத்து, நைரமயமாக்ைல் 

ைிராமியப் பிரசதசங்ைள் மற்றும் உணவு முகறைைில் ஆழமான 

மறுசீரகமப்புைகை ஏற்படுத்துைிறது. ைிராமிய-நைர்ப்புற 

இகணப்புக்ைள் மற்றும் உணவு முகறைைின் அரசியல் தபாருைாதாரம் 

ஆைியவற்கற வடிவகமப்பதில் உள்ளூர், சதசிய, பிராந்திய மற்றும் 

பூசைாைாீதியாைக் ைாணப்படும் தைாள்கைைள் முக்ைியத்துவம் 

வாய்ந்ததாைக் ைாணப்படுைின்றன. 

 

                                                           
4 World Food programme (2023): 

https://docs.wfp.org/api/documents/WFP0000152531/download/?_ga=2.120542475.2036016421.169
9402492-119973004.1689711645 
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2022 ஆம் ஆண்டில் உலைைாவிய உணவுப் பாதுைாப்புச் 

சுட்தடண்ணில் (GFSI) 113 நாடுைைில் இலங்கை 79 ஆவது இடத்தில் 

வாிகசப்படுத்தப்பட்டுள்ைது. நாட்டில் உணவுப் பாதுைாப்பு என்பது 

பல்சவறு ைாரணிைைின் தசல்வாக்குக்கு உட்படும் ஒரு ததாடர் 

சவாலாை இருந்து வருைிறது. பரந்த வீச்சிலான விவசாயப் 

தபாருட்ைகை உற்பத்தி தசய்வதற்ைான திறன் நாட்டுக்கு இருந்தாலும், 

விவசாயத்திற்ைான உணவு மற்றும் மூலப்தபாருட்ைைின் சதகவகயப் 

பூர்த்திதசய்வதற்கு இறக்குமதிைள் மீது நாடு தபாிதும் தங்ைியிருக்ைிறது. 

இந்த இறக்குமதியில் தங்ைியிருப்பதால், உலை உணவு விகலைைில் 

மற்றும் தவைிநாட்டு வர்த்தைக் தைாள்கைைைில் ஏற்படும் ஏற்ற 

இறக்ைங்ைைால் நாடு பாதிப்பகடைின்றது. சமலும், பழகமயான 

விவசாய நகடமுகறைள் ைாரணமாை குகறந்த உற்பத்தித்திறன், நவீன 

ததாழில்நுட்பங்ைைின் அணுைல் இல்லாகம மற்றும் ைாலநிகல 

மாற்றத்தின் தாக்ைம் சபான்ற பிரச்சிகனைகை விவசாயத் துகற 

எதிர்தைாள்ைிறது. சமலும், நிலத்கதக் கூறுசபாடுதல், தசயற்திறனுள்ை 

சந்கதப்படுத்தல் முகறகமைள் இன்கம மற்றும் பயனுறுதிவாய்ந்த 

விகலயிடல் தபாறிமுகறைள் இன்கம ததாடர்பான சவால்ைள் 

ைாணப்படுைின்றன. உயர்ந்த வறுகம விைிதங்ைள், உணவு 

ததாடர்பான விருப்பங்ைைில் மாற்றங்ைள் மற்றும் துாித நைரமயமாக்ைல் 

ஆைியன இலங்கையின் உணவுப் பாதுைாப்பு நிகலகமைைின் 

சிக்ைல்ைகை சமலும் சமாசமகடயச் தசய்ைின்றன. 

 

உணவுப் பாதுைாப்புத் ததாடர்பான பிரச்சிகனைகைத் தீர்ப்பதற்ைான 

அவசர மற்றும் அத்தியாவசியத் சதகவகய அகடயாைப்படுத்தி, உாிய 

தைாள்கைகயிகன வகுத்தல்,  மூசலாபாயத் தகலயீடுைள் மற்றும் சைல 

பிரகஜைள் மற்றும் துகறைைினால் சமற்தைாள்ைப்படும் 

வழிைாட்டல்ைள் ஆைியவற்கற வழிப்படுத்தி ஒருங்ைிகணப்பதற்ைாை, 

குறுைிய, நடுத்தர மற்றும் நீண்ட ைால சதசிய தைாள்கைைகை 

வகுப்பதில் முன்னுாிகமைகை அகடயாைம் ைாணல் பற்றிய சதசிய 

சபரகவ  உப குழுவினால் சதசிய உணவுப் பாதுைாப்புக் 

தைாள்கைக்ைான இந்தக் ைட்டகமப்கப இலங்கை அரசாங்ைம் 

அறிமுைப்படுத்துைிறது. 
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நியாயத்துவம்: 

உணவுப் பாதுைாப்பின் நான்கு தூண்ைகை )ைிகடக்ைப்தபறுதல், 

அணுைல், பயன்பாடு மற்றும் உறுதிப்பாடு) அகடவதற்ைாைக் 

தைாள்கை வகுப்பாைர்ைளுக்கும் நகடமுகறப்படுத்துனர்ைளுக்கும் 

வழிைாட்டுவதற்கும் உணவுப் பாதுைாப்பின்கமயின் சாத்தியமான 

ஆபத்துக்ைகை முறியடிப்பதற்கும் “சதசிய உணவுப் பாதுைாப்புக் 

தைாள்கைக் ைட்டகமப்பு” வடிவகமக்ைப்பட்டிருக்ைிறது. சைல 

இலங்கையர்ைளுக்கும் உணவிற்ைான உாிகமயிகன அதன் சைல 

வடிவங்ைைிலும் மதிப்பதற்கும் பாதுைாப்பதற்கும் 

நிகறசவற்றுவதற்கும் அரசாங்ைம் தைாண்டுள்ை அதன் ைடப்பாடுைகை 

அகடயாைம் ைாண்பதற்கு இது ஒரு முக்ைியமான படியாகும். 
 

குறுைிய ைாலத்திலும் நீண்ட ைாலத்திலும் சதசிய உணவுப் பாதுைாப்புக் 

தைாள்கைக் ைட்டகமப்பின் நகடமுகறப்படுத்தலுக்கு வரவு 

தசலவுத்திட்ட ாீதியான ஆதரகவ வழங்குவதன் மூலம், இலங்கைக்குள் 

உணவுப் பாதுைாப்பின்கம ததாடர்பான பிரச்சிகனைகை 

நிவர்த்திதசய்து உணவுப் பாதுைாப்புப் பற்றிய சதசியக் தைாள்கை 

ஒன்கற சநரடியாை உருவாக்ைி ஏற்றுக்தைாள்வதற்ைான 

ஏற்றுக்தைாள்ைத்தக்ை ைட்டகமப்தபான்றிகனத் சதசிய உணவுப் 

பாதுைாப்புக் தைாள்கைக் ைட்டகமப்பு வழங்குைிறது. இலங்கையில் 

உணவுப் பாதுைாப்பிகன சமம்படுத்துவதற்ைான ததைிவான 

திட்டங்ைகை உருவாக்குவதற்குக் தைாள்கைச் சட்டைத்தின் 

உருவாக்ைம் உதவியாை அகமயும். பிரதான இலக்குைகை அகடயும் 

சநாக்ைத்துடன் என்தனன்ன நடவடிக்கைைள் எடுக்ைப்பட சவண்டும், 

யார் அதற்குப் தபாறுப்பானவர்ைள், இந்த நடவடிக்கைைள் எப்சபாது 

பூர்த்தியாக்ைப்பட சவண்டும், மற்றும் தவற்றி எவ்வாறு அைக்ைப்படும் 

என்பகததயல்லாம் இது எடுத்து விைக்கும்.  

 

ஒட்டுதமாத்த பார்கவகய அகடவதில், முக்ைிய தசயல்திறன் 

குறிைாட்டிைள் )KPIs) உடன் ஒருங்ைிகணந்த தபாறுப்புக்கூறல் 

வழிமுகற உட்பட, குறிப்பிட்ட நடவடிக்கைைகை உருவாக்ை, 

இலங்கையில் உணவுப் பாதுைாப்புக்கு தபாறுப்பான அகனத்து 

தரப்பினருக்கும் தசயல்படுத்தும் ைாலக்தைடு உதவும். 
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2. ததாகலசநாக்கு, பணிசநாக்கு மற்றும் 

குறிக்சைாள்ைள் 

 

ததாகலசநாக்கு 

"சுறுசுறுப்பான, ஆசராக்ைியமான வாழ்க்கைக்ைாைச் சைல 

பிரகஜைளும் எல்லா சநரங்ைைிலும் சபாதியதும், பாதுைாப்பானதும் 

சபாஷாக்குமிக்ைதுமான உணகவப் தபறுவதற்ைான அணுைகலக் 

தைாண்டிருத்தல்" 

 

 

பணிசநாக்கு 

 “பட்டினி பற்றிய அச்சமின்றி சை பிரகஜைள் வாழ முடியும் என்பகத 

உறுதிப்படுத்தி, வறட்சிைள், தவள்ைங்ைள், சபாக்குவரத்து 

இகடயூறுைள், உள்ைீட்டுப் பற்றாக்குகற, தபாருைாதார 

உறுதிப்பாடின்கம மற்றும் சமாதல்ைள் உள்ைிட்ட பல்சவறு 

அபாயசநர்வுக் ைாரணிைள் ைாரணமாை, இன்றியகமயாத உணவு 

விநிசயாைம், உணவு அணுைல், பயன்பாடு மற்றும் உறுதிப்பாடு 

ஆைியவற்றுக்ைான எதிர்ைால இகடயூறில் இருந்து அல்லது அகவ 

ைிகடக்ைப்தபறாகமயில் இருந்து மீண்தடழுவதற்ைாை உாிய 

ைாலத்தில் நடவடிக்கைைகை எடுத்தல்.” 

 

சநாக்ைங்ைள் 

 

 இலங்கையர்ைளுக்குப் பாதுைாப்பான மற்றும் சபாசாக்ைான 

உணவின்  நிகலசபறான விநிசயாைத்திகன உறுதிப்படுத்தல். 

 ஆசராக்ைியமான வாழ்க்கையிகன வாழ்வதற்ைாை எல்லா 

சநரங்ைைிலும் மக்ைள் அவர்ைைின் விருப்பிற்குாிய 
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உணவிற்ைான தசலகவத் தாங்ைக் கூடிய அணுைகல 

உறுதிப்படுத்தல். 

 அகனவாின் மத்தியிலும் ஆசராக்ைியமான உணவு நுைர்வுப் 

பாங்குைளுக்கு வழிைாட்டி சமம்படுத்துதல். 

 விசசடமாை பிள்கைைள் மற்றும் முதியவர்ைள் மத்தியில் 

ஊட்டச்சத்து குகறபாட்கட நீக்குதல். 

 உணவு மற்றும் சபாசாக்குப் பாதுைாப்கபப் சபாஷிப்பதற்ைாைத் 

ததாடர்புகடய துகறயின் நிறுவனங்ைள் மற்றும் 

தசயற்பாட்டாைர்ைள் மத்தியில் பயனுறுதிவாய்ந்த  கூட்டுச் 

தசயற்பாடு மற்றும் ஒருங்ைிகணப்கபத் தாபித்தல். 
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3. ைருத்தியல் ாீதியான தைாள்கைச் சட்டைம் 
 

பின்வரும் ஏழு ததானிப்தபாருள் சார்ந்த பரப்புக்ைைில் சட்டைம் 

உருவாக்ைப்பட்டுள்ைது. 

i. உணவு தபௌதிை ாீதியாைக் ைிகடத்தல்  

ii. தபாருைாதார, தபௌதிை, மற்றும் சமூை அணுைல்நிகல 

iii. பயன்பாடு 

iv. உணவு உறுதிப்பாடு 

v. ைல்வி,  சபாசாக்கு ததாடர்பாடல் மற்றும் விழிப்புணர்வு 

vi. நிறுவனம் சார்ந்த ஒருங்ைிகணப்பு மற்றும் ஆளுகை 

vii. உணவுப் பாதுைாப்புக் ைண்ைாணிப்பு முகறகம 

ைருத்தியல் ாீதியான சட்டைத்தின் வகரபட ாீதியான சநாக்கு 

இகணப்பு II இல் வழங்ைப்பட்டுள்ைது. 

தைாள்கைச் சட்டைத்தின் உருவாக்ைம் மற்றும் நகடமுகறப்படுத்தலில் 

பாிசீலிக்ைப்படவிருக்கும், தைாள்கைைள், ைட்டகைச்சட்டம், சட்டங்ைள் 

மற்றும் ஒழுங்குவிதிைள் ஆைியன இகணப்பு III இல் தரப்பட்டுள்ைன. 

3.1  உணவு தபௌதிை ாீதியாைக் ைிகடக்ைப்தபறுவகத 

உறுதிப்படுத்துவதற்ைான தைாள்கைக் சைாட்பாடுைள் 
 

3.1.1 ஒவ்தவாரு குடும்பத்திற்கும் எல்லா சநரங்ைைிலும் உணவு 

ைிகடக்ைப்தபறுதல். 

 

3.1.1.1 ஆசராக்ைியமான வாழ்க்கை ஒன்கறத் 

தக்ைகவத்துக்தைாள்வதற்கு சபாசாக்கு மற்றும் 

ஆசராக்ைியமான உணகவ வழங்குவதற்ைாை உாிய 

அதிைாாிைைால், பயிர், ைால்நகட மற்றும் மீன் உற்பத்தி 

உள்ைிட்ட வருடாந்த  மற்றும் பருவைால உணவு உற்பத்தித் 

திட்டங்ைகை உருவாக்ைி  மற்றும் உறுதிப்படுத்தல். 
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3.1.1.2 ஏற்படும் சாத்தியமுகடய உணவுப் பற்றாக்குகற அல்லது 

மிகைைள் பற்றிய தீர்மானம் சமற்தைாள்வகத 

வசதிப்படுத்துவதற்கு உயர்தரமான மதிப்பீட்டுத் 

ததாழில்நுட்பங்ைகைப் பயன்படுத்துவதன் ஊடாை ஆண்டின் 

ஆரம்பத்தில் உணவுக் சைள்வி எதிர்வுகூறகல 

உறுதிப்படுத்தல். 

3.1.1.3 உணவு இருப்புநிகலக் குறிப்பு, இறக்குமதித் திட்டங்ைள் 

மற்றும் ததாடர்ச்சியான ைண்ைாணிப்பு, மதிப்பீடு மற்றும் 

அறிக்கையிடல் நிைழ்ச்சித்திட்டம் ஒன்றுடன் மக்ைைின் 

உணவுத் சதகவைகைப் நிவர்த்தி தசய்வதற்கு அவசியமான 

உணவுப் தபாருட்ைைின் விநிசயாைம் ததாடர்பான மாற்று 

வைங்ைகை அகடயாைப்படுத்தல் ஆைியவற்கற தசயல் 

முகறப்படுத்தி  அபிவிருத்தி தசய்தல்.  

 

3.1.2 பயிர், ைால்நகடைள் மற்றும் ைடற்தறாழில் ஆைியவற்றில் 

சபாட்டித்தன்கமகய சமம்படுத்துவதற்கு தசயற்திறனும் 

விகனத்திறனுமிக்ை உற்பத்தி ஆதரவு மற்றும் சசகவ வழங்ைல். 

 

3.1.2.1 உற்பத்தித்திறன் மற்றும் தமாத்த உற்பத்தி, உற்பத்தித் தரம், 

ைாணி உகடகம, முதலீட்டாைர் நம்பிக்கை அதிைாித்தல் 

மற்றும் விவசாயத்தின் மீதான தனியார் துகறயின் ைவர்ச்சி 

ஆைியவற்றில் அதிைாிப்கப ஊக்குவிப்பதற்ைான சட்டக் 

ைட்டகமப்பு மற்றும் ஒழுங்குவிதிைகை சமம்படுத்துவதற்ைான 

தசயன்முகற ஒன்கறப் பின்பற்றுவகத உறுதி தசய்தல். 

3.1.2.2 விசசடமாை இகைஞர்ைள், யுவதிள் மற்றும் தபண்ைகை 

ஈடுபடுத்தி வணிைக் குறியிடல், தரக் ைட்டுப்பாடு, 

சந்கதப்படுத்தல் மற்றும் விகலயிகனப் சபரம் சபசுதல் 

ஆைியவற்றின் மீது திறன்ைகைக் ைட்டிதயழுப்பும் 

அசதசவகை, விவசாயத்கத அடிப்பகடயாைக் தைாண்ட 

கைத்ததாழில்ைகை ஊக்குவிப்பதற்கும் கூட்டு வணிை 
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முயற்சிைகை உருவாக்குவதற்குமான நடவடிக்கைைகை  

சமம்படுத்துதல். 

 

3.1.3 உயர் விவசாய உற்பத்தித்திறகன வசதிப்படுத்துவதற்ைான 

தைாள்கைைள், சட்டங்ைள் மற்றும் திட்டங்ைள் 

 

3.1.3.1 சர்வசதச நியமங்ைளுக்கு விவசாய உற்பத்தித்திறகன 

உயர்த்துவதற்கு உைந்த ஒழுங்குறுத்தும் சூழல் ஒன்கற 

இயலுமாக்ைி தாபிப்பதற்ைான, பல்சவறு துகறசார் 

தைாள்கைைள், ஒழுங்குவிதிைள் மற்றும் சட்டங்ைள் 

ஆைியவற்றில் அவ்வப்சபாது திருத்தம் தசய்யப்படுவகத உறுதி 

தசய்தல். 

3.1.3.2 விவசாயம் மற்றும் உணவுப் பாதுைாப்பிற்ைான சதசிய 

சநாக்கை அடிப்பகடயாைக் தைாண்ட தபாறுப்புவாய்ந்த 

முைவராண்கமைளுக்கு ஏற்புகடயதாை ைட்டாயத் 

சதகவப்பாடு ஒன்கற, பயிர், ைால்நகடைள் மற்றும் 

ைடற்தறாழில் உற்பத்தி ஆைியவற்றிற்ைாை நீண்டைாலத் 

திட்டங்ைள் பற்றிய முன்சனற்பாட்கட உறுதி தசய்தல். 
 

 

 

3.1.4 பயிர், ைால்நகட மற்றும் ைடற்தறாழில் துகறைளுக்ைான 

உள்ைீடுைள் உாிய சநரத்தில் ைிகடக்ைப்தபறுதல். 
 

3.1.4.1 விகதைள், உரங்ைள், ைால்நகட உணவு, விவசாய 

இரசாயனங்ைள் மற்றும் விவசாய உபைரணங்ைள் உள்ைிட்ட, 

சந்கதயிலுள்ை விவசாய உள்ைீடுைைின் தரத்கதக் 

ைட்டுப்படுத்துவதற்ைான ஒழுங்குமுகறப் தபாறிமுகறகய 

பலப்படுத்துதல். 

3.1.4.2 அரச - தனியார் பங்ைாண்கமைைின் ஊடாை 

உற்பத்தியாைர்ைளுக்கு சபாட்டி விகலயில் உயர் தரமான 

உள்ைீடுைகை உாிய சநரத்தில் ததாடர்ச்சியாை 
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விநிசயாைிப்பகத வசதிப்படுத்துவதற்கு தகலயீடுைகை 

சமற்தைாள்வதற்ைான உபாயமார்க்ைத்திகன வகுத்தல் . 

3.1.4.3 உள்ளூர் உற்பத்தி மற்றும் சதகவயான விவசாய 

உள்ைீடுைைின் இறக்குமதிக்கு வர்த்தை வங்ைிைள் மற்றும் நிதி 

நிறுவனங்ைள் அவற்றின் உதவியிகன வழங்குவகத 

முன்னுாிகமப்படுத்துவகத உறுதிப்படுத்தல். 

 

3.1.5 சசர் தபறுமதியில் ததாழில்நுட்ப ாீதியான முன்சனற்றங்ைள். 

  

3.1.5.1 சிறிய அைவிலான விவசாயிைளுக்ைான இகடமாற்றக் 

ைாலதமான்கற உறுதிப்படுததும் அசதசவகை, ைட்டாயத் 

சதகவப்பாடாை உற்பத்தித் திறன் இலக்குைளுடன் புதிய 

ததாழில்நுட்ப ாீதியாை முன்சனற்றைரமான விவசாய உற்பத்தி 

முகறைகை அறிமுைப்படுத்துதல். 

3.1.5.2 பயிர், ைால்நகடைள் மற்றும் உற்பத்தித்திறன் மற்றும் சசர் 

தபறுமதி ஆைியவற்கற சமம்படுத்துவதற்கு உள்நாட்டு மற்றும் 

ைடல்சார் மீன்பிடித் துகறைள் மற்றும் இகைஞர் யுவதிைகைக் 

ைவருதல் ஆைியவற்றிற்ைாை உயர்தரமான  ததாழில்நுட்பத்கத 

அறிமுைப்படுத்துவதற்கு முன்னுாிகம நிைழ்ச்சித்திட்டங்ைள் 

அமுல்படுத்தப்படுவகத உறுதிப்படுத்தல். 
 

3.1.5.3 உயிாியல் ததாழில்நுட்பத்தின் பாதுைாப்பான பயன்பாடு 

மற்றும் விவாசாய ததாழில்நுட்ப உணவு  முகறகமைைினுள் 

தயாாிக்ைப்பட்ட புரதம் (Solein)  சபான்ற,  தாவர 

அடிப்பகடயிலான இகறச்சி மாற்றுைள் அல்லது 

ஆய்வைங்ைைில் வைர்க்ைப்படும் இகறச்சி மற்றும் 

ஆய்வைங்ைைில் உற்பத்தி தசய்யப்படுைின்ற பாலுற்பத்திைகை 

அறிமுைப்படுத்தல் மற்றும் உணவு முகறகமக்ைான  உயிாியல் 

ததாழில் நுட்பம் மற்றும் நான்ைாம் தவப்பப் புரட்சிக்ைான )4IR) 

ததாழில்நுட்பங்ைள் பாதுைாப்பாைப் பயன்படுத்தல் சபான்ற 

ைவர்ச்சிைரமான வணிை மாதிாிைளுக்ைாை மாற்றுைகை 

ஆராய்தல்.  
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3.1.6 வனவிலங்குைைிடமிருந்து பாதுைாக்ைப்பட்ட விவசாயக் 

ைாணிைள் 

 

3.1.6.1 வனவிலங்குைைால் ஏற்படுத்தப்படும் தபாருைாதார 

இழப்புைளுக்கு உதவுவதில் விவசாய 

உற்பத்தியாைர்ைளுக்ைான, ைாப்புறுதித் திட்டங்ைள் சபான்ற, 

நவீன இடர் முைாகமத்துவ முகறைளுக்ைான அணுைகல 

உறுதிதசய்தல். 

3.1.6.2 வனவிலங்குைகையும் உயிாியல் பல்வகைகமயிகனயும் 

உலைைாவிய ாீதியில் நன்கமபயப்பனவாைக் ைருதும் 

அசதசவகை வனவிலங்குைகைப் பாதுைாத்து விவசாய 

உற்பத்தியாைர்ைைின் இழப்பீட்டிற்ைான நிதியம் ஒன்கற 

ஏற்படுத்துவதற்ைாை உலாைாவிய உதவி மற்றும் தனியார் 

துகற ஈடுபாட்கட ஆராய்தல்.     

 

3.1.7 பயிர், ைால்நகடைள் மற்றும் நீர்வாழ் உயிாின வைர்ப்பு 

நிலங்ைைில் இயக்ைத் திறகன சமம்படுத்துதல். 

 

3.1.7.1 விவசாய சநாக்ைங்ைளுக்ைாை விகனத்திறன்மிக்ை விவசாய நில 

அபிவிருத்தி மற்றும் நிலச் சந்கதகய நிறுவுவதற்ைான 

தகடைகை நீக்குவதன் மூலம் சட்டக் ைட்டகமப்கபயும் 

நிறுவன அகமப்கபயும் இயலுமாக்குவகத உறுதிப்படுத்தல்.  

 

3.1.8 நிலப் பயன்பாட்டிகன உச்சப்படுத்துவதற்ைாை  விவசாயப் 

பயிர்ைள் மற்றும் ைாடுைளுக்ைான நில வலயப்படுத்தல். 

 

3.1.8.1 பயிர் தபாருத்தப்பாடு மதிப்பீட்டின் அடிப்பகடயில் நிலப் 

பயன்பாட்டு திட்டமிடல் மூலம் ைிகடக்ைக்கூடிய நில 

வைங்ைைின் உைந்த பயன்பாட்கட உறுதிப்படுத்தல். 

3.1.8.2 பிரசதசத்திற்குத் தனித்துவமான பயிர்ப் தபாருத்தப்பாட்டின் 

அடிப்பகடயில் நிலங்ைகை வலயமாக்குவகத உறுதிப்படுத்தி, 
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விவசாய சநாக்ைங்ைளுக்ைாைத் திறந்த நிலங்ைகை ஒதுக்ைி, 

நன்கு மீளுருவாக்ைம் தசய்யப்பட்ட மற்றும் வைர்ந்த 

வனப்பகுதிைகை வனவியலுக்ைாைவும் 

வனவிலங்குைளுக்ைாைவும் ஒதுக்ைல்  
 

3.1.9 அதிை உற்பத்தியினால் ஏற்படும் தபாருைாதார அைவீடுைகை 

அதிைாிப்பதற்ைாை முதலீட்டுக் ைருத்திட்டங்ைளுக்கும் நிலத் 

திரட்டலுக்குமான நில ஒதுக்ைீடு 

 

3.1.9.1 பாாியைவிலான மற்றும் நடுத்தர அைவிலான முதலீட்டுக் 

ைருத்திட்டங்ைைின் ைீழ் வர்த்தை விவசாயத்திற்ைாை விவசாய 

நிலங்ைகை ஒதுக்ைீடு தசய்யும் சபாது விகதைள், நடுகைப் 

தபாருட்ைள் மற்றும் முன்னுாிகமப் பயிர்ைைான தநல், சசாைம் 

மற்றும் ஏகனய உள்ளூர் பயிர்ைள் உணவுப் பாதுைாப்புக்கு 

முக்ைியமான பிற உள்நாட்டில் பயிாிடக்கூடிய பயிர்ைைின் 

உற்பத்திக்ைாை ஆைக்குகறந்த நிலப் பரப்பைகவ சபணுவகத 

உறுதி தசய்தல்.  

3.1.9.2 பயிர் முைாகமத்துவத்தில் தபாருைாதார அைவீடுைகை 

அகடய சாத்தியமான நிலத் திரட்டிகன உறுதிப்படுத்தல். 

 

 

3.1.10 உணவுப் பாதுைாப்பு தநருக்ைடி நிகலகமயில் நில 

ஒதுக்ைீட்கட வசதிப்படுத்துவதற்ைான சபாதுமான சட்ட 

ஏற்பாடுைள் 

 

3.1.10.1 உணவு தநருக்ைடி நிகலகமயின் சபாது தற்ைாலிை 

நடவடிக்கையாை உணவு உற்பத்தி சநாக்ைங்ைளுக்ைாைப் 

பயன்படுத்துவதற்ைாை குகறவாைப் பயன்படுத்தப்படும் 

பயிர்ச்தசய்கை தசய்யக்கூடிய அரச அல்லது தனியார் 

நிலங்ைள் மற்றும் ைைப்புைள், உள்நாட்டு நீர்நிகலைகை 

ஒதுக்குவதற்குத் சதகவயான தநறிமுகறைள் மற்றும் 

தசயல்முகறைகை உருவாக்குதல். 
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3.1.11 நிலம் தரமிழப்பகதத் தடுக்ை விவசாய நிலத்கதப் 

பாதுைாப்பதில் அதிைபட்ச ைவனம் தசலுத்துதல். 

 

3.1.11.1 நிலப் தபாருத்தப்பாடு மதிப்பீட்டுக்ைாைவும் நிலம் 

தரமிழப்பகதத் தடுப்பதற்ைாைவும் பூரணமான அறிவியில் 

அணுகுமுகறயிகன தபரும்சபாக்ைாக்ைி, சசதசமற்படுத்தும் 

நிலப் பயன்பாடுைகை எதிர்தைாள்வதற்ைான ஒழுங்குறுத்தல் 

நடவடிக்கைைகை எடுத்தல். 

3.1.11.2 ஊட்ட மீள்சுழற்சிகய சமம்படுத்தி மண் அாிப்பு மற்றும் நிலச் 

சிகதவிகனக் குகறத்து ஒருங்ைிகணந்த விவசாய 

நகடமுகறைளுக்கு உதவுவதற்ைாை ைாணி உற்பத்தித்திறகன 

சமம்படுத்துவதற்ைான நடவடிக்கைைகை உருவாக்குதலும் 

சமம்படுத்துதலும். 

 

3.1.12 விாிவான மண் ஊட்டச்சத்து பகுப்பாய்வின் அடிப்பகடயில் 

மண்வை முைாகமத்துவம். 

 

3.1.12.1 உைந்த மண் ஆசராக்ைியத்கத உறுதிப்படுத்தும் அசதசவகை 

மனித ஆசராக்ைியத்திற்கு ஏற்படும் தாக்ைத்கத குகறக்ை 

திறன்மிக்ை மண் வை முைாகமத்துவ  நகடமுகறைகை 

அமுல்படுத்துவகத உறுதிப்படுத்தல்.  

3.1.12.2 ஐந்து வருட சலுகைக் ைாலத்திற்குப் பிறகு நகடமுகறக்கு 

வரும் வகையில் மண் ஊட்டச்சத்து/ சுைாதார சசாதகன 

அட்கடகய ைட்டாயத் சதகவயாை அறிமுைப்படுத்துதல். 

 

3.1.13 பயிர்ைள், ைால்நகடைள் மற்றும் உள்நாட்டு மீன்வைத்திற்கு 

நியாயமான முகறயில் நீாிகன ஒதுக்ைீடு தசய்தல். 

 

3.1.13.1 புத்தாக்ைமிக்ை மற்றும் விகனத்திறன்மிக்ை நீர்ப்பாசன 

ததாழில்நுட்பங்ைளுக்ைாை உதவி வழங்குவதற்ைாை  நீர் 

ஒதுக்ைீடு தசய்தல் மற்றும் முன்னுாிகம அைிக்கும் 
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அசதசவகை, அதிை விவசாய உற்பத்தித்திறனுக்ைாை 

நீர்ப்பாசன நீர்த்சதக்ைங்ைைின் உற்பத்தி மற்றும் திறன் 

மற்றும் நீர்ப்பாசனப் பயன்பாட்டிகன சமம்படுத்துவகத 

உறுதி தசய்தல். 

3.1.13.2 நீர் வைங்ைள் மற்றும் நீர்நிகலைைின் அபிவிருத்தி மற்றும் 

மறுசீரகமப்புக்ைாை ஆற்றுப்படுகை நிகல திட்டமிடல், 

முைாகமத்துவம், ததாழிற்பாடு, ஒருங்ைிகணப்பு உள்ைிட்ட 

ஒருங்ைிகணந்த நீர்வை முைாகமத்துவம் )IWRM) 

பின்பற்றப்படுவகத ஊக்குவித்தல். 

 

3.1.14 உணவு உற்பத்திகய உறுதி தசய்வதற்ைான உறுதியான உரப் 

பயன்பாடு மற்றும் உரக் தைாள்கை. 

 

3.1.14.1 உரச் சந்கதகய தாராைமயமாக்ைி, விவசாய உள்ைீடுைகை 

வழங்குதல், தர உத்தரவாதம், உர முைாகமத்துவம் மற்றும் 

ஒட்டுதமாத்த உரச் சந்கத ஆைியவற்றின் ஸ்திரத்தன்கமகய 

உறுதிப்படுத்த ஒழுங்குறுத்துபவர் மற்றும் வசதி தசய்து 

தைாடுப்பவர் என்ற அரசின் பங்ைிகன வலுப்படுத்துதல்.  

3.1.14.2 விவசாயத் துகறயில் சசதன மற்றும் அசசதன உரங்ைகைப் 

பயன்படுத்துவதற்ைான தைாள்கைகய அங்ைீைாித்து, 

அகனத்து விவசாயிைளுக்கும் விாிவாக்ைம் மற்றும் 

ததாழில்நுட்ப ஆதரகவ வழங்குதல். 

3.1.14.3 விவசாயத் துகறயில் சசதன உரங்ைைின் பயன்பாட்கடக் 

குகறப்பதற்கும், அகனத்து விவசாயிைளுக்கும் விாிவாக்ைச் 

சசகவைள் மற்றும் ததாழில்நுட்ப ஆதரகவ வழங்குவதற்கும் 

சான்றைிக்ைப்பட்ட மற்றும் பாிசசாதிக்ைப்பட்ட உயிாியல் 

அசசதன உரங்ைகைப் பயன்படுத்துவதற்ைான 

தைாள்கைைகை அங்ைீைாித்து தசயல்படுத்தல்.  
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3.1.15 தனியார் துகறயுடன் இகணந்து உள்ளூர் விகத உற்பத்திகய 

அதிைாித்தல். 

  

3.1.15.1 தனியார் துகறயின் முகனப்பான பங்சைற்புடன் உள்ளூர் 

விகத உற்பத்தித் திறகன அதன் உச்சபட்ச திறனுக்கு 

சமம்படுத்துவகத உறுதிப்படுத்தல். 

 

3.1.16 உள்நாட்டு உற்பத்திகய ஊக்குவிக்கும் அசத சவகை உணவுப் 

தபாருட்ைைின் நிகலயான இறக்குமதி மற்றும் ஏற்றுமதிக் 

தைாள்கை. 

 

3.1.16.1 நிகலயான மற்றும் விவசாயிைளுக்கு ஏற்ற இறக்குமதி 

மற்றும் ஏற்றுமதி தைாள்கைைகை அறிமுைப்படுத்துவகத 

உறுதிப்படுத்தல். 

3.1.16.2 விவசாய உற்பத்தி மற்றும் தபாருட்ைைின் உள்ளூர்த் 

சதகவகய பூர்த்திதசய்ய உள்நாட்டு உற்பத்திகய 

ஊக்குவிக்கும் அசதசவகை விவசாயத்தில் ஏற்றுமதிச் 

சார்பிகன ஊக்குவித்தல். 

 

3.1.17 பிரதான வருடாந்தப் பயிர்ைைாை தநல் மற்றும் சசாைத்திற்ைாை 

உற்பத்தி தசய்யும் இடத்திசலசய வழங்ைப்படும் அதிை 

பண்கண விகல மற்றும் இலாபங்ைள். 
 

3.1.17.1 ஒவ்தவாரு பருவத்தின் ததாடக்ைத்திலும் தநல் மற்றும் 

சசாைத்திற்ைான குகறந்தபட்ச விவசாயப் பண்கண விகல 

நிர்ணயம் தசய்யப்படுவகத உறுதிப்படுத்தி, விவசாயப் 

பண்கண விகலக்கு சமல் தநல் மற்றும் சசாைத்கத 

வாங்குவதற்கு வியாபாாிைகை ஊக்குவித்தல். 

 

3.1.18 வரவிருக்கும் ைடுகமயான சூழியல் மற்றும் ைாலநிகலச் 

சவால்ைளுக்கு அதிை மீதைழுந்தன்கமக்ைாை பயிர், ைால்நகட 

மற்றும் மீன்வைத் துகறைைில் ஒரு ஒருங்ைிகணந்த நிகலயான 

அணுகுமுகற. 
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3.1.18.1 ைாலநிகல-திறன் விவசாய உற்பத்தியின் தமாத்த ைாரணி 

உற்பத்தித்திறகன )TFP) சமம்படுத்துதல், இதன் விகைவாை 

உற்பத்திச் தசலகவக் குகறத்தல், சந்கதப் சபாட்டித்தன்கம 

மற்றும் விவசாயிைைின் இலாபத்கத அதிைாித்து  ஒப்பீட்டு 

நன்கமயுடன் சதர்ந்ததடுக்ைப்பட்ட உணவுப் தபாருட்ைைில் 

தன்னிகறவு அகடதல். 

3.1.18.2 இகைஞர்ைைின் பங்சைற்கப ஊக்குவிப்பதற்கும், சிறிய 

அைவிலான விவசாய உாிகமயாைர்ைைிகடசய 

வருமானத்கத அதிைாிப்பதற்கும் விவசாயத்தில் 

ததாழில்முயற்சிைகை ஊக்குவித்தல். 

 

3.1.19 நிகலசபறான பயிர், ைால்நகடைள் மற்றும் நீர்வாழ் உயிாின 

வைர்ப்பு உற்பத்திக்ைான முதலீடுைள் மற்றும் பங்குடகம மூலம் 

தபாருத்தமான புத்தாக்ைம் மற்றும் ததாழில்நுட்பப் பாிமாற்றம். 

 

3.1.19.1 ஆய்வுைைில் அரச-தனியார் பங்குடகமைகை (PPPs) 

ஊக்குவிப்பது உள்ைிட்ட பயிர், ைால்நகட மற்றும் நீர்வாழ் 

உயிாின ஆராய்ச்சிக்ைாை அரச துகற வைங்ைகைத் திரட்டுதல். 

3.1.19.2 உாிகமக்ைாப்புச் தசயன்முகறகய எைிதாக்குதல், வர்த்தைப் 

தபயர்ைைில் ைண்டுபிடிப்புைளுக்கு முதலீட்டாைர்ைகை 

ஊக்குவித்தல் மற்றும் அரச – தனியார் பங்குடகமைள் 

)PPPைள்) மூலம் தனியார் துகற ஆய்வுக்கு வாி நிவாரணம் 

வழங்குதல் உள்ைிட்ட பல்சவறு சலுகைைள் மூலம் பயிர், 

ைால்நகட மற்றும் மீன்வை ஆராய்ச்சியில் தனியார் துகறயின் 

பங்சைற்கப ஊக்குவித்தல். 

3.1.19.3 இலங்கையில் பல்சவறு விவசாய-சூழல் வலயங்ைைில் வாழும் 

ஆய்வைங்ைகைச் தசயல்படுத்துவதன் மூலம் விவசாய ஆரம்ப 

நிகலயிகன agri-start-ups ைைிகன  உருவாக்குவகத 

ஊக்குவித்தல் மற்றும் விவசாய உணவுத் துகறயில் இகைஞர் 

சமூைத்திகன ஈடுபடுத்துதல் மற்றும் ைல்வியாைர்ைள், ததாழில் 
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வல்லுநர்ைள் துகறசார்ந்த குழுக்ைள் மற்றும் தனியார் 

துகறயிகன விவசாயிைைின் பாரம்பாிய அறிவுடன் 

அவர்ைகை இகணத்தல்.  

 

3.1.20 பல்துகற அணுகுமுகற மூலம் உணவுப் பாதுைாப்புக்கு பயிர், 

ைால்நகடைள் மற்றும் மீன்பிடிக் கைத்ததாழிலுக்ைான 

பங்ைைிப்கப அதிைாித்தல். 

 

3.1.20.1 நாட்டின் விவசாயத் துகற நடிைர்ைள் அல்லது விவசாய 

உற்பத்தி ைலகவயின் ைலகவகய வகரபடமாக்குதல் மற்றும் 

விவசாயத் துகறயானது சிறு விவசாயிைைின் சவைாண் ைாடு 

அகமப்புைள், சிறு விவசாயிைைின் மகழநீர் அகமப்புைள், 

வணிை விவசாய அகமப்புைள், ைாற்றிலான வைர்ப்பு 

(aeroponics) சபான்ற ஸ்மார்ட் விவசாய முகறைள் 

ஆைியவற்றிலிருந்து எவ்வாறு உருவாைிறது என்பதற்ைான 

ததைிவான உத்திைள் மற்றும் ைாலக்தைடுகவ உருவாக்குதல். 

சதசிய இயற்பியல் திட்டம், இயற்கை நில பயன்பாட்டுத் 

திட்டம் மற்றும் இயற்கை ைடல்சார் சிறப்புத் திட்டம் 

ஆைியவற்றின் அடிப்பகடயில் 2050 வகரயிலான 

ைாலப்பகுதியில் நீர்மயவூடை வைர்ப்பு )hydroponics) மற்றும் 

ஆய்வை உணவு முகறைள் உருவாக்ைப்பட்டன.  
 

3.1.20.2 அதிைபட்ச உற்பத்தித்திறன் மற்றும் விவசாய இலாபத்கத 

விருத்திதசய்வதற்ைாை விவசாய முகற அணுகுமுகறைள், 

துல்லிய விவசாயம்  மற்றும் தபறுமதிச் சங்ைிலி மூலம் விவசாய 

பல்வகைகமப்படுத்தல் ஆைியவற்கற ஊக்குவித்தல். 

3.1.20.3 விவசாயப் தபாருட்ைைின் உள்நாட்டு மற்றும் ஏற்றுமதி 

சந்கதைைில் சமூை ஈடுபாட்கட ஊக்குவித்தல். 

 

3.1.21 "நீங்ைள் வீணாக்குைின்றவாறு தசலுத்துங்ைள்" சபான்ற 

தைாள்கைைகைப் பயன்படுத்தி சதகவயற்ற உணவு 
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வீணாக்ைகலத் தவிர்ப்பதற்ைான சட்ட ஏற்பாடுைள் மற்றும் 

நிகலசபறான நுைர்வு அணுகுமுகறைள்.  

 

3.1.21.1 திருவிழாக்ைள் மற்றும் நிைழ்வுைைின் சபாது உணவு வீணாகும் 

பிரச்சிகனகயத் தணிக்ை, உணவுக் தைாள்முதல் மற்றும் 

தயாாிப்பு/சகமத்தல் நகடமுகறகய ஊக்குவித்தல். 

3.1.21.2 உணவுக் ைழிவுைகை மீள்சுழற்சி தசய்தல், சசதனக் 

ைழிவுைகை உரமாக்குதல் மற்றும் எஞ்சியவற்கற 

மறுபயன்பாடு தசய்தல் சபான்ற உணவுக் ைழிவுைகை மீைப் 

பயன்படுத்துவதற்ைான நிைழ்ச்சித்திட்டங்ைகைத் 

திட்டமிடுதல். 

 

3.2 தபாருைாதார, தபௌதீை மற்றும் சமூை அணுைலுக்ைான 

தைாள்கைக் சைாட்பாடுைள் 

 

3.2.1 தசயற்திறனும் விகனத்திறனுமிக்ை உள்நாட்டு மற்றும் 

சர்வசதசச் சந்கதைளுக்ைாைப் தபறுமதிச் சங்ைிலிைைிலுள்ை 

தரப்பினர்ைைின் மத்தியில் விவசாயப் பல்வகைகமப்படுத்தல் 

மற்றும் உபாயமார்க்ை ஒத்துகழப்பு. 

 

3.2.1.1 அரச-தனியார் பங்குடகம மூலம், ஒப்பந்த விவசாய முகறைள் 

உள்ைிட்ட பல்சவறு வழிமுகறைள் மூலம் 

பங்குதாரர்ைைிகடசய மூசலாபாய ஒத்துகழப்கப 

ஊக்குவித்தல் மற்றும் உள்நாட்டு மற்றும் ஏற்றுமதி 

சந்கதைளுக்கு விவசாய தபாருட்ைைின் பண்கணச் - சந்கத 

இகணப்புைகை சமம்படுத்துதல். 

3.2.1.2 சந்கதத் தைவல் அகமப்புைைில் உணவு முகறகம முழுவதும் 

அரச நிறுவனங்ைள், தனியார் துகற, விவசாய அகமப்புைள்/ 

தைாத்தனிைள் மற்றும் பிற சந்கதத் தரப்பினர்ைைின் திறகன 

வைர்ப்பதற்ைான திட்டங்ைகை உறுதி தசய்தல். 

 



 

20 
 

3.2.2 தபாருட்ைள் மற்றும் உள்ைீடுைைின் சந்கத விகலகய 

உறுதிப்படுத்த நிகலயான தைாள்கைைள் மற்றும் உணவு 

உற்பத்தி திட்டங்ைள். 

 

3.2.2.1 விவசாயத் துகறயில் விகலயிகன உறுதிப்படுத்துவதற்ைாை 

விவசாய தபாருட்ைள் மற்றும் உள்ைீடுைள் மீதான இறக்குமதி 

மற்றும் ஏற்றுமதி சுங்ைவாி வீதங்ைகை நிகலயானதாை 

கவத்திருப்பகத உறுதி தசய்தல். 

3.2.2.2 உணவுப் பயிர் உற்பத்தியில் சந்கதத்  சதக்ைத்கதயும் விகல 

மாறுதகலயும் தவிர்ப்பதற்ைாை நில ஒதுக்ைீடு மற்றும் 

பயன்பாட்கட உைந்த வகையில் அகமப்பதற்ைாை அறிவியல் 

ாீதியாை வடிவகமக்ைப்பட்ட மாவட்ட, மாைாண மற்றும் 

சதசிய உணவு உற்பத்தி திட்டங்ைகைத் தயாாித்து 

நகடமுகறப்படுத்துவகத உறுதிப்படுத்தல். 

 

3.2.3 சமம்பட்ட நிறுவன ஒருங்ைிகணப்புடன் வறிய மற்றும் மிைவும் 

பாதிப்புறுநிகலயிலுள்ை குழுக்ைளுக்ைான சமூைப் பாதுைாப்பு 

முகறகமைள் மற்றும் பாதுைாப்பு வகலயகமப்புத் திட்டங்ைள். 

 

3.2.3.1 குகறந்த ைாப்பீடு, இலக்குகவப்பதில் ஏற்படும் தவறுைள், 

சபாதியதல்லாத பலன்ைள் மற்றும் நிறுவனங்ைள் மற்றும் 

திட்டங்ைளுக்கு இகடசய ஒருங்ைிகணப்பு இல்லாகம 

சபான்ற தற்சபாகதய சமூைப் பாதுைாப்பு முகறகம மற்றும் 

தற்சபாதுள்ை திட்டங்ைைில் உள்ை இகடதவைிைள் மற்றும் 

பலவீனங்ைகை நிவர்த்தி தசய்தல். 

3.2.3.2 பாதுைாப்பு வகலத் திட்டத்கத வடிவகமப்பதில் வறிய மற்றும் 

விைிம்புநிகலக் குழுக்ைளுக்கு முன்னுாிகம அைிக்ைப்படுவகத 

உறுதிப்படுத்தல். 

 

3.2.4 இழப்பீடு அடிப்பகடயிலான ைாப்பீட்டுத் திட்டங்ைகை 

வலுப்படுத்துதல் மற்றும் பயிர், ைால்நகட மற்றும் மீன்வைத் 
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துகறைளுக்ைான சுட்டி அடிப்பகடயிலான ைாப்பீட்டுத் 

திட்டங்ைகை ஊக்குவித்தல். 

 

3.2.4.1 சுட்டி அடிப்பகடயிலான ைாப்பீட்டுத் திட்டத்கத சமம்படுத்த, 

தரவு உட்ைட்டகமப்கப விருத்திதசய்து சமம்படுத்துதல் மற்றும் 

ைிகடக்கும் அணுைல் தைவகல அதிைாித்தல். 

3.2.4.2 விவசாய மக்ைைிகடசய சுட்டி அடிப்பகடயிலான இடர் 

ைாப்பீட்டு நிைழ்ச்சித் திட்டங்ைள் குறித்த சமூை விழிப்புணர்கவ 

சமம்படுத்துதல். 

 

3.2.5 அகனத்துக் குடிமக்ைளுக்கும் எல்லா சநரங்ைைிலும் மலிவான 

மற்றும் சபாதிய உணகவ அணுகுவதற்குத் தைவகமக்ைப்பட்ட 

திட்டங்ைளுடன் பசிகய ஒழித்தல். 

 

3.2.5.1 உணவுப் பாதுைாப்பற்ற குடும்பங்ைகைக் ைண்டறிவதற்ைான 

உத்திைகை உருவாக்குதல் மற்றும் ஆசராக்ைியமான 

வாழ்க்கைகயத் தக்ைகவக்ை குகறந்தபட்ச உணவுத் 

சதகவகய அணுகுவதற்கு உணவு அல்லது பிற சலுகைைகை 

விநிசயாைிப்பதற்ைான ஏற்பாடுைகை உருவாக்குதல். 

 

3.3 பயன்பாட்கட உறுதிப்படுத்துவதற்ைான தைாள்கைக் 

சைாட்பாடுைள் 

 
 

3.3.1 ஊட்டச்சத்து ததாடர்பான பிரச்சிகனைளுக்குத் தீர்வு ைாணல். 

 

3.3.1.1 ஊட்டச்சத்து சமம்பாட்டிற்ைான அரசியல் மற்றும் சமூை மட்ட 

விழிப்புணர்கவயும் அர்ப்பணிப்கபயும் உருவாக்குதல், 

தனிப்பட்ட நடத்கதைள் மற்றும் குடும்ப நகடமுகறைகை 

சமம்படுத்துதல், ஊட்டச்சத்து ஆசலாசகனச் சசகவைகை 

வழங்குதல் மற்றும் இந்தச் சசகவைளுக்ைான சதகவயிகன 
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சமம்படுத்துதல் மற்றும் நல்ல ஊட்டச்சத்து விகைவுைளுக்ைான 

ஒட்டுதமாத்த சூழகல சமம்படுத்துதல். 

3.3.1.2 குடும்ப மட்டங்ைைில் மற்றும் சமூை மட்டங்ைைில் ஊட்டச்சத்துக் 

குகறபாட்கட நிவர்த்திக்ை ஊட்டச்சத்துக் கூருணர்வுமிக்ை 

நிைழ்ச்சித்திட்டங்ைகை சமம்படுத்துவகதயும் 

அமுல்படுத்துவகதயும் இயலுமாக்கும் சூழகல உருவாக்குதல். 

 

3.3.2 நுைர்சவாகரப் பாதுைாப்பதற்கும் உணவினால் ஏற்படும் 

சநாய்ைளுடனும் சுைாதாரத் தீங்குைளுடனும் ததாடர்புகடய 

அபாயசநர்வுைகைக் குகறப்பதற்கும் உணவுப் பாதுைாப்பு 

 

3.3.2.1 உணவு உற்பத்தி, விநிசயாைம் மற்றும் தயாாிப்புச் 

தசயன்முகறைள் முழுவதினூடும் இறுக்ைமான தரநிகலைள் 

மற்றும் ஒழுங்குறுத்தல்ைகை அமுல்படுத்துவதன் மூலம் 

உணவின் தரம் மற்றும் பாதுைாப்பிகன உத்தரவாதப்படுத்தல். 

3.3.2.2 உணவு முகறகமைள் முழுவதும் வலுவான ஒழுங்குறுத்துகை 

மற்றும் ைண்ைாணிப்பு முகறகமகயப் சபணுதல். 

 

3.3.3 ஆசராக்ைியமான உணவு விருப்பங்ைகையும் விகனத்திறனான 

மற்றும் நிகலயான விநிசயாைச் சங்ைிலிைகையும் சமம்படுத்த 

அரச - தனியார் பங்குடகமைளுக்ைான அணுைல்ைகை 

ஏற்றுக்தைாள்ைல். 

 

3.3.3.1 விவசாயப் தபரு வலயங்ைள் )mega–zones) ைருத்தியலில் 

ைவனம் குவித்து, தபறுமதிச் சங்ைிலிைகை 

மீள்ைட்டகமப்பதற்கு அரச-தனியார் பங்ைாண்கமைகை 

ஊக்குவித்தல். 

3.3.3.2 தபறுமதி சசர்த்தல், தசயன்முகறப்படுத்தல் மற்றும் சந்கதத் 

தகலயீடுைகை எைிதாக்குதல் ஆைியவற்றுடன் ததாடர்புகடய 

விவசாயிைகை கமயமாைக் தைாண்ட, பாாிய அைவிலான, 

விவசாய நிறுவனங்ைள் மற்றும் கூட்டுறவுைகை உருவாக்குதல்.   
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3.4 உணவு உறுதிநிகலயிகன உறுதிப்படுத்தவதற்ைான 

தைாள்கைக் சைாட்பாடுைள் 

 

3.4.1 உணவு ைிகடப்பகத உறுதிப்படுத்துவதற்கும் விகலகய 

உறுதிப்படுத்துவதற்கும் தாங்ைை  இருப்பிகனப் 

சபணுவதற்ைான சதசிய உணவுக் கையிருப்பு.   

 

3.4.1.1 சார்க் உணவு வங்ைி (SAARC Food Bank Model)  மாதிாியின் 

அடிப்பகடயில், மாைாண மட்டத்தில் சபாதுமான அைவு 

பிரதான உற்பத்திைைின்  இருப்புைளுடன் உணவு 

ஒதுக்ைங்ைகை நிறுவிப் சபணுதல். 

3.4.1.2 மந்தமான ைாலங்ைைில் அத்தியாவசிய விவசாய 

விகைதபாருட்ைள் நியாயமான விகலயில் ைிகடப்பகத உறுதி 

தசய்வதற்ைாை அவற்றின்  தாங்ைை இருப்புைகைப் சபணுவகத 

ஊக்குவித்தல். 

 

3.4.2 பயிர், ைால்நகட மற்றும் மீன்வைத் துகறைைின் ைாலநிகல 

மற்றும் அனர்த்த -மீதைழுந்தன்கம 

 

3.4.2.1 ஒட்டுதமாத்த விவசாயத் துகறயிலும் தைாள்கைைள், 

ஒழுங்குறுத்துகைைள், நிைழ்ச்சித்திட்டங்ைள் மற்றும் 

திட்டங்ைைில் முக்ைிய ைாலநிகல நடவடிக்கையிகனப் 

தபரும்சபாக்ைாக்ைல். 

3.4.2.2 அவசரைாலத் தயார்நிகல மற்றும் சபாிடர் அபாயசநர்வுக் 

குகறப்பு ஆைியவற்றில் சமம்பட்ட திறன் மூலம் ைாலநிகல 

அதிர்ச்சிைளுக்குத் தைவகமப்பதற்ைாை சமுதாயங்ைைின் 

மீதைழுந்தன்கமகய அதிைாித்தல். 
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3.4.3 நிகலசபறான விவசாயத்திற்ைாை இயற்கை வைங்ைகை 

ஆராய்தல், பாதுைாத்தல் மற்றும் பயன்படுத்துதல். 

 

3.4.3.1 தபாருத்தமான ஒழுங்குவிதிைள் மற்றும் பயிர்ச்தசய்கை 

முகறகமைள் மூலம் பயிர்ைள், ைால்நகடைள், நீர்வாழ் வைங்ைள் 

மற்றும் நாட்டிற்சையுாிய உயிாியல் பல்வகைகம 

ஆைியவற்கறக் தைாண்ட சூழியல் முகறகமைைின் 

நிகலசபறான முைாகமத்துவத்கத ஊக்குவித்தல்.  

3.4.3.2 இயற்கைச் சூழியல் முகறகமயில் இருந்து வைங்ைைின் 

பாதுைாப்பு மற்றும் நிகலசபறான  பயன்பாட்டிகன 

இயலுமாக்கும் முகனப்பான சூழகல உருவாக்குதல்.  

 

3.4.4 "பூச்சிய கமலைவு உணவு (Zero Mileage Food)" எனும் 

ைருப்தபாருகை ஊக்குவித்தல்.  

 

3.4.4.1 உள்நாட்டில் ைிகடக்கும், பயன்படுத்தப்படாத மற்றும் சத்தான 

உணகவ ஊக்குவிப்பதன் மூலம் உணவுப் பண்டங்ைளுக்ைான 

உணவு கமல் அைவுவிகனக் )உணவுப் தபாருட்ைகைக் 

தைாண்டு தசல்ல சவண்டிய தூரம்) குகறப்பகத உறுதி 

தசய்தல். 

3.4.4.2 உணவு கமல் அைவு, விரயம் மற்றும் நுைர்வு விகலைகைக் 

குகறப்பதற்கு உதவும் சநாக்ைில் உணவு முகறகமதயான்றின் 

இன்றியகமயாத ஒருங்ைிகணப்புப் புள்ைிைகை 

வலுப்படுத்துதல். 

 

3.4.5 உணவு உற்பத்தியின் நீண்ட ைால நிகலசபறானதன்கமகய 

உறுதிப்படுத்த சூழியல் முகறகமச் தசயற்பாடுைள் மற்றும் 

சசகவைகைப் பாதுைாத்தல். 
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3.4.5.1 பயிர்  முகறகமைகை நிகலநிறுத்துவதற்கும், ஊட்டச்சத்துச் 

சுழற்சிைகை சமம்படுத்துவதற்கும், மைரந்தச் சசர்க்கைக்கு 

உதவுவதற்கும், உணவு உற்பத்திக்கு முக்ைியமான நீாியல் 

சுழற்சிைகைப் சபணுவதற்கும் குகறந்தபட்ச வனப் 

சபார்கவயிகன சபணுவகத உறுதிப்படுத்தல். 

3.4.5.2 விவசாயம் மற்றும் அகதச் சார்ந்த தசயற்பாடுைைால் ஏற்படும் 

மாசாக்ைத்தில் இருந்து நீர்நிகலைகைப் பாதுைாப்பகத 

உறுதிப்படுத்தல். 

3.4.5.3 அகனவருக்கும் பாதுைாப்பான குடிநீகர உறுதிப்படுத்தும் 

வலுவான நீர் முைாகமத்துவத்  ததாழில்நுட்பங்ைகை 

அறிமுைப்படுத்துவதன் மூலம் நிலத்தடி நீர் மீள்நிரப்பகல 

அதிைாித்தல். 

 

3.4.6 விவசாய உற்பத்தியில் மீள்புதுப்பிக்ைத்தகு  வலுகவப் 

பயன்படுத்துவகத ஊக்குவித்தல். 

 

3.4.6.1 நீர்ப்பாசனம், மின்சார டிராக்டர்ைள் மற்றும் ஏகனயர 

மின்சாரப் பண்கண இயந்திரங்ைளுக்ைாை சூாிய பம்பிைைின் 

பயன்பாடு, விவசாய பண்கணைள் அகமப்புக்ைள் மற்றும் 

சசமிப்பு ைட்டிடங்ைள், விவசாய மின்னழுத்தம் (agro-voltaic)  

அல்லது கூகரயில் நிறுவப்பட்டுள்ை சூாிய சக்தி முகறப் 

பயன்பாடு உட்பட  விவசாய பயிர், ைால்நகடைள் மற்றும் 

மீன்பிடித் துகறைைில், புதுப்பிக்ைத்தக்ை சக்தியிகனப் 

பயன்படுத்துவகத உறுதி தசய்தல். 

3.4.6.2 விவசாய உற்பத்தி மற்றும் அதனுடன் ததாடர்புகடய 

தசயன்முகறைளுக்கு புதுப்பிக்ைத்தக்ை சக்தியிகனப் 

பயன்படுத்துவகத ஊக்குவிப்பதற்ைான திட்டங்ைகை 

சமம்படுத்தல். 
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3.5 ைல்வி, ஊட்டச்சத்துத்  ததாடர்பாடல் மற்றும் 

விழிப்புணர்வு 
 

3.5.1 உணவுப் பாதுைாப்பு பற்றிய அறிவுச் சங்ைங்ைகை 

உருவாக்குதல்.  

 

3.5.1.1 ததாழிற்பயிற்சிைள் உள்ைடங்ைலாைக் ைல்வியின் அகனத்து 

மட்டங்ைைிலும் பாடத்திட்டத்தில் உணவு மற்றும் 

ஊட்டச்சத்துப் பாதுைாப்கப முன்னிகலப்படுத்துதல். 

3.5.1.2 ஆசராக்ைியமான, சூழல் சநய மற்றும் உள்ளூர் உற்பத்திக்கு 

உதவுைின்ற உணவுப் பழக்ைவழக்ைங்ைகை சநாக்ைிய ஒரு 

மாற்றத்கத ஊக்ைப்படுத்துவதற்ைாை நிகலசபறான உணவு 

நுைர்வு நிைழ்ச்சித்திட்டங்ைகை அறிமுைப்படுத்துதல். 

 

3.5.2 நிகலசபறான மற்றும் சூழல் சநய விவசாய நகடமுகறைகை 

ஊக்குவித்தல். 

 

3.5.2.1 பயிர் முைாகமத்துவ அறிவு மற்றும் திறன்ைகை வழங்ைி 

பாடசாகலத் சதாட்டங்ைைில் எவ்வாறு பயிர்ைகை 

பயனுறுதிமிக்ை வகையில் முைாகம தசய்து பயிாிடலாம் 

என்பகதப் பற்றி மாணவர்ைளுக்குக் ைற்பித்தல். 

3.5.2.2 விவசாயச் தசயற்கை உள்ைீடுைைிள் முகறயற்ற 

பயன்பாட்கடக் குகறக்ை ஒருங்ைிகணந்த ஊட்டச்சத்து 

முைாகமத்துவம் மற்றும் ஒருங்ைிகணந்த பீகட முைாகமத்துவம் 

ஆைியவற்கற ஊக்குவித்தல். 

 

3.6 நிறுவன ஒருகமப்பாடு மற்றும் ஆளுகை 

 

3.6.1  உணவுப் பாதுைாப்கப உறுதிப்படுத்துவதற்ைாை ஒரு பல் துகற 

ஒருங்ைிகணந்த நிறுவனக் ைட்டகமப்கப உருவாக்குதல். 
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3.6.1.1 முழுகமயாைப் பட்டினி ஒழிக்ைப்பட்ட நிகலகய 

அகடவதற்ைான வலுவான ஒருங்ைிகணப்புப் 

தபாறிமுகறயுடன் கூடிய  உணவு மற்றும் ஊட்டச்சத்து 

ததாடர்பான நடவடிக்கைைைில் ஈடுபட்டுள்ை ஒவ்தவாரு 

அரசாங்ை மற்றும் மாைாண நிறுவனங்ைைின் வைிபாைங்ைள் 

மற்றும் தபாறுப்புக்ைள் ஆைியவற்கறத் தீர்மானித்து அவற்கற 

பைிரங்ைப்படுத்துதல்.  

3.6.1.2 இற்கறப்படுத்தப்பட்ட துகறசார் தைாள்கைைள், சட்டவாக்ைம் 

மற்றும் ஒழுங்குமுகறைகை நன்கு ஒருங்ைிகணந்த தபாறிமுகற 

ஊடாை ததாடர்புகடய நிறுவனங்ைள் மூலம் 

நகடமுகறப்படுத்துதல். 

 

3.7 உணவுப் பாதுைாப்புக் ைண்ைாணிப்பு முகறகம 

 

3.7.1 உணவு மற்றும் ஊட்டச்சத்து பாதுைாப்பு நிைழ்நிகல 

தரவுத்தைம் 

 

3.7.1.1 உணவுப் பாதுைாப்கபத் ததாடர்ந்து ைண்ைாணிக்ை 

அலுவலர்ைளுக்கு உதவும் வகையில், குறிப்பாை பயிர் 

விவசாயம், ைால்நகட வைர்ப்பு, ைடற்தறாழில் பற்றிய 

தரவுைகைத் ைிரமமாை சசைாித்து தபாதுக் ைைத்தில் 

அணுைக்கூடிய தரவுத்தைத்கத உருவாக்குவகத 

உறுதிப்படுத்தல். 

3.7.1.2 சந்கதயில் பாதுைாப்பான மற்றும் உயர்தர உணவுைளுக்ைான  

அணுைகல மக்ைள் தைாண்டுள்ைனர் என்பகத 

உறுதிப்படுத்துவதற்ைாை, உணவுப் பாதுைாப்பு மற்றும் 

சபாஷகணச் தசயலைம் சபான்ற ஒரு குறிப்பிட்ட 

ஒழுங்குறுத்துகை அகமப்பிற்குப் தபாறுப்புக்ைகைக் 

ைருத்தியலாக்ைி, வடிவகமத்து ஒப்பகடத்தல். 

3.7.1.3 ததாகலநிகல உணர்திறன் மற்றும் எண்ம இரட்கட 

ததாழில்நுட்பங்ைள் சபான்ற சமீபத்திய நவீன 
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ததாழில்நுட்பங்ைகைப் பயன்படுத்துவகத உறுதிதசய்யவும், 

அகவ பல்சவறு ைாலநிகல மாற்ற சூழ்நிகலைகைத் 

தூண்டவும், நிலப் பயன்பாட்டு மாற்றங்ைகை அகடயாைம் 

ைாணவும் மற்றும் உணவுப் பாதுைாப்பு, பல்லுயிர் மற்றும் 

ைாலநிகல மாற்றங்ைள்  பற்றிய நுண்ணறிவுைகை வழங்ைவும் 

உதவும். 
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4. இலங்கையில் உணவுப் பாதுைாப்பு நிகல 

 

4.1 உணவுப் பாதுைாப்பு 

உணவுப் பாதுைாப்பு என்பது ஒரு முக்ைியமான உலைைாவிய 

ைாிசகனயாகும் என்பதுடன் பிரகசைைின் உணவுப் பாதுைாப்கப 

உறுதிப்படுத்துவதற்ைாை எப்சபாதும் அகனத்துப் பிரகசைளுக்குமான 

அடிப்பகட உணவுத் சதகவைைின் அணுைகல உறுதிப்படுத்துவது 

அரசாங்ைத்தினதும் சமூைத்தினதும் தபாறுப்பும் ைடப்பாடுமாகும். உலை 

உணவுப் பாதுைாப்பு பற்றிய ஐக்ைிய நாடுைள் குழுவின் ைருத்தின் 

பிரைாரம் உணவுப் பாதுைாப்பு என்பது " தமது உணவுத் 

சதகவைகையும், சுறுசுறுப்பான மற்றும் ஆசராக்ைியமான 

வாழ்க்கைக்ைான உணவு விருப்பங்ைகையும் பூர்த்திதசய்யப் 

சபாதுமான, பாதுைாப்பான மற்றும் சபாஷாக்குள்ை உணகவப் 

தபறுவதற்ைான தபௌதிை மற்றும் தபாருைாதார அணுைல் அகனத்து 

மக்ைளுக்கும், அகனத்து சநரங்ைைிலும் இருப்பதாகும்". இது 

தவறுமசன சபாதுமான உணவு ைிகடப்பதகன மட்டுமல்லாது 

ஈடுதைாடுக்ைக் கூடிய விகலயில் மக்ைளுக்கு ததாடர்ந்து உணவு  

ைிகடப்பதகன உறுதிப்படுத்துவதுமாகும். விவசாய உற்பத்தித்திறன், 

உணவு விநிசயாை முகறகமைள், தபாருைாதார உறுதிப்பாடு, சமூைப் 

பாதுைாப்பு வகலைள் மற்றும் சுற்றாடலின் நிகலசபறான தன்கம 

உள்ைடங்ைலாை ஒரு சிக்ைலான இகடத் ததாடர்புள்ை பல்சவறு 

ைாரணிைள் உணவுப் பாதுைாப்பில் தசல்வாக்குச் தசலுத்துைின்றன. 

உணவுப் பாதுைாப்கப அகடவது என்பது அதிை உணவுப் 

தபாருட்ைகை உற்பத்தி தசய்யும் ஒரு விடயம் மட்டுமல்ல; உணவின் 

அைவு மற்றும் தரம் மற்றும் தனியாட்ைள் மற்றும் சமூைங்ைைின் சமூை-

தபாருைாதார நல்வாழ்கவக் ைருத்தில் தைாண்ட முழுகமயான 

அணுகுமுகறைள் இதற்குத் சதகவயாகும். ஒருவகரயும் தனித்து 

விட்டுவிடாது உணவுப் பாதுைாப்கப உறுதிப்படுத்துவதற்ைாை 

நடவடிக்கைகய சமற்தைாள்வதானது ஒரு பூசைாை ாீதியான  

சவாலாகும்,  இது, உலைைாவிய அரசாங்ைங்ைள், நிறுவனங்ைள் மற்றும் 

சமூைங்ைைின் ஒத்துகழப்கபக் சைாருைிறது. 
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இலங்கையில் உணவுப் பாதுைாப்பு என்பது பல்சவறு ைாரணிைைால் 

தசல்வாக்குச் தசலுத்தப்படும் ஒரு ததாடர்ச்சியான சவாலாை உள்ைது. 

பல்சவறு வகையான விவசாயப் தபாருட்ைகை உற்பத்தி தசய்யும் 

இயலைவு நாட்டில் இருந்தாலும்,  விவசாயத்திற்ைான உணவு மற்றும் 

மூலப்தபாருட்ைைின் சதகவகயப் பூர்த்தி தசய்வதற்ைாை நாடு 

பாாியைவில் இறக்குமதிகயச் சார்ந்துள்ைது. இறக்குமதிகய 

சார்ந்துள்ை இந்த நிகலகமயானது, உலை உணவு விகலைள் மற்றும் 

தவைிநாட்டு வர்த்தைக் தைாள்கைைைில் ஏற்படும் தைமபல்ைள் நாட்கட 

பாதிப்புக்குள்ைாக்குைிறது. சமலும், பலவீனமான தைாள்கைைள், 

ைாலங்ைடந்த விவசாய நகடமுகறைள், நவீன 

ததாழில்நுட்பங்ைளுக்ைான அணுைலின்கம மற்றும் ைாலநிகல 

மாற்றத்தின் தாக்ைம் சபான்ற ைாரணங்ைைால் குகறந்த 

உற்பத்தித்திறன் சபான்ற சிக்ைல்ைளுக்கு விவசாயத்துகற முைம் 

தைாடுக்ைிறது. சமலும், நிலம் துண்டாடப்டுதல், விகனத்திறனான 

சந்கதப்படுத்தும் வழிவகைைள் இல்லாகம மற்றும் பயனுறுதிமிக்ை 

விகல நிர்ணயப் தபாறிமுகறைள்  இல்லாகம ஆைியவற்றுடன்  

ததாடர்பான சவால்ைள்  ைாணப்படுைின்றன. உயர்ந்த வறுகம 

வீதங்ைள், உணவு விருப்பங்ைைின் மாற்றங்ைள் மற்றும் விகரவான 

நைரமயமாக்ைல் ஆைியகவ இலங்கையின் உணவுப் பாதுைாப்பு 

நிகலகமயில் சிக்ைல் தன்கமைகை சமலும் தீவிரமாக்ைியுள்ைது. 

அட்டவகண 4.1 இல் ைாட்டப்பட்டுள்ைவாறு, 2022 ஆம் ஆண்டில் 

பூசைாை உணவுப் பாதுைாப்புச் சுட்தடண்ணில் இலங்கை 113 

நாடுைைில் 79 ஆவது இடத்தில் இருந்தது.   
 

4.1 ஆம் அட்டவகண: பூசைாை உணவுப் பாதுைாப்புச் சுட்தடண் 

(GFSI) 
 

  2017 2018 2019   2020   2021 2022 

இலங்கை 66 67   66 75 77   79 

இந்தியா 74 76 72 71 71 68 

பாைிஸ்தான்  77 77 78 80 75 84 

பங்ைைாசதஷ் 89 83  83 84   84 80 

சிங்ைப்பூர் 4 1 1 19 15 28 

தாய்லாந்து 55 54 52 51 51 64 

மசலசியா 41 40 28 43 39 41 

மூலம்: பூசைாை  உணவு பாதுைாப்பு சுட்தடண் 
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வருமானம் மற்றும் தசலவினக் ைணக்தைடுப்பின் பிரைாரம், இலங்கை 

சனத்ததாகையில் சுமார் 0.9% சபர் ைடுகமயான உணவுப் 

பாதுைாப்பின்கமக்கு உள்ைாக்ைப்பட்டிருந்ததுடன் 2019 ஆம் ஆண்டில் 

சனத்ததாகையின் 9.1% மாசனார் மிதமான அல்லது ைடுகமயான 

உணவுப் பாதுைாப்பின்கமக்கு உள்ைாக்ைப்பட்டிருந்தனர்.  2019 ஆம் 

ஆண்டில் இலங்கையில் ைம்பஹா மற்றும் மாத்தகற மாவட்டங்ைள் 

மட்டுசம சனத்ததாகையில் மிதமான அல்லது ைடுகமயான உணவுப் 

பாதுைாப்பற்றவர்ைைில் 5% இற்கும்  குகறவானவர்ைகைக் தைாண்டு 

சர்வசதச இலக்கை எட்டியுள்ைன. ஒவ்தவாரு மாவட்டத்திலும் 

ைணிசமான எண்ணிக்கையிலான ஆட்ைள் ைடுகமயான உணவுப் 

பாதுைாப்பின்கமக்கு ஆைாக்ைப்பட்டிருந்தனர். அதாவது 

நுவதரலியாவில் )2.8%), யாழ்ப்பாணத்தில் )2.5%), வவுனியாவில் 

)2.12%), திருசைாணமகலயில் )1.84%), முல்கலத்தீவில் )1.4%), 

பதுகையில் )1.68%), மற்றும் தமானராைகலயில் )1.26%). 

அட்டவகண 4.2 இன் மூலம் மாவட்ட வாாியான உணவுப் 

பாதுைாப்பின்கமத் தரகவக் ைாட்டுவதுடன் படம் 4.1 இன் மூலம் 2019 

ஆம் ஆண்டில் ைடுகமயான உணவுப் பாதுைாப்பின்கமக்கு 

ஆைாக்ைப்படும் மக்ைைின்  பரம்பகல எடுத்துக்ைாட்டுைிறது. 

 

4.2 ஆம் அட்டவகண - 2019 ஆம் ஆண்டில் இலங்கையில் 

ைடுகமயான உணவுப் பாதுைாப்பின்கமக்கு ஆைாக்ைப்பட்ட 

சனத்ததாகை மற்றும் குடும்பங்ைைின் சதவீதம் 
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நுவதரலியா 21,000 2.78 0.87 5,700 2.94 0.91 

யாழ்ப்பாணம் 15,300 2.50 0.93 5,100 3.39 1.09 

வவுனியா 3,900 2.12 0.66 900 1.80 0.62 
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திருசைாணம

கல 
7,700 1.84 0.83 2,300 2.07 0.90 

முல்கலத்தீவு 1,700 1.74 0.88 500 1.82 0.90 

பதுகை 14,400 1.68 0.76 5,500 2.33 0.90 

தமானராைகல 6,100 1.27 0.60 1,600 1.20 0.57 

இரத்தினபுாி 12,800 1.11 0.54 3,600 1.17 0.55 

மட்டக்ைைப்பு 6,200 1.10 0.36 1,700 1.04 0.35 

அநுராதபுரம் 9,900 1.10 0.55 3,100 1.21 0.58 

அம்பாந்சதாட்

கட 6,500 1.00 0.47 1,800 1.05 0.47 

குருணாைல் 15,700 0.94 0.32 6,100 1.29 0.40 

ைாலி 9,800 0.89 0.41 3,000 0.99 0.43 

ைிைிதநாச்சி 1,000 0.83 0.51 300 0.87 0.51 

அம்பாகற 5,700 0.81 0.44 2,100 1.12 0.53 

மன்னார் 800 0.76 0.75 200 0.70 0.67 

தபாதலான்ன

றுகவ 2,900 0.67 0.48 900 0.81 0.54 

மாத்தகற 5,400 0.64 0.36 1,500 0.64 0.34 

மாத்தகை 3,200 0.62 0.50 700 0.53 0.46 

புத்தைம் 5,100 0.62 0.39 1,500 0.66 0.42 

ைளுத்துகற 6,700 0.54 0.23 1,900 0.60 0.27 

தைாழும்பு 10,700 0.46 0.19 3,000 0.48 0.20 

ைம்பஹா 10,000 0.42 0.24 3,400 0.53 0.27 

ைண்டி 5,300 0.37 0.24 2,100 0.56 0.31 

சைைாகல 1,700 0.19 0.19 600 0.25 0.24 

மூலம்:  ததாகைமதிப்பு மற்றும் புள்ைிவிபரத் திகணக்ைைம் 
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4.1 ஆம் உரு:  2019 ஆம் ஆண்டில் இலங்கையில் ைடுகமயான 

உணவுப் பாதுைாப்பின்கமக்கு ஆைாக்ைப்பட்ட 

மக்ைைின் பரம்பல் 

 

மூலம்: ததாகைமதிப்பு மற்றும் புள்ைிவிபரத் திகணக்ைைம்  

சமீபத்திய குடும்ப வருமானம் மற்றும் தசலவின ைணக்தைடுப்பின் 

பிரைாரம், நாட்டில் உள்ை தமாத்தக் குடும்பங்ைைில் 11% )681,600 

குடும்பங்ைள்) உத்திசயாைபூர்வ வறுகமக்   சைாட்டின் ைீழ் 

ைடுகமயான பாதிப்பின் வீதம் 
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வாழ்ைின்றனர். உத்திசயாைபூர்வ வறுகமக் சைாட்டின் ைீழ் வாழும் 

தனியாட்ைைின் தமாத்த எண்ணிக்கை 3,042,300 ஆகும். 

குகறந்த முதல் மிதமான நாள்பட்ட ஊட்டச்சத்துக் குகறபாடு மற்றும் 

பரவலான நுண்ணூட்டச்சத்துக் குகறபாடுைள் ைாரணமாை 

ஏற்பட்டுள்ை உயர் மட்ட தீவிர ஊட்டச்சத்து குகறபாடு நாட்டில் ஒரு 

குறிப்பிடத்தக்ை ைாிசகனயாை உள்ைது, இது தபாருைாதார வைர்ச்சி, 

நைரமயமாக்ைல் மற்றும் உணவு முகறைைில் ஏற்படும் மாற்றங்ைள் 

ஆைியவற்றால் உந்தப்பட்டு, ஒரு நிகலமாற்ற ஊட்டச்சத்து 

பாிவாித்தகனய  இலங்கை சந்தித்துள்ைதாலும் மற்றும் அதிை எகட 

மற்றும் உடல் பருமன் அதிைாித்து வரும் ஒரு நிகலகம 

ைாணப்படுவதாலும்  இந்தப் பிரச்சிகன சமலும் சிக்ைலாை 

மாறியுள்ைது. மருத்துவ ஆராய்ச்சி நிறுவனத்தின் பிரைாரம், 2021 ஆம் 

ஆண்டில் 5 வயதுக்குட்பட்ட குழந்கதைைில், 13.2%  வயதுக்சைற்ற 

உயரமற்றவர்ைைாைவும், 12.7%  உயரத்திற்சைற்ற 

நிகறயற்றவர்ைைாைவும் ைாணப்பட்டனர்.   

மனித உாிகமைள் பற்றிய ஐநா பிரைடனத்தில் உணவுக்ைான 

உாிகமகய அடிப்பகட மனித உாிகமயாை ஏற்று அங்ைீைாித்து, 2015 

ஆம் ஆண்டைவில் தீவிர பட்டினி மற்றும் வறுகமகய ஒழிப்பகத 

ஐக்ைிய நாடுைைின் பத்தாயிரமாம் ஆண்டு அபிவிருத்தி இலக்குைள் 

(MDGs)  சநாக்ைமாைக் தைாண்டிந்தன. அதகனத் ததாடர்ந்து, 2030 

ஆம் ஆண்டைவில் "பட்டினிகய முழுகமயான ஒழிப்பது" ஐநா 

நிகலசபறான அபிவிருத்தி இலக்குைைின் (SDGs) இரண்டாவது 

இலக்ைாை நிர்ணயிக்ைப்பட்டுள்ைது. பூசைாை சமூைத்தின் 

உறுப்பினராை,  இலங்கை தனது மக்ைைின் உணவுப் பாதுைாப்கப 

உறுதி தசய்யும் தபாறுப்கபக் தைாண்டுள்ைது. குறிப்பாை இயற்கை, 

சமூை அல்லது ைலாசார அதிர்ச்சிைளுக்கு ஆைாைக்கூடிய, 

பாதிக்ைப்படக்கூடிய குகறந்த வருமானம் தைாண்ட குடும்பங்ைளுக்கு 

உணவுக்ைான அணுைலுக்கு உத்தரவாதமைிப்பது குறித்த இலக்கை 

அகடவதற்ைான பாாிய ஒரு சவாலாை உள்ைது. ஆைசவ, உணவுப் 

பாதுைாப்பு   ததாடர்பாை ஒரு பூரணமான தைாள்கைக் ைட்டகமப்கப 

உருவாக்குவது அவசரத் சதகவயாகும். அத்தகைய ைட்டகமப்பானது 

வறட்சி, ைப்பல் சபாக்குவரத்து தடங்ைல்ைள், எாிதபாருள் தட்டுப்பாடு, 

தபாருைாதார உறுதிப்பாடின்கம மற்றும் சபார்/சமாதல் சபான்ற 
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பல்சவறு அபாயசநர்வுக் ைாரணிைைால் ஏற்பட முடியுமான  

தடங்ைல்ைைின் சபாதும் கூட அகனவருக்குமான தகடயற்ற 

உணவுக்ைான அணுைகல உறுதிப்படுத்திப் பயனுறுதிமிக்ை உணவுப் 

பாதுைாப்புக் தைாள்கைைகை உருவாக்ை, அத்தகைய ைட்டகமப்பு 

அரசாங்ைங்ைகை வலுவூட்டி உணவுப் பாதுைாப்பின்கமயுடன் 

ததாடர்பான பிரச்சிகனைகை முறியடிக்கும். 

 

4.2  உணவுப் பாதுைாப்பின்கம 
 

"இயல்பான வைர்ச்சி மற்றும் விருத்தி மற்றும் சுறுசுறுப்பான மற்றும் 

ஆசராக்ைியமான வாழ்க்கைக்குப் சபாதுமான பாதுைாப்பான மற்றும் 

சபாஷாக்குள்ை உணவுக்ைான ைிரமமான அணுைல் இல்லாகமகய" 

உணவுப் பாதுைாப்பின்கம என உலை உணவுத் நிைழ்ச்சித்திட்டம் 

(WFP) வகரவிலக்ைணப்படுத்துைிறது. ஒரு நாட்டின் அல்லது 

சமுதாயத்தின் உணவுப் பாதுைாப்புத் ததாடர்பான முயற்சிைைின் 

ஒட்டுதமாத்த குறிக்சைாள்ைள் பூர்த்தி தசய்யப்படுைின்றனவா என்ற 

நிகலகய உணவுப் பாதுைாப்பின்கம  என்பது அைவிடுைிறது.   

உணவுப் பாதுைாப்பின்கம மூன்று வகைைைாைப் பிாிக்ைப்படுைிறது: 

 ைடுகமயான உணவுப் பாதுைாப்பின்கம 

 மிதமான உணவுப் பாதுைாப்பின்கம 

 தற்ைாலிை உணவுப் பாதுைாப்பின்கம 

 

4.2.1 ைடுகமயான உணவுப் பாதுைாப்பற்ற குடும்பங்ைள் 

வறுகம, தசாத்துக்ைள் இல்லாகம மற்றும் உற்பத்தித் திறனுள்ை 

அல்லது நிதி மூலவைங்ைளுக்ைான சபாதிய அணுைல் இல்லாகம 

ஆைியவற்றின் விகைவாை, நீண்ட ைாலமாைத் தனது குகறந்தபட்ச 

உணவுத் சதகவைகைப் பூர்த்தி தசய்ய முடியாதுள்ை குடும்பங்ைள். 

4.2.2  மிதமான உணவுப் பாதுைாப்பற்ற குடும்பங்ைள் 

வறுகம, தசாத்துக்ைள் இல்லாகம மற்றும் உற்பத்தித் திறனுள்ை 

அல்லது நிதி மூலவைங்ைளுக்ைான சபாதிய அணுைல் இல்லாகம 
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ஆைியவற்றின் விகைவாை, குகறந்தபட்ச தனது உணவுத் சதகவைைில் 

50 சதவீதத்கத மட்டுசம ஒரு ைாலப்பகுதிக்குள் பூர்த்தி தசய்ய 

முடியுமான குடும்பங்ைள். 

4 .2.3 தற்ைாலிை உணவு பாதுைாப்பற்ற குடும்பங்ைள் 

உள்நாட்டு உணவு உற்பத்தி, உணவு விகலைள் மற்றும் வீட்டு 

வருமானங்ைைில் வருடா வருட மாற்றங்ைள் உள்ைடங்ைலாை குறுைிய 

ைால அதிர்ச்சிைள் மற்றும் உணவு ைிகடக்ைக்கூடியதன்கம மற்றும் 

உணவு அணுைல் ஆைியவற்றில் ஏற்படும் தைம்பல்ைைின் விகைவாை, 

ஒரு நல்ல ஊட்டச்சத்து நிகலகய பராமாிக்ை சபாதுமான உணகவ 

உற்பத்தி தசய்யும் அல்லது அணுகும் ஆற்றலில் திடீர் வீழ்ச்சி 

ைாரணமாை குகறந்தபட்ச உணவுத் சதகவைைில் 70% மட்டுசம பூர்த்தி 

தசய்யக்கூடிய குடும்பங்ைள்.   

 

4.3  உணவுப் பாதுைாப்கப உறுதி தசய்வதில் உள்ை 

சவால்ைள் 

ைிகடக்ைக்கூடிய தன்கம 

i. இறக்குமதி தசய்யப்படும் உணவுப் தபாருட்ைள் மற்றும் 

மூலப்தபாருட்ைைின் மீது அதிைம் சார்ந்துள்ைகம 

ii.  சபரண்ட  தபாருைாதாரத்தின் தவறான முைாகமத்துவம்  

மற்றும் தைாள்கைத் தீர்மானங்ைள்  

iii. விவசாய பயிர்ைைின் அதிை உற்பத்தி தசலவு மற்றும் 

எதிர்வுகூற முடியாத பயிர் உற்பத்திச் தசலவுக் ைட்டகமப்பு 

iv. உைந்த தயாாிப்புக் ைலகவகய அகடவதற்ைாை பயிர் 

உற்பத்திகயத் திட்டமிடுவதிலுள்ை சிரமம் 

v. ைலப்பு விகதைள் மற்றும் நடவுப் தபாருட்ைகை 

ைிகடக்ைக்கூடியதாை தசய்வதிலுள்ை வகரயகறைள் 

vi. விவசாய இரசாயனங்ைளுக்ைான அதிை  தசலவு ைாரணமாைப் 

பயனுறுதியற்ற பீகட மற்றும் சநாய்ைைின் ைட்டுப்பாடு 

vii. விகனத்திறனற்ற பயிர் அறுவகடத் ததாழில்நுட்பம் 

viii. நிலம் துண்டாடப்படுதல் மற்றும் வைம் குன்றுதல் 

ix. உள்நாட்டில் பயிாிடப்படும் உணவுப் பயிர்ைைின் குகறந்த 

உற்பத்தித் திறன் 
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x. நீர் மற்றும் ைாற்று மாசு மட்ட அதிைாிப்பு 

xi. நீர் ைடத்தல் மற்றும் விநிசயாைத்திலுள்ை வகரயகறைள் 

xii. வன விலங்குைைால் பயிர் இழப்பு  

xiii. விவசாயிைளுக்கு தங்ைைின் பயிர்ச்தசய்கைகயப் பாதுைாக்ைத் 

சதகவயான உபைரணங்ைள் மற்றும் ததாழில்நுட்பம் 

இல்லாகம 

xiv. விவசாய நிலங்ைகையும் உற்பத்திைகையும் வன 

விலங்குைைிடமிருந்து பாதுைாப்பதற்கு தபாருத்தமான 

ததாழில்நுட்பங்ைள் இல்லாகம 

xv. அறுவகடக்குப் பின் ஏற்படும் இழப்புைள் 

xvi. உணவுப்  தபறுமானச் சங்ைிலியில் ஒவ்தவாரு படிமுகறயிலும் 

உணவு வீணாவகதக் குகறத்தல் 

xvii. நிகலயாைப் சபண முடியாத  நுைர்வு ைாரணமாை சகமத்த 

உணவுைள் வீணாகுதல் 

xviii. விவசாயத்தில் நவீன ததாழில்நுட்பத்கதப் பயன்படுத்துவதற்கு 

உயர் ததாழில்நுட்ப விவசாயத்தின் பால் விவசாயிைைின் 

மனப்பாங்கை மாற்றுதல் 

xix. பல் துகறசார் நிறுவனங்ைளுக்ைிகடயிலான தைாள்கை 

முரண்பாடுைள் மற்றும் தைாள்கைைள் மற்றும்  அவற்கற 

நகடமுகறயில்  உள்ை இகடதவைிைள் 
 

அணுைல் 

i. அகனத்து, குறிப்பாை வறுகமக் சைாட்டின் ைீழ் உள்ை 

குடும்பங்ைைின் உணவுத் சதகவகயப் பூர்த்தி தசய்தல் 

ii. உணவுப் பண்டங்ைைின் விகலத் தைம்பல்ைள் 

iii. சந்கதயில் சிலருாிகமயுள்ை வியாபாாிைள் மூலமான  பதுக்ைல் 

மற்றும் விகலக் கையாைகலக் ைட்டுப்படுத்த 

ஒழுங்குமுகறப்படுத்தும் நடவடிக்கைைள் இல்லாகம 

iv. பலவீனமான உணவு விநிசயாைம் மற்றும் சந்கதப்படுத்தல் 

உட்ைட்டகமப்புக் ைாரணமாைத்  சதகவயான உணவுைகை 

நாட்டின் அகனத்துப் பகுதிைளுக்கும் அனுப்பவதற்ைான 

ஆற்றலின்கம. 

v. உணவுப் தபாருட்ைைின் இறக்குமதி, பதப்படுத்தல் மற்றும் 

சந்கதப்படுத்தல் ஆைியவற்றில் சிலருாிகமயுள்ை அல்லது 
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தனியுாிகமயுள்ை வியாபாாிைைின் ஆதிக்ைம் 

vi. முகறசாராத் துகறயில் ததாழிலாைர்ைைின் குகறந்த 

வருமானம் மற்றும் உறுதிப்பாடு 

vii. அதிைம் துண்டாடப்பட்ட தபறுமதிச் சங்ைிலி மற்றும் 

இகடத்தரைர்ைைின் சதகவயற்ற தகலயீடு நியாயமான 

வர்த்தைத்கத பாதிக்ைிறது 
 

பயன்பாடு 

i. ஊட்டச்சத்துக் குகறபாடுள்ை குழந்கதைைின் 

எண்ணிக்கைகய குகறத்தல் 

ii.  மூலப்தபாருட்ைள் ைிகடக்ைாமல் திாிசபாஷ விநிசயாைத்தில் 

தடங்ைல் ஏற்பட்டு ைர்ப்பிணிைள் மற்றும் குழந்கதைைின் உடல் 

நலம் பாதிக்ைப்பட்டுள்ைது. 

iii. தினசாி உணவு சவகையில் சமநிகல உணவு பற்றி ைருத்தில் 

தைாள்ைாகம 

iv. ததாற்றாத சநாய்ைைின் நிைழ்வுைைின் அதிைாிப்பு 

v. பலவீனமான உணவு முகறகம, குறிப்பாை சவைமாை வைர்ந்து 

வரும் நைர்ப்புற மக்ைைின் சதகவைகைப் பூர்த்திதசய்யப் 

பாதுைாப்பான மற்றும்  சபாஷாக்குள்ை  உணகவ 

வழங்குவதிலுள்ை இகடயூறுைள் 

vi. சபாஷாக்குள்ை உணவு உற்பத்திகய சநாக்ைிய மந்தமான 

பல்வகைப்படுத்தல் 

vii. உணவு    சவகைைகை தயார்  தசய்யும்  சபாது உணவு மற்றும் 

ஊட்டச்சத்து இழப்பு 

viii. ஆசராக்ைியமற்ற மற்றும் உணவுக்கு அடிகமயான நுைர்வு 

முகறைள் )உ+ம்:  அதிை அாிசி நுைர்வு) 

ix. உணவு பதப்படுத்துதலில் ஏற்றுக்தைாள்ை முடியாத 

இலாபத்கத சநாக்ைமாைக் தைாண்ட நகடமுகறைள் 

x. சிறிய மற்றும் நடுத்தர அைவிலான உணவு பதப்படுத்தும் 

கைத்ததாழில்ைளுக்கு  அங்ைீைாரம் இல்லாகம 
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உறுதிப்பாடு 

i. உள்நாட்டில் ைிகடக்கும் பாரம்பாிய உணவுைைின் 

தபறுமதிக்கு அங்ைீைாரம் இல்லாகம 

ii. இறக்குமதிக் ைட்டுப்பாடுைகை ஏற்படுத்துைின்றன நாணய 

மாற்று வீதத்தில் ஏற்படும் தைம்பல்ைள்  

iii. ைாலநிகல மாற்றம் மற்றும் பாதிப்புைள் 

iv. தைாள்கை முரண்பாடுைள் 

 

ைல்வி மற்றும் விழிப்புணர்வு 

i. பதப்படுத்தப்பட்ட உணகவ உண்ணும் நுைர்சவார் நடத்கதப் 

சபாக்ைின் அதிைாிப்பு  

ii. உணவுப் பாதுைாப்பு பற்றிய ைல்வி மற்றும் விழிப்புணர்வு 

பாடசாகல மாணவர்ைைிகடசய இல்லாகம 

 

நிறுவன ஒருகமப்பாடு மற்றும் ஆளுகை 

i. ஒன்றுடதனான்று ஒருங்ைிகணப்பில்லாத, உணவுப் 

பாதுைாப்பிற்குப் தபாறுப்பான அதிைமான  நிறுவனங்ைள் 

ைாணப்படுைின்றகம 

ii. பைிரங்ை நிறுவனங்ைைில் தபாறுப்புக்கூறல் இல்லாகம  

iii.  நிறுவனங்ைளுக்குள் ைாணப்படுைின்ற ஊழல், தசலவுைைின் 

அதிைாிப்புக்குப் பங்ைைிக்ைிறது. 

உணவு பாதுைாப்பு ைண்ைாணிப்பு 

நாட்டில் உணவுப் பாதுைாப்கப பயனுறுதிமிக்ை வகையில் 

ஒருங்ைிகணத்து ைிரமமாை ைண்ைாணிப்பதற்கு ஒழுங்ைான முகறகம 

எதுவுமில்கல 

 

4.3.1 வறுகமக் சைாட்டின் ைீழ் உள்ை குடும்பங்ைைின் உணவுத் 

சதகவகயப் பூர்த்தி தசய்தல் 



 

40 
 

ததாகை மதிப்பு மற்றும் புள்ைிவிபரத் திகணக்ைைத்தின் பிரைாரம், 

14.1% குடும்பங்ைள் வறுகமக் சைாட்டின் ைீழ் வாழ்ைின்றன.  

தற்சபாகதய தபாருைாதார நிகலகமயில் ஆசராக்ைியமான 

வாழ்க்கைகயப் சபணுவதற்கு இந்தக் குடும்பங்ைள் சபாதுமான அைவு 

உணவுைகை அணுைமுடியாதுடன் அவர்ைகை வறுகமயிலிருந்து 

மீட்பது சவாலாை உள்ைது எனப் தபாருள்படும். 

4.3.2 ஊட்டச்சத்துக் குகறபாடுள்ை சிறுவர்ைைின் எண்ணிக்கைகயக் 

குகறத்தல் 

2023 ஆம் ஆண்டில், சுைாதார அகமச்சாினால் நடாத்தப்பட்ட 

ஊட்டச்சத்து மாத ஆய்வின் அண்கமய ைண்டுபிடிப்புைைில், 5 

வயதுக்குட்பட்ட ஏறக்குகறய 15,000 சிறுவர்ைள் பாரதூரமான 

ஊட்டச்சத்துக் குகறபாட்டால் )SAM) அவதியுறுைின்றனர் என 

வகைப்படுத்தப்பட்டுள்ைனர்.சமலதிைமாை, அகனத்துச் சிறுவர்ைைில் 

சுமார் 20 சதவீதமாசனார் பலதரப்பட்ட அைவுைைில் ஊட்டச்சத்துக் 

குகறபாடுள்ைதாைக் ைருதப்படுைின்றனர். ஊட்டச்சத்துக் குகறபாடு, 

குறிப்பாை இைம் சிறுவர்ைைிகடசய, அவர்ைைின் உடல் மற்றும் 

அறிவாற்றல் வைர்ச்சியில் ஆழமான மற்றும் நீடித்த விகைவுைகை 

ஏற்படுத்தும். 2011 ஆம் ஆண்டு ததாடக்ைம் 2021 ஆம் ஆண்டு 

வகரயிலான ைாலப்பகுதியில் 5 வயதுக்கு உட்பட்ட சிறுவர்ைைில் 

வைர்ச்சி குன்றுதல் மற்றும் நலிவகடதலில் நிலவும் மாற்றங்ைள் 

அட்டவகண 4.3 இல் ைாட்டப்பட்டுள்ைன. இந்தச் சவாகல 

எதிர்தைாள்வது சுைாதாரப் பராமாிப்புக்கு மாத்திரம்  அப்பாற்பட்டதாை 

இல்லாது அது பரந்த தபாருைாதார மற்றும் சமூை சமம்பாடுைகை 

அவசியமாக்குைிறது. 
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அட்டவகண 4.3 – 2011 ஆம் ஆண்டிலிருந்து 2021 ஆம் ஆண்டு 

வகரயிலான ைாலப்பகுதியில் 5 வயதுக்கு உட்பட்ட   சிறுவர்ைைில் 

வைர்ச்சி குன்றுதல் மற்றும் நலிவகடதல்  

 

 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

வைர்ச்சி 

குன்றுதல்  

12.8 11.3 11.2 10.5 9.6 17.3 9 8.9 8.5 8.2 13.2 

நலிவகட 

தல் 

15.3 13.6 13 12.2 12.2 15.1 11.1 10.2 10 8.6 12.7 

மூலம்: ததாகைமதிப்பீடு மற்றும் புள்ைிவிபரத் திகணக்ைைம், குடும்ப 

சுைாதாரப் பணியைம் 

 

4.3.3  ததாற்றாத சநாய்ைைின் )NCDs) நிைழ்தைவுைகை அதிைாித்தல் 

 

நீாிழிவு, இருதய சநாய்ைள், பாாிசவாதம் மற்றும் புற்றுசநாய்ைள் 

சபான்ற ததாற்றாத சநாய்ைள் )NCD) அண்கமய தசாப்தங்ைைாை 

இலங்கையில் ைணிசமான சுைாதாரச் சுகமயாை மாறியுள்ைன. உலை 

வங்ைியின் பிரைாரம்,  குகறவான உடல்நலம், இயலாகம மற்றும் 

முன்கூட்டிய இறப்பு ஆைியவற்றுடன் ததாடர்புகடய 90% 

சந்தர்ப்பங்ைைில் ததாற்றாத சநாய்ைள் குறிப்பிடத்தக்ைகவயாைின்றன. 

புகைப்பிடித்தல், ஆசராக்ைியமற்ற உணவுப் பழக்ைவழக்ைங்ைள், 

தரமான மற்றும் சபாசாக்குநிகறந்த உணவு ைிகடக்ைாகம மற்றும் 

அவற்றுக்ைான அணுைல் இல்லாகம,   உடற்தசயற்பாடின்கம  மற்றும் 

தீங்ைான அற்ைசைால் பாவகன ஆைியன ததாற்றாத சநாய்ைளுக்ைான 

பிரதான பங்ைைிப்புைகை உள்ைடக்குைிறது. ஆரம்பைாலப் 

பாிசசாதகன சமற்தைாள்ளுதல், சுைாதார முகறகமயினுள் 

நகடதபற்றுக் தைாண்டிருக்கும் சுைாதாரப் பராமாிப்பு மற்றும் 

ஆதரவான வாழ்க்கை முகற மற்றும் உணவுமுகற மாற்றங்ைகை 

ஏற்றுக்தைாள்ளுதல் ஆைியன ததாற்றாத சநாய்ைகை 

நிவர்த்திதசய்வதில் சம்பந்தப்படுைின்றன. 
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4.3.4 இறக்குமதி தசய்யப்பட்ட உணவுப் தபாருட்ைள் மற்றும் 

மூலப்தபாருட்ைைில் அதிைமாைத்  தங்ைியிருத்தல் 

 

2022 ஆம் ஆண்டில் ததாகை மதிப்பு மற்றும் புள்ைிவிபரத் 

திகணக்ைைத்தினால் தவைியிடப்பட்ட உணவு 

இருப்புநிகலக்குறிப்புப் பத்திரத்தின் பிரைாரம்  )பின்னிகணப்பு II), 

உணவுத் சதகவயில் ஏறக்குகறய 25 சதவீதமானது இறக்குமதி 

தசய்யப்பட்ட மூலங்ைைிலிருந்து வழங்ைப்படுைிறது. உலைைாவிய 

மூலங்ைைின் மீதான இந்தத்  தங்ைியிருத்தலானது பல்சவறு வகையான 

உணவு உற்பத்திப்தபாருட்ைகை அணுகுவதற்கும், அதிைாித்துவரும்  

சனத்ததாகையின் சதகவைகைப் பூர்த்தி தசய்வதற்கும் 

வசதியைித்துள்ை சவகையில், சர்வசதசப் தபாருைாதார மற்றும் 

அரசியல் ஸ்திரமின்கமயின் ைாலப்பகுதிைைின்சபாது அது சதசத்தின் 

பாதிப்புத் தன்கமைளுக்கு உட்படுைிறது. இத்தகைய தநருக்ைடிைைின் 

சபாது, தைம்புைின்ற  நாணயமாற்று வீதங்ைள், வர்த்தை 

மட்டுப்படுத்தல்ைள் மற்றும் உலைைாவிய விநிசயாைச் சங்ைிலிைைில் 

ஏற்படும் இகடயூறுைள்  ஆைிய  புறக்ைாரணிைள் இறக்குமதி 

தசய்யப்பட்ட உணவு மற்றும் உரப் பசகைைள், விகதைள் மற்றும் 

இயந்திரங்ைள் ஆைிய அத்தியாவசிய விவசாய உள்ைீடுைைின் 

தகடயற்ற சபாக்கைப்  பாதுைாப்பதில் குறிப்பிடத்தக்ை சவால்ைளுக்கு 

வழிவகுக்ைலாம். 
 

2022 ஆம் ஆண்டில் தபாருைாதார தநருக்ைடியின் சபாது, 

விவசாயத்திற்ைான எாிதபாருள் விநிசயாைம் நீண்ட மின் தகடயுடன் 

தகடபட்டது. இதனால், விவசாயிைள் தங்ைைின் விவசாய 

உபைரணங்ைகை இயக்குவதில் சிரமம் அகடந்தனர். இந்த ஆற்றல் 

ததாடர்பான இகடயூறுைள் உணவு விநிசயாைச் சங்ைிலியின் 

இகடயூறு மற்றும் உணவுப் பணவீக்ைத்தில் விகைந்துள்ைன. எனசவ, 

பண்கண ஆற்றல் விநிசயாைத்தின் இறக்குமதி சார்ந்திருப்பகதக் 

குகறக்ை, தசயலாக்ைம் மற்றும் சசமிப்பு வசதிைள், சபாக்குவரத்து 

மற்றும் வினிசயாை வகலயகமப்பு உட்பட, சாத்தியமான அகனத்து 

புதுப்பிக்ைத்தக்ை சக்திைகையும் விவசாயிைைின் உபைரணங்ைளுக்கு 
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ஆற்றுவதற்கு ஒருங்ைிகணக்ை சவண்டிய அவசியம் உள்ைது. 

 

4.3.5 சபரண்டப் தபாருைாதாரத்தின்   முகறசைடான முைாகமத்துவம் 

மற்றும் தைாள்கைத்  தீர்மானங்ைள் 

 

இலங்கையின் ஒட்டுதமாத்தப்  தபாருைாதாரத்தின்  முகறசைடான 

முைாகமத்துவமானது  இரட்கடப் பற்றாக்குகறைள், அதாவது 

நகடமுகறக் ைணக்குப் பற்றாக்குகற மற்றும்  இகறப் பற்றாக்குகற 

ஆைியவற்றின் உருவாக்ைத்திற்கு வழிவகுத்தது. இந்த இரட்கடப் 

பற்றாக்குகறைள் நாட்டின் நிதி வைங்ைைில் ைணிசமான அழுத்தத்கத 

ஏற்படுத்தியுள்ைதுடன் தபாருைாதார ஸ்திரமின்கமக்குப் 

பங்ைைித்துள்ைது.சமலும், நாட்டின் நாணய மற்றும் நாணயமாற்று 

வீதக் தைாள்கைைள் பணவீக்ைத்திற்குப் பங்ைைித்துள்ைன.  அத்துடன், 

முதன்கமயான இறக்குமதி மூலம் எாிதபாருள், உரப் பசகை மற்றும் 

உணவுப் தபாருட்ைைின் விகலைைில் உலைைாவிய அதிைாிப்பானது 

உள்நாட்டு விகல மட்டங்ைைில் சநரடியான மற்றும் ைணிசமான 

தாக்ைத்கதக் தைாண்டுள்ைது. அத்துடன், விவசாய இரசாயனப் 

தபாருட்ைைின் இறக்குமதி மீதான தகட மற்றும் சசதன 

விவசாயத்திற்கு விகரவான  நிகலமாற்றம் அடங்ைலாை இலங்கையில் 

சில விவசாயக் தைாள்கைைைின் நகடமுகறப்படுத்துகையானது 

விவசாயத் துகறக்குக்  குறிப்பிடத்தக்ை  விகைவுைகை 

ஏற்படுத்தியுள்ைது. இந்தக் தைாள்கைைள் விவசாயத்தில் உற்பத்திச் 

தசலகவக் )CoP) குறிப்பிடத்தக்ை வகையில் அதிைாித்துள்ைன. இதன் 

விகைவாைக் குகறந்தைவு விவசாய உற்பத்தி, விவசாயிைளுக்ைான 

குகறந்தைவு வருமானம், உணவு விகலைள் அதிைாித்தல் )உணவுப் 

பணவீக்ைம்) ஆைியவற்றுடன் இலங்கையின் உணவுப் பாதுைாப்பு 

மற்றும் ஒட்டுதமாத்த வாழ்க்கைத் தரங்ைைில் குறிப்பிடத்தக்ை  

தாக்ைங்ைகை ஏற்படுத்தியுள்ைது )உரு 4.2) . 
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உரு 4.2 பகுப்பாய்வு: பிரச்சிகனக்ைான ைாரணங்ைகைப் 

புாிந்துதைாள்ளுதல் 
 

 

4.3.6  ைாலநிகல மாற்றம் மற்றும் பாதிப்புைள் 

 

ைாலநிகல மாற்றம் குறிப்பாை விவசாயம் மற்றும் உணவுப் 

பாதுைாப்பின் சூழகமவில்  இலங்கைக்குச் சவால்ைகையும் 

பாதிப்புைகையும் ஏற்படுத்துைிறது. அதிைாிக்ைின்ற தவப்பநிகல 

மற்றும் மாற்றமகடைின்ற மகழவீழ்ச்சி முகறைகை இலங்கை 

எதிர்சநாக்ைிவருைின்றது. அதிைாிக்ைின்ற தவப்பநிகலைள் விவசாய 

உற்பத்திக்குத்  அவசியமான ஒைித்ததாகுப்பிற்குத் சதகவப்படும் 

உைந்த நிகலகமைகைச் சீர்குகலக்ைலாம். தபரும்பாலும் ைாலநிகல 

மாற்றத்துடன் ததாடர்புகடய மகழவீழ்ச்சி அதிைாிப்பானது 

குறிப்பாை, மகலப்பாங்ைான பகுதிைைில் நிலத் தரக் குகறகவ 

சமாசமாக்ைலாம். இந்தத் தரக்குகறவானது   குகறவான மண்வைம் 

மற்றும் உற்பத்தித்திறகன ஏற்படுத்தலாம், விவசாய உற்பத்திகய 

நிகலத்துநிற்ைகவக்கும் திறகன சமலும் இணங்ைச் தசய்யலாம். 

அத்துடன், அடிக்ைடி மற்றும் அதிைாித்த மகழவீழ்ச்சி நிைழ்வுைள் 

ஏற்ைனசவ உள்ை நீர்ப்பாசனக் உட்ைட்டகமப்கப சசதப்படுத்தி  
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விவசாயத்திற்கு நீர் ைிகடப்பகதச் சீர்குகலக்கும். சமலும், ைடல் 

மட்டம் உயர்வதால், விவசாய நிலங்ைளுக்குள் உவர்நீர் ஊடுருவி, 

உவர்ப்பாதகல ஏற்படுத்துைிறது. வறட்சி மற்றும் தவள்ைம் சபான்ற 

பாரதூரமான வானிகல நிைழ்வுைைின் அதிைாித்த நிைழ்வுைள் மற்றும் 

பாரதூரத்தன்கம குறிப்பிடத்தக்ை பயிர் இழப்புைகை ஏற்படுத்தலாம். 

வறட்சியானது ஈரப்பத அழுத்தத்திற்கு வழிவகுத்து, பயிர் 

ஆசராக்ைியத்கதப் பாதிக்கும் சவகையில் தவள்ைம் அதிைப்படியான 

நீாின் மூலம் பயிர்ைகைச் சசதப்படுத்தலாம். 

 

4.3.7  நிலத்கதத் துண்டாடப்படுதல் மற்றும் அதன் தரம் குகறவாதல் 

 

இலங்கையின் தமாத்த நிலப்பரப்பில் 50% மட்டுசம விவசாயத்திற்கு 

உைந்ததாகும். தபாருத்தமற்ற நிலப்பகுதிைள், உள்நாட்டு நீர்நிகலைள், 

வனப் பாதுைாப்பு முயற்சிைள் ஆைியன விகைநிலங்ைள் ைிகடப்பகதக் 

குகறக்ைின்றன. இந்த வகரயறுக்ைப்பட்ட நிலம் ைிகடக்கும் 

தன்கமயானது நில வைங்ைைின்  தனியாள் நுைர்வு மீது அழுத்தத்கத 

ஏற்படுத்துைிறது. மறுபுறத்தில், நாட்டின் அதிைாிக்ைின்ற 

சனத்ததாகையானது  ைிகடக்ைக்கூடிய நில வைங்ைைின் மீது அதிை 

அழுத்தத்கதச் தசலுத்துைிறது. இந்தச் சனத்ததாகை வைர்ச்சியானது 

நைரமயமாக்ைலுடன் இகணந்து, நிலம்  துண்டாடப்படுவதற்கு 

வழிவகுத்துள்ைசதாடு, இதன் விகைவாை சிறிய அைவிலான 

பயிர்ச்தசய்கை சமற்தைாள்ைப்படுைிறது. இந்தத் 

துண்டாடப்படுதலானது விவசாய உற்பத்தித்திறகன எதிர்மகறயாைப் 

பாதிக்ைலாம். நிலவை முைாகமத்துவத்தின் மீது சபாதியைவு ைவனம் 

தசலுத்தாகமயானது மண் அாிப்பு மற்றும்  நீசராட்டக் ைீழ்நிகல 

வண்டற்படிவு ஆைிய சுற்றாடற்  பிரச்சிகனைளுக்கு வழிவகுத்துள்ைது. 

குறிப்பாை மகலயைத்தில் மகலப்பாங்ைான சாிவுைைில் முகறயற்ற 

நிலப் பயன்பாடு இந்த சவால்ைளுக்குப் பங்ைைித்துள்ைது. சமலும், 

உாித்தாண்கம மற்றும் ஈடுகவத்தல் அடங்ைலாை நிலம் 

அறுதியாக்குதல்ைளுக்ைான மட்டுப்படுத்தல்ைள், நிலத்தின் 

விகனத்திறன்மிக்ை பாவகனகய மட்டுப்படுத்துைின்றன. நீண்டைால 

நிலத்  தரக்குகறவாக்ைத்திற்கும்  குகறந்த உற்பத்தித்திறனுக்கும்  

வழிவகுக்ைின்ற நிலமானது  அதன் தரத்கத சமம்படுத்துவதற்கு 

முதலீடு தசய்ய விரும்பும் தனிஆட்ைள் அல்லது நிறுவனங்ைளுக்கு  அது  

அறுதியாக்ைப்படாமற் சபாைலாம். 
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4.3.8  நைரமயமாக்ைல் 

 

நைரமயமாக்ைல் இலங்கையில் உணவுப் பாதுைாப்கபக் ைணிசமாைப் 

பாதிப்பகடயச்தசய்துடன்  ைிகடக்கும்தன்கம, அணுைல்தன்கம, 

பயன்பாடு மற்றும் ஸ்திரத்தன்கம ஆைிய  நான்கு பிரதான 

பாிமாணங்ைைிலும் தாக்ைம்தசலுக்ைிறது . நைரமயமாக்ைல் 

ைிராமப்புறங்ைைில் விவசாயத் ததாழிலாைர்ைள் ைிகடப்பகதக் 

குகறத்து, உணவு உற்பத்திகயப் பாதிப்பகடயச் தசய்ைின்றது. 

விவசாயம் அல்லாத ததாழில் வாய்ப்புைகைத் சதடி இகைஞர்ைள் 

நைரங்ைளுக்கு இடம்தபயருவதால், விவசாயத்தில் ஈடுபடும் 

ைிராமப்புறத்  ததாழிலாைர்ைைின் எண்ணிக்கை குகறயலாம். இந்த 

மாற்றம் உணவுப் பயிர்ைைின் உற்பத்தி மற்றும் விவசாய 

நடவடிக்கைைைில் தாக்ைத்கத ஏற்படுத்தும். குறிப்பாை, 

ைிராமப்புறங்ைைில் விவசாயத்திற்ைான ததாழிலாைர் எண்ணிக்கை 

குகறவகடயுமிடத்து உணவுக்ைான அணுைற்தன்கமகயப் அது 

பாதிக்ைலாம். அத்துடன், நைரப்பகுதிைள்  எப்தபாழுதும் தபருமைவு  

உணவுப் பரம்பல் மற்றும் அதிகூடியைவு வருமானத்கதக்  

தைாண்டிருப்பதால், உணவுக்ைான சைள்வி மற்றும் நுைர்வு முகறைைில் 

ஆதிக்ைம் தசலுத்துைிறது. நைர்ப்புறக் குடியிருப்பாைர்ைள் தபாதுவாை 

இகறச்சி, பழங்ைள் மற்றும் மரக்ைறிைள் அடங்ைலாைப் பல்சவறு 

வகையான உணவுைளுக்ைான அணுைகலக் தைாண்டிருக்ைின்றனர். 

ஆயினும், தைாழுப்புைள், தவல்லங்ைள்,  உப்பு ஆைியன அதிைமாை 

இருக்ைக்கூடிய கைத்ததாழில் ாீதியாைப் பதப்படுத்தப்பட்ட 

உணவுைைின் நுைர்வும் நைரப் பகுதிைைில் அதிைாிக்ைலாம். இந்த 

மாற்றம் சக்திநிகறந்த உணவுைைின் மிகையான நுைர்வு மற்றும் 

சிக்ைலான ைாசபாகஹதசரற்றுைள் மற்றும் நார்ச்சத்துள்ை 

உணவுைகைப் சபாதுமானைவு உட்தைாள்ைாகமயுடன் 

மந்தசபாசகணக்கும் வழிவகுக்கும். 

 

நைர்ப்புற மக்ைள் வணிை உணவுப் தபறுமதிச்  சங்ைிலிைகை அதிைம் 

நம்பியிருப்பதால், உணவு ஸ்திரத்தன்கம நைரமயமாக்ைலால் ஆதிக்ைம் 

தசலுத்தப்படலாம். இந்தப் தபறுமதிச்  சங்ைிலிைைானகவ அங்ைாடி 

வியாபாாிைள் மற்றும் சிறிய வணிைர்ைள் ததாடக்ைம்  பல்தபாருள் 

அங்ைாடிைள் மற்றும் உணவு உற்பத்தியாைர்ைள் வகரயான பாரம்பாிய 

மற்றும் தற்ைால நுைர்சவார்ைைின் ைலப்புடன் சமபந்தப்படுைின்றன.  

நைரப் பகுதிைைில் உணவுக்குப்  பாதுைாப்பான அணுைல் இந்த 
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வர்த்தைப் தபறுமதிச் சங்ைிலிைளுக்குள் உள்ை விகலைளுடன் 

தநருக்ைமாை இகணக்ைப்பட்டுள்ைது. அத்துடன்,  வீதிசயாரக் 

ைகடைைில் விற்ைப்படும் உணவுைள் மீது எவ்விதமான 

ைட்டுப்பாடுைளும் இல்லாகமயானது, தபரும்பாலும் முகறயான 

துப்புரசவற்பாடு மற்றும் குைிரூட்டும் வசதிைள் இல்லாத நிகலயிகன 

ஏற்படுத்துவதால், உணவுப் பாதுைாப்புப்  பிரச்சிகனைகை இது 

உருவாக்குைிறது. 

 

4.3.9 விகலயின் ஏற்ற இறக்ைங்ைள்/ தைம்பல்ைள் 

 

வழங்ைல் மற்றும் சைள்வி, நிறுவனம் சார்ந்த ைாரணிைள் மற்றும் 

அரசியல் சூழல் ததாடர்பான பல ஒன்றுடதனான்று இகணக்ைப்பட்ட 

ைாரணிைைால் உந்தப்பட்டு, இலங்கையில் தைம்பலகடைின்ற 

விவசாய விகலைைானகவ பரவலான ைாிசகனக்குாியதாை உள்ைன. 

அகனத்து உணவு வியாபாரப் பண்டங்ைைினதும் தபயரைவிலான 

விகலைளும் அதிைாித்துக்தைாண்டிருக்ைின்ற சபாக்குைகைக் 

ைாட்டியகமயானது அதிைாிக்ைின்ற சனத்ததாகை, உணவுத்துகறயின் 

சதறிய வாியிடல், பணவீக்ைம் ஆைியவற்றின் விகைவாை 

அதிைாித்துக்தைாண்டிருக்கும் தமாத்த உணவுத் சதகவக்கு 

ஏதுவாக்ைப்படும். விநிசயாைப் பக்ைத்தில், சீரற்ற வானிகலயின் 

விகைவாை உள்நாட்டு உற்பத்தியில் ஏற்படும் ஏற்ற இறக்ைங்ைள், 

இறக்குமதித் தீர்கவைள்  மற்றும் சுங்ைத் தீர்கவயற்ற  தகடைைின் 

மாற்றங்ைள் உள்ைிட்ட இறக்குமதிக் ைட்டுப்பாடுைள் குறுைிய ைால 

விகல சவறுபாடுைளுக்கு மூலங்ைைாைியுள்ைன. அதிைாித்துவருைின்ற 

உற்பத்திச் தசலவும் சில வியாபாரப் பண்டங்ைைின் விகல ஏற்ற 

இறக்ைத்திற்குப் தபாறுப்பாயுள்ைது. இந்தத் தைம்பல் தன்கம 

விவசாயிைளுக்கு நிச்சயமற்ற சூழகல உருவாக்குவதுடன் விவசாயத் 

துகறயில் அவர்ைைின் நம்பிக்கைகயக் குகறமதிப்பிற்கு 

உட்படுத்துைிறது. மறுபுறத்தில், உணவின் விகலைைானகவ 

உணவுக்ைான தசலவு மற்றும்  குடும்பங்ைள் சபாதுமான சபாசாக்குள்ை 

உணவுைளுக்குச் தசலவழிப்பதற்கு  முடியுமா என்பகதயும் 

தீர்மானிக்ைிறது. அதிகூடிய உணவின்  விகலைைானகவ ஏகழக் 

குடும்பங்ைள் அவர்ைைது உணவு நுைர்கவக் ைட்டுப்படுத்துவதற்கும் 

உடல்நலம் மற்றும் சபாசாக்ைில் எதிர்மகறயான விகைவுைளுடன் 

குகறவான சபாசாக்குள்ை உணவுைளுக்கு மாறுவதற்கும் 

வழிவகுக்ைலாம். ஆைசவ, விவசாயிைள், நுைர்சவார்ைள் மற்றும் 
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விவசாயத்துகற, உணவுப் பாதுைாப்பு ஆைியவற்ைான ஒட்டுதமாத்த 

ஸ்திரத்தன்கமயில் விகலயின் ஏற்றஇறக்ைங்ைள்  குறிப்பிடத்தக்ை 

விகைவுைகை ஏற்படுத்துைின்றன. 

 

4.3.10 உணவு விநிசயாைம் மற்றும் சந்கதப்படுத்தல் உட்ைட்டகமப்பு 

 

இலங்கையில் உணவு விநிசயாைச் சவால்ைள் சதசிய மட்டத்தில் 

ைிகடக்கும் தன்கமக்கு அப்பால் மாவட்ட மற்றும் ைிராம மட்டங்ைைில் 

உள்ை பிரச்சிகனைள் வகர நீடித்துள்ைது. மாவட்டத் தகலநைரங்ைள் 

சபாதுமானைவு உணவு இருப்புைகைக் தைாண்டிருக்கும் சவகையில், 

மாவட்டத்திற்குள், குறிப்பாைக் ைிராம மட்டத்தில் பிரச்சிகனைள் 

எழுைின்றன. சபாதியைவு ைைஞ்சியப்படுத்தும் வசதிைைில்லாகம, 

மட்டுப்படுத்தப்பட்ட அகரத்தல் மற்றும் பதனிடும் இயலுகமைள் , 

மற்றும் சபாதியைவு குைிரூட்டல் மற்றும் தைரத்திலகடத்தல் 

உட்ைட்டகமப்பு இல்லாகம உள்ைிட்ட பல்சவறு ைாரணிைைால் 

உணவு விநிசயாைத்தில் இந்த விகனத்திறனின்கம 

ஏதுவாக்ைப்படலாம். இந்தக் ைட்டுப்பாடுைைானகவ குடும்பங்ைள் 

மற்றும் சமூைங்ைளுக்ைான உணவு அணுைகலத் தடுக்ைின்றன. சமலும், 

ைிராமப்புற உட்ைட்டகமப்புைைின் நிகலகம இந்தப் பிரச்சகனகய 

சமாசமகடயச்தசய்ைிறது. ைிராமப்புறப் பகுதிைைில் உள்ை வசதியற்ற 

வீதி அணுைலானது விவசாயிைைின் விவசாய உள்ைீடுைகைப் 

தபற்றுக்தைாள்வதற்ைான ஆற்றகலயும் அவர்ைைின் 

விகைதபாருட்ைகைப்  பயனுறுதிமிக்ைதாைச் சந்கதப்படுத்துவதற்கும் 

தகடயாை உள்ைது. இது குகறவான  விவசாய உற்பத்தித்திறன், 

ைிராமப்புறக் குடும்பங்ைளுக்ைான குகறந்த வருமானம், ைிராமப்புற 

வறுகமயில் உயர்வான மட்டங்ைள் மற்றும்  அதிைைவாக்ைப்பட்ட 

உணவுப் பாதுைாப்பின்கமகய ஏற்படுத்துைிறது.  குறிப்பிடத்தக்ை 

வகையில், மிைவும் வசதியற்ற வீதி அணுைலுடனான பிரசதசங்ைள் 

தபரும்பாலும் மிைஅதிைைவான வறுகம வீதங்ைளுடனான பகுதிைகை  

ஒத்திருக்கும்.  

 

சந்கதப்படுத்தல் உட்ைட்டகமப்புப் சபாதாகமயுடன்  ததாடர்புகடய 

இரண்டு முதன்கமயான விவசாயப் பிரச்சிகனைைாவன: )1) 

அறுவகடக் ைாலப்பகுதிைைின் சபாது விவசாயிைள் அவர்ைைின் 

உற்பத்திச் தசலவுைகை ஈடுதசய்யும் விகலயில் அவர்ைள்  
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விகைதபாருட்ைகை விற்பதில் சிரமங்ைகை எதிர்தைாள்ைின்றனர். )2) 

விவசாயிைள் பண்கண வாயிலில் ஒப்பீட்டைவில் குகறந்தைவு 

விகலைகைப் தபற்றுக்தைாள்ைின்ற சவகையில் விவசாய வியாபாரப் 

பண்டங்ைைின் விகலைள் நுைர்சவாருக்கு உயர்வாயிருக்ை முடியும் 

என்பனவாகும். இந்தச் சந்கதப்படுத்தல் எல்கலைகைக்  

குகறப்பதானது நுைர்சவாருக்ைான விகலைகைக்  குகறப்பதற்கும் 

விவசாயிைைின் வருமானத்கத சமம்படுத்துவதற்கும் குறிப்பிடத்தக்ை 

பங்ைைிப்கபச் தசய்ைிறது. இந்தச் சாிதசய்தல் ஒட்டுதமாத்த உணவுப் 

பாதுைாப்கப சமம்படுத்துவதற்ைான  ஆற்றகலக் தைாண்டுள்ைது. 
 

விவசாய - உணவுத் துகற சபாக்குவரத்துக்ைான இலங்கை 

ரயில்சவயின் ஆற்றகலப் பயன்படுத்தி, ரயில் சரக்கு துகறயில் அரச - 

தனியார் பங்ைைித்துவத்கத தசயல்படுத்துவது, ரயில்சவக்கு சிறப்பு 

தவப்பநிகல ைட்டுப்படுத்தப்பட்ட தபட்டிைகை அறிமுைப்படுத்துவது 

சபாக்குவரத்து தசலகவக் குகறக்ைலாம் மற்றும் அறுவகடக்குப் 

பிந்கதய இழப்புைகைக் குகறக்ைலாம். 

 

4.3.11 உணவுவகைைைின் இறக்குமதி, பதப்படுத்துதல் மற்றும் 

சந்கதப்படுத்தலில்  சிலருாிகமைைின் அல்லது ஏைசபாை 

உாிகமைைின் ஆதிக்ைம் 

 

உணவு வகைைைின் இறக்குமதி, பதப்படுத்துதல் மற்றும் 

சந்கதப்படுத்தலில்  சிலருாிகம அல்லது சில சமயங்ைைில் ஏைசபாை 

நகடமுகறைைின் ஆதிக்ைமானது குறிப்பிடத்தக்ை 

ைாிசகனக்குாியதாகும். இந்தச் சந்கதக் ைட்டகமப்பானது 

சபாட்டிகயக் ைட்டுப்படுத்தலாம் மற்றும் நுைர்சவார்ைளுக்கு 

அதிைைவிலான விகலைள், குகறக்ைப்பட்ட விருப்பத்ததாிவுைள் 

மற்றும் உணவின் தரத்துடனும் பாதுைாப்புடனும் ததாடர்புகடய  

சிக்ைல்ைளுக்கு வழிவகுக்ைலாம். 

 

4.3.12 உள்நாட்டில் பயிாிடப்படும் உணவுப் பயிர்ைைினது 

குகறந்தைவு உற்பத்தித்திறன் மட்டங்ைள் 

 

அாிசி  உள்ைிட்ட உள்நாட்டில் பயிாிடப்படும் உணவுப் பயிர்ைைின் 

உற்பத்தித் திறன் மட்டங்ைள், அண்கமக் ைாலங்ைைின்சபாது 

மைிழ்ச்சியகடய முடியாத மட்டங்ைைில் சதக்ைமகடந்துள்ைதுடன் 

ஏகனய அபிவிருத்தியகடந்துவரும் நாடுைகைப் பார்க்ைிலும் 
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குறிப்பிடத்தக்ைைவில் மிைக் குகறவகடந்துள்ைது. உயிருகடய 

)பீகடைள் மற்றும் சநாய்ைள்) மற்றும் உயிரற்ற )ைாலநிகல 

ததாடர்பான) அழுத்தங்ைளுக்குக்  குகறந்தைவு எதிர்ப்புகடய 

பயிர்வகைைைின் பயன்பாடானது பயிாின் உற்பத்தித் திறகனத் 

தடுக்ைிறது. இந்த வகைைள் விகைச்சல் இழப்புைளுக்குக் குகறந்தைவு 

மீண்தடழுந்தன்கமயிகனயும் அதிைைவு பாதிப்புறுநிகலயிகனயும் 

உகடயனவாகும்.  அத்துடன், வழக்ைற்றுப்சபான அறுவகடத் 

ததாழில்நுட்பங்ைள் மற்றும் விவசாய நகடமுகறைைின் 

ததாடர்ச்சியான பாவகனயானது முன்சனற்றத்கதத் தடுத்துள்ைது. 

ஆராய்ச்சி மற்றும் சமம்பாட்டில் முதலீடு தசய்யாகமயானது 

நவீன,விகனத்திறன்மிக்ை முகறைள் பின்பற்றப்படுவகதத் 

தடுத்துள்ைது. சிறிய அைவிலான விவசாய நகடமுகறைள் நாட்டில் 

தபாதுவானகவயாை உள்ைதுடன் அது குகறந்தைவு உற்பத்தித் திறன் 

மட்டங்ைகையும்  ஏற்படுத்தியுள்ைது. 

 

4.3.13 சபாசாக்குமிக்ை உணவு உற்பத்திகய சநாக்ைி தமதுவாைப் 

பல்வகைகமப்படுத்தல் 

 

இலங்கையில் விவசாயப் பல்வகைகமப்படுத்தகல ஊக்குவிப்பதில் 

பல ைட்டுப்பாடுைள் உள்ைன. விவசாயத் துகறகய விட்டு 

தவைிசயறும் இகைஞர்ைள்; பயிர்ச்தசய்கையில் சந்கத சநாக்குநிகல 

இல்லாகம; நிலம் மற்றும் நீர் ததாடர்பான உயிர்-தபௌதீை மற்றும் 

சுற்றாடல் சார்ந்த ைட்டுப்பாடுைள்; சந்கதக் குகறபாடுைள்; 

சபாட்டியற்ற விவசாய நிறுவனங்ைள்; மற்றும் விவசாயம் சாராத 

துகறயின் விகரவான வைர்ச்சியால் உருவாக்ைப்பட்ட ஏகனய 

வாய்ப்புைகை இகவ உள்ைடக்குைின்றன. இந்தச் சூழகமவில், 

விவசாயத்தின் வருமானங்ைகை சமம்படுத்துவதற்குச் சாத்தியமான 

மூசலாபாயமாை விவசாயப் பல்வகைகமப்படுத்தல் 

ஏற்றுக்தைாள்ைப்படக்கூடியதாை இருப்பதால், அது ஆராய்ச்சி, 

உட்ைட்டகமப்பு மற்றும் தைவல் முைாகமத்துவத்தில் முதலீட்கட 

உள்ைடக்குைின்ற சந்கதத் சதால்விைகைச் சாிதசய்வதற்ைான 

தகலயீடுைளுடன் இகணக்ைப்படசவண்டியுள்ைது.   இலங்கையின் 

உணவு மற்றும் விவசாயத்துகறயின் இரண்டு முக்ைியமான உப 

துகறைைான ைால்நகட மற்றும் ைடற்தறாழிலில் உாிய ைவனம் 

தசலுத்தப்படவில்கல. விவசாயப் பல்வகைகமப்படுத்தல் 

இன்கமயானது, ைிகடக்ைக்கூடிய உணவுைளுக்கும், சாியான 
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சபாசாக்கு மட்டங்ைகை உறுதிப்படுத்துவதற்குத் சதகவயான 

உணவுைளுக்கும் இகடசய குறிப்பிடத்தக்ை இகடதவைிகய 

உருவாக்ைியுள்ைது. 

 

4.3.14  வனவிலங்குைைால் ஏற்படும் பயிர் இழப்புைள் 

 

வனவிலங்குைைின் தகலயீட்டின் விகைவாை ஏற்படும் பயிர் 

இழப்புைள் இலங்கை விவசாயிைளுக்குத் ததாடர்ச்சியானததாரு 

சவாலாை உள்ைது. குரங்குைள், ைாட்டுப்பன்றிைள், மயில்ைள், மர 

அணில்ைள், யாகனைள் உள்ைிட்ட பல்சவறு வன விலங்குைைால் 

ஏற்படுத்தப்படும் சசதத்தால் உணவு உற்பத்தியில் ஏறக்குகறய 30-35 

சதவீதம் இழக்ைப்டுைிறது எனக் ைமத்ததாழில் அகமச்சின் 

புள்ைிவிபரங்ைள் தவைிப்படுத்துைின்றன. இந்த விலங்குைள் 

தபரும்பாலும் விவசாய வயல்ைைிலும் சதாட்டங்ைைிலும் நுகழந்து, 

பயிர்ைகை நுைருதல் அல்லது சசதப்படுத்துதல் மற்றும் விவசாயிைைின் 

வாழ்வாதாரங்ைைிற்குக் குறிப்பிடத்தக்ை அச்சுறுத்தகல 

ஏற்படுத்துைின்றன. வனசீவராசிைகைப் பாதுைாக்கும் சவகையில் 

இந்த இழப்புைகைக் குகறப்பதற்குப் பயனுறுதிமிக்ை வழிைகைக் 

ைண்டறிவற்குத் சதகவப்படுைின்ற விவசாயிைள், உள்ளூர்ச் 

சமுதாயங்ைள் மற்றும் வனசீவராசிைள் பாதுைாப்பு அதிைாாிைகை 

ஈடுபடுத்தும் பன்முை அணுகுமுகறயானது  சிக்ைலானததாரு 

பிரச்சிகனயாை  உள்ைது. விவசாயம் மற்றும் வனசீவராசிைள் 

பாதுைாப்பின் சதகவைகைச் சமநிகலப்படுத்துவது இலங்கையில் 

நிகலத்துநிற்ைக் கூடிய விவசாயம் மற்றும் உயிாினப்பல்வகைகமப் 

பாதுைாப்புக்கு மிைவும் முக்ைியமானதாகும். 

 

4.3.15  அறுவகடக்குப் பின்னரான இழப்புைள் 

 

அறுவகடக்குப் பின்னரான இழப்புைள் நாட்டின் விவசாயத்துகறக்குக் 

குறிப்பிடத்தக்ை சவாலாைத் ததாடர்ச்சியாை இருந்து வருைின்றன. இந்த 

இழப்புைள் அறுவகட ததாடக்ைம் ைைஞ்சியப்படுத்துதல் மற்றும் 

சபாக்குவரத்து வகரயான பல்சவறு படிநிகலைைில் ஏற்படுைின்றன. 

இந்த இழப்புைளுக்குப் பங்ைைிக்கும் ைாரணிைைாை உட்ைட்டகமப்புப் 

சபாதாகம, வழக்தைாழிந்த ைைஞ்சியப்படுத்தல் வசதிைள், முகறயாைக் 

கையாளும் நுட்பங்ைள் இல்லாகம, தரமான உணவுப் தபாதியிடகல  

அதிகுகறந்தைவாைப் பயன்படுத்துதல், நவீன அறுவகடக்குப் 
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பின்னரான ததாழில்நுட்பங்ைளுக்ைான மட்டுப்படுத்தப்பட்ட அணுைல் 

ஆைியன உள்ைடங்குைின்றன. இத்தகைய இழப்புைள் விவசாயிைைின் 

வருமானம் மற்றும் வாழ்வாதாரங்ைகைப் பாதிப்பசதாடு மட்டுமன்றி, 

நாட்டின் உணவுப் பாதுைாப்பு மற்றும் தபாருைாதார ாீதியாை 

நிகலத்துநிற்கும் தன்கமக்கும் பரந்த தாக்ைங்ைகை ஏற்படுத்துைின்றது. 

 

4.3.16 நிகலசபரற்ற நுைர்வின் ைாரணமாைச் சகமத்த உணவு 

விரயமாதல் 

 

இந்தப் பிரச்சிகன மிகையான உணவைவுைள், பதப்படுத்தப்பட்ட 

உணவுைள் மீது அதிைைவு சார்ந்திருப்பதற்கு இட்டுச்தசல்லும் 

தசௌைாியத்தின் மீதான தபருவிருப்பு மற்றும் தபாறுப்பான உணவு 

நுைர்வு பற்றிய தபாதுவான விழிப்புணர்வு இல்லாகம அடங்ைலான 

பல்சவறு ைாரணிைைால் எழுைிறது. இந்த நிகலசபரற்ற நுைர்வு 

உணவுப் பாதுைாப்கபப் பாதிப்பசதாடு மட்டுமல்லாது தபாருைாதார 

விகனத்திறனின்கம சுற்றாடல்  தரக்குகறவு  ஆைியவற்றிற்கும்  

பங்ைைிப்பு வழங்குைிறது. 

 

4.3.17  உணகவப் பதப்படுத்தலில் உள்ை முகறசைடான 

நகடமுகறைள்  

 

உணகவப் பதப்படுத்துதலில் உள்ை முகறசைடான நகடமுகறைள் 

இலங்கையில் குறிப்பிடத்தக்ை ைாிசகனயாை  மாறியுள்ைது. அறுவகட 

தசய்யப்பட்ட பழங்ைள் மற்றும் மரக்ைறிைைில் இரசாயன எச்சங்ைள் 

தங்ைியிருப்பதால் உணவின் தரம் குகறவகடதல்  முக்ைியமான 

பிரச்சிகனயாை மாறியுள்ைது. அத்துடன், உணகவப் பதப்படுத்துதலில் 

சுகவைள், நிறங்ைள் சபான்ற தசயற்கை ஆக்ைக்கூறுைைினது 

பாவகனயானது நுைர்சவாாின் உடல்நலத்தில் பாரதூரமான 

விகைவுைகை ஏற்படுத்துவது பற்றிய ைாிசகன அதிைாித்துவருைிறது. 

அண்கமக்ைாலங்ைைில், உணவு விநிசயாைச் சங்ைிலிைைில் 

சம்பந்தப்பட்டுள்ை விவசாயிைள், சசைாிப்பாைர்ைள், வியாபாாிைள் 

அடங்ைலான  பல்சவறு தரப்பினர்ைள் இவ்வாறான முகறசைடான 

நகடமுகறைைில் ஈடுபடுவதாை அறிக்கையிடப்பட்டுள்ைது. இந்த 

முகறசைடான நகடமுகறைள், தீங்குவிகைவிக்கும் இரசாயனப் 

தபாருட்ைளுடனான உணவுக் ைலப்படமானது ஆபத்தான 

மட்டங்ைகை அகடதகலயும் தபாதுமக்ைளுக்கு ஏராைமான உடல்நலக் 
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சைடுைகை ஏற்படுத்துவகதயும் உள்ைடக்குைிறது. ஆைசவ, உணவுப் 

பாதுைாப்கபயும், மக்ைைின் உடல்நலத்கதயும் உறுதிப்படுத்துவதற்கு 

இந்தப் பிரச்சிகனைகைத் தீர்ப்பது மிைவும் முக்ைியமானதாகும் இதற்கு 

வலுவான ஒழுங்குறுத்தல் நடவடிக்கைைள், உணவு விநிசயாைச் 

சங்ைிலிைைின் சமம்பட்ட ைண்ைாணிப்பு, இந்த முகறசைடான 

நகடமுகறைளுடன் ததாடர்புகடய அபாங்ைள் பற்றிய விழிப்புணர்வு 

ஆைியன சதகவப்படுைின்றன. நாட்டில் உள்ை நுைர்சவாாின் 

நல்வாழ்கவப் பாதுைாப்பதற்கு, உணவுப் பாதுைாப்புத் தரங்ைைின் 

ைண்டிப்பான அமுலாக்ைம், பாதுைாப்பான மற்றும் தவைிப்பகடயான 

உணவு பதனிடல் நகடமுகறைள் ஆைியவற்றிகன சமம்படுத்துவது 

அவசியமாைிறது. 

 

4.3.18   உயர் அைவில் ைாணப்படும் முகறசாராத் துகற ஊழியப் பகட 
 

இலங்கையில் முகறசாராத் ததாழிற் துகறயானது ததாழிற் பகடயில் 

ைணிசமான பகுதிகயக் தைாண்டுள்ைது, 60 சதவீதத்திற்கும் அதிைமான 

பணியாைர்ைள் முகறசாரா சவகல ஏற்பாடுைைில் ஈடுபட்டுள்ைசதாடு 

இத்துகறயானது, ஓய்வூதியத் திட்டங்ைள், மைப்சபறின் சபாதான 

சலுகைைள் மற்றும் சுைவீனத்துக்ைான விடுப்பு சபான்ற ஆைக் குகறந்த 

சலுகைைகை அல்லது சமூைப் பாதுைாப்பு சலுகைைகைசய 

வழங்குைின்றன அல்லது வழங்ைாதிருக்ைின்றன. இந்தப் சபாக்குக் 

குறிப்பாை விவசாயத் துகறயில் ைாணப்படுைின்றசதாடு, இங்கு 

ைணிசமான எண்ணிக்கையிலான முகறசாராத் துகறத் 

ததாழிலாைர்ைள், தபண்ைள் உட்பட சவகல தசய்ைிறார்ைள். பல்சவறு 

துகறைைில் அதிைாித்து வரும் முகறசாராத் தன்கம, பாரம்பாியமாை 

முகறயானதாைக் ைருதப்பட்டகவ கூட, தற்சபாதுள்ை ததாழிலாைர் 

சந்கத விதிமுகறைைில் உள்ை குகறபாடுைள் ைாரணமாை 

ஏற்பட்டகவயாை இருக்ைலாம். சமலும், முகறசாராத் துகற 

ததாழிலாைர்ைைில் ஒரு குறிப்பிட்ட விைிதத்தினருக்கு மட்டுசம 

ஓய்வூதியத் திட்டங்ைளுக்ைான அணுைல் உள்ைது. இது ஒரு பாாிய 

மற்றும் பாதிப்புறுநிகலயிலுள்ை முகறசாரா ஊழியப் பகடயின் 

சக்தியினால் ஏற்படும் சவால்ைகை எதிர்தைாள்வதற்குப் பூரணமான 
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ததாழில் மறுசீரகமப்புக்ைைின் மற்றும் சமூைப் பாதுைாப்பு 

நடவடிக்கைைைின் அவசியத்கதக் சைாடிட்டுக் ைாட்டுைிறது. 

 

4.3.19  ஒருங்ைிகணப்பின்றிய உணவுப் பாதுைாப்பிற்குப் 

தபாறுப்பான பல நிறுவனங்ைள் 

 

விவசாயத் துகறகய சமம்படுத்துவதற்கும் சதசத்தின் உணவுப் 

பாதுைாப்கப உறுதிப்படுத்துவதற்கும் 70 இற்கும் சமற்பட்ட பல 

நிறுவனங்ைள் உள்ைன. எவ்வாறாயினும், இப் பல்நிறுவனச் 

சட்டைத்துடன் ததாடர்புகடய முக்ைிய பிரச்சிகன இந்த 

நிறுவனங்ைைின் மத்தியில் தசயற்திறன்மிக்ை ஒருங்ைிகணப்பு 

இல்லாகமயாகும். இந்த ஒத்துகழப்பின்கமயானது உணவுப் 

பாதுைாப்பு உபாயமார்க்ைங்ைகை விகனத்திறனுடன் 

நிகறசவற்றுவகதத் தடுத்து, தபரும்பாலும் துகண விகைவுைகையும் 

ஏற்படுத்துைிறது. 

 

4.3.20  அரச நிறுவனங்ைைில் வகைப்தபாறுப்பு இல்லாகம 

 

உணவுப் பாதுைாப்கப உறுதிப்படுத்துவதிலுள்ை ததாடர்ச்சியான ஒரு 

பிரச்சிகனயானது, அரசு நிறுவனங்ைகையும், அதிைாாிைகையும் 

அவர்ைைின் தசயலாற்றுகைக்ைாை வகைப்தபாறுப்புக் கூற 

கவப்பதற்ைான வலுவான அகமப்பு இல்லாகயமாகும். இந்த 

வகைப்தபாறுப்புக் கூறல் இல்லாகம திறகமயின்கமக்கு வழிவகுத்து, 

உணவுப் பாதுைாப்புக் தைாள்கைைள் மற்றும் திட்டங்ைகைச் 

தசயற்திறனுடன் நிகறசவற்றுவதற்கும் தகடயாை இருக்கும். 

 

4.3.21 முகறகமயினுள் ைாணப்படும் ஊழல், அதிைாித்த 

தசலவுைளுக்கு பங்ைைிப்பு வழங்குைின்றது 

 

நாட்டில் உணவுப் பாதுைாப்பு முகறகமயினுள் ைாணப்படும் ஊழல் 

என்பது ஒரு முக்ைிய பிரச்சிகனயாை உள்ைது. இந்த ஊழலானது 

நிைழ்ச்சித்திட்டங்ைைின் தசயல்திறகனக் ைீழறுப்பசதாடு 

மாத்திரமன்றி, உணவுப் பாதுைாப்பு முன்தனடுப்புக்ைைின் 
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ஒட்டுதமாத்த தசலவுைளுக்கும் அதிைாிப்பிகன ஏற்படுத்துைின்றது. 

 

4.3.22 பல துகற நிறுவனங்ைைிகடசய உள்ை தைாள்கை 

முரண்பாடுைள் மற்றும் தைாள்கை மற்றும் நிைழ்ச்சித்திட்ட 

பதிற்தசயற்பாடுைைில் உள்ை இகடதவைிைள் 

 

உள்நாட்டு உணவு உற்பத்தி, இறக்குமதி, சசமிப்பு, பதப்படுத்துதல், 

விநிசயாைம் மற்றும் சந்கதப்படுத்தல் உள்ைிட்ட அகனத்து உணவுப் 

தபறுமதிச் சங்ைிலியிலும் தைாள்கை முரண்பாடுைகைக் ைாணலாம். 

இந்த முரண்பாடுைள் தபரும்பாலும் நிச்சயமற்ற தைாள்கைச் சூழல்ைள், 

முரண்பட்ட தைாள்கை சநாக்ைங்ைள் மற்றும் வகரயறுக்ைப்பட்ட நிதி 

மற்றும் மனித வைங்ைைால் தூண்டப்படுைின்றன. 

 

உணவுப் தபாருட்ைைின் இறக்குமதி ததாடர்பான தைாள்கைைள் 

சீரற்றதாை இருக்கையில் அல்லது அகவ அடிக்ைடி மாறும்சபாது, அது 

விவசாயத் துகறயில் நிச்சயமற்ற தன்கமகய உருவாக்குைிறது. 

இறக்குமதிக் தைாள்கைைைில் அடிக்ைடி ஏற்படும் மாற்றங்ைள் 

சந்கதயின் உறுதியற்ற தன்கமக்கு வழிவகுக்கும். விவசாயிைள் தங்ைள் 

விகைதபாருட்ைளுக்ைான சதகவகயக் ைணிப்பது ைடினமானதாை 

இருக்ைலாம் என்பசதாடு, இது அவர்ைைின் பண்கணைைில் முதலீடு 

தசய்வகத ஊக்ைப்படுத்தலாம். மறுபுறம், தைாள்கை முரண்பாடுைள் 

விவசாயப் தபாருட்ைைின் விகலயில் ஏற்ற இறக்ைங்ைளுக்கு 

வழிவகுக்கும். உதாரணமாை, இறக்குமதி வாிைைில் திடீர் மாற்றங்ைள் 

ஏற்பட்டால், அது விவசாயிைள் தங்ைள் விகைதபாருட்ைகை விற்கும் 

விகலகயப் பாதிக்ைலாம். இது விவசாயிைள் தங்ைள் நிதிகய 

திறம்படத் திட்டமிடுவகதச் சவாலாை மாற்றும். உதாரணமாை, 

இறக்குமதி தசய்யப்படும் உருகைக்ைிழங்கு மற்றும் தபாிய 

தவங்ைாயத்தின் மீதான வாிவிதிப்புக் தைாள்கை முரண்பாடுைள் 

உள்நாட்டு உற்பத்திகயக் ைணிசமாைப் பாதிக்ைின்றன. 
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சமலும், இலங்கையில் விவசாயத் துகறயானது பல சட்டங்ைள் மற்றும் 

ஒழுங்குமுகறைகைக் தைாண்ட சிக்ைலான சட்டக் ைட்டகமப்பால் 

தடுக்ைப்பட்டுள்ைது. இந்த சிக்ைலானது, தனிநபர்ைள் விவசாய 

சநாக்ைங்ைளுக்ைாைப் பயிாிடப்படாத நிலத்கத அணுகுவகதக் 

ைடினமாக்குைிறது, சமலும் பயிர்ச்தசய்கைக்ைாை நிலத்கதப் 

பாதுைாப்பதில் விவசாயிைளுக்குத் தகடைகை உருவாக்குைிறது. 

நாட்டின் தற்சபாகதய மற்றும் வைர்ந்து வரும் உணவுப் பாதுைாப்பு 

மற்றும் ஊட்டச்சத்துப் பிரச்சிகனைகைச் தசயற்திறனுடன் நிவர்த்தி 

தசய்வதற்கு தைாள்கை மற்றும் சவகலத்திட்ட பதிற்தசயற்பாடுைைில் 

உள்ை இந்த இகடதவைிைகை நிவர்த்தி தசய்வது அவசியமானதாகும். 

 

 

 


