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இகைஞர் விவைாரங்ைள் மற்றும் விகையாட்டு அகமச்சு 

 

01. அறிமுைம் 

 

இளைஞர் விவகாரங்கள் மற்றும் விளையாட்டு அளமச்சின் 

சசயல்பாடுகள், சபருளமமிக்க மற்றும் சமநிளையான ஆளுளம 

மற்றும் ஆதராக்கியமான, ஒழுக்கமான சமூகத்துைன் கூடிய 

சுறுசுறுப்பான தளைமுளறளய உருவாக்குவளத தநாக்கமாகக் 

சகாண்டு, அரசாங்கத்தின் சகாள்ளக அறிக்ளகயின்படியும், 

இைங்ளக ஜனநாயக தசாசைிசக் குடியரசின் 

அரசியைளமப்பின்படியும்,  இளைஞர் சமூகத்ளதயும் 

விளையாட்ளையும் மனதில் சகாண்டு இளைஞர் விவகாரங்கள் 

மற்றும் விளையாட்டு அளமச்சின் சசயல்பாடுகள் 

தமற்சகாள்ைப்படுகின்றன. விளையாட்டு மற்றும் இளைஞர் 

விவகாரங்கள் என்று அளைக்கப்பட்ை அளமச்சின் சபயர், இைக்கம் 

2412/08-2024 சகாண்ை 2024 நவம்பர் 25 ஆம் திகதிய அதிவிதசை 

வர்த்த்மானி அறிவித்தைின் மூைம் இளைஞர் விவகாரங்கள் 

மற்றும் விளையாட்டு அளமச்சகமாக திருத்தப்பட்ைது. 

 

02. ன ாக்கு 
 

“சக்திவாய்ந்த இளைஞர்கள் மூைமாக நிளையாக அபிவிருத்தி 
அளைந்தசதாரு நாடு.” 

 

03. ன ாக்ைம் 
 

ததசிய சபாருைாதாரத்திற்கு இயக்கபூர்வமான பங்கைிப்பிளன 

வைங்கும் இளைஞர் சமூகத்ளத உருவாக்குதனூைாக 

ஒன்றிளைந்த மற்றும் சுபடீ்சமான நாட்டிளன 

கட்டிசயழுப்புவதற்குப் பங்கைிப்புச் சசய்தல். 
 

04. முக்ைிய பெயல் ாடுைள் 
 

i. அரசாங்கத்தால் சசயல்படுத்தப்படும் ததசிய சகாள்ளககைின் 

அடிப்பளையில் இளைஞர் விவகாரங்கள் மற்றும் 

விளையாட்டு விையங்கள் மற்றும் திளைக்கைங்கள் மற்றும 

சட்ைப்பூர்வ அளமப்புகள் மற்றும் அரச நிறுவனங்கைின் 

விையங்கள் சதாைர்பான சகாள்ளககள், உத்திகள், 

நிகழ்ச்சிகள் மற்றும் திட்ைங்களை வகுத்தல், 

சசயல்படுத்துதல், பின்சதாைர்தல் மற்றும் மதிப்படீு சசய்தல். 
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ii. அளமச்சின் விையப் பரப்பிற்கு உரித்தான சபாது 

தசளவகளை திறளமயான மற்றும் சபாது மக்களுக்கு உகந்த 

முளறயில் வைங்குதல். 

iii. வணீ்விரயம் மற்றும் ஊைளை ஒைித்து, அளமச்சின் பைிளய 

நிளறதவற்றுவளத உறுதி சசய்யும் வளகயில், நவனீ 

முகாளமத்துவ முளறகள் மற்றும் சதாைில்நுட்பத்ளதப் 

பயன்படுத்தி அளனத்து முளறகள் மற்றும் 

நளைமுளறகளையும் சீர்திருத்துதல். 

iv. தவளையில்ைாத இளைஞர்களைப் பற்றிய தகவல்களைச் 

தசகரிக்க ஒரு தரவுத்தைத்ளத நிறுவுதல், அவர்களை 

தவளைவாய்ப்பு வங்கியில் தசர்ப்பது மற்றும் 

தவளையின்ளமளய முளறயாகக் குளறப்பதற்காக ஒரு 

ஆன்ளைன் தைம் மூைம் சதாைர்புளைய சசயல்முளறளய 

நிர்வகித்தல். 

v. இளைஞர் தளைமுளறயின் அபிைாளைகளை 

நிளறதவற்றும் ஒரு ததசிய திட்ைத்ளத இைக்காகக் சகாண்ை 

மனப்பாங்ளக விருத்தி சசய்யும் நிகழ்ச்சித் திட்ைங்களை 

வகுத்து சசயல்படுத்துதல். 

vi. தவளையற்ற இளைஞர்களை ளமயமாகக் சகாண்ை திறன் 

தமம்பாட்டுத் திட்ைங்களை சசயல்படுத்துதல். 

vii. பல்தவறு இனங்கள் மற்றும் மதங்களுக்கு இளைதய 

புரிந்துைர்ளவ ஊக்குவிக்க இளைஞர் பரிமாற்ற நிகழ்ச்சித் 

திட்ைங்களை உருவாக்குதல். 

viii. இளைஞர் அளமப்புகள் சதாைர்பான ஒழுங்குமுளற மற்றும் 

தமம்பாட்டு நைவடிக்ளககள். 

ix. இளைஞர்கைின் திறன்கள், திறளமகள் மற்றும் 

பளைப்பாற்றல் சமூக ரீதியாக அங்கீகரிக்கப்பட்டு, அவர்கள் 

தங்கள் அபிைாளைகளை வைர்த்துக் சகாள்ளும் வளகயில், 

இளைஞர் சமூகத்ளத இைக்காகக் சகாண்டு சிறப்புத் 

திட்ைங்களை வகுத்தல். 

x. இைம் சதாைில்முளனதவாளர உருவாக்க நைவடிக்ளக 

எடுப்பது மற்றும் அவர்களுக்கு ததளவயான 

ஊக்கத்சதாளககள் மற்றும் புதிய வாய்ப்புகளை 

வைங்குவதற்கான வைிமுளறகளை அறிமுகப்படுத்தி 
சசயல்படுத்துதல். 

xi. உயர்தரத்தில் சித்தியளைந்து அரசாங்கப் 

பல்களைக்கைகங்கைில் தசர முடியாத இளைஞர் சமூகத்ளத 

இைக்காகக் சகாண்டு சதாைில் திறன்களுைன் கூடிய 

சதாைில்நுட்பக் கல்விளய வைங்குதல். 
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xii. ஏற்கனதவ நிகழ்நிளையில் அந்நியச் சசைாவைி 
சம்பாதிக்கும் இைம் சுதந்திர சதாைிைாைர்களுக்கு (Freelance) 

தளைகளை நீக்குதல். 

xiii. இைங்ளகயில் விளையாட்டு நைவடிக்ளககளை ஊக்குவிக்க 

ததளவயான நைவடிக்ளககளை எடுத்தல். 

xiv. விளையாட்டுத் துளறயில் விரும்பிய இைக்குகளை அளைய 

ததளவயான உள்கட்ைளமப்பு வசதிகளை தமம்படுத்துதல் 

மற்றும் ததளவயான வசதிகளை வைங்குதல். 

xv. விளையாட்டுக் கல்வி, பயிற்சி மற்றும் ஆராய்ச்சிளய 

ஊக்குவித்தல். 

xvi. சர்வததச அைவில் இைங்ளகயின் பிம்பத்ளத கட்டிசயழுப்ப 

விளையாட்டுகளைப் பயன்படுத்த புதிய உத்திகளை வகுத்து 

திட்ைங்களை சசயல்படுத்துதல். 

xvii. சர்வததச தபாட்டிகைில் விளையாட்டு வரீர்கள் பங்தகற்க 

வாய்ப்புகளை விரிவுபடுத்துதல். 

xviii. சபாதுமக்கைின் உைல் நைளன உறுதி சசய்வதற்குத் 

ததளவயான வசதிகளை தமம்படுத்துதல் மற்றும் 

ஒருங்கிளைத்தல். 

xix. விளையாட்டு மருத்துவ வசதிகளை ஊக்குவித்தல் மற்றும் 

விளையாட்டுகைில் ஊக்கமருந்து பயன்பாட்ளை எதிர்த்துப் 

தபாராடுதல். 

xx. விளையாட்டு வைாகங்கைின் தமம்பாடு மற்றும் 

முகாளமத்துவம். 

xxi. விளையாட்டு சங்க அளமப்புகள் மற்றும் விளையாட்டு 

தபாட்டிகளை ஊக்குவித்தல். 

xxii. விளையாட்டுக்கான சிறப்புத் திறளமகளைக் சகாண்ை 

வரீர்களைக் கண்ைறிந்து, அவர்கைின் சபாருைாதார நிளை, 

ஊட்ைச்சத்து மற்றும் பயிற்சி சதாைர்பான உபகரைங்களை 

வைங்க பாைசாளை மற்றும் மாவட்ை அைவில் சிறப்புத் 

திட்ைங்களை சசயல்படுத்துதல். 

xxiii. ததசிய விளையாட்டுப் பயிற்சிப் பாைசாளைகளை 

ளமயமாகக் சகாண்டு, ஒன்பது மாகாைங்களுக்கும் நவனீ 

விளையாட்டுப் பாைசாளை வளையளமப்ளப நிறுவுதல். 

xxiv. அளமச்சின் கீழ் உள்ை நிறுவனங்களுக்கு ஒதுக்கப்பட்ை மற்ற 

அளனத்து விையங்கள் சதாைர்பான சசயல்பாடுகள் மற்றும் 

அத்தளகய அளனத்து நிறுவனங்கைின் தமற்பார்ளவ. 
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05.  ப ாடர்புகடய  ிறுவே மற்றும் ெட்ட ைட்டகமப்பு 
 

i. அளமச்சின் கீழ் உள்ை திளைக்கைங்கள் மற்றும் 

சட்ைரீதியான அளமப்புகள் 

ii. விளையாட்டு தமம்பாட்டுத் திளைக்கைம் 

iii. ததசிய இளைஞர் தசளவகள் மன்றம் 

iv. ததசிய இளைஞர் பளை 

v. தளைளமத்துவ தமம்பாட்டுக்கான ததசிய ளமயம் 

vi. சுகததாச ததசிய விளையாட்டு வைாக அதிகாரசளப 

vii. ததசிய விளையாட்டு அகாைமி 
viii. விளையாட்டு மருத்துவ நிறுவனம் 

ix. ஊக்கமருந்து எதிர்ப்பு நிறுவனம் 
 

06.  அமல் டுத் ப் ட னவண்டிய ெட்டங்ைள் மற்றும் ைட்டகைைள் 
 

i.  விளையாட்டு குற்றங்களைத் தடுக்கும் சட்ைம் (2019 இைக்கம் 

24) 

ii.  ததசிய அரச சளபயின் விளையாட்டு சட்ைம் (1973 இைக்கம் 

25) 

iii.  சுகததாச ததசிய விளையாட்டு வைாக அதிகாரசளப சட்ைம் 

(1999 இைக்கம் 17) 

iv. விளையாட்டுகைில் ஊக்கமருந்துக்கு எதிரான ஒப்பந்தச்  

சட்ைம் (2013 இைக்கம் 33) 

v. ததசிய இளைஞர் தசளவ மன்றச் சட்ைம் (1979 இைக்கம் 69) 

vi. ததசிய இளைஞர் பளை சட்ைம் (2002 இைக்கம் 21) 

vii. சிறுவர்கள் மற்றும் இளைஞர்கள் கட்ைளை (1939 இைக்கம் 

48) 
 

07.  மேி வை விவரக்குறிப்பு 

2025.09.30ஆந்  ிை ிய  ிலவரப் டி அகமச்ெின் ஆைணி 
 

 அங்கீகரிக்கப்பட்ை 

ஊைியர்கைின் 

எண்ைிக்ளக 

ஏற்கனதவ 

உள்ை 

ஊைியர்கைின் 

எண்ைிக்ளக 

சவற்றிைங்கைின் 

எண்ைிக்ளக 

சிதரஷ்ை   40 29 11 

மூன்றாம் 

தரம் 
  05 03 02 

இரண்ைாம் 

தரம் 

200 164 36 
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முதன்ளம 

தரம் 

055 049 06 

சமாத்தம் 300 245 55 

 

08.  ன ெிய விகையாட்டு  ி ியம் 
 

விளையாட்டு வரீர்களை ஊக்குவித்தல், விளையாட்டுகளை 

ஊக்குவித்தல், விருத்தி சசய்தல் மற்றும் ஆதரித்தல் 

ஆகியவற்ளற தநாக்கமாகக் சகாண்டு, ததசிய விளையாட்டு 

நிதியம் 1973 ஆம் ஆண்டு 250 ஆம் இைக்க விளையாட்டுச் 

சட்ைத்தின் விதிகைின்படி ததசிய விளையாட்டு நிதியத்திைிருந்து 

ஊட்ைச்சத்து சகாடுப்பனவுகள், சர்வததச சாதளனகளுக்கான 

பரிசுகள் மற்றும் விளையாட்டு சங்கங்களுக்கு நிதிகளை 

வைங்குகிறது. ததசிய விளையாட்டு நிதியத்திற்கான நிதி ஆதாரம் 

திளறதசரியிைிருந்து சபறப்படும் ஒதுக்கீடுகள் மற்றும் ததசிய 

சைாத்தர் சளபயிைிருந்து சபறப்படும் வருைாந்த நிதி ஒதுக்கீடுகள் 

ஆகும். 

 

விகையாட்டு  ி ியத் ின் ன ாக்ைங்ைள் 
 

i.  ததசிய விளையாட்டு நிதியத்தின் மூைம் திட்ைங்களுக்கு நிதி 
ஒதுக்குவதற்கான சகாள்ளககள் மற்றும் பின்னைி 
வைிமுளறகளை உருவாக்குதல். 

ii.  விளையாட்டு முன்தனற்றத்திற்காக விளையாட்டு வரீர்கள் 

மற்றும் விளையாட்டு வரீாங்களனகளுக்கு விளையாட்டு 

நிதிய நிதிளய உைனடியாக வைங்குதல். 

iii.  விளையாட்டு நிதியத்திற்கான இைங்ளக கிரிக்சகட் 

நிறுவனத்தின் அனுசரளைளயப் சபறுவதன் மூைம் 

விளையாட்டு நிதிளய வலுப்படுத்துதல் மற்றும் அதன் 

மூைம் நிதியத்தின் கீழ் அதிக எண்ைிக்ளகயிைான 

விளையாட்டு வரீர்கள் மற்றும் விளையாட்டு 

வரீாங்களனகளுக்கு நிதி வைங்குதல். 

iv.  பதக்கம் சவன்றவர்களை அங்கீகரிக்கும் வளகயில் சிறப்பு 

விருதுகளை வைங்குவதன் மூைம் விளையாட்டு வரீர்கள் 

மற்றும் விளையாட்டு வரீாங்களனகைிளைதய உற்சாகத்ளத 

ஏற்படுத்துதல். 
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09. 2025.09.30  ிலவரப் டி அகடயப் ட்ட இலக்குைள் 
 

i.  முழு நாட்ளையும் உள்ைைக்கிய 2025 விளையாட்டு 

வாரத்ளத (2025.07.26 முதல் 2025.07.31 வளர) சவற்றிகரமாக 

நைத்தி முடித்தல். 

ii.  விளையாட்டு விதிமுளறகைின்படி ததசிய விளையாட்டு 

சம்தமைனங்கள் சதாைர்பாக 2025.01.01 – 2025.09.30 வளர 07 

ததசிய ததர்வுக் குழுக்களை நியமித்தல். 

iii.  பாைசாளை கிரிக்சகட் தமம்பாட்டுத் திட்ைத்தின் கீழ் 220 

பாைசாளைகளுக்கு கிரிக்சகட் உபகரைங்கள் விநிதயாகம். 

iv. ததசிய இளைஞர் சகாள்ளக தயாரிப்பு ஐக்கிய நாடுகள் 

சளபயின் மக்கள் சதாளக நிதியத்தின் பங்கைிப்புைன் 

சசயல்படுத்தப்படும். இந்த நிதியத்தின் கீழ் இளைஞர் 

சகாள்ளகளய தயாரிப்பதற்கு ஒரு ஆதைாசகர் 

நியமிக்கப்பட்டுள்ைார், தமலும் பல்தவறு அளமச்சுக்கைின் 

மட்ைங்கைில் இளைஞர்களுக்காக சசயல்படுத்தப்படும் 

திட்ைங்கள் குறித்த தகவல்கள் தற்தபாது தசகரிக்கப்பட்டு 

வருகின்றன. பத்திரிளவக விைம்பரங்கள் மற்றும் சமூக 

ஊைகங்கள் மூைம் இளைஞர் சகாள்ளக குறித்த 

ஆதைாசளன 2025.11.20 ஆந் திகதி  வளர சதாைரும். ததசிய 

இளைஞர் சகாள்ளகளய தயாரிப்பதற்காக இளைஞர் 

விவகாரங்கள் மற்றும் விளையாட்டு அளமச்சு மற்றும் 

பல்தவறு அளமச்சுக்கைால் ஒரு நிர்வாகக் குழுவும் 

நியமிக்கப்பட்டுள்ைது. 

 

10.  2025.09.30  ிலவரப் டி மேி  வை னமம் ாடு 

 

ப ா
.இ
ல. 

 ிட்டத்
 ின் 

ப யர் 

ஒதுக்ைப் 
ட்ட 

ப ாகை 

(ரூ. 

மில்லிய
ன்) 

 ிருத் ப் 
ட்ட வரவு 

பெலவு 

ம ிப் ீடு 

(ரூ. 

மில்லிய
ன்) 

2025.09.30 அன்று 

 ி ி 
முன்னே
ற்றம் 

(ரூ. 

மில்லிய
ன்) 

 ி ி 
முன்னே
ற்றம் (%) 

ப ௌ ைீ 

முன்னேற்
றம் 

1 பைியா
ைர் 

பயிற்சி 
திட்ைங்க
ள் 

1.00 - 0.78 72 100 
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11. 2025.09.30  ிலவரப் டி ஒதுக்ைப் ட்ட ஒதுக்ைீடுைகைப் 

 யன் டுத்துவ ில் பெயல் ிறன் 

 

விைக்ைம் 

ஒதுக்ைப் ட்ட 

ஒதுக்ைீடுைள் 

(ரூ. 

மில்லியன்) 

2024.12.31  ிலவரப் டி 

ஒட்டுபமாத்  

 ி ி முன்னேற்றம் (ரூ. 

மில்லியன்) 

 ி ி 
முன்னேற்றம் 

% 

மீண்சைழும் 

சசைவுகள் 
556.60 263.53 47 

மூைதனச் 

சசைவு 
132.00 8.12 6 

சமாத்தம் 688.60 271.65 39 

 
 

12.  2025 ஆம் ஆண்டில் அகடயப் ட்ட ெிறப்பு ொ கேைள் 
 

i. உைக தைகை சாம்பியன்ைிப்பில் ஈட்டி எறிதல் தபாட்டியில் 

ருதமஷ் தரங்கா 7வது இைத்ளதப் பிடித்தார். 

ii. காமன்சவல்த் பளுதூக்குதல் சாம்பியன்ைிப்பில் சீனியர் 

பிரிவில் சவண்கைப் பதக்கம், ஜூனியர் பிரிவில் ஒரு சவள்ைிப் 

பதக்கம், மூன்று சவண்கைப் பதக்கங்கள், ஐந்து சவள்ைிப் 

பதக்கங்கள் மற்றும் இளைஞர் பிரிவில் நான்கு சவண்கைப் 

பதக்கங்களை சவன்றது. 

iii. சதற்காசிய சாம்பியன்ைிப்பில் ஆண்கள் ரக்பி அைி 
இரண்ைாவது இைத்ளதப் பிடித்தது. 

iv. ஆசிய சீனியர் ரக்பி சாம்பியன்ைிப்பில் நான்காவது இைத்ளதப் 

பிடித்தது. 

v. காமன்சவல்த் கைற்களர கரப்பந்து சாம்பியன்ைிப்பில் 

இரண்ைாவது இைத்ளதப் பிடித்தது. 

vi. Mr. Universe 2025 உைற்கட்ைளமப்பு மற்றும் உைல் தகுதி 
சாம்பியன்ைிப்பில் நான்கு தங்கப் பதக்கங்கள், நான்கு சவள்ைிப் 

பதக்கங்கள் மற்றும் ஆறு சவண்கைப் பதக்கங்களை சவன்றார். 
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13.  எ ிர்ைால இலக்குைள் 2026 – 2029 

i.  ஒருங்கிளைந்த அணுகுமுளற மூைம் இளைஞர் 

வாய்ப்புகளை தமம்படுத்துதல். 

ii. சமாத்த ததசிய உற்பத்தியில் விளையாட்டுப் 

சபாருைாதாரத்தின் பங்கைிப்ளப அதிகரித்தல் 

iii. ஆதராக்கியமான சமூகத்திற்காக ஒவ்சவாரு குடிமகளனயும் 

உைல் சசயல்பாடு அல்ைது விளையாட்டுகைில் 

ஈடுபடுத்துதல் 

iv. இருதரப்பு புரிந்துைர்வு ஒப்பந்தங்கள் மூைம் 

சவைிநாடுகளுைன் விளையாட்டு மற்றும் இளைஞர் 

தமம்பாட்டுத் திட்ைங்களை சசயல்படுத்துதல். 

v. இளைஞர் சகாள்ளகளய அறிமுகப்படுத்துதல். 

vi.  தபாட்டி விளையாட்டுகளை தமம்படுத்துவதன் மூைம் 

சர்வததச விளையாட்டு சாதளனகளுக்குத் ததளவயான 

வசதிகளை வைங்குதல். 
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விகையாட்டு அ ிவிருத் ித் 

 ிகணக்ைைம் 
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விகையாட்டு அ ிவிருத் ித்  ிகணக்ைைம் 

 

1. அறிமுைம் 
 

1960கைில் ஒரு சிறிய அைகாகத் சதாைங்கப்பட்ை விளையாட்டு 

அபிவிருத்தித் திளைக்கைம், 1970இல் சதாைங்கப்பட்ை 

நாைாளுமன்ற விவகாரங்கள் மற்றும் விளையாட்டு அளமச்சின் 

கீழ் சகாண்டுவரப்பட்டு, 1996இல் ஏ-தரத்திைான திளைக்கைமாக 

உயர்த்தப்பட்ைது. 

 

இளைஞர் விவகாரங்கள் மற்றும் விளையாட்டு அளமச்சின் கீழ் 

இைங்ளகயில் விளையாட்டுக்காக ஒரு தனித்துவமான பங்ளக 

ஆற்றி வரும் விளையாட்டு அபிவிருத்தித் திளைக்கைம், கைந்த 

சிை தசாப்தங்கைாக அதன் வரைாற்றில் விளையாட்டு சதாைர்பான 

பை அளமச்சுக்கைின் கீழ் சசயல்பட்டு வருகிறது. 
 

2.  ப ாகலன ாக்குப்  
 

“விளையாட்டு வைர்ச்சியின் மூைம் ஆசியாவில் ஒரு 

சபருளமமிக்க நாைாக மாறுதல்." 
 

3.   ணி 
 

விளையாட்டு உள்கட்ைளமப்பு மற்றும் மனிதவை தமம்பாடு 

சதாைர்பான மூதைாபாய நைவடிக்ளககளை சசயல்படுத்துவதன் 

மூைம், விளையாட்டு கைாச்சாரத்ளத உருவாக்கி, 
ஆதராக்கியமான, ஒழுக்கமான விளையாட்டு வரீர்களை 

உருவாக்குவதன் மூைம், நாட்டின் வைர்ச்சிளய அளைந்து, 

இைங்ளகளய ஆசியாவில் சபருளமமிக்க நாைாக மாற்றுதல். 
 

4.  குறிக்னைாள்ைள் 
 

i.  சமூகத்தின் அளனத்துப் பிரிவினருக்கும் 

விளையாட்டுகைில் ஈடுபடுவதற்கான வாய்ப்புகளை 

வைங்குவதன் மூைம் உைல் தகுதி, உற்பத்தித்திறன் மற்றும் 

திருப்திளய தமம்படுத்துதல். 

ii.  விளையாட்டுத் துளறயின் மூைம் ததசிய மற்றும் சர்வததச 

மட்ைங்கைில் சாதளனகளை அளைதல். 

iii.  விளையாட்டு வரீர்களை சர்வததச மட்ைத்திற்கு அளைத்துச் 

சசல்ைக்கூடிய சர்வததச மட்ை அறிளவக் சகாண்ை உள்ளூர் 

பயிற்சியாைர்களை உருவாக்குதல். 
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iv.  விளையாட்டு வரீர்களுக்கு சர்வததச தரத்திைான 

விளையாட்டு வசதிகளை வைங்குதல். 

v.  விளையாட்டு சங்கங்களை ஒழுங்குபடுத்துவதற்குத் 

ததளவயான சகாள்ளககள் மற்றும் தரநிளைகளை 

நிறுவுதல். 
 

5. முக்ைிய பெயல் ாடுைள் 

5.1  மேி வை னமம் ாடு 

 

i.  விளையாட்டு வரீர்களுக்கு முளறயான பயிற்சி 
அைித்தல். 

ii. உள்ளூர் மற்றும் சர்வததச அைவிைான விளையாட்டுப் 

தபாட்டிகளுக்கு விளையாட்டு வரீர்களை வைிநைத்த 

ததளவயான பின்னைிளயத் தயாரித்தல். 

iii. விளையாட்டுப் பயிற்சியாைர்கள் மற்றும் விளையாட்டு 

அதிகாரிகளுக்கு சவைிநாட்டுப் பயிற்சி அைித்தல். 

iv. சவைிநாட்டுப் பயிற்சியாைர்கள் மூைம் இைங்ளகப் 

பயிற்சியாைர்களுக்கு பயிற்சி அைித்தல். 

v. விளையாட்டு அதிகாரிகளுக்கு புதிய சதாைில்நுட்பத்ளத 

அறிமுகப்படுத்துவதற்கான பட்ைளறகளை ஏற்பாடு 

சசய்தல். 

vi.  உள்ளூர் மற்றும் சவைிநாட்டு விளையாட்டு 

நிபுைர்கைால் விளையாட்டு அதிகாரிகள் மற்றும் 

பயிற்சியாைர்களுக்கான விளையாட்டு 

கருத்தரங்குகளை நைத்துதல். 
 

5.2 உள்ைட்டகமப்பு னமம் ாடு 
 

i. சர்வததச தரத்திைான விளையாட்டு வைாகங்களை 

நிர்மாைித்தல் மற்றும் திளைக்கைத்திற்குச் 

சசாந்தமான விளையாட்டு வைாகங்களை 

பராமரித்தல். 

ii.  இைங்ளகயின் ஒவ்சவாரு மாகாைத்திலும் ததசிய 

மற்றும் மாவட்ை மட்ைங்கைில் விளையாட்டு 

ளமதானங்களை தமம்படுத்துதல் மற்றும் 

நவனீமயமாக்குதல். 

iii. கிராமப்புற மற்றும் பாடசாலை விலையாடட்ு 

லமதானங்கலை மமம்படுத்துதை். 
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6. மேி  வை சுயவிவரம்:  
 

 
 
 

அங்கீகரிக்கப்பட்
ை ஊைியர்கைின் 

எண்ைிக்ளக 

ஏற்கனதவ 

உள்ை 

ஊைியர்கைின் 

எண்ைிக்ளக 

சவற்றிைங்க
ைின் 

எண்ைிக்ளக 

சிதரஷ்ை 17 10 07 

மூன்றாம் 

தரம் 
23 08 15 

இரண்ைாம் 

தரம் 
254 172 82 

முதன்ளம 

தரம் 
101 78 23 

சமாத்தம் 395 268 127 

 
 

7.  அ ிவிருத் ி  ிைழ்ச்ெிைைின் முன்னேற்றம் 
 

ப ா
.இல

. 

 ிைழ்ச்ெியின் ப யர் 

னவறாக்
ைப் ட்ட 

 ி ி 
(ரூ.மில்
லியன்) 

 ிருத் ப் 
ட்ட வரவு 

பெலவு 

ம ிப் ீடு 

(ரூ. 

மில்லியன்
) 

2025.09.30 ஆந்  ிை ிக்கு 

 ி ி 
முன்னேற்
றம் (ரூ. 

மில்லியன்
) 

ngsjPf 
Kd;Ndw;wk; 

(%) 

01 மாகாை 

விளையாட்டு 

வைாகங்கைின் 

தமம்பாடு 

880.00 - 178.81 20.31 93 

02 மாவட்ை 

விளையாட்டு 

வைாகங்கைின் 

தமம்பாடு 

455.00 - 113.35 24.91 97 

03 சர்வததச 

விளையாட்டுப் 

தபாட்டிகளுக்கான 

விளையாட்டு 

வரீர்களுக்கு 

வசதிகளை 

வைங்குதல். 

150.00 - 101.14 67 40 

04 விளையாட்டு 

வைிளமத் திட்ைம் 
200.00 - 27.20 70 25 
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05 சர்வததச 

விளையாட்டுப் 

தபாட்டிகள் 

500.00 - 49.29 10 20 

06 ததசிய 

விளையாட்டுப் 

தபாட்டி 

200.00 - 152.16 76 85 

07 உயர் சசயல்திறன் 

சகாண்ை 

விளையாட்டு 

வரீர்களுக்கு 

வசதிகளை 

வைங்குதல் 

150.00 - 53.63 36 50 

08 கிராமப்புற பள்ைிகள் 

மற்றும் இளைஞர் 

கைகங்களுக்கு 

விளையாட்டு 

உள்கட்ைளமப்பு 

வசதிகளை 

வைங்கும் திட்ைம் - 

2025 

300.00 - 0.00 0 8 

09 விளையாட்டுப் 

பாைசாளைகைின் 

தமம்பாடு. 

200.00 - 0.00 0 10 

10 விளையாட்டு 

கைாச்சாரம் 

 
- 0.00 0 11 

 

 

8. ஒதுக்ைப் ட்ட ஒதுக்ைீடுைகைப்  யன் டுத்துவ ில் 

பெயல் ிறன் (2025.09.30  ிலவரப் டி) 
 

விைக்ைம் 

ஒதுக்ைப் ட்ட 

ஒதுக்ைீடுைள் 

(ரூ. 

மில்லியன்) 

 ிருத் ப் ட்ட 

வரவு பெலவு 

ம ிப் ீடு (ரூ. 

மில்லியன்) 

2025.09.30 அன்று  ி ி 
முன்னேற்றம் 

(ரூ. 

மில்லியன்) 
(%) 

மீண்சைழும் 

சசைவுகள் 
2670.00 - 888.85 33.29 

மூைதனச் 

சசைவு 
2860.00 - 356.42 12.46 

சமாத்தம் 5530.00 - 1245.27 22.52 
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9. 2025 ஆம் ஆண்டில் அகடயப் ட்ட ெிறப்பு ொ கேைள் 

 

i. உைக தைகை சாம்பியன்ைிப்பில் ஈட்டி எறிதல் தபாட்டியில் 

தைகை வரீர் ருதமஷ் தரங்கா 7வது இைத்ளதப் பிடித்தார். 

ii. காமன்சவல்த் பளுதூக்குதல் சாம்பியன்ைிப்பில் சீனியர் 

பிரிவில் சவண்கைப் பதக்கம், ஜூனியர் பிரிவில் சவள்ைிப் 

பதக்கம், மூன்று சவண்கைப் பதக்கங்கள், ஐந்து சவள்ைிப் 

பதக்கங்கள் மற்றும் நான்கு சவண்கைப் பதக்கங்களை 

சவன்றார். 

iii. சதற்காசிய சாம்பியன்ைிப்பில் ஆண்கள் ரக்பி அைியில் 

இரண்ைாவது இைத்ளதப் பிடித்தார். 

iv. ஆசிய சீனியர் ரக்பி சாம்பியன்ைிப்பில் நான்காவது இைத்ளதப் 

பிடித்தார். 

v. காமன்சவல்த் கைற்களர கரப்பந்து சாம்பியன்ைிப்பில் 

இரண்ைாவது இைத்ளதப் பிடித்தார். 

vi. Mr. Universe 2025 உைற்கட்ைளமப்பு மற்றும் உைற்தகுதி 
சாம்பியன்ைிப்பில் நான்கு தங்கப் பதக்கங்கள், நான்கு சவள்ைிப் 

பதக்கங்கள் மற்றும் ஆறு சவண்கைப் பதக்கங்களை சவன்றார் 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

உலை  டைை ொம் ியன்ஷிப் ன ாட்டியில் ஈட்டி எறி ல் 

ன ாட்டியில் ருனமஷ்  ரங்ைா 7வது இடத்க ப் 

 ிடித் ார் 
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10. 2026-2029 எ ிர்ைால இலக்குைள் 
 

i. 2026ஆம் ஆண்டு ஜப்பானில் நளைசபறவுள்ை  ஆசிய 

விளையாட்டுப் தபாட்டிகைிலும், 2026ஆம் ஆண்டு 

இங்கிைாந்தில் நளைசபறவுள்ை காமன்சவல்த் 

தபாட்டிகைிலும் பதக்கங்களை சவல்வது. 

ii.  2026 T-20 கிரிக்சகட் உைகக் தகாப்ளபயின் அளரயிறுதிக்கு 

முன்தனறுவது. 

iii.  2026ஆம் ஆண்டு சதற்காசிய விளையாட்டுப் தபாட்டிகைில் 

பதக்கப் பட்டியைில் முதைிைம். 

iv.  2026ஆம் ஆண்டு இளைஞர் ஒைிம்பிக் தபாட்டிகைில் 

பதக்கங்களை சவல்வது. 

v. 2028ஆம் ஆண்டில் அசமரிக்காவில் நளைசபறும் ஒைிம்பிக் 

தபாட்டிகைில் விளையாட்டு வரீர்களுக்கு தகுதி சபற்று 

பிரதிநிதித்துவப்படுத்துவது. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ிலங்ைா இசுரு குமார ைாமன்பவல்த் 

விகையாட்டுப் ன ாட்டிைள் 
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ததசிய இளைஞர் தசளவகள் 

மன்றம் 
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ன ெிய இகைஞர் னெகவைள் மன்றம் 

 

1. அறிமுைம் 
 

1979 ஆம் ஆண்டு டிசம்பர் 20 ஆம் திகதியன்று இைக்கம் 67/09 சகாண்ை 

அதிவிதசை வர்த்தமானி அறிக்ளக மூைம் 1967 ஆம் ஆண்டின் 11 ஆம் 

இைக்கம் சகாண்ை தன்னார்வ ததசிய இளைஞர் தசளவகள் (திருத்தம்) 

சட்ைம், ரத்து சசய்யப்பட்ைது, தமலும் 14 முக்கிய இளைஞர் தமம்பாட்டு 

தநாக்கங்களை அளையாைம் கண்டு,  அதன் மூைம் இைங்ளக 

இளைஞர்கைின் நைன்களை தமம்படுத்தி, அவர்கைின் முழு 

வைர்ச்சிளய உறுதி சசய்யும் வளகயில் 1979 ஆம் ஆண்டின் 69 ஆம் 

இைக்க ததசிய இளைஞர் தசளவகள் சட்ைம், 1980 ஜனவரி 2 ஆம் திகதி 
69/09 ஆம் இைக்க அதிவிதசை வர்த்தமானி அறிக்ளக மூைம் இந்தச் 

சட்ைத்தின் பிரிவு 34 இன் கீழ் சதாைர்புளைய விதிமுளறகள் 1986 மார்ச் 10 

ஆம் திகதி 392/05 ஆம் இைக்கம் சகாண்ை  அதிவிதசை வர்த்தமானி 
அறிக்ளக மூைம் இளைஞர் தசளவ கட்ைளைகள்  

பிரகைனப்படுத்தப்பட்ைன. 

 

இந்தச் சட்ைத்தின்படி, இளைஞர் தமம்பாட்டு 14 தநாக்கத்தின் கீழ்இ 

நாட்டில் உள்ை ஒவ்சவாரு இளைஞருக்கும் இளைஞர் தமம்பாட்டு 

சலுளககளை வைங்குவதற்காக, தளைளமயகம் மகரகம நகரத்ளத 

ளமயமாகக் சகாண்டு 09 மாகாை அலுவைகங்கள், 26 மாவட்ை 

அலுவைகங்கள் மற்றும் 59 சதாைிற்பயிற்சி ளமயங்கள் மற்றும் 

பண்ளை ளமயங்கள் நாடு முழுவதும் நிறுவப்பட்டுள்ைன. 

 

"இளைஞர்கைின் தாய்வடீு" என்று பிரபைமாக அளைக்கப்படும் ததசிய 

இளைஞர் தசளவகள் மன்றம், அதன் வரைாற்றுப் பயைத்தில் பல்தவறு 

துளறகைில் இளைஞர்களுக்காக பை சாதளனகளைப் பளைத்துள்ைது. 

ததசிய மற்றும் சர்வததச விருதுகளை சவன்ற களைஞர்கள், 

விளையாட்டு வரீர்கள், எழுத்தாைர்கள், சதாைில்முளனதவார், 

சகாள்ளக வகுப்பாைர்கள், அரசியல்வாதிகள் மற்றும் சமூகத் 

தளைவர்களை உருவாக்குவதற்கான அடித்தைத்ளத ததசிய இளைஞர் 

தசளவகள் மன்றத்தால் அளமக்க முடிந்தது. 

 

இருப்பினும், இளைஞர் தமம்பாட்டு இைக்குகளை ஒரு வைிகாட்டியாக 

ளவத்து, அவ்வப்தபாது நிகழும் சமூக, சபாருைாதார, அரசியல், 
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கைாச்சார (களை), விளையாட்டு மற்றும் சதாைில்நுட்பத் துளறகைில் 

புதிய தபாக்குகைின் அடிப்பளையில், மாறிவரும் இளைஞர்கைின் 

ததளவகளுக்கு உைர்திறன் சகாண்டு தயாரிக்கப்பட்டுள்ை “வைமான 

நாடு – அைகான வாழ்க்ளக” என்ற சகாள்ளகப் பிரகைனத்தின் மூைம் 

திருப்த்திகரமான இளைஞர், மற்றும் சுதந்திர சிந்தளனக்கான இளைஞர் 

தமம்பாட்டு மூைதர்மங்கள், அணுகுமுளறகள் மற்றும் வைிமுளறகள் 

மற்றும் விளரவான அபிவிருத்தி மற்றும் தரப்படுத்தப்பட்ை இைக்குகள், 

நிளையான வைர்ச்சி (SDG Goals) தநாக்கங்களை சவற்றி சகாள்வது 

சதாைர்பாக அவதானத்திளனச் சசலுத்தி 2025.09.30ஆந் திகதி வளர 

நிளறதவற்றியுள்ை அலுவல்கள் சதாைர்பிைான முன்தனற்றம் இந்த 

அறிக்ளகயில் முன்ளவக்கப்பட்டுள்ைது. 

 
 

2.  ப ாகலன ாக்கு 

“ஒரு அதிகாரம் சபற்ற இைங்ளக இளைஞர்” 
 

3.  ன ாக்ைம் 
 

உள்ளூர் மற்றும் சர்வததச வாய்ப்புகளைப் பயன்படுத்தி 
வாழ்க்ளகயின் சவால்களை எதிர்சகாள்ை இைங்ளக 

இளைஞர்களை வலுவூட்டுவளத எைிதாக்குதல். 
 

4. குறிக்னைாள்ைள் 
 

i.  இளைஞர்கைிளைதய ததசிய உைர்வு, ஒழுக்க உைர்வு, 

சமூக மற்றும் சபாருைாதார பிரச்சிளனகள் பற்றிய புரிதல் 

மற்றும் தவளையில் சபருளம உைர்ளவ வைர்ப்பது. 

ii.  ததசிய வைர்ச்சித் திட்ைங்கைில் இளைஞர்கைின் பங்தகற்ளப 

உறுதி சசய்தல். 

iii.  இைங்ளக மற்றும் பிற நாடுகைின் இளைஞர்கைிளைதய நட்பு 

மற்றும் பரஸ்பர புரிதளை ஊக்குவித்தல். 

iv.  இளைஞர்கைிளைதய தபாட்டி மற்றும் சாதளன உைர்ளவ 

ஊக்குவித்தல். 

v.  இளைஞர்கைின் அறிளவ விரிவுபடுத்துதல் மற்றும் 

வைர்ச்சிக்கு சபாருத்தமான துளறகைில் பயிற்சி அைித்தல். 

vi.  இளைஞர்கைிளைதய கைாச்சார, இைக்கிய மற்றும் களை 

நைவடிக்ளககளை ஊக்குவித்தல். 

vii.  இளைஞர்கைிளைதய உைல் தகுதி மற்றும் விளையாட்டு 

வைர்ச்சிளய ஊக்குவித்தல். 
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viii. இளைஞர்கைிளைதய சபாழுதுதபாக்கு நைவடிக்ளககள் 

மற்றும் சபாழுதுதபாக்கு வசதிகளை எைிதாக்குதல். 

ix.  மாற்றுத்திறனாைி இளைஞர்களுக்கு உதவுதல். 

x. அரசாங்கத்தின் சபாருைாதார திட்ைமிைளை வலுப்படுத்தும் 

தநாக்கத்துைன், நீண்ைகாை சகாள்ளக அடிப்பளையில் 

நிதிளய திறம்பை முதலீடு சசய்வதன் மூைம் 

இளைஞர்களுக்கு முளறயான தவளைவாய்ப்புக்கான 

வாய்ப்புகளை வைங்குதல். 

xi. சகாள்ளககளை உருவாக்குவதிலும் சசயல்படுத்துவதிலும் 

இளைஞர்கைின் பங்தகற்புக்கான வாய்ப்புகளை வைங்குதல். 

xii.  இளைஞர்கைின் நைனுக்காக ஏற்கனதவ நிறுவப்பட்ை 

அளமப்புகளை இளைஞர் அளமப்புகளை நிறுவுதல் மற்றும் 

ஆதரித்தல். 

xiii. இளைஞர் தசளவகைின் விரிவாக்கத்ளதத் திட்ைமிடுதல், 

ஒருங்கிளைத்தல், ஊக்குவித்தல் மற்றும் வைிநைத்துதல். 

xiv ஒவ்சவாரு இளைஞரின் உள்ைார்ந்த பண்புகளை வைர்ப்பது. 
 

5. முக்ைிய பெயல் ாடுைள் 
 

5.1.  இளைஞர்களை ஒன்றிளைத்து எதிர்காைத்திற்குத் தயாராக 

இருக்கும் தளைமுளறளய உருவாக்குதல். 
 

 (அ) இகைஞர்ைைிகடனய அழைியல்  ிறன்ைகை வைர்ப் து 
 

⚫ இளச/நைனக் களைகைில் டிப்ைதமா படிப்பு 

⚫ ததசிய இளைஞர் விருதுகள் தபாட்டி மற்றும் விைா 

⚫ மாவட்ை நாைகப் சசயைமர்வுகள் 

⚫ இளைஞர் நாைக விைா  

 

(ஆ) இகைஞர்ைைின் விகையாட்டுத்  ிறன்ைகை 

னமம் டுத்து ல் 
 

⚫ 35வது ததசிய இளைஞர் விளையாட்டுப் தபாட்டி 

மற்றும் விைா 

⚫ ததசிய விளையாட்டுப் பயிற்சிப் பாைசாளை 

(செய்யந்துடுவ)        

 

(இ) இகைஞர் அகமப்புைகை  ிறுவு ல் மற்றும் 

இகைஞர்ைகை ஒன்றிகணத் ல் 
 

• கிராம அலுவைர் மட்ைத்தில் புதிய இளைஞர் 

சங்கங்களை நிறுவுதல், பளைய இளைஞர் 
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சங்கங்களை மறுசீரளமத்தல் மற்றும் நிறுவுதல். 

(பிராந்தியஇ மாவட்ைஇ ததசிய சளப) 

• தபாளதப்சபாருள் தடுப்பு விைிப்புைர்வு திட்ைங்கள் 

•  தளைளமத்துவ திறன் தமம்பாட்டு முகாம்கள் மற்றும் 

சசயைமர்வுகள் 

• இளைஞர் பரிமாற்ற திட்ைங்கள் 
 

 5.2. இளைஞர்கைிளைதய சதாைில் மற்றும் தவளைவாய்ப்பு 

திறன்களை தமம்படுத்துதல் 
 

 (அ)  இளைஞர்கைிளைதய தவளைவாய்ப்பு திறன்களை 

ஏற்படுத்துதல் 
 

நவனீ சதாைில்நுட்ப உத்திகளுைன் புதுப்பிக்கப்பட்ை 

பயிற்சி ளமயங்கள் மூைம் சந்ளதப்படுத்தக்கூடிய 

திறன்களைக் சகாண்ை இளைஞர்களை உருவாக்குதல். 
 

  (ஆ)  ததர்வு மற்றும் மதிப்படீ்டு நைவடிக்ளககள் 

⚫ பயிற்சி ளமயங்கள் மூைம் சதாைிற்பயிற்சி சபற்ற 

மாைவர்கைின் திறன்களை மதிப்படீு சசய்து 

அங்கீகரிக்கப்பட்ை சான்றிதழ்களை வைங்குதல். 
 

                        (இ)  சதாைில் வைிகாட்டுதல் மற்றும் ஆதைாசளன 

• இளைஞர்களுக்கு சதாைில் வைிகாட்டுதளை 

வைங்குதல். 

• உைவியல் ஆதைாசளன 
 

5.3.  இைம் ப ாழில்முகேனவாகர உருவாக்கு ல். 
  

 (அ) சதாைில்முளனதவார் தமம்பாட்டுத் திட்ைம் 

• இளைஞர் சமூகத்தினரிளைதய வைிக வாய்ப்புகளை 

ஊக்குவித்தல். 

• விவசாயம் மற்றும் உள்ளூர் பயிர்ச்சசய்ளகயில்; 

இளைஞர் சமூகத்ளத ஈடுபடுத்துதல். 

• மாதிரி பண்ளைகளை உருவாக்குவதன் மூைம் இளைஞர் 

சபாருைாதாரத்ளத தமம்படுத்துதல். புதிய வைிக 

வாய்ப்புகளை அறிமுகப்படுத்துதல். 

 

 (ஆ)  இளைஞர் பண்ளை தமம்பாடு 

• பண்ளை பயிற்சி ளமயங்கைின் பராமரிப்பு மற்றும் 

தமம்பாடு. 

• பண்ளை ளமயங்களுைன் சதாைர்புளைய தவைாண்ளம 

சுற்றுைாளவ ஊக்குவித்தல். 
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• இளைஞர் தவைாண்ளம வைிகங்களை நிறுவுதல் 

மற்றும் இைம் தவைாண்ளம வைிக 

சதாைில்முளனதவாருக்கு பயிற்சி பட்ைளறகளை 

நைத்துதல். 

•  இளைஞர் தவைாண்ளம வைிக கண்காட்சிகளை 

நைத்துதல். 
 

5.4.   உள்ைை  ிறன் னமம் ாடு 

 (அ) ஆராய்ச்சி, திட்ைமிைல் மற்றும் முன்தனற்ற 

மதிப்பாய்வுகளை நைத்துதல் 

• 2023 ஆண்டு அறிக்ளக மற்றும் சசயல்திறன் அறிக்ளகளய 

சவைியிடுதல் 

• மாதாந்த, காைாண்டு, அளரயாண்டு மற்றும் வருைாந்திர 

முன்தனற்றத்ளதக் கண்காைித்தல் 
 

 (ஆ) மனித திறன் தமம்பாடு 

• ஊைியர்களுக்கான திறன் தமம்பாட்டு பயிற்சி 
திட்ைங்களை சசயல்படுத்துதல். 

• தரவுத்தை அளமப்ளபப் பராமரித்தல் மற்றும் புதுப்பித்தல்  

(Face Book,Sri Lanka web) 
 

5.5.   ிறுவே டிஜிட்டல்மயமாக்ைல் (Digitalization of the  Organization) 
 

 (அ)  தகவல் சதாைில்நுட்ப தமம்பாடு 

⚫ தமைாண்ளம தகவல் அளமப்ளபப் பராமரித்தல் மற்றும் 

புதுப்பித்தல். 

 (ஆ)  ஊைக தமம்பாடு மற்றும் விைம்பரம் 

⚫ மின்னணு மற்றும் அச்சு ஊைக விைம்பரம் மற்றும் 

விைம்பரத் திட்ைங்கள் 

     (இ)  (ஊைக விைம்பரம் மற்றும் விைம்பர தமம்பாடு 

• ஊைக விைம்பரம் மற்றும் விைம்பர தமம்பாடு 

• மின்னணு மற்றும் அச்சு ஊைக விைம்பரம் மற்றும் 

விைம்பர திட்ைங்கள் 
 

5.6.  உலைைாவிய சூழலில் இலங்கை இகைஞர்ைகை 

னமம் டுத்து ல். 

 (அ) சர்வததச இளைஞர் பரிமாற்ற திட்ைங்களை நைத்துதல் 

(உள்ளூர், சவைிநாட்டு மட்ைம்) 

 (ஆ) சவைிநாட்டு பயிற்சி, விரிவுளரகள், சசயைமர்வுகள் 

 (இ)  எடின்பதரா மற்றும் இளைஞர் விருது நிகழ்ச்சிகள் 

நைாத்துதல்.  
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5.7.    ிறுவே னமம் ாடு 

 (அ)  உள்கட்ைளமப்பு தமம்பாடு 
 

6. மேி  வை சுயவிவரம் 
 

 அங்ைீைரிக்ைப் ட்
ட ஊழியர்ைைின் 

எண்ணிக்கை 

 ற்ன ாதுள்ை 

 ணியாைர்ைைி
ன் எண்ணிக்கை 

பவற்றிடங்ைைி
ன் எண்ணிக்கை 

சிதரஷ்ை 72 42 30 

மூன்றாம் 

தரம் 
128 56 72 

இரண்ைா
ம் தரம் 

1126 850 276 

முதன்
ளம தரம் 

277 195 82 

சமாத்தம் 1558 1143 460 

 

7. 2025.09.30 நிைவரப்படி அலடயப்பட்ட இைக்குகை் 
 

i. 12628 இளைஞர் கைகங்களை நிறுவுதல் 

ii. 340 இளைஞர் கைக பிராந்திய சளபகளை நிறுவுதல் 

iii.  26 மாவட்ை சளபகளை நிறுவுதல் 

iv. ததசிய சளபகளை நிறுவுதல். 

v. இைங்ளக இளைஞர் கைக சம்தமைனத்ளத நிறுவுதல். 

vi. ததசிய இளைஞர் தினத்ளத நைத்துதல் 

vii.  பளைப்பாற்றல் மிக்கவர்கைின் திறளமகளை சவைிப்படுத்துதல் 

viii.  ததசிய இளைஞர் தசளவகள் மன்றத்தின் மாகாை 

அலுவைகங்கள், மாவட்ை அலுவைகங்கள் மற்றும் பயிற்சி 
ளமயங்களை புதுப்பித்தல், நவனீமயமாக்குதல் மற்றும் 

தமம்படுத்துதல். 
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8. 2025.09.30  ிலவரப் டி னமம் ாட்டுத்  ிட்டங்ைைின் முன்னேற்றம்  

 

த

ப ா
டர் 

இ
ல 

 ிட்டம்  

ஒதுக்ை
ப் ட்ட 

 ி ி 
(ரூ.மி)
  

 ிருத் ப் 
ட்ட வரவு 

பெலவு 

ம ிப் ீடு 

(ரூ.மி.) 

 ி ி 
முன்
னேற்
றம் 

(ரூ.மி
) 

 ி ி 
முன்
னே
ற்ற
ம் 

(%) 

ப ௌ
 ைீ 

முன்
னேற்
றம் 

(%) 

 

1 

பூமிளயக் 

காப்பாற்ற 

இளைஞர் பளை 

(Clean Sri Lanka) 

2.00 2.00 1.29 64 100 

3 

இளைஞர் தின 

சகாண்ைாட்ைம் 

(ததசிய/சர்வததச
) 

39.00 39.00 29.76 76 100 

4 

உள்ளூர் 

இளைஞர் 

பரிமாற்றத் 

திட்ைம் 

(கைாச்சாரங்களு
க்கு 

இளைதயயான 

நல்ைிைக்கத்திற்
கான வருளக) 

13.60 13.60 0.65 5 23 

5 

Youth Clubs 

நிறுவுதல் - 

Connect 2025- 

11.00 11.00 7.50 68 100 

6 

இளைஞர் 

தளைளமத்துவ 

பயிற்சி 
முகாம்கள் 

10.00 10.00 0.00 0.00 - 

7 

பல்தநாக்கு 

தசளவ 

ளமயங்கள் 

(MMC) 

0.00 0.00 0.00 - 10 

8 

இறுதிப் பாைத் 

ததர்வுகளை 

நைத்துதல் 

13.40 13.40 10.02 75 56 
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9 
சான்றிதழ் 

வைங்கல் 
0.70 0.70 0.64 92 49 

10  

தவளை சார்ந்த 

பாைசநறிகளை 

நைத்துதல் 

20.00 
  

20.00 
  

14.78 74 90 

11 HAWASATA ITE 8.00 8.00 0.00 0.00 - 

12 

சதாைில் 

வைிகாட்டுதல் 

மற்றும் 

ஆதைாசளன 

3.40 3.40 0.60 18 35 

13 

விளையாட்டு 

பயிற்சி 
பாைசாளை  - 

செய்யன்துடுவ 

10.00 10.00 5.80 58 58 

 
14 

35வது ததசிய 

இளைஞர் 

விளையாட்டுப் 

தபாட்டிகள் 

180.00 180.00 14.90 8 23 

15 

இளைஞர் 

விருதுகள் தபாட்டி 

மற்றும் விைா 2024 
10.00 10.00 9.79 98 100 

16 
இளைஞர் ததசிய 

நாைக விைா 14.00 14.00 0.00 0.00 30 

17 

அைகியல் திறளம 

தமம்பாட்டுத் 

திட்ைம் 

(நுண்களைகைில்) 

11.80 11.80 7.51 64 70 

18 

மாவட்ை நாைகப் 

பயிற்சிப் 

பட்ைளறகள் 
7.50 7.50 1.59 21 78 

19 

பளைப்பாைிகைின் 

திறளமகளை 

சவைிக்சகாைர்தல் 
1.10 1.10 1.07 98 100 

20 

இளைஞர் 

தசளவகள் இளச 

மற்றும் நைனக் 

குழு 

29.00 29.00 17.24 59 90 

21 

இளைஞர் 

சதாைில்முளன
தவார் தமம்பாட்டுத் 

திட்ைம் 

9.00 9.00 0.12 1 7 

22 
இளைஞர் 

பண்ளை தமம்பாடு 
6.00 6.00 1.72 26 65 
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23 

இளைஞர் 

தசளவகள் 

மன்றத்ளத 

டிஜிட்ைல் 

மயமாக்குதல் 

(Youth App V4R) 

2.00 2.00 0.09 5 30 

24 

டிஜிட்ைல் 

உபகரை 

பராமரிப்பு 

8.00 8.00 0.06 1 25 

25 

ஆராய்ச்சி 
திட்ைமிைல், திட்ை 

கண்காைிப்பு 

மற்றும் 

ஒழுங்குமுளற 

2.00 2.00 1.09 54 70 

26 

திறன் தமம்பாடு 

மற்றும் பைியாைர் 

மதிப்படீு 
7.50 7.50 1.11 15 100 

27 ஊைக விைம்பரம் 2.85 2.85 0.94 33 76 

 

சதாளைக்காட்சி 
தயாரிப்பு மற்றும் 

எடிட்டிங், சசய்தி 
ஒைிபரப்பு 

1.50 1.50 1.02 68 70 

 
இளைஞர் 

திளரப்பை விைா 
8.00 8.00 0.00 - - 

28 

இளைஞர் தசளவ 

மன்றம்இளைஞர் 

தசளவ கவுன்சில் 

பிராண்டிங் 

4.00 4.00 4.00 100 50 

31 

சர்வததச 

திட்ைங்களுைன் 

இளைஞர்களை 

இளைத்தல் 

15.00 15.00 10.01 67 78 

32 

சர்வததச 

தன்னார்வத் 

திட்ைம் 
2.00 2.00 1.65 83 100 

33 
சர்வததச இளைஞர் 

விருதுத் திட்ைம் 4.00 4.00 1.88 47 60 

34 

இளைஞர் தசளவ 

மன்றத்தின் 

பிரதான 

மண்ைபத்ளதப் 

புதுப்பித்தல் 

13.60 13.60 13.60 100 10 

35 
சபல்வுட் 

ளமயத்தில் 10.00 10.00 1.64 16 60 
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பைிகளை 

முடித்தல் 

36 

ததசிய இளைஞர் 

தசளவ 

மன்றத்தின் 

மாகாை 

அலுவைகங்கள், 

மாவட்ை 

அலுவைகங்கள் 

மற்றும் பயிற்சி 
ளமயங்களைப் 

புதுப்பித்தல், 

நவனீமயமாக்குத
ல் மற்றும் 

தமம்படுத்துதல். 

59.00 59.00 1.59 3 45 

37 
இயந்திரங்களை 

வாங்குதல் 
5.00 5.00 0.32 7 5 

38 

அலுவைக 

உபகரைங்கள் 

மற்றும் 

தைபாைங்கள் 

வாங்குதல்  

56.05 56.05 8.78 16 60 

 சமாத்தம்  600.00 600.00 172.76   
 

 

9.2025.09.30  ிலவரப் டி ஒதுக்ைப் ட்ட ஒதுக்ைீடுைகைப்   

 யன் டுத்துவ ில் பெயல் ிறன் 

 

விைக்ைம் 

ஒதுக்ைப் ட்ட 

 ி ி (ரூ.மி)
  

 ிருத் ப் ட்ட 

வரவு பெலவு 

ம ிப் ீடு 

(ரூ.மி.) 

2025.09.30  ி ி 
 ிலவரப் டி 

முன்னேற்றம் 

 

(ரூ.மி.) (%) 

மீண்சைழும்  

சசைவுகள் 
1665.00 1665.00 1079.68 65 

மூைதனச் 

சசைவு 
600.00 600.00 172.76 29 

சமாத்தம் 2265.00 2265.00 1252.44  
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10. 2026-2029 ஆம் ஆண்டிற்ைாே எ ிர்ைால இலக்குைள் 
 

i. இளைஞர் தசளவகள் மன்றத்ளத டிஜிட்ைல் மயமாக்குதல் (Youth 

App  V4R) 

ii. பல்தநாக்கு தசளவ ளமயங்கள் (MMC) சதாைங்குதல். 

iii. உள்ளூர் மற்றும் சவைிநாட்டு சந்ளதகளுக்குத் ததளவயான 

படிப்புகளை மாற்றுதல். 

iv. பயிற்சி படிப்புகைின் தரத்ளத தமம்படுத்துதல்.  

v. சவைிநாட்டு தவளை வாய்ப்புகளை அடிப்பளையாகக் சகாண்ை 

சர்வததச சமாைி படிப்புகளை அதிகரித்தல். 

vi. அறிவு மற்றும் வசதிகளை வைங்குவதன் மூைம் இைம் 

சதாைில்முளனதவாளர உருவாக்குதல். 

vii. இளைஞர்களை விவசாயப் சபாருைாதாரம் மற்றும் விவசாயத் 

சதாைில்முளனதவாளர தநாக்கி வைிநைத்துதல். 
viii.  உள்ளூர் மற்றும் சவைிநாட்டு இளைஞர் அளமப்புகளுைன் 

ஒத்துளைப்ளப வைர்ப்பது. 

ix.  முடிசவடுக்கும் சசயல்பாட்டில் இளைஞர்கைின் பங்தகற்புக்கான 

வாய்ப்புகளை வைங்குவது. 

x.  நிறுவனத்திற்குள் உற்பத்தித்திறளன அதிகரிக்க உற்பத்தித்திறன் 

சசயைகத்துைன் இளைந்து பைியாற்றுவது. 

xi.  இளைஞர் - சமூக தமம்பாட்டுத் திட்ைத்ளதத் சதாைங்குவது. 
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ன ெிய இகைஞர்  கட 
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ன ெிய இகைஞர்  கட 

 

1.  அறிமுைம் 
 

ஒரு நாட்டின் இளைஞர்கள் மிக முக்கியமான சமூகக் 

காரைியாகும், தமலும் ஒரு நாட்டின் சபாருைாதார வைர்ச்சியும் 

ததசியப் பாதுகாப்பும் சபருமைவில் இளைஞர்களைச் 

சார்ந்துள்ைது. இளைஞர்களை ஒரு தரமான மற்றும் திறளமயான 

சமூகக் குழுவாக உருவாக்குவது எந்த நாட்டிற்கும் ஒரு முக்கியத் 

ததளவயாகக் கருதப்படுகிறது. இங்கு மிக முக்கியமான விையம் 

இளைஞர்கைிைம் வாழ்க்ளகத் திறன்களை நிளைநிறுத்துவதாகும். 

வாழ்க்ளகத் திறன்களை தன்னுள் நிளைநிறுத்தாத எவருக்கும் 

ஒரு சிறந்த சமூகத்தில் வாை அனுமதிக்கும் சாரத்ளதப் 

புரிந்துசகாள்ை முயற்சிக்கும் மனப்பான்ளம இருக்காது.  தற்தபாது, 

சதாைிைாைர் சந்ளத புதிய தவளை ததடுபவர்கைிைம் கடினமான 

திறன்களுைன் வாழ்க்ளகத் திறன்களையும் எதிர்பார்க்கிறது. 

இைங்ளக இளைஞர்கைிைம் வாழ்க்ளகத் திறன்களை 

நிளைநிறுத்துவதற்கான பயிற்சித் திட்ைத்தின் ததளவ 

முன்சனப்தபாளதயும் விை மிகவும் தீவிரமாக எழுந்துள்ைது. 

அதன்படி, இளைஞர் தமம்பாடு, தவளைப் பயிற்சி மற்றும் 

சதாைிற்கல்விக்காக 2002 ஆம் ஆண்டு 21 ஆம் எண் பாராளுமன்றச் 

சட்ைத்தின் மூைம் நிறுவப்பட்ை ததசிய இளைஞர் பளை, ஒழுக்கம், 

தளைளமத்துவம் மற்றும் ஆளுளம ஆகிய முக்கிய பயிற்சி 
கூறுகைின் அடிப்பளையில் நாட்டின் இளைஞர்களை வாழ்க்ளகத் 

திறன்களுைன் தமம்படுத்தும் பைியில் ஈடுபட்டுள்ைது. 

 

தற்தபாது, இளைஞர் விவகாரங்கள் மற்றும் விளையாட்டு 

அளமச்சின் கீழ் இயங்கும் ததசிய இளைஞர் பளை, நாடு பூராகவும் 

இளைஞர் தமம்பாட்டிற்காக "வாழ்க்ளகத் திறன்கள்"  (Life Skills) 

தமம்பாட்டுப் பயிற்சிப் பாைசநறிகளை சசயல்படுத்தும் ஒதர அரசு 

நிறுவனமாகும். தற்தபாதுள்ை கல்வி முளறயின் 

தபாட்டித்தன்ளமயுைன் இளைந்த பிற சமூக நிகழ்வுகள் 

இளைஞர்கைின் வாழ்க்ளகத் திறன்களை வைர்ப்பளத 

ஊக்கப்படுத்தியுள்ைன. எனதவ, இளைஞர்கைின் வைமான 

எதிர்காைம், எதிர்காை தவளை உைகம் மற்றும் வாழ்க்ளகத் 

திறன்களுக்கான விருப்பங்களை அதற்தகற்ப இளைஞர்களுக்குக் 

கைத்துவதத ததசிய இளைஞர் பளையின் முதன்ளமயான 

பைியாகும். 
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குறிப்பாக, "சஜனரல் இசட்" “Gen. Z” தளைமுளறயினர், சபாதுசவைியில் 

தீவிரமாகச் சசயல்பட்ைாலும், நாட்டின் வைர்ச்சிக்கு சரியான முளறயில் 

சசயல்பைவில்ளை என்பது ஒரு தீவிரமான விையம், அவர்கள் சரியான 

தளைளமயுைன் அளத இைக்காகக் சகாள்ைாமல் அல்ைது 

வைிநைத்தாமல். சபாதுசவைிக்கு சவைிதய ஒரு சமூகமாக அவர்கள் 

எடுத்துக் சகாள்ைப்படும்தபாது, அவர்கள் ஒருவருக்சகாருவர் 

தனிளமப்படுத்தப்பட்டு, தனிநபர்கைாகச் சசயல்பை ஆர்வமாக உள்ைனர். 

இருப்பினும், ஒரு நாட்டின் சமூகத்தின் வைர்ச்சி என்பது தனிப்பட்ை 

நபர்களைக் கட்டிசயழுப்புவது அல்ைது சசயல்படுவது பற்றியது அல்ை, 

மாறாக உைகமயமாக்கப்பட்ை சமூகத்தில் ஒரு "உைகைாவிய 

மனிதனாக" ஒரு சமூகத்தில் மற்றவர்களுைன் இளைந்து 

பைியாற்றுவது பற்றியது.  

 

இன்ளறய உைகில், மிகப்சபரிய மாற்றங்களையும் 

சவால்களையும் சந்தித்து வரும் நிளையில், இளைஞர் 

தளைமுளறயினர் சமூகத்தின் முன்னைியில் உள்ைனர். 

சமூகத்ளத மாற்றுவதிலும் நிளையான வைர்ச்சிளய 

வைங்குவதிலும் அவர்களுக்கு தீவிர பங்கு உண்டு. எனதவ, 

இளைஞர்கைிைம் கவனம் சசலுத்துவதும், அவர்கைின் 

பிரச்சிளனகள் மற்றும் ததளவகளைப் புரிந்துசகாள்வதும் மிகவும் 

முக்கியம். அதன்படி, உைகின் எதிர்காை உந்து சக்தியாக 

மாறவிருக்கும் இந்தத் தளைமுளறயின் இளைஞர்களுக்கு 

சரியான வைிகாட்டுதளை வைங்கவும்,  ாட்டின் எ ிர்ைாலத் ிற்கு 

ஒழுக்ைமாே மற்றும் முற்ன ாக்ைாே இகைஞர்ைகை 

வழங்ைவும் அதிகாரம் சபற்ற ஒரு மாநிை சபாறிமுளறயாக 

ததசிய இளைஞர் பளை சசயல்பட்டு வருகிறது. இந்தப் பைிக்காகத் 

தயாரிக்கப்பட்ை வாழ்க்ளகத் திறன் பாைசநறிளய காைாண்டு 

பாைசநறியாகக் காட்ைைாம். 2026 ஆம் ஆண்டு முதல், புதுளமயான 

பாை வைிகாட்டுதல்கைின்படி சசயல்படும் ஒரு குடியிருப்புப் 

பயிற்சிப் பாைசநறியாக இந்தப் பாைசநறிளய சசயல்படுத்தவும் 

ஏற்பாடுகள் சசய்யப்பட்டுள்ைன. 

 

2.  ப ாகலன ாக்கு 

“உைகைாவிய சமூகத்திற்குப் சபாருத்தமான ஒரு சபருளமமிக்க, 

சமநிளையான இைங்ளக இளைஞர்” 

 

3.  ணி 
புதுளமயான கைாச்சாரத்திற்கான சமூக தமம்பாட்டிற்கு 

பங்கைிப்பது, சர்வததச அைவில் அங்கீகரிக்கப்பட்ை முன்னைி 
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தசளவ வைங்குநராக இருப்பது, உகந்த மற்றும் நிளையான 

வாழ்க்ளகத் திறன்களை வைங்குவதன் மூைம் இைக்கு சமூகத்ளத 

தமம்படுத்துதல் மற்றும் ததசிய வைர்ச்சிக்கு பங்கைிப்பது. 
 

4. ன ாக்ைங்ைள் 

2024 - 2028 மூதைாபாயத் திட்ைத்தில் அளையாைம் காைப்பட்ை 

தநாக்கங்கள் மற்றும் இைக்குகள் பின்வருமாறு. 

 குறிக்னைாள்ைள்  ன ாக்ைங்ைள் 

 

1. 

சிறந்த 

திறளமகளைக் 

சகாண்ை 

சுயமரியாளத 

சகாண்ை 

இளைஞர். 

1. 

2027 ஆம் ஆண்டுக்குள், தவளைவாய்ப்பு 

சந்ளத தபாக்குகளுக்கு ஏற்ற திறன்களைக் 

சகாண்ை 113,520 திறளமயான 

சதாைிைாைர்கள் உள்நாட்டிலும் 

சவைிநாட்டிலும் 

பைியமர்த்தப்படுவார்கள். 

2. 

2027 ஆம் ஆண்டுக்குள், 265,000 

இளைஞர்களைக் சகாண்ை சமூகம் 

எதிர்காை தவளை உைகத்துைன் 

சபாருந்தக்கூடிய வாழ்க்ளகத் 

திறன்களைக் சகாண்டிருக்கும். 

3. 

2025 ஆம் ஆண்டுக்குள், ஒரு 

முகாளமத்துவ அளமப்பு (MIS) மற்றும் 

ஒரு கற்றல்  முகாளமத்துவம்   அளமப்பு 

(MLS) நிறுவப்படும் . 

2. 

அதிகாரம் சபற்ற 

சமூகத்தில் 

மிகவும் 

மதிக்கப்படும் 

நிறுவனம். 

4. 

2027 ஆம் ஆண்டுக்குள் சமூக, 

சபாருைாதார, கைாச்சார மற்றும் 

சுற்றுச்சூைல் ரீதியாக அதிகாரம் சபற்ற 

நிறுவனங்கைாக 60 பயிற்சி 
ளமயங்களைக் சகாண்ை அளமப்பு. 

5. 

2027 ஆம் ஆண்ைைவில்  கவர்ச்சிகரமான 

பயிற்சி ளமயங்கைின் வளையளமப்ளப 

நிறுவுதல் 

6. 2027 இல் 25% சுயநிதி நிறுவனம். 
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5.முக்ைிய  ணிைள் 

 

2024 – 2028 மூதைாபாயத் திட்ைத்தில் அளையாைம் காைப்பட்ை 

முக்கிய பைிகள் பின்வருமாறு 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

5.1.  ததசிய இளைஞர் தசளவயைியினால் சசயற்படுத்தப்டுகின்ற 

பாைசநறிகள் மற்றும் நிகழ்ச்சிகள் 

 

5.1.1 வாழ்க்கைத்  ிறன்  ாடப றி அடிப் கடப்  ாடப றியின் 
 ன்கம 

• உள்ைக (3 மாத பயிற்சிப் பாைசநறி) 
• சவைிவாரி ( 14 நாட்கள் வாழ்;க்ளகத் திறன் பயிற்சி நிகழ்ச்சி) 

• அரச மற்றும் தனியார் பிரிவு 

• விருப்பத்திற்குறியதான பாைசநறி 
 

 

3. 

உயர் 

தரநிளைகளைக் 

சகாண்ை ஒரு 

பிராண்ைட், 

சர்வததச அைவில் 

அங்கீகரிக்கப்பட்ை 

தசளவ வைங்கல் 

நிறுவனம். 

7. 

2025 ஆம் ஆண்டுக்குள் பிராண்ைட் 

சான்றிதழ் சபற்ற நிறுவன அளமப்பு. 

8. 

2025 ஆம் ஆண்டுக்குள் சர்வததச அைவில் 

அங்கீகரிக்கப்பட்ை தர  முகாளமத்துவ 

அளமப்புகளைக் சகாண்ை நிறுவனம் 

9. 

2027 ஆம் ஆண்டுக்குள், இைக்கு 

பயனாைிகள் சர்வததச சதாைிைாைர் 

சந்ளதயின் ததளவகளைப் பூர்த்தி 
சசய்யும் தகுதிவாய்ந்த 

பயிற்சியாைர்கைாக மாறுவார்கள். 

இகைஞர் விருத் ி 
 

சமூக விருத்தி 
 

நிறுவன விருத்தி 
 

1.சிறந்த 

ஆக்கபூர்வமான 

அபிமானம் சபற்ற 

இளைஞர் 
 

1. அதிகாரம் 

சகாண்ை 

சமூகசமான்றில் 

உயர்தர அங்கீகாரம் 

சகாண்ை நிறுவனம் 

1. உயர் வசதிகள் 

சகாண்ை பிராண்ைட் 

சர்வததச ரீதியாக 

ஏற்றுக் சகாண்ை 

தசளவ வைங்கும் 
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5.1.2  உள்  யிற்ெியாைர்ைளுக்ைாே ெலுகைைள் 
 

• வாழ்க்ளகத் திறன் சான்றிதழ். 

• சகிப்புத்தன்ளம பயிற்சி சான்றிதழ். 

பங்தகற்ற திட்ைங்கள் மற்றும் சவைிப்படுத்தப்பட்ை 

திறன்களைப் சபாறுத்து பிற சான்றிதழ்கள் (விளையாட்டு, 

களை, சகிப்புத்தன்ளம பயிற்சி சான்றிதழ் மற்றும் பிற). 

• சீருளைகள். 

• பயிற்சி காைத்தில் 24 மைிதநரத்ளத உள்ைைக்கிய ரூ. 

500,000.00 ஆயுள் காப்படீ்டுத் சதாளக. 

• பயிற்சி காைத்தின் முடிவில் ரூ. 100,000 மதிப்புள்ை 

சதாைிற்கல்வி பயிற்சி. 
 

5.1.3 ப ாழில் ொர்ந்   டிப்புைள் 

 

திறளமயான நிபுைர்களை உருவாக்குதல் மற்றும் உள்ளூர் 

மற்றும் சர்வததச தவளை சந்ளதகளை இைக்காகக் சகாண்டு, 

ததசிய இளைஞர் பளை தம்புள்ளை தொட்ைல் பயிற்சி பள்ைி, 
திகம்பத்தளன - தம்புள்ளை தொட்ைல் பயிற்சி பள்ைி மற்றும் 

கதிர்காமம் தொட்ைல் பயிற்சி பள்ைி ஆகியளவ அனுபவம் 

வாய்ந்த ஆசிரியர்கைின் தமற்பார்ளவயின் கீழ் பை படிப்புகளை 

நைத்தி வருகின்றன. தமலும், ததசிய இளைஞர் பளை யக்கை அைகு 

பயிற்சி பள்ைி இைம் நிபுைர்களை உருவாக்குவதற்கான 

படிப்புகளையும் சசயல்படுத்தியுள்ைது. 

 

• தம்புள்ளை தொட்ைல் பயிற்சிப் பள்ைி -  
Front Office (NVQ IV), Pastry & Bakery (NVQ IV), Food & Beverage (NVQ IV), 
International Cookery (NVQ IV), Housekeeping (NVQ III), Assistant Bungalow 
Keeper (NVQ III), Room Attendant (NVQ III).   
 

• கதிர்காமம் தொட்ைல் பயிற்சிப் பள்ைி - Housekeeping (NVQ III) 
 

• சிறப்பு இளச (NVQ IV) மற்றும் நைனம் (higher Diploma – NVQ VI) 

பாைசநறிகள் - யக்களை பியூட்டி ரிசார்ட் 
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5.1.4. ெைிப்புத் ன்கம  யிற்ெி  ிறுவேம் –  ாஉல 

 

சகிப்புத்தன்ளம பயிற்சி என்பது இளைஞர் பளை அடிப்பளை 

பயிற்சி பாைத்தின் ஒரு கட்ைாய அங்கமாகும், தமலும் 

பல்தவறு சசயல்பாடுகள் மூைம் தனிநபர்கைின் வாழ்க்ளகத் 

திறன்களை (Life Skills) வைர்ப்பதில் கவனம் சசலுத்துகிறது. 

கவனிப்பு, தனிநபர்களை அளையாைம் காணுதல், பளைப்பு 

சிந்தளன, தன்னம்பிக்ளக, சுய ஒழுக்கம், சகிப்புத்தன்ளம 

பயிற்சி, தமைாண்ளம பயிற்சி, மகிழ்ச்சி, நம்பிக்ளக, 

தளைளமத்துவம், சபாறுப்பு மற்றும் சபாறுப்புக்கூறல், 

சுற்றுச்சூைல் பாதுகாப்பு மற்றும் தபாளதப்சபாருள் தடுப்பு 

ஆகிய துளறகைில் திறன்களை வைர்ப்பதற்கு சிறப்பு கவனம் 

சசலுத்தப்படுகிறது. 
 

6. மேி  வை சுயவிவரம் 

 

 
 
 

அங்ைீைரிக்ைப் ட்ட 

ஊழியர்ைைின் 

எண்ணிக்கை 

ஏற்ைேனவ 

உள்ை 

ஊழியர்ைைின் 

எண்ணிக்கை 

பவற்றிடங்ைைின் 

எண்ணிக்கை 

 

 

சிதரஷ்ை 18 13 5 

மூன்றாம் 

தரம் 

127 61 66 

இரண்ைாம் 

தரம் 

716 491 225 

முதன்ளம 

தரம் 

89 72 17 

சமாத்தம்  950 637 313 

 
 

7. 2025.09.30  ிலவரப் டி அகடயப் ட்ட இலக்குைள் 
 

I. 2025 ஆம் ஆண்டுக்குள் தமைாண்ளம தகவல் அளமப்ளப (MIS) 

நிறுவுதல். 

II. வாழ்க்ளகத் திறன் பாைத்திட்ைத்ளதப் புதுப்பித்தல். 

 

 

 

 

 

 



43 
 

8. னமம் ாட்டுத்  ிட்டங்ைைின் முன்னேற்றம் (2025.09.30  ிலவரப் டி) 

 

சதா
ைர் 

இை
க்க
ம் 

நிகழ்ச்சியின் 

சபயர்  

ஒதுக்
கீடு 

சசய்
யப்பட்
ை நிதி 
(ரூ.மி.

) 

திருத்தப்ப
ட்ை வரவு 

சசைவுத் 

திட்ட் 

மதிப்படீு 

(ரூ. 

மில்ைியன்
) 

 

2025.09. 30ஆந் திகதிக்கு 

நிதி 
முன்
தனற்ற

ம் 

(ரூ.மி.) 

நிதி 
முன்
தனற்ற
ம்  (%) 

சபௌ
தீக 

முன்
தனற்
றம்  

(%) 

1 பல்தநாக்கு 

ளமயங்கள் (MMC). 
100.00 

              
100.00  

0 0 0 

2 கதிர்காமம் 

தொட்ைல் 

பயிற்சி பள்ைி - 
Type- C 

கட்டிைத்தின் 

கட்டுமானம். 

72.00 
                 

50.00  
10.02 20.04 55 

3 நுவசரைியா 

பயிற்சி ளமயம் - 

சளமயைளற, 

கைினி ஆய்வகம் 

மற்றும் விடுதி 
கட்டிைத்தின் 

மீதமுள்ை 

பைிகளை 

முடித்தல். 

50.00 20.00 5.40 12 40 

4 சவல்ைவாய 

பயிற்சி ளமயம்- 

தகட்தபார் கூைக் 

கட்டிைத்தின் 

மீதமுள்ை 

பைிகளை 

முடித்தல். 

- 
                 

26.46  
0.00 0 20 

5 திகம்பதன பயிற்சி 
ளமயம் தவைி, 
காவல் இல்ைம், 

அணுகல் சாளை 

மற்றும் வடிகால் 

- 
                 

21.00  
0.00 0 20 



44 
 

அளமப்பு 

கட்டுமானம். 

6 கதிர்காமம் பயிற்சி 
ளமயம்- 

அலுவைக கட்டிை 

கட்டுமானம். 

- 
                 

25.00  
0.00 0 20 

7 நாவுை பயிற்சி 
ளமயம்- பிரதான 

கட்டிைம் மற்றும் 

சாப்பாட்டு 

மண்ைபத்தின் 

மீதமுள்ை 

பைிகளை 

முடித்தல். 

- 
                   

8.00  
0.00 0 20 

8 யக்கை பயிற்சி 
ளமயம்- சபண்கள் 

விடுதியின் 

மீதமுள்ை 

பைிகளை 

முடித்தல். 

- 
                   

7.00  
0.00 0 20  

9 மெியங்களன 

பயிற்சி நிளையம் 

- வதீி தயாரித்தல் 

- 
                   

5.00  
0.00 0 20 

10 மாதம்ளப பயிற்சி 
ளமயம் -Type B 

கட்டிைத்தின் 

மீதமுள்ை 

பைிகளை 

முடித்தல். 

5.67  0.00  0.00 0 20 

11 திகம்பதன பயிற்சி 
ளமயங்கைின் 

கட்டுமானம். 

14.60 
 

0.00  
0.00 0 20 

 

12 திகம்பத்தன பயிற்சி 
ளமயம் - இறுதி பில் 

கட்ைைம். 
13.55 

                 
11.00  

4.24 39 100 

13 மாதம்தப பயிற்சி 
ளமயம் - இறுதி பில் 

கட்ைைம். 
33.99 

                 
26.00  

19.89 77 100 
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14 நாவுை பயிற்சி 
ளமயம் - இறுதி பில் 

கட்ைைம். 
9.68 

                   
3.50  

0.00 0 100 

15 கதிர்காமம் பயிற்சி 
ளமயம் - இறுதி பில் 

கட்ைைம். 
22.37 

                 
17.00  

15.45 91 100 

16 சூரியசவவ 

பயிற்சி ளமயம் - 

இறுதி பில் 

கட்ைைம். 

0.60 
                   

2.50  
0.58 23 100 

  
322.46 322.46 55.58   

 
 

9.2025.09.30  ிலவரப் டி ஒதுக்ைப் ட்ட ஒதுக்ைீடுைகைப்  யன் டுத்துவ ில் 

பெயல் ிறன் 

 

விைக்ைம் 

ஒதுக்ைப் 
ட்ட  ி ி 

(ரூ.மி)  

 ிருத் ப் ட்
ட வரவு 

பெலவு 

ம ிப் ீடு 

(ரூ.மி.) 

2025.09.30  ி ி 
 ிலவரப் டி 

முன்னேற்றம் 

 

 ி ி  
(ரூ.மி.) 

(%) 

மீண்சைழும் 

சசைவு 
500.00  54.89 11 

மூைதனச் 

சசைவு 
1135.00  754.35 66.46 

சமாத்தம் 
1635.00  809.24 49.49 

 

         

10. 2025 ஆம் ஆண்டில் ெிறப்பு ொ கேைள் (புகைப் டங்ைளுடன்) 
 

10.1 சதற்காசிய வரீர்கள் தைகை விைா 2025 - மங்கை ளமதானம் 

இந்தியாவின் சபங்களூரில் 2025.01.11,12  மற்றும் 13 ஆகிய 

தததிகைில் நளைசபற்றது. அந்த தநரத்தில், ததசிய இளைஞர் பளை 

யக்கை பயிற்சி ளமயத்தின் துரப்பை பயிற்றுவிப்பாைர் திருமதி 
ஏ.ஜி.ஆர். சாமந்தி தகாதைவிதாரைா 03 தபாட்டிகைில் சவற்றி 
சபற்று நாட்டிற்கும், நாட்டிற்கும், நிறுவனத்திற்கும் சபரும் 

புகளைக் சகாண்டு வந்தார். 

 

I.  சவன்ற தபாட்டிகள்: - 200 மீ, 100 மீ × 4, 200 மீ × 4 

II.  சாதளனகள்: 
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•  தங்கப் பதக்கங்கள் - 02 

•  சவண்கைப் பதக்கங்கள் - 01 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

10.2  தம்புள்ளை ததசிய இளைஞர் பளை தொட்ைல் பயிற்சிப் 

பள்ைிளயச் தசர்ந்த பயிற்சியாைர்கள் இைங்ளக விமானப்பளை 

ஏற்பாடு சசய்த சளமயல் களைப் தபாட்டி 2025 இல் பங்தகற்றனர், 

இதில் இரண்டு பயிற்சியாைர்கள் சவண்கைப் பதக்கங்களை 

சவன்றனர். 
 

ொ கேைள்: - 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

சதாைர் 

எண்  
தபாட்டிப் பிரிவு  பயிற்சி சபறுபவரின் சபயர் 

01 Innovative Mock tail 

(Professional) 

 

டி. ஜி. தஜ. சாமிகா 

02 Plated Main Course Oriental 

(Professional) 

 

பி. ைபிள்யூ. சி. சசனத் 
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11. 2026-2029 எ ிர்ைால இலக்குைள் 

 

I. 2027 ஆம் ஆண்டுக்குள் தவளைவாய்ப்பு சந்ளத தபாக்குகளுக்கு 

ஏற்ற திறன்களைக் சகாண்ை 113,520 திறளமயான 

சதாைிைாைர்களை உள்நாட்டிலும் சவைிநாட்டிலும் 

பைியமர்த்துதல். 

II. 2027 ஆம் ஆண்ைைவில் 265,000 இளைஞர் சமூகத்ளத எதிர்காை 

தவளை உைகிற்கு ஏற்ற வாழ்க்ளகத் திறன்களுைன் 

சித்தப்படுத்துதல். 

III. 2027 ஆம் ஆண்டுக்குள் சமூக, சபாருைாதார, கைாச்சார மற்றும் 

சுற்றுச்சூைல் ரீதியாக அதிகாரம் சபற்ற 60 நிறுவனங்களைக் 

சகாண்ை பயிற்சி ளமய அளமப்ளப நிறுவுதல். 

IV. 2027 ஆம் ஆண்டுக்குள் கவர்ச்சிகரமான பயிற்சி ளமயங்கைின் 

வளையளமப்ளப நிறுவுதல். 

V. 2027 ஆம் ஆண்டுக்குள் 25% சுயநிதி நிறுவனம். 

VI. பிராண்ைட் சான்றிதழ் சபற்ற நிறுவன அளமப்பு. 

VII. சர்வததச அைவில் சரிபார்க்கப்பட்ை தர தமைாண்ளம 

அளமப்புகளைக் சகாண்ை நிறுவனம். 

VIII. 2027 ஆம் ஆண்டுக்குள் சர்வததச சதாைிைாைர் சந்ளத ததளவக்கு 

ஏற்ற தகுதிவாய்ந்த பயிற்சியாைர்கைாக பயனாைிகளை இைக்கு 

ளவத்தல். 

IX. 2026 முதல் வாழ்க்ளகத் திறன் பாைசநறிளய குடியிருப்புப் 

பயிற்சியாக சசயல்படுத்துதல். 
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தளைளமத்துவ தமம்பாட்டுக்கான 

ததசிய ளமயம் 
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 கலகமத்துவ னமம் ாட்டுக்ைாே ன ெிய கமயம் 

 

1.  அறிமுைம் 
 

மளறந்த ஜனாதிபதி ஆர். பிதரமதாசவின் கருத்தின்படி, 1985 ஆம் ஆண்டு 

எம்பிைிப்பிட்டிய நகரில் நளைசபற்ற கம் உதாவ நிகழ்ச்சியின் கண்காட்சி 
ளமதானமாக சசயல்பட்ை. சுமார் 35 ஏக்கர் பரப்பைவில் நிறுவப்பட்ை 

"கிராமப்புறத் தளைவர்களைப் பயிற்றுவிப்பதற்கான சர்வததச ளமயம்" 

1985 அக்தைாபர் 3 ஆம் தததி நிறுவப்பட்ைது. தற்தபாது இளைஞர் 

விவகாரங்கள் மற்றும் விளையாட்டு அளமச்சின் கீழ் உள்ை இந்த 

ளமயம்இ 2013 ஆம் ஆண்டுக்குப் பிற்பாடு கிராமப்புறத் தளைவர்களைப் 

பயிற்றுவிக்கும் முக்கிய பைிக்கு அப்பால் பயிற்சித் திட்ைங்களை 

நைத்துவது காரைமாகஇ “தளைளமத்துவத்ளத தமம்படுத்தும் ததசிய 

மத்திய நிளையம்” என்று அளமச்சரளவப் பத்திரத்தின் மூைம் என்று 

மறுசபயரிைப்பட்ைது. 

 
 

தற்தபாது, இந்த ளமயத்தில் ஒதர தநரத்தில் சுமார் 400 

பயிற்சியாைர்களை தங்க ளவக்கக்கூடிய 13 தங்குமிைங்கள் (11 

குைிரூட்ைப்பட்ை அளறகள் உட்பை), ஒதர தநரத்தில் 400 தபர் 

அமரக்கூடிய குைிரூட்ைப்பட்ை மாநாட்டு மண்ைபம், தமலும் 04 விரிவுளர 

அரங்குகள், ஒதர தநரத்தில் 150 தபர் தங்கக்கூடிய முழுளமயான 

வசதிகளுைன் கூடிய சாப்பாட்டு மண்ைபம், 16 அதிகாரப்பூர்வ 

குடியிருப்புகள் மற்றும் தளைளம அலுவைகம் உட்பை 47 கட்டிைங்கள் 

மற்றும் அைகான திறந்தசவைி நிைம் ஆகியளவ உள்ைன. இந்த 

ளமயத்தில் பயிற்சி திட்ைங்களுக்குப் பயன்படுத்தப்படும் சாகச 

அடிப்பளையிைான பயிற்சி (Adventure Based Training) பயிற்சி 
ளமதானமும் உள்ைது. 

 

தற்தபாது, இந்த ளமயம் பள்ைி மாைவர் தளைவர்கள், இளைஞர் 

குழுக்கள் மற்றும் இளைஞர் சமூகம், அரசு அதிகாரிகள் மற்றும் சமூகம் 

சார்ந்த அளமப்பு ஆர்வைர்களுக்கான பாைத்திட்ைங்கள் உட்பை பயிற்சித் 

திட்ைங்களை நைத்தி வருகிறது, தமலும் 2023 ஆம் ஆண்டின் இறுதியில் 

இருந்து, முற்றிலும் இைவசமாக பாைசநறிகளை நைத்துவதற்குப் 

பதிைாக, கட்ைைம் வசூைிப்பது அறிமுகப்படுத்தப்பட்ைது. தமலும், சவைி 
நிறுவனங்கைின் பயிற்சித் திட்ைங்களுக்கு உைவு, தங்குமிைம் மற்றும் 

விரிவுளர மண்ைப வசதிகளை வைங்குவதன் மூைமும், பயிற்சித் 
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திட்ைங்களை வைங்குவதன் மூைமும் இந்த நிறுவனம் ஆண்டுததாறும் 

சபரும் சதாளகளய ஈட்டுகிறது. 
 

2. ப ாகலன ாக்குப்  

“தளைளமத்துவத் திறன்களைக் சகாண்ை ஒரு இளைஞர் சமூகம்” 
 

3.   ணி 
பயனுள்ை பயிற்சி மற்றும் ஆராய்ச்சி மூைம் இளைஞர் சமூகத்தின் 

தளைளமத்துவ திறன்களை வைர்ப்பது. 
 

4. குறிக்னைாள்ைள் 
 

i.  பள்ைி மாைவர்கள் மற்றும் இளைஞர் சமூகத்தின் 

தளைளமத்துவத்ளதயும் ஆளுளமளயயும் வைர்ப்பது 

ii.  சதாைில்முளற துளறகைில் சவற்றிசபற ஆன்மீக மூைதனம் 

சகாண்ை ஒரு சமூகத்ளத உருவாக்குதல் 

iii.  பளைப்பாற்றல், பரஸ்பர புரிதல், சதாைர்பு மற்றும் நாட்டின் 

வைர்ச்சிக்கு பங்கைிக்கும் வளகயில் பயனுள்ை முடிவுகளை 

எடுக்கக்கூடிய ஒரு சமூகத்ளத உருவாக்குதல். 

iv.  இளைஞர் தளைமுளறளய சமூகத் தளைளமளய தநாக்கி 
வைிநைத்துதல். 

v.  ததசிய பயிற்சித் ததளவகளைப் பூர்த்தி சசய்யும் ஒரு பயிற்சி 
ளமயமாகச் சசயல்படுதல். 

 

5. முக்ைிய பெயல் ாடுைள் 
 

தளைளமத்துவ தமம்பாட்டு பயிற்சி திட்ைங்களை நைத்துவதத 

நிறுவனத்தின் முக்கிய பைியாகும், தமலும் இந்தப் பைிளய 

எைிதாக்குவதற்காக, நிறுவனம் அபிருத்தி, கைக்கு, பயிற்சி 
மற்றும் பராமரிப்பு பிரிவுகைாகப் பிரிக்கப்பட்டுள்ைது. ஒவ்சவாரு 

பிரிவின் சசயல்பாடுகளும் பின்வருமாறு. 

 

i.   ிறுவேப்  ிரிவு 
 

➢ தினசரி நிர்வாக நைவடிக்ளககள் 

➢ பதவி உயர்வுகள், ஒழுங்கு கட்டுப்பாடு, சசயல்திறன் 

மற்றும் ஓய்வு சதாைர்பான நைவடிக்ளககள். 

➢ பயிற்சி அதிகாரிகள் மற்றும் அளனத்து 

ஊைியர்களுக்கும் பயிற்சி 
➢ நிறுவனத்தின் வாகனங்களைப் பராமரித்தல் மற்றும் 

சதாைர்புளைய நைவடிக்ளககள் 

➢ காப்பக பராமரிப்பு நைவடிக்ளககள் 
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ii. ைணக்ைியல்  ிரிவு 

▪ நிதி மதிப்படீுகளைத் தயாரித்தல், சசைவின 

அறிக்ளகயிைல் மற்றும் கண்காைிப்பு 

▪ சகாள்முதல் நைவடிக்ளககள் 

▪ சசாத்து கட்டுப்பாடு 

▪ தைிக்ளகக்கான தகவல்களை வைங்குதல். 

▪ துளற சகாள்முதல் வரம்ளப மீறும் சந்தர்ப்பங்கைில் 

சதாைர்புளைய பைிகளை தமற்சகாள்வது. 
 

iii.  யிற்ெிப்  ிரிவு 

➢ பயிற்சித் திட்ைங்களைத் திட்ைமிட்டு சசயல்படுத்துதல் 

➢ ஒவ்சவாரு பயிற்சி சபறுபவருக்கும் ஏற்றவாறு 

பயிற்சித் ததளவகளை மதிப்பிடுதல் 

➢ பயிற்சி அமர்வுத் திட்ைங்களைத் தயாரித்தல் 

➢ பயிற்சித் திட்ைங்களுக்கான வைங்களை வைங்குதல் 

➢ பள்ைி மாைவர்களுக்கான பயிற்சித் திட்ைங்கைின் 

பிந்ளதய மதிப்படீு 

➢ பயிற்சித் திட்ை மதிப்படீுகைின் சுருக்கம் மற்றும் 

சபாருத்தமான வளகயில் பயிற்சி நைவடிக்ளககளை 

பல்வளகப்படுத்துதல் 

➢ பயிற்சி கருவிகைின் வடிவளமப்பு மற்றும் தமம்பாடு 
 

iv. வழங்ைல்  ிரிவு 

➢ பயிற்சி நைவடிக்ளககளுக்கான உத்தரவுகளை 

சமர்ப்பித்தல் 

➢ உைவுப் சபாருட்களைப் சபறுதல் 

➢ சளமயைளறக்கு வைங்குதல் 

➢ சளமயைளற தமற்பார்ளவ நைவடிக்ளககள் 
 

v. னமம் ாடு மற்றும்  ராமரிப்பு  ிரிவு 

➢ கட்டிைங்களை பழுதுபார்த்தல் மற்றும் பராமரித்தல் 

➢ 35 ஏக்கர் நிைத்ளத அைகாக பராமரித்தல் 

➢ உள்கட்ைளமப்ளப தமம்படுத்துதல் மற்றும் 

பராமரித்தல் 
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6. மேி  வை சுயவிவரம்: 
 

 
 
 

அங்ைீைரிக்ைப் ட்
ட ஊழியர்ைைின் 

எண்ணிக்கை 

ஏற்ைேனவ 

உள்ை 

ஊழியர்ைைி
ன் 

எண்ணிக்
கை 

பவற்றிடங்ைைி
ன் 

எண்ணிக்கை 

 

 

சிதரஷ்ை 05 03 02 

மூன்றாம் 

தரம் 
01 01 - 

இரண்ைா
ம் தரம் 

36 34 02 

முதன்
ளம தரம் 

33 23 10 

சமாத்தம்  75 61 14 

 

7. 2025.09.30  ிலவரப் டி அகடயப் ட்ட இலக்குைள் 

 

சதா
. 

இை
.  

 

திட்ை 

வளக 

2025 ஆம் 

ஆண்டிற்காக 

திட்ைமிைப்ப
ட்ை 

திட்ைங்கைி
ன் 

எண்ைிக்ளக 

2025.09.30  
நிைவரப்ப

டி 

நைத்தப்பட்
ை 

திட்ைங்க
ைின் 

எண்ைிக்
ளக 

2025    
நிைவரப்ப

டி 

ஆண்டிற்கா
க 

திட்ைமிைப்
பட்ை 

பயிற்சியா
ைர்கைின் 

எண்ைிக்
ளக 

2025.09.30  
நிைவரப்ப

டி 

பயிற்சியா
ைர்கைின் 

எண்ைிக்
ளக 

2025.09

.30  
நிைவர
ப்படி 

வருமா
னம் 

(ரூ. 

மில்ைி
யன்) 

 
01. 

தளைளமத்
துவ திறன் 

தமம்பாட்டு 

பயிற்சி 
திட்ைங்கள் 

 
75 

 
59 

 
5625 

 
3846 

 
12.50 

 
02. 

சபாருள் 

சார்ந்த 

பயிற்சி 
திட்ைங்கள் 

 
50 

 
39 

 
3750 

 
3391 

 
9.50 

 
03. 

சதாைர்பு 

மற்றும் 

ஊக்குவிப்பு 

திட்ைங்கள் 

25 09  
- 

 
- 

 
- 
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8. வைர்ச்ெித்  ிட்டங்ைைின் முன்னேற்றம் (2025.09.30  ிலவரப் டி) 
 

 

 

 
04. 

சாப்பாட்டு 

மண்ைபங்க
ள் மற்றும் 

விடுதி 
வசதிகளை 

வைங்குதல் 

  
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
2.60 

 பமாத் ம்  

150 

 

107 

 

9375 

 

7237 

 

24.60 

சதா
ைர் 

இை
க்க
ம் 

நிகழ்ச்சியின் 

சபயர் 

ஒதுக்
கீடு 

சசய்
யப்பட்
ை நிதி 
(ரூ.மி.

) 

திருத்தப்ப
ட்ை வரவு 

சசைவுத் 

திட்ட் 

மதிப்படீு 

(ரூ. 

மில்ைிய) 

 

2025.09.30ஆந் திகதிக்கு 

நிதி 
முன்தனற்
றம் (ரூ.மி.) 

நிதி 
முன்தன
ற்றம்  (%) 

சபௌதீக 

முன்தன
ற்றம்  (%) 

01 கட்டிைம் மற்றும் 

கட்டுமானம் 

 

20.00  
- 

0.34 2 30 

02 இயந்திரங்கள் 

மற்றும் இயந்திர 

பராமரிப்பு 

 
0.80 

-  
0 

 
0 

 
35 

03 வாகன 

பராமரிப்பு 

1.50 - 0.17 11 70 

04 தைபாைங்கள் 

மற்றும் 

அலுவைகப் 

சபாருட்கள் 

சகாள்முத ல் 

 
3.00 

-  
1.32 

 
44 

 
70 

05 இயந்திரங்கள் 

மற்றும் இயந்திர 

சகாள்முதல் 

 
3.50 

-  
0.65 

 
19 

 
60 

06 பைியாைர் 

பயிற்சித் 

திட்ைங்கள் 

 
1.00 

-  
0.45 

 
45 

 
75 

07 தளைளமத்துவ 

தமம்பாட்டுப் 

பயிற்சித் 

திட்ைங்கள் 

 
40.20 

-  
15.33 

 
38 

 
70 



56 
 

 

9.2025.09.30  ிலவரப் டி ஒதுக்ைப் ட்ட ஒதுக்ைீடுைகைப் 

 யன் டுத்துவ ில் பெயல் ிறன் 

 

 

 

 விைக்கம் 

ஒதுக்கப்பட்ை 

ஒதுக்கீடுகள் (ரூ. 

மில்ைியன்) 

2025.09.30 நிைவரப்படி நிதி 
முன்தனற்றம் 

(ரூ. 

மில்ைியன்) 
(%) 

மீண்சைழும் 

சசைவு 
76.00 55.77 73 

மூைதனச் சசைவு 
70.00 18.26 26 

சமாத்தம் 
146.00 74.03 50 

 

 

10. 2025 ஆம் ஆண்டில் அகடயப் ட்ட ெிறப்பு ொ கேைள் 

• டிசம்பர் 2024 இல் தளைளமத்துவ திறன் தமம்பாட்டுத் 

திட்ைங்கைில் சாகச அடிப்பளையிைான Adventure Based Training 

பயிற்சி தசர்க்கப்பட்ைது, தமலும் 2025.09.30 வாக்கில், சாகச 

அடிப்பளையிைான Adventure Based Training பயிற்சியுைன் 29 

பயிற்சித் திட்ைங்கைில் கிட்ைத்தட்ை 1500 பயிற்சியாைர்களுக்கு 

பயிற்சி அைிக்கப்பட்ைது 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

• ளமயத்தில் சசயல்படுத்தப்படும் பயிற்சித் திட்ைங்கள் மற்றும் 

சவைிப்புற நிறுவனங்களுக்கு வசதிகளை வைங்குவதன் மூைம் 

ரூ. 24.60 மில்ைியன் வருமானம் ஈட்டுதல். 
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11. 2026-2029 எ ிர்ைால இலக்குைள் 
 

• 2026 முதல் 2029 வளர நைத்த திட்ைமிைப்பட்டுள்ை நிகழ்ச்சிகள் 

மற்றும் அளவ பற்றிய தகவல்கள் பின்வருமாறு. 
 

சதா. 

இை 

 

 

திட்ை வளக 

 

விைக்கம் 

 

2026 

 

2027 

 

2028 

 

2029 

 
 

01. 

தளைளமத்துவ 

திறன் தமம்பாட்டு 

பயிற்சி திட்ைங்கள் 

திட்ைங்கைின் 

எண்ைிக்ளக 

80 82 85 85 

பயிற்சி 
சபறுபவர்கைின் 

எண்ைிக்ளக 

6000 
(80x75) 

6150 
(82x75) 

6375 
(85x75) 

6375 
(85x75) 

சசைவு (ரூ. 

மில்ைியன்) 

12.00 13.50 15.00 16.00 

 
 

02. 

பாை 

அடிப்பளையிைான 

பயிற்சி திட்ைங்கள் 

திட்ைங்கைின் 

எண்ைிக்ளக 

50 
 

52 55 55 

பயிற்சி 
சபறுபவர்கைின் 

எண்ைிக்ளக 

4000 
(50x80) 

4160 
(52x80) 

4400 
(55x80) 

4400 
(55x80) 

சசைவு (ரூ. 

மில்ைியன்) 

10.00 11.00 12.00 16.00 

 
03. 

 

பின்சதாைர்தல் 

மற்றும் விைம்பர 

திட்ைங்கள் 

திட்ைங்கைின் 

எண்ைிக்ளக 

30 30 30 30 

சசைவு (ரூ. 

மில்ைியன்) 

03.00 03.00 03.00 03.00 
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ன ெிய விகையாட்டு அைாடமி 
 

1.  அறிமுைம் 
 

1979 ஆம் ஆண்டு விளையாட்டுப் பள்ைியாகத் சதாைங்கப்பட்ை 

இந்த நிறுவனம், 1998 ஆம் ஆண்டு நாைாளுமன்றத்தில் 

நிளறதவற்றப்பட்ை ஒரு சிறப்புச் சட்ைத்தின் மூைம் ததசிய 

விளையாட்டு அகாைமியாக நிறுவப்பட்ைது. இைங்ளகயில் 

விளையாட்டுக் கல்வியில் முன்னைி நிறுவனமாக மாறி, 
விளையாட்டு முன்தனற்றத்திற்கு வலுவான பங்கைிப்ளபச் 

சசய்வதன் மூைம், விளையாட்டு அறிளவ சமூகமயமாக்கும் 

பைிளய ததசிய விளையாட்டு அகாைமி நிளறதவற்றுகிறது. 

 

ததசிய விளையாட்டு நிறுவனம், உள்ளூர் மற்றும் சர்வததச 

விளையாட்டு சாதளனகளை அளைவதற்கான அறிவு, 

மனப்பான்ளம மற்றும் திறன்களை வைர்த்து 

தமம்படுத்துவளதயும், பல்தவறு விளையாட்டு மட்ைங்கைில் 

மனித வைங்களை வைர்ப்பளதயும் தநாக்கமாகக் சகாண்டுள்ைது. 

இதன் மூைம் இைங்ளகயின் ஒவ்சவாரு குடிமகனுக்கும் அதன் 

குறுகிய காை மற்றும் நீண்ை காை உத்திகள் மற்றும் திட்ைங்கள் 

மூைம் ஒரு சுறுசுறுப்பான வாழ்க்ளக முளறளய உறுதி சசய்கிறது. 

 

2. ப ாகலன ாக்குப்  ார்கவ 
 

“இைங்ளகயில் விளையாட்டுக் கல்வியில் முன்னைி 
நிறுவனமாக இருப்பது.” 
 

3.  ணி 
 

விளையாட்டுத் துளறயில் ஈடுபட்டுள்ை தனிநபர்கைின் திறன்கள், 

திறளமகள், திறளமகள் மற்றும் அறிளவ வைர்ப்பதற்காக 

விளையாட்டுக் சகாள்ளககளை வகுப்பதில் பங்கைிப்பதன் 

மூைமும், விளையாட்டுக் கல்விளய வைங்குவதன் மூைமும் 

இைங்ளகயில் விளையாட்டுக் கல்விளய ஊக்குவித்தல். 
 

4. ன ாக்ைங்ைள் 
 

i. விளையாட்டுத் துளறயில் தற்தபாளதய ததளவகளை 

அளையாைம் காணுதல் மற்றும் விளையாட்டுக் கல்வியின் 
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தகுதிகளைப் பூர்த்தி சசய்யும் வளகயில் பாைத்திட்ைங்களை 

உருவாக்குதல், திட்ைமிடுதல் மற்றும் சசயல்படுத்துதல். 

ii.  கிராமப்புற மட்ைத்தில் புதிய விளையாட்டு அறிளவ 

வைங்கும் தநாக்கத்துைன் குறுகிய காை பாைத்திட்ைங்கள் 

மற்றும் பயிற்சித் திட்ைங்கள் மூைம் கிராமப்புறங்களுக்கு 

புதிய விளையாட்டு அறிளவக் சகாண்டு வருதல். 
 

5. முக்ைிய பெயல் ாடுைள் 
 

# பைி  இைக்கு குழு 

1 

I. விளையாட்டுச் சட்ைம் எண். 1973/25 

இன் விதிகைின்படியும், ததசிய 

சதாைில் தகுதிகளுக்கு (NVQ 4, NVQ 5, 

NVQ 6) இைங்கவும் விளையாட்டுப் 

பாைசநறிகளை நைத்துதல். 

• தமம்பட்ை பயிற்சி பாைசநறி (NVQ 

6) 

• விளையாட்டு டிப்ைதமா பாைசநறி 
(NVQ 5) 

• உைற்தகுதி பயிற்றுவிப்பாைர் 

பயிற்சி பாைசநறி (NVQ 4) 

ii.   விளையாட்டு தமைாண்ளம, 

விளையாட்டு குளறபாடு 

தமைாண்ளம உள்ைிட்ை பகுதிகளை 

உள்ைைக்கிய விளையாட்டு 

படிப்புகள்/பயிற்சி திட்ைங்களை 

நைத்துதல். 

பயிற்சியாைர்கள், 

விளையாட்டு 

அதிகாரிகள், கல்வி 
அளமச்சில் உைற்கல்வி 
உதவி ஆசிரியர்கள், 

பாதுகாப்புப் பளைகைில் 

உைற்கல்வி 
பயிற்றுனர்கள், சர்வததச 

மற்றும் ததசிய 

மட்ைங்கைில் 

தபாட்டியிட்ை 

விளையாட்டு வரீர்கள் 

மற்றும் விளையாட்டு 

பத்திரிளகயாைர்கள். 

2 

விளையாட்டு தகவல் ளமயமாகச் 

சசயல்படுதல் 
விளையாட்டுத் துளறயில் 

உள்ை அளனத்து 

தரப்பினரும். 

3 

விளையாட்டு உள்கட்ைளமப்ளப வைங்குதல் விளையாட்டுத் துளறயுைன் 

சதாைர்புளைய அளனத்து 

நிறுவனங்களும். 

4 

உைல் தகுதித் திட்ைங்களை நைத்துதல் உைல் தகுதி மற்றும் 

சதாைர்புளைய 

விையங்கள் பற்றிய 

அறிளவப் சபற விரும்பும் 

அரசு அதிகாரிகள் உட்பை 

சபாதுமக்கள். 
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5 

விளையாட்டு தசளவயின் அதிகாரிகளுக்கான 

சசயல்திறன் அைவுதகால் தசாதளனகளை 

நைத்துதல் 

விளையாட்டு தமம்பாட்டுத் 

துளற மற்றும் மாகாை 

விளையாட்டுத் துளறகைின் 

பயிற்சியாைர்கள் மற்றும் 

விளையாட்டு அதிகாரிகள். 

6 

விளையாட்டு பயிற்சியாைர்கைின் திறன்கள் 

மற்றும் மனப்பான்ளமளய வைர்த்து 

அவர்களுக்கு பயிற்சியாைர் பதிவுச் 

சான்றிதழ்களை வைங்குதல் 

அளனத்து ததசிய 

விளையாட்டு 

சங்கங்களும் அவற்றுைன் 

இளைந்த 

பயிற்சியாைர்களும். 

7 

கல்வி அளமச்சின் விளையாட்டு 

பயிற்சியாைர்களுக்கான சசயல்திறன் 

அைவுதகாைாக விளையாட்டு டிப்தைாமா 

பாைசநறிளய நைத்துதல். 

கல்வி அளமச்சினால் 

புதிய விளையாட்டு 

பயிற்சியாைர்கள் 

நியமிக்கப்படுகிறார்கள். 

8 

முப்பளைகள் மற்றும் காவல்துளறயின் 

உைற் பயிற்சி பயிற்றுவிப்பாைர்களுக்கான 

பயிற்சி வகுப்புகளை நைத்துதல். 

முப்பளைகள் மற்றும் 

காவல்துளறயில் 

உைற்கல்வி 
பயிற்றுனர்கள். 

9 

ள்ைி குைந்ளதகைின் 13 வருை கல்விளய 

சான்றைிக்க NVQ 04 நிளை விளையாட்டு 

பாைசநறி நைத்தப்பட்ைது. 

உயர்தரம் படிக்க 

தகுதியற்ற 

விளையாட்டுத் திறளம 

சகாண்ை பள்ைி 
மாைவர்கள் 

 

 

6. மேி  வை சுயவிவரம்: 

 

 
 

 

அங்ைீைரிக்ைப் ட்
ட ஊழியர்ைைின் 

எண்ணிக்கை 

ஏற்ைேனவ 

உள்ை 

ஊழியர்ைைி
ன் 

எண்ணிக்கை 

பவற்றிடங்ைைி
ன் எண்ணிக்கை 

 

 

சிதரஷ்ை 07 01 06 

மூன்றாம் 

தரம் 

11 
08 03 

இரண்ைா
ம் தரம் 

29 
15 14 

முதன்ளம 

தரம் 

07 
04 03 

சமாத்தம்  54 28 26 
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7. 2025.09.30  ிலவரப் டி அகடயப் ட்ட இலக்குைள் 
 

தத சிய விளையாட்டு அகாைமியின் முதன்ளம சசயல்பாடு 

விளையாட்டுக் கல்விளய வைங்குவதாகும். சசப்ைம்பர் 2025 வளர 

நைத்தப்பட்ை படிப்புகள் மற்றும் பயிற்சித் திட்ைங்கள் பற்றிய தகவல்கள் 

கீதை காட்ைப்பட்டுள்ைன 
 

  பாைசநறி/நிகழ்ச்சித் திட்ைம்  இைக்கு குழு  பயிற்சி 
சபறுபவர்கைின் 

எண்ைிக்ளக 

1 
பயிற்சியாைர் தமம்பட்ை 

பாைசநறி (NVQ 6) 

விளையாட்டு அதிகாரிகள், 

பயிற்சியாைர்கள் 
10 

2 
விளையாட்டு டிப்ைதமா 

படிப்புகள் (NVQ 5)  

மாவட்ை அைவிைான 

விளையாட்டு வரீர்கள், 

விளையாட்டு அதிகாரிகள், 

விளையாட்டு 

பயிற்சியாைர்கள், 

பள்ைிகைில் உைற்கல்வி 
ஆசிரியர்கள், பாதுகாப்புப் 

பளைகைில் உைற்கல்வி 
பயிற்றுனர்கள் 

 
36  

3 

விளையாட்டு டிப்ைதமா 

படிப்பு 

(வார இறுதி நாட்கள்) 

கல்வி அளமச்சின் பள்ைி 
விளையாட்டு 

பயிற்சியாைர்கள் 

118 
 

4 

விளையாட்டு தமைாண்ளம 

டிப்ைதமா படிப்பு 

மாவட்ை விளையாட்டு 

அதிகாரிகள், 

பயிற்சியாைர்கள், 

விளையாட்டு அதிகாரிகள், 

விளையாட்டு 

அளமச்சகத்துைன் 

இளைக்கப்பட்ை பிற 

நிறுவனங்கைின் 

அதிகாரிகள் 

24 

5 

உைல் தகுதி 
பயிற்றுவிப்பாைர் பயிற்சி 
பாைசநறி NVQ 4 

உைல் தகுதி பயிற்றுனர்கள், 

உைற்கல்வி ஆசிரியர்கள், 

தன்னார்வ பயிற்றுனர்கள் 

 
80  

6 

விளையாட்டு காயம் 

தமைாண்ளம சான்றிதழ் 

பாைசநறி 

விளையாட்டு வரீர்கள், 

பயிற்சியாைர்கள் 17 

7 

ஏதராபிக் உைற்பயிற்சி 
பயிற்றுவிப்பாைர் பயிற்சி 
பாைசநறி 

ஏதராபிக் உைற்பயிற்சி 
பயிற்றுனர்கள் மற்றும் 

ஆர்வமுள்ை தரப்பினர் 

40 
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8 
விளையாட்டு உைவியல் 

சான்றிதழ் பாைசநறி 
விளையாட்டு உைவியைில் 

ஆர்வமுள்ை தரப்பினர் 

 
27 

 

9 

பதிவுசசய்யப்பட்ை 

பயிற்சியாைர்கள் அறிவு 

புதுப்பிப்பு திட்ைம் - தைகைம் 

சம்பந்தப்பட்ை 

விளையாட்டுகைில் ததசிய 

விளையாட்டு அறிவியல் 

நிறுவனத்தில் 

பதிவுசசய்யப்பட்ை 

பயிற்சியாைர்கள். 

22 

10 

பதிவுசசய்யப்பட்ை 

பயிற்சியாைர்கள் அறிவு 

புதுப்பிப்பு திட்ைம் - பூப்பந்து 
53 

11 

பதிவுசசய்யப்பட்ை 

பயிற்சியாைர்கள் அறிவு 

புதுப்பிப்பு திட்ைம் - 

குத்துச்சண்ளை 

 
12 

12 

பதிவுசசய்யப்பட்ை 

பயிற்சியாைர்கள் அறிவு 

புதுப்பிப்பு திட்ைம் - ொக்கி 
 

07 

13 

பதிவுசசய்யப்பட்ை 

பயிற்சியாைர்கள் அறிவு 

புதுப்பிப்பு திட்ைம் - கராத்தத 
172 

14 

பதிவுசசய்யப்பட்ை 

பயிற்சியாைர்கள் அறிவு 

புதுப்பிப்பு திட்ைம் - கபடி 
04 

15 

பதிவுசசய்யப்பட்ை 

பயிற்சியாைர்கள் அறிவு 

புதுப்பிப்பு திட்ைம் - பளு 

தூக்குதல் 

30 

16 

பதிவுசசய்யப்பட்ை 

பயிற்சியாைர்கள் அறிவு 

புதுப்பிப்பு திட்ைம் - 

ளகத்துப்பாக்கி 
17 

17 

பதிவுசசய்யப்பட்ை 

பயிற்சியாைர்கள் அறிவு 

புதுப்பிப்பு திட்ைம் - நீச்சல் 
24 

18 

விளையாட்டு அறிவியைில் 

சான்றிதழ் படிப்பு (பளு 

தூக்குதல்) - கட்ைம் I 

பயிற்சியாைர்கள், 

விளையாட்டு வரீர்கள் 36 

19 

விளையாட்டு அறிவியைில் 

சான்றிதழ் படிப்பு (மல்யுத்தம்) 

- கட்ைம் I 

பயிற்சியாைர்கள், 

விளையாட்டு வரீர்கள் 27 

20 

விளையாட்டு அறிவியைில் 

சான்றிதழ் படிப்பு (சநட்பால்) - 

கட்ைம் I 

பயிற்சியாைர்கள், 

விளையாட்டு வரீர்கள் 46 
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21 

விளையாட்டு பயிற்சியில் 

சான்றிதழ் படிப்பு 
G.C.E. (O.L) ததர்ச்சி சபற்று 

G.C.E. (A.L) படிக்க முடியாத 

பள்ைி குைந்ளதகள் 

14 

22 

கைற்களர விளையாட்டு 

பயிற்சித் திட்ைம் 

விளையாட்டு 

பயிற்சியாைர்கள், 

விளையாட்டு அதிகாரிகள் 

58 

23 

சவைிமளை விளையாட்டுப் 

பள்ைிகைின் பயிற்சியாைர்கள் 

மற்றும் உைற்கல்வி 
ஆசிரியர்களுக்கான பள்ைி 
விளையாட்டுப் பயிற்சித் 

திட்ைம் 

பள்ைி விளையாட்டு 

பயிற்சியாைர்கள், 

உைற்கல்வி ஆசிரியர்கள் 65 

24 

உயர் உயர விளையாட்டுப் 

பயிற்சித் திட்ைம் 

விளையாட்டு 

பயிற்சியாைர்கள் 60 

25 

மாவட்ை விளையாட்டுப் 

பயிற்சித் திட்ைங்கள் - 03 

மாவட்ைங்களுக்கு பயிற்சித் 

திட்ைங்கள் 

நைத்தப்பட்டுள்ைன. 

விளையாட்டு அதிகாரிகள், 

பயிற்சியாைர்கள் 

184 

 பயிற்சி சபற்ற/அறிவு வைங்கப்பட்ை சமாத்த 

எண்ைிக்ளக 
1183 

 

8. வைர்ச்ெித்  ிட்டங்ைைின் முன்னேற்றம் (2025.09.30  ிலவரப் டி) 
 

சதா
ைர் 

இை
க்கம் 

நிகழ்ச்சியின் 

சபயர் 

ஒதுக்கீ
டு 

சசய்யப்
பட்ை 

நிதி 
(ரூ.மி.) 

 

2025.09.30ஆந் திகதிக்கு 

நிதி 
முன்தனற்ற
ம் (ரூ.மி.) 

நிதி 
முன்
தனற்
றம்  

(%) 

சபௌ
தீக 

முன்
தனற்
றம்  

(%) 

1 
விளையாட்டு 

புத்தாக்கத் திட்ைம் 
28.00 11.96 43 50 

2 
மனித வை 

தமம்பாடு 
0.70 0.44 63 70 

4 

இயந்திரங்கள் 

மற்றும் 

இயந்திரங்கள் 

15.00 - - - 

5 

தைபாைங்கள் 

மற்றும் 

அலுவைக 

உபகரைங்கள் 

1.30 0.46 36 40 
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 மூைதன சசாத்துக்கைின் மறுசீரளமப்பு மற்றும் தமம்பாடு 

6 

கட்டிைங்கள் 

மற்றும் 

கட்டுமானம் 

1.50 - - 50 

7 

இயந்திரங்கள் 

மற்றும் 

இயந்திரங்கள் 

1.00 - - - 

8 வாகனங்கள் 0.50 - - - 

 
சமாத்தம் 

48.00 12.86 27 30 

 

9. 2025.09.30  ிலவரப் டி ஒதுக்ைப் ட்ட ஒதுக்ைீடுைகைப் 

 யன் டுத்துவ ில் பெயல் ிறன். 

விைக்கம் 

ஒதுக்கப்பட்
ை 

ஒதுக்கீடுக
ள் (ரூ. 

மில்ைியன்) 

திருத்தப்பட்
ை வரவு 

சசைவுத் 

திட்ட் 

மதிப்படீு 

(ரூ. 

மில்ைியன்) 

 

2025.09.30 நிைவரப்படி 

நிதி முன்தனற்றம் 

 

(ரூ. 

மில்ைிய
ன்) 

(%) 

மீண்சைழும் 

சசைவு 
65.00 65.00 34.80 54 

மூைதனச் 

சசைவு 
48.00 48.00 12.86 27 

சமாத்தம் 
113.00 113.00 47.67 42 

 

         

10. 2025 ஆம் ஆண்டில் ெிறப்பு ொ கேைள் (புகைப் டங்ைளுடன்) 

 

• 2025 ஆம் ஆண்டில் ததசிய விளையாட்டு அகாைமி நைத்திய 

சிறப்பு விளையாட்டு பயிற்சி திட்ைங்கள் பற்றிய தகவல்கள் 

பின்வருமாறு. 

• 2025 ஆம் ஆண்டில் மூன்று மாவட்ை விளையாட்டுப் 

பயிற்சித் திட்ைங்களை நைத்துதல். 

 

 

 

 

 
மாவட்ை விளையாட்டு பயிற்சி திட்ைம் - அம்பாந்ததாட்ளை 
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• இைங்ளக விளையாட்டு அகாைமி நுவசரைியாவில் ஒரு உயரமான 

விளையாட்டு பயிற்சி திட்ைத்ளத நைத்தியது. 

 

 
அதிக உயர விளையாட்டு பயிற்சி திட்ைத்ளத நைத்துதல். 

 

• விளையாட்டு தமைாண்ளமத் துளறயில் பயிற்சியாைர்கள் மற்றும் 

விளையாட்டு அதிகாரிகைின் அறிவு மற்றும் திறன்களை வைர்ப்பதற்காக 

2025 ஆம் ஆண்டில் விளையாட்டு தமைாண்ளம டிப்தைாமா பாைசநறி 
நைத்தப்பட்ைது, இதில் சிறப்பு தளைளமத்துவ தமம்பாட்டு பயிற்சி திட்ைமும் 

அைங்கும். இந்த நிகழ்ச்சி எம்பிைிப்பிட்டியவில் உள்ை தளைளமத்துவ 

தமம்பாட்டுக்கான ததசிய ளமயத்தில் நைத்தப்பட்ைது. 

 

 
விளையாட்டு தமைாண்ளம டிப்ைதமா படிப்பு தளைளமத்துவ பயிற்சி 
 

11. 2026-2029 ஆம் ஆண்டிற்ைாே எ ிர்ைால இலக்குைள் 
 

i.  2028 ஆம் ஆண்டு நளைசபற உள்ை ஒைிம்பிக் தபாட்டிகைின் 

சசயல்திறன் நிளைளய அளையக்கூடிய விளையாட்டுகளைப் 

பயிற்றுவிக்கும் பயிற்சியாைர்களுக்கு புதிய சதாைில்நுட்ப 

அறிளவ வைங்கவும், சதாைர்புளைய இைக்குகளை அளையவும் 

சவைிநாட்டு வைங்களைப் பயன்படுத்தி குறுகிய காை பயிற்சித் 

திட்ைங்களை நைத்துதல். 

 

ii. 2026 ஆம் ஆண்டு ஆசிய மற்றும் காமன்சவல்த் விளையாட்டுப் 

தபாட்டிகைில் பதக்கங்களை சவல்ைக்கூடிய 

விளையாட்டுகளை இைக்காகக் சகாண்டு தமம்பட்ை பயிற்சிப் 

படிப்புகளை நைத்துதல். 
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iii. உைற்பயிற்சி பற்றிய துல்ைியமான அறிளவ வைங்கவும், 

உள்ளூர் மற்றும் சவைிநாட்டு தவளைச் சந்ளதயில் நுளைய 

உதவும் வளகயில் அத்தளகய உபகரைங்களைப் 

பயன்படுத்துதல், உைற்பயிற்சி கூைங்கைில் பயிற்சி 
பயிற்றுனர்கள் மற்றும் அதில் ஆர்வமுள்ை பள்ைிளய விட்டு 

சவைிதயறிய இளைஞர்களை இைக்காகக் சகாண்டு பயிற்சிப் 

படிப்புகளை நைத்துதல். 
 

iv. ஒவ்சவாரு விளையாட்டுத் துளறக்கும் ததளவகளைக் 

கண்ைறிந்து புதிய விளையாட்டுப் படிப்புகள் மற்றும் பயிற்சித் 

திட்ைங்களை உருவாக்கி நைத்துதல். 
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இலங்கை ஊக்ைமருந்து எ ிர்ப்பு  ிறுவேம் 

 

1. அறிமுைம்  
 

தற்தபாது, ததசிய மற்றும் சர்வததச விளையாட்டு அரங்கம் தவகமாக 

வைிகமயமாக்கப்பட்டுள்ைது. இதன் விளைவாக, இன்ளறய விளையாட்டு 

வரீர்கள் சவற்றி சபறுவளத மட்டுதம குறிக்தகாைாகக் சகாண்டு 

விளையாட்டுகளை தநாக்கி திரும்பியுள்ைனர். கடுளமயான தபாட்டி 

காரைமாக, சவறும் சவற்றிகளைப் சபற சட்ைவிதராத முளறகளைப் 

பயன்படுத்த அவர்கள் ஆளசப்படுகிறார்கள். 

இதன் காரைமாக, விளையாட்டுகைில் தளைசசய்யப்பட்ை சபாருட்களும் 

தளைசசய்யப்பட்ை முளறகளும் முன்னுக்கு வந்துள்ைன. ததசிய மற்றும் 

சர்வததச விளையாட்டுப் தபாட்டிகைில் இந்தத் தளைசசய்யப்பட்ை 

சபாருட்கைின் பயன்பாடு விளையாட்டின் நம்பகத்தன்ளமளய 

தசதப்படுத்துவது மட்டுமல்ைாமல், இறுதியில் சர்வததச அரங்கில் நாட்ளை 

இைிவுபடுத்துகிறது மற்றும் நாட்டின் துடிப்பான எதிர்காை சந்ததியினரின் 

ஆதராக்கியத்ளத தமாசமளையச் சசய்கிறது. 

சர்வததச அைவில் தளைசசய்யப்பட்ை சபாருட்கைின் பயன்பாட்ளைத் 

தடுப்பதற்காக 1999 ஆம் ஆண்டு கனைாவின் சமான்ட்ரியைில் நிறுவப்பட்ை 

உைக ஊக்கமருந்து எதிர்ப்பு நிறுவனம் (WADA) ஐத் சதாைர்ந்து, 2013 வளர 

இைங்ளக விளையாட்டுத் துளறயில் தளைசசய்யப்பட்ை சபாருட்கைின் 

பயன்பாட்ளைத் தடுப்பதற்கும் அளத நிரூபிப்பதற்கும் விளையாட்டு மருத்துவ 

நிறுவனம் (SMI) சபாறுப்தபற்றுள்ைது. 

இந்த தநாக்கத்ளத நிளறதவற்ற சுயாதீனமாகச் சசயல்பை ஒரு தனி 
நிறுவனத்தின் ததளவ ஏற்கனதவ எழுந்ததால், "2013 ஆம் ஆண்டின் 33 ஆம் எண் 

ஊக்கமருந்து மாநாட்டுச் சட்ைம்" நவம்பர் 18, 2013 அன்று இயற்றப்பட்ைது. 

இந்தச் சட்ைத்தின் பகுதி III இன் கீழ், இைங்ளகயிைிருந்து தளைசசய்யப்பட்ை 

சபாருட்கள் மற்றும் தளைசசய்யப்பட்ை முளறகளை ஒைித்தல் என்ற 

கருப்சபாருளுைன் இைங்ளக ஊக்கமருந்து எதிர்ப்பு நிறுவனம் என்று 

அளைக்கப்படும் ஒரு சட்ைப்பூர்வ அளமப்பு நிறுவப்பட்ைது. 

தற்தபாது, இைங்ளக ஊக்கமருந்து எதிர்ப்பு நிறுவனம் இளைஞர் விவகாரங்கள் 

மற்றும் விளையாட்டு அளமச்சகத்தின் கீழ் ஒரு சட்ைப்பூர்வ அளமப்பாக 

சசயல்படுகிறது. 

இைங்ளக ஊக்கமருந்து எதிர்ப்பு நிறுவனத்தின் முதன்ளம தநாக்கம், 

விளையாட்டு வரீர்கைால் தளைசசய்யப்பட்ை சபாருட்கைின் பயன்பாட்ளை 

ஒைிப்பதும், சுத்தமான மற்றும் சநறிமுளறயான ஒரு விளையாட்ளை 

ஊக்குவிப்பதும் ஆகும். 
 

2.ப ாகலன ாக்கு – 
 

“நியாயமான மற்றும் நியாயமான சவற்றிக்காக தளைசசய்யப்பட்ை 

சபாருட்கைிைிருந்து விடுபட்ை இைங்ளக விளையாட்டு சக்தி” 
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3. ணி 
உைக ஊக்கமருந்து எதிர்ப்புச் சட்ைம் மற்றும் அதன் 

விதிமுளறகைின்படி, 2013 ஆம் ஆண்டின் 33 ஆம் எண் சகாண்ை 

விளையாட்டில் ஊக்கமருந்துக்கு எதிரான மாநாட்டுச் சட்ைத்ளத 

சசயல்படுத்துதல். 
 

4.ன ாக்ைங்ைள் 

I. இைங்ளகயின் ததசிய ஊக்கமருந்து எதிர்ப்புக் சகாள்ளகளய 

சசயல்படுத்துவளத ஆதரித்தல். 

II. ததசிய ஊக்கமருந்து எதிர்ப்புக் சகாள்ளக குறித்து 

அரசாங்கம், விளையாட்டு அளமச்சகம் மற்றும் ததசிய 

ஒைிம்பிக் குழுவிற்கு கல்வி கற்பித்தல். 

III. 2021 உைக ஊக்கமருந்து எதிர்ப்புக் குறியடீு மற்றும் இைங்ளக 

முழுவதும் சர்வததச தரநிளைகளை சசயல்படுத்துவதற்கு 

தளைளம தாங்குதல். 

IV. வைிக அடிப்பளையில் சபாருந்தக்கூடிய உைக ஊக்கமருந்து 

எதிர்ப்பு அளமப்பின் பிராந்திய ஊக்கமருந்து எதிர்ப்பு 

அளமப்பு உட்பை பிற ஊக்கமருந்து எதிர்ப்பு அளமப்புகளுைன் 

புதுப்பிக்கப்பட்ை ஊக்கமருந்து எதிர்ப்பு நளைமுளறகள் 

மற்றும் நிபுைத்துவத்ளதப் பகிர்ந்து சகாள்ளுதல். 

V. WADA மற்றும் NADOக்கள் உள்ைிட்ை சசல்வாக்கு மிக்க 

ஊக்கமருந்து எதிர்ப்பு அளமப்புகளுைன் ஒத்துளைத்தல். 

VI. ததசிய முக்கியத்துவம் வாய்ந்த உயர் மட்ை விளையாட்டு 

நிகழ்வுகளுக்கு நிபுைத்துவ ஊக்கமருந்து எதிர்ப்பு 

ஆதைாசளன மற்றும் வைிகாட்டுதளை வைங்குதல். 

VII. உைகத் தரம் வாய்ந்த தரநிளைகளுக்கு ஏற்ப அளனத்து 

முக்கிய நிகழ்வு சபாறுப்புகளையும் நிளறதவற்றுதல். 

VIII. ஊக்கமருந்துத் தடுப்புக்கான ஆபத்து அடிப்பளையிைான 

ஒருங்கிளைந்த திட்ைத்ளத வைங்குதல். 

IX. உள் மற்றும் சவைிப்புற நிபுைத்துவத்ளதப் பயன்படுத்தி 
இைங்ளக விளையாட்டில் ஊக்கமருந்து அபாயத்ளதத் 

சதாைர்ந்து மதிப்பிடுதல். 

X. சட்ை அமைாக்கம் உட்பை தற்தபாதுள்ை நிறுவனங்கைின் 

புைனாய்வு தசகரிப்பு திறன்களை தமம்படுத்துதல். 

XI. இைங்ளகயின் விளையாட்டு மற்றும் கல்வி தத்துவத்ளத 

ஆதரித்தல், கல்வித் திட்ைங்கள் மூைம் தடுப்பு 

அடிப்பளையிைான மதிப்புகளை வலுப்படுத்துதல் மற்றும் 

சபாருத்தமான நளைமுளற கருவிகள் மற்றும் ஆதரவு 

தசளவகளை உருவாக்குதல். 
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XII. புைனாய்வு தளைளமயிைான, வலுவான மற்றும் 

பதிைைிக்கக்கூடிய தசாதளனத் திட்ைத்ளத 

சசயல்படுத்துதல். 

XIII. ஊக்கமருந்து எதிர்ப்பு விதிகைின் மீறல்களை தீவிரமாக 

விசாரித்து வைக்குத் சதாைருதல். 

XIV. சர்வததச சகாள்ளககள் மற்றும் நளைமுளறகளைப் 

பயன்படுத்தி விளையாட்டு வரீர்களுக்கு ஒரு சமமான 

விளையாட்டு ளமதானத்ளத ஊக்குவித்தல். 
 

5. முக்ைிய பெயல் ாடுைள் 

I. தளைசசய்யப்பட்ை ஊக்கமருந்து தசாதளனகளை 

நைத்துதல். 

II. தளைசசய்யப்பட்ை ஊக்கமருந்து பற்றி விளையாட்டு 

வரீர்களுக்கு கல்வி கற்பித்தல். 

III. தளைசசய்யப்பட்ை ஊக்கமருந்து சதாைர்பான ஆராய்ச்சி 
நைத்துதல். 

IV. தளைசசய்யப்பட்ை ஊக்கமருந்து சட்ைங்களை மீறுவது 

சதாைர்பான சட்ை நைவடிக்ளககளை தமற்சகாள்வது. 
 

6. மேி  வை சுயவிவரம்: 
 

 
 
 

அங்ைீைரிக்ைப் ட்
ட ஊழியர்ைைின் 

எண்ணிக்கை 

ஏற்ைேனவ 

உள்ை 

ஊழியர்ைைி
ன் 

எண்ணிக்
கை 

பவற்றிடங்ைைி
ன் 

எண்ணிக்கை 

 

 

சிதரஷ்ை 10           *08  03 

மூன்றாம் 

தரம் 
03 02 01 

இரண்ைா
ம் தரம் 

09 04 05 

முதன்
ளம தரம் 

07 04 03 

சமாத்தம்  29 18 12 
 

* பதில் கைளம - 01 
 

7. 2025.09.30   ிலவரப் டி அகடயப் ட்ட இலக்குைள் 
 

I. கல்வித் திட்ைங்கள், ஊக்கமருந்து தசாதளனகள், ஆராய்ச்சி 
தபான்றவற்றின் இைக்குகளை திட்ைமிட்ைபடி அளைதல். 
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II. 2024 ஆம் ஆண்டு நைத்தப்பட்ை தூய்ளமயான விளையாட்டு 

சான்றிதழ் பாைசநறியில் பயிற்சி சபற்ற நாற்பது 

கல்வியாைர்களை தீவு முழுவதும் கல்வித் 

திட்ைங்களுக்காக தீவிரமாக ஈடுபடுத்துதல், இதன் மூைம், 

தீவு முழுவதும் விளையாட்டு வரீர்கள் மற்றும் 

விளையாட்டுகைில் ஈடுபட்டுள்ை பிற தரப்பினரிளைதய 

சவற்றிகரமாக விைிப்புைர்ளவ ஏற்படுத்துதல். 
 

III. இைங்ளகயில் முதல் முளறயாக சிங்கை சமாைியில் 

முழுளமயாக ஆன்ளைனில் இைவசமாகப் படிக்கக்கூடிய 

சான்றிதழ் பாைசநறிளய சமூகமயமாக்குதல், இதுவளர 

100க்கும் தமற்பட்தைார் இந்தப் பாைசநறிளய சவற்றிகரமாக 

முடித்து சான்றிதழ்களைப் சபற்றுள்ைனர். 

 

IV. சகௌரவ அளமச்சரின் தளைளமயில் பை பிரிவுகைின் கீழ் 

தீவு முழுவதும் களைப் தபாட்டிளய நைத்துதல் மற்றும் 

சவற்றியாைர்களுக்கு சான்றிதழ்கள் மற்றும் பரிசுத் 

சதாளகளய வைங்குதல், அத்துைன் விசாகா வித்யாையா 

மற்றும் ராஜகிய வித்யாையா இளைதய தளைசசய்யப்பட்ை 

சபாருட்கைின் பயன்பாடு குறித்த கண்காட்சி விவாதப் 

தபாட்டிளய ஒதர நாைில் நைத்துதல். 
 

V. தளைசசய்யப்பட்ை சபாருட்கள் என்ற தளைப்பில் அகிை 

இைங்ளக விவாதப் தபாட்டிளய நைத்துதல். 
 

VI. தளைசசய்யப்பட்ை சபாருட்களை சசாந்தமாக சரிபார்க்கப் 

பயன்படுத்தக்கூடிய சமாளபல் தபான் பயன்பாட்ளை 

உருவாக்குதல். 
 

VII. அளனத்து சதற்காசிய நாடுகைின் பங்தகற்புைன் 

சகாழும்பில் ஊக்கமருந்து குறித்த சதற்காசிய மாநாட்ளை 

நைத்துதல். 
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8.வைர்ச்ெித்  ிட்டங்ைைின் முன்னேற்றம் (2025.09.30  ிலவரப் டி) 

 

 
 

சதா
ைர் 

இை
க்கம் 

நிகழ்ச்சியின் சபயர் ஒதுக்
கீடு 

சசய்
யப்ப
ட்ை 

நிதி 
(ரூ.ம

) 

திருத்தப்
பட்ை 

வரவு 

சசைவுத் 

திட்ட் 

மதிப்படீு 

(ரூ. 

மில்ைிய) 

2025.09.30ஆந் திகதிக்கு 

நிதி 
முன்தன
ற்றம் 

(ரூ.மி.) 

நிதி 
முன்
தனற்
றம்  

(%) 

சபௌ
தீக 

முன்
தனற்
றம்  

(%) 

1 ஊக்கமருந்து தசாதளன 22.00 - 7.81 36 64 

2 ஊக்கமருந்து கல்வி 1.12 - 0.82 73 68 

3 
அமுைாக்கம் மற்றும் 

சசயல்படுத்தல் 
2.00 - 0.59 29 67 

4 
ஆராய்ச்சி மற்றும் 

தமம்பாடு 
6.00 - 0.62 10 74 

5 திறன் தமம்பாடு 2.50 - 0.29 12 48 

6 

மூைதன சசாத்துக்கைின் 

மறுவாழ்வு மற்றும் 

தமம்பாடு. 
3.50 - 1.48 42 55 

7 மூைதன உபகரைங்களை ளகயகப்படுத்துதல் 

7.1 

கட்டிைம் மற்றும் 

கட்டுமானம் 

(Rectification work of 

Head Office Building) 

11.79 - 0.00 0 35 

7.2 

CECB  ஆதைாசளனக் 

கட்ைைங்களை 

சசலுத்துதல்,Hayleys 

Solar  பைம் சசலுத்தல் 

7.04 - 4.22 60 60 

7.3 

கல்வி, ஆராய்ச்சி 
மற்றும் சட்ை 

அமைாக்கம் தபான்ற 

முக்கிய சசயல்பாட்டு 

நைவடிக்ளககளுக்குத் 

ததளவயான மூைதன 

உபகரைங்களை 

வாங்குதல். 

1.05 - 0.13 13 20 
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9.2025.09.30  ிலவரப் டி ஒதுக்ைப் ட்ட ஒதுக்ைீடுைகைப்  யன் டுத்துவ ில் 

பெயல் ிறன் 

 
 

விைக்கம் 

ஒதுக்கப்பட்
ை 

ஒதுக்கீடுக
ள் (ரூ. 

மில்ைியன்) 

திருத்தப்பட்
ை வரவு 

சசைவுத் 

திட்ட் 

மதிப்படீு 

(ரூ. 

மில்ைியன்) 

 

2025.09.30ஆந் திகதிக்கு 

(ரூ. 

மில்ைியன்) 
(%) 

மீண்சைழும் 

சசைவு 
70.00 - 42.76 61 

மூைதனச் சசைவு 57.00 - 15.97 28 

சமாத்தம் 
127.00 - 58.73 46 

 
 

 

10. 2025 ஆம் ஆண்டில் அகடந்  ெிறப்பு ொ கேைள் 

(புகைப் டங்ைளுடன்) 

    i.ைல்வித்  ிைழ்ச்ெிைகை  டத்து ல் 
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ii.ஆன்கலேில் ( ிைழ் ிகல ) டிக்ைக்கூடிய  டிப்புைகை 

ெமூைமயமாக்கு ல். 

                                                                       

 

iii. ாடு  ழுவிய ைகலப் ன ாட்டி  டத் ல். 
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iv.  டுக்ைப் ட்ட ஊக்ைமருந்து என்ற  கலப் ில் அைில இலங்கை 

விவா  ொம் ியன்ஷிப்  டத் ல். 
 

                   
 

11.  எ ிர்ைால இலக்குைள் 2026-2029 
 

i.  புதிய சட்ைத்ளத திருத்திய பின்னர் உைக ஊக்கமருந்து எதிர்ப்பு 

நிறுவனத்தால் சவைியிைப்படும் உைக ஊக்கமருந்து எதிர்ப்பு 

குறியடீ்டிற்கு இைங்க புதிய பயைத்ளதத் சதாைங்க 

இைங்ளகயில் புதிய ஊைியர்களை நியமித்து கல்வித் திட்ைங்கள், 

ஆராய்ச்சி மற்றும் தசாதளனகளை நைத்துதல். 
 

ii.  இைங்ளக முழுவளதயும் உள்ைைக்கிய, ததசிய மட்ைத்திைிருந்து 

கீழ் விளையாட்டுக் கைகங்கள் மற்றும் பள்ைி மட்ைங்களுக்கு 

சுத்தமான விளையாட்டுக் கல்விளய எடுத்துச் சசல்ை நைவடிக்ளக 

எடுக்கவும். 
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iii.  பல்களைக்கைகங்களுைன் கூட்ைாண்ளமகளை நிறுவி, தமலும் 

ஆராய்ச்சிகளை தமற்சகாள்ை அவர்களுைன் இளைந்து 

பைியாற்றவும். 
 

iv.  அதிக இைக்கு ஊக்கமருந்து ஆராய்ச்சி மூைம் 

விளையாட்டிைிருந்து ஊக்கமருந்ளத ஒைிக்கத் திட்ைமிடுங்கள். 
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சுை  ாெ ன ெிய 

விகையாட்டு வைாை 

அ ிைார ெக  
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சுை  ாெ ன ெிய விகையாட்டு வைாை அ ிைார ெக  
 

1  அறிமுைம் 
 

சுகததாச ததசிய விளையாட்டு வைாகம் விளையாட்டு 

அளமச்சினால் 01.02.1995 முதல் ஒரு அறக்கட்ைளை நிதியாக 

ளகயகப்படுத்தப்பட்ைது மற்றும் 1999 ஏப்ரல் 20 ஆம் தததியிட்ை 

1999 ஆம் ஆண்டு 17 ஆம் எண் சட்ைத்தால் நிர்வகிக்கப்படுகிறது, 

இது சுகததாச ததசிய விளையாட்டு வைாக ஆளையத்ளத 

நிறுவியது மற்றும் 2017 ஆகஸ்ட் 28 ஆம் தததியிட்ை 2017 ஆம் 

ஆண்டு 14 ஆம் எண் சட்ைத்தால் நிர்வகிக்கப்படுகிறது. 
 

தற்தபாது இைங்ளகயில் மிகப்சபரிய விளையாட்டு வைாகமான 

சுகததாச ததசிய விளையாட்டு வைாகம் விளையாட்டு 

வரீர்களுக்கான சர்வததச தரத்திற்கு ஏற்ப விளையாட்டு 

உள்கட்ைளமப்பு வசதிகளை வைங்குகிறது. 5,000 இருக்ளககள் 

சகாண்ை தீவின் மிகப்சபரிய உட்புற குைிரூட்ைப்பட்ை அரங்கம் 

இந்த விளையாட்டு வைாகத்தில் அளமந்துள்ைது. இந்த நிறுவனம் 

ததசிய விளையாட்டு நிறுவனங்கள், ததசிய விளையாட்டுக் 

கைகங்கள், விளையாட்டுக் கைகங்கள் மற்றும் பள்ைிகைின் 

விளையாட்டு நிகழ்வுகளுக்கு மட்டுமல்ைாமல், முப்பளைகள், 

வங்கிகள் மற்றும் பிற நிதி நிறுவனங்கள், பல்களைக்கைகங்கள், 

அரசு மற்றும் அளர அரசு நிறுவனங்கள் மற்றும் தனியார் துளற 

நிறுவனங்கைால் நைத்தப்படும் பல்தவறு விளையாட்டு மற்றும் 

விளையாட்டு சாராத திட்ைங்களுக்குத் ததளவயான 

வசதிகளுக்காகவும் பயன்படுத்தப்படுகிறது. 

  

2. ப ாகலன ாக்கு 

“சதற்காசியாவில் சர்வததச தரத்திைான விளையாட்டு 

வசதிகளைக் சகாண்ை ஒரு முதன்ளமயான விளையாட்டு 

வைாகமாக சுகததாச ததசிய விளையாட்டு வைாக 

அதிகாரசளபளய நிறுவுதல் மற்றும் அதற்குச் சசாந்தமான பிற 

விளையாட்டு வைாகங்களை தமம்படுத்துவதன் மூைம் 

இைங்ளகயில் விளையாட்டு வைர்ச்சிளய எைிதாக்குதல்.” 

 

3.  ணி 
சர்வததச தர வசதிகளை வைங்குவதன் மூைம் இைங்ளகயில் 

விளையாட்டுத் துளறயின் வைர்ச்சிக்கு பங்கைிப்பதும், இைங்ளக 

விளையாட்டு வரீர்கைின் திறன்களை தமம்படுத்துவதற்குத் 

ததளவயான வசதிகளுைன் ஆசிய பிராந்தியத்தில் சர்வததச தர 
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வசதிகளைக் சகாண்ை முன்னைி சர்வததச வைாகமாக 

மாறுவதும். 
 

4. குறிக்னைாள்ைள் 

I. சுகததாச ததசிய விளையாட்டு வைாகத்ளத நிர்வகித்தல், 

பராமரித்தல், பாதுகாத்தல் மற்றும் தமம்படுத்துதல். 

II. விளையாட்டு சபாருைாதாரம் மற்றும் விளையாட்டு 

சுற்றுைாவின் ததளவகளைப் பூர்த்தி சசய்யும் வளகயில் 

சுகததாச ததசிய விளையாட்டு வைாகத்தின் விளையாட்டு 

மற்றும் சபாழுதுதபாக்கு நைவடிக்ளககள் மற்றும் வசதிகளை 

தமம்படுத்துதல். 

III. நாட்டில் விளையாட்டு முன்தனற்றத்திற்காக சுகததாச 

விளையாட்டு வைாகத்தின் தற்தபாளதய வசதிகளை 

வைங்குதல். 

IV. சமூக ஒற்றுளம மற்றும் ததசத்ளதக் கட்டிசயழுப்புவதற்கு 

பங்கைிக்கும் வைிமுளறயாக விளையாட்டு மற்றும் 

சபாழுதுதபாக்கு நைவடிக்ளககள் பயன்படுத்தப்படுவளத 

உறுதி சசய்தல். 
 

5. முக்ைிய பெயல் ாடுைள் 

I. ததசிய விளையாட்டு சங்கங்கள், பள்ைி விளையாட்டு 

சங்கங்கள் மற்றும் சபாது மற்றும் தனியார் 

நிறுவனங்களுக்கு தமைாண்ளம வாரியத்தால் 

அங்கீகரிக்கப்பட்ை கட்ைைத்தில் தசளவகள் மற்றும் 

வசதிகளை வைங்குதல். 
 

II. ததசிய மற்றும் சர்வததச தைகைப் தபாட்டிகளுக்கு 

விளையாட்டு வரீர்களைப் பயிற்றுவிக்க ததளவயான 

உள்கட்ைளமப்ளப வைங்குதல். 
 

III. பகல் மற்றும் இரவு தநரங்கைில் சர்வததச அைவிைான 

தபாட்டிகளை நைத்த ததளவயான வசதிகளை 

வைங்குதல். 
 

IV. வைக்கற்ற பள்ைிகள் மற்றும் கிராமப்புறங்களைச் தசர்ந்த 

திறளமயான விளையாட்டு வரீர்களுக்கு அவர்கைின் 

திறன்களை தமம்படுத்தவும் முன்தனறவும் ததளவயான 

உள்கட்ைளமப்ளப வைங்குதல். 
 

V. ததசிய மற்றும் சர்வததச அைவிைான நீச்சல் 

தபாட்டிகளை நைத்த நீச்சல் மற்றும் ளைவிங் 

குைங்களுக்கு ததளவயான வசதிகளை வைங்குதல். 
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VI. ததர்வுகள், கருத்தரங்குகள், மாநாடுகள், விைாக்கள் 

மற்றும் சபாழுதுதபாக்கு நைவடிக்ளககளுக்கு 

ததளவயான வசதிகளை வைங்குதல். 
 

VII. பயிற்சி பட்ைளறகளை ஏற்பாடு சசய்தல். 

6. மேி  வை சுயவிவரம்: 

 

 
 
 

அங்ைீைரிக்ைப் ட்
ட ஊழியர்ைைின் 

எண்ணிக்கை 

ஏற்ைேனவ 

உள்ை 

ஊழியர்ைைி
ன் 

எண்ணிக்
கை 

பவற்றிடங்ைைி
ன் 

எண்ணிக்கை 

 

 

சிதரஷ்ை 11 3 8 

மூன்றாம் 

தரம் 
11 9 2 

இரண்ைா
ம் தரம் 

73 47 27 

முதன்
ளம தரம் 

281 178 99 

சமாத்தம்  376 237 136 

 

7. 2025.09.30  ிலவரப் டி அகடயப் ட்ட இலக்குைள் 

i. சவைிப்புற அரங்கத்தின் ஊைகக் கட்டிைத்ளத 

நவனீமயமாக்கி, வாடிக்ளகயாைர்கைின் பயன்பாட்டிற்குக் 

கிளைக்கச் சசய்தல். 

ii.  பயனர்களுக்கு பாதுகாப்பான தசளவளய வைங்குவதற்காக, 

உட்புற அரங்கத்தில் நீர் கசிவுகளை சரிசசய்தல் மற்றும் 

கூளரளய வலுப்படுத்துதல் தபான்ற உள்கட்ைளமப்பு 

வசதிகளை உருவாக்குதல். 
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8. (2025.09.30  ிலவரப் டி) வைர்ச்ெித்  ிட்டங்ைைின் முன்னேற்றம்  
 

சதா
ைர் 

இை
க்க
ம் 

நிகழ்ச்சியின் சபயர் 

 

ஒதுக்
கீடு 

சசய்
யப்பட்
ை நிதி 
(ரூ.மி.

) 

திருத்தப்ப
ட்ை வரவு 

சசைவுத் 

திட்ட் 

மதிப்படீு 

(ரூ. 

மில்ைிய) 

2025.09.30 க்கு 

 

நிதி 
முன்
தனற்ற

ம் 

(ரூ.மி.) 

நிதி 
முன்
தனற்ற
ம்  (%) 

சபௌதீ
க 

முன்
தனற்ற
ம்  (%) 

01 சவைிப்புற 

விளையாட்டு அரங்கில் 

உள்ை ஊைகக் கட்டிைம் 

மற்றும் தகட்தபார் 

கூைத்தின் கூளரளய 

புதுப்பித்தல். 

42.00 42.00 36.45 87 100 

02 உட்புற விளையாட்டு 

அரங்ளகப் புதுப்பித்தல் 
30.00 30.00 17.95 60 85 

03 சவைிப்புற 

விளையாட்டு 

அரங்கத்ளதச் 

சுற்றியுள்ை தவைிளயப் 

பழுதுபார்த்தல் 

2.80 2.80 4.03 144 100 

04 உட்புற விளையாட்டு 

அரங்கில் தீளய 

அளைக்கும் 

அளமப்ளபப் 

புதுப்பித்தல் 

4.50 4.50 - - 10 

05 CCTVதகமரா 

அளமப்ளப 

நவனீமயமாக்குதல் 

1.50 1.50 1.04 69 99 

06 விளையாட்டு 

உபகரைங்கள் 

வாங்குதல் 

1.50 1.50 - - 65 

07 நீச்சல் குைம் அரங்கில் 

புதிய நாற்காைிகளை 

வாங்கி நிறுவுதல் 

11.50 11.50 10.82 94 95 

08 SNSCA நீச்சல் குை நீர் 

சுத்திகரிப்பு 

வசதிகளை 

நவனீமயமாக்குதல் 

15.40 15.40 9.79 64 100 

09 400 மீ/200 மீ மற்றும் 

80 மீ சசயற்ளக 

ஓட்ைப்பந்தயப் 

பாளதகளை 

500.00 500.00 - - 2 
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சர்வததச தரத்திற்கு 

ஏற்ப மறுசீரளமப்பு 

சசய்தல் மற்றும் 

சதாைர்புளைய 

உள்கட்ைளமப்பு 

வசதிகளை 

தமம்படுத்துதல். 

10 கால்பந்து ளமதான 

புதுப்பித்தல் 
5.00 5.00 0.65 13 60 

11 சவைிப்புற 

ளமதானத்தின் 

பார்ளவயாைர் தைம் 

மற்றும் கூளரளய 

புதுப்பித்தல் 

40.00 40.00 - - 4 

12 விளையாட்டு 

உபகரைங்கள் 

வாங்குதல் 

64.00 64.00 - - 7 

13 விளையாட்டு 

ளமதானங்களுக்கான 

இயந்திரங்கள் மற்றும் 

உபகரைங்களை 

வாங்குதல் 

6.00 6.00 - - 7 

14 சவைிப்புற 

ளமதானத்தின் 

உைற்பயிற்சி 
ளமயத்ளத 

புதுப்பித்தல், பிரதான 

கட்டிைத்தின் அளறகள் 

மற்றும் கைிப்பளற 

அளமப்புகளை 

புதுப்பித்தல். 

25.00 25.00 - - 5 

15 டிக்சகட் 

ஜன்னல்களைப் 

புதுப்பித்தல் மற்றும் 

நுளைவு வாயில்களைப் 

பழுதுபார்த்தல் 

5.00 5.00 - - 3 

16 சவைிப்புற 

ளமதானத்திற்கான 

தீளய அளைக்கும் 

அளமப்ளப நிறுவுதல். 

5.00 5.00 - - 25 

17 நீச்சல் குைத்திற்கு 

மின்னணு ளைமர் 

அளமப்ளப நிறுவுதல் 

 

100.00 100.00 - - 2 
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18 பிரதான உைற்பயிற்சி 
கூைத்தில் உள்ை 

அளனத்து கண்ைாடி 

கதவுகளையும் 

பழுதுபார்த்தல் 

அல்ைது மாற்றுதல், 

பிரதான உைற்பயிற்சி 
கூைத்தில் உள்ை 

ஜன்னல்கள் மற்றும் 

உளைந்த 

கண்ைாடிகளை 

சரிசசய்தல். 

5.00 5.00 - - 5 

19 சாளை கம்பைம் 

விரித்தல் மற்றும் 

அளையாைமிடுதல், 

சவைிப்புற 

கூளைப்பந்து 

ளமதான 

புதுப்பித்தல், 

தமன்தொல் 

மூடிகள், சபயர் 

பைளககள், (Name 

Boards, Sign Boards) 

அளையாை 

பைளககள் மற்றும் 

நிைத்ததாற்றம் 

அளமத்தல் (SIS & 

SOS) 

50.00 50.00 - - 5 

20 தபாகம்பரா 

விளையாட்டு 

அரங்கத்ளத 

புதுப்பித்தல் 

10.00 10.00 - - 1 

21 தபாகம்பரா 

விளையாட்டு அரங்கில் 

தளைளம விருந்தினர் 

இருக்ளகக்கான 

இருக்ளககளை 

வாங்குதல் 

0.50 0.50 - - 100 

22 உைற்கட்ைளமப்பு 

ளமயங்களுக்கு 

(தபாகம்பரா மற்றும் 

உட்புற விளையாட்டு 

9.80 9.80 - - 2 
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அரங்கங்கள்) 

உைற்பயிற்சி 
உபகரைங்கள் 

வாங்குதல். 

23 தபாகம்பரா 

ளமதானத்தில் 

கட்டிைங்களை 

நவனீமயமாக்குதல், 

சதைிப்பான் அளமப்பு 

மற்றும் தண்ைரீ் 

சதாட்டி நிறுவுதல் 

24.00 24.00 - - 8 

24 ஸ்தபார்ட்ஸ் 

தொட்ைைில் 

குைியைளறகள், 

மளைநீர் வடிகால்கள் 

புதுப்பித்தல் மற்றும் 

தண்ைரீ் சதாட்டி 

நிறுவுதல். 

13.50 13.50 - - 30 

25 ERP ஒரு அளமப்ளப 

வாங்குதல் 
15.80 15.80 - - 5 

26 பயிற்சி மற்றும் திறன் 

தமம்பாடு 
1.50 1.50 0.59 39 45 

 

9. 2025.09.30  ிலவரப் டி ஒதுக்ைப் ட்ட ஒதுக்ைீடுைகைப்  யன் டுத்துவ ில் 

பெயல் ிறன் 

 

விைக்கம் 

ஒதுக்கப்பட்
ை 

ஒதுக்கீடுக
ள் (ரூ. 

மில்ைியன்) 

திருத்தப்பட்
ை வரவு 

சசைவுத் 

திட்ட் 

மதிப்படீு 

(ரூ. 

மில்ைியன்) 

2025.09.30 நிைவரப்படி 

நிதி முன்தனற்றம் 

 

 

(ரூ. 

மில்ைிய
ன்) 

(%) 

மீண்சைழும் 

சசைவு 
466.00 - 332.73 71 

மூைதனச் 

சசைவு 
1,000.00 - 81.55 8 

சமாத்தம் 
1,466.00 - 414.28 28 
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10. 2025 ஆம் ஆண்டில் ெிறப்பு ொ கேைள் (புகைப் டங்ைளுடன்) 

i.  உட்புற விளையாட்டு அரங்கின் கூளரளய புதுப்பிக்க ஒரு 

தற்காைிக தீர்வு திட்ைமிைப்பட்ைது, இதற்கு சுமார் ரூ. 20.00 

மில்ைியன் சசைவாகும் என மதிப்பிைப்பட்டுள்ைது. அதன்படி, 

இைங்ளக விமானப்பளையின் ஆதரவுைன், ரூ. 1.40 

மில்ைியன் சசைவில் ஒரு பாதுகாப்பு வளை நிறுவப்பட்டு 

முடிக்கப்பட்ைது. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            

 

 

ii. உட்புற விளையாட்டு அரங்கின் 

முழுளமயான தீ பாதுகாப்பு அளமப்ளபப் புதுப்பிப்பதற்காக 2025 ஆம் 

ஆண்டுக்கு ரூ. 4.50 மில்ைியன் நிதி ஒதுக்கப்பட்ைது. இதற்காக, 

இைங்ளக விமானப்பளையின் உதவியுைன், விமானப்பளைக்குத் 

ததளவயான சபாருட்கள் மற்றும் இயந்திரங்களை இந்த நிறுவனம் 

வைங்கி வருகிறது, தமலும் இந்தப் பைிளய இைவசமாக 

தமற்சகாண்டு வருகிறது. 

 

iii.  சரவ்மதச தரத்திை் 400 மீ/200 மீ மற்றும் 80 மீ சசயற்லக ஓட்டப் 

பாலதகலை மறுசீரலமத்தை் மற்றும் சதாடரப்ுலடய 

உை்கட்டலமப்பு வசதிகலை மமம்படுத்தும் திட்டம் 04 கூறுகைின் 

கீழ் ஒதுக்கப்படட்ிருந்தாலும், இைங்லக விமானப்பலடயின் 

உதவியுடன் அதன் காை்பந்து லமதானத்லத மமம்படுத்துவதற்கு 

மதலவயான சபாருடக்ை் மற்றும் இயந்திரங்கலை இைங்லக 

விமானப்பலடக்கு வழங்குவதன் மூைம் இந்தப் பணிலய நாங்கை் 

இைவசமாக மமற்சகாை்கிமறாம். 

 

iv. நிறுவனத்திற்குத் மதலவயான வண்ணப்பூசச்ுகலை 

வாங்குவதற்காக JAT உடன் ரூ. 50.00 மிை்லியன் ஒப்பந்தத்திை் 

லகசயழுத்திடுதை். 
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v. சவைிப்புற அரங்கத்திை் புதுப்பிக்கப்பட்ட ஊடகக் கட்டிடம். 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. 2026-2029 ஆம் ஆண்டிற்ைாே எ ிர்ைால இலக்குைள் 
 

சுகததாச ததசிய விளையாட்டு வைாக ஆளையம் இைங்ளகயில் 

ததசிய அைவிைான விளையாட்டு வசதிகளை வைங்கும் 

முன்னைி விளையாட்டு வைாகமாக இருப்பதால், 2026-2029 

ஆண்டுகைில் விளையாட்டு மற்றும் அந்த நைவடிக்ளககைின் 

முன்தனற்றத்ளத ஆதரிப்பதற்கான நிர்வாக நைவடிக்ளககைில் 
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ஈடுபடும் அதத தவளையில், பின்வரும் இைக்குகளை அளைவதில் 

கவனம் சசலுத்தியுள்ைது. 

 

i.  நவனீ விளையாட்டு வசதிகளை வைங்குவதற்காக சபௌதீக 

மற்றும் மனித வைங்களை தமம்படுத்துதல். 

ii. பயிற்சி மற்றும் நிகழ்வுகளை எைிதாக்குவதற்காக 

விளையாட்டு உள்கட்ைளமப்ளப 

தமம்படுத்துதல்/பராமரித்தல். 

iii.  சுகததாச ததசிய விளையாட்டு வைாக அதிகாரசளபக்குள் 

விளையாட்டு உள்கட்ைளமப்பின் 

பயன்பாடு/பயன்பாட்ைாைர்கைின் எண்ைிக்ளகளய 

அதிகரித்தல். 

iv.  விளையாட்டு வரீர்களுக்கு தரமான தசளவளய வைங்க 

தகுதிவாய்ந்த பயிற்றுனர்கள்/பயிற்சியாைர்களை 

வைங்குதல். 

v.  வருவாளய தமலும் தமம்படுத்துவதற்கும் அதன் மூைம் 

நிறுவனத்திற்கு அரசாங்கத்தால் ஏற்படும் சசைளவக் 

குளறப்பதற்கும் அதிகாரசளபயின் விளையாட்டு 

உள்கட்ைளமப்ளபப் பயன்படுத்துதல். 

vi.  பள்ைிகள், விளையாட்டுக் கைகங்கள் மற்றும் விளையாட்டு 

வைாகங்கைில் விளையாட்டு வசதிகளை நிர்வகிப்பதற்கான 

ஆதைாசளன மற்றும் சதாைில்நுட்ப உதவிகளை 

வைங்குதல். 

vii.  விளையாட்டு உள்கட்ைளமப்பு மற்றும் விற்பளன 

வருவாளய அதிகரிப்பதன் மூைம் 2027 ஆம் ஆண்டின் 

இறுதிக்குள் நிறுவன வருமானம் மற்றும் சசைவினங்கைில் 

சமநிளைளய அளைதல். 
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விகையாட்டு மருத்துவ 

 ிறுவேம் 
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விகையாட்டு மருத்துவ  ிறுவேம் 
 

01. அறிமுைம் 
 

இைங்ளக விளையாட்டு வரீர்கைின் உைல் மற்றும் மன 

ஆதராக்கியத்ளதப் பராமரித்தல், அவர்கைின் தநாய் தடுப்பு, காயம் 

தமைாண்ளம, விளையாட்டு ஊட்ைச்சத்து மற்றும் விளையாட்டு மற்றும் 

உைற்பயிற்சி மருத்துவம் மற்றும் நாட்டில் விளையாட்டுகளை 

தமம்படுத்துதல் ஆகியவற்ளற தநாக்கமாகக் சகாண்டு விளையாட்டு 

மருத்துவ நிறுவனம் நிறுவப்பட்ைது. பள்ைி மட்ைத்திைிருந்து ததசிய 

மற்றும் சர்வததச மட்ைங்கள் வளர நளைசபறும் அளனத்து 

விளையாட்டுப் தபாட்டிகளுக்கும் மருத்துவ காப்படீ்ளை வைங்குதல் 

மற்றும் விளையாட்டு வரீர்களுக்கு விளையாட்டு சதாைர்பான 

அளனத்து மருத்துவ வசதிகளையும் வைங்குதல் ஆகியளவ இதில் 

அைங்கும். 

 

அவசர சிகிச்ளசப் பிரிவு மற்றும் சவைிதநாயாைர் துளற, மறுவாழ்வுத் 

துளற, உைல் தகுதித் துளற, உயிரி இயக்கவியல் மற்றும் ஆராய்ச்சி 
மற்றும் தமம்பாட்டுத் துளறகள் இளைந்து தசளவகளை 

வைங்குகின்றன. விளையாட்டுத் துளறயில் விளையாட்டு மருத்துவ 

ஆராய்ச்சிளய தமற்சகாள்வதன் மூைமும், உைகில் வைர்ந்த நாடுகைில் 

பயன்படுத்தப்படும் நவனீ விளையாட்டு சதாைில்நுட்பத்ளத நாட்டில் 

பயன்படுத்துவதன் மூைமும் விளையாட்டுகைில் சர்வததச 

சாதளனகளை அளைவதற்கு விளையாட்டு மருத்துவ நிறுவனம் 

அதிகபட்ச பங்கைிப்ளபச் சசய்ய சசயல்படுகிறது. தமலும், மனித 

சசயல்திறன் ஆய்வகம் நிறுவப்பட்டுள்ைது, தமலும் அதன் உயிரி 

இயக்கவியல் பிரிவு நிளறவளைந்தவுைன், இந்த நாட்டில் விளையாட்டு 

முன்தனற்றத்திற்காக விளையாட்டு மருத்துவ நிறுவனம் முழுளமயாக 

சபாருத்தப்பட்ை மனித சசயல்திறன் ஆய்வகத்தின் வசதிகளை 

விளையாட்டு வரீர்களுக்கு வைங்க முடியும்.  

    

02.  ப ாகலன ாக்கு 
 

"விளையாட்டு மற்றும் உைற்பயிற்சி மருத்துவம் மூைம் முழுளமயான 

சுகாதாரப் பராமரிப்ளப வைங்குவதிலும் ஊக்குவிப்பதிலும் ஒரு 

முதன்ளமயாைராக இருத்தல்." 

 

03.   ணி 
விளையாட்டு மற்றும் உைற்பயிற்சி அறிவியல், மருத்துவம், ஆராய்ச்சி 
மற்றும் கல்வி ஆகிய துளறகைில் முழுளமயான அணுகுமுளற மூைம் 

சுகாதாரம் மற்றும் நல்வாழ்ளவ தமம்படுத்துவதற்காக இைங்ளகயில் 

ஒரு சிறந்த ளமயமாக உருவாக்குதல். 
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04. ன ாக்ைங்ைள் 
 

i.  அளனத்து விளையாட்டு வரீர்கைின் உைல்நைம் மற்றும் உைல் 

தகுதிளய தமம்படுத்தி சர்வததச விளையாட்டுகைில் அவர்களை 

மிக உயர்ந்த நிளைக்கு சகாண்டு வருதல். 

ii.  விளையாட்டு அறிவியல் மற்றும் நவனீ சதாைில்நுட்பத்ளதப் 

பயன்படுத்தி விளையாட்டு வரீர்கைின் திறன்களைக் கண்ைறிந்து 

அவர்கைின் உள்ைார்ந்த திறன்களை வைர்த்து, இந்த நாட்டில் உள்ை 

விளையாட்டு வரீர்களுக்கு அதிகபட்ச முடிவுகளை வைங்க ஒரு 

மனித சசயல்திறன் ஆய்வகத்ளத நிறுவுதல். 

iii.  பங்தகற்புக்கு முந்ளதய மருத்துவ பரிதசாதளனகளை 

நைத்துவதன் மூைம் விளையாட்டு வரீர்கைின் பிரச்சிளனகளை 

அளையாைம் கண்டு, அவற்றுக்கான ததளவயான தீர்வுகளை 

வைங்குதல். 

iv.  விளையாட்டு வரீர்கைின் உைல் தகுதி மற்றும் ஊட்ைச்சத்து 

அைளவ அவ்வப்தபாது அைவிடுதல், உைல் தகுதி தசாதளனகளை 

நைத்துதல் மற்றும் ஊட்ைச்சத்து குறிப்புகளை வைங்குதல் மூைம் 

உைல் தகுதி மற்றும் ஊட்ைச்சத்ளத தமம்படுத்துதல். 

v.  விளையாட்டு வரீர்கைின் மன ஆதராக்கியத்ளத 

தமம்படுத்துவதற்கும் விளையாட்டுக்கு ஏற்ற சவற்றிகரமான 

மனநிளைளய அளைவதற்கும் ஆதைாசளன மற்றும் 

வைிகாட்டுதளை வைங்குதல். 

vi.  விளையாட்டு வரீர்கைின் ஊட்ைச்சத்து அைளவ விளையாட்டுக்கு 

ஏற்ற உகந்த மட்ைத்தில் பராமரித்தல். 

vii.  விளையாட்டுகைில் ததளவயான முதலுதவிளயப் 

பயன்படுத்துவது குறித்து பயிற்சியாைர்கள் மற்றும் மருத்துவ 

உதவியாைர்களுக்கு கல்வி கற்பிப்பதற்கான கல்வித் திட்ைங்களை 

சசயல்படுத்துதல். 

viii.  உள்ளூர் மற்றும் சவைிநாடுகைில் நளைசபறும் தபாட்டிகளுக்கு 

சர்வததச அைவிைான முதலுதவி மற்றும் மருத்துவ காப்படீ்ளை 

வைங்குதல். 

ix.  விளையாட்டு அறிவியல் துளறயில் ஈடுபட்டுள்ை உள்ளூர் மற்றும் 

சவைிநாட்டு நிபுைர்களுைன் ஆராய்ச்சி நைத்தி அதன் மூைம் 

சபறப்பட்ை அறிளவக் சகாண்டு நாட்டின் விளையாட்டுகளை 

உயர்ந்த நிளைக்குக் சகாண்டு வருதல். 

x.  விளையாட்டு மற்றும் உைற்பயிற்சித் துளறக்கு விளையாட்டு 

மருத்துவத்தில் அறிவு மற்றும் வைிகாட்டுதல்களை வைங்குவதன் 

மூைம் ஆதராக்கியமான சமூகத்ளத உருவாக்குவதற்கு பங்கைிப்பு 

சசய்தல். 
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05. முக்ைிய பெயல் ாடுைள் 
 

i.  விளையாட்டு காயங்களைத் தடுக்கவும் நிர்வகிக்கவும் 

ii.  சிறப்பு மருத்துவ மருத்துவமளனகளை நைத்துதல் 

iii.  உைல் தகுதி தசாதளனகளை நைத்துதல் 

iv.  மனித சசயல்திறன் ஆய்வகம் மூைம் விளையாட்டு 

வரீர்கைின் உயிரியக்கவியல் மற்றும் இதயம் மற்றும் 

நுளரயரீைின் சகிப்புத்தன்ளம திறன் குறித்த தசாதளனகள் 

மற்றும் ஆராய்ச்சிகளை நைத்துதல். 

v.  விளையாட்டு ஊட்ைச்சத்து மற்றும் விளையாட்டு உைவியல் 

ஆதைாசளனகளை வைங்குதல் 

vi.  ததசிய மற்றும் சர்வததச விளையாட்டுப் தபாட்டிகளுக்கான 

மருத்துவ மற்றும் முதலுதவி காப்படீ்ளை வைங்குதல் 

vii.  விளையாட்டு கல்வி மற்றும் ஆராய்ச்சிளய நைத்துதல் 

viii.  சபாழுதுதபாக்கு விளையாட்டுகைில் ஈடுபடும் நபர்களுக்கு 

விளையாட்டு மற்றும் உைற்பயிற்சி சதாைர்பான 

ஆதைாசளனகள் மற்றும் மருத்துவ வசதிகளை வைங்குதல். 

ix.  விளையாட்டு மற்றும் ஊட்ைச்சத்து சதாைர்பான 

ஆராய்ச்சிக்காக உள்ளூர் மற்றும் சவைிநாட்டு அறிஞர்கள் 

மற்றும் நிறுவனங்களுைன் புரிந்துைர்வு ஒப்பந்தங்களைச் 

சசய்தல். 
 

   06. மேி  வை விவரக்குறிப்பு 

 

 

 
அங்ைீைரிக்ைப் ட்
ட ஊழியர்ைைின் 

எண்ணிக்கை 

ஏற்ைேனவ 

உள்ை 

ஊழியர்ைைி
ன் 

எண்ணிக்
கை 

பவற்றிடங்ைைி
ன் எண்ணிக்கை 

 

 

சிதரஷ்ை 10 06 04 

மூன்றாம் 

தரம் 

05 03 02 

இரண்ைா
ம் தரம் 

20 17 03 

முதன்
ளம தரம் 

41 37 04 

சமாத்தம்  76 63 13 
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  07. 2025.09.30  ிலவரப் டி னமம் ாட்டுத்  ிட்டங்ைைின் முன்னேற்றம்  
    

சதாைர் 

இைக்க
ம் 

நிகழ்ச்சியின் சபயர்  ஒதுக்கீடு 

சசய்யப்ப
ட்ை நிதி 
(ரூ.மி.) 

2025.09.30ஆந் திகதிக்கு 

நிதி 
முன்தனற்

றம் 

(ரூ.மி.) 

நிதி 
முன்
தனற்ற
ம்  (%) 

சபௌதீ
க 

முன்
தனற்
றம்  

(%) 

1 
கட்டிைம் மற்றும் 

கட்டுமானம் 
2.00 1.90 95 10045 

2 

இயந்திரங்கள் 

மற்றும் இயந்திர 

தமம்பாடு 

1.00 1.00 100 100 

3 
வாகனங்கள் - 

தமம்பாடு 
1.00 0.74 74 80 

4  

இயந்திரங்கள் 

மற்றும் இயந்திர 

ளகயகப்படுத்தல் 

1.00 0.42 42 90 

5 

மனித வை 

தமம்பாடு - 

பைியாைர் பயிற்சி 
1.00 0.43 43 70 

6 
ஆராய்ச்சி மற்றும் 

தமம்பாடு 
10.00 0.47 5 40 

7 

மற்றளவ - 

உயர் சசயல்திறன் 

சகாண்ை 

விளையாட்டு 

வரீர்கைின் 

ஊட்ைச்சத்து 

நிளைளய 

தமம்படுத்துவதற்
கான திட்ைம் 

 

4.00 

 

1.33 

 

33 

 

100 

8 

மற்றளவ - 

விளையாட்டுப்  

பாைசாளைகள்  

மற்றும் 

விளையாட்டுத் 

திறளமகளைக் 

சகாண்ை பிற  

பாைசாளைகளுக்
கான விளையாட்டு 

 

3.00 

 

0.60 

 

20 

 

60 
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08. ஒதுக்ைப் ட்ட  ி ிகயப்  யன் டுத்துவ ில் பெயல் ிறன் 
 
 

விைக்ைம் 

ஒதுக்ைப் ட்ட 

ஒதுக்ைீடுைள் 

(ரூ. 

மில்லியன்) 

2025.09.30  ிலவரப் டி  ி ி 
முன்னேற்றம் 

 

(ரூ. 

மில்லியன்) 
(%) 

மீண்சைழும் சசைவு 
136.20 116.40 85 

மூைதனச் சசைவு 31.00 9.85 32 

சமாத்தம் 167.2 126.25 76 

ஊட்ைச்சத்து 

மற்றும் 

விளையாட்டு 

மருத்துவ 

விைிப்புைர்வு 

திட்ைம். 

9 

மற்றளவ - 

பயிற்சியாைர்களுக்
கான பயிற்சி 
திட்ைம் 

 

5.00 

 

0.31 

 

6 

 

60 

10 

மற்றளவ - 

நிறுவனத்தின் 

வளைத்தைத்ளத 

உருவாக்குதல் 

மற்றும் ஐந்தாண்டு 

மூதைாபாயத் 

திட்ைத்ளதத் 

தயாரித்தல் (2023- 

பில்களைத் 

தீர்த்தல்) 

 

1.00 

 

0.85 

 

85 

 

80 

11 

கட்டிைங்கள் 

மற்றும் 

கட்டுமானம் - 

நிறுவனத்திற்கான  

CCTV, உட்பை  பிற 

அளமப்புகள் 

நிறுவுதல். 

2.00 1.79 90 100 

 

 
 31.00 9.85 32 60 
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09. 2025 ஆம் ஆண்டில் அகடயப் ட்ட இலக்குைள் மற்றும் ெிறப்பு 

ொ கேைள் 

 

• உயர் சசயல்திறன் சகாண்ை விளையாட்டு வரீர்கைின் 

ஊட்ைச்சத்து நிளைளய தமம்படுத்துவதற்கான திட்ைம் 

 

இந்த நாட்டில் உயர் சசயல்திறன் சகாண்ை விளையாட்டு 

வரீர்கைின் உைல் மற்றும் மன ஆதராக்கியம் மற்றும் 

ஊட்ைச்சத்து சதாைர்பான பிரச்சிளனகளை தமம்படுத்துதல் 

மற்றும் அவற்ளற முளறயாக நிவர்த்தி சசய்தல், அதன் 

மூைம் அவர்கைின் திறன்களை தமம்படுத்துதல் மற்றும் 

சர்வததச சாதளனகளுக்கு இட்டுச் சசல்லும் தநாக்கத்துைன் 

இந்த திட்ைம் சசயல்படுத்தப்படுகிறது. 

 

விளையாட்டு வரீர்கைின் உயர் சசயல்திறனுக்குத் 

ததளவயான ஊட்ைச்சத்து நிளைளயப் பராமரிக்க, 

விளையாட்டு வரீர்கைின் ஊட்ைச்சத்து நிளை 

மதிப்பிைப்படுகிறது, ஊட்ைச்சத்து ஆதைாசளன மற்றும் 

ஊட்ைச்சத்து பிரச்சிளனகள் அளையாைம் காைப்படுகின்றன, 

தமலும் இது சதாைர்பாக அைவு அறிளவக் சகாண்ை 

பல்களைக்கைக தபராசிரியர்கள் குழுவின் உதவியுைன் உயர் 

சசயல்திறன் சூழ்நிளைகைில் விளையாட்டு வரீர்களுக்கு 

தீர்வுகள் சசயல்படுத்தப்படுகின்றன.    
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i. விகையாட்டுப்  ாடொகலைள் மற்றும் விகையாட்டுத் 

 ிறகமைகைக் பைாண்ட  ிற  ாடொகலைளுக்ைாே 

விகையாட்டு ஊட்டச்ெத்து மற்றும் விகையாட்டு மருத்துவ 

விழிப்புணர்வு  ிட்டம் 

 

பாைசாளைகள் விளையாட்டு வரீர்கைின் ஊட்ைச்சத்து நிளை 

மற்றும் அறிளவ ஆய்வு சசய்து அவர்களுக்கு சத்தான உைளவ 

வைங்கி அவர்கைின் அறிளவ தமம்படுத்தும் தநாக்கத்துைன் இந்தத் 

திட்ைம் சசயல்படுத்த திட்ைமிைப்பட்டுள்ைது. இந்தத் திட்ைம் 

ஒன்பது மாகாைங்கைில் விளையாட்டு மருத்துவ நிறுவனம் 

மற்றும் இைங்ளக ஊட்ைச்சத்து மருத்துவ சங்கத்தால் இளைந்து 

சசயல்படுத்தப்படுகிறது.  இந்தத் திட்ைம் பாைசாளைகளுக்குச் 

சசன்று விளையாட்டு வரீர்கைின் அடிப்பளை ஊட்ைச்சத்து 

பகுப்பாய்வுகளை நைத்துதல் மற்றும் உைவு சதாைர்பான 

பிரச்சிளனகளைத் தீர்த்தல், அவர்கள் உைவைிக்கப்படும் 

பாைசாளைகைில் விளையாட்டு வரீர்களுக்கு சபாருத்தமான 

உைவு சளமயல் குறிப்புகளைத் திருத்துதல் மற்றும் வைங்குதல், 

அடிப்பளை மருத்துவ பரிதசாதளனகளை நைத்துதல் மற்றும் 

அவர்கைின் விளையாட்டு காயங்களை அளையாைம் காணுதல், 

அந்த தநரத்தில் வைங்கக்கூடிய மருத்துவ ஆதைாசளனகளை 

வைங்குதல் மற்றும் சிறப்பு மருத்துவ பரிதசாதளனகள் அல்ைது 

சிகிச்ளச ததளவப்பட்ைால் உள்ளூர் மருத்துவமளனகளுக்கு 

பரிந்துளரத்தல் ஆகியவற்ளற உள்ைைக்கியது. அதன்படி, இந்தத் 

திட்ைம் தற்தபாது வைமத்திய மாகாைத்திலும் தமல் 

மாகாைத்திலும் சசயல்படுத்தப்பட்டுள்ைது, தமலும் மீதமுள்ை 

மாகாைங்களுக்கும் விரிவுபடுத்த முயற்சிகள் நைந்து 

வருகின்றன.  
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    பெனேைம மத் ிய ைல்லூரி          க்ஸிலா ைல்லூரி, 

பொரண 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ப ாலன்ேறுகவ னராயல் ைல்லூரி               ரம்ன வ மைா 

வித் ியாலயம்

                                                                           

 

▪  யிற்ெியாைர்  யிற்ெித்  ிட்டம் 

 

மாகாை மட்ைத்தில் பயிற்சியாைர்கைின் அறிளவப் புதுப்பித்தல், 

நவனீ சதாைில்நுட்ப அறிளவப் சபறுவதற்கான வாய்ப்ளப 

வைங்குதல், துல்ைியமான சதாைில்நுட்ப அறிளவ வைங்குதல் 

மற்றும் குளறந்த விளை சதாைில்நுட்ப உபகரைங்கள் மற்றும் 

உைல் எளைளயப் பயன்படுத்தி வைிளம தமம்பாடு மற்றும் உைல் 

தகுதி சதாைர்பான அறிளவ அதிகரிக்க நவனீ நுட்பங்களைப் 

பயன்படுத்துவது குறித்த விைிப்புைர்ளவ ஏற்படுத்துவதத இந்த 

திட்ைத்தின் தநாக்கமாகும். 

 

இங்கு, விளையாட்டு காயங்களைக் குளறத்தல், காயங்களை 

நிர்வகித்தல் மற்றும் திறளம தமம்பாட்டிற்குத் ததளவயான 

சதாைில்நுட்ப ஆதைாசளனகளை வைங்குதல் ஆகியளவ 

தமற்சகாள்ைப்படுகின்றன, தமலும் ஒன்பது மாகாைங்களுக்கும் 
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நளைமுளற மற்றும் தத்துவார்த்த திட்ைங்கள் 

சசயல்படுத்தப்படுகின்றன. 
 

 

வை மத்திய மாகாைம் 

 

             
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ii. மனித செயல்திறன் ஆய்வகத்தத நிறுவுதல் 
 

இந்த நாட்டின் விளையாட்டு வரீர்கள் சர்வததச அரங்கில் சவற்றி சபறச் 

சசல்லும்தபாது, அவர்கள் விளையாட்டு அறிவியல், விளையாட்டு 

மருத்துவம், நவனீ சதாைில்நுட்பம் மற்றும் இயந்திர அறிவியளைப் 

பயன்படுத்தி வைர்ந்த நாடுகளைச் தசர்ந்த விளையாட்டு வரீர்களுைன் 

தபாட்டியிை தவண்டும். அங்கு, விளையாட்டுத் துளறயில் பயன்பாடு 

இல்ைாதது தபான்ற பாதகமான விளைளவ இந்த நாட்டின் விளையாட்டு 

வரீர்களுக்கு ஏற்படுத்துகிறது. இந்த நுட்பங்களைப் பயன்படுத்தாதது, 

பயிற்சிக்கு நவனீ சதாைில்நுட்ப முளறகள் மற்றும் நவனீ சதாைில்நுட்ப 

இயந்திரங்களைப் பயன்படுத்தாதது, விளையாட்டு விபத்துகளைத் 

தடுக்க வாய்ப்பின்ளம மற்றும் மறுவாழ்வுக்குப் பிறகு விளரவாக 

விளையாட்டுகைில் ஈடுபடும் திறளன இைப்பது ஆகியளவ இந்த 

நாட்டில் விளையாட்டுகைில் பாதகமான விளைளவ ஏற்படுத்தியுள்ைன. 

 

அத்தளகய சூழ்நிளையில், விளையாட்டு மருத்துவ நிறுவனம் நமது 

நாட்டில் ஒரு முழுளமயான மனித சசயல்திறன் ஆய்வகத்ளத 

நிறுவவும், தமற்கண்ை பாதகமான நிளைளமகளை அகற்றவும் 

சசயல்பட்டு வருகிறது. 
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• ன ெிய மற்றும் ெர்வன ெ ன ாட்டிைளுக்கு மருத்துவ ைாப் ீடு 

வழங்கு ல். 
 

ததசிய விளையாட்டுகள் உட்பை முக்கிய விளையாட்டுப் 

தபாட்டிகளுக்கு (ததசிய அல்ைது சர்வததச) மருத்துவ காப்படீு 

வைங்குவது விளையாட்டு மருத்துவ நிறுவனத்தின் முக்கிய 

தசளவயாகும். இந்த ஆண்டும், இதுவளர 166 ததசிய அைவிைான 

தபாட்டிகள் மற்றும் 28 சர்வததச தபாட்டிகள் உள்ைைக்கப்பட்டுள்ைன. 

 

இந்த மருத்துவ காப்படீுகள் அளனத்தும் மருத்துவர்கள், சசவிைியர்கள், 

பிசிதயாசதரபிஸ்டுகள் மற்றும் மசாஜ் சசய்பவர்கள் உட்பை முழு 

முதலுதவி குழுவால் வைங்கப்படுகின்றன..  

 
 
   
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

iii. இந்த நிறுவனத்திற்கு வருளக தரும் விளையாட்டு வரீர்களுக்கு 

அவசர மற்றும் சவைிதநாயாைர் சிகிச்ளச, ஆய்வக தசாதளனகள், 

பிசிதயாசதரபி மற்றும் மசாஜ் சிகிச்ளச, விளையாட்டு ஊட்ைச்சத்து 

மற்றும் விளையாட்டு உைவியல் ஆதைாசளன உள்ைிட்ை பல்தவறு 

தசளவகளை வைங்குகிறது. 

 

இதன் பிரகாரம் இந்த ஆண்டில் கீழ் குறிப்பிைப்பட்டுள்ை தசளவகள் 

வைங்கப்பட்டுள்ைன 
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10. 2025-2029 க்ைாே எ ிர்ைால இலக்குைள் 
 

i மனித சசயல்திறன் ஆய்வகத்ளத நிறுவுதல் மற்றும் அதன் அளனத்து 

வசதிகளையும் நாட்டின் விளையாட்டு வரீர்களுக்கு வைங்குதை.  

நாட்டில் விளையாட்டுகளை தமம்படுத்துவதற்காக விளையாட்டில் 

சமீபத்திய சதாைில்நுட்பத்ளதப் பயன்படுத்தி, மறுவாழ்வு மற்றும் 

பிசிதயாசதரபி துளறக்கு வைங்கப்படும் உயிரி இயந்திரங்கள் மற்றும் 

உபகரைங்களைப் பயன்படுத்துதல். 
 

ii. கடுளமயான உைற்பயிற்சிக்குப் பிறகு விளையாட்டு வரீர்கள் 

விளரவாக குைமளைய உதவும் வளகயில் விளையாட்டு மருத்துவ 

நிறுவனத்தில் ஒரு மீட்புப் பிரிவு மற்றும் நீர் சிகிச்ளசப் பிரிளவ 

நிறுவுதல். 
 

iii. வயம்ப பல்களைக்கைகம், இைங்ளக ஊட்ைச்சத்து நிபுைர்கள் சங்கம், 

சகாத்தைாவை பாதுகாப்பு பல்களைக்கைகத்துைன், புரிந்துைர்வு 

ஒப்பந்தங்களை ஏற்படுத்திக் சகாண்டு தற்தபாது சசயற்பட்டு 

வருகின்ற தபாதிலும், தபராதளன, சமாரட்டுவ மற்றும் 

சஜயவர்தனபுர பல்களைக்கைகங்கள் மற்றும் சஜயவர்தனபுர 

மருத்துவமளன உள்ைிட்ை விளையாட்டுத் துளறயில் நிபுைர்களைக் 

சகாண்ை நிறுவனங்களுைன் புரிந்துைர்வு ஒப்பந்தங்களை 

ஏற்படுத்திக் சகாள்வதன் மூைம் விளையாட்டு மற்றும் உைற்பயிற்சி 
குறித்து ஆராய்ச்சி நைத்துவதற்கும்இ அறிளவப் பரிமாறிக் சகாள்ைல் 

மற்றும் எதிர்காைத்தில் நாட்டில் விளையாட்டுகளை தமம்படுத்துதல். 
 

vi. விலையாடட்ு மசாஜ் பாடசநறிலய NVQ நிலை 4 இலிருந்து NVQ 

நிலை 5 ஆக மமம்படுத்துதை் மற்றும் விலையாடட்ு மசாஜ் 

சிகிசல்சயாைரக்ளுக்கு பயிற்சி அைித்தை். 

v. விளையாட்டு மருத்துவ நிறுவனத்ளத வருவாய் ஈட்டும் 

நிறுவனமாக மாற்றுதல். 

அவசர 

மற்றும் 

சவைிதநா
யாைர் 

பிரிவு 

ஆய்வக
ப் பிரிவு 

மறுவாழ்வுப் 

பிரிவு 

விளை
யாட்டு 

ஊட்ைச்
சத்து 

உைல் 

தகுதித் 

ததர்வு 

மருத்துவ 

காப்படீு 

  

 
பிசிதயா
சதரபிஸ்

ட் 

மசாஜர்  
உள்
நாட்
டு 

சவ
ைிநா
ட்டு   

8626 629 4552 3946 1917 1048 166 28  

 

           
           


