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 11.. mmwwppKKffkk;;  
 

சிறந்த ஆர ோக்கியம் என்பது மனித மகிழ்ச்சி மற்றும் நல்வோழ்வுக்கோன 
திறவுரகோலோகும். ரமலும் ஒரு தனிநபோின் அல்லது ஒட்டுமமோத்த நோட்டின் 
மபோருளோதோ  முன்ரனற்றத்திற்கு ஒரு முக்கிய பங்களிப்போகும்.  சுகோதோ  அமமப்பின் 
மசயல்திறன் என்பது, நோட்டின் ஒட்டுமமோத்த சுகோதோ  நிமலமய ரமம்படுத்துவதற்கு 
பங்களிக்கும் இந்த கோ ணிகள் ஒவ்மவோன்றும்  கிமைக்கக்கூடிய சுகோதோ  அமமப்புகள் 
எவ்வளவு தூ ம் இலக்குகமள அமைகின்றன என்பமதக் குறிக்கிறது. இலங்மக தனது 
வருமோன மட்ைத்திற்கு ஏற்றவோறு வலுவோன சுகோதோ  விமளவுகமள அமைந்துள்ளது. 
அத்தியோவசிய சுகோதோ  குறிகோட்டிகளில் நோடு குறிப்பிைத்தக்க மவற்றிகமளப் 
மபற்றுள்ளது, அதன் மக்களிமைரய ஆயுட்கோலம் நிமலயோன அதிகோிப்மபக் கண்ைது 
மற்றும் மரலோியோ, யோமன கோல் ரநோய், ரபோலிரயோ மற்றும் பிறந்த குழந்மத ஏர்ப்பு வலி 
ஆகியவற்மற நீக்கியது. 
 
இலங்மகயின் சுகோதோ  அமமப்பு ரமற்கத்திய மவத்திய முமற, ஆயுர்ரவதம், யுனோனி 
மற்றும் பல மருத்துவ முமறகளின் கலமவயோல் மசழுமமப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. இந்த 
அமமப்புகளில், ரமற்கத்திய மவத்திய முமற ஆதிக்கம் மசலுத்தி மக்களின் 
மபரும்போன்மமயோன சுகோதோ த் ரதமவகமளப் பூர்த்தி மசய்கிறது. பல நோடுகளில் 
உள்ளமதப் ரபோலரவ, இலங்மகயின் சுகோதோ  அமமப்பு அ ச மற்றும் தனியோர் துமறமய 
உள்ளைக்கியது. சுகோதோ  அமமச்சு மற்றும் மோகோண சுகோதோ  ரசமவகள் பலவிதமோன 
சுகோதோ  ரமம்போடு, தடுப்பு, ரநோய் தீர்க்கும் மற்றும் மறுவோழ்வு சுகோதோ  ரசமவகமள 
வழங்குகின்றன. இலங்மகயில் ஒரு விோிவோன சுகோதோ  நிறுவன வமலயமமப்பு உள்ளது. 
1989 ஆம் ஆண்டு மோகோண சமபகள் சட்ைம் அமுல்படுத்தப்பட்ைதன் மூலம், ரதசிய 
மட்ைத்தில் சுகோதோ  அமமச்சு மற்றும் 9 மோகோணங்களில் தனி மோகோண சுகோதோ  
அமமச்சுகள் உருவோக்கப்பட்டு சுகோதோ  ரசமவகள் பகிர்ந்தளிக்கப்பட்ைன. இருபத்தி ஆறு 
(26) சுகோதோ  ரசமவகளின் பி ோந்திய பணியகங்கள்  (RDHS) அந்தந்த மோகோண 
பணிப்போர்களின் மோகோண சுகோதோ த் திட்ைங்கமளச் மசயல்படுத்துகின்றன. ஒவ்மவோரு 
RDHS பகுதியும் பல சுகோதோ  மருத்துவ அதிகோோிகள்   (MOH) பகுதிகளோக 
பிோிக்கப்பட்டுள்ளது. ரமலும் இந்த அலகுகள் முக்கியமோக வம யறுக்கப்பட்ை பகுதியில் 
ரநோய் தடுப்பு மற்றும் சுகோதோ  ரமம்போட்டுக்கு   மபோறுப்போகும். நோட்டில் 354 மருத்துவ 
உத்திரயோகஸ்தர்கள் சுகோதோ ப் பகுதிகள் உள்ளன. மோகோண சுகோதோ  பணியகங்களின் 
ரநோய் தீர்க்கும் பிோிவு மோவட்ை மபோது, அடிப்பமை, பி ரதச மவத்தியசோமலகள் மற்றும் 
மோகோண சுகோதோ  அதிகோோிகளின் கீழ் வரும் ஆ ம்ப சுகோதோ ப் பிோிவுகள் மூலம் 
இயங்குகிறது. 
 
ஏமனய அ ச திமணக்களங்கள், உள்ளுர் மற்றும் சர்வரதச நிறுவனங்கள், சிவில் சமூகக் 
குழுக்கள் மற்றும் மபோது மக்களுைன் இமணந்து முக்கிய அ ச அமமப்போக இலங்மகயின் 
அமனத்து குடிமக்களின் சுகோதோ ம் மற்றும் நல்வோழ்மவ போதுகோப்பதில் சுகோதோ  அமமச்சு 
முக்கிய பங்கு வகிக்கிறது. மக்களுக்கு சமமோன முமறயில் உயர்த  சுகோதோ  ரசமவகமள 
வழங்குவதற்கு சுகோதோ  அமமச்சு மபோறுப்பு வகிக்கிறது. 



nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2023 

1

 

VII 
 

 
 
 
        
 
 
      
      
  
 
 
 
    
  
  
 
 

      RRffhhjjhhuu  mmiikkrr;;RR    
 

       
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 

  

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2023 
 

1 
 

 11.. mmwwppKKffkk;;  
 

சிறந்த ஆர ோக்கியம் என்பது மனித மகிழ்ச்சி மற்றும் நல்வோழ்வுக்கோன 
திறவுரகோலோகும். ரமலும் ஒரு தனிநபோின் அல்லது ஒட்டுமமோத்த நோட்டின் 
மபோருளோதோ  முன்ரனற்றத்திற்கு ஒரு முக்கிய பங்களிப்போகும்.  சுகோதோ  அமமப்பின் 
மசயல்திறன் என்பது, நோட்டின் ஒட்டுமமோத்த சுகோதோ  நிமலமய ரமம்படுத்துவதற்கு 
பங்களிக்கும் இந்த கோ ணிகள் ஒவ்மவோன்றும்  கிமைக்கக்கூடிய சுகோதோ  அமமப்புகள் 
எவ்வளவு தூ ம் இலக்குகமள அமைகின்றன என்பமதக் குறிக்கிறது. இலங்மக தனது 
வருமோன மட்ைத்திற்கு ஏற்றவோறு வலுவோன சுகோதோ  விமளவுகமள அமைந்துள்ளது. 
அத்தியோவசிய சுகோதோ  குறிகோட்டிகளில் நோடு குறிப்பிைத்தக்க மவற்றிகமளப் 
மபற்றுள்ளது, அதன் மக்களிமைரய ஆயுட்கோலம் நிமலயோன அதிகோிப்மபக் கண்ைது 
மற்றும் மரலோியோ, யோமன கோல் ரநோய், ரபோலிரயோ மற்றும் பிறந்த குழந்மத ஏர்ப்பு வலி 
ஆகியவற்மற நீக்கியது. 
 
இலங்மகயின் சுகோதோ  அமமப்பு ரமற்கத்திய மவத்திய முமற, ஆயுர்ரவதம், யுனோனி 
மற்றும் பல மருத்துவ முமறகளின் கலமவயோல் மசழுமமப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. இந்த 
அமமப்புகளில், ரமற்கத்திய மவத்திய முமற ஆதிக்கம் மசலுத்தி மக்களின் 
மபரும்போன்மமயோன சுகோதோ த் ரதமவகமளப் பூர்த்தி மசய்கிறது. பல நோடுகளில் 
உள்ளமதப் ரபோலரவ, இலங்மகயின் சுகோதோ  அமமப்பு அ ச மற்றும் தனியோர் துமறமய 
உள்ளைக்கியது. சுகோதோ  அமமச்சு மற்றும் மோகோண சுகோதோ  ரசமவகள் பலவிதமோன 
சுகோதோ  ரமம்போடு, தடுப்பு, ரநோய் தீர்க்கும் மற்றும் மறுவோழ்வு சுகோதோ  ரசமவகமள 
வழங்குகின்றன. இலங்மகயில் ஒரு விோிவோன சுகோதோ  நிறுவன வமலயமமப்பு உள்ளது. 
1989 ஆம் ஆண்டு மோகோண சமபகள் சட்ைம் அமுல்படுத்தப்பட்ைதன் மூலம், ரதசிய 
மட்ைத்தில் சுகோதோ  அமமச்சு மற்றும் 9 மோகோணங்களில் தனி மோகோண சுகோதோ  
அமமச்சுகள் உருவோக்கப்பட்டு சுகோதோ  ரசமவகள் பகிர்ந்தளிக்கப்பட்ைன. இருபத்தி ஆறு 
(26) சுகோதோ  ரசமவகளின் பி ோந்திய பணியகங்கள்  (RDHS) அந்தந்த மோகோண 
பணிப்போர்களின் மோகோண சுகோதோ த் திட்ைங்கமளச் மசயல்படுத்துகின்றன. ஒவ்மவோரு 
RDHS பகுதியும் பல சுகோதோ  மருத்துவ அதிகோோிகள்   (MOH) பகுதிகளோக 
பிோிக்கப்பட்டுள்ளது. ரமலும் இந்த அலகுகள் முக்கியமோக வம யறுக்கப்பட்ை பகுதியில் 
ரநோய் தடுப்பு மற்றும் சுகோதோ  ரமம்போட்டுக்கு   மபோறுப்போகும். நோட்டில் 354 மருத்துவ 
உத்திரயோகஸ்தர்கள் சுகோதோ ப் பகுதிகள் உள்ளன. மோகோண சுகோதோ  பணியகங்களின் 
ரநோய் தீர்க்கும் பிோிவு மோவட்ை மபோது, அடிப்பமை, பி ரதச மவத்தியசோமலகள் மற்றும் 
மோகோண சுகோதோ  அதிகோோிகளின் கீழ் வரும் ஆ ம்ப சுகோதோ ப் பிோிவுகள் மூலம் 
இயங்குகிறது. 
 
ஏமனய அ ச திமணக்களங்கள், உள்ளுர் மற்றும் சர்வரதச நிறுவனங்கள், சிவில் சமூகக் 
குழுக்கள் மற்றும் மபோது மக்களுைன் இமணந்து முக்கிய அ ச அமமப்போக இலங்மகயின் 
அமனத்து குடிமக்களின் சுகோதோ ம் மற்றும் நல்வோழ்மவ போதுகோப்பதில் சுகோதோ  அமமச்சு 
முக்கிய பங்கு வகிக்கிறது. மக்களுக்கு சமமோன முமறயில் உயர்த  சுகோதோ  ரசமவகமள 
வழங்குவதற்கு சுகோதோ  அமமச்சு மபோறுப்பு வகிக்கிறது. 
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RRffhhjjhhuu mmiikkrr;;rrppdd;; %%NNyyhhgghhaa FFwwppff;;NNffhhss;;ffss;;  
  

 
 MNyhrid toq;Fjy;> elj;ij khw;w njhlh;ghly;> r%f re;ijg;gLj;jy; kw;Wk; 

rdr%f mzpjpul;ly; Nghd;w topfspD}lhf Rfhjhu Nkk;ghl;Lf;fhf 
nfhs;ifahf;fk;> jpl;lkply; kw;Wk; epfo;r;rpj; jpl;lq;fSf;F njhopEl;g 
MNyhridfis toq;Fjy;.  

 Rfhjhu eltbf;iffSf;fhf MNyhrid toq;Fjy;> elj;ij khw;w njhlh;ghly; 
kw;Wk; rdr%f mzpjpul;ly; Nghd;w topfspD}lhf Rfhjhu Nritfs; jpizf;fsk; 
kw;Wk; NtW Rfhjhu Jiwfspdhy; elj;jg;gLfpd;w gy;NtW Rfhjhu 
epfo;r;rpj;jpl;lq;fSf;F xj;Jioj;jy;.   

 ntt;NtW kl;lq;fspy; elj;jg;gLfpd;w Rfhjhu Nkk;ghl;L epfo;r;rpj;jpl;lq;fis 
Nkk;gLj;jy;> mtw;Wf;F xj;Jioj;jy;> NkYk; Fwpj;j epfo;r;rpj;jpl;lq;fis 
jpl;lkply;> mKy;gLj;Jjy;> fz;fhzpj;jy; kw;Wk; kjpg;gpLjy;.  

 ntF[d Clfq;fspD}lhf kf;fspd; Rfhjhu czh;Tfis Nkk;gLj;Jjy;.   
 Rfhjhu Nkk;ghl;Lf;Fk; elj;ij khw;w njhlh;ghlYf;Fk; Njitg;gLfpd;w jfty;> 

fy;tp> njhlu;G / elj;ij khw;w njhlh;ghly; rhjdq;fis tpUj;jp nra;tjw;F 
cjTjy;.   

 MNyhrid toq;Fjy;> elj;ij khw;w njhlh;ghly; kw;Wk; r%f mzpjpul;ly; 
eltbf;ifspD}lhf Rfhjhu Nkk;ghl;lhsh;fs; kw;Wk; khw;w Kfth;fshf 
nraw;gLtjw;F Rfhjhu Nritfs; jpizf;fsj;jpYk; mjw;F ntspNa nraw;gLfpd;w 
kdpj tsj;jpd; ,aw;wpwid tpUj;jpnra;jy;.   

 nghJ kf;fSf;F Rfhjhu gpur;rpidfs; njhlh;ghlf mwpTWj;jy;fis toq;fp 
tYt+l;b jdpegh; kw;Wk; r%f Rfhjhu fl;Lg;ghLfis mjpfhpj;J Rfhjhu epiyfis 
Nkk;gLj;Jjy;.   

 kf;fspd; Rfhjhuj;ij Nkk;gLj;JtJ njhlh;gpy; Rfhjhuj;Jld; njhlh;Gila mur> 
mur rhh;gw;w kw;Wk; rh;tNjr Kfth;fs; kw;Wk; mikg;Gf;fSld; ,izg;G 
eltbf;iffis Nkw;nfhs;sy;.  

 Rfhjhu Nkk;ghl;L epfo;r;rpj;jpl;lq;fis Kfhikj;Jtk; nra;tjw;F Rfhjhu kw;Wk; 
Rfhjhuj;Jld; njhlh;Gila Jiwfspd; Kfhikj;Jt ,aYikfis tpUj;jpnra;jy;.  

 Rfhjhu Nkk;ghl;L epfo;r;rpj;jpl;lq;fis fzpfhzpj;J kjpg;gpLtJld; mtw;iw 
gy;NtW kl;lq;fspy; fz;fhzpj;J kjpg;gpLtjw;fhd trjpfis toq;Fjy;.  

 rdr%fj;jpd; elj;ij khw;wk; kw;Wk; r%f mzpjpul;lYld; njhlh;Gila 
Muha;r;rpfis elj;jYk; mjw;F Njitahd xj;Jiog;gpid toq;FjYk;.   
 

 
வளர்ந்த நோடுகளுைன் ஒப்பிைக்கூடிய சுகோதோ  சுட்மைண்களின் அடிப்பமையில் அளவிைப்படும் 
போ ோட்ைத்தக்க சுகோதோ  நிமலமய இலங்மக அமைந்துள்ளது. முக்கியமோக இலவச சுகோதோ ம் 
மற்றும் கல்வி உள்ளிட்ை சமூகக் மகோள்மககளோல் அடுத்தடுத்த அ சோங்கங்களோல் 
ஏற்றுக்மகோள்ளப்பட்ைது. எவ்வோறோயினும், மதோற்றோ ரநோய்களின் (NCD) விம வோன 
அதிகோிப்புைன் மதோைர்புமைய வளர்ந்து வரும் சிக்கல்கள் மற்றும் மக்கள்மதோமகயின் விம வோன 
முதுமம விகிதம் மற்றும் ரநோய்களின் வடிவங்களில் ஏற்படும் மோற்றங்கள் ஆகியமவ நோட்டின் 
சுகோதோ த் ரதமவகமள மோற்றுவதற்கு பங்களித்துள்ளன. 
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2015 ஆம் ஆண்டில் மில்லினியம் அபிவிருத்தி இலக்குகளின் இமைக்கோல மமல்கற்கமள 
மவற்றிக மோக அமைந்ததன் மூலம், நிமலயோன அபிவிருத்தி இலக்குகமள (SDGs) அமையும் 
திமசயில் ரதசிய மகோள்மககள் மற்றும் உத்திகமள சீ மமப்பதன் மூலம் இலங்மக தனது 
அர்ப்பணிப்மப மீண்டும் உறுதிப்படுத்தியது. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2015 இல், இலங்மக நிமலயோன அபிவிருத்தி இலக்குகமள அமைவதற்கோன தனது 
மதோைர்ச்சியோன அர்ப்பணிப்மப உறுதிப்படுத்தியது. பின்வரும் இலக்குகமள அமைய, இலக்கு 3 
'நல்ல ஆர ோக்கியம் மற்றும் நல்வோழ்வுக்கு' அர்ப்பணிக்கப்பட்டுள்ளது. 
 
இஇலலக்க்குகு 3.  ஆஆரர  ோோக்க்ககிியயமமோோனன வவோோழ்ழ்க்க்மமககமமயய உஉறுறுததிி மமசசய்ய்ததல்ல் மமற்ற்றுறும்ம் எஎல்ல்லலோோ வவயயததிினனருருக்க்குகும்ம்   
                      நநல்ல்வவோோழ்ழ்மமவவ ரரமமம்ம்பபடுடுத்த்துதுததல்ல் 

 

3.a  அமனத்து நோடுகளிலும் புமகயிமல கட்டுப்போடு குறித்த உலக சுகோதோ  அமமப்பின் 
கட்ைமமப்பு அமவ கூட்டுமகமய, தகுந்தவோறு மசயல்படுத்துவமத வலுப்படுத்துதல். 

3.b   வளரும் நோடுகமள முதன்மமயோக போதிக்கும் மதோற்று மற்றும் மதோற்றோ ரநோய்களுக்கோன 
தடுப்பூசிகள் மற்றும் மருந்துகளின் ஆ ோய்ச்சி மற்றும் ரமம்போட்மை ஆதோிக்கவும், TRIPS 
ஒப்பந்தம் மற்றும் மபோது சுகோதோ ம் குறித்த ரதோஹோ பி கைனத்தின்படி, மலிவு விமலயில் 
அத்தியோவசிய மருந்துகள் மற்றும் தடுப்பூசிகளுக்கோன அணுகமல வழங்குதல், இது 
உோிமமமய உறுதிப்படுத்துகிறது. வளரும் நோடுகள் மபோது சுகோதோ த்மதப் 
போதுகோப்பதற்கோன மநகிழ்வுத்தன்மமகள் மதோைர்போன அறிவுசோர் மசோத்துோிமமகளின் 
வர்த்தகம் மதோைர்போன அம்சங்களுக்கோன ஒப்பந்தத்தில் உள்ள விதிகமள முழுமமயோகப் 
பயன்படுத்த ரவண்டும், ரமலும் குறிப்போக அமனவருக்கும் மருந்துகளுக்கோன அணுகமல 
வழங்குதல். 
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3.c     சுகோதோ  நிதியுதவி மற்றும் வளரும் நோடுகளில், குறிப்போக குமறந்த வளர்ச்சியமைந்த நோடுகள் 
மற்றும் சிறிய தீவு வளரும் நோடுகளில் சுகோதோ  பணியோளர்களின் ஆட்ரசர்ப்பு, ரமம்போடு, 
பயிற்சி மற்றும் தக்கமவத்தல் ஆகியவற்மற கணிசமோக அதிகோித்தல்.  

3.d   அமனத்து நோடுகளின், குறிப்போக வளரும் நோடுகளில், முன்கூட்டிய எச்சோிக்மக, இைர் குமறப்பு 
மற்றும் ரதசிய மற்றும் உலகளோவிய சுகோதோ  அபோயங்கமள நிர்வகிப்பதற்கோன திறமன 
வலுப்படுத்துதல். 

  
  

,,yyff;;FFffss;;  
  
3.1   2030 Mk; Mz;lstpy; xt;nthU 100>000 capUldhd gpwg;Gf;fSf;Fk; cyf kuz 

tPjj;jpid 70 tPjj;jpid tpl Fiwj;jy;.  
3.2   2030 Mk; Mz;by;> xt;nthU 1000 gpwg;Gf;Fk; rpR kuz tPjj;ij 12 rjtPjj;jpid tpl 

Fiwg;gijAk; xt;nthU 1000 gpwg;Gf;Fk; 5 taJf;F fPo;g;gl;Nlhhpd; kuz tPjj;jpid 25 
tPjj;ij tpl Fiwg;gijAk; ,yf;fhfnfhz;L midj;J ehLfSld; ,ize;J Gjpjhf 
gpwe;j Foe;ijfs; kw;Wk; 5 taJf;F fPo;g;gl;l gps;isfspd; jLf;ff;$ba kuzq;fis 
KbTf;Ff;nfhz;L tUjy;..  

3.3   2030 Mk; Mz;lhFk; NghJ> எய்ட்ஸ் மதோற்றுரநோய்கமள முடிவுக்குக் ண்டுவருதல்;> 
raNuhfk;> kNyhpah kw;Wk; புறக்கணிக்கப்பட்ை மவப்பமண்ைல Neha;fs; kw;Wk; 
மஹபமைடிஸ் நீர் மூலம் ப வும் ரநோய்கள் ; Neha;fs; kw;Wk; Vida gutf;$ba 
ரநோய்கமள கட்டுப்படுத்தல் 

3.4   2030 Mk; Mz;lstpy;> jLg;G kw;Wk; rpfpr;ir> kdey Rfhjhu Nkk;ghL kw;Wk; 
eyNdhk;gypD}lhf njhw;wh Neha;fshy; epfOk; Fiw Kjph;r;rp ,wg;Gf;fis %d;wpy; 
xd;why; Fiwj;jy;.   

3.5   Nghijg;nghUs; ghtid kw;Wk; jPq;F tpistpf;Fk; kJghd gad;ghL cs;slq;fyhf 
Nghijg;nghUs; J\;gpuNahfj;ij jLj;jiyAk; mjw;fhd rpfpr;iriaAk; 
gyg;gLj;Jjy;.   

3.6   2020 Mk; Mz;lstpy; tPjp tpgj;Jf;fshy; epfOk; cyfshtpa kuzq;fs; kw;Wk; 
fhaq;fis miuthrpahy; Fiwj;jy;.   

3.7   2030 Mk; Mz;lstpy;> FLk;gf; fl;Lg;ghL> jfty; kw;Wk; fy;tp cs;slq;fyhf ghypay; 
kw;Wk; ,dg;ngUf;f Rfhjhu guhkhpg;G Nritfspd; cyfshtpa mZfiy 
cWjpg;gLj;JtJld; ,dg;ngUf;f Rfhjhuj;ij Njrpa %Nyhghaq;fs; kw;Wk; 
epfo;r;rpj;jpl;lq;fSld; xUq;fpizj;jy;.   

3.8   epjp ,lh; ghJfhg;G> jukhd mj;jpahtrpa Rfhjhu guhkhpg;G Nritfis 
ngw;Wf;nfhs;sy;> ghJfhg;ghd> tpidjpwd;kpf;f> jukhd mj;jpahtrpa kUe;Jfs; 
kw;Wk; jLg;g+rpfis epahakhd tpiyapy; fpilf;f topnra;jy; cs;slq;fyhf 
KOikahd Rfhjhu jOtsit miljy;.   

3.9   2030 Mk; Mz;lstpy;> mghafukhd ,urhadq;fs; kw;Wk; fhw;W> khrile;j ePh; kw;Wk; 
kz; vd;gtw;why; epfOk; kuzq;fspd; vz;zpf;ifia fzprkhdsT Fiwj;jy;.  
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2. 2022-2023 இஇலலங்ங்ககைையயிில்ல் சுசுைைாாததாாரரத்த் துதுககைையயிின்ன் சசிிைைப்ப்புபு ைைழ்ழ்வுவுைைள்ள் 
  

ததததசசிியய நநிிைைழ்ழ்வுவுைைள்ள் 
 

 பபலல துதுககைை ததததாாழழிில்ல்நுநுட்ட்பப மமற்ற்றுறும்ம் ததபபாாருருளளாாததாாரர ஒஒத்த்துதுககழழப்ப்புபுக்க்ைைாானன வவங்ங்ைைாாளள 
வவிிாாிிகுகுடடாா முமுன்ன்முமுயயற்ற்சசிி 

 
பிம்ஸ்தடக் (BIMSTEC) என்பது பங்ைளாததஷ், பூட்டான், இந்தியா, மியான்மர், தநபாளம், 
இலங்கை மற்றும் தாய்லாந்து ஆைிய ஏழு ததற்கு மற்றும் ததன்ைிழக்கு ஆசிய நாடுைகள 
உள்ளடக்ைிய பல துகை ததாழில்நுட்ப மற்றும் தபாருளாதார ஒத்துகழப்புக்ைான வங்ைாள 
விாிகுடா முன்முயற்சிகயக் குைிக்ைின்ைது. ததற்ைாசியா மற்றும் ததன்ைிழக்கு ஆசியாவின் 
பகுதிைகள இகைக்கும் வகையில், வங்ைாள விாிகுடாகவ ஒட்டி அகமந்துள்ள 
நாடுைளுக்கு இகடதய ததாழில்நுட்ப மற்றும் தபாருளாதார துகைைளில் ஒத்துகழப்கப 
வளர்ப்பதத கூட்டைியின் முதன்கம இலக்கு ஆகும்.. தபாது சுைாதாரம் ததாடர்பான 
பிம்ஸ்தடக் நிபுைர் குழுவின் முதல் கூட்டம் 2023 ஜூகல 26-27 தததிைளில் இலங்கையின் 

தைாழும்பில் அகனத்து பிம்ஸ்தடக் உறுப்பு நாடுைளின் பிரதிநிதிைளின் பங்தைற்புடன் 
ைலப்பின முகையில் நகடதபற்ைது. இக்கூட்டத்கத தைௌரவ. சுைாதார அகமச்சர்  
ஆரம்பித்து கவத்தார். 
 

இலங்கையின் சுைாதார தசகவைள் பைிப்பாளர் நாயைம் தடாக்டர் அதசல குைவர்தன 
தகலகமயில் நகடதபற்ை இக்கூட்டத்தில், பிராந்தியத்தில் உள்ள தபாது சுைாதாரம் 
ததாடர்பான பல்தவறு பிரச்சிகனைள் குைித்து ைலந்துகரயாடப்பட்டதுடன், நிபுைர் 
குழுவின் குைிப்பு விதிமுகைைள், இறுதி தசய்யப்பட்டது. தபாது சுைாதாரம் 2023-
2025க்ைான பிம்ஸ்தடக்  தசயல் திட்டம்  மற்றும் பிம்ஸ்தடக் தசயலைத்திற்கும் உலை 
வங்ைிக்கும் இகடதய ததாற்றுதநாய் தடுப்பு, தயார்நிகல மற்றும் பதிலளிப்பு, மற்றும் 
பிம்ஸ்தடக் உறுப்பு நாடுைளிகடதய சுைாதார அகமப்புைளின் விாிதிைகன 
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2. 2022-2023 இஇலலங்ங்ககைையயிில்ல் சுசுைைாாததாாரரத்த் துதுககைையயிின்ன் சசிிைைப்ப்புபு ைைழ்ழ்வுவுைைள்ள் 
  

ததததசசிியய நநிிைைழ்ழ்வுவுைைள்ள் 
 

 பபலல துதுககைை ததததாாழழிில்ல்நுநுட்ட்பப மமற்ற்றுறும்ம் ததபபாாருருளளாாததாாரர ஒஒத்த்துதுககழழப்ப்புபுக்க்ைைாானன வவங்ங்ைைாாளள 
வவிிாாிிகுகுடடாா முமுன்ன்முமுயயற்ற்சசிி 

 
பிம்ஸ்தடக் (BIMSTEC) என்பது பங்ைளாததஷ், பூட்டான், இந்தியா, மியான்மர், தநபாளம், 
இலங்கை மற்றும் தாய்லாந்து ஆைிய ஏழு ததற்கு மற்றும் ததன்ைிழக்கு ஆசிய நாடுைகள 
உள்ளடக்ைிய பல துகை ததாழில்நுட்ப மற்றும் தபாருளாதார ஒத்துகழப்புக்ைான வங்ைாள 
விாிகுடா முன்முயற்சிகயக் குைிக்ைின்ைது. ததற்ைாசியா மற்றும் ததன்ைிழக்கு ஆசியாவின் 
பகுதிைகள இகைக்கும் வகையில், வங்ைாள விாிகுடாகவ ஒட்டி அகமந்துள்ள 
நாடுைளுக்கு இகடதய ததாழில்நுட்ப மற்றும் தபாருளாதார துகைைளில் ஒத்துகழப்கப 
வளர்ப்பதத கூட்டைியின் முதன்கம இலக்கு ஆகும்.. தபாது சுைாதாரம் ததாடர்பான 
பிம்ஸ்தடக் நிபுைர் குழுவின் முதல் கூட்டம் 2023 ஜூகல 26-27 தததிைளில் இலங்கையின் 

தைாழும்பில் அகனத்து பிம்ஸ்தடக் உறுப்பு நாடுைளின் பிரதிநிதிைளின் பங்தைற்புடன் 
ைலப்பின முகையில் நகடதபற்ைது. இக்கூட்டத்கத தைௌரவ. சுைாதார அகமச்சர்  
ஆரம்பித்து கவத்தார். 
 

இலங்கையின் சுைாதார தசகவைள் பைிப்பாளர் நாயைம் தடாக்டர் அதசல குைவர்தன 
தகலகமயில் நகடதபற்ை இக்கூட்டத்தில், பிராந்தியத்தில் உள்ள தபாது சுைாதாரம் 
ததாடர்பான பல்தவறு பிரச்சிகனைள் குைித்து ைலந்துகரயாடப்பட்டதுடன், நிபுைர் 
குழுவின் குைிப்பு விதிமுகைைள், இறுதி தசய்யப்பட்டது. தபாது சுைாதாரம் 2023-
2025க்ைான பிம்ஸ்தடக்  தசயல் திட்டம்  மற்றும் பிம்ஸ்தடக் தசயலைத்திற்கும் உலை 
வங்ைிக்கும் இகடதய ததாற்றுதநாய் தடுப்பு, தயார்நிகல மற்றும் பதிலளிப்பு, மற்றும் 
பிம்ஸ்தடக் உறுப்பு நாடுைளிகடதய சுைாதார அகமப்புைளின் விாிதிைகன 
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வலுப்படுத்துவது ததாடர்பான புாிந்துைர்வு ஒப்பந்தம் குைித்தும் முயட்சிைள் 
தமற்தைாள்ளப்பட்டன. 
பிம்ஸ்தடக் தசயலாளர் நாயைம் தடன்சின் 
தலக்தபல் மற்றும் அதிதமதகு ஜனாதிபதி 
ரைில் விக்ைிரமசிங்ை ஆைிதயாருக்கு 
இகடயிலான சந்திப்பின் தபாது, உறுப்பு 
நாடுைளுக்கு இகடயில் ததாடர்ந்து 
ஒத்துகழக்ை தவண்டியதன் அவசியத்கத 
ைலந்துகரயாடியதுடன், பிராந்தியத்தில் 
தபாது சுைாதாரத் துகைகய தமலும் 
அபிவிருத்தி தசய்வதன் முக்ைியத்துவம் 
குைித்தும் அவர்ைள் வலியுறுத்தியுள்ளனர். 
தபாதுச் சுைாதாரத்திற்ைான இலங்கையின் அர்ப்பைிப்புக்ைாைப் பாராட்டிய தசயலாளர் 
நாயைம், பிராந்தியத்திற்குள் இந்தத் துகையில் முன்னைி பங்கை வைிக்குமாறு நாடு 
வலியுறுத்தினார். 

 
 இஇலலங்ங்ககைையயிின்ன் சசர்ர்வவததததசச சுசுைைாாததாாரர ஒஒழுழுங்ங்குகுமுமுககைைைைளளிின்ன் முமுக்க்ைைிியய ததிிைைன்ன்ைைளளிின்ன் 
கூகூட்ட்டுடு ததவவளளிி மமததிிப்ப்பீபீடுடு (JEE) 

 
இலங்கையின் சர்வததச சுைாதார 
ஒழுங்குமுகைைளின் முக்ைிய திைன்ைளின் 
கூட்டு தவளி மதிப்பீடு (JEE) தசப்டம்பர் 4 ஆம் 
தததி முதல் 8 ஆம் தததி வகர ஹில்டன் 
தைாழும்பில் நகடதபற்ைது. தபாது சுைாதார 
அவசரநிகலைகளத் தடுப்பது, ைண்டைிதல் 
மற்றும் பதிலளிப்பது ஆைிய துகைக் 
ைளங்ைளில் நாட்டின் திைன்ைள் 
மதிப்பிடப்படும். 

 
 

 உஉலலைை புபுககைையயிிககலல எஎததிிர்ர்ப்ப்புபு ததிினனத்த்ததிின்ன் நநிிககனனவுவு ததிினனம்ம் 

உலை புகையிகல எதிர்ப்பு தினத்கத நிகனவுகூரும் வகையில், புகையிகல மற்றும் 
மதுபானம் மீதான ததசிய ஆகையம் (NATA) மற்றும் மக்ைள் ததாகை ைைக்தைடுப்பு 
மற்றும் புள்ளியியல் துகை ஆைியகவ உலைளாவிய வயது வந்ததார் புகையிகல 
ைைக்தைடுப்பு 2020 இன் முடிவுைகள தவளியிட்டன.   இதன் பிரதிைள் தைௌரவ. சுைாதார 
அகமச்சர் மற்றும் உலை சுைாதார அகமப்பின் இலங்கைக்ைான பிரதிநிதி ஆைிதயாாிடம் 
கையளிக்ைப்பட்டது 
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 உஉலலைை சுசுைைாாததாாரர ததிினனம்ம் 

ஏப்ரல் 07 உலை சுைாதார தினம் & 2023 உலை 
சுைாதார அகமப்பின் 75 ஆண்டுைகளக் 
குைிக்ைிைது. உலை சுைாதார ஸ்தாபனத்தின் 
பிரதிநிதி தடாக்டர் அலைா சிங், தைௌரவ 
சுைாதார அகமச்சருக்கு வழங்ைப்பட்ட - ‘இரும்பு 
மரமானது’ இலங்கையின் தபாது சுைாதாரம் 
மற்றும் உலை சுைாதார ஸ்தாபனத்தின் ஆரம்ப 
ைாலத்திலிருந்து உறுதியான அர்ப்பைிப்கபப் 
தபாருத்தமாை எடுத்துக் ைாட்டுைிைது. 

 
 

சசர்ர்வவததததசச நநிிைைழ்ழ்வுவுைைள்ள் 
 

 உஉலலைை சுசுைைாாததாாரர  ததபபரரககவவ  (ததஜஜனனீீவவாா) 
 

 
உலை சுைாதார ததபபரரககவவ என்பது உலை சுைாதார அகமப்பின் (WHO) முடிதவடுக்கும் 
அகமப்பாகும். இது அகனத்து உலை சுைாதார அகமப்பின் உறுப்பு நாடுைளின் 
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பிரதிநிதிைள் ைலந்து தைாண்டு மற்றும் நிர்வாை வாாியத்தால் தயாாிக்ைப்பட்ட ஒரு 
குைிப்பிட்ட சுைாதார நிைழ்ச்சி நிரலில் ைவனம் தசலுத்துைிைது. 76வது உலை சுைாதார 
சகபயில், உலை சுைாதார அகமப்பின் ததன்ைிழக்கு ஆசியா பிராந்தியம் ததாடர்பான 
முன்னுாிகமப் பிரச்சகனைளில் பிராந்திய ஒரு குரல் என்ை ைருத்கத ஏற்றுக்தைாள்வதற்கு 
அந்நாட்டு பிரதிநிதிைள் தபரகவயின்அமர்வுக்கு முன்னதாை கூடினர். 

 
ததவவளளிிநநாாட்ட்டுடு பபிிரரததிிநநிிததிிைைளுளுடடன்ன் சசந்ந்ததிிப்ப்புபு 
 
இலங்கை மக்ைளுக்கு சிைந்த சுைாதார தசகவைகள வழங்குவதற்ைாை சுைாதார அகமச்சுக்கு 
ததாழில்நுட்ப மற்றும் நிதி உதவிைகளப் தபறுவதற்ைாை தைௌரவ சுைாதார அகமச்சர் பல 
தவளிநாட்டுப் பிரதிநிதிைளுடன் சந்திப்புைகள நடத்தினார். 
 

 
 அஅததமமாாிிக்க்ைை தூதூததருருடடன்ன் சசந்ந்ததிிப்ப்புபு 

17.03.2023 அன்று இலங்கைக்ைான அதமாிக்ைத் 
தூதுவர் திருமதி ஜூலி ஜிதயான் சாங்குடன் 
சந்திப்பு நகடதபற்ைது. தைாள்முதல் 
தசயல்முகைக்கு எடுக்ைப்பட்ட தநரம் மிைக் 
குகைந்த ைாலத்திற்குக் தைாண்டுவரப்பட்டது 
என்று அகமச்சர் விளக்ைினார். 

 
 
 
 சசீீததெெல்ல்ஸ்ஸ் உஉயயர்ர்ஸ்ஸ்ததாானனிிைைககரரச்ச் சசந்ந்ததிித்த்ததல்ல் 

சீதசல்ஸ் உயர்ஸ்தானிைர் மற்றும் தைௌரவ சுைாதார அகமச்சர் ைலாநிதி தைஹலிய 
ரம்புக்தவல்ல ஆைிதயாருக்ைிகடயில் சந்திப்தபான்று இடம்தபற்ைது. சுற்றுலாத் துகையின் 
முக்ைிய வருமான ஆதாரமாை இருக்கும் 
சீதெல்ஸ் நாடு  மற்ை எல்லா நாடுைகளயும் 
தபாலதவ தைாவிட்-19 ததாற்றுதநாயால் தபரும் 
பின்னகடகவச் சந்தித்ததாை உயர்ஸ்தானிைர் 
கூைினார். 
 
தைாவிட்-19 ததாற்ைின் பின்னர் இலங்கையும் 
ைடுகமயான தபாருளாதார வீழ்ச்சிகய 
சந்தித்துள்ளதாைவும் தற்தபாது அதில் இருந்து 
ஓரளவு மீண்டு வருவதாைவும் தைௌரவ சுைாதார 
அகமச்சர் ைலாநிதி தைஹலிய ரம்புக்தவல்ல இங்கு ததாிவித்தார்.. இந்த தநருக்ைடிகய 
சமாளிக்ை பல தவளிநாடுைள் இலங்கைக்கு பல வழிைளில் உதவியுள்ளன என்றும் அகமச்சர் 
வலியுறுத்தினார்.               
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சுசுைைாாததாாரரத்த் துதுககைையயிில்ல் முமுக்க்ைைிியய அஅபபிிவவிிருருத்த்ததிிைைள்ள் / நநிியயமமனனங்ங்ைைள்ள் /முமுன்ன்முமுயயற்ற்சசிிைைள்ள் 
/ வவருருககைைைைள்ள் / கூகூட்ட்டடங்ங்ைைள்ள் 

 
 ததநநாாய்ய் ததீீர்ர்க்க்குகும்ம் துதுககைை 

சீன அரசாங்ைத்திடம் இருந்து தபைப்பட்ட இலங்கை ததசிய கவத்தியசாகலயின் புதிய 
தவளிதநாயாளர் வளாைம் இலங்கைக்கு உத்திதயாைபூர்வமாை கையளிக்கும் நிைழ்வு 
25.04.2023 அன்று நகடதபற்ைது.  
அது ததாடர்பான உடன்படிக்கை ைடிதங்ைள் பாிமாற்ைம் தைௌரவ. அகமச்சர் மற்றும் சீனத் 
தூதுவர் ஆைிதயாருடன், ைடந்த ஆண்டில் சீன அரசாங்ைத்தினால் இலங்கைக்கு 
வழங்ைப்பட்ட மருந்துைள் மற்றும் மருத்துவ உபைரைங்ைள் ததாடர்பான தைாப்புைள் 
பாிமாற்ைமும் இங்கு இடம்தபற்ைது. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 ஜஜப்ப்பபாானனிிலிலிருருந்ந்துது மமருருத்த்துதுவவ உஉபபைைரரைைங்ங்ைைள்ள் நநன்ன்ததைைாாககடட 
 27.10.2022 அன்று ஜப்பானிய அரசாங்ைத்தால் ரூ.1.76 பில்லியன் மதிப்புள்ள மருத்துவ 
உபைரைங்ைள் நன்தைாகடயாை வழங்ைப்பட்டன. CT ஸ்தைன் இயந்திரங்ைள், இரண்டு 
ஆஞ்சிதயாைிராபி இயந்திரங்ைள் மற்றும் 09 மல்டி-பாராமீட்டர் மானிட்டர்ைளும் இதில் 
அடங்குைின்ைன. 
 இந்த 09 மல்டி-பாராமீட்டர் மானிட்டர்ைள் ஒதர இடத்தில் இருந்து ைண்ைாைிக்கும் 
வகையில் ஒன்ைான  வகலயகமப்கப தைாண்டிருப்பதால், இந்த 09 இயந்திரங்ைகள 
ஒருவரால்  ைண்ைாைிக்ை முடியும். 
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 On 13.08.2023 Opening of the oxygen generating plant at DGH Avissawella.  

 
DGH அவிசாவகளயில் UNICEF நிதியுதவியுடன் ஆக்ஸிஜகன உருவாக்கும் ஆகலகய 
நிறுவுதல். ஆக்சிஜன் ஆகலகய நிறுவுவதற்ைான தமாத்த தசலவு ரூ.300 மில்லியன் ஆகும். 
 

 
 ஜஜப்ப்பபாானனிிலிலிருருந்ந்துது MRI இஇயயந்ந்ததிிரரம்ம் நநன்ன்ததைைாாககடட 

தசப்தடம்பர் மாதம் 22 ஆம் திைதி, இலங்கையிலுள்ள ஜப்பான் தூதரைம் இலங்கையிலுள்ள 
ததசிய கவத்தியசாகலக்கு (NHSL) MRI இயந்திரத்கத கையளித்தது. இந்நிைழ்வில் தைௌரவ. 
சுைாதார அகமச்சர் தைஹலிய ரம்புக்தவல்ல உட்பட தைௌரவ பிரமுைர்ைள் ைலந்துதைாண்டு 
இரு நாடுைளுக்கும் இகடயிலான ஆழமான பிகைப்பு மற்றும் இலங்கையில் சுைாதார 
உட்ைட்டகமப்கப தமம்படுத்துவதற்ைான எமது கூட்டு அர்ப்பைிப்கப எடுத்துக்ைாட்டினர். 
ஜப்பான் முன்பு CT ஸ்தைனர் மற்றும் பிை மருத்துவ உபைரைங்ைகள அக்தடாபர் 2023 இல் 
NHSLக்கு வழங்ைியது. 
தூதர் மிசுதைாெி தனது உகரயில், "ஜப்பான்-இலங்கை நட்பு தநாயைிதல் இதமஜிங் கமயம் 
நமது நாடுைளுக்கு இகடயிலான நீடித்த நட்புைவின் நிைரற்ை அகடயாளமாகும். இலங்கை 
மக்ைளுக்ைான சுைாதார தசகவைளின் தரத்கத உயர்த்துவதில் இந்த கமயம் ஒரு முக்ைிய 
பங்கை வைிக்கும் என்று நாங்ைள் நம்புைிதைாம். இந்த அதிநவீன மருத்துவ வசதிைள் 
உயிர்ைகளக் ைாப்பது மட்டுமன்ைி இலங்கை மக்ைளின் ஒட்டுதமாத்த நல்வாழ்கவயும் 
தமம்படுத்தும் என்பது எமது உண்கமயான நம்பிக்கையாகும்". 
இந்நிைழ்வு ஜப்பானுக்கும் இலங்கைக்கும் இகடயிலான நீடித்த பங்ைாளித்துவத்தில் 
குைிப்பிடத்தக்ை கமல்ைல்கலக் குைிக்ைிைது, நாட்டில் சுைாதார தசகவைகள 
தமம்படுத்துவதில் ஜப்பானின் அகசக்ை முடியாத அர்ப்பைிப்கப மீண்டும் 
உறுதிப்படுத்துைிைது. 
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 மமாாைைாாைை சுசுைைாாததாாரர மமாாநநாாடுடு 

07.06.2023 அன்று நாரதஹன்பிட்டி இரத்த மாற்று நிகலயத்தில் மாைாை சுைாதார மாநாடு 
நகடதபற்ைது. இந்த மாநாட்டில் அகனத்து மாைாைங்ைகளயும் பிரதிநிதித்துவப்படுத்தும் 
வகையில் மாைாை ஆளுநர்ைள், பிரதம தசயலாளர்ைள், மாைாை சுைாதார அகமச்சின் 
தசயலாளர்ைள் மற்றும் மாைாை சுைாதார தசகவ பைிப்பாளர்ைளும் ைலந்துதைாண்டனர். 
 

 
 பபைைிிப்ப்பபாாளளர்ர்ைைள்ள்  கூகூட்ட்டடம்ம் 

2023.06.30 அன்று சுைாதார அகமச்சின் பைிப்பாளர்ைளின் கூட்டம் தைாழும்பு 
ல்ைகலக்ைழை மருத்துவ பீட தைட்தபார் கூடத்தில் நகடதபற்ைது. சுைாதார அகமச்சின் 
ைட்டுப்பாட்டில் உள்ள மருத்துவமகனைள் மற்றும் சுைாதார நிறுவனங்ைல் அத்துடன் ஆதார 
மருத்துவமகனைள் மற்றும் மாவட்ட தபாது மருத்துவமகனைளில் நிலவும் பிரச்சிகனைகள 
ைண்டைியும் தநாக்ைில் பைிப்பாளர்ைள் கூட்டம் சுைாதார அகமச்சர் ைலாநிதி  தைஹலிய 
ரம்புக்தவல்ல தகலகமயில் தைாழும்பு மருத்துவ பீட பிரதான தைட்தபார் கூடத்தில் 
நகடதபற்ைது. 
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இரண்டு மாதங்ைளுக்கு ஒருமுகை நகடதபறும் இக்கூட்டத்தில் பல்தவறு நிறுவனங்ைளின் 
பைிப்பாளர்ைள், மருத்துவ அதிைாாிைள், சிைப்பு மருத்துவ உத்திதயாைஸ்தர்ைள்  மற்றும் 
தகலகம மருத்துவ உத்திதயாைஸ்தர்ைள் ைலந்து தைாண்டனர். பிரதான 
கவத்தியசாகலைள் மற்றும் பிராந்திய கவத்தியசாகலைளில் கவத்தியர்ைள், தாதியர்ைள் 
மற்றும் இதர ஊழியர்ைளின் பற்ைாக்குகை மற்றும் சில கவத்தியசாகலைளின் 
பைியாளர்ைகள மீளாய்வு தசய்ய தவண்டியதன் அவசியம் குைித்து 
ைலந்துகரயாடப்பட்டது. தற்தபாகதய தபாருளாதார தநருக்ைடிக்கு முைங்தைாடுத்து 
நிதிகய நிர்வைிப்பதன் மூலம் பிரச்சிகனைகள தீர்ப்பது குைித்தும் ைலந்துகரயாடப்பட்டது. 
மருத்துவ முைாகமத்துவத்திற்ைான புதிய தரவு அகமப்பான SWASTA இன் ததாழில்நுட்ப 
சிக்ைல்ைகள விகரவாை பூர்த்தி தசய்து தசகவயில் தசர்க்குமாறு சுைாதார அகமச்சர் 
தைட்டுக் தைாண்டார். மருத்துவமகனைளில் உள்ள MRI மற்றும் CT ஸ்தைன் தபான்ை 
மருத்துவ உபைரைங்ைள் ததாடர்பான பிரச்சிகனைகளத் தீர்த்து அவற்கை உடனடியாை 
தநாயாளர் பராமாிப்பு தசகவயில் தசர்ப்பதற்கு அதிைாாிைள் ைவனம் தசலுத்துமாறும் 
சுைாதார அகமச்சர் தைாாிக்கை விடுத்துள்ளார். 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 அஅம்ம்பபாாககைை மமாாவவட்ட்டட ததபபாாதுது ககவவத்த்ததிியயசசாாககலலயயிில்ல் ததமமற்ற்ததைைாாள்ள்ளளப்ப்பபட்ட்டுடு வவருரும்ம் 
ததசசயயற்ற்ததிிட்ட்டடங்ங்ைைள்ள் ததததாாடடர்ர்பபாானன ைைலலந்ந்துதுககரரயயாாடடல்ல் 
 

அம்பாகை மாவட்ட தபாது கவத்தியசாகலயில் 
நகடதபற்று வரும் தசயற்திட்டங்ைள் ததாடர்பான 
ைலந்துகரயாடல் தமலதிை தசயலாளர் (தபாைியியல் 
தசகவைள்) அலுவலைத்தில் இடம்தபற்ைது. 
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ததநநாாய்ய் ததடுடுப்ப்புபு பபிிாாிிவுவு 
 
 உஉலலைை புபுககைையயிிககலல எஎததிிர்ர்ப்ப்புபு ததிினனம்ம் 

உலை புகையிகல எதிர்ப்பு தினத்கத தைாண்டாடுவதற்ைான நிைழ்ச்சி 31.05.2023 அன்று 
நகடதபற்ைது. உலைளாவிய புகையிகல ைைக்தைடுப்பு முடிவுைகள அகமச்சர் அைிவித்து 
சான்ைிதழ்ைகள வழங்ைினார். 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 அஅப்ப்பபல்ல்ததலலாா மமருருத்த்துதுவவமமககனனைைள்ள் குகுழுழு இஇலலங்ங்ககைையயிில்ல் உஉததவவிி எஎண்ண்ககைை 
அஅைைிிவவிித்த்துதுள்ள்ளளதுது. 

 
ஆப்தரா-ஆசியாவின் மிைப்தபாிய தனியார் துகை ஒருங்ைிகைந்த சுைாதார வழங்குநரான 
அப்பல்தலா மருத்துவமகனைள் குழு 
இலங்கையில் ஒரு உதவி எண்கை 
அைிவித்துள்ளது. இதகன இலங்கை 
தைௌரவ. சுைாதார அகமச்சர் ைலாநிதி 
தைஹலிய ரம்புக்தவல்ல அைிவித்தார். இந்த 
உதவி எண் தநாயாளிைள் மற்றும் 
மருத்துவர்ைகள தமட் ைதனக்ட் 
பிரதிநிதிைளுடன் இகைக்ைிைது மற்றும் 
அப்பல்தலா மருத்துவமகனைளின் பரந்த 
அளவிலான மருத்துவ ஆதாரங்ைகள 
அணுகுவதற்கு வசதியான அணுைகல வழங்குைிைது. 
இந்நிைழ்வில் தைௌரவ சுைாதார அகமச்சர் ைலாநிதி தைஹலிய ரம்புக்தவல்ல, சுைாதாரப் 
பாதுைாப்பில் கூட்டு முயற்சிைள் மிைவும் முக்ைியத்துவம் வாய்ந்தகவ குைிப்பாை ததாற்ைாத 
தநாய்ைளின் தபருைிவரும் நிைழ்வுைள் மற்றும் ததாற்றுதநாயால் ஏற்படும் சிரமங்ைள் 
என்பகவ எனத் ததாிவித்தார். இலங்கை மற்றும் இந்திய மருத்துவ பைியாளர்ைள் 
ஒத்துகழக்ை அதிை வாய்ப்புைள் இருக்ை தவண்டும் என்றும், அத்தகைய முயற்சிைளுக்கு 
அரசாங்ைம் ஆதரவளிக்கும் என்றும் அகமச்சர் கூைினார். 
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5. சுசுைைாாததாாரரத்த் துதுககைையயிில்ல் மமனனிிதத வவளள ததமமம்ம்பபாாடுடு 
 
 புபுததிியய ஆஆட்ட்ததசசர்ர்ப்ப்புபுைைள்ள் 

31.10.2022 அன்று - 1367 புதிய மருத்துவர்ைளுக்கு உள்ளை பயிற்சி ததாடங்குவதற்ைான 
நியமனக் ைடிதங்ைள் வழங்ைப்பட்டன. இவ்வாறு நியமிக்ைப்பட்ட மருத்துவர்ைள் 
முழுத்தீகவயும்  உள்ளடக்ைியதாை நியமிக்ைப்பட்டனர். 

 
 
 புபுததிியய மமருருத்த்துதுவவ உஉத்த்ததிிததயயாாைைஸ்ஸ்ததர்ர்ைைள்ள் நநிியயமமனனம்ம். 

21.04.2023 அன்று 1320 புதிய மருத்துவர்ைள் நியமிக்ைப்பட்டனர். அவர்ைள் நாடளாவிய 
ாீதியில் உள்ள கவத்தியசாகலைளுக்கு நியமிக்ைப்படுவார்ைள் தமலும்  மருத்துவக் 
ைல்லூாிைளில் தசரும் மாைவர்ைளின் எண்ைிக்கை 5000 ஆை அதிைாிக்ைப்படும் என 
எதிர்பார்க்ைப்படுைிைது.. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 குகுடுடும்ம்பப சுசுைைாாததாாரர ததசசககவவ அஅலுலுவவலலர்ர்ைைள்ள் நநிியயமமனனம்ம் 

16.05.2023 அன்று 222 புதிய குடும்ப நலச் தசகவ உத்திதயாைஸ்தர்ைள்  
நியமிக்ைப்பட்டனர். அவர்ைளில் 49 தபர் மத்திய அகமச்சின் ைீழுள்ள 
கவத்தியசாகலைளுக்கும், தமலும் 173 தபர் பிராந்திய சுைாதார கவத்திய அதிைாாி 
பிாிவுைள் மற்றும் மாைாை சகபைளுக்கு உட்பட்ட கவத்தியசாகலைளுக்கும் 
நியமிக்ைப்படவுள்ளனர். 
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 ததாாததிியய  மமாாைைவவர்ர்ைைளுளுக்க்குகு பபயயிிற்ற்சசிிக்க்ைைாானன நநிியயமமனனக்க் ைைடிடிததங்ங்ைைள்ள் வவழழங்ங்ைைப்ப்பபட்ட்டடனன 

10.07.2023 அன்று 3315 தாதிய மாைவர்ைளுக்கு பயிற்சிக்ைான நியமனக் ைடிதங்ைள் 
வழங்ைப்பட்டன. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1 ததசசப்ப்டடம்ம்பபர்ர் 2022 முமுததல்ல் ததசசப்ப்டடம்ம்பபர்ர் 30, 2023 வவககரர ததததர்ர்ந்ந்ததததடுடுக்க்ைைப்ப்பபட்ட்டட 
ஊஊழழிியயர்ர்ைைளளிின்ன் புபுததிியய நநிியயமமனனங்ங்ைைள்ள் 

 
மருத்துவ நிபுைர்ைள் 304 

மமருருத்த்துதுவவ உஉத்த்ததிிததயயாாைைஸ்ஸ்ததர்ர்ைைள்ள் 2724 

ததாாததிியய உஉத்த்ததிிததயயாாைைஸ்ஸ்ததர்ர்ைைள்ள் 65 

மமருருத்த்துதுவவ ஆஆய்ய்வவைை 
ததததாாழழிில்ல்நுநுட்ட்பபவவிியயலலாாளளர்ர்ைைள்ள் 

238 

ததபபாாதுது சுசுைைாாததாாரர 
மமருருத்த்துதுவவச்ச்சசிிைைள்ள் 

222 

ததபபாாதுது சுசுைைாாததாாரர ஆஆய்ய்வவாாளளர்ர்ைைள்ள் 12 

ைைததிிர்ர்வீவீச்ச்சுசுயயலலாாளளர்ர்ைைள்ள் 54 

ததததாாழழிில்ல்சசாார்ர் சசிிைைிிச்ச்ககசசயயாாளளர்ர்ைைள்ள் 45 
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 ததததாாழழிில்ல் துதுககைை வவளளர்ர்ச்ச்சசிி 
2023.06.26 அன்று, பத்தரமுல்கல வாட்டர்ஸ் எட்ஜில் தபாது சுைாதார தாதி 
உத்திதயாைத்தாின் (PHNO) ஒட்டு தமாத்த தசகவகய மதிப்பிடும் விழா நகடதபற்ைது. 

 
 
சசிிைைப்ப்புபு நநிிைைழ்ழ்வுவுைைள்ள் 
 

 16.02.2023 அன்று, மருந்துத் ததாழில் 
துகைக்ைான மூதலாபாயத் திட்டம் ததாடர்பாை 
முதலீட்டு ஊக்குவிப்பு அகமச்சின் 
அதிைாாிைளுடன் ைலந்துகரயாடல் 
நகடதபற்ைது. அரசு மருத்துவமகன அகமப்பில் 
ைட்டைம் தசலுத்தும் வார்டுைகள 
உருவாக்குதல், உள்ளூர் மருந்துைளின் 
உற்பத்திகய தமலும் 40% அதிைாித்தல் தபான்ை 
பல விெயங்ைள் விவாதிக்ைப்பட்டன.  
 

 
29.05.2023 அன்று – மருந்துைளின் விகல குகைப்பு ததாடர்பாை அகமச்சின் 
அதிைாாிைளுடன் ைலந்துகரயாடல் இடம்தபற்ைது.  ததசிய மருந்துைள் ஒழுங்குமுகை 
ஆகையம், 2015 ஆம் ஆண்டின் ததசிய மருந்துைள் ஒழுங்குமுகை ஆகையச் சட்டம் எண். 
05 இன் ைீழ் நிறுவப்பட்டது, இது அகனத்து 
மருந்துைள், மருத்துவ சாதனங்ைள் மற்றும் 
எல்கலக்தைாடு தயாாிப்புைளின் தரம், 
பாதுைாப்பு மற்றும் தசயல்திைகன உறுதி 
தசய்வதற்கும் ஒழுங்குபடுத்துவதற்கும் 
தபாறுப்பான நிறுவனமாகும். சட்டத்தில் 
தைாடுக்ைப்பட்டுள்ள விதிைளுக்கு இைங்ை, 
2016 முதல் ததர்ந்ததடுக்ைப்பட்ட மருந்துைள் 
மற்றும் மருத்துவ சாதனங்ைளுக்ைான 
அதிைபட்ச சில்லகை விகல அகடயாளம் 
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ைாைப்பட்டுள்ளது, தமலும் அந்த விகலைளுக்ைான திருத்தம் (MRP) அதிைாரசகபயால் பல 
சந்தர்ப்பங்ைளில் தசய்யப்பட்டது. 
ஆைஸ்ட் 2021 முதல் ஏப்ரல் 2022 வகரயிலான யுஅதமாிக்ை டாலாின் மாற்று விைிதத்தின் 
அதிைாிப்பு ைாரைமாை, மருந்துைளின் விகல சுமார் 97% அதிைாித்துள்ளது. இருப்பினும், 
தற்தபாகதய தபாருளாதார ஸ்திரப்படுத்தல் திட்டத்தின் விகளவாை, 02.06.2023க்குள் 
அதமாிக்ை டாலர் மதிப்பு LKR 307.08 ஆை குகைந்தது. 01.01.2021 இல் உள்ள அதமாிக்ை 
டாலர் மாற்று விைிதத்துடன் ஒப்பிடும் தபாது இது 66% அதிைமாகும்.. 
எவ்வாைாயினும், நிலவும் தபாருளாதார ஸ்திரத்தன்கம மற்றும் ரூபாயின் உயர்வால், 
தமற்கூைிய அரசிதழில் குைிப்பிடப்பட்டுள்ள 60 விகலக் ைட்டுப்பாட்டு மருந்துப் 
தபாருட்ைளின் MRP 16% ஆைக் குகைக்ை முடிவு தசய்யப்பட்டுள்ளது, இது ஜூன் 15, 2023 
முதல் நகடமுகைக்கு வந்தது. தமலும், மூன்று மாதங்ைளுக்கு ஒருமுகை அதிைபட்ச சில்லகை 
விகலகய மறுஆய்வு தசய்ய முடிவு எடுக்ைப்பட்டது. 
 
  மமருருந்ந்துது மமற்ற்றுறும்ம் சுசுைைாாததாாரரம்ம் ததததாாடடர்ர்பபாானன கூகூறுறு ததயயாாாாிிப்ப்புபு உஉற்ற்பபத்த்ததிிககயய அஅககமமத்த்ததல்ல்  
 

 
11.01.2023 அன்று பன்னிதரண்டு இலங்கை முதலீட்டாளர்ைள் அனுராதபுரத்தில் உள்ள 
மருந்து உற்பத்தி வலயமான ஓயாமடுவவில் மருந்து மற்றும் சுைாதாரம் ததாடர்பான கூறு 
தயாாிப்பு உற்பத்திகய அகமப்பதற்கு ைிட்டத்தட்ட 100 மில்லியன் அதமாிக்ை டாலர்ைகள 
உறுதியளித்தனர். சுைாதார அகமச்சு புதன்ைிழகம ைாலி முைத்திடல் தஹாட்டலில் 
தைாழும்பு இந்த நிறுவனங்ைளுடன் ‘முன்தனாக்ைி தைாள்வனவு ஒப்பந்தங்ைளில்’ 
கைச்சாத்திட்டது. அவர்ைளின் முதலீடுைளுக்கு 100% ஸ்திரத்தன்கமகய உறுதி 
தசய்யப்பட்டது. 
 
இந்த ஐந்தாண்டு ஒப்பந்தம் ஐந்தாண்டு ைாலத்திற்கு அப்பால் நீட்டிக்ைப்படும் என்றும், 35 
வருட குத்தகைக் ைாலத்தின் அடிப்பகடயில் ைாைிைகள வழங்குவததாடு, இந்த 
மூதலாபாய திட்டத்திற்கு அவர்ைளுக்கு அதிை வாிச் சலுகைைளும் வழங்ைப்படுவகத உறுதி 
தசய்துள்ளதாை தைௌரவ. சுைாதார அகமச்சர் ைலாநிதி தைஹலிய ரம்புக்தவல்ல 
ததாிவித்தார்.  
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 இஇததயயத்த்ததிிலிலிருருந்ந்துது  இஇததயயத்த்ததிிற்ற்க்க்குகு" நநிிைைழ்ழ்ச்ச்சசிிககயய நநடடத்த்துதுததல்ல்  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

"இதயத்திலிருந்து  இதயத்திற்க்கு" நிைழ்ச்சித் திட்டம், சுைாதார அகமச்சு மற்றும் சீமாட்டி 
ாிட்ஜ்தவ சிறுவர் கவத்தியசாகலயின் வழிைாட்டல் மற்றும் ஆதலாசகனயின் ைீழ் 
இலங்கையில் இருதய தநாயால் பாதிக்ைப்பட்ட சிறுவர்ைள் மற்றும் தபாியவர்ைளுக்கு 
இலவச சிைிச்கச மற்றும் சத்திரசிைிச்கசைகள வழங்கும் திட்டமாகும். மட்டக்ைளப்பு ஸ்ரீ 
சத்திய சாயி சஞ்சீவனி விதசட கவத்தியசாகலயானது, இதய தநாயினால் பாதிக்ைப்பட்ட 
சிறுவர்ைள் மற்றும் தபாியவர்ைளுக்ைான இலவச சுைாதார தசகவ மற்றும் சமூைப் பைிகய 
விளம்பரப்படுத்துவதற்ைாை முதன்முதலில் "இதயத்திலிருந்து இதயம்" என்ை உகரயாடல் 
தைாழும்பு தைாள்ளுப்பிட்டி மாிதனா பீச் தஹாட்டலில் நகடதபற்ைது. சுைாதார அகமச்சர் 
தைௌரவ. தைஹலிய ரம்புக்தவல்ல பிரதம அதிதியாை ைலந்து தைாண்டார். ஸ்ரீ சத்ய சாய் 
சஞ்சீவனி சிைப்பு மருத்துவமகனயில் இருதய அறுகவ சிைிச்கச தசய்து 
குைமகடந்தவர்ைளுக்கு சான்ைிதழ்ைகளயும் சுைாதார அகமச்சர் வழங்ைினார். 
 
 
நநன்ன்ததைைாாககடடைைள்ள் 

 
 அஅாாிிமமாா சசங்ங்ைைம்ம் இஇந்ந்ததிியயாா ததசசககவவ அஅைைக்க்ைைட்ட்டடககளள மூமூலலம்ம் அஅத்த்ததிியயாாவவசசிியய மமருருந்ந்துதுைைள்ள் 
நநன்ன்ததைைாாககடட  

 
 10.08.2022 அன்று லயன்ஸ் ஆஃப் இந்தியா சர்வீஸ் அைக்ைட்டகள மூலம் அத்தியாவசிய 
மருந்துைள் நன்தைாகடயாை சுைாதார 
அகமச்சைத்திற்கு  வழங்ைப்பட்டது. 
இலங்கையில் தநாயாளர்ைளுக்ைான 
சிைிச்கசச் தசகவைகள வலுப்படுத்தும் 
வகையில், அாிமா சங்ைம்  இந்தியா தசகவ 
அைக்ைட்டகளயானது சுைாதார அகமச்சின் 
மருத்துவ விநிதயாைப் பிாிவில் அத்தியாவசிய 
மருந்துப் தபாருட்ைகள வழங்ைியுள்ளது. 
இந்த தபாகதப்தபாருள் கையிருப்பின் 

 

yad;]; M/g;
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தபறுமதி சுமார் 25 மில்லியன் ரூபாவாகும். தமலும் பல வகையான மருந்துைள் இந்த 
நன்தைாகடயில் உள்ளடக்ைப்பட்டுள்ளன. 
இந்நிைழ்வில் ைலந்து தைாண்ட சர்வததச அாிமா சங்ைத்தின்  பிரதிநிதிைள், இலங்கையில் 
தநாயாளர்ைளுக்ைான சிைிச்கச தசகவைகள வலுப்படுத்துவதற்ைாை ததாடர்ந்தும் 
இவ்வாைான நன்தைாகடைகள வழங்ைவுள்ளதாை ததாிவித்தனர். இந்த நன்தைாகடக்ைாை 
சர்வததச அாிமா சங்ைத்திற்கு நன்ைி ததாிவித்த சுைாதார தசயலாளர் ஜனை ஸ்ரீ சந்திரகுப்த, 
இந்த மருந்துைகள நாடளாவிய ாீதியில் உள்ள கவத்தியசாகலைளுக்கு தாமதமின்ைி 
விநிதயாைிக்குமாறு மருத்துவ வழங்ைல் திகைக்ைளத்திற்கு பைிப்புகர விடுத்தார். 
 

 
 ததைைாாழுழும்ம்புபு ாாீீததஜஜன்ன்சசிி ததரராாட்ட்டடாாிி ைைழழைைத்த்ததிினனாால்ல் அஅத்த்ததிியயாாவவசசிியய மமருருந்ந்துதுைைள்ள் மமற்ற்றுறும்ம் 
மமருருத்த்துதுவவ உஉபபைைரரைைங்ங்ைைள்ள் நநன்ன்ததைைாாககடட 

 
09.09.2022 அன்று தைாழும்பு ாீதஜன்சி தராட்டாி ைழைத்திற்கு அத்தியாவசிய மருந்துைள் 
மற்றும் மருத்துவ உபைரைங்ைகள வழங்குவதற்ைான வாய்ப்பு வழங்ைப்பட்டது. 
தநாயாளர்ைகள தநாயாளர் ைாவு வண்டிைளில் ஏற்ைிச் தசல்வதற்கு ததகவயான 147.06 
மில்லியன் ரூபா தபறுமதியான மருந்துைள் மற்றும் உபைரைங்ைளின் கையிருப்பு 
வழங்ைப்பட்டது. 
 
 பபாாக்க்ைைிிஸ்ஸ்ததாானனிியய TACGRAF அஅககமமப்ப்புபு மமற்ற்றுறும்ம் CIC மூமூலலம்ம் மமருருந்ந்துதுைைள்ள் நநன்ன்ததைைாாககடட 
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19.09.2022 அன்று பாைிஸ்தானிய TACGRAF அகமப்பு மற்றும் CIC மருந்துைகள 
நன்தைாகடயாை வழங்ைியது. இதன் ைீழ் சிறுநீரை தநாயாளர்ைளுக்ைாை சுமார் 100 இலட்சம் 
ரூபா தபறுமதியான மருந்துைள் கையிருப்பு வழங்ைப்பட்டது. 
 
 சசிிறுறுநநீீரரைை ததநநாாயயாாளளர்ர்ைைளளிின்ன் முமுன்ன் ததநநாாயயைைிிததலுலுக்க்ைைாாைை 08 நநடடமமாாடுடும்ம் ஆஆய்ய்வுவுகூகூடட 
ததபபருருந்ந்துதுைைள்ள் ததபபறுறுததல்ல் 

26.09.2022 அன்று - சீன அரசாங்ைத்திடமிருந்து ரூ.600 மில்லியன் தபறுமதியான சிறுநீரை 
தநாயாளர்ைளின் முன் தநாயைிதலுக்ைான 08 நடமாடும் ஆய்வைப் தபருந்துைகளப் தபறும் 
நிைழ்ச்சி நகடதபற்ைது. அநுராதபுரம், 
தபாலன்னறுகவ, வவுனியா, அம்பாகை, 
குருநாைல், திருதைாைமகல, மாத்தகள 
மற்றும் பதுகள ஆைிய மாவட்டங்ைளில் 
உள்ள பிராந்திய சுைாதார தசகவைள் 
பைிப்பாளர் அலுவலைங்ைளுக்கு சர்வததச 
தரத்திலான வசதிைளுடன் கூடிய நடமாடும் 
ஆய்வு கூடங்ைள் வழங்ைப்பட்டுள்ளன. 
 
 
 ததததசசிியய இஇரரத்த்தத மமாாற்ற்றுறு ககமமயயத்த்ததிிற்ற்குகு எஎலிலிசசாா பபாாிிததசசாாததககனன ைைருருவவிிைைககளள வவழழங்ங்குகுததல்ல் 

 
13.10.2022 அன்று. ததசிய இரத்தமாற்ை 
கமயத்திற்கு ரூ.45 மில்லியன் மதிப்பிலான 
எலிசா பாிதசாதகன ைருவிைகள வழங்கும் 
நிைழ்வில்  தைௌரவசுைாதார அகமச்சர் 
இகைந்து தைாண்டார். இந்த எலிசா 
தசாதகன நாடு முழுவதும் 17 கமயங்ைளில் 
நடத்தப்படுைிைது. 
 

 
 ைைத்த்ததாாாாிில்ல் இஇருருந்ந்துது ரூரூ. 55 மமிில்ல்லிலியயன்ன் மமததிிப்ப்புபுள்ள்ளள மமருருத்த்துதுவவ உஉபபைைரரைைங்ங்ைைள்ள் 
நநன்ன்ததைைாாககடட.  
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02.11.2022 அன்று மருத்துவ உபைரைங்ைகள நன்தைாகடயாை  ைத்தாாில் இருந்து ரூ.55 
மில்லியன் தைாடுக்ைப்பட்டன. அவற்ைில் அவசர அகை படுக்கைைள் மற்றும் மருத்துவ 
உபைரைங்ைள் என்பகவ அடங்கும். 

 
 பபாாைைிிஸ்ஸ்ததாான்ன் ககஹஹன்ன்ஹஹூூன்ன் அஅககமமப்ப்பபிின்ன் நநன்ன்ததைைாாககடட 

 
24.11.2022 அன்று - பாைிஸ்தான் 
கஹன்ஹூன் அகமப்பால் தலசீமியா 
தநாயாளிைளுக்கு மருந்து நன்தைாகட 
வழங்ைப்பட்டது. 
 
 
 
 
 
 

 ததஜஜர்ர்மமன்ன் அஅரரசுசு நநன்ன்ததைைாாககடட சசட்ட்டடைைம்ம்  
 12.12.2022 அன்று தஜர்மனி அரசிடமிருந்து 
தவைிநாய்க்ைடி மருந்துைள் தபைப்பட்டன. 
தஜர்மன் அரசாங்ைத்தின் தபாருளாதார 
ஒத்துகழப்பு மற்றும் அபிவிருத்தி அகமச்சின் 
(BMZ) ைீழ் உள்ள GIZ Sri Lanka திட்டத்தின் 
பைிப்பாளர் திரு. நிக்தைாலஸ்  லமதத, சுைாதார 
அகமச்சில் சுைாதார அகமச்சர் ைலாநிதி தைஹலிய 
ரம்புக்தவல்லவிடம் மருந்து உதவித் ததாகைகய 
உத்திதயாைபூர்வமாை கையளித்தார். 

 
 Donation by lions’ club international 
 28 டிசம்பர் 2022 அன்று லயன்ஸ் ைிளப் சர்வததச நன்தைாகட சுைாதார 
அகமச்சைத்திற்கு அறுகவ சிைிச்கச கதயல் தபாருட்ைகள நன்தைாகடயாை 
வழங்ைியது. 
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 ததததன்ன் ததைைாாாாிியய அஅரரசசாாங்ங்ைைத்த்ததிின்ன் நநன்ன்ததைைாாககடட 
 17.01.2023 அன்று தைாாிய அரசாங்ைம் 43 
தைாடி மதிப்புள்ள மருந்துைள் மற்றும் 
உபைரைங்ைகள நன்தைாகடயாை 
வழங்ைியது. குதளாபல் கலஃப் தொிங் 
மற்றும் தவர்ல்ட் அன்ாீச்டு பீப்பிள் மிென் 
ஆைியவற்ைின் ஒருங்ைிகைப்பு மற்றும் 
ஒத்துகழப்பு மூலம் ஆன்டிபயாட்டிக்குைள், 
ததால் தநாய்ைளுக்ைான மருந்துைள் மற்றும் 
வலி நிவாரைிைள் அடங்ைிய இந்த 
நன்தைாகடகய சுைாதார அகமச்சில் 
தபற்ைது. 

 
  ஜஜப்ப்பபாான்ன் சசர்ர்வவததததசச ஒஒத்த்துதுககழழப்ப்புபு நநிிறுறுவவனனத்த்ததிின்ன்  அஅத்த்ததிியயாாவவசசிியய மமருருந்ந்துது நநன்ன்ததைைாாககடட 

(JICA) 

0.01.2023 அன்று ஜப்பான் சர்வததச ஒத்துகழப்பு நிறுவனம் (JICA) சுைாதார அகமச்சுடன் 
இகைந்து சுைாதார அகமச்சில் அத்தியாவசிய மருந்துைகள கையளிக்கும் நிைழ்வு  
தைௌரவ. அகமச்சர் தைஹலிய ரம்புக்தவல்ல, தசயலாளர் எஸ்.ஜனை ஸ்ரீ சந்திரகுப்த, 
தமலதிை தசயலாளர் (மருத்துவ தசகவைள்) கவத்தியர்  சுனில் டி அல்விஸ் மற்றும் சுைாதார 
தசகவைள் பைிப்பாளர் நாயைம் கவத்தியர் அதசல குைவர்தன ஆைிதயாாின் பங்கு 
பற்ைலுடன் நடந்தது. JICA இலங்கை அலுவலைத்தின் பிரதம பிரதிநிதி தடட்சுயா யமடா 
மற்றும் ஜப்பான் தூதரைத்தின் அதிைாாிைள், சுைாதார அகமச்சின் அதிைாாிைள் மற்றும் JICA 
ஸ்ரீலங்ைா அலுவலைத்தின் உயர் அதிைாாிைளும் ைலந்து தைாண்டனர். தைஹலிய 
ரம்புக்தவல்ல, தைௌரவ. சுைாதார அகமச்சர், “இலங்கை மக்ைளுக்கு முக்ைியமான 
தருைத்தில் உயிர்ைாக்கும் மருந்துைகள தைாள்வனவு தசய்வதற்கு  வழங்ைிய ஆதரவிற்கு 
சுைாதார அகமச்சு நன்ைி ததாிவிக்ைிைது. இது தபான்ை கூட்டு முயற்சியின் மூலம் மருந்துப் 
பற்ைாக்குகைகய நிவர்த்தி தசய்வதற்ைான அகமச்சின் முயற்சிைளின் ஒரு பகுதியாகும்." 
ஜப்பான் அரசாங்ைத்திடம் இருந்து ரூ.104 மில்லியன் நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பிைள் மற்றும் 
ஊட்டச்சத்து தபாருட்ைள் நன்தைாகடயாை தபைப்பட்டது. ஜப்பானிய அரசாங்ைத்தின் 
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தவண்டுதைாளுக்கு இைங்ை 03 மாத குறுைிய ைாலப்பகுதிக்குள் இந்த உதவித்ததாகைகய 
இலங்கை அரசாங்ைம் தபற்றுக்தைாண்டகம விதசட அம்சமாகும். 

 
 ததைைாாழுழும்ம்புபு ைைண்ண் ககவவத்த்ததிியயசசாாககலலயயிில்ல் ைைண்ண் வவிில்ல்ககலலைைள்ள் ததாானனம்ம் வவழழங்ங்குகும்ம் ததிிட்ட்டடம்ம் 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

04.04.2023 அன்று தைாழும்பு ைண் கவத்தியசாகலக்கு ைண் வில்கலைள் வழங்ைப்பட்டது. 
இந்த நிைழ்வில் 10,000 ைாண்டாக்ட் வில்கலைள் வழங்ைப்பட்டன. 

 
 ஈஈரராான்ன் அஅரரசசிிடடமமிிருருந்ந்துது இஇலலங்ங்ககைைக்க்குகு மமருருந்ந்துதுைைள்ள் நநன்ன்ததைைாாககடட  

04.05.2023 அன்று ஈரான் அரசிடமிருந்து இலங்கைக்கு மருந்துைள் வழங்ைப்பட்டன. இந்த 
மருந்துைளில் புற்றுதநாய், இதய தநாய், பார்ைின்சன், உயர் ரத்த அழுத்தம் உள்ளிட்ட பல 
தநாய்ைளுக்கு ததகவயான மருந்துைள் உள்ளன. 
 

 UNDP  இஇன்ன் அஅத்த்ததிியயாாவவசசிியய மமருருந்ந்துதுைைளளிின்ன்  நநன்ன்ததைைாாககடட 
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ஐக்ைிய நாடுைள் சகபயின் அபிவிருத்தித் திட்டத்தினால் (UNDP) இலங்கையில் 
நிறுவப்பட்ட வசதியின் ஊடாை, நாட்டில் தற்தபாது நிலவும் சமூை-தபாருளாதார 
நிகலகமைளின் அடிப்பகடயில் அத்தியாவசிய மருந்துைகள தைாள்வனவு தசய்வதற்கும், 
சுைாதார அகமச்சினால் முன்னிகலப்படுத்தப்பட்டுள்ள அகடயாளம் ைாைப்பட்ட 
மருந்துப் பற்ைாக்குகைகய நிவர்த்தி தசய்வதற்கும் Michelin Foundation தசனல்ைள் 
உதவுைின்ைன. தைௌரவ. சுைாதார அகமச்சர் தைஹலிய ரம்புக்தவல்ல ததாிவிக்கையில், 
“மருந்துப் பற்ைாக்குகைகய நிவர்த்தி தசய்வதற்ைான அகமச்சின் முயற்சிைளின் ஒரு 
பகுதியாை, இலங்கை மக்ைளுக்கு முக்ைியமான தருைத்தில் உயிர்ைாக்கும் மருந்துைகள 
தைாள்வனவு தசய்வதற்கு சுைாதார அகமச்சு வழங்ைிய ஆதரவிற்கு நன்ைி ததாிவிக்ைிைது. 
இத்தகைய கூட்டு முயற்சிைள் மூலம் பல நன்கமைள் தபைப்படும்." 

 
 சசிிங்ங்ைைப்ப்பூபூாாிில்ல் உஉள்ள்ளள வவிில்ல்லிலிங்ங் ஹஹாார்ர்ட்ட்ஸ்ஸ் அஅககமமப்ப்புபு வவழழங்ங்ைைிியய உஉததவவிிப்ப் ததபபாாததிி 

 2023.08.21 அன்று சிங்ைப்பூாில் உள்ள 
வில்லிங் ஹார்ட்ஸ் அகமப்பின் முதற்ைட்ட 
நடவடிக்கையில், சுமார் ஒரு மில்லியன் ரூபா 
தபறுமதியான உதவிப் தபாதி இன்று ைாகல 
சுைாதார அகமச்சிடம் கையளிக்ைப்பட்டது. 
இதில் மாற்றுத்திைனாளிைள் மற்றும் 
முதிதயார்ைளுக்ைான சக்ைர நாற்ைாலிைள், 
ைர்ப்பிைிப் தபண்ைளுக்ைான உபைரைங்ைள் 
மற்றும் உலர் உைவு, சிறு குழந்கதைளுக்ைான 
உபைரைங்ைள் ஆைியகவ அடங்கும். 

 
 அஅககனனவவருருக்க்குகும்ம் பபாார்ர்ககவவ எஎனுனும்ம் ஆஆஸ்ஸ்ததிிததரரலிலியயாா அஅைைக்க்ைைட்ட்டடககளளயயிில்ல்  இஇருருந்ந்துது 
ததபபைைப்ப்பபட்ட்டட ைைண்ண் ைைருருவவிிைைள்ள்  

2023.07.14 அன்று அகனவருக்கும் பார்கவ 
எனும் ஆஸ்திதரலியா அைக்ைட்டகளலிருந்து 
தபைப்பட்ட ைண் மருத்துவ உபைரைங்ைள் 
விநிதயாைிக்ைப்பட்டன. 
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 சசீீனன அஅரரசுசு எஎட்ட்டுடு நநடடமமாாடுடும்ம் ஆஆய்ய்வவைை ததபபருருந்ந்துதுைைககளள நநன்ன்ததைைாாககடடயயாாைை 
வவழழங்ங்ைைிியுயுள்ள்ளளதுது 

 சீன அரசு 8 நடமாடும் ஆய்வை தபருந்துைகள ரூ. 600 மில்லியன் தபறுமதியான சிறுநீரை 
தநாயாளிைகள முன்கூட்டிதய ைண்டைிவதற்ைாை வழங்ைப்பட்டன. இந்த நன்தைாகட 
இலங்கைக்ைான சீனத் தூதுவர் ைி  தசன்தஹாங்    அவர்ைளினால் இலங்கையின் தைாழும்பு 
ததசிய கவத்தியசாகலயில் கவத்து சுைாதார அகமச்சர் தைஹலிய ரம்புக்தவல்லவிடம் 
உத்திதயாைபூர்வமாை கையளிக்ைப்பட்டது. 
இந்த பாாிய நன்தைாகட விகலமதிப்பற்ை 
பல தசகவைகள வழங்கும் உயர் தபறுமதி 
உள்ளதாை சுைாதார அகமச்சர் ததாிவித்தார். 
நாடு தநருக்ைடிகய எதிர்தநாக்ைியிருக்கும் 
இவ்தவகளயில், உலதைங்ைிலும் உள்ள நட்பு 
நாடுைளிடமிருந்து எமக்குக் ைிகடக்கும் 
ஆதரவு மிைவும் முக்ைியமானது மற்றும் 
சாியான தநரத்தில் உள்ளது என அகமச்சர் 
ரம்புக்தவல்ல ததாிவித்தார். 
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33.. RRffhhjjhhuu mmiikkrr;;rrppdd;; eeppWWttddff;; ffll;;lliikkgg;;GG  
 

 

  
  

  

• இலங்கை தேசிய கைத்ேியசாகல  
 

• ைண்டி தேசிய கைத்ேியசாகல 
• த ாேனா 
கைத்ேியசாகலைள் • மாைாண ப ாது கைத்ேியசாகல 

• மாைட்டப் ப ாது கைத்ேியசாகல 
• ேள 
கைத்ேியசாகலை• ைிதசட 
கைத்ேியசாகலைள் •  ிரதேச 
கைத்ேியசாகலைள் • ஆரம்  மருத்துை  ராமாிப்பு  
 

• போற்றுத ாயியல் 
அலகு    • மைப்த ற்று மற்றும் சிறுைர் 
சுைாோர   ிைழ்ச்சி 

• சுைாோரக் ைல்ைி மற்றும்  
ஊக்குைிப்பு 

• உள லச் சுைாோர  ிைழ்ச்சி   
• போற்றா  
த ாய்ைள்  ிைழ்ச்சி 

• சுற்றாடல் மற்றும்  
போழில்சார் சுைாோரம் 

• தோட்டப்புற மற்றும்  ைரப்புற 
சுைாோரம்   • போற்றுத் ேடுப்புச் 
தசகைைள்    • இடம்ப யர்ந்ே இகளஞர்ைள் 
ைதயாேி ர்ைள்  மற்றும்  
அங்ைவீனர்ைளுக்ைான   ராமாிப்
பு • தேசிய புகையிகல மற்றும்  
அல்ைத ால் 
அேிைாரசக  

• மாைாண சுைாோரச் தசகைைள் 
• த ாஷாக்கு  - த ாஷாக்கு  
ஒருங்ைிகணப்புப்  ிாிவு  
த ாஷாக்கு  ிாிவு, ேிாித ாஷா  
 ிைழ்ச்சி 

• சுைாோரப்  ராமாிப்பு ேரம் மற்றும்  
 ாதுைாப்பு  ணிப் ாளர் 
அலுைலைம் • ைாய்ச் சுைாோரச் தசகைைள் 

• தேசிய குருேி மாற்றச்  
தசகைைள் 

• ஆய்வுகூடச் தசகைைள்  - மருத்துை  
ைழங்ைல்  ிாிவு  ிாிவு , தேசிய  
மருந்து ஒழுங்கு டுத்ேல்  
அேிைார சக , மருத்துை ஆராய்ச்சி  
 ிறுைனம் 

• உயி
 

- மருத்துை ப ாறியியல்  
தசகைைள் 

• மனிே ைள  
அ ிைிருத்ேி 

• உட்ைட்டகமப்பு அ ிைிருத்ேி      
• ஆராய்ச்சி 
• ேனியார் சுைாோரத் துகற  
அ ிைிருத்ேி 

•  டமாடும் மருத்துை ைிளினிக்  
 ிைழ்ச்சி 

• தேசிய சுைாோர அ ிைிருத்ேி  
 ிேியம் 

• கூட்டுத்ோ னங்ைள் சக ைளால் 
 ிர்ைைிக்ைப் டும்   ிறுைனங்ைள்     - SPC, SPMC, ைிஜய  
குமாரதுங்ை ஞா ைார்த்ே  
கைத்ேியசாகல, ஸ்ரீ ஜயைர்ேனபுர  
ப ா கைத்ேியசாகல 

• போழுத ாய் எேிர்ப்பு 
இயக்ைம் • யாகனக்ைால் த ாய் எேிர்ப்பு 
இயக்ைம் • ப ாதுச் சுைாோர மிருை 
கைத்ேிய  தசகைை
ள் • மதலாியா எேிர்ப்பு இயக்ைம் 

• சயதராைக் ைட்டுப் ாடு  
 மற்றும் மார்பு  த ாய்ைளுக்ைான  
தேசிய  ிைழ்ச்சி 

• தேசிய புற்றுத ாய்க் 
ைட்டுப் ாட்டு   ிைழ்ச்சி 

• தேசிய எஸ்ாிடி/எய்ட்ஸ்  
ைட்டுப் ாட்டு  ிைழ்ச்சி 

• தேசிய படங்கு ைட்டுப் ாட்டு  
 ிைழ்ச்சி 

•  ாட் ட்ட சிறு ீரை த ாய்  
முைாகமத்துை  ிைழ்ச்சி குகுணணப்ப்  டுடுத்த்

ேேல்ல்   ததசசககைைைைள்ள் 
தத  ாாய்ய்   
ைைட்ட்டுடுப்ப்  ாா
ட்ட்டுடு     ிிைைழ்ழ்ச்ச்சசிிைைள்ள் 

ஏஏககனன
யயககைை 

சுசுைைாாேோாரர     
ஊஊக்க்குகுைைிிப்ப்புபு   
மமற்ற்றுறு
ம்ம்     ாாதுதுைைாாப்ப்புபு 

சுசுைைாாேோாரர அஅககமமச்ச்சுசு     
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4. அஅமமைைச்ச்சசிின்ன்  ககீீழ்ழ்  உஉள்ள்ளள  நநிிறுறுவவனனங்ங்ககள்ள், இஇயயக்க்ககங்ங்ககள்ள்,  நநிிககழ்ழ்ச்ச்சசிிககள்ள்    
     ைைற்ற்றுறும்ம்  அஅவவற்ற்றறிின்ன்  அஅமமைைவுவுககள்ள் 
 
4.1 நநோய்க் கட்டுப்போட்டு நிகழ்ச்சிகள் 

 
4.1.1 ததததோோழுழுநநநநோோய்ய்  எஎததிிர்ர்ப்ப்புபு  இஇயயக்க்ககம் 

 
அஅறறிிமுமுககம்ம்   
சுகாதார  திணைக்களத்தின் கீழுள்ள ஏணைய தடுப்பு இயக்கங்களுடன் சேர்த்து ததாழு ச ாய் தடுப்பு 

இயக்கமும் 1954 ம் ஆண்டு உருவாக்கப்பட்டது. இலங்ணகயில் ததாழுச ாய் ததாடர்பாை அணைத்து 

 டவடிக்ணககளுக்கும் தபாறுப்பாக ததாழு ச ாய் தடுப்பு இயக்கம் தேயல்படுகிறது. ததாழு ச ாய் 
தடுப்பு இயக்கு ரகம் கடந்த பல தோப்தங்களாக பிரதி தபாது சுகாதார சேணவகள் பிரதி பணிப்பாளர் 

 ாயகம் I (DDG - PHS I)  வழிகாட்டுதலின் கீழ் தேயல்படுகிறது. ததாழு ச ாய் தடுப்பு இயக்கத்தின் 

முக்கிய தேயல்பாடுகளில் தகாள்ணககணள வகுத்தல், நிரல் திட்டமிடல், திட்டத்ணத 
தேயல்படுத்துதல்,ததாழுச ாய் ததாடர்பாை தகவல்கணள சேகரித்தல்,பரப்புதல் மற்றும் ச ாய்  
கட்டுப்பாட்டுக்காை ஆதார அடிப்பணடயிலாை ஆராய்ச்சிகணள  சமம்படுத்துதல் சபான்றணவ  
அடங்கும். 
ததாழு ச ாய் தடுப்பு இயக்கு ரகம் தவலிேராவில் உள்ள இயக்கு ர் அலுவலகம், மத்திய 

ததாழுச ாய் கிளினிக், இலங்ணக சதசிய மருத்துவமணை, தகாழும்பு (அணற எண்-12) ததாழுச ாய் 

மருத்துவமணை, தெந்தள ஆகியவற்ணறக் தகாண்டுள்ளது. 
 
பார்வை 
ததாழுச ாய் இல்லாத இலங்ணக 

 
பணி 
ச ாய் பரவுவணத நிறுத்துதல், இழிணவக் குணறத்தல், ததாழுச ாயால் பாதிக்கப்பட்ட அணைத்து 
 பர்களுக்கும் தேலவு குணறந்த தரமாை ததாழுச ாய் சேணவகணள வழங்குதல், 
பாதிக்கப்பட்டவர்களுக்கு நியாயமாை வாழ்க்ணகத் தரத்ணத உறுதி படுத்துவதற்க்கு சதணவயாை 
சேணவகணள வழங்குதல். 

 
குறிக்ககாள்கள் 
 தபாதுவாை குறிக்சகாள் 1: ஒருங்கிணைந்த ததாழுச ாய் சேணவகணள தேயல்படுத்துவணத 

வலுப்படுத்துதல். 
 தபாதுவாை குறிக்சகாள் 2: ஒருங்கிணைந்த தேயல் மூலம்  ச ாய் கண்டறிதலினூடாக 

ததாழுச ாய் தடுப்பு அளணவ அதிகரித்தல். 
 தபாதுவாை குறிக்சகாள் 3: ததாழுச ாய் மற்றும் அதன் சிக்கல்கணள நிர்வகித்தல் மற்றும் புதிய 

இயலாணமணயத் தடுப்பது. 
 தபாது ச ாக்கம் 4: களங்கத்ணத எதிர்த்து மனித உரிணமகள் மதிக்கப்படுவணத உறுதி தேய்தல். 
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2022 இல் சாதவைகள்/ சிறப்பு நிகழ்வுகள் 
 LIFE Sri Lanka ேமூக ேந்ணதப்படுத்தல் பிரச்ோரமாைது ததாழுச ாய் பற்றிய விழிப்புைர்ணவ 

அதிகரிப்பதற்காக 2023 ஆகஸ்ட் 16 ஆம் திகதி சுகாதார அணமச்சின் சகட்சபார் கூடத்தில் 

ஆரம்பிக்கப்பட்டது. 
 குழந்ணதகள் மற்றும் தபற்சறார்களிணடசய விழிப்புைர்ணவ அதிகரிக்க சதர்ந்ததடுக்கப்பட்ட 
ஐந்து மாவட்டங்களில் ததாழுச ாய் குறித்த பள்ளி மாைவர்களிணடசய சித்திரப்சபாட்டி 
 டத்தப்பட்டது. 

 ததாழுச ாய் பற்றிய அறிணவப் புதுப்பிப்பதற்காக மாவட்ட ததாழுச ாய் கட்டுப்பாட்டுக் 

குழுவிற்காை பயிற்சி அமர்வு  டத்தப்பட்டது. 
 சதர்ந்ததடுக்கப்பட்ட மாவட்டங்களில் ஆயுர்சவத மருத்துவர்களுக்காை பயிற்சி நிகழ்ச்சிகள் 
 டத்தப்பட்டை. 

 மட்டக்களப்பு மாவட்டத்தில் ததாழுச ாய் கட்டுப்பாட்டு விசேட சவணலத்திட்டம் 
 டத்தப்பட்டது. 

 2017 ஆம் ஆண்டில் அணடயாளம் காைப்பட்ட ததாழுச ாயாளிகளின் ததாடர்புகணள 
பரிசோதிப்பதற்காக அதி அவதாைமுள்ள  மாவட்டங்களில் வரலாற்றுத் ததாடர்புத் தடமறிதல் 

ததாடங்கப்பட்டது. 
 நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பு த றிமுணற உருவாக்கப்பட்டது. 
 ததாடர்புத் தடமறிதலுக்காை நிணலயாை தேயல்பாட்டு  ணடமுணறகள் (SOP) 
உருவாக்கப்பட்டது. 

 பிக்சடாகிராம் (Pictogram)பள்ளி மருத்துவ ஆய்வுகளில் பயன்படுத்த மறுவடிவணமப்பு 

தேய்யப்பட்டது. 
 

நடப்பு ைளர்ச்சித் திட்ட விைரங்கள் 
கடந்த 5 ஆண்டு தேயல்திறன் சபாக்கு 

   
கடந்த ஐந்து ஆண்டுகளில் கதசிய சசயல்திறன் குறிகாட்டிகள் 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                   2018-2022 வணர - பதிவுதேய்யப்பட்ட புதிய ததாழுச ாயின் சபாக்கு 
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வணர- 2018-2022 பதிவுதேய்யப்பட்ட புதிய ததாழுச ாயின் சபாக்கு 
 

 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2018-2022 முதல் ததாழு ச ாயாளிகணளக் கண்டறியும் சபாது MB ேதவீதத்தின் சபாக்கு 
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வணர- 2018-2022 பதிவுதேய்யப்பட்ட புதிய ததாழுச ாயின் சபாக்கு 
 

 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2018-2022 முதல் ததாழு ச ாயாளிகணளக் கண்டறியும் சபாது MB ேதவீதத்தின் சபாக்கு 
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2018-2022 முதல் புதிய ததாழுச ாயால் பாதிக்கப்பட்ட குழந்ணதகளின் எண்ணிக்ணக ேதவீதம் 
 

 
 

2018-2022 வணர கண்டறியும் ச ரத்தில் தரம் 2 குணறபாடு ேதவீதத்தின் சபாக்கு 
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         4.1.2 யயோோமமனனக்க்ககோோல்ல்  நநநநோோய்ய்  எஎததிிர்ர்ப்ப்புபு  இஇயயக்க்ககம்ம்  
 

அறிமுகம் 
யாணைக்கால் ச ாய் எதிர்ப்பு இயக்கம் / ஃணபசலரியாசிஸ் தடுப்பு இயக்கம் என்பது 
இலங்ணகயில் இருந்து நிைநீர் ணபசலரியாசிணை (LF) அகற்றுவதற்கு தபாறுப்பாை தபாது 
சுகாதார சிறப்பு நிறுவைமாகும். நிைநீர் ணபசலரியாசிணை LF ஆைது 2016 இல் ஒரு தபாது 
சுகாதார பிரச்ேணையாக நீக்கப்பட்டது. இப்சபாது இந்த திட்டம் ேரிபார்ப்புக்கு பிந்ணதய 
கண்காணிப்பு கட்டமாகும் மற்றும் இலங்ணகயின் ததன்சமற்கு கடசலாரப் பகுதியில் உள்ள 
எட்டு மாவட்டங்களில் பூச்சியியல், ஒட்டுண்ணியியல் மற்றும் ச ாய் கண்காணிப்ணபத் 
ததாடர்கிறது. 

 
தூர ந ோக்கு 
யாணைக்கால் ச ாய் ஃணபசலரியாசிஸ் இல்லாத இலங்ணக. 
   
ந ோக்க கூற்று 
கண்காணிப்பு மற்றும் சுகாதார ஊழியர்கள் மற்றும் ேமூகத்ணத சமம்படுத்துவதன் மூலம் 
நிைநீர் யாணைக்கால் ச ாய் /ஃணபசலரியாசிணை நீக்குதல் மற்றும் துன்பம் மற்றும் 
குணறபாடுகணளத் தடுத்தலும்.   
  
குறிக்ககாள்கள்/ முக்கிய சசயல்பாடுகள் 
 
சபாது கநாக்கங்கள் 
2030 ஆம் ஆண்டளவில் இலங்ணகயில் பான்கிராஃப்டியன் ஃணபசலரியாசிஸ் பரவுவணதத் 
தடுத்தல் 
2030 ஆம் ஆண்டளவில் இலங்ணகயில் ஃணபசலரியாஸிஸ் ததாற்று காரைமாக ஏற்படும் 
லிம்சபாடீமாவின் சுணமணய குணறத்தல் 
 
குறிப்பிட்ட கநாக்கங்கள் 
 2030 ஆம் ஆண்டுக்குள் 0% பான்கிராஃப்டியன் ணமக்சராஃணபசலரியா விகிதத்ணத 

எட்டுவதற்கு ஒட்டுண்ணியியல் கண்காணிப்பு மற்றும் கட்டுப்பாட்டு  டவடிக்ணககணள 
வலுப்படுத்துதல் 

 2030 ஆம் ஆண்டுக்குள் பான்கிராஃப்டியன் ஃணபசலரியாசிஸ் தவக்டரில் 0% ததாற்று 
விகிதத்ணத அணடய பூச்சியியல் கண்காணிப்பு மற்றும் காவி கட்டுப்பாட்டு 
 டவடிக்ணககணள வலுப்படுத்துதல் 

 2030 க்குள் ஃணபசலரியாசிஸ் காரைமாக பதிவாகும் புதிய லிம்சபாடீமா ச ாயாளிகளின் 
எண்ணிக்ணகணய 50% குணறத்தல் 

 ஃணபசலரியல் லிம்சபாடீமாணவ யாணைக்கால் ச ாயாக மாற்றுவணதத் தடுக்கவும் 
மற்றும் ச ாயுற்ற சமலாண்ணம சேணவகணள சமம்படுத்துவதன் மூலம் பாதிக்கப்பட்ட 
 பர்களின் குணறபாடுகணளத் தடுத்தல் 

 
 

 2022 இல் சாதவைகள்/ சிறப்பு நிகழ்வுகள் 
 

 எட்டு உள்ளூர் மாவட்டங்களிலும்(epidemic) சுகாதார ஊழியர்களின் திறன் 
சமம்பாட்டுத் திட்டங்கள் நிணறவு தேய்யப்பட்டுள்ளை. 
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         4.1.2 யயோோமமனனக்க்ககோோல்ல்  நநநநோோய்ய்  எஎததிிர்ர்ப்ப்புபு  இஇயயக்க்ககம்ம்  
 

அறிமுகம் 
யாணைக்கால் ச ாய் எதிர்ப்பு இயக்கம் / ஃணபசலரியாசிஸ் தடுப்பு இயக்கம் என்பது 
இலங்ணகயில் இருந்து நிைநீர் ணபசலரியாசிணை (LF) அகற்றுவதற்கு தபாறுப்பாை தபாது 
சுகாதார சிறப்பு நிறுவைமாகும். நிைநீர் ணபசலரியாசிணை LF ஆைது 2016 இல் ஒரு தபாது 
சுகாதார பிரச்ேணையாக நீக்கப்பட்டது. இப்சபாது இந்த திட்டம் ேரிபார்ப்புக்கு பிந்ணதய 
கண்காணிப்பு கட்டமாகும் மற்றும் இலங்ணகயின் ததன்சமற்கு கடசலாரப் பகுதியில் உள்ள 
எட்டு மாவட்டங்களில் பூச்சியியல், ஒட்டுண்ணியியல் மற்றும் ச ாய் கண்காணிப்ணபத் 
ததாடர்கிறது. 

 
தூர ந ோக்கு 
யாணைக்கால் ச ாய் ஃணபசலரியாசிஸ் இல்லாத இலங்ணக. 
   
ந ோக்க கூற்று 
கண்காணிப்பு மற்றும் சுகாதார ஊழியர்கள் மற்றும் ேமூகத்ணத சமம்படுத்துவதன் மூலம் 
நிைநீர் யாணைக்கால் ச ாய் /ஃணபசலரியாசிணை நீக்குதல் மற்றும் துன்பம் மற்றும் 
குணறபாடுகணளத் தடுத்தலும்.   
  
குறிக்ககாள்கள்/ முக்கிய சசயல்பாடுகள் 
 
சபாது கநாக்கங்கள் 
2030 ஆம் ஆண்டளவில் இலங்ணகயில் பான்கிராஃப்டியன் ஃணபசலரியாசிஸ் பரவுவணதத் 
தடுத்தல் 
2030 ஆம் ஆண்டளவில் இலங்ணகயில் ஃணபசலரியாஸிஸ் ததாற்று காரைமாக ஏற்படும் 
லிம்சபாடீமாவின் சுணமணய குணறத்தல் 
 
குறிப்பிட்ட கநாக்கங்கள் 
 2030 ஆம் ஆண்டுக்குள் 0% பான்கிராஃப்டியன் ணமக்சராஃணபசலரியா விகிதத்ணத 

எட்டுவதற்கு ஒட்டுண்ணியியல் கண்காணிப்பு மற்றும் கட்டுப்பாட்டு  டவடிக்ணககணள 
வலுப்படுத்துதல் 

 2030 ஆம் ஆண்டுக்குள் பான்கிராஃப்டியன் ஃணபசலரியாசிஸ் தவக்டரில் 0% ததாற்று 
விகிதத்ணத அணடய பூச்சியியல் கண்காணிப்பு மற்றும் காவி கட்டுப்பாட்டு 
 டவடிக்ணககணள வலுப்படுத்துதல் 

 2030 க்குள் ஃணபசலரியாசிஸ் காரைமாக பதிவாகும் புதிய லிம்சபாடீமா ச ாயாளிகளின் 
எண்ணிக்ணகணய 50% குணறத்தல் 

 ஃணபசலரியல் லிம்சபாடீமாணவ யாணைக்கால் ச ாயாக மாற்றுவணதத் தடுக்கவும் 
மற்றும் ச ாயுற்ற சமலாண்ணம சேணவகணள சமம்படுத்துவதன் மூலம் பாதிக்கப்பட்ட 
 பர்களின் குணறபாடுகணளத் தடுத்தல் 

 
 

 2022 இல் சாதவைகள்/ சிறப்பு நிகழ்வுகள் 
 

 எட்டு உள்ளூர் மாவட்டங்களிலும்(epidemic) சுகாதார ஊழியர்களின் திறன் 
சமம்பாட்டுத் திட்டங்கள் நிணறவு தேய்யப்பட்டுள்ளை. 

  
 

 20 எண்தடமி(endemic) மற்றும் எண்தடமி(endemic)அல்லாத மாவட்டங்களில் தபாது 
சுகாதார ஊழியர்களின் திறன் சமம்பாட்டுப் பணிகள் நிணறவணடந்தை. 

  
 

 அணைத்து எண்தடமி (endemic) மாவட்டங்கள் மற்றும் AFC தணலணமயகத்தில் 
ச ாயுற்ற சமலாண்ணம மற்றும் இயலாணம தடுப்பு கிளினிக்குகளில் 
கலந்துதகாள்ளும் புதிய லிம்சபாடீமா ச ாயாளிகளின் திறன் சமம்பாட்டுத் 
திட்டங்கள் நிணறவணடந்தை. 

  
 

 ஒன்பது எண்தடமி (endemic) அல்லாத மாவட்டங்களில் சுகாதார ஊழியர்களின் திறன் 
சமம்பாட்டுத் திட்டங்கள் நிணறவணடந்தை. 
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 சமல் மாகாைத்தில் தபாது சுகாதார கள உத்திசயாகத்தர்களுக்காை தமன்திறன் 
அபிவிருத்தி நிகழ்ச்சித்திட்டம்  டாத்தப்பட்டது. 

  
 

 ஃணபசலரியாசிஸ் ஒழிப்பு திட்டத்தின் தவளிப்புற மதிப்பீடு உலக சுகாதார 
அணமப்பின் ஆதரவுடன் நிணறவணடந்தை.. 

 வவுனியா, பிராந்திய மசலரியா உத்திசயாகத்தர்/ வவுனியாவின் ஆதரவுடன் இராணுவ 
முகாமில் எமது விசேட இரவு குருதிப்படலம் நிகழ்ச்சிணய  டத்திசைாம். 

 நிைநீர் ஃணபசலரியாசிஸிற்காை புலம்தபயர்ந்சதாருக்காை அணடயாளம் காை/ 
ஸ்கிரீனிங்(screening) ேர்வசதே சுகாதார பிரிவு மற்றும் பணியிடங்களில்  டத்தப்பட்டது. 

 ஒன்பது சிறந்த  ணடமுணறகள்-பகிர்வு அமர்வுகள் மற்றும் வருடாந்திர மாவட்ட 
மதிப்பாய்வுகள் அணைத்து எண்தடமி (endemic) மாவட்டங்களிலும் பிராந்திய கள 
ஊழியர்களின் பங்சகற்புடன்  டத்தப்பட்டை மற்றும் ஒன்று ஃணபசலரியாசிஸ் 
ஒழிப்பு திட்டத்தின் (AFC) தணலணமயகத்தில்  டத்தப்பட்டது. 

 சுகாதார சேணவகள் பணிப்பாளர்  ாயகம் தணலணமயில் ததாழில்நுட்ப ஆசலாேணைக் 
குழுக் கூட்டம் ஒன்று  டத்தப்பட்டது 

 இணைய அடிப்பணடயிலாை கண்காணிப்பு அணமப்பிணை உருவாக்குதல். 
 

தற்கபாவதய ைளர்ச்சி திட்ட விைரங்கள் 
 

திட்ட விளக்கம் ச ாத்த 
 திப்பிடப்பட்ட 

சசலவு 

31.12.2022க்குள் 
ப ோளதீக 
முன்கைற்றம் 

31.12.2022 
க்குள் நிதி 
முன்கைற்றம் 

GOSL    
Reagents சகாள்முதல் சசய்தல் 4.00 நிணறவு 1.39 
ஆய்ைக உபகரணங்களின் 
அளவுத்திருத்தம் (கசவை கட்டணம்) 

0.50 நிணறவு 0.35 

பூச்சியியல் கண்காணிப்புக்குத் 
கதவையாை சபாருள்  ற்றும் 
உபகரணங்கவள ைாங்குதல் 

4.20 நிணறவு 0.15 

ஃவபகலரியாசிஸ் (TAG)நிவலவய 
 ீக்குதல்-பரா ரிப்பதற்காை 
சதாழில்நுட்ப ைழிகாட்டுதல் 

0.05 நிணறவு 0.04 

பிராந்திய  ருத்துை அதிகாரிகளுடன் 
(RMO)  ாதாந்திர  ற்றும் காலாண்டு 
 திப்பாய்வு கூட்டங்கள் 
(நிவலயாைவை) -8+ 4 

0.13 நிணறவு 0.06 
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 சமல் மாகாைத்தில் தபாது சுகாதார கள உத்திசயாகத்தர்களுக்காை தமன்திறன் 
அபிவிருத்தி நிகழ்ச்சித்திட்டம்  டாத்தப்பட்டது. 

  
 

 ஃணபசலரியாசிஸ் ஒழிப்பு திட்டத்தின் தவளிப்புற மதிப்பீடு உலக சுகாதார 
அணமப்பின் ஆதரவுடன் நிணறவணடந்தை.. 

 வவுனியா, பிராந்திய மசலரியா உத்திசயாகத்தர்/ வவுனியாவின் ஆதரவுடன் இராணுவ 
முகாமில் எமது விசேட இரவு குருதிப்படலம் நிகழ்ச்சிணய  டத்திசைாம். 

 நிைநீர் ஃணபசலரியாசிஸிற்காை புலம்தபயர்ந்சதாருக்காை அணடயாளம் காை/ 
ஸ்கிரீனிங்(screening) ேர்வசதே சுகாதார பிரிவு மற்றும் பணியிடங்களில்  டத்தப்பட்டது. 

 ஒன்பது சிறந்த  ணடமுணறகள்-பகிர்வு அமர்வுகள் மற்றும் வருடாந்திர மாவட்ட 
மதிப்பாய்வுகள் அணைத்து எண்தடமி (endemic) மாவட்டங்களிலும் பிராந்திய கள 
ஊழியர்களின் பங்சகற்புடன்  டத்தப்பட்டை மற்றும் ஒன்று ஃணபசலரியாசிஸ் 
ஒழிப்பு திட்டத்தின் (AFC) தணலணமயகத்தில்  டத்தப்பட்டது. 

 சுகாதார சேணவகள் பணிப்பாளர்  ாயகம் தணலணமயில் ததாழில்நுட்ப ஆசலாேணைக் 
குழுக் கூட்டம் ஒன்று  டத்தப்பட்டது 

 இணைய அடிப்பணடயிலாை கண்காணிப்பு அணமப்பிணை உருவாக்குதல். 
 

தற்கபாவதய ைளர்ச்சி திட்ட விைரங்கள் 
 

திட்ட விளக்கம் ச ாத்த 
 திப்பிடப்பட்ட 

சசலவு 

31.12.2022க்குள் 
ப ோளதீக 
முன்கைற்றம் 

31.12.2022 
க்குள் நிதி 
முன்கைற்றம் 

GOSL    
Reagents சகாள்முதல் சசய்தல் 4.00 நிணறவு 1.39 
ஆய்ைக உபகரணங்களின் 
அளவுத்திருத்தம் (கசவை கட்டணம்) 

0.50 நிணறவு 0.35 

பூச்சியியல் கண்காணிப்புக்குத் 
கதவையாை சபாருள்  ற்றும் 
உபகரணங்கவள ைாங்குதல் 

4.20 நிணறவு 0.15 

ஃவபகலரியாசிஸ் (TAG)நிவலவய 
 ீக்குதல்-பரா ரிப்பதற்காை 
சதாழில்நுட்ப ைழிகாட்டுதல் 

0.05 நிணறவு 0.04 

பிராந்திய  ருத்துை அதிகாரிகளுடன் 
(RMO)  ாதாந்திர  ற்றும் காலாண்டு 
 திப்பாய்வு கூட்டங்கள் 
(நிவலயாைவை) -8+ 4 

0.13 நிணறவு 0.06 

ISO சான்றளிக்கப்பட்ட 
ஒட்டுண்ணியியல் ஆய்ைகத்தின் 
ைளர்ச்சி 

1.00 நிதிப்பற்றாக்குணறயால் 
ஓரளவு 

முடிக்கப்பட்டது 
0.14 

WHO    
பிராந்திய ஃவபகலரியாசிஸ் எதிர்ப்பு 
குழுக்களிவடகய சிறந்த 
நவடமுவறகள் பகிர்வு (09 
நிகழ்ச்சிகள்) 

0.71 
 

9நிகழ்ச்சிகள் 
முடிக்கப்பட்டுள்ளை 

0.60 

உள்ளூர் பயிற்சி -கதசிய சுகாதார 
ஊழியர்களின் உள்ளூர் அல்லாத திறன் 
உருைாக்கம் - 2 ஆண்டுகள் 

2.00 9திட்டங்கள் 
நிணறவணடந்தை 

1.12 

உள்ளூர் பயிற்சி -எண்டமிக்  ாைட்டம் 
கதசிய சுகாதார ஊழியர்களின் திறன் 
க ம்பாடு-2 ஆண்டுகள் 

1.80 8 நிகழ்ச்சிகள் 
முடிக்கப்பட்டுள்ளை 

0.79 

லிம்கபாடீ ா கநாயாளிகளுக்காை 
MMDP பயிற்சித் திட்டம் 

0.90 9 திட்டங்கள் 
நிணறவணடந்தை 

0.60 

சதாற்றுகநாயியல், சபாருளாதார, 
பூச்சியியல்  ற்றும் ஒட்டுண்ணியியல் 
 திப்பீட்டின் மூலம் நிணநீர் 
ஃவபலாரிசிஸ் திட்ட  திப்பீடு, 
ச ாத்த நீக்குதல் இலக்குகவள 
அவடைதற்காை ஆதார தகைல் 
மூகலாபாயத்வத உருைாக்குதல் 

6.60 நிணறவு 0.66 

 
 
கடந்த 5 ைருடங்கள்சசயல்திறன் கபாக்கு  
(நீங்கள் அட்டைவண pr ைவரபடம்/ விளக்கப்பட ாக ைழங்க கைண்டும்) 

ஒட்டுண்ணியியல் கண்காணிப்பு 
 
பிராந்திய மருத்துவ அதிகாரி / ஃணபசலரியாசிஸ் கட்டுப்பாட்டின் சமற்பார்ணவயில் 
களப்பணியாளர்கள் மற்றும் ஆய்வக ஊழியர்களால் ஒட்டுண்ணியியல் கண்காணிப்பு 
சமற்தகாள்ளப்படுகிறது. முக்கிய ச ாயறிதல் முணற இரவு குருதிப்படலம் ஆகும். 
ணமக்சராஃணபசலரியா விகிதம் (சேகரிக்கப்பட்ட அணைத்திலும் ச ர்மணற மாதிரிகளின் 
ேதவீதம்) மற்றும் ணமக்சராஃணபசலரியா அடர்த்தி (ஒரு மில்லி லிட்டர் இரத்தத்தில் இருக்கும் 
ணமக்சராஃணபசலரியாவின் ேராேரி எண்ணிக்ணக) ஆகியணவ  ாட்டில் பரவும் குறுக்கீட்ணட 
ச ாக்கிய முன்சைற்றத்ணத மதிப்பிடுவதற்குப் பயன்படுத்தப்படும் குறிகாட்டிகளாகும். 
2016-2022 வணர,  ாட்டில் தமாத்தமாக 909 ச ாயாளிகள் ததாற்றுடன் பதிவாகியுள்ளை. இந்த 
எண்ணிக்ணகயில் இலங்ணகயில் புலம்தபயர்ந்த ததாழிலாளர்களின் ச ர்மணறயாை 
ச ாயாளிகளும் அடங்குவர். பூர்வீக ச ாயாளிகள் மற்றும் புலம்தபயர்ந்தவர்களில் உள்ள 
இைங்கள் மூலம் 2016-2023 வணர  ததாற்று உள்ள ச ாயாளிகளின் எண்ணிக்ணகணய படம் 1 
காட்டுகிறது. 
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படம் 1. இைங்கள் மற்றும் பிரதிநிதித்துவத்தின் வணக 2016-2022 அடிப்பணடயில் ந ோயோளிகள் 
எண்ணிக்ணக 

 
ேரிபார்ப்புக்குப் பிந்ணதய கட்டத்தில் உள் ாட்டு ணமக்சராஃணபசலரியா ச ர்மணற 
ச ாயாளிகள் குணறவணத படம் 1 காட்டுகிறது. சமலும், பூர்வீக ச ாயாளிகள் குணறப்பு 
படிப்படியாக புலம்தபயர்ந்த ச ாயாளிகளல் மாற்றப்படுகிறது என்பணதக் காட்டுகிறது. 
ச ர்மணற ச ாயாளி தரவுகளின் பகுப்பாய்வு, புலம் தபயர்ந்சதாருடன் ஒப்பிடும்சபாது 
புலம்தபயர்ந்தவர்களிணடசய புள்ளியியல் ரீதியாக குறிப்பிடத்தக்க அதிக 
ணமக்சராஃணபசலரியா விகிதம் (ேராேரி சவறுபாடு=3.36, ப <0.001) மற்றும் 
ணமக்சராஃணபசலரியா அடர்த்தி (ேராேரி சவறுபாடு=367.98, ப <0.01) ஆகியவற்ணறக் 
காட்டியது. 
வடசமற்கு மாகாைத்ணதத் தவிர, பரவலாை பகுதிகளில் கூட கடசலார எல்ணலயில் 
மட்டுசம ச ாயாளிகள் உள்ளை என்பணத புவியியல்  ததளிவாகக் காட்டுகிறது. 

 
2016-2022 வணர தேய்யப்பட்ட தமாத்த ஸ்கிரீனிங் screeening எண்ணிக்ணகயுடன் 
ஒப்பிடும்சபாது ணமக்சராஃணபசலரியா விகிதத்தின் சபாக்குகணள படம் 2 காட்டுகிறது. 
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படம் 1. இைங்கள் மற்றும் பிரதிநிதித்துவத்தின் வணக 2016-2022 அடிப்பணடயில் ந ோயோளிகள் 
எண்ணிக்ணக 

 
ேரிபார்ப்புக்குப் பிந்ணதய கட்டத்தில் உள் ாட்டு ணமக்சராஃணபசலரியா ச ர்மணற 
ச ாயாளிகள் குணறவணத படம் 1 காட்டுகிறது. சமலும், பூர்வீக ச ாயாளிகள் குணறப்பு 
படிப்படியாக புலம்தபயர்ந்த ச ாயாளிகளல் மாற்றப்படுகிறது என்பணதக் காட்டுகிறது. 
ச ர்மணற ச ாயாளி தரவுகளின் பகுப்பாய்வு, புலம் தபயர்ந்சதாருடன் ஒப்பிடும்சபாது 
புலம்தபயர்ந்தவர்களிணடசய புள்ளியியல் ரீதியாக குறிப்பிடத்தக்க அதிக 
ணமக்சராஃணபசலரியா விகிதம் (ேராேரி சவறுபாடு=3.36, ப <0.001) மற்றும் 
ணமக்சராஃணபசலரியா அடர்த்தி (ேராேரி சவறுபாடு=367.98, ப <0.01) ஆகியவற்ணறக் 
காட்டியது. 
வடசமற்கு மாகாைத்ணதத் தவிர, பரவலாை பகுதிகளில் கூட கடசலார எல்ணலயில் 
மட்டுசம ச ாயாளிகள் உள்ளை என்பணத புவியியல்  ததளிவாகக் காட்டுகிறது. 

 
2016-2022 வணர தேய்யப்பட்ட தமாத்த ஸ்கிரீனிங் screeening எண்ணிக்ணகயுடன் 
ஒப்பிடும்சபாது ணமக்சராஃணபசலரியா விகிதத்தின் சபாக்குகணள படம் 2 காட்டுகிறது. 
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படம் 2. எண்டெமி(endemic)மாவட்டங்களில் ஆண்டுசதாறும் ணமக்சராஃணபசலரியா விகிதம் 
 

தற்சபாணதய நீக்குதல் உத்திகளுடன் ணமக்சராஃணபசலரியா விகிதத்தில் ததளிவாை 
குணறப்ணப வணரபடம் காட்டுகிறது; பூச்சியியல் கண்காணிப்பு வழிகாட்டும் 
ஒட்டுண்ணியியல் கண்காணிப்பு. உலகளாவிய ததாற்றுச ாயாை COVID-19 ஸ்கிரீனிங் 
திட்டத்தில் குறுக்கிடப்பட்டதால், 2020 மற்றும் 2021 இல் ஸ்கிரீனிங்கில்(screening) பாரிய 
குணறப்பு ஏற்பட்டது. இது 2021 இல் ணமக்சராஃணபசலரியா விகிதத்தின் அதிகரிப்ணப 
சமாேமாக பாதித்தது. 2022 இல் ஸ்கிரீனிங் (screening) விகிதங்கள் அதிகரிக்கப்பட்டை. 
2017 ஆம் ஆண்டு புலம்தபயர்ந்சதாருக்காை ஸ்கிரீனிங் (screening) ததாடங்கப்பட்டது மற்றும் 
அதிக எண்ணிக்ணகயிலாை புலம்தபயர்ந்சதார் சவணல அணமப்புகளில் ஸ்கிரீனிங்(screening) 
மூலமாகவும், உள்வரும் சுகாதார மதிப்பீட்டின் சபாது ஸ்கிரீனிங்(screening) மூலமாகவும் 
ஃணபசலரியாசிைுக்கு பரிசோதிக்கப்படுகிறார்கள். 2022 ஆம் ஆண்டில் இரவு குருதிப்படலம் 
பிடிப்பின் மூலம் தமாத்தம் 34 ச ாயாளிகள் ச ர்மணறயாக கண்டறியப்பட்டைர் (படம் 3). 
 

 
 

படம் 3. 2017-2022 இலிருந்து புலம்தபயர்ந்சதார் திணரயிடல் 
 
பூச்சியியல் கண்காணிப்பு 
 
இலங்ணகயில் நிைநீர் ஃணபசலரியாஸிஸ் பரவுவதற்கு காரைமாை இரு காவிகளுக்கும் 
பூச்சியியல் கண்காணிப்பு சமற்தகாள்ளப்படுகிறது; Culex quinquefasciatus நுளம்பு மற்றும் 
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Mansonia நுளம்பு இைங்கள். வயது வந்த குதலக்ஸ் (Culex) நுளம்பு தபாறிகள் அல்லது உட்புற 
ணக சேகரிப்புகள் மூலம் சேகரிக்கப்படுகின்றை. முதிர்ந்த மான்சோனியா (Mansonia) நுளம்பு 
கால் ணடகணள தூண்டி வணல தபாறிகள் மற்றும் உட்புற ணக சேகரிப்பு மூலம் 
சேகரிக்கப்படுகின்றை. அணைத்து உட்புற ணககளால் சேகரிக்கப்பட்ட நுளம்பு மற்றும் ஈர்ப்பு 
தபாறி அல்லது கால் ணட தூண்டில் வணல தபாறி சேகரிக்கப்பட்ட நுளம்பு 
ணமக்சராஃணபசலரியா அல்லது லார்வா(larva) நிணலகள் மற்றும் 50 எண்கணளக் 
காட்சிப்படுத்த துண்டிக்கப்படுகின்றை. ஈர்ப்புப் தபாறி ஒவ்தவாரு தபாறியிலிருந்தும் 
க்யூதலக்ஸ் நுளம்புகணளயும் 25 எண்ணிக்ணகணயயும் சேகரித்தது. மான்சோனியா 
நுளம்புகணளயும் ஒவ்தவாரு துணை இைத்திலிருந்தும் கால் ணட தூண்டில் வணலப் 
தபாறிக்குள் சேகரிக்கப்பட்டு பாலிமசரஸ் ேங்கிலி எதிர்விணை மூலம் ஒட்டுண்ணி 
டிஎன்ஏணவ மரபணு ரீதியாகக் கண்டறியும். 
  
துண்டிக்கப்பட்ட நுளம்புகணளயும் கண்டுபிடிப்புகள் பாதிக்கப்பட்ட மற்றும் ததாற்றுள்ள 
நுளம்புகணளயும் விகிதங்கணளக் கைக்கிடப் பயன்படுகின்றை, ஒட்டுண்ணியியல் மனித 
ஆய்வுகள் காவி ஆய்வுகளின் ச ர்மணறயாை கண்டுபிடிப்புகளின் அடிப்பணடயில் 
ததாடங்கப்படுகின்றை. படம் 4 மற்றும் 5 ஆண்டுசதாறும் ஒவ்தவாரு மாவட்டத்திலும் 
பாதிக்கப்பட்ட விகிதங்கள் மற்றும் ததாற்று விகிதங்கணளக் காட்டுகிறது. ததாற்று விகிதம் 
என்பது எந்த ஒட்டுண்ணி நிணலக்கும் ோதகமாை நுளம்புகளின் ேதவீதமாகும். ச ாய்த்ததாற்று 
விகிதம் என்பது ததாற்று நிணல (L3) லார்வாக்களுக்கு ோதகமாை நுளம்புகளின் ேதவீதமாகும். 
குரு ாகணல தவிர்ந்த அணைத்து மாவட்டங்களிலும் ஒட்டுண்ணி நிணலகளுக்காை நுளம்பு 
நிணல ததாடர்கிறது. 
 

 
 

படம் 4. 2016-2022 வணர பிரிக்கப்பட்ட தமாத்த நுளம்புகளுடன் ஒப்பிடும்சபாது நுளம்புகளின் 
பாதிக்கப்பட்ட மற்றும் ததாற்று விகிதம் 

 
அதிக ததாற்று நுளம்புகள் காலி மற்றும் மாத்தணறயில் காைப்படுகின்றை, இது இந்த 
மாவட்டத்தில் அதிக எண்ணிக்ணகயிலாை ச ாயாளிகளுடன் ஒத்துப்சபாகிறது. 
 
கநாயுற்ற க லாண்வ  
 
ஃணபசலரியாசிஸின்  ாள்பட்ட சிக்கல்கள் எளிணமயாை லிம்சபாடீமா முதல் யாணைக்கால் 
ச ாய் வணர இருக்கும். இந்த லிம்சபாடீமா ச ாயாளிகள் யாணைக்கால் ச ாய்க்கு 
முன்சைறுவணதத் தடுக்க த ருக்கமாை கண்காணிப்பு சதணவ. ச ாயுற்ற சமலாண்ணம 
திட்டம் லிம்சபாடிமா ச ாயாளிகணளக் கண்டறிந்து சேணவகணள வழங்குவதில் கவைம் 
தேலுத்துகிறது. படம் 5, ஆண்டுசதாறும் உள்ளூர் மாவட்டங்களில் உள்ள ச ாயுற்ற 
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Mansonia நுளம்பு இைங்கள். வயது வந்த குதலக்ஸ் (Culex) நுளம்பு தபாறிகள் அல்லது உட்புற 
ணக சேகரிப்புகள் மூலம் சேகரிக்கப்படுகின்றை. முதிர்ந்த மான்சோனியா (Mansonia) நுளம்பு 
கால் ணடகணள தூண்டி வணல தபாறிகள் மற்றும் உட்புற ணக சேகரிப்பு மூலம் 
சேகரிக்கப்படுகின்றை. அணைத்து உட்புற ணககளால் சேகரிக்கப்பட்ட நுளம்பு மற்றும் ஈர்ப்பு 
தபாறி அல்லது கால் ணட தூண்டில் வணல தபாறி சேகரிக்கப்பட்ட நுளம்பு 
ணமக்சராஃணபசலரியா அல்லது லார்வா(larva) நிணலகள் மற்றும் 50 எண்கணளக் 
காட்சிப்படுத்த துண்டிக்கப்படுகின்றை. ஈர்ப்புப் தபாறி ஒவ்தவாரு தபாறியிலிருந்தும் 
க்யூதலக்ஸ் நுளம்புகணளயும் 25 எண்ணிக்ணகணயயும் சேகரித்தது. மான்சோனியா 
நுளம்புகணளயும் ஒவ்தவாரு துணை இைத்திலிருந்தும் கால் ணட தூண்டில் வணலப் 
தபாறிக்குள் சேகரிக்கப்பட்டு பாலிமசரஸ் ேங்கிலி எதிர்விணை மூலம் ஒட்டுண்ணி 
டிஎன்ஏணவ மரபணு ரீதியாகக் கண்டறியும். 
  
துண்டிக்கப்பட்ட நுளம்புகணளயும் கண்டுபிடிப்புகள் பாதிக்கப்பட்ட மற்றும் ததாற்றுள்ள 
நுளம்புகணளயும் விகிதங்கணளக் கைக்கிடப் பயன்படுகின்றை, ஒட்டுண்ணியியல் மனித 
ஆய்வுகள் காவி ஆய்வுகளின் ச ர்மணறயாை கண்டுபிடிப்புகளின் அடிப்பணடயில் 
ததாடங்கப்படுகின்றை. படம் 4 மற்றும் 5 ஆண்டுசதாறும் ஒவ்தவாரு மாவட்டத்திலும் 
பாதிக்கப்பட்ட விகிதங்கள் மற்றும் ததாற்று விகிதங்கணளக் காட்டுகிறது. ததாற்று விகிதம் 
என்பது எந்த ஒட்டுண்ணி நிணலக்கும் ோதகமாை நுளம்புகளின் ேதவீதமாகும். ச ாய்த்ததாற்று 
விகிதம் என்பது ததாற்று நிணல (L3) லார்வாக்களுக்கு ோதகமாை நுளம்புகளின் ேதவீதமாகும். 
குரு ாகணல தவிர்ந்த அணைத்து மாவட்டங்களிலும் ஒட்டுண்ணி நிணலகளுக்காை நுளம்பு 
நிணல ததாடர்கிறது. 
 

 
 

படம் 4. 2016-2022 வணர பிரிக்கப்பட்ட தமாத்த நுளம்புகளுடன் ஒப்பிடும்சபாது நுளம்புகளின் 
பாதிக்கப்பட்ட மற்றும் ததாற்று விகிதம் 

 
அதிக ததாற்று நுளம்புகள் காலி மற்றும் மாத்தணறயில் காைப்படுகின்றை, இது இந்த 
மாவட்டத்தில் அதிக எண்ணிக்ணகயிலாை ச ாயாளிகளுடன் ஒத்துப்சபாகிறது. 
 
கநாயுற்ற க லாண்வ  
 
ஃணபசலரியாசிஸின்  ாள்பட்ட சிக்கல்கள் எளிணமயாை லிம்சபாடீமா முதல் யாணைக்கால் 
ச ாய் வணர இருக்கும். இந்த லிம்சபாடீமா ச ாயாளிகள் யாணைக்கால் ச ாய்க்கு 
முன்சைறுவணதத் தடுக்க த ருக்கமாை கண்காணிப்பு சதணவ. ச ாயுற்ற சமலாண்ணம 
திட்டம் லிம்சபாடிமா ச ாயாளிகணளக் கண்டறிந்து சேணவகணள வழங்குவதில் கவைம் 
தேலுத்துகிறது. படம் 5, ஆண்டுசதாறும் உள்ளூர் மாவட்டங்களில் உள்ள ச ாயுற்ற 
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சமலாண்ணம கிளினிக்குகளில் பதிவுதேய்யப்பட்ட மற்றும் பின்ததாடரப்பட்ட புதிய மற்றும் 
அடுத்தடுத்த வருணககளின் எண்ணிக்ணகணயக் காட்டுகிறது. 

 

 
படம் 5. ச ாயுற்ற சமலாண்ணம கிளினிக்குகளில் நிைநீர் அழற்சி ச ாயாளிகளின் அடுத்தடுத்த வருணககள் 

மற்றும் புதிய பதிவுகளின் எண்ணிக்ணக. 
 

ஆண்டுக்கு ேராேரியாக 643 புதிய லிம்தபடிமா ச ாயாளிகள் ச ாயுற்ற மாவட்டங்களில் 
உள்ள ச ாயுற்ற சமலாண்ணம கிளினிக்குகளில் பதிவு தேய்யப்பட்டுள்ளைர். ச ாயுற்ற 
சமலாண்ணம கிளினிக்குகளுக்காை ேராேரி அடுத்தடுத்த பின்ததாடர்தல் வருணககள் 
ஆண்டுக்கு 8068 ஆகும். 2020-2021 இல்  ாட்டில் COVID-19 தவடித்ததன் காரைமாக 
வருணககள் குணறக்கப்பட்டது. 
 
தபரும்பாலாை ச ாயாளிகள் ஆரம்ப நிணலகளில் (82%) ச ாயுற்ற கிளினிக்கிற்கு வருகிறார்கள். 
தபரும்பான்ணமயாை (42%) ச ாயாளிகள் 41-60 வயதுக்குட்பட்டவர்கள் மற்றும் பாலிை 
அடிப்படெ  ேற்று அதிகமாக ஆண் போல் முன்னுரிணமணயக் காட்டியது (53%). 
 
 எண்சடமிக் (Endemic) அல்லாத ஆய்வுகள் 

 
ஃணபசலரியாசிஸ் இல்லாத 17 மாவட்டங்கள் உள்ளை. பூச்சியியல் மற்றும் ஒட்டுண்ணியியல் 
ஆய்வுகள் 2017 இல் ததாடங்கப்பட்டது. 
அதன் பின்ைர் ஒன்பது மாவட்டங்கள் (ரத்ைபுர, தமாைராகணல, திருசகாைமணல, சககாணல, 
கண்டி, மன்ைார், அனுராதபுரம், அம்பாணற மற்றும் பதுணள) (அட்டவணை 1) ஆய்வுகள் 
மூலம் உள்ளடக்கப்பட்டுள்ளை. ஃணபசலரியாசிஸ் பரவுவணத மதிப்பிடுவதற்காக, ததாற்று 
இல்லாத மாவட்டங்களில் சதர்ந்ததடுக்கப்பட்ட MOH பகுதிகளில் ஒன்று அல்லது இரண்டு 
PHI பகுதிகள் அணடயாளம் காைப்பட்டை. கடந்த கால பதிவுகள், புவியியல் பாதிப்பு 
(எண்தடமிக் மாவட்டங்களுக்கு அருகில்),  கரமயமாக்கல் மற்றும் மக்கள்ததாணக 
இடம்தபயர்வு ஆகியவற்றின் அடிப்பணடயில் மாவட்டங்களுக்கு முன்னுரிணம 
அளிக்கப்பட்டது. ரம்புக்கை, எம்பிலிப்பிட்டிய, திருசகாைமணல மற்றும் மூதூர் MOH 
(மருத்துவ அதிகாரி பிரிவின்) பகுதிகளில் ஃணபசலரியாசிஸ் ச ாய்க்காை ோதகமாை 
முடிவுகணளக் காட்டியது, ஆைால் மனித ஆய்வுகள் அணைத்தும் எதிர்மணறயாைணவ. 
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2023 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிறப்பு அபிவிருத்தி நடைடிக்வககள் 

 களுத்துணறயில் சிறப்பு ஆய்வு "இலங்ணகயில் உள்ள ஒரு பரவலாை பிரசதேத்தில் 
ேரிபார்ப்புக்குப் பிந்ணதய காலத்தில் ததாடர்ச்சியாை பான்கிராஃப்டியன் 
ஃணபசலரியாசிணைக் கண்டறிவதற்காை தற்சபாணதய ஒட்டுண்ணியியல் நுட்பங்களின் 
தேயல்திறன்"  டத்தப்பட்டது. 

 குரு ாகலில் பரிமாற்ற மதிப்பீட்டு ஆய்வு  டத்தப்பட்டது. 
 ப்ரூஜியன்(Brugian) ஃணபசலரியாசிணைக் கட்டுப்படுத்த விலங்கியல் கண்காணிப்பு 
மற்றும் விலங்குகளின் சிகிச்ணே அறிமுகம்  டாத்தப்பட்டது. 

 பாசிட்டிவ் ச ாயாளிகள் உள்ள இடங்களில் மற்றும் புலம்தபயர்ந்சதாருடன் பணி 
அணமப்புகளில் தவகுஜை மருந்து நிர்வாகம்  டத்தப்பட்டது. 

 கள அலுவலர்களிணடசய தமன்திறணை வளர்க்க சேணவயில் பயிற்சித் திட்டங்கணள 
 டத்துதல் 

 
 
 

 4.1.3 ததபபோோதுதுச்ச்  சுசுககோோததோோரர  ைைிிருருகக  மமவவத்த்ததிியய  நநசசமமவவககள்ள் 
 
அஅறறிிமுமுககம்ம்   
சுகாதார அணமச்சின் தபாதுச் சுகாதார மிருக ணவத்திய சேணவகள், இலங்ணகயில் மனித 
மற்றும் விலங்கு தவறி ாய் ச ாணயத் தடுப்பதற்கும் மற்றும் பிற விலங்கியல் ச ாய்கணளக் 
கட்டுப்படுத்துவதற்கும் சதசிய தபாறுப்புக்கள் சுகாதார அணமச்சிடம் 
ஒப்பணடக்கப்பட்டுள்ளை. 
நீர்தவறுப்பு ச ாய் மற்றும் ஜப்பானிய மூணள வீக்கம்/ மூணளக்காய்ச்ேல் என்பை 
இலங்ணகயில் மனிதர்கணளப் பாதிகக்கும் இரண்டு பிரதாை விலங்குவழி ணவரஸ் 
ச ாய்களாக விளங்குகின்றை.  ாய்கசள இலங்ணகயிலுள்ள பிரதாை நீர்தவறுப்பு ச ாய் 
விளங்காகவும் மனித நீர்தவறுப்பு ச ாய்க்காை ஊடுகடத்தியாகவும் விளங்குகின்றை. 
அசதசபான்று, இலங்ணகயில் மதிப்பிடப்பட்ட  ாய்களின் எண்ணிக்ணக சுமார் 3 மில்லியன் 
ஆகும், இதில் 20% ததரு ாய்கள். 
 

 
தூர கநாக்கு  
அபாயகரமாை நீர்தவறுப்பு ச ாயிலிருந்தும் அங்கவீைத்ணத ஏற்படுத்தும் ஏணைய 
விலங்குவழி பரவும் ச ாய்களிலிருந்தும் தபாது மக்களுக்கு அதிகபட்ே பாதுகாப்பு 
உத்தரவாதமளித்தல்.   
 
கநாக்க கூற்று  
மாகாை சுகாதார சேணவகணள உள்ளடக்கிய உயர் பாதுகாப்பு தபற சுகாதார அணமச்சிைால் 
நிர்ையிக்கப்பட்ட நீர்தவறுப்பு ச ாய்க் கட்டுப்பாட்டு உத்திகணள கண்காணித்தல், 
ஊக்குவித்தல் மற்றும் எளிதாக்குதல், அசத ச ரத்தில் உயர் ேமூக முயற்சிணய உறுதி தேய்தல் 
மற்றும் அரோங்க மருத்துவமணைகணள உள்ளடக்கிய நீர் தவறுப்பு ச ாயின் பிந்ணதய 
தவளிப்பாடு சிகிச்ணேணய சமம்படுத்துதல் மற்றும் தேலவு தேயல்திறணை உறுதி தேய்தல். 
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 களுத்துணறயில் சிறப்பு ஆய்வு "இலங்ணகயில் உள்ள ஒரு பரவலாை பிரசதேத்தில் 
ேரிபார்ப்புக்குப் பிந்ணதய காலத்தில் ததாடர்ச்சியாை பான்கிராஃப்டியன் 
ஃணபசலரியாசிணைக் கண்டறிவதற்காை தற்சபாணதய ஒட்டுண்ணியியல் நுட்பங்களின் 
தேயல்திறன்"  டத்தப்பட்டது. 

 குரு ாகலில் பரிமாற்ற மதிப்பீட்டு ஆய்வு  டத்தப்பட்டது. 
 ப்ரூஜியன்(Brugian) ஃணபசலரியாசிணைக் கட்டுப்படுத்த விலங்கியல் கண்காணிப்பு 
மற்றும் விலங்குகளின் சிகிச்ணே அறிமுகம்  டாத்தப்பட்டது. 

 பாசிட்டிவ் ச ாயாளிகள் உள்ள இடங்களில் மற்றும் புலம்தபயர்ந்சதாருடன் பணி 
அணமப்புகளில் தவகுஜை மருந்து நிர்வாகம்  டத்தப்பட்டது. 

 கள அலுவலர்களிணடசய தமன்திறணை வளர்க்க சேணவயில் பயிற்சித் திட்டங்கணள 
 டத்துதல் 

 
 
 

 4.1.3 ததபபோோதுதுச்ச்  சுசுககோோததோோரர  ைைிிருருகக  மமவவத்த்ததிியய  நநசசமமவவககள்ள் 
 
அஅறறிிமுமுககம்ம்   
சுகாதார அணமச்சின் தபாதுச் சுகாதார மிருக ணவத்திய சேணவகள், இலங்ணகயில் மனித 
மற்றும் விலங்கு தவறி ாய் ச ாணயத் தடுப்பதற்கும் மற்றும் பிற விலங்கியல் ச ாய்கணளக் 
கட்டுப்படுத்துவதற்கும் சதசிய தபாறுப்புக்கள் சுகாதார அணமச்சிடம் 
ஒப்பணடக்கப்பட்டுள்ளை. 
நீர்தவறுப்பு ச ாய் மற்றும் ஜப்பானிய மூணள வீக்கம்/ மூணளக்காய்ச்ேல் என்பை 
இலங்ணகயில் மனிதர்கணளப் பாதிகக்கும் இரண்டு பிரதாை விலங்குவழி ணவரஸ் 
ச ாய்களாக விளங்குகின்றை.  ாய்கசள இலங்ணகயிலுள்ள பிரதாை நீர்தவறுப்பு ச ாய் 
விளங்காகவும் மனித நீர்தவறுப்பு ச ாய்க்காை ஊடுகடத்தியாகவும் விளங்குகின்றை. 
அசதசபான்று, இலங்ணகயில் மதிப்பிடப்பட்ட  ாய்களின் எண்ணிக்ணக சுமார் 3 மில்லியன் 
ஆகும், இதில் 20% ததரு ாய்கள். 
 

 
தூர கநாக்கு  
அபாயகரமாை நீர்தவறுப்பு ச ாயிலிருந்தும் அங்கவீைத்ணத ஏற்படுத்தும் ஏணைய 
விலங்குவழி பரவும் ச ாய்களிலிருந்தும் தபாது மக்களுக்கு அதிகபட்ே பாதுகாப்பு 
உத்தரவாதமளித்தல்.   
 
கநாக்க கூற்று  
மாகாை சுகாதார சேணவகணள உள்ளடக்கிய உயர் பாதுகாப்பு தபற சுகாதார அணமச்சிைால் 
நிர்ையிக்கப்பட்ட நீர்தவறுப்பு ச ாய்க் கட்டுப்பாட்டு உத்திகணள கண்காணித்தல், 
ஊக்குவித்தல் மற்றும் எளிதாக்குதல், அசத ச ரத்தில் உயர் ேமூக முயற்சிணய உறுதி தேய்தல் 
மற்றும் அரோங்க மருத்துவமணைகணள உள்ளடக்கிய நீர் தவறுப்பு ச ாயின் பிந்ணதய 
தவளிப்பாடு சிகிச்ணேணய சமம்படுத்துதல் மற்றும் தேலவு தேயல்திறணை உறுதி தேய்தல். 
 
 

குறிப்பிட்ட கநாக்கங்கள்/குறிக்ககாள்கள்  

1. 2025 ஆம் ஆண்டாகும் சபாது  ாய் மூலம் ஏற்படும் மனித நீர்தவறுப்பு ச ாய் 
நிகழ்வுகணள ஒழிப்பதற்காக நீர்தவறுப்பு ச ாய்க் கட்டுப்பாட்டுச் தேயற்பாடுகளின் 
கண்காணிப்ணபப் பலப்படுத்துதல்.   

2.  ாய் தடுப்பு மருந்து (தடுப்பூசி) தளுவல் அளணவ / கவசரணஜ அதிகரிப்பதற்காக 
பங்காளர்களுடன் ஒத்துணழப்ணப ஏற்படுத்தி ததாடர்பாடல் தேய்தல் 

3. விலங்கு நீர்தவறுப்பு ச ாய்கள் மற்றும்  ாய்க் கடிகள் ததாடர்பாை கண்காணிப்ணப 
சமம்படுத்துதல். 

 

2022 இல் சாதவைகள்/சிறப்பு நிகழ்வுகள் 

 நீர்தவறுப்பு ச ாய் திைத்தின் முக்கியத்துவத்ணதப் பற்றி லயன்ஸ் கிளப்புடன் இணைந்து 
பள்ளி மாைவர்களின் விழிப்புைர்வு நிகழ்ச்சி ஜா-எல (தரம் 10-12)  டத்தப்பட்டது -  

 தபாறுப்பாை தேல்லப்பிராணிகணள வளர்ப்பதற்காை சிறப்புத் திட்டம் 
 கருத்தணட சேணவயுடன் கூடிய தமாணபல் தடுப்பூசி கிளினிக் சமம்படுத்துதல் 

 
 

தற்கபாவதய ைளர்ச்சி திட்ட விைரங்கள் 

திட்ட விளக்கம் ச ாத்த 
 திப்பீடு 
சசலவு 

31.12.2022க்குள் சபாளதீக 
முன்கைற்றம் 

31.12.2022 
க்குள் நிதி 
முன்கைற்றம் 

1) சபண் நாய் கருத்தவட 68.9 30408 தபண்  ாய்களுக்கு 
கருத்தணட தேய்யப்பட்டது. 

74.269 
 

2) சமூகத் தவலைர்கள் மூலம் 
நீர்சைறுப்பு  கநாய்க் கட்டுப்பாடு 
குறித்த சமூக விழிப்புணர்வு 
க ம்படுத்தப்பட்டது 

0.175 06 நிகழ்ச்சிகள்  டத்தப்பட்டை 0.222 
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3) நீர்சைறுப்பு கநாய் பிந்வதய 
சைளிப்பாடு சிகிச்வச  ற்றும் புதிய 
சுற்றறிக்வக (PET) அறிமுகம் 
குறித்த கசவை பயிற்சியில் 

0.2 03 நிகழ்ச்சிகள்  டத்தப்பட்டை 0.123 

4)  ாைட்ட நீர்சைறுப்பு கநாய் 
கட்டுப்பாட்டு சபாது சுகாதார 
பரிகசாதகர் 
(PHI)  ற்றும் தடுப்பூசி கள 
உதவியாளர்களுக்காை கசவையில் 
பயிற்சித் திட்டம் 

0.39 12 நிகழ்ச்சிகள்  டத்தப்பட்டை 0.302 

5) உலக நீர்சைறுப்பு கநாய் திை 
நிவைவு - கதசிய திட்டம் & IEC 
சபாருள்  ற்றும் ஆைணப்படம் 
தயாரிப்பு 

0.5 தபாது விழிப்புைர்வுக்காக IEC 
தபாருட்கள் (சபைர்கள்) 
உருவாக்கம் 

0.493 

6) முன்கைற்ற ஆய்வுக் கூட்டங்கவள 
நடத்துதல் (கதசிய  ற்றும்  ாைட்ட 
அளவில்) 

0.1 01 ோர்பு  டத்துதல். ஆன்ணலன் 
ேந்திப்பாக 

- 

7) தளபாடங்கள்  ற்றும் அலுைலக 
உபகரணங்கவள ைாங்குதல் & 
அலுைலக சூழவல  றுகட்டவ ப்பு 
சசய்தல் (PHVS & DPCC Handala) 

4.6 NSP இன் 50 பிரதிகள் 
புத்தகங்கணள அச்சிடுதல் 
(ஆரம்ப கட்டைம்) 

0.198 

ச ாத்தம் 75  75.607 
 

கடந்த 5 ைருட சசயல்திறன் கபாக்கு 

தடுப்பூசி 
 ஜை பிப்  ார் ஏப் க  ஜூன் 

2018 62368 40445 31127 8659 4063 6076 

2019 0 0 0 1265 78378 103269 

2020 107148 97239 71127 7131 66769 120890 

2021 115377 99664 114349 82495 64164 67009 

2022 110248 101117 128126 98700 96051 123365 
 

 

 

 ஜூவல ஆக சசப் அக் நை டிச 

2018 0 0 0 0 0 499 

2019 147893 115418 114819 122794 102850 105644 

2020 113022 129190 147245 142983 138019 128024 

2021 95839 89455 93149 130819 113357 118265 

2022 57236 125376 121371 110058 96718 60501 
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3) நீர்சைறுப்பு கநாய் பிந்வதய 
சைளிப்பாடு சிகிச்வச  ற்றும் புதிய 
சுற்றறிக்வக (PET) அறிமுகம் 
குறித்த கசவை பயிற்சியில் 

0.2 03 நிகழ்ச்சிகள்  டத்தப்பட்டை 0.123 

4)  ாைட்ட நீர்சைறுப்பு கநாய் 
கட்டுப்பாட்டு சபாது சுகாதார 
பரிகசாதகர் 
(PHI)  ற்றும் தடுப்பூசி கள 
உதவியாளர்களுக்காை கசவையில் 
பயிற்சித் திட்டம் 

0.39 12 நிகழ்ச்சிகள்  டத்தப்பட்டை 0.302 

5) உலக நீர்சைறுப்பு கநாய் திை 
நிவைவு - கதசிய திட்டம் & IEC 
சபாருள்  ற்றும் ஆைணப்படம் 
தயாரிப்பு 

0.5 தபாது விழிப்புைர்வுக்காக IEC 
தபாருட்கள் (சபைர்கள்) 
உருவாக்கம் 

0.493 

6) முன்கைற்ற ஆய்வுக் கூட்டங்கவள 
நடத்துதல் (கதசிய  ற்றும்  ாைட்ட 
அளவில்) 

0.1 01 ோர்பு  டத்துதல். ஆன்ணலன் 
ேந்திப்பாக 

- 

7) தளபாடங்கள்  ற்றும் அலுைலக 
உபகரணங்கவள ைாங்குதல் & 
அலுைலக சூழவல  றுகட்டவ ப்பு 
சசய்தல் (PHVS & DPCC Handala) 

4.6 NSP இன் 50 பிரதிகள் 
புத்தகங்கணள அச்சிடுதல் 
(ஆரம்ப கட்டைம்) 

0.198 

ச ாத்தம் 75  75.607 
 

கடந்த 5 ைருட சசயல்திறன் கபாக்கு 

தடுப்பூசி 
 ஜை பிப்  ார் ஏப் க  ஜூன் 

2018 62368 40445 31127 8659 4063 6076 

2019 0 0 0 1265 78378 103269 

2020 107148 97239 71127 7131 66769 120890 

2021 115377 99664 114349 82495 64164 67009 

2022 110248 101117 128126 98700 96051 123365 
 

 

 

 ஜூவல ஆக சசப் அக் நை டிச 

2018 0 0 0 0 0 499 

2019 147893 115418 114819 122794 102850 105644 

2020 113022 129190 147245 142983 138019 128024 

2021 95839 89455 93149 130819 113357 118265 

2022 57236 125376 121371 110058 96718 60501 

நீர்சைறுப்பு கநாய் கட்டுப்பாடு  ற்றும் தடுப்பு நடைடிக்வககளுக்கு எதிராக  னித கரபிஸின் 
கபாக்கு 1972 – 2022 

 
 
கடந்த 05 ஆண்டுகளில் நாய்களின் ) நாய்ச் சைத்சதாவகக் கட்டுப்பாட்வட 
நவடமுவறப்படுத்துதல் (ஸ்சடரிவலகசஷன்) தரவு 
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2023 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிறப்பு அபிவிருத்தி நடைடிக்வககள் 

 சதர்ந்ததடுக்கப்பட்ட மாவட்டங்களில் ஒருங்கிணைந்த  ாய் கடித்ததால் பாதிக்கப்பட்ட 
ச ாயாளிகள் சமலாண்ணம திட்டத்ணத  டத்துதல் 

 MRI மற்றும் வைவிலங்கு துணறயின் ஒத்துணழப்புடன் நீர்தவறுப்பு ச ாய் ணவரஸின் 
மரபணு வரிணேமுணற சமம்படுத்துதல். 
 

 

                        4.1.4 ைைநநேேோோிியயோோ  எஎததிிர்ர்ப்ப்புபு  இஇயயக்க்ககம்ம்   
  
கநாக்கு 
மசலரியா அற்ற இலங்ணக 
 
இலக்கு 
தீவிர கண்காணிப்பு, மசலரியா ததாற்றுணடயவருக்காை  சிகிச்ணே , தீவிர ச ாய்ப் பரவல் 
தயார்நிணல, பயணிகள் மற்றும் அதிக ஆபத்துள்ள குழுக்களுக்கு மசலரியா தடுப்பு 
ததாடர்பாை தகவல்கணள வழங்குதல் மற்றும் இலங்ணகயில் மசலரியாணவ மீண்டும் 
நிணலநிறுத்துவணதத் தடுப்பதற்காை விரிவாை திட்டத்ணதத் திட்டமிட்டு தேயல்படுத்துதல். 
 
 கலரியா தடுப்பு இயக்கத்தின் கநாக்கங்கள் 
1. இலங்ணகயில் மீண்டும் மசலரியா பரவுவணத தடுத்தல். 
2. இலங்ணகயில் மசலரியாவிைால் ஏற்படும் உயிரிழப்ணப பூஜ்ஜியமாகப் சபணுதல். 
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2023 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிறப்பு அபிவிருத்தி நடைடிக்வககள் 

 சதர்ந்ததடுக்கப்பட்ட மாவட்டங்களில் ஒருங்கிணைந்த  ாய் கடித்ததால் பாதிக்கப்பட்ட 
ச ாயாளிகள் சமலாண்ணம திட்டத்ணத  டத்துதல் 

 MRI மற்றும் வைவிலங்கு துணறயின் ஒத்துணழப்புடன் நீர்தவறுப்பு ச ாய் ணவரஸின் 
மரபணு வரிணேமுணற சமம்படுத்துதல். 
 

 

                        4.1.4 ைைநநேேோோிியயோோ  எஎததிிர்ர்ப்ப்புபு  இஇயயக்க்ககம்ம்   
  
கநாக்கு 
மசலரியா அற்ற இலங்ணக 
 
இலக்கு 
தீவிர கண்காணிப்பு, மசலரியா ததாற்றுணடயவருக்காை  சிகிச்ணே , தீவிர ச ாய்ப் பரவல் 
தயார்நிணல, பயணிகள் மற்றும் அதிக ஆபத்துள்ள குழுக்களுக்கு மசலரியா தடுப்பு 
ததாடர்பாை தகவல்கணள வழங்குதல் மற்றும் இலங்ணகயில் மசலரியாணவ மீண்டும் 
நிணலநிறுத்துவணதத் தடுப்பதற்காை விரிவாை திட்டத்ணதத் திட்டமிட்டு தேயல்படுத்துதல். 
 
 கலரியா தடுப்பு இயக்கத்தின் கநாக்கங்கள் 
1. இலங்ணகயில் மீண்டும் மசலரியா பரவுவணத தடுத்தல். 
2. இலங்ணகயில் மசலரியாவிைால் ஏற்படும் உயிரிழப்ணப பூஜ்ஜியமாகப் சபணுதல். 
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2022  ற்றும் 2023 ஆம் ஆண்டின் முக்கிய சாதவைகள் 
 

 இலங்டக 2022 இல் மநலரியோ அற்ற  ிடலடயத ் டதோெர ்த்ு நபணியது .2016 இல் 

இலங்டக மநலரியோ அற்ற  ோெோக உலக சுகோதோர திடணக்களதத்ோல் (WHO) 
சோன்றளிக்கப்பெெ்து. கடெசியோக 2012 இல் உள் ோெட்ு மநலரியோ பரவுடகயோல் 
ந ோயோளி பதிவோகியுள்ளோர.் 
 

 2022 இல் ,மநலரியோ பரவுடக கோணப்படும்  ோடுகளுக்குப் பயணம் டசய்து இலங்டக 
திரும்பியவரக்ளில்  ,73 மநலரியோ டதோற்றுடெயவரக்ள் பதிவோகியுள்ளனர.் 2023 இல் ,
ஆகஸ்ெ ் மோதம் வடர, அவ்வோறோன 73 மநலரியோ டதோற்றுடெயவரக்ள் 
பதிவோகியுள்ளனர.் டவளி ோெட்ினர ் உெப்ெ அடனதத்ு ந ோயோளிகளும் 

உெனடியோகக் கண்ெறியப்பெட்ு இலவசமோக சிகிசட்ச அளிக்கப்பெெ்னர ்.

டதோற்றுடெயவரக்ளில் டபரும்போலோநனோர ் ஆபிரிக்க  ோடுகளுக்குப் பயணம் 
டசய்து இலங்டக திரும்பியவரக்ளோவர ் .இவ்வோறு பதிவோகிய மநலரியோ ந ோயோளர ்
மூலம் உள் ோெட்ில் மநலரியோ பரவுதல் ஏற்பெவில்டல. 

 
 மநலரியோ எதிரப்்பு மரு த்ுகள் அடனதத்ும் நபோதுமோக டகயிருப்பில் இரு த்ன . 

அடனதத்ு மநலரியோ எதிரப்்பு மரு த்ுகள், ந ோய்தத்டுப்பு மரு த்ுகள், பிற 

டபோருெக்ள் மற்றும் மநலரியோ மீண்டும்  ோெட்ினுள் பரவுவடத தடுக்க பயிற்சி 

உள்ளிெெ் அடனதத்ு  ெவடிக்டககளுக்கும் உலக சுகோதோர திடணக்களம் ஆதரவு 
வழங்கியது. 
 

 பயணிகள் ந ோய்தத்டுப்பு மரு த்ுகடள இலகுவோக டபற்றுக் டகோள்வதற்கோக, 
அடனதத்ு மோவெெ்ங்களிளும் உள்ள பிரோ த்ிய மநலரியோ தடுப்பு இயக்கதத்ிற்கு, 
மநலரியோ ந ோய் தடுப்பு மரு த்ுகள் வழங்கப்பெட்ுள்ளது .எனநவ, மநலரியோ பரவும் 

 ோடுகளுக்குச ் டசல்லும் அடனதத்ு பயணிகளும் மநலரியோ ந ோய் தடுப்பு 

மரு த்ுகடளப் டபற்றுக் டகோள்ளலோம். நமலும், மநலரியோ தடுப்பு இயக்கம், 
பயணிகள் மநலரியோ ந ோய் தடுப்பு மரு த்ுகடளப் டபற்றுக ் டகோள்வதற்கு , 
ஆன்டலன் பதிவு நபோரெ்ெ்டல வழங்குவதன் மூலம் இலவச நசடவடய 

விரிவுபடுதத்ுகிறது.  
 

 நபருவடள, இரதத்ினபுரி மற்றும் கோலி பிரநதசங்களில் இரதத்ினக்கல் வரத்த்கதத்ில் 

அடிக்கடி டவளி ோெட்ிற்குப் பயணிப்பவரக்ள் கோணப்படுவதோல், மநலரியோ தடுப்பு 

இயக்கம்  ( AMC) பயணிகளுக்கோன தனது விழிப்புணரட்வத ் டதோெரக்ிறது .

மருதத்ுவரக்ளுக்கோன விழிப்புணரவ்ு, குறும் டசய்திகள் மூலமும் (SMS), ந ரடியோகவும் 

(( 20  ிகழ்சச்ிகள் ) , மற்றும் டமய் ிகர ் ச த்ிப்புகள் மூலமும்  ோடு முழுவதும் 

வழங்கப்பெெ்து. வெ மோகோணம் மற்றும் கல்முடன பிரநதசங்களில் மநலரியோடவ 

பரப்பும் நுளம்பு வடக அதிகமோக இருப்பதோலும், செெ்விநரோத பயணங்கள் 

 டெடபறுவதோலும் குறிப்போக இப்பிரநதசங்களுக்கு விழிப்புணரவ்ு வழங்கப்பெெ்து. 
 

 அடனதத்ு மோவெெ்ங்களுக்கும் இெர ்குழு தரவுதத்ளங்கடள அறிமுகப்படுதத்ியதன் 

மூலம் மநலரியோ தடுப்பு இயக்கதத்ின் தரவுதத்ளம் நமம்படுதத்ப்பெெ்து .பல 

ஆதோரங்களில் இரு த்ு டபறப்பெெ் மநலரியோ பரவுடக கோணப்படும்  ோடுகளுக்கு 

பயணிப்பவரக்ள் பற்றிய தகவல்கள் மநலரியோ பிரோ த்ிய   மருதத்ுவ 

அதிகோரிகள்(RMO) உென் பகிர ்த்ு டகோள்ளப்பெெ்து. பயணிகள் திரும்பி வ த்வுென் 

இ த் ஆபதத்ுள்ள  பரக்டளப் டதோெர ்த்ு பரிநசோதிக்க உதவுகிறது .ஆன்டலன் 

அடமப்புகள் மற்றும் வோெஸ்்அப் குழுக்கள் மூலம் ஆபதத்ுக் குழுக்கள் டதோெர ்த்ு 

கண்ெறியப்பெட்ு மநலரியோவிற்கு பரிநசோதிக்கப்படுகின்றனர ் 
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 ‘2022 உலக மநலரியோ தினதட்த ’  ிடனவு கூறும் டசய்தியோளர ் ச த்ிப்பு, ‘PROMIS – 

இலங்டகயில் மநலரியோ மீண்டும் பரவுவடதத ் தடுப்பது ’ என்ற சமூக ஊெகப் 

பிரசச்ோரம் டசய்யப்பெெ்து .சுகோதோர ஊழியரக்ளிடெநய மநலரியோ குறிதத் அறிடவ 

நமம்படுதத்வும், டபோதுமக்களின் விழிப்புணரட்வ அதிகரிக்கவும் சுகோதோர 

 ிறுவனங்களிடெநய நபஸ்புக் பதிவு மற்றும் யூ டியூப் வீடிநயோ நபோெட்ி 

 ெதத்ப்பெெ்து .டபோதுமக்களின் விழிப்புணரட்வ அதிகரிக்க 2023 இல் இரண்டு 

டசய்தியோளர ்ச த்ிப்புகளும் பல டவகுசன ஊெக  ிகழ்சச்ிகளும்  ெதத்ப்பெெ்ன. 
 

  பண்ெோர ோயக்க சரவ்நதச விமோன  ிடலயதத்ில் தடுப்பு  ெவடிக்டககள் மற்றும் 

மநலரியோ பரிநசோதடனயின் முக்கியதத்ுவம் குறிதத்ு  ோடு திரும்பியவரக்ளிடெநய 

விழிப்புணரட்வ ஏற்படுதத் டிஜிெெ்ல் நபனல்  ிறுவப்பெெ்து .எதிரக்ோலதத்ில் விமோன 

 ிடலயதத்ிற்கு நமலும் டிஜிெெ்ல் ஊெகம் வழங்கப்பெ திெெ்மிெப்படுகின்றது .

இ த்ியோவில் இரு த்ு ஏரோளமோன பயணிகள் வருவதோல், சரவ்நதச விமோன  ிடலயம், 
யோழ்ப்போணம் மற்றும் பெகு நசடவ கோதத்ிருக்கும் பகுதிக்கு டிஜிெெ்ல் நபனல் 

வழங்க திெெ்மிெப்பெட்ுள்ளது. 
 

 சமலும்,  ோெளோவிய ரதீியில் மநலரியோ எதிரப்்பு மரு த்ுகடள மதத்ிய மெெ்தத்ில் 

கண்கோணிக்க ஒரு ஆன்டலன் தளம் உருவோக்கப்பெெ்து .கண்ெறியப்பெெ் 

மநலரியோ டதோற்றுடெயவரக்ள் டதோெரப்ோன அடனதத்ு நதடவயோன 

 ெவடிக்டககளும்  ( முதன்டம மற்றும் இரண்ெோம்  ிடல ஒெட்ுண்ணியியல் 

கண்கோணிப்பு, பூசச்ியியல் கண்கோணிப்பு, நுளம்பு கெட்ுப்போடு உெப்ெ )ஆன்டலன் 

தளதத்ில் நசரக்்கப்பெட்ுள்ளன. 
 

 ஒெட்ுண்ணியியல் கண்கோணிப்பின் தரம் ,இரதத் வங்கி ஊழியரக்ளுக்கு ஸ்டலடு 

தயோரிப்பு  ( 25 திெெ்ங்கள்), மநலரியோ நுண்நணோக்கிக்கோன நதசிய திறன் மதிப்பீடு  ( 5 

பயிற்சி), மநலரியோ நுண்நணோக்கிக்கோன டவளிப்புற திறன் மதிப்பீடு  ( ஒன்று), (NAAT 
EQA) இரண்டு திெெ்ங்கள், டபோது சுகோதோர கள அதிகோரி (PHFO), டபோது சுகோதோர 

ஆய்வக டதோழில்நுெப் வல்லு ரக்ள்  ( PHLT) (5), தனியோர ்துடற ஆய்வக பணியோளரக்ள் 

பயிற்சி  ( 2) மற்றும் RDT பயன்போடு குறிதத் பயிற்சி வழங்குதல் மூலம் 

வலுப்படுதத்ப்பெெ்து. 
 

 மசலரியா 2023 - 2027 ஆம் ஆண்டு மநலரியோ பரவுதடல தடுப்பதற்கோன நதசிய 

மூநலோபோயத ்திெெ்தத்ின்  ( NSP) இறுதிக் கோல மதிப்போய்வு மற்றும் நமம்போடு முடி த்து. 
 

 மநலரியோ ந ோயோளிகளின் சிகிசட்சக்கோன வழிகோெட்ுதல்கள்  ( 2023) 
புதுப்பிக்கப்பெெ்ன. 

 
 தத ாழில்நுட்ப ஆதரவுக் குழுக ்கூெெ்ங்கள்,  மநலரியோ டதோற்று ந ோயோளர ் டதோெரப்ோன 

மறுஆய்வுக ் குழுக் கூெெ்ங்கள், மோதோ த் மநலரியோ பிரோ த்ிய   மருதத்ுவ 

அதிகோரிகள் டதோெரப்ோன மதிப்போய்வுகள், அடரயோண்டு பூசச்ியியல் ஆய்வுகள் 

மற்றும் நதர ்ட்தடுக்கப்பெெ் மோவெெ்ங்களில் களக ்கண்கோணிப்பு மூலம் அடனதத்ு 

PoR  ெவடிக்டககளும் கண்கோணிக்கப்பெெ்ன. 

 
 மநலரியோ தடுப்பு இயக்கம் ,லீஷ்சமனியா தடுப்பு மற்றும் கெட்ுப்போெட்ு  ெவடிக்டககள் 

டதோெரப்ோன, சுகோதோர திடணக்களம் சோரப்ோன டமயப்புள்ளியோக  2022 ஆம் ஆண்டு 

kNyupah 2023 - 2027
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 ‘2022 உலக மநலரியோ தினதட்த ’  ிடனவு கூறும் டசய்தியோளர ் ச த்ிப்பு, ‘PROMIS – 

இலங்டகயில் மநலரியோ மீண்டும் பரவுவடதத ் தடுப்பது ’ என்ற சமூக ஊெகப் 

பிரசச்ோரம் டசய்யப்பெெ்து .சுகோதோர ஊழியரக்ளிடெநய மநலரியோ குறிதத் அறிடவ 

நமம்படுதத்வும், டபோதுமக்களின் விழிப்புணரட்வ அதிகரிக்கவும் சுகோதோர 

 ிறுவனங்களிடெநய நபஸ்புக் பதிவு மற்றும் யூ டியூப் வீடிநயோ நபோெட்ி 

 ெதத்ப்பெெ்து .டபோதுமக்களின் விழிப்புணரட்வ அதிகரிக்க 2023 இல் இரண்டு 

டசய்தியோளர ்ச த்ிப்புகளும் பல டவகுசன ஊெக  ிகழ்சச்ிகளும்  ெதத்ப்பெெ்ன. 
 

  பண்ெோர ோயக்க சரவ்நதச விமோன  ிடலயதத்ில் தடுப்பு  ெவடிக்டககள் மற்றும் 

மநலரியோ பரிநசோதடனயின் முக்கியதத்ுவம் குறிதத்ு  ோடு திரும்பியவரக்ளிடெநய 

விழிப்புணரட்வ ஏற்படுதத் டிஜிெெ்ல் நபனல்  ிறுவப்பெெ்து .எதிரக்ோலதத்ில் விமோன 

 ிடலயதத்ிற்கு நமலும் டிஜிெெ்ல் ஊெகம் வழங்கப்பெ திெெ்மிெப்படுகின்றது .

இ த்ியோவில் இரு த்ு ஏரோளமோன பயணிகள் வருவதோல், சரவ்நதச விமோன  ிடலயம், 
யோழ்ப்போணம் மற்றும் பெகு நசடவ கோதத்ிருக்கும் பகுதிக்கு டிஜிெெ்ல் நபனல் 

வழங்க திெெ்மிெப்பெட்ுள்ளது. 
 

 சமலும்,  ோெளோவிய ரதீியில் மநலரியோ எதிரப்்பு மரு த்ுகடள மதத்ிய மெெ்தத்ில் 

கண்கோணிக்க ஒரு ஆன்டலன் தளம் உருவோக்கப்பெெ்து .கண்ெறியப்பெெ் 

மநலரியோ டதோற்றுடெயவரக்ள் டதோெரப்ோன அடனதத்ு நதடவயோன 

 ெவடிக்டககளும்  ( முதன்டம மற்றும் இரண்ெோம்  ிடல ஒெட்ுண்ணியியல் 

கண்கோணிப்பு, பூசச்ியியல் கண்கோணிப்பு, நுளம்பு கெட்ுப்போடு உெப்ெ )ஆன்டலன் 

தளதத்ில் நசரக்்கப்பெட்ுள்ளன. 
 

 ஒெட்ுண்ணியியல் கண்கோணிப்பின் தரம் ,இரதத் வங்கி ஊழியரக்ளுக்கு ஸ்டலடு 

தயோரிப்பு  ( 25 திெெ்ங்கள்), மநலரியோ நுண்நணோக்கிக்கோன நதசிய திறன் மதிப்பீடு  ( 5 

பயிற்சி), மநலரியோ நுண்நணோக்கிக்கோன டவளிப்புற திறன் மதிப்பீடு  ( ஒன்று), (NAAT 
EQA) இரண்டு திெெ்ங்கள், டபோது சுகோதோர கள அதிகோரி (PHFO), டபோது சுகோதோர 

ஆய்வக டதோழில்நுெப் வல்லு ரக்ள்  ( PHLT) (5), தனியோர ்துடற ஆய்வக பணியோளரக்ள் 

பயிற்சி  ( 2) மற்றும் RDT பயன்போடு குறிதத் பயிற்சி வழங்குதல் மூலம் 

வலுப்படுதத்ப்பெெ்து. 
 

 மசலரியா 2023 - 2027 ஆம் ஆண்டு மநலரியோ பரவுதடல தடுப்பதற்கோன நதசிய 

மூநலோபோயத ்திெெ்தத்ின்  ( NSP) இறுதிக் கோல மதிப்போய்வு மற்றும் நமம்போடு முடி த்து. 
 

 மநலரியோ ந ோயோளிகளின் சிகிசட்சக்கோன வழிகோெட்ுதல்கள்  ( 2023) 
புதுப்பிக்கப்பெெ்ன. 

 
 தத ாழில்நுட்ப ஆதரவுக் குழுக் கூெெ்ங்கள்,  மநலரியோ டதோற்று ந ோயோளர ் டதோெரப்ோன 

மறுஆய்வுக ் குழுக் கூெெ்ங்கள், மோதோ த் மநலரியோ பிரோ த்ிய   மருதத்ுவ 

அதிகோரிகள் டதோெரப்ோன மதிப்போய்வுகள், அடரயோண்டு பூசச்ியியல் ஆய்வுகள் 

மற்றும் நதர ்ட்தடுக்கப்பெெ் மோவெெ்ங்களில் களக ்கண்கோணிப்பு மூலம் அடனதத்ு 

PoR  ெவடிக்டககளும் கண்கோணிக்கப்பெெ்ன. 

 
 மநலரியோ தடுப்பு இயக்கம் ,லீஷ்சமனியா தடுப்பு மற்றும் கெட்ுப்போெட்ு  ெவடிக்டககள் 

டதோெரப்ோன, சுகோதோர திடணக்களம் சோரப்ோன டமயப்புள்ளியோக  2022 ஆம் ஆண்டு 

இனங்கோணப்பெெ்து. லீஷ்நமனியோ டதோெரப்ோன நதசிய மூநலோபோய திெெ்ம் 
தற்நபோது உருவோக்கம் டபறுகின்றது. 

 
Improving the quality of malaria microscopy 

 
 

                   Public announcement at Beruwala Gem market             Screening of gem traders 

     
 
Galle District stakeholder meeting                      Matale District stakeholder meeting  

    
 
Training of Regional Malaria Officers               Awareness for Sri Lanka Netball Team 
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            Malaria Day 25th April 2023 Addressing                      Screening of refugees from Myanmar 
                                                                                                Media 

     
Stakeholder meeting for leishmaniasis at AMC Headquarters 

 
 
Field visits in Kurunegala for Leishmaniasis activities 

   
 
Director, Global Malaria Programme and Regional Advisor/ Malaria, SEARO visited Anti 
Malaria Campaign Headquarters 
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முக்கிய சசயல்திறன் குறிகாட்டிகள் முன்கைற்றம் 

2022க்காை 
இலக்கு 

2020 2021 2022 

1. உள் ோடட்ு மநலரியோ  ரவுககயோல் 
ந ோயோளரக்ளின் எண்ணிக்கக 

0 0 0 0 

2. மநலரியோ இற ்புகளின் எண்ணிக்கக 0 0 0 0 
3. மநலரியோ பதோற்று ச ்நதகிக்க ் டட் 

  ரக்ளில் மநலரியோ இரத்த 
 ரிநசோதகன பசய்ய ் டட்வரக்ளின் 
சதவீதம்         

100% 100% 100% 100% 

4. 24 மணி ந ரத்திற்குள் அறிவிக்க ் டட் 
மநலரியோ ந ோயோளர ்களின் சதவீதம் 

100% 100% 100% 100% 

5. அறிவிக்க ் டட்ு 
2  ோடக்ளுக்குள் 
விசோரகண பசய்ய ் டட் மநலரியோ 
ந ோயோளரக்ளின் சதவீதம் 

100% 100% 100% 100% 

6. நதசிய சிகிசக்ச வழிகோடட்ுதல்களின் டி 

முதல் வரிகச சிகிசக்சகய ் ப ற்ற 

உறுதி ் டுத்த ் டட் மநலரியோ 

ந ோயோளர ்களின் சதவீதம் 

100% 100% 100% 100% 

 

** 2022 ஆம் ஆண்டிற்காை அணைத்து இலக்குகளும் அணடயப்பட்டை 
 

 

4.1.5  சசயயநநரரோோககக்க்  ககட்ட்டுடுப்ப்பபோோடுடு    ைைற்ற்றுறும்ம்  ைைோோர்ர்புபு    நநநநோோய்ய்ககளுளுக்க்ககோோனன  நநததசசிியய  
நநிிககழ்ழ்ச்ச்சசிி 

 
தூர கநாக்கு  
காேச ாய் மற்றும் பிற மார்பு ச ாய்கள் இல்லாத இலங்ணக 

கநாக்க கூற்று  
 ாட்டில் காேச ாய் மற்றும் மார்பக ச ாய் கட்டுப்பாடு  டவடிக்ணககணள அது குறித்த 
தகாள்ணககணள உருவாக்கி, திட்டமிடல், ஒருங்கிணைப்பு மற்றும் கண்காணிப்பு மூலம், 
காேச ாய் இல்லாத இலங்ணகணய உருவாக்க  ம்ணம உறுதிப்படுத்துவதன் மூலம் சதேத்தின் 
ேமூக-தபாருளாதார வளர்ச்சிக்கு பங்களிபதாகும். 
 
அறிமுகம் 
காேச ாய் கட்டுப்பாடு மற்றும் மார்பு ச ாய்களுக்காை சதசிய திட்டம் (NPTCCD) என்பது 
 ாட்டில் காேச ாய் கட்டுப்பாட்டு  டவடிக்ணககளுக்கு தபாறுப்பாை சதசிய அளவிலாை 
அணமப்பாகும். அணவ மாவட்ட மார்பு கிளினிக்குகள் மூலம் தேயல்படுத்தப்படுகின்றை. 
NPTCCD, மாவட்ட அளவிலாை ஊழியர்களுக்கு ததாழில்நுட்ப வழிகாட்டுதணலயும், 
ச ாயாளிகளுக்கு எந்த தடங்கலும் இல்லாமல்  ல்ல தரமாை ச ாயறிதல் மற்றும் சிகிச்ணே 
சேணவகணள வழங்குவணத உறுதிதேய்ய ஒருங்கிணைப்பு மற்ற ஆதரணவணை வழங்குகிறது. 
கூடுதலாக, NPTCCD ஆல் தேயல்படுத்தப்படும் ச ாய் தடுப்புச் சேணவகள், அணடயாளம் 
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காைப்பட்ட உயர்-ஆபத்து குழுக்களிணடசய காேச ாய் தடுப்பு சிகிச்ணேணயத் 
ததாடர்வதற்காை ஆதரவு, காேச ாய் குறித்த விழிப்புைர்ணவ சமம்படுத்துதல் மற்றும் 
தபாதுமக்களின் ஆசராக்கியத்ணத சமம்படுத்துதல், அத்துடன் காேச ாய் ததாடர்பாை சேணவ 
ோர்ந்த ஆராய்ச்சிகணள உருவாக்கி தகாள்ணக மற்றும் அதன் தேயல்பாடுகளுக்காை ஆதாரம் 
வழங்குவதாகும். 
 
காேச ாயாளிகளுக்காை குைப்படுத்தும் சிகிச்ணே முக்கியமாக 26 மாவட்ட மார்பு சிகிச்ணே 
நிணலயங்கள், தகாழும்பு ததற்கு சபாதைா ணவத்தியோணல மற்றும் முல்சலரியா ஆதார 
ணவத்தியோணலயிலுள்ள இரண்டு துணை மார்பு சிகிச்ணே நிணலயங்கள் மற்றும் சுவாே 
ச ாய்களுக்காை சதசிய ணவத்தியோணல ஆகியவற்றின் மூலம் வழங்கப்படுகிறது. 
தவலிேரவில் உள்ள சதசிய காேச ாய் ஆய்வுக்கூடம், காலி, இரத்திைபுரி, யாழ்ப்பாைம் 
மற்றும் கண்டி ஆகிய இடங்களில் உள்ள இணடநிணல வளர்சோதணை ஆய்வகங்கள், மாவட்ட 
மார்பு மருத்துவ ஆய்வுக்கூடங்கள் (26) மற்றும்  ாட்டில் உள்ள 160க்கும் சமற்பட்ட 
நுண்சைாக்கி ணமயங்கள் மூலம் ச ாய் கண்டறியும் சேணவகள் வழங்கப்படுகின்றை. 
 
2021 – 2025 க்காை கநாக்கங்கள் 

1. சரோசோியோக, 2021 ைற்றும் 2025 க்கு இமையில், 600 குழந்மதகள் உட்பை, 
ஆண்டுநதோறும் 10,000 ைருந்து உணர்திறன் கோசநநோய் நநோயோளிகமளக் 
கண்ைறிந்து தவற்றிகரைோக சிகிச்மசயளித்தல். 

2. 2021 ைற்றும் 2025 க்கு இமையில் சரோசோியோக ஒவ்தவோரு ஆண்டும் 11,600 
கோசநநோய் தடுப்பு சிகிச்மசக்கு (TPT) தகுதியோன கோச நநோய் தவற்றிகரைோக 
சிகிச்மச அளிக்கப்படுகின்றன.  

3. கோசநநோய் கண்ைறிதல் ைற்றும் பரோைோிப்பில் தனியோர் துமற சோியோக ஈடுபடும், 
நைலும் 2025 ஆம் ஆண்டின் இறுதியில், அறிவிக்கப்பட்ை அமனத்து 
நநோய்களில் 30% தனியோர் துமறயிலிருந்து போிந்துமரக்கப்படும். 

4. அமனத்து ைட்ைங்களிலும் கோசநநோய் கட்டுப்போட்டு நைவடிக்மககளின் 
கண்கோணிப்பு ைற்றும் ைதிப்பீட்மை வலுப்படுத்துதல் 

5. கோசநநோய் குறித்த தசயல்போட்டு ஆரோய்ச்சி ஆய்வுகளின் தரம் ைற்றும் அளமவ 
கணிசைோக அதிகோித்தல்  

6. கோசநநோய் நைவடிக்மககளின் அமைப்பு ைற்றும் நைேோண்மை ைற்றும் 
கட்டுப்போட்மை கணிசைோக நைம்படுத்துதல் 

 
 2022 இல் சாதவைகள்/ சிறப்பு நிகழ்வுகள் 
சுகாதார விவளவுகவள முன்கூட்டிகய கண்டறிதல்  ற்றும் க ம்படுத்துதல் 

 தேயலில் உள்ள ச ாய் கண்டறிதணல வலுப்படுத்துதல் மற்றும் அதன் மூலம் காேச ாய் 
கண்டறிதணல அதிகரிப்பதன் மூலம் 

       அதிக ஆபத்துள்ள குழுக்களில், (ணகதிகளின் காேச ாய் கண்டறிதல்), மற்றும் பிற அதிக 
ஆபத்துள்ள குழுக்கள் மற்றும் அணுக முடியாத குழுக்களில் தேயலில் ச ாயாளி 
கண்டறிதல் வழிமுணறணயப் பயன்படுத்தி மாவட்ட அளவில்  டத்தப்பட்டது.  
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காைப்பட்ட உயர்-ஆபத்து குழுக்களிணடசய காேச ாய் தடுப்பு சிகிச்ணேணயத் 
ததாடர்வதற்காை ஆதரவு, காேச ாய் குறித்த விழிப்புைர்ணவ சமம்படுத்துதல் மற்றும் 
தபாதுமக்களின் ஆசராக்கியத்ணத சமம்படுத்துதல், அத்துடன் காேச ாய் ததாடர்பாை சேணவ 
ோர்ந்த ஆராய்ச்சிகணள உருவாக்கி தகாள்ணக மற்றும் அதன் தேயல்பாடுகளுக்காை ஆதாரம் 
வழங்குவதாகும். 
 
காேச ாயாளிகளுக்காை குைப்படுத்தும் சிகிச்ணே முக்கியமாக 26 மாவட்ட மார்பு சிகிச்ணே 
நிணலயங்கள், தகாழும்பு ததற்கு சபாதைா ணவத்தியோணல மற்றும் முல்சலரியா ஆதார 
ணவத்தியோணலயிலுள்ள இரண்டு துணை மார்பு சிகிச்ணே நிணலயங்கள் மற்றும் சுவாே 
ச ாய்களுக்காை சதசிய ணவத்தியோணல ஆகியவற்றின் மூலம் வழங்கப்படுகிறது. 
தவலிேரவில் உள்ள சதசிய காேச ாய் ஆய்வுக்கூடம், காலி, இரத்திைபுரி, யாழ்ப்பாைம் 
மற்றும் கண்டி ஆகிய இடங்களில் உள்ள இணடநிணல வளர்சோதணை ஆய்வகங்கள், மாவட்ட 
மார்பு மருத்துவ ஆய்வுக்கூடங்கள் (26) மற்றும்  ாட்டில் உள்ள 160க்கும் சமற்பட்ட 
நுண்சைாக்கி ணமயங்கள் மூலம் ச ாய் கண்டறியும் சேணவகள் வழங்கப்படுகின்றை. 
 
2021 – 2025 க்காை கநாக்கங்கள் 

1. சரோசோியோக, 2021 ைற்றும் 2025 க்கு இமையில், 600 குழந்மதகள் உட்பை, 
ஆண்டுநதோறும் 10,000 ைருந்து உணர்திறன் கோசநநோய் நநோயோளிகமளக் 
கண்ைறிந்து தவற்றிகரைோக சிகிச்மசயளித்தல். 

2. 2021 ைற்றும் 2025 க்கு இமையில் சரோசோியோக ஒவ்தவோரு ஆண்டும் 11,600 
கோசநநோய் தடுப்பு சிகிச்மசக்கு (TPT) தகுதியோன கோச நநோய் தவற்றிகரைோக 
சிகிச்மச அளிக்கப்படுகின்றன.  

3. கோசநநோய் கண்ைறிதல் ைற்றும் பரோைோிப்பில் தனியோர் துமற சோியோக ஈடுபடும், 
நைலும் 2025 ஆம் ஆண்டின் இறுதியில், அறிவிக்கப்பட்ை அமனத்து 
நநோய்களில் 30% தனியோர் துமறயிலிருந்து போிந்துமரக்கப்படும். 

4. அமனத்து ைட்ைங்களிலும் கோசநநோய் கட்டுப்போட்டு நைவடிக்மககளின் 
கண்கோணிப்பு ைற்றும் ைதிப்பீட்மை வலுப்படுத்துதல் 

5. கோசநநோய் குறித்த தசயல்போட்டு ஆரோய்ச்சி ஆய்வுகளின் தரம் ைற்றும் அளமவ 
கணிசைோக அதிகோித்தல்  

6. கோசநநோய் நைவடிக்மககளின் அமைப்பு ைற்றும் நைேோண்மை ைற்றும் 
கட்டுப்போட்மை கணிசைோக நைம்படுத்துதல் 

 
 2022 இல் சாதவைகள்/ சிறப்பு நிகழ்வுகள் 
சுகாதார விவளவுகவள முன்கூட்டிகய கண்டறிதல்  ற்றும் க ம்படுத்துதல் 

 தேயலில் உள்ள ச ாய் கண்டறிதணல வலுப்படுத்துதல் மற்றும் அதன் மூலம் காேச ாய் 
கண்டறிதணல அதிகரிப்பதன் மூலம் 

       அதிக ஆபத்துள்ள குழுக்களில், (ணகதிகளின் காேச ாய் கண்டறிதல்), மற்றும் பிற அதிக 
ஆபத்துள்ள குழுக்கள் மற்றும் அணுக முடியாத குழுக்களில் தேயலில் ச ாயாளி 
கண்டறிதல் வழிமுணறணயப் பயன்படுத்தி மாவட்ட அளவில்  டத்தப்பட்டது.  

      கூடுதலாக, உள் ாட்டில் GeneX-pert க்காக வீட்டுக்குச் தேல்லும் முதியவர்களிடமிருந்து 
ேளி மாதிரிகணளச் சேகரித்தல் 

       அதிக ஆபத்துள்ள அணமப்புகளில் காேச ாய்க்காை பரிசோதணைக்காக மாவட்ட 
அளவில் தேயலில் உள்ள கள சுகாதார அலுவலர்கள் ததாடங்கப்பட்டைர். 

 மார்பு மருத்துவ மணை ஊழியர்களின் திறணை வளர்ப்பணத ச ாக்கமாகக் தகாண்டு, 
மத்திய மட்டத்திலும் மாவட்ட அளவிலும் பல பயிற்சி நிகழ்ச்சிகள் ஆண்டு முழுவதும் 
 டத்தப்பட்டை. மாவட்ட காேச ாய் கட்டுப்பாட்டு அலுவலர்கள்/மருத்துவ 
அலுவலர்களுக்காை பயிற்சி மற்றும் தாதியர்கள் மற்றும் தபாது சுகாதார பரிசோதகர் 
(PHIகளுக்காை) மட்டு பயிற்சி NPTCCD இல் பயிற்சியாளர்களின் உடல் பங்சகற்புடன் 
தவற்றிகரமாக  டத்தப்பட்டது. 

  வம்பர் 2022-WHO ஆல் காேச ாய்க்காை ஆய்வகக் கண்டறிதலுக்காை திறணை 
வளர்ப்பதற்காை நிகழ்ச்சி  டத்தப்பட்டது. 

 ஆய்வக உபகரைங்கள், நுகர்தபாருட்கள் மற்றும் X-pert MTB/Rif கார்ட்ரிஜ(cartridge) 
வாங்குதல் உறுதி தேய்யப்பட்டது. 

       காேச ாய் கண்டறிதணல சமம்படுத்த ஆய்வக கண்டறியும் சேணவகளின் சீராை 
தேயல்பாடுதிறன். 2022 ஆம் ஆண்டு முழுவதும் தணடயின்றி மருந்து விநிசயாகத்ணத 
பராமரிக்க தரம்-உறுதிப்படுத்தப்பட்ட காேச ாய் எதிர்ப்பு மருந்துகளின் தகாள்முதல் 
 டந்து வருகிறது. 

 காேச ாயாளிகளுக்கு கல்வி கற்பதற்கும் ஊக்கப்படுத்துவதற்கும் ஒவ்தவாரு 
சதாட்டத்திற்கும்(estste) ேக குழுக்கணள நிறுவுதல். 2022 இல் ததாடங்கப்பட்டு 
தவற்றிகரமாக சமற்தகாள்ளப்பட்டது. 

 எல்டிபிஐ (LTBI)வழிகாட்டுதல்கணளச் தேயல்படுத்துவதற்காக, எல்டிபிஐ(LTBI) 
வழிகாட்டுதல்கள் குறித்து மருத்துவர்களுக்கு விழிப்புைர்வு ஏற்படுத்தப்பட்டது. 

 
சுகாதார கல்வி  ற்றும் சுகாதார க ம்பாடு 

 ச ாயாளிகளிணடசய விழிப்புைர்ணவ சமம்படுத்துதல் மற்றும் சிகிச்ணேணயப் 
பின்பற்றுதல் ஆகியவற்ணறக் கருத்தில் தகாண்டு, ஏற்கைசவ கண்டறியப்பட்ட 
காேச ாயாளிகளுக்கு, ஒரு குறுஞ்தேய்தி அணமப்பு-SMS எச்ேரிக்ணக அணமப்பு 
ததாடங்கப்பட்டு, ததாடர்கிறது. 

 காேச ாய் குறித்து மருத்துவர்களுக்கு விழிப்புைர்ணவ ஏற்படுத்தும் வணகயில், 
குறுஞ்தேய்தி அணமப்பு -smsஎச்ேரிக்ணக அணமப்பு  ாட்டில் பயிற்சி தபறும் 
மருத்துவர்கள் மற்றும் தபாது பயிற்சியாளர்கள் (GP) ததாடங்கப்பட்டுள்ளது. 

 ேமூகத்தில் விழிப்புைர்ணவ வலுப்படுத்த தனியார் சுகாதார நிறுவைங்களுக்கு IEC 
தபாருட்கள் வழங்குதல் சமற்தகாள்ளப்பட்டது 

 உலக காேச ாய் திைம் மார்ச் 24 அன்று சிறப்பு நிகழ்ச்சிகணள  டத்துவதன் மூலம் 
நிணைவுகூரப்பட்டது, அதாவது 

தபாது மக்களின் விழிப்புைர்ணவ அதிகரிக்க பள்ளி கணலப் சபாட்டிகள்  டத்தப்பட்டது . 
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கண்காணிப்பு  ற்றும்  திப்பீடு 

 பிராந்திய அளவில் காேச ாய் பராமரிப்பு சேணவகணள கண்காணிக்க, NPTCCD க்கமாை 
சமற்பார்ணவ வருணககணள மற்றும் ஆய்வுக் கூட்டங்கள்  டத்துகிறது. 2022 இல், 26 
மாவட்டங்களில் 21 மாவட்டங்களில் ற்பார்ணவசமற்தகாள்ளப்பட்டது. கண்காணிப்பு 
/சமற்பார்ணவயில் மாவட்ட மார்பு மருத்துவ மணைகள் மற்றும் க்கப்பட்ட நுண்ணிய 
ணமயங்கள் அடங்கும்.பின்ைர் மாவட்ட நிர்வாக அதிகாரிகளுடன் ச்சுவார்த்ணத 
 டத்தப்பட்டது. 

 மாவட்ட அளவில் காேச ாய் பராமரிப்பு சேணவகணள மாவட்ட அளவில் 
தேயல்படுத்துவது குறித்து ஆய்வு தேய்ய,  ான்கு ஆய்வுக் கூட்டங்கள்  டத்தப்பட்டது. 

       மாவட்ட காேச ாய் கட்டுப்பாட்டு அலுவலர்கள் (DTCO) தேயல்திறணை 
மதிப்பிடுவதற்காக  டத்தப்பட்டது. 

  ாட்டில், மாவட்ட அளவில் நிகழும் தடுக்கக்கூடிய இறப்புகளின் எண்ணிக்ணகணய 
குணறக்கும் வணகயில் 

       இறப்பு மதிப்பாய்வு மற்றும் ஒரு ணமய இறப்பு ஆய்வு  டத்தப்பட்டது. 
 
கடந்த 5 ஆண்டுகளின் சசயல்திறன் கபாக்கு 
 

1. ஆதரவு தரவு: (ைவரபடங்கள்  ற்றும் விளக்கப்படங்கள்) 
படம் 1: இலங்ணகயில் 2000-2022 இல் நிகழ்வு விகிதம் மற்றும் WHO மதிப்பிடப்பட்ட விகிதம் 
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கண்காணிப்பு  ற்றும்  திப்பீடு 

 பிராந்திய அளவில் காேச ாய் பராமரிப்பு சேணவகணள கண்காணிக்க, NPTCCD க்கமாை 
சமற்பார்ணவ வருணககணள மற்றும் ஆய்வுக் கூட்டங்கள்  டத்துகிறது. 2022 இல், 26 
மாவட்டங்களில் 21 மாவட்டங்களில் ற்பார்ணவசமற்தகாள்ளப்பட்டது. கண்காணிப்பு 
/சமற்பார்ணவயில் மாவட்ட மார்பு மருத்துவ மணைகள் மற்றும் க்கப்பட்ட நுண்ணிய 
ணமயங்கள் அடங்கும்.பின்ைர் மாவட்ட நிர்வாக அதிகாரிகளுடன் ச்சுவார்த்ணத 
 டத்தப்பட்டது. 

 மாவட்ட அளவில் காேச ாய் பராமரிப்பு சேணவகணள மாவட்ட அளவில் 
தேயல்படுத்துவது குறித்து ஆய்வு தேய்ய,  ான்கு ஆய்வுக் கூட்டங்கள்  டத்தப்பட்டது. 

       மாவட்ட காேச ாய் கட்டுப்பாட்டு அலுவலர்கள் (DTCO) தேயல்திறணை 
மதிப்பிடுவதற்காக  டத்தப்பட்டது. 

  ாட்டில், மாவட்ட அளவில் நிகழும் தடுக்கக்கூடிய இறப்புகளின் எண்ணிக்ணகணய 
குணறக்கும் வணகயில் 

       இறப்பு மதிப்பாய்வு மற்றும் ஒரு ணமய இறப்பு ஆய்வு  டத்தப்பட்டது. 
 
கடந்த 5 ஆண்டுகளின் சசயல்திறன் கபாக்கு 
 

1. ஆதரவு தரவு: (ைவரபடங்கள்  ற்றும் விளக்கப்படங்கள்) 
படம் 1: இலங்ணகயில் 2000-2022 இல் நிகழ்வு விகிதம் மற்றும் WHO மதிப்பிடப்பட்ட விகிதம் 
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படம் 2: வழக்கு கண்டறிதல் சபாக்கு 2005-2022 

 
 
 
படம் 3: 2022 ஆம் ஆண்டில் காேச ாய் பாதிக்கப்பட்டவர்களின் மாவட்ட விநிசயாகம் 
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படம் 4: புதிய மற்றும் முன்பு சிகிச்ணே தபற்ற காேச ாயாளிகளின் சிகிச்ணே முடிவுகள் 

 
படம் 7: சிகிச்ணேயின் தவற்றி விகிதம் (குைமாைது + சிகிச்ணே முடிந்தது) 
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படம் 4: புதிய மற்றும் முன்பு சிகிச்ணே தபற்ற காேச ாயாளிகளின் சிகிச்ணே முடிவுகள் 

 
படம் 7: சிகிச்ணேயின் தவற்றி விகிதம் (குைமாைது + சிகிச்ணே முடிந்தது) 
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   4.1.6 நநததசசிியய  புபுற்ற்றுறுநநநநோோய்ய்க்க்  ககட்ட்டுடுப்ப்பபோோட்ட்டுடு  நநிிககழ்ழ்ச்ச்சசிி      
 

mmwwppKKffkk;;  

Rfhjhu mikr;rpd; Njrpa Gw;WNeha;f; fl;Lg;ghl;Lj; jpl;lkhdJ (NCCP) ehl;bd; 
Rfhjhu mikr;R kw;Wk; khfhz Rfhjhu mikr;RfSld; ,ize;J 
Gw;WNeha;fisj; jLj;jy; kw;Wk; fl;Lg;gLj;jy; nraw;ghl;il  Nkw;nfhz;L 
tUfpwJ. 

Gw;WNeha;; jLg;G kw;Wk; fl;Lg;gLj;Jk; nraw;ghl;bw;fhd Njrpag; gjpyspg;G  kw;Wk; 
nfhs;if topfhl;Ljiy Rfhjhur; nrayhsupd; jiyikapd; fPo; Gw;WNeha; Njrpa 
Gw;WNeha;; jLg;G kw;Wk; fl;Lg;ghl;L MNyhridf;FO nra;J toq;FfpwJ. 
,yq;ifapy; 2020 njhlf;fk; 2024 tiuahd fhyg;g 
Fjpapy; Gw;WNeha;fisj; fl;Lg;gLj;Jk; kw;Wk; jLg;gjw;fhd Njrpa %Nyhghaj; 
jpl;lq;fs; %yk; Gw;WNehiaf; fl;Lg;ghl;Lj;Jtjw;fhd nraw;ghLfis jpl;lkpl;L 
eilKiwg;gLj;jp fz;fhzpj;J tUfpd;wJ. 
 

NNeehhff;;ffkk;;  

jLf;ff;$ba Gw;WNeha;fs; kw;Wk; ey;y capu;tho;T tpfpjq;fs; kw;Wk; ey;y 
tho;f;ifj; juk; kw;Wk; Gw;WNehahy; ghjpf;fg;gl;Ls;s Fiwe;jgl;r FiwghLfs; 
cs;s ehL. 
  

nnrraaww;;ggzzpp  

Gw;WNeha;fis epu;zapg;gijf; fl;Lg;gLj;Jtjd; %yKk;> xUq;fpizg;gjd; 
%yKk;> Kd;$l;bNa fz;lwptij cWjp nra;tjd; %yKk;> Gw;WNeha;fspd; 
KOikahd kw;Wk; mZff;$ba njhlu;r;rpia toq;Ftjd; %yKk; 
Gw;WNeha;fspd; epfo;Tfisf; Fiwj;jy;> ,J rhd;Wfis mbg;gilahff; nfhz;l 
mZFKiwapd; %yk; tho;f;ifapd; KbTf;F Neha; jPu;f;Fk; rpfpr;ir Kiwfis 
eptu;j;jp nra;fpwJ. 
 

FFwwppff;;NNffhhss;;ffss;;  

 

1. cau; kl;l murpay; jiyik> gug;Giu kw;Wk; MSif r%f xUq;fpizg;Gld; 
tYthd xUq;fpize;j> gy Jiw> gy-xOq;F Njrpa jpl;lj;Jld; Gw;WNehiaj; 
jLg;gjw;Fk; fl;Lg;gLj;Jtjw;Fk; Njrpa gug;Giu ,zf;fg;ghl;il 
tpiuTg;gLj;Jjy;. 

2. tho;f;ifr; Row;rp KOtJk; Mgj;J fhuzpfs; kw;Wk; jPu;khdpg;gitfis 
eptu;j;jp nra;tjd; %yk; Gw;WNeha;fspd; Muk;g kw;Wk; Kjd;ik jLg;G 
vd;gtw;iw Nkw;nfhs;sy;. 

3. Nkk;gl;l Rfhjhu fy;tpawpT> Gw;WNeha;fis tpiuthff; fz;lwptjw;fhd 
Nritfs; fpilg;gJ kw;Wk; Muk;gfhy rpfpr;ir kw;Wk; ftdpg;ig cWjp 
nra;tjw;fhd ,izg;G %yk; Nehawpjy; kw;Wk; Muk;gfhy NehawpjYf;fhd 
fhuzpfis Nkw;nfhs;sy;. 
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4. Gw;WNeha;f;fhd rpfpr;ir trjpfisAk; Neha; fz;Lgpbg;gjw;fhd ePbj;j rkdhd 

mZfiy cWjpg;gLj;jy;.  
5. Gw;WNehasu;fSf;fhd Gdu;tho;T> capu;tho;jy; kw;Wk; Neha;jLg;G 

guhkupg;Gf;fhd trjpfis kw;Wk; midj;J kl;lq;fspYk; mtu;fsJ 
guhkupg;ghsu;fSf;fhd xj;Jiog;ig cWjpg;gLj;jy;. 

6. Gw;WNehapid fl;Lg;gLj;Jtjw;fhd eltbf;iffis kjpg;gpLtjw;Fk; 
Kd;Ndw;wj;ij Nkw;ghu;it nra;jtw;Fk; Gw;WNeha; jfty; KiwikfisAk; 
fz;fhzpg;gpidAk;> tYT+l;ly;. 

7. Gw;WNehapid jLj;jy; kw;Wk; fl;Lg;gLj;Jtjw;fhd Ma;tpid Cf;Ftpj;jYk; 
mjd; ghpe;Jiufis gad;gLj;jy;. 
 

mmiillTTffss;;  kkww;;WWkk;;  rrppwwgg;;GG  eeppffoo;;TTffss;;  22002222  

 

MMuukk;;gg  eeppiiyyaappyy;;  GGww;;WWNNeehhiiaajj;;jjLLjj;;jjyy;;  

 r%fj;jpw;F mwpitg; gug;Gtjw;fhf Rfhjhug;gzpahsu;fSf;F mjpfhuk; 
mspf;Fk; cWjpg;gLj;jg;gl;l kdpj Gw;WNeha;fis milahsk; fhz;gjw;F xU 
ifNaL jahupf;fg;gl;lJ. 

 'cyf Gw;WNeha; jpdk; - gpg;utup 4, cyf jiy kw;Wk; fOj;J Gw;WNeha; 

jpdk; - [_iy 27 Mfpatw;iw epidT+l;Lk; eltbf;iffis Nkw;nfhs;s 
midj;J Rfhjhu epWtdq;fSf;Fk; mwpTWj;jg;gl;lJ. 

 Gw;WNeha;fisj; jLg;gJ kw;Wk; fl;Lg;gLj;JtJ Fwpj;J gapw;rpahsu; gapw;rp 

(TOT) epfo;r;rpfs; khtl;lkl;l mYtyfq;fSq;fspy; elhj;jg;gl;ld. 

    cjhuzkhf khfhz CCPs, MO-NCD, MO-MCH & RDS 
 
GGww;;WWNNeehhiiaa  KKdd;;$$ll;;bbNNaa  ffzz;;llwwppjjyy;;  

 nghJthd Gw;WNeha;fSf;fhd elj;ij , Mgj;J fhuzpfis Rakhf 

milahsk; fhz xU rpW Gj;jfk; jahupf;fg;gl;L tpepNahfpf;fg;gl;lJ. 
(khu;gfg;Gw;WNeha;;> tha;g;Gw;WNeha;> fUg;igf;fOj;Jg;Gw;WNeha;;> ngUq;Fly 

Gw;WNeha;; kw;Wk; fsk; kw;Wk; ,iug;igg;Gw;WNeha;) 

 ehd;F khfhzq;fspy; Gw;WNehia Muk;gj;jpy; fz;lwpjy; kw;Wk; rpfpr;irapy; 
jhkjj;ijf; Fiwf;Fk; Nehf;fj;jpy Gw;WNehia Muk;gj;jpy; fz;lwpjy; 

ikaq;fs;; (CEDC) epWtg;gl;Ls;sd. 
 khu;gfg;Gw;WNehia Kd;$l;bNa fz;lwptij Cf;Ftpg;gjw;fhf xU ClhLk; 

,izajsk; tbtikf;fg;gl;Ls;sJ. 

 khu;gfg;Gw;WNeha; tpopg;Gzu;T khjkhd mf;Nlhgu; khjj;jpw;fhf gpd;tUk; 
eltbf;iffs; elj;jg;gl;lJ. 

 gy;NtW Jiwfspy; ngz;fSf;fhd tpopg;Gzu;T epfo;r;rpfs;. 

 ntt;NtW Clf tiyaikg;Gfspy; Clftpayhsu; re;jpg;Gfs;. 

 nra;jpj;jhs; fl;Liufs;. 
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4. Gw;WNeha;f;fhd rpfpr;ir trjpfisAk; Neha; fz;Lgpbg;gjw;fhd ePbj;j rkdhd 

mZfiy cWjpg;gLj;jy;.  
5. Gw;WNehasu;fSf;fhd Gdu;tho;T> capu;tho;jy; kw;Wk; Neha;jLg;G 

guhkupg;Gf;fhd trjpfis kw;Wk; midj;J kl;lq;fspYk; mtu;fsJ 
guhkupg;ghsu;fSf;fhd xj;Jiog;ig cWjpg;gLj;jy;. 

6. Gw;WNehapid fl;Lg;gLj;Jtjw;fhd eltbf;iffis kjpg;gpLtjw;Fk; 
Kd;Ndw;wj;ij Nkw;ghu;it nra;jtw;Fk; Gw;WNeha; jfty; KiwikfisAk; 
fz;fhzpg;gpidAk;> tYT+l;ly;. 

7. Gw;WNehapid jLj;jy; kw;Wk; fl;Lg;gLj;Jtjw;fhd Ma;tpid Cf;Ftpj;jYk; 
mjd; ghpe;Jiufis gad;gLj;jy;. 
 

mmiillTTffss;;  kkww;;WWkk;;  rrppwwgg;;GG  eeppffoo;;TTffss;;  22002222  

 

MMuukk;;gg  eeppiiyyaappyy;;  GGww;;WWNNeehhiiaajj;;jjLLjj;;jjyy;;  

 r%fj;jpw;F mwpitg; gug;Gtjw;fhf Rfhjhug;gzpahsu;fSf;F mjpfhuk; 
mspf;Fk; cWjpg;gLj;jg;gl;l kdpj Gw;WNeha;fis milahsk; fhz;gjw;F xU 
ifNaL jahupf;fg;gl;lJ. 

 'cyf Gw;WNeha; jpdk; - gpg;utup 4, cyf jiy kw;Wk; fOj;J Gw;WNeha; 

jpdk; - [_iy 27 Mfpatw;iw epidT+l;Lk; eltbf;iffis Nkw;nfhs;s 
midj;J Rfhjhu epWtdq;fSf;Fk; mwpTWj;jg;gl;lJ. 

 Gw;WNeha;fisj; jLg;gJ kw;Wk; fl;Lg;gLj;JtJ Fwpj;J gapw;rpahsu; gapw;rp 

(TOT) epfo;r;rpfs; khtl;lkl;l mYtyfq;fSq;fspy; elhj;jg;gl;ld. 

    cjhuzkhf khfhz CCPs, MO-NCD, MO-MCH & RDS 
 
GGww;;WWNNeehhiiaa  KKdd;;$$ll;;bbNNaa  ffzz;;llwwppjjyy;;  

 nghJthd Gw;WNeha;fSf;fhd elj;ij , Mgj;J fhuzpfis Rakhf 

milahsk; fhz xU rpW Gj;jfk; jahupf;fg;gl;L tpepNahfpf;fg;gl;lJ. 
(khu;gfg;Gw;WNeha;;> tha;g;Gw;WNeha;> fUg;igf;fOj;Jg;Gw;WNeha;;> ngUq;Fly 

Gw;WNeha;; kw;Wk; fsk; kw;Wk; ,iug;igg;Gw;WNeha;) 

 ehd;F khfhzq;fspy; Gw;WNehia Muk;gj;jpy; fz;lwpjy; kw;Wk; rpfpr;irapy; 
jhkjj;ijf; Fiwf;Fk; Nehf;fj;jpy Gw;WNehia Muk;gj;jpy; fz;lwpjy; 

ikaq;fs;; (CEDC) epWtg;gl;Ls;sd. 
 khu;gfg;Gw;WNehia Kd;$l;bNa fz;lwptij Cf;Ftpg;gjw;fhf xU ClhLk; 

,izajsk; tbtikf;fg;gl;Ls;sJ. 

 khu;gfg;Gw;WNeha; tpopg;Gzu;T khjkhd mf;Nlhgu; khjj;jpw;fhf gpd;tUk; 
eltbf;iffs; elj;jg;gl;lJ. 

 gy;NtW Jiwfspy; ngz;fSf;fhd tpopg;Gzu;T epfo;r;rpfs;. 

 ntt;NtW Clf tiyaikg;Gfspy; Clftpayhsu; re;jpg;Gfs;. 

 nra;jpj;jhs; fl;Liufs;. 

 khu;gfg; Gw;WNehia Kd;$l;bNa fz;lwptjw;fhd eltbf;iffis 
Nkk;gLj;Jtjw;fhf Rfhjhug; gzpahsu;fis mzpjpul;l Rfhjhu 
Nritfs; gzpg;ghsu; ehafk; ifnahg;gkpl;l nghJr; Rw;wwpf;ifiag; 
toq;Fjy;. 
 

 tha;top rhj;jpakhd tPupak; kpf;f NfhshWfSf;fhd (OPMD ) kUj;Jtg;gjpT 
mwpKfg;gLj;jg;gl;lJ. 

 kiyaf kf;fspw;F Ratha;g;gupNrhjid kw;Wk; Gw;WNehia Kd;$l;bNa 
fz;lwpjy; Nghdw nraw;ghLfis nra;tjw;fhd Rfhjhuj;Jiw my;yhj 
njhz;lu;fs; milahsk; fhzg;gl;ldu;. 

 
NNeehhaa;;  ffzz;;llwwppjjyy;;  kkww;;WWkk;;  rrppffpprr;;iirr  

 NubNahfpuh/gu;fs; kw;Wk; ,aw;gpayhsu;fSf;fhd fjpu;tPr;R ghJfhg;G 
topfhl;Ljy;fs; kw;Wk; fjpu;tPr;R ghJfhg;G mjpfhupfSf;fhd fjpu;tPr;R 

ghJfhg;G , mjpfhupfspd; Fwpg;G tpjpKiwfshd (TOR) gapw;rp elj;jg;gl;lJ.    
khu;gf;fpspdpf;FfSf;fhd nray;ghl;L topfhl;Ljy; cUthf;fg;gl;lJ. 

 kj;jpa khfhzk; kw;Wk; tl khfhzj;jpy; nghJ Rfhjhu Copau;fSf;fhd 
tpupthd khu;gfg;Gw;WNeha; guhkupg;G gapw;rp elj;jg;gl;lJ 

 ehshe;j rpfpr;ir ikaq;fSf;F ky;bghuh khdpl;lu;fs;> rpupQ;r; gk;Gfs;> 

cl;nrYj;Jjy; gk;Gfs; Nghd;wd toq;fg;gl;lJ.(Nghjdh itj;jparhiy 

mDuhjGuk; , nfhOk;G tlf;F Nghjdh itj;jparhiy uhfk , Nghjdh 

itj;jparhiy FUehfy;, khtl;l nghJ itj;jparhiy mtprhtis) 

  
GGww;;WWNNeehhaa;;  ffzz;;ffhhddppgg;;GG  kkww;;WWkk;;  NNeehhaa;;jj;;jjLLgg;;GG  rrppffpprr;;iirr  

 topfhl;Ljy;fs; kw;Wk; epiyahd nraw;ghl;L eilKiwfs; (SOP) ntt;NtW 
mk;rq;fSf;fhf jahupf;fg;gl;ld (Neha;j;jLg;G rpfpr;ir Nrit toq;Fjy;> 

Kjd;ik guhkupg;G mikg;Gfspy; ey;tho;T kw;Wk; Neha;j;jLg;G guhkupg;G 
Nkyhz;ik) 

 ,uj;jj;jpy; xl;rprd; msT Fiwthf ,Uf;Fk; Nehahspf;F tPl;by; xl;rprid 
toq;Ftjw;fhd jug;gLj;jg;gl;l nghwpKiwia epWTtjw;fhd topfhl;Ljy;fs; 
cUthf;fg;gl;ld. 

 gy;NtW epiyfspd; guhkupg;Gf;fhf gfpug;gl;l guhkupg;G khjpupia 

cUthf;fg;gl cs;sJ, ,jd; Kjw;fl;lk; kj;jpa khfhzj;jpy; cs;s fz;b 

khtl;lj;jpy; cUthf;fg;gl;lJ.  

 Neha;j;jLg;Gr;rpfpr;ir gw;wpa gapw;rpahsu; gapw;rp (TOT) kw;Wk; jpwd; Nkk;ghL 
gapw;rp Rfhjhug; gzpahsu;fs; kw;Wk; Kiwrhuh guhkupg;ghsu;fSf;F 
elj;jg;gl;lJ. 
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GGww;;WWNNeehhaa;;  ggjjppTT  kkww;;WWkk;;  MMaa;;TT  

 2020 tiuapyhd Njrpa Gw;WNehag;; ghjpg;G juT ntspaplg;gl;Ls;sJ. 

 khtl;l nghJ itj;jparhiyfshd Etnuypah> Nffhiy> mtprhtis>  
`k;ghe;Njhl;il kw;Wk; nkhduhfiy Mfpa ,lq;fspy; kUj;Jtkid 
mbg;gilapyhd Gw;WNeha;g; gjpNtLfs; cUthf;fg;gl;Ls;sJ. 

 Nehapay; > ,uj;jtpay; > tha;top Nehapay; Ma;tfq;fSf;F “WHO 
Classification of Tumours “(WHO Blue Book Series) tpepNahfpf;fg;gl;lJ. 

 Gw;WNeha;fisj; jLg;gjw;Fk; fl;Lg;gLj;Jtjw;Fk; nghJ Rfhjhu 
Kf;fpaj;Jtk; tha;e;j Muha;r;rp Kd;Dupikfs; gq;Fjhuu;fspd; MNyhridfs; 
%yk; milahsk; fhzg;gl;L ,Wjpg; gl;bay;,izajsj;jpy; 
ntspaplg;gl;lJ. 

 
ffllee;;jj  IIee;;jjhhzz;;LLffssppdd;;  nnrraayy;;jjppwwdd;;  NNgghhff;;FFffss;;    
 

%%yyjjdd  nnrryyTTffss;;  
 2018 2019 2020 2021 2022 

GOSL 11,217,404.65 25,179,466.15 11,392,294.34 6,314,247.16 7,771,334.01 

WHO 27,036.87 1,845,539.11 664,915.63 8,019,625.22 5,920,393.24 

World 
Bank 

14,538,182.09 128,195.00 28,203,025.30 43,458,521.82 6,922,500.00 

nnkkhhjj;;jjkk;; 25,782,623.61 27,153,200.26 40,260,235.37 57,792,394.20 20,614,227.25 

  

22002233kk;;    MMzz;;bbdd;;  jjppll;;llkkppllgg;;ggll;;LLss;;ss  rrppwwgg;;GG  eellttbbff;;iiffffss;;  

MMuukk;;gg  eeppiiyyaappyy;;  GGww;;WWNNeehhiiaajj;;  jjLLjj;;jjyy;;  

 cyfg;Gw;WNeha; jpdk; kw;Wk; cyf jiy kw;Wk; fOj;Jg;Gw;WNeha; 
jpdj;jpw;fhf Clf fUj;juq;Ffis elhj;Jjy;> mur epWtdq;fSf;F 
Rw;wwpf;iffis ntspapLjy;. 

 Gw;WNeha; jLg;G kw;Wk; fl;Lg;ghl;bw;fhd jfty;, fy;tp kw;Wk;  njhlu;G (IEC) 
nghUl;fs; jahupj;jy; kw;Wk; mr;rpLjy;. 

 ,yq;ifAld; njhlu;Gila cWjpg;gLj;jg;gl;l Gw;WNeha;fs; gw;wpa ifNaL 
xd;iw cUthf;fp ntspapLjy;. 

GGww;;WWNNeehhiiaa  KKdd;;$$ll;;bbNNaa  ffzz;;llwwppjjyy;;  

 khu;gfg;Gw;WNehia Kd;$l;bNa fz;lwptij Cf;Ftpg;gjw;fhd Clf 
fUj;juq;Ffis elhj;Jjy; kw;Wk; khu;gfg;Gw;WNeha; tpopg;Gzu;T khjj;jpw;F 
muR epWtdq;fSf;F Rw;wwpf;iffis ntspapLjy;. 
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GGww;;WWNNeehhaa;;  ggjjppTT  kkww;;WWkk;;  MMaa;;TT  

 2020 tiuapyhd Njrpa Gw;WNehag;; ghjpg;G juT ntspaplg;gl;Ls;sJ. 

 khtl;l nghJ itj;jparhiyfshd Etnuypah> Nffhiy> mtprhtis>  
`k;ghe;Njhl;il kw;Wk; nkhduhfiy Mfpa ,lq;fspy; kUj;Jtkid 
mbg;gilapyhd Gw;WNeha;g; gjpNtLfs; cUthf;fg;gl;Ls;sJ. 

 Nehapay; > ,uj;jtpay; > tha;top Nehapay; Ma;tfq;fSf;F “WHO 
Classification of Tumours “(WHO Blue Book Series) tpepNahfpf;fg;gl;lJ. 

 Gw;WNeha;fisj; jLg;gjw;Fk; fl;Lg;gLj;Jtjw;Fk; nghJ Rfhjhu 
Kf;fpaj;Jtk; tha;e;j Muha;r;rp Kd;Dupikfs; gq;Fjhuu;fspd; MNyhridfs; 
%yk; milahsk; fhzg;gl;L ,Wjpg; gl;bay;,izajsj;jpy; 
ntspaplg;gl;lJ. 

 
ffllee;;jj  IIee;;jjhhzz;;LLffssppdd;;  nnrraayy;;jjppwwdd;;  NNgghhff;;FFffss;;    
 

%%yyjjdd  nnrryyTTffss;;  
 2018 2019 2020 2021 2022 

GOSL 11,217,404.65 25,179,466.15 11,392,294.34 6,314,247.16 7,771,334.01 

WHO 27,036.87 1,845,539.11 664,915.63 8,019,625.22 5,920,393.24 

World 
Bank 

14,538,182.09 128,195.00 28,203,025.30 43,458,521.82 6,922,500.00 

nnkkhhjj;;jjkk;; 25,782,623.61 27,153,200.26 40,260,235.37 57,792,394.20 20,614,227.25 

  

22002233kk;;    MMzz;;bbdd;;  jjppll;;llkkppllgg;;ggll;;LLss;;ss  rrppwwgg;;GG  eellttbbff;;iiffffss;;  

MMuukk;;gg  eeppiiyyaappyy;;  GGww;;WWNNeehhiiaajj;;  jjLLjj;;jjyy;;  

 cyfg;Gw;WNeha; jpdk; kw;Wk; cyf jiy kw;Wk; fOj;Jg;Gw;WNeha; 
jpdj;jpw;fhf Clf fUj;juq;Ffis elhj;Jjy;> mur epWtdq;fSf;F 
Rw;wwpf;iffis ntspapLjy;. 

 Gw;WNeha; jLg;G kw;Wk; fl;Lg;ghl;bw;fhd jfty;, fy;tp kw;Wk;  njhlu;G (IEC) 
nghUl;fs; jahupj;jy; kw;Wk; mr;rpLjy;. 

 ,yq;ifAld; njhlu;Gila cWjpg;gLj;jg;gl;l Gw;WNeha;fs; gw;wpa ifNaL 
xd;iw cUthf;fp ntspapLjy;. 

GGww;;WWNNeehhiiaa  KKdd;;$$ll;;bbNNaa  ffzz;;llwwppjjyy;;  

 khu;gfg;Gw;WNehia Kd;$l;bNa fz;lwptij Cf;Ftpg;gjw;fhd Clf 
fUj;juq;Ffis elhj;Jjy; kw;Wk; khu;gfg;Gw;WNeha; tpopg;Gzu;T khjj;jpw;F 
muR epWtdq;fSf;F Rw;wwpf;iffis ntspapLjy;. 

 tha;top rhj;jpakhd tPupak; kpf;f NfhshWfs;(OPMD) kw;Wk; 

tha;g;Gw;WNeha;fis Kd;$l;bNa fz;lwptjw;fhd gapw;rpj; jpl;lq;fis 
kUj;Jt mjpfhupfs; kw;Wk; gy; mWit rpfpr;ir epGzu;fSf;F elj;Jjy;. 

 Gw;WNehia Muk;gj;jpy; fz;lwpAk; ikaq;fs; (CEDC) %d;wpidg; Gjpajhf 

epWTjy;. 
 Gw;WNeha;fis Kd;$l;bNa fz;lwptJ njhlu;ghd jfty;, fy;tp, njhlu;G (IEC) 

nghUl;fis cUthf;Fjy;;. 
 

GGww;;WWNNeehhaa;;ffiissff;;  ffzz;;llwwppjjyy;;  kkww;;WWkk;;  rrppffpprr;;iirr  nnrraa;;jjyy;;  

 Nghjdh itj;jparhiyfshd fSj;Jiw> Fspahg;gpl;ba kw;Wk;  khtl;l 

itj;jparhiyfshd ePu;nfhOk;G> n`huz>Gj;jsk;,ghze;Jiw Mfpa 

,lq;fspy; Gw;WNeha; cl;gl khu;gf Neha;fis Muk;g fl;lj;jpy; 
fz;lwptjw;fhf MW khu;gff; fpspdpf;Ffs; epWtg;gl;Ls;sd. 

 kl;lf;fsg;G Nghjdh itj;jparhiyf;F ,k;A+Ndh`p];Nlh nfkp];l;up (IHC) 
trjpia epWTjy;. 

 tl kj;jpa khfhzj;jpy; mDuhjGuk; , nghyd;dWit Mfpa khtl;lq;fspy; 

cs;s nghJr;Rfhjhu Copau;fspw;F khu;gfg;Gw;WNeha; guhkupg;Gj; njhlh;ghd 
tpupthd gapw;rp elhj;jg;gl;lJ  
  

ffzz;;ffhhzzppgg;;GG  kkww;;WWkk;;  NNeehhaa;;jj;;jjLLgg;;GG  rrppffpprr;;iirr 

 capu; gpiog;Gg; guhkupg;G njhlh;ghd ifNaLfis cUthf;Ftjw;fhd gapw;rp 
gl;liwfis Rfhjhu epGzh;fSf;F elj;Jjy;. 

 tPl;bypUe;jthW Neha;j;jLg;Gr;rpfpr;irfid Nkw;nfhs;tjw;fhd gapw;rp fis 
gapw;rpahsh;fspw;F toq;Fk; epfo;r;rpfis elhj;Jjy;  

 cyf Neha;j;jLg;G rpfpr;ir jpdj;jpid epidT $Wjy;. 

 Neha;j;jLg;G rpfpr;ir Nritfis Nkk;gLj;Jtjw;F Neha;j;jLg;G rpfpr;ir Nrit 
toq;Feu;fspd; mDgtj;ij gfpu;e;J nfhs;tjw;fhd Njrpa gl;liw 
elhj;jg;gl;lJ. 

 %d;whk; epiy guhkupg;G epWtdq;fs; kw;Wk; tPl;L mbg;gilapyhd Nritfs; 

njhlq;fg;gl;lJ, ,jd; Kjy; fl;lkhf fz;b khtl;lj;jpy; njhlq;fg;gl;lJ. 

 
GGww;;WWNNeehhaagg;;;;  ggjjppTT  kkww;;WWkk;;  MMuuhhaa;;rr;;rrpp    

 Njrpa Gw;WNeha; gjpNtl;il mr;rpLjy; - 2020  & 2021 
 nghJ Rfhjhu Kf;fpaj;Jtj;Jld; Gw;WNeha; Ma;Tfs; Kd;Dupikahf Ma;T 

nra;ag;gly;. 
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GGww;;WWNNeehhaa;;  ffll;;LLgg;;gghhll;;LLrr;;  nnrraaww;;gghhLLffssppdd;;  jjiiyyiikkjj;;JJttkk;;  kkww;;WWkk;;  xxUUqq;;ffppiizzgg;;GG  

 Gw;WNeha; jLg;G kw;Wk; fl;Lg;ghL Fwpj;j Njrpa MNyhridf; FO $l;lq;fspy; 
fhyhz;L $l;lq;fis xUq;fpizj;jy;. 

 khfhz kw;Wk; khtl;l mstpy; Gw;WNeha; fl;Lg;ghl;L eltbf;iffis 
tYg;gLj;j khfhz Gw;WNeha; fl;Lg;ghl;L kPsha;T $l;lq;fis elhj;Jjy;. 

  

  

  

  

  

khu;gf;fpspdpf;fpspdpf; tUle;jf;$l;lk; 2022 
 

tha;top rhj;jpakhd tPupak; kpf;f NfhshWfs; (OPMD) kw;Wk; tha;g;Gw;WNehia Kd;$l;bNa 

fz;lwptjpy; gy; kw;Wk; kUj;Jt gapw;rpahsu;fSf;fhd jpwd; Nkk;ghl;Lj; jpl;lq;fs; 

 

 

4.1.7  நநததசசிியய  SSTTDD//AAIIDDSS  ககட்ட்டுடுப்ப்பபோோட்ட்டுடு  நநிிககழ்ழ்ச்ச்சசிி  ((NNSSAACCPP))    
 

நிறுைைத்தின் அறிமுகம் 
2022 ஆம் ஆண்டின் இறுதியில், சதசிய STD/AIDS கட்டுப்பாட்டுத் திட்டம் (NSACP)  ாடு 
முழுவதும் தமாத்தம் 41 முழுச ர STD கிளினிக்குகளில் 28 கிணள STD கிளினிக்குகளுடன் 
தேயல்படுகிறது. 35 கிளினிக்குகள் ஆன்டிதரட்சராணவரல் சிகிச்ணே (ART) சேணவகணள 
வழங்குகின்றை. விரிவாை சிகிச்ணே மற்றும் கவனிப்ணப உறுதி தேய்வதற்காக இந்த 
அணைத்து கிளினிக்குகளுடனும் NSACP ஒத்துணழக்கிறது. NSACP க்கு தவளிசய அணமந்துள்ள 
ஒசர ART வேதி சதசிய ததாற்று ச ாய் நிறுவைத்தில் (NIID) உள்ளது. 
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GGww;;WWNNeehhaa;;  ffll;;LLgg;;gghhll;;LLrr;;  nnrraaww;;gghhLLffssppdd;;  jjiiyyiikkjj;;JJttkk;;  kkww;;WWkk;;  xxUUqq;;ffppiizzgg;;GG  

 Gw;WNeha; jLg;G kw;Wk; fl;Lg;ghL Fwpj;j Njrpa MNyhridf; FO $l;lq;fspy; 
fhyhz;L $l;lq;fis xUq;fpizj;jy;. 

 khfhz kw;Wk; khtl;l mstpy; Gw;WNeha; fl;Lg;ghl;L eltbf;iffis 
tYg;gLj;j khfhz Gw;WNeha; fl;Lg;ghl;L kPsha;T $l;lq;fis elhj;Jjy;. 

  

  

  

  

  

khu;gf;fpspdpf;fpspdpf; tUle;jf;$l;lk; 2022 
 

tha;top rhj;jpakhd tPupak; kpf;f NfhshWfs; (OPMD) kw;Wk; tha;g;Gw;WNehia Kd;$l;bNa 

fz;lwptjpy; gy; kw;Wk; kUj;Jt gapw;rpahsu;fSf;fhd jpwd; Nkk;ghl;Lj; jpl;lq;fs; 

 

 

4.1.7  நநததசசிியய  SSTTDD//AAIIDDSS  ககட்ட்டுடுப்ப்பபோோட்ட்டுடு  நநிிககழ்ழ்ச்ச்சசிி  ((NNSSAACCPP))    
 

நிறுைைத்தின் அறிமுகம் 
2022 ஆம் ஆண்டின் இறுதியில், சதசிய STD/AIDS கட்டுப்பாட்டுத் திட்டம் (NSACP)  ாடு 
முழுவதும் தமாத்தம் 41 முழுச ர STD கிளினிக்குகளில் 28 கிணள STD கிளினிக்குகளுடன் 
தேயல்படுகிறது. 35 கிளினிக்குகள் ஆன்டிதரட்சராணவரல் சிகிச்ணே (ART) சேணவகணள 
வழங்குகின்றை. விரிவாை சிகிச்ணே மற்றும் கவனிப்ணப உறுதி தேய்வதற்காக இந்த 
அணைத்து கிளினிக்குகளுடனும் NSACP ஒத்துணழக்கிறது. NSACP க்கு தவளிசய அணமந்துள்ள 
ஒசர ART வேதி சதசிய ததாற்று ச ாய் நிறுவைத்தில் (NIID) உள்ளது. 
 
 

 

கநாக்கு 
புதிய எச்ஐவி ததாற்றுகள், பாகுபாடுகள் மற்றும் எய்ட்ஸ் ததாடர்பாை இறப்புகள் இல்லாத 
 ாடு 
 
சசயற்பாடு 
புதிய எச்.ஐ.வி மற்றும் பாலியல் பரவும் ச ாய்த்ததாற்றுகணளத் தடுக்கவும் மற்றும் விரிவாை 
பராமரிப்பு மற்றும் சிகிச்ணே சேணவகணள வழங்கவும் 
 
இலக்கு  
2030க்குள் எய்ட்ஸ் ச ாய்க்கு முற்றுப்புள்ளி ணவக்கும் 

 
முக்கிய சசயல்பாடுகள் 
 எச்.ஐ.வி ததாற்றுச ாய்க்காை சதசிய தேயற்பாட்ணட ஒருங்கிணைத்தல் 
 எச்.ஐ.வி தடுப்பு தணலயீடுகணள சமற்தகாள்வது 
 STI மற்றும் HIV தடுப்புக்கு ஏற்ற சூழணல உருவாக்க உதவுகிறது 
 பாலியல் ரீதியாக பரவும் ச ாய்த்ததாற்றுகள், பாலியல் தேயலிழப்பு மற்றும் பாலியல் 

ஆசராக்கியத்ணத சமம்படுத்துவதற்காை மருத்துவ சேணவகணள வழங்குதல் 
 எச்.ஐ.வி.யால் பாதிக்கப்பட்ட மற்றும் பாதிக்கப்பட்ட மக்களுக்கு சிகிச்ணே மற்றும் 

பராமரிப்பு வழங்குதல் 
 STI மற்றும் HIV ச ாய் கண்டறிதல் மற்றும் சமலாண்ணமக்காை ஆய்வக சேணவகணள 

வழங்குதல் 
 STI மற்றும் HIV தடுப்புக்காை ஆணுணற ஊக்குவிப்பு 
 STIs மற்றும் HIV க்காை ஆசலாேணை சேணவகணள வழங்குதல் 
 தாயிடமிருந்து குழந்ணதக்கு எச்.ஐ.வி மற்றும் சிபிலிஸ் பரவுவணதத் தடுப்பது 
 சுகாதாரம் மற்றும் சுகாதாரம் அல்லாத ஊழியர்களின் பயிற்சி மற்றும் திறன் சமம்பாடு 
 HIV மற்றும் STI கண்காணிப்ணப சமற்தகாள்வது 
 STI மற்றும் HIV இல் ஆராய்ச்சிணய சமற்தகாள்வது 
 STI மற்றும் HIV சேணவகணள கண்காணித்தல் மற்றும் மதிப்பீடு தேய்தல்  
 
முக்கிய சாதவைகள் / சிறப்பு நிகழ்வுகள் 
 

2022 இல் ஒட்டுச ாத்த சசயல்பாடுகள்  
 எய்ட்ஸ் ததாற்றுச ாய் மாதிரியாைது புதிய தரவுகள் மற்றும் மாதிரியின் மூலம் 

 ாட்டிற்காை புதிய மதிப்பீடுகளுடன் புதுப்பிக்கப்பட்டது. 
1. அணைத்து முன்-சேணவ மற்றும் சேணவ பயிற்சியும் கூட்டங்களின் கலப்பிை முணறகளின் 

கலணவயால்  டத்தப்பட்டது. 
2. மின்ைணு தகவல் சமலாண்ணம அணமப்பு (EIMS), மின்ைணு ச ாயாளி பதிவு அணமப்பு 

தற்சபாது  ாட்டில் உள்ள 28 கிளினிக்குகளில் தேயல்படுகிறது. 
3. know4sure.lk இயங்குதளம் சமம்படுத்தப்பட்டு, தேன்றணடயாத முக்கிய இலக்கு 

ேைத்ததாணகணயச் (KP) தேன்றணடய பயன்படுகிறது. சதர்ந்ததடுக்கப்பட்ட STD 
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கிளினிக் KP அலகுகளில் கடணமயாற்றும் நிகழ்நிணல தவளிக்கல ததாழிலாளர்கள் 
நியமிக்கபட்டுள்ளைர். 

4. தடுப்பு தகவல் சமலாண்ணம அணமப்பு (PIMS) நிறுவப்பட்டு, 'ேகாக்கள் 
தணலணமயிலாை முக்கிய இலக்கு ேைத்ததாணக HIV தடுப்பு திட்டம் ' நிர்வகிக்கிறது. 
PIMS ஆைது தற்சபாது எட்டு (8) STD கிளினிக் KP அலகுகளிலும், உயர்-தீவிர மாதிரியின் 
கீழ் FPA தணலயீட்டின் கீழ் தகாழும்பு, மற்றும் கம்பொ மாவட்டங்களிலும் தேயல்பட்டு 
வருகிறது. 

5. நிகழ்நிணல தணலயீடுகள் அறிமுகப்படுத்தப்பட்டு முக்கிய மக்கள்ததாணக 
தணலயீடுகளுக்குள் இணைக்கப்பட்டை. 

6. யாழ்ப்பாைம் மற்றும் அம்பாந்சதாட்ணட மாவட்ட STD கிளினிக்குகளில் HIVக்காை 
தவளிப்பாட்டுக்கு முன்ைாை தடுப்பு (PrEP) சோதணை தேய்யப்பட்டு 
தேயல்படுத்தப்பட்டது. தகாழும்பு மற்றும் கம்பொவில் உள்ள அரே ோர்பற்ற நிறுவை 
அடிப்பணடயிலாை ேமூக கிளினிக்குகளில் வழங்கப்படும் Community PrEP சேணவகள். 

7. எச்.ஐ.வி சுய-பரிசோதணை  ாட்டில் அதிகரிக்கப்பட்டுள்ளது மற்றும் ஆன்ணலன் மற்றும் 
ொட்ணலன் அடிப்பணடயிலாை சுய-பரிசோதணை கருவிகணள வழங்குவதற்காை 
அணமப்பு சமலும் சமம்படுத்தப்பட்டுள்ளது. 

8. எச்.ஐ.வி சுய-பரிசோதணை நிணலயாை இயக்க முணற (SOP) உருவாக்கப்பட்டது. 
9. எச்.ஐ.வி பற்றிய அறிவு மற்றும் அணுகுமுணறகள், முக்கிய மக்கள், எச்.ஐ.வி சேணவ 

வழங்கணல பாதிக்கும் ேட்டங்கள் மற்றும் இலங்ணகயில் உள்ள தபாலிஸ் 
அதிகாரிகளிணடசய அத்தணகய ேட்டங்களின்  ணடமுணறகள்" எச்.ஐ.வி ததாடர்பாை 
தபாலிஸ் அதிகாரிகளிணடசய தற்சபாணதய அறிவு, அணுகுமுணறகள் மற்றும் 
 ணடமுணறகணள அணடயாளம் காை  டத்தப்பட்டது. 

10.  ாட்டிற்குள் சபாணதப்தபாருள் எதிர்ப்பு சேணவ நிறுவைத்ணத நிறுவுவதற்காக 
சபாணதப்தபாருள் எதிர்ப்புக் கண்காணிப்பு சமற்தகாள்ளப்பட்டது. PLHIV  ாடு 
முழுவதும் மூன்று மாதங்களுக்குள் புதிதாக கண்டறியப்பட்ட கடன் 
தவறியவர்களிணடசய கைக்தகடுப்பு முடிந்தது. 

11. வருடாந்திர அறிக்ணக 2021 உருவாக்கப்பட்டது, சமலும் ஆன்ணலன் பதிப்பு அணைத்து 
பங்குதாரர்களுக்கும் விநிசயாகிக்கப்பட்டது மற்றும் ஆன்ணலனில் தவளியிடப்பட்டது 
(http://www.aidscontrol.gov.lk/images/publications/annual_reports/2021/An
ual_report_2021_online_version_final.pdf) 

12. 18 மருத்துவமணைகளில் எச்.ஐ.வி பரிசோதணை மதிப்பாய்வு தேய்யப்பட்டது மற்றும் 
875 ஊழியர்கள் எச்.ஐ.வி பரிசோதணைணய அளவிடுவதற்கு பயிற்சி தபற்றைர். 

13. 14 மாவட்டங்களில் எச்.ஐ.வி பரிசோதணைக்காக உடல்  லப் பணியாளர்கள் பயிற்சி 
தபற்றைர் மற்றும் ேமூக அடிப்பணடயிலாை பரிசோதணைணய அதிகரித்தைர். 

14. எச்.ஐ.வி/எஸ்.டி.ஐ.யில் ேமூக  டத்ணத மாற்ற ததாடர்பு மற்றும் ஆசலாேணைக்காை 
வழிகாட்டுதல்கள் உருவாக்கப்பட்டுள்ளை. 

15. எச்ஐவி/எஸ்டிஐ பராமரிப்பில் சுகாதாரப் பணியாளர்களுக்காை திருத்தப்பட்ட பயிற்சி 
ததாகுதிகள். 

16.  ாடு முழுவதும், 2024 ஆம் ஆண்டில் தாய் முதல் குழந்ணத வணர ஒழிப்புத் திட்டத்தின் 
அடுத்த மறுமதிப்பீட்டுத் திட்டத்திற்காை தயாரிப்பில் மாவட்ட மதிப்பாய்வுகள் மற்றும் 
புத்தாக்கப் பயிற்சித் திட்டங்கள்  டத்தப்பட்டை. 
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கிளினிக் KP அலகுகளில் கடணமயாற்றும் நிகழ்நிணல தவளிக்கல ததாழிலாளர்கள் 
நியமிக்கபட்டுள்ளைர். 

4. தடுப்பு தகவல் சமலாண்ணம அணமப்பு (PIMS) நிறுவப்பட்டு, 'ேகாக்கள் 
தணலணமயிலாை முக்கிய இலக்கு ேைத்ததாணக HIV தடுப்பு திட்டம் ' நிர்வகிக்கிறது. 
PIMS ஆைது தற்சபாது எட்டு (8) STD கிளினிக் KP அலகுகளிலும், உயர்-தீவிர மாதிரியின் 
கீழ் FPA தணலயீட்டின் கீழ் தகாழும்பு, மற்றும் கம்பொ மாவட்டங்களிலும் தேயல்பட்டு 
வருகிறது. 

5. நிகழ்நிணல தணலயீடுகள் அறிமுகப்படுத்தப்பட்டு முக்கிய மக்கள்ததாணக 
தணலயீடுகளுக்குள் இணைக்கப்பட்டை. 

6. யாழ்ப்பாைம் மற்றும் அம்பாந்சதாட்ணட மாவட்ட STD கிளினிக்குகளில் HIVக்காை 
தவளிப்பாட்டுக்கு முன்ைாை தடுப்பு (PrEP) சோதணை தேய்யப்பட்டு 
தேயல்படுத்தப்பட்டது. தகாழும்பு மற்றும் கம்பொவில் உள்ள அரே ோர்பற்ற நிறுவை 
அடிப்பணடயிலாை ேமூக கிளினிக்குகளில் வழங்கப்படும் Community PrEP சேணவகள். 

7. எச்.ஐ.வி சுய-பரிசோதணை  ாட்டில் அதிகரிக்கப்பட்டுள்ளது மற்றும் ஆன்ணலன் மற்றும் 
ொட்ணலன் அடிப்பணடயிலாை சுய-பரிசோதணை கருவிகணள வழங்குவதற்காை 
அணமப்பு சமலும் சமம்படுத்தப்பட்டுள்ளது. 

8. எச்.ஐ.வி சுய-பரிசோதணை நிணலயாை இயக்க முணற (SOP) உருவாக்கப்பட்டது. 
9. எச்.ஐ.வி பற்றிய அறிவு மற்றும் அணுகுமுணறகள், முக்கிய மக்கள், எச்.ஐ.வி சேணவ 

வழங்கணல பாதிக்கும் ேட்டங்கள் மற்றும் இலங்ணகயில் உள்ள தபாலிஸ் 
அதிகாரிகளிணடசய அத்தணகய ேட்டங்களின்  ணடமுணறகள்" எச்.ஐ.வி ததாடர்பாை 
தபாலிஸ் அதிகாரிகளிணடசய தற்சபாணதய அறிவு, அணுகுமுணறகள் மற்றும் 
 ணடமுணறகணள அணடயாளம் காை  டத்தப்பட்டது. 

10.  ாட்டிற்குள் சபாணதப்தபாருள் எதிர்ப்பு சேணவ நிறுவைத்ணத நிறுவுவதற்காக 
சபாணதப்தபாருள் எதிர்ப்புக் கண்காணிப்பு சமற்தகாள்ளப்பட்டது. PLHIV  ாடு 
முழுவதும் மூன்று மாதங்களுக்குள் புதிதாக கண்டறியப்பட்ட கடன் 
தவறியவர்களிணடசய கைக்தகடுப்பு முடிந்தது. 

11. வருடாந்திர அறிக்ணக 2021 உருவாக்கப்பட்டது, சமலும் ஆன்ணலன் பதிப்பு அணைத்து 
பங்குதாரர்களுக்கும் விநிசயாகிக்கப்பட்டது மற்றும் ஆன்ணலனில் தவளியிடப்பட்டது 
(http://www.aidscontrol.gov.lk/images/publications/annual_reports/2021/An
ual_report_2021_online_version_final.pdf) 

12. 18 மருத்துவமணைகளில் எச்.ஐ.வி பரிசோதணை மதிப்பாய்வு தேய்யப்பட்டது மற்றும் 
875 ஊழியர்கள் எச்.ஐ.வி பரிசோதணைணய அளவிடுவதற்கு பயிற்சி தபற்றைர். 

13. 14 மாவட்டங்களில் எச்.ஐ.வி பரிசோதணைக்காக உடல்  லப் பணியாளர்கள் பயிற்சி 
தபற்றைர் மற்றும் ேமூக அடிப்பணடயிலாை பரிசோதணைணய அதிகரித்தைர். 

14. எச்.ஐ.வி/எஸ்.டி.ஐ.யில் ேமூக  டத்ணத மாற்ற ததாடர்பு மற்றும் ஆசலாேணைக்காை 
வழிகாட்டுதல்கள் உருவாக்கப்பட்டுள்ளை. 

15. எச்ஐவி/எஸ்டிஐ பராமரிப்பில் சுகாதாரப் பணியாளர்களுக்காை திருத்தப்பட்ட பயிற்சி 
ததாகுதிகள். 

16.  ாடு முழுவதும், 2024 ஆம் ஆண்டில் தாய் முதல் குழந்ணத வணர ஒழிப்புத் திட்டத்தின் 
அடுத்த மறுமதிப்பீட்டுத் திட்டத்திற்காை தயாரிப்பில் மாவட்ட மதிப்பாய்வுகள் மற்றும் 
புத்தாக்கப் பயிற்சித் திட்டங்கள்  டத்தப்பட்டை. 

17. தாயிடமிருந்து குழந்ணதக்கு எச்.ஐ.வி மற்றும் சிபிலிஸ் பரவுவணத நீக்குவதற்காை மறு 
மதிப்பீடு இலங்ணகக்காை WHO உலகளாவிய ேரிபார்ப்புக் குழுவால் 
சமற்தகாள்ளப்பட்டது. 

18. சதசிய முக்கிய மக்கள்ததாணக தேயல் திட்டம் இலங்ணக, 2022 உருவாக்கப்பட்டது. 
19. இலங்ணகயில் எச்.ஐ.வி மருந்து எதிர்ப்பு சோதணை நிறுவப்பட்டது. 
20. முக்கிய மக்களுக்காை சேணவகளின் விரிவாை பராமரிப்பு ததாகுப்பு சமலும் 

அதிகரிக்கப்பட்டது. ேமூகத் தணலணம சோதணை பல மாவட்டங்களில் 
அறிமுகப்படுத்தப்பட்டது மற்றும் அளவிடப்பட்டது. மாதாந்திர ஆய்வுகள் ததாடர்ந்து 
 டத்தப்பட்டை. ஊழியர்களின் ேம்பளம் மற்றும் ஊக்கத்ததாணக உள் ாட்டு நிதிணயப் 
பயன்படுத்தி ததாடர்ந்து தேலுத்தப்பட்டது. 

21. ஸ்சலவ் தீவில் உள்ள ேமூக சுகாதார ணமயத்தில் சேணவகளின் விரிவாை தீங்கு குணறப்பு 
ததாகுப்பு சமலும் அதிகரிக்கப்பட்டது; ஊசி சிரிஞ்ச் பரிமாற்ற சேணவகள் 
ததாடங்கப்பட்டது, தெபணடடிஸ் சி சிகிச்ணே திட்டம் ததாடங்கப்பட்டது மற்றும் 
அளவிடப்பட்டது. 

22. 2022-2024 ஆம் ஆண்டிற்காை உலகளாவிய நிதி மானியத்ணதப் தபறுவதற்காை 
 ாட்டின் முன்தமாழிணவச் ேமர்ப்பிப்பதில் இந்தத் திட்டம் தவற்றிகரமாக இருந்தது 
மற்றும் 2022 தேயல்பாட்டுத் திட்டத்தின் கீழ் அணைத்துத் தணலயீடுகணளயும் 
தேயல்படுத்தத் ததாடங்குகிறது. கூடுதலாக, NSACP முன்தமாழிவுகணளச் ேமர்ப்பித்து, 
 ாட்டின் தபாருளாதாரச் சூழல் மற்றும் சகாவிட் 19 நிவாரை நிதியின் ஒரு சிறிய 
பகுதியின் காரைமாக அவேரகாலச் சூழணல நிர்வகிப்பதற்காை அவேரகால உதவிணயப் 
தபறுவதற்கு தவற்றிகரமாக இருந்தது . த ருக்கடியின் சபாது ART மற்றும் பிற சுகாதாரப் 
தபாருட்கணள வாங்குவதற்கு அவேர உதவி உதவியாக இருந்தது. 

23. மானிய அணமப்பு மாற்றப்பட்டது, NSACP முதன்ணம தபறு ர் (PR) மற்றும் குடும்பக் 
கட்டுப்பாடு ேங்கம் (FPA) 2022 முதல் துணை தபறு ர் (SR) ஆைது. NSACP அதிக சுணம 
உள்ள மாவட்டங்களில் KP தணலயீடுகணள சமற்தகாள்ள FPA க்கு ததாடர்ச்சியாை 
ததாழில்நுட்ப வழிகாட்டுதணல வழங்கியது, புதிய தணலயீடுகள் அறிமுகப்படுத்தப்பட்டு 
அளவிடப்பட்டை. 

24. 2022 ஆம் ஆண்டிற்காை முன்சைற்றப் புதுப்பித்தல் & வழங்கல் சகாரிக்ணகணய நிரல் 
தவற்றிகரமாகச் ேமர்ப்பித்தது. தபரும்பாலாை மக்கள்ததாணக குறிப்பிட்ட 
குறிகாட்டிகளில் திட்டமாைது குறிப்பிடத்தக்க முன்சைற்றத்ணத அணடய முடிந்தது; 
தடுப்பு திட்டங்கள் மற்றும் எச்.ஐ.வி சோதணை குறிகாட்டிகளுடன் மக்கள் 
தேன்றணடகிறார்கள். 

a. ேமூக PrEP சேணவகள் மூலம் PrEP இல் ஏறக்குணறய 200 சபர் ததாடங்கப்பட்டைர், 
தெபணடடிஸ் C இருப்பதாகக் கண்டறியப்பட்ட மருந்துகணள ஊசி மூலம் தேலுத்திய 95 
சபர், அவர்களில் 70 சபர் தெபணடடிஸ் C சிகிச்ணேயில் ததாடங்கப்பட்டைர். 

b. தபாலிஸ் தணலணமயகத்தின் குற்றப்பிரிவின் உதவியுடன் ஊசி பரிமாற்ற சேணவகள் 
ஆரம்பிக்கப்படுவதற்கு முன்ைர் 200 உயர்தர தபாலிஸ் அதிகாரிகள் 
பரிந்துணரக்கப்பட்டைர். 

25. முதன்முணறயாக 2022 இல் அதிக எண்ணிக்ணகயிலாை எச்.ஐ.வி ச ாயறிதல் 
கண்டறியப்பட்டது. 70 க்கும் சமற்பட்ட வழக்குகள் KP தணலணமயிலாை தணலயீடுகள் 
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மூலம் அணடயாளம் காைப்பட்டை, தபரும்பாலாைணவ தகாழும்பு மற்றும் 
கம்பொணவச் சேர்ந்தணவ. 

26. NGO தணலணமயிலாை முக்கிய மக்கள்ததாணக தணலயீடுகளுக்கு 
ததாடர்ச்சியாை உள் ாட்டு கண்டுபிடிப்ணபக் சகாருவதற்காக 2022 இன் 
பிற்பகுதியில் ஒரு அணமச்ேரணவப் பத்திரம் தயாரிக்கப்பட்டது.  
 

கடந்த 5 ஆண்டு சசயல்திறன் கபாக்கு 
 

முக்கிய சசயல்திறன் குறிகாட்டி 
குறிகாட்டி 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

எச்.ஐ.வி - புதிதாக கண்டறியப்பட்ட கநாயாளர்களின் 
எண்ணிக்வக 285 350 439 363 411 518 

ART இல் உள்ள PLHIV இன் எண்ணிக்வக 1299 1574 1846 2166 2402 2802 
தாயிடமிருந்து குழந்வதக்கு பரவியதால் எச்.ஐ.வி 
ஏற்பட்ட  குழந்வதகளின் எண்ணிக்வக - சதாற்றுகநாய் 
சதாடங்கியதில் இருந்து ஒட்டுச ாத்த ாக 

84 86 86 88 90 90 

EMTCT கசவைகவளப் சபற்ற HIV-கநர் வற 
சபண்களின் சதவீதம் 

100
% 

100
% 

100
% 

100
% 

100
% 

100
% 

எச்.ஐ.வி- கநர் வற பரிகசாதவை கிவடத்த எச்.ஐ.வி- 
கநர் வற சபண்களுக்கு பிறந்த குழந்வதகளின் சதவீதம் 0 0 0 0 0 0 

EMTCT கசவைகவளப் சபற்ற எச்ஐவி- கநர் வற 
சபண்களுக்குப் பிறந்த எச்ஐவி- கநர் வற 
குழந்வதகளின் எண்ணிக்வக 

0 0 0 0 0 0 

EMTCT கசவைகவளப் சபறாத எச்ஐவி-பாசிட்டிவ் 
சபண்களுக்குப் பிறந்த எச்ஐவி- கநர் வற 
குழந்வதகளின் எண்ணிக்வக 

0 0 0 0 0 0 

தற்கபாது வைரஸ் எதிர்  ருந்துகள் (NSACP தரவு) 
சபறும் எச்.ஐ.வி.யுடன் ைாழும்  க்களின் சதவீதம் 

36.9
8% 

44.5
3%     

1,000 பாதிக்கப்படாத  க்கள்சதாவகக்கு புதிய எச்ஐவி 
சதாற்றுகளின் எண்ணிக்வக (NSACP தரவு) 0.01 0.01     

 

2022 க்காை நிதி சசலவு சாராம்சம் 
நிதி 

ஆதாரம் 
விளக்கம் நிதி ஒதுக்கீடு 

(LKR) 
நிதி பயன்பாடு 

(LKR) 
1. மூலதைச் சசலவு     
சுகாதார 
அவ ச்ச
கம் 

கட்டிடம் கட்டுமாைம் 20,000,000.00        1,798,947.51  
DDG (PH)1 10,000,000.00 6,651,584.00 
சேணவ ஒப்பந்தம் 1,163,573.64 1,163,573.64 
கூட்டுத்சதாவக 31,163,573.64 9,614,105.15 

UNFPA ஆசலாேணைப் பட்டணறகள், வக்கீல் 
நிகழ்ச்சிகள், தவளியீட்ணட அச்சிடுதல் 

750,000.00 750,000.00 

WHO ஆசலாேணைப் பட்டணறகள் மற்றும் ஆய்வுக் 
கூட்டங்கள். பயிற்சி பட்டணறகள் 

304,204,638.03 303,499,000.89 

GFATM மனித வளங்கள் (HR) 95,152,040.24 54,313,918.58 
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மூலம் அணடயாளம் காைப்பட்டை, தபரும்பாலாைணவ தகாழும்பு மற்றும் 
கம்பொணவச் சேர்ந்தணவ. 

26. NGO தணலணமயிலாை முக்கிய மக்கள்ததாணக தணலயீடுகளுக்கு 
ததாடர்ச்சியாை உள் ாட்டு கண்டுபிடிப்ணபக் சகாருவதற்காக 2022 இன் 
பிற்பகுதியில் ஒரு அணமச்ேரணவப் பத்திரம் தயாரிக்கப்பட்டது.  
 

கடந்த 5 ஆண்டு சசயல்திறன் கபாக்கு 
 

முக்கிய சசயல்திறன் குறிகாட்டி 
குறிகாட்டி 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

எச்.ஐ.வி - புதிதாக கண்டறியப்பட்ட கநாயாளர்களின் 
எண்ணிக்வக 285 350 439 363 411 518 

ART இல் உள்ள PLHIV இன் எண்ணிக்வக 1299 1574 1846 2166 2402 2802 
தாயிடமிருந்து குழந்வதக்கு பரவியதால் எச்.ஐ.வி 
ஏற்பட்ட  குழந்வதகளின் எண்ணிக்வக - சதாற்றுகநாய் 
சதாடங்கியதில் இருந்து ஒட்டுச ாத்த ாக 

84 86 86 88 90 90 

EMTCT கசவைகவளப் சபற்ற HIV-கநர் வற 
சபண்களின் சதவீதம் 

100
% 

100
% 

100
% 

100
% 

100
% 

100
% 

எச்.ஐ.வி- கநர் வற பரிகசாதவை கிவடத்த எச்.ஐ.வி- 
கநர் வற சபண்களுக்கு பிறந்த குழந்வதகளின் சதவீதம் 0 0 0 0 0 0 

EMTCT கசவைகவளப் சபற்ற எச்ஐவி- கநர் வற 
சபண்களுக்குப் பிறந்த எச்ஐவி- கநர் வற 
குழந்வதகளின் எண்ணிக்வக 

0 0 0 0 0 0 

EMTCT கசவைகவளப் சபறாத எச்ஐவி-பாசிட்டிவ் 
சபண்களுக்குப் பிறந்த எச்ஐவி- கநர் வற 
குழந்வதகளின் எண்ணிக்வக 

0 0 0 0 0 0 

தற்கபாது வைரஸ் எதிர்  ருந்துகள் (NSACP தரவு) 
சபறும் எச்.ஐ.வி.யுடன் ைாழும்  க்களின் சதவீதம் 

36.9
8% 

44.5
3%     

1,000 பாதிக்கப்படாத  க்கள்சதாவகக்கு புதிய எச்ஐவி 
சதாற்றுகளின் எண்ணிக்வக (NSACP தரவு) 0.01 0.01     

 

2022 க்காை நிதி சசலவு சாராம்சம் 
நிதி 

ஆதாரம் 
விளக்கம் நிதி ஒதுக்கீடு 

(LKR) 
நிதி பயன்பாடு 

(LKR) 
1. மூலதைச் சசலவு     
சுகாதார 
அவ ச்ச
கம் 

கட்டிடம் கட்டுமாைம் 20,000,000.00        1,798,947.51  
DDG (PH)1 10,000,000.00 6,651,584.00 
சேணவ ஒப்பந்தம் 1,163,573.64 1,163,573.64 
கூட்டுத்சதாவக 31,163,573.64 9,614,105.15 

UNFPA ஆசலாேணைப் பட்டணறகள், வக்கீல் 
நிகழ்ச்சிகள், தவளியீட்ணட அச்சிடுதல் 

750,000.00 750,000.00 

WHO ஆசலாேணைப் பட்டணறகள் மற்றும் ஆய்வுக் 
கூட்டங்கள். பயிற்சி பட்டணறகள் 

304,204,638.03 303,499,000.89 

GFATM மனித வளங்கள் (HR) 95,152,040.24 54,313,918.58 

பயைம் ததாடர்பாை தேலவுகள் (TRC) 26,778,854.20 13,042,553.32 
தவளிப்புற நிபுைத்துவ சேணவகள் (EPS) 104,726,990.37 8,164,177.28 

மருந்துப் தபாருட்கள் - மருந்து அல்லாத 
தபாருட்கள் (HPNP) 

154,675,778.58 74,747,363.55 

மருந்து தபாருட்கள் - உபகரைங்கள் (HPE) 12,887,856.49 2,780,143.00 
தகாள்முதல் மற்றும் வழங்கல் -ேங்கிலி 
சமலாண்ணம தேலவுகள் (PSM) 

54,553,874.40 26,168,049.29 

உள்கட்டணமப்பு (INF) 39,628,291.90 450,086.00 
மருந்துவமற்ற உபகரைங்கள் (NHE) 158,135,095.87 15,173,740.65 
தகவல் ததாடர்பு தபாருள் மற்றும் 
தவளியீடுகள் (CMP) 

5,240,741.34 2,647,342.64 

ணவரஸ் எதிர் மருந்துகள் 177,773,040.00 48,596,849.55 
அலுவலகம் ததாடர்பாை தேலவுகள் 2,534,543.17 103,923.93 
மணறமுக மற்றும் சமல்நிணல தேலவுகள் 603,604,258.61   15,215,214.55  
கூட்டுத்சதாவக 1,435,691,365.19 261,403,362.34 

ச ாத்த மூலதைச் சசலவு 1,470,365,222.91 1,771,809,576.86 
 2. சதாடர் சசலவு     
சுகாதார 
அவ ச்ச
கம் 

தனிப்பட்ட ஊதியங்கள் 169,807,200.25 170,870,927.73 
பயைச் தேலவுகள் 372,800.00 284,110.00 
தபாருட்கள் 5,942,500.00 4,441,004.41 
பராமரிப்பு தேலவு 3,500,000.00 1,624,969.77 
சேணவகள் 10,530,000.00 15,006,716.02 
இடமாற்றங்கள் 1,361,000.00 309,128.93 
ஆய்வக இரோயைங்கள் 24,177,575.87 23,955,991.72 
பயிற்சி தகாடுப்பைவுகள் 14,500,000.00 12,630,430.40 
ணவரஸ் எதிர் மருந்துகள் 47,717,138.22 47,717,138.22 

ச ாத்த சதாடர் சசலவு 277,908,214.34 277,908,214.34 
ச ாத்த சதாவக (LKR) 1,748,273,437.25 551,342,452.69 

 
 

4.1.8 நநததசசிியய  ததைைங்ங்குகு  ககட்ட்டுடுப்ப்பபோோட்ட்டுடு  நநிிககழ்ழ்ச்ச்சசிி 
 

அறிமுகம் 
2023 ஆம் ஆண்டில், ஜூன் 15 ஆம் திகதி வடர, 44,100 டெங்கு ந ோயோளிகள் நதசிய டெங்கு 
கெட்ுப்போெட்ுப் பிரிவில் (NDCU) பதிவோகியுள்ளனர:் கிெெ்தத்ெெ் 50% ந ோயோளிகள் நமல் 
மோகோணதத்ிலிரு த்ு பதிவோகியுள்ளனர.் கண்டி, குரு ோகல், கோலி, இரதத்ினபுரி, 
நககோடல, திருநகோணமடல மற்றும் மெெ்க்களப்பு மோவெெ்ங்கள் நதசிய மெெ்தத்ிற்கு 
தலோ 8% க்கும் குடறவோன பங்களிப்டப வழங்கிய ஏடனய பிரதோன மோவெெ்ங்களோகும். 
 
தூரந ோக்கு 
இலங்டகயில் டெங்கு ந ோயினோல் ஏற்படும் சுகோதோர, டபோருளோதோர மற்றும் சமூக 
போதிப்புகடளக ்குடறதத்ல் 
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பசயற் ணி  
ஒருங்கிடண த் கூெெ்ோண்டம மற்றும்  ிடலயோன முயற்சிகள் மூலம் டெங்கு பரவடல 
சிறப்போகக் கெட்ுப்படுதத்ுவதற்கும், பரவுவடதத ் தடுப்பதற்கும் அடனதத்ு 
மெெ்ங்களிலும் திெெ்மிெல், கணிப்பு மற்றும் முன்கூெட்ிநய கண்ெறியும் திறடன 
நமம்படுதத்ுதல். 
 
குறிக்நகோள்கள் 
 2023 ஆம் ஆண்டிற்குள் சனதட்தோடகக்நகற்ப 100/100,000 என்ற விகிதோசோரதத்ில் 

ந ோயோளரக்டள குடறதத்ல்  
 2023 ஆம் ஆண்டிற்குள் 0.1% க்கும் குடறவோன இறப்பு விகிததட்த நபணுதல் 

2021 இல் அகடவுகள்/சிற ்பு  ிகழ்வுகள் 

i. Monash பல்கடலக்கழகதத்ின் உலக நுளம்பு திெெ்தத்ுென் இடண த்ு டதோெங்கப்பெெ் 
Wolbachia ஆரோய்சச்ி திெெ்தத்ின் முன்நனோடி ஆய்வில் அடரயோண்டு களத ் தரவு 
நசகரிப்பு மூலம் மதிப்பீெட்ு கெெ்ம் டதோெங்கப்பெெ்து. 

ii. அதிக ஆபதத்ுள்ள சுகோதோர டவதத்ிய அதிகோரி பிரநதசங்கடள உள்ளெக்கிய 
 ோன்கு விநசெ நுளம்பு கெட்ுப்போெட்ு பிரசச்ோரங்கள் டபோலிஸ், முப்படெயினர ்
மற்றும் ஏடனய பங்குதோரரக்ளின் பங்களிப்புென்  ெதத்ப்பெெ்ன. 

iii. டெங்குவிற்கோன முடறயோன சிற த்  சிகிசட்சடய வழங்க  டெங்கு ந ோயோளரக்ள் 
அதிகம் பதிவோகும் மருதத்ுவமடனகளில் உள்ள  மருதத்ுவரக்ள் (198) மற்றும் 
தோதியரக்ள் (289) நபரிற்கு NIID இல் பயிற்சிகள் வழங்கப்பெெ்து. 

iv. 2020 இல் 0.12% ஆக இரு த் டெங்கு இறப்பு விகிதம் 2022 இல் 0.09% ஆக நமலும் 
குடறக்கப்பெெ்து. 

v. நதசிய டெங்கு கெட்ுப்போெட்ுப் பிரிவின்  ிரவ்ோகதத்ின் கீழ் விரிவோன இடணய 
அடிப்படெயிலோன டெங்கு ந ோய் கண்கோணிப்பு அடமப்பின் அபிவிருதத்ி  ிடறவு 
டசய்யப்பெெ்து. 

vi. நதசிய அளவிலோன மற்றும் "அதிக ஆபதத்ுள்ள" மோவெெ்ங்களில் அதிக ந ோய் 
 ிடலடம மற்றும் கெட்ுப்போெட்ு  ெவடிக்டககள் குறிதத்ு ஆய்வு  ெதத்ப்பெெ்து. 

vii. இடணயதள அடிப்படெயிலோன டெங்கு ந ோய் கண்கோணிப்பு அடமப்டபப் பூரத்த்ி 
டசய்தல் 

viii. சரவ்நதச ஆரோய்சச்ி மற்றும் கண்டுபிடிப்புகள் சிம்நபோசியம்: டதோற்றுந ோய்க்கு 
மதத்ியில் டெங்கு 2022 (முடிவடெ த்து). 
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பசயற் ணி  
ஒருங்கிடண த் கூெெ்ோண்டம மற்றும்  ிடலயோன முயற்சிகள் மூலம் டெங்கு பரவடல 
சிறப்போகக் கெட்ுப்படுதத்ுவதற்கும், பரவுவடதத ் தடுப்பதற்கும் அடனதத்ு 
மெெ்ங்களிலும் திெெ்மிெல், கணிப்பு மற்றும் முன்கூெட்ிநய கண்ெறியும் திறடன 
நமம்படுதத்ுதல். 
 
குறிக்நகோள்கள் 
 2023 ஆம் ஆண்டிற்குள் சனதட்தோடகக்நகற்ப 100/100,000 என்ற விகிதோசோரதத்ில் 

ந ோயோளரக்டள குடறதத்ல்  
 2023 ஆம் ஆண்டிற்குள் 0.1% க்கும் குடறவோன இறப்பு விகிததட்த நபணுதல் 

2021 இல் அகடவுகள்/சிற ்பு  ிகழ்வுகள் 

i. Monash பல்கடலக்கழகதத்ின் உலக நுளம்பு திெெ்தத்ுென் இடண த்ு டதோெங்கப்பெெ் 
Wolbachia ஆரோய்சச்ி திெெ்தத்ின் முன்நனோடி ஆய்வில் அடரயோண்டு களத ் தரவு 
நசகரிப்பு மூலம் மதிப்பீெட்ு கெெ்ம் டதோெங்கப்பெெ்து. 

ii. அதிக ஆபதத்ுள்ள சுகோதோர டவதத்ிய அதிகோரி பிரநதசங்கடள உள்ளெக்கிய 
 ோன்கு விநசெ நுளம்பு கெட்ுப்போெட்ு பிரசச்ோரங்கள் டபோலிஸ், முப்படெயினர ்
மற்றும் ஏடனய பங்குதோரரக்ளின் பங்களிப்புென்  ெதத்ப்பெெ்ன. 

iii. டெங்குவிற்கோன முடறயோன சிற த்  சிகிசட்சடய வழங்க  டெங்கு ந ோயோளரக்ள் 
அதிகம் பதிவோகும் மருதத்ுவமடனகளில் உள்ள  மருதத்ுவரக்ள் (198) மற்றும் 
தோதியரக்ள் (289) நபரிற்கு NIID இல் பயிற்சிகள் வழங்கப்பெெ்து. 

iv. 2020 இல் 0.12% ஆக இரு த் டெங்கு இறப்பு விகிதம் 2022 இல் 0.09% ஆக நமலும் 
குடறக்கப்பெெ்து. 

v. நதசிய டெங்கு கெட்ுப்போெட்ுப் பிரிவின்  ிரவ்ோகதத்ின் கீழ் விரிவோன இடணய 
அடிப்படெயிலோன டெங்கு ந ோய் கண்கோணிப்பு அடமப்பின் அபிவிருதத்ி  ிடறவு 
டசய்யப்பெெ்து. 

vi. நதசிய அளவிலோன மற்றும் "அதிக ஆபதத்ுள்ள" மோவெெ்ங்களில் அதிக ந ோய் 
 ிடலடம மற்றும் கெட்ுப்போெட்ு  ெவடிக்டககள் குறிதத்ு ஆய்வு  ெதத்ப்பெெ்து. 

vii. இடணயதள அடிப்படெயிலோன டெங்கு ந ோய் கண்கோணிப்பு அடமப்டபப் பூரத்த்ி 
டசய்தல் 

viii. சரவ்நதச ஆரோய்சச்ி மற்றும் கண்டுபிடிப்புகள் சிம்நபோசியம்: டதோற்றுந ோய்க்கு 
மதத்ியில் டெங்கு 2022 (முடிவடெ த்து). 

 

கட ்த 5 ஆண்டு பசயற்திடட் அறிக்கக. (அடட்வகண அல்லது 
வகர டம்/விளக்க ் டமோக  ீங்கள் வழங்க நவண்டும்) 
 

பெம் 1: 2001 முதல் 2021 வடரயிலோன ஆண்டு டெங்கு ந ோயோளரக்ள் மற்றும் இறப்பு 
விகிதம்* 

இறப்பு விகிதம் - ஒரு வருெதத்ில் டெங்கு ந ோயோல் கண்ெறியப்பெெ் அடனதத்ு 
 பரக்ளிலும் டெங்குவோல் இறக்கும்  பரக்ளின் விகிதம். 

  அடட்வகண: சிற ்பு நுளம்பு கடட்ு ் ோடட்ுச ்பசயற் ோடுகளின் சுருக்கம்     2022 

வளோகங்கள் 

 ோரக்வ
யிடட் 

வளோகங்
களின் 
எண்ணி
க்கக 

சோத்தி
யமோன 
வளோக
ங்களி
ன் எண் 

% 

லோரவ்ோக்
கள் 

பகோண்ட 
வளோகங்
களின் 
எண் 

% 

சரி 
பசய்ய
 ் டட் 
எண்

ணிக்க
க  

% 

அறிவி
த்தல் 

வழங்க
 ் டட்

து 

சடட் 
 டவடி
க்ககக

ள் 

வீடுகள் 241,636 63,739 26.4 9,626 3.9 53,517 72.9 7,257 822 
 ோடசோகலக
ள் 606 371 61.2 129 21.3 346 69.2 37 4 
மற்ற கல்வி 
 ிறுவனங்க
ள் 

429 135 31.5 40 9.3 135 77.1 17 2 
அரசு 
 ிறுவனங்க
ள் 

834 284 34.1 106 12.7 250 64.1 44 3 
தனியோர ்
 ிறுவனங்க
ள் 

7,123 1,890 26.5 353 4.9 1,375 61.3 324 86 
பதோழிற்சோல
க கள் 517 252 48.7 78 15.1 138 41.8 71 18 
கடட்ுமோன 
தளங்கள் 1,796 873 48.6 194 10.8 601 56.3 154 21 
மத இடங்கள் 993 502 50.6 187 18.8 449 65.2 51 0 
ப ோது 
இடங்கள் 464 186 40.1 56 12.1 132 54.6 22 4 
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மற்ற எல்லோ 
இடங்களும் 2,102 512 24.3 58 2.7 462 81.1 96 1 
பமோத்தம் 256,500 68,744 26.8 10,827 4.2 57,405 72.1 8,073 961 

 

அடட்வகண: 2019 முதல் 2023 வகரயிலோன நதசிய அளவிலோன முக்கிய பசயல்திறன் 
குறிகோடட்ிகள் 

அடட்வகண 1: நதசிய அளவிலோன 
குறிகோடட்ிகள் 

முக்கிய பசயல்திறன் 
குறிகோடட்ிகள் 

முன்நனற்றம் 

2019 2020 2021 2022 2023(ஜூன் வகர 

படங்கு  ோதி ்பு (100,000 
சனதப்தோககக்கு) 481.81 141.52 162.14 345.74 441.9 
படங்கு இற ்பு விகிதம் (%) 0.15 0.11 0.08 0.09 0.06 
ஈடிஸ் நுளம்பிற்கோன வளோகக் 
குறியீடு 9.8 8.7 9.2 9.3 8.8 

 

பெம் 2: பருவ ிடல - டெங்கு ந ோயோளரக்ளின் வோரோ ்த அறிக்டக 2020 – 2023 

2023 இல் திடட்மிட ் டட் சிற ்பு அபிவிருத்தி  டவடிக்கககள் 
 

i. இடணய அடிப்படெயிலோன டெங்கு ந ோய் கண்கோணிப்பு அடமப்டப டபலெ ்
மற்றும் முழுடமயோக டசயல்படுதத்ுதல் 

ii. பூசச்ியியல் ஆய்வுத ்தரடவப் பதிவுடசய்ய இடணய அடிப்படெயிலோன டமோடபல் 
டசயலிடய ஸ்தோபிதத்ல் 

iii. டெங்கு டவரஸ் ஆய்வுகளுக்கோன மூலக்கூறு ஆய்வகம்  ிறுவுதல் 
iv. புதிய ஆய்வக உபகரணங்களுென் நதசிய டெங்கு கெட்ுப்போெட்ு பிரிவில் மதத்ிய 

பூசச்ியியல் ஆய்வகதட்த நமம்படுதத்ுதல். 
v. நதடவயோன உபகரணங்கடள வழங்குவதன் மூலம் மோவெெ் அளவிலோன 
பூசச்ியியல் ஆய்வகங்கடள வலுப்படுதத்ுதல் (உதோரணம்: ஆய்வக நமடசகள் 
மற்றும்  ோற்கோலிகள், ஆய்வக தெட்ுகள் மற்றும் அலுமோரிகள், ஏ.சி இய த்ிரங்கள், 
நுளம்புகடள விரெட்ும் கூண்டுகள், இரெட்ெ வடலகள், புநரோநகோநபக் உறிஞ்சிகள், 
லோரவ்ோ நசகரிக்கும் கருவிகள், நுண்நணோக்கிகள் நபோன்றடவ) 

2020 

2023 

2022 

2021 
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மற்ற எல்லோ 
இடங்களும் 2,102 512 24.3 58 2.7 462 81.1 96 1 
பமோத்தம் 256,500 68,744 26.8 10,827 4.2 57,405 72.1 8,073 961 

 

அடட்வகண: 2019 முதல் 2023 வகரயிலோன நதசிய அளவிலோன முக்கிய பசயல்திறன் 
குறிகோடட்ிகள் 

அடட்வகண 1: நதசிய அளவிலோன 
குறிகோடட்ிகள் 

முக்கிய பசயல்திறன் 
குறிகோடட்ிகள் 

முன்நனற்றம் 

2019 2020 2021 2022 2023(ஜூன் வகர 

படங்கு  ோதி ்பு (100,000 
சனதப்தோககக்கு) 481.81 141.52 162.14 345.74 441.9 
படங்கு இற ்பு விகிதம் (%) 0.15 0.11 0.08 0.09 0.06 
ஈடிஸ் நுளம்பிற்கோன வளோகக் 
குறியீடு 9.8 8.7 9.2 9.3 8.8 

 

பெம் 2: பருவ ிடல - டெங்கு ந ோயோளரக்ளின் வோரோ ்த அறிக்டக 2020 – 2023 

2023 இல் திடட்மிட ் டட் சிற ்பு அபிவிருத்தி  டவடிக்கககள் 
 

i. இடணய அடிப்படெயிலோன டெங்கு ந ோய் கண்கோணிப்பு அடமப்டப டபலெ ்
மற்றும் முழுடமயோக டசயல்படுதத்ுதல் 

ii. பூசச்ியியல் ஆய்வுத ்தரடவப் பதிவுடசய்ய இடணய அடிப்படெயிலோன டமோடபல் 
டசயலிடய ஸ்தோபிதத்ல் 

iii. டெங்கு டவரஸ் ஆய்வுகளுக்கோன மூலக்கூறு ஆய்வகம்  ிறுவுதல் 
iv. புதிய ஆய்வக உபகரணங்களுென் நதசிய டெங்கு கெட்ுப்போெட்ு பிரிவில் மதத்ிய 

பூசச்ியியல் ஆய்வகதட்த நமம்படுதத்ுதல். 
v. நதடவயோன உபகரணங்கடள வழங்குவதன் மூலம் மோவெெ் அளவிலோன 
பூசச்ியியல் ஆய்வகங்கடள வலுப்படுதத்ுதல் (உதோரணம்: ஆய்வக நமடசகள் 
மற்றும்  ோற்கோலிகள், ஆய்வக தெட்ுகள் மற்றும் அலுமோரிகள், ஏ.சி இய த்ிரங்கள், 
நுளம்புகடள விரெட்ும் கூண்டுகள், இரெட்ெ வடலகள், புநரோநகோநபக் உறிஞ்சிகள், 
லோரவ்ோ நசகரிக்கும் கருவிகள், நுண்நணோக்கிகள் நபோன்றடவ) 

2020 

2023 

2022 

2021 

4.1.9  நநததசசிியய  சசிிறுறுநநீீரரகக  நநநநோோய்ய்  ததடுடுப்ப்புபு  ைைற்ற்றுறும்ம்  ஆஆரரோோய்ய்ச்ச்சசிி  பபிிோோிிவுவு 
  
அறிமுகம் 
சதசிய சிறுநீரக ச ாய் தடுப்பு மற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவு (NRDPRU) 2015 இல் 
நிறுவப்பட்டது. இது சிறுநீரக ச ாணயத் தடுப்பதற்கும்,  ாள்பட்ட சிறுநீரக ச ாய் (CKD) / 
அறியப்படாத காரணிகள் தகாண்ட  ாட்பட்ட சிறுநீரக ச ாய் (CKDu) ச ாயாளிகளுக்கு 
சேணவகணள வழங்குவதற்கும் உதவுகிறது. 
 
 
கநாக்கு  
ததற்காசிய பிராந்தியத்தில் சிறுநீரக ச ாய்களுக்காை தடுப்பு மற்றும் குைப்படுத்தும் 
சேணவகள் மற்றும் ஆராய்ச்சிக்காை ததாழில்நுட்ப மற்றும் தளவாட ஆதரணவ வழங்குவதில் 
சிறந்த ணமயமாக இருத்தல் 
 
 

பணி 
இலங்ணகயில் சிறுநீரக ச ாய்களுக்காை அதி வீை தடுப்பு பராமரிப்பு, குைப்படுத்தும் 
பராமரிப்பு மற்றும் ஆராய்ச்சி  டவடிக்ணககணள  ணடமுணறப்படுத்த ததாழில்நுட்ப மற்றும் 
தளவாட ஆதரணவ வழங்குதல். 
 
குறிக்ககாள்கள்   
 சிறுநீரக ச ாய் தடுப்பு பராமரிப்புக்காை ததாழில்நுட்ப மற்றும் தளவாட ஆதரணவ 

வழங்குதல்      
 சிறுநீரக ச ாய் சிகிச்ணேக்காை ததாழில்நுட்ப மற்றும் தளவாட ஆதரணவ வழங்குதல் 
 சிறுநீரக ச ாய் ஆராய்ச்சி  டவடிக்ணககளுக்கு ததாழில்நுட்ப மற்றும் தளவாட ஆதரணவ 

வழங்குதல் 
  ாள்பட்ட சிறுநீரக ச ாய் (CKD) ச ாயாளிகளின் வாழ்க்ணகத் தரம் மற்றும் ேமூகப் 

பராமரிப்ணப சமம்படுத்த உதவி வழங்குதல் 
 
2022 & 2023 இல் முக்கிய சாதவைகள் 
 தள பராமரிப்பு சேணவ வழங்களில்   CKD/CKDu ச ாய் முன் கூட்டிசய அறிய தனியாக 

சேணவ 
 
CKD/CKDu ேமூக அடிப்பணடயிலாை ச ாய் முன் கூட்டிசய அறிதல்  நிகழ்ச்சிகணள  டத்தும் 
சபாது, இரத்தம் மற்றும் சிறுநீர் மாதிரிகள் களத்தில்  இருந்து சேகரிக்கப்பட்டு, சதணவயாை 
விோரணைகணள  டத்துவதற்காக மருத்துவமணை ஆய்வகங்களுக்கு தகாண்டு 
தேல்லப்படுகின்றை. ச ாய் முன் கூட்டிசய அறிதல்  ச ர்மணறயாை முடிவுகள் பின்ைர் 
மருத்துவமணை ஆய்வகத்திலிருந்து ததாடர்புணடய சுகாதார மருத்துவ உத்திசயாகஸ்தர்  
(MOH) பகுதிக்கு அனுப்பப்பட்டு தபாதுமக்களுடன் பல சிரமமாை சூழ்நிணலகளுடன் பல 
 ாட்கள் தாமதத்ணத உருவாக்குகிறது. சுகாதார மருத்துவ உத்திசயாகஸ்தர்  அலுவலகத்தின் 
தபாது சுகாதார ஊழியர்கள், ச ாய் முன் கூட்டிசய அறிதல்  ச ர்மணறயாை அறிக்ணககளின் 
உரிணமயாளர்கணளத் சதடுவார்கள், குணறந்த தாமதத்துடன் அவற்ணற ஒப்பணடக்க 
கடுணமயாக முயற்சிப்பார்கள். ச ாய் முன் கூட்டிசய அறியும்  திட்டத்ணத முடித்த பிறகு, 
பங்சகற்பாளர்கள் முடிவுகணளப் தபற தபாதுவாக இரண்டு முதல்  ான்கு வாரங்கள் ஆகும். 
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ச ர்மணறயாை ச ாய் முன் கூட்டிசய அறியும்  முடிவு உள்ளவர்கள் மட்டுசம ச ாய் முன் 
கூட்டிசய அறியும்  அறிக்ணகணயப் தபறுவார்கள். சுகாதார மருத்துவ அதிகாரிகள் அவர்கணளக் 
கண்டறிய முடியாததால், குறிப்பிடத்தக்க ச ாய் முன் கூட்டிசய அறியும் ச ர்மணற விகிதம் 
அவர்களின் அறிக்ணககணளப் தபறுவதில்ணல. எைசவ, அறிக்ணகணயப் தபறாதவர்கள் 
எதிர்மணறயாக ச ாய் முன் கூட்டிசய அறிதணல  குறிக்க சவண்டிய அவசியமில்ணல. சமலும் 
ச ாய் முன் கூட்டிசய அறிதல் எதிர்மணற அறிக்ணக  பர்கள் எந்த அறிக்ணகணயயும் 
தபறாததால், அவர்கள் ஒரு ச ாய் முன் கூட்டிசய அறிதல்  திட்டத்தில் பங்சகற்றதற்காை 
ஆதாரம் அவர்களிடம் இல்ணல. சமலும் CKD/CKDu ச ர்மணற குடும்ப வரலாறுடன் 
உள்ளவர்கள் எதிர்மணறயாை  பரிசோதணை முடிவு தபற்றவர்கள் அடுத்த ச ாய் முன் 
கூட்டிசய அறியும் அமர்ணவ முடிவு தேய்வதற்காை அறிக்ணகணயப் தபறுவதில்ணலசமலும் 
ஸ்கிரீனிங் முடிவுகணளப் தபறுவதில் தாமதம் ஏற்படுவதால், அணடயாளம் காைப்பட்ட 
ச ாயாளிகள் சதணவயாை சிகிச்ணேக்காக மருத்துவமணைகணள அணடவதில் இருந்து 
ஊக்கமிழக்கின்றைர்.. இந்த முழு தேயல்முணறக்கும் பல நிறுவைங்களின் பல வாகைங்கள் 
ததாடர்ந்து பாவிக்கப்படுகின்றை.  எைசவ, CKDu பாதிப்புக்குள்ளாை 16 முக்கிய 
மாவட்டங்களில் சபாக்குவரத்துக்காை எரிதபாருள் ஒரு முக்கியமாை பிரச்சிணையாக மாறி, 
தற்சபாணதய தபாருளாதார த ருக்கடியின் சபாது ச ாய் முன் கூட்டிசய அறியும் 
நிகழ்ச்சிகணள  டத்துவணத தாமதப்படுத்துகிறது. 
சமற்கூறிய பிரச்சிணைகணள ேமாளிக்க, சதசிய அளவில் சதசிய அளவில் சுகாதார அணமச்சின் 
சதசிய சிறுநீரக ச ாய் தடுப்பு மற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவு, தள பராமரிப்பு  ரத்தம் மற்றும் சிறுநீர் 
பகுப்பாய்வு ோதைங்கணள அறிமுகப்படுத்தியுள்ளது. 
தள பரா ரிப்பு 

• தள பரா ரிப்பு (POC) கசாதவை என்பது நபர் பரிகசாதிக்கப்படும் குறிப்பிட்ட  ருத்துை 
தரவு  ற்றும் அளவுருக்கவளப் சபறுைவதக் குறிக்கிறது. 

• தள பரா ரிப்பு (POC) கண்டறியும் சாதைம் என்பது  ருத்துை  ற்றும் ைள-
ைவரயறுக்கப்பட்ட அவ ப்புகளில் உள்ள நபர்களின் குறிப்பிட்ட  ருத்துைத் 
தகைவலப் சபறுைதற்குப் பயன்படுத்தப்படும் ஒரு கருவியாகும்..  

• தள பரா ரிப்பு சாதைங்கள் "நிறுைை அவ ப்புகளுக்கு சைளிகய" இல் 
பயன்படுத்தலாம். அைர்கள் பல ைவகயாை  ருத்துை பரிகசாதவைகள் குறித்து 
விவரைாை கருத்துக்கவள ைழங்குகிறார்கள். 

• ைழக்க ாை  ருத்துை கநாயறிதல் சசயல்முவறக்கு உயர்தர  ற்றும் விவலயுயர்ந்த 
கருவிகள் கதவை. அறுவை சிகிச்வச  ற்றும் முடிவு விளக்கத்திற்காை ஒரு நிபுணத்துை 
சதாழில்நுட்ப ைல்லுநர், நீண்ட கநரம் கபான்றவை கதவை ஆகும். இறுதியில் இவை 
அவைைவரயும்  கசார்ைவடயச் சசய்து விவல உயர்ந்ததாக ஆக்குகிறது. தள பரா ரிப்பு 
சாதைங்கவளப் பயன்படுத்தி இவை அவைத்வதயும் எளிதாகத் தவிர்க்கலாம். 

 
 

இந்த புதிய முணறயின் மூலம், மருத்துவமணை ஆய்வகங்களுக்கு மாதிரிகணள அனுப்ப 
சவண்டிய அவசியமில்ணல என்பதால், தளத்தில் இருப்பவரிடம் விோரணை முடிவுகணள 
உடைடியாக வழங்க முடியும். இது கள ஊழியர்கள் தபாதுமக்களுடன் மீண்டும் மீண்டும் 
ேந்திப்பணதயும், ேமூகத்திற்கு மீண்டும் மீண்டும் வருணக தருவணதயும் தடுக்கும். இது 
ஆய்வகங்களின் பணிச்சுணமணய ச ரடியாகக் குணறக்கும். அவர்கள் திைேரி திைேரி 
மருத்துவமணை பரிசோதணையில் ச ரடியாக ஈடுபட்டுள்ளைர் மற்றும் மீண்டும் மீண்டும் 
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ச ர்மணறயாை ச ாய் முன் கூட்டிசய அறியும்  முடிவு உள்ளவர்கள் மட்டுசம ச ாய் முன் 
கூட்டிசய அறியும்  அறிக்ணகணயப் தபறுவார்கள். சுகாதார மருத்துவ அதிகாரிகள் அவர்கணளக் 
கண்டறிய முடியாததால், குறிப்பிடத்தக்க ச ாய் முன் கூட்டிசய அறியும் ச ர்மணற விகிதம் 
அவர்களின் அறிக்ணககணளப் தபறுவதில்ணல. எைசவ, அறிக்ணகணயப் தபறாதவர்கள் 
எதிர்மணறயாக ச ாய் முன் கூட்டிசய அறிதணல  குறிக்க சவண்டிய அவசியமில்ணல. சமலும் 
ச ாய் முன் கூட்டிசய அறிதல் எதிர்மணற அறிக்ணக  பர்கள் எந்த அறிக்ணகணயயும் 
தபறாததால், அவர்கள் ஒரு ச ாய் முன் கூட்டிசய அறிதல்  திட்டத்தில் பங்சகற்றதற்காை 
ஆதாரம் அவர்களிடம் இல்ணல. சமலும் CKD/CKDu ச ர்மணற குடும்ப வரலாறுடன் 
உள்ளவர்கள் எதிர்மணறயாை  பரிசோதணை முடிவு தபற்றவர்கள் அடுத்த ச ாய் முன் 
கூட்டிசய அறியும் அமர்ணவ முடிவு தேய்வதற்காை அறிக்ணகணயப் தபறுவதில்ணலசமலும் 
ஸ்கிரீனிங் முடிவுகணளப் தபறுவதில் தாமதம் ஏற்படுவதால், அணடயாளம் காைப்பட்ட 
ச ாயாளிகள் சதணவயாை சிகிச்ணேக்காக மருத்துவமணைகணள அணடவதில் இருந்து 
ஊக்கமிழக்கின்றைர்.. இந்த முழு தேயல்முணறக்கும் பல நிறுவைங்களின் பல வாகைங்கள் 
ததாடர்ந்து பாவிக்கப்படுகின்றை.  எைசவ, CKDu பாதிப்புக்குள்ளாை 16 முக்கிய 
மாவட்டங்களில் சபாக்குவரத்துக்காை எரிதபாருள் ஒரு முக்கியமாை பிரச்சிணையாக மாறி, 
தற்சபாணதய தபாருளாதார த ருக்கடியின் சபாது ச ாய் முன் கூட்டிசய அறியும் 
நிகழ்ச்சிகணள  டத்துவணத தாமதப்படுத்துகிறது. 
சமற்கூறிய பிரச்சிணைகணள ேமாளிக்க, சதசிய அளவில் சதசிய அளவில் சுகாதார அணமச்சின் 
சதசிய சிறுநீரக ச ாய் தடுப்பு மற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவு, தள பராமரிப்பு  ரத்தம் மற்றும் சிறுநீர் 
பகுப்பாய்வு ோதைங்கணள அறிமுகப்படுத்தியுள்ளது. 
தள பரா ரிப்பு 

• தள பரா ரிப்பு (POC) கசாதவை என்பது நபர் பரிகசாதிக்கப்படும் குறிப்பிட்ட  ருத்துை 
தரவு  ற்றும் அளவுருக்கவளப் சபறுைவதக் குறிக்கிறது. 

• தள பரா ரிப்பு (POC) கண்டறியும் சாதைம் என்பது  ருத்துை  ற்றும் ைள-
ைவரயறுக்கப்பட்ட அவ ப்புகளில் உள்ள நபர்களின் குறிப்பிட்ட  ருத்துைத் 
தகைவலப் சபறுைதற்குப் பயன்படுத்தப்படும் ஒரு கருவியாகும்..  

• தள பரா ரிப்பு சாதைங்கள் "நிறுைை அவ ப்புகளுக்கு சைளிகய" இல் 
பயன்படுத்தலாம். அைர்கள் பல ைவகயாை  ருத்துை பரிகசாதவைகள் குறித்து 
விவரைாை கருத்துக்கவள ைழங்குகிறார்கள். 

• ைழக்க ாை  ருத்துை கநாயறிதல் சசயல்முவறக்கு உயர்தர  ற்றும் விவலயுயர்ந்த 
கருவிகள் கதவை. அறுவை சிகிச்வச  ற்றும் முடிவு விளக்கத்திற்காை ஒரு நிபுணத்துை 
சதாழில்நுட்ப ைல்லுநர், நீண்ட கநரம் கபான்றவை கதவை ஆகும். இறுதியில் இவை 
அவைைவரயும்  கசார்ைவடயச் சசய்து விவல உயர்ந்ததாக ஆக்குகிறது. தள பரா ரிப்பு 
சாதைங்கவளப் பயன்படுத்தி இவை அவைத்வதயும் எளிதாகத் தவிர்க்கலாம். 

 
 

இந்த புதிய முணறயின் மூலம், மருத்துவமணை ஆய்வகங்களுக்கு மாதிரிகணள அனுப்ப 
சவண்டிய அவசியமில்ணல என்பதால், தளத்தில் இருப்பவரிடம் விோரணை முடிவுகணள 
உடைடியாக வழங்க முடியும். இது கள ஊழியர்கள் தபாதுமக்களுடன் மீண்டும் மீண்டும் 
ேந்திப்பணதயும், ேமூகத்திற்கு மீண்டும் மீண்டும் வருணக தருவணதயும் தடுக்கும். இது 
ஆய்வகங்களின் பணிச்சுணமணய ச ரடியாகக் குணறக்கும். அவர்கள் திைேரி திைேரி 
மருத்துவமணை பரிசோதணையில் ச ரடியாக ஈடுபட்டுள்ளைர் மற்றும் மீண்டும் மீண்டும் 

வருணகக்காை ச ரடி சபாக்குவரத்து தேலணவயும் இது குணறக்கும். இந்த தள பராமரிப்பு 
ோதைங்கணள இயக்க திறணமயாை பணியாளர்கள் மற்றும் பராமரிப்பு சதணவயில்ணல 
என்பதால் சமலும் சேமிப்புகணள தபறலாம். 3 நிமிடங்களுக்குள் 12 அளவுருக்கள் இரத்தப் 
பகுப்பாய்ணவ சமற்தகாள்வதற்காை ஒரு தபாதியுணறக்காை சதாராயமாை தேலவு  ரூ. 
1,690/= மற்றும் 14 அளவுருக்கள் தகாண்ட சிறுநீர் பகுப்பாய்விற்கு இது ரூ 70/= ஆகும், 
அசத ேமயம் இந்த சோதணைகள் அணைத்ணதயும்  டத்த தனியார் துணறயில் தேலவுகள் ரூ.15 
,000க்கு சமல் தேலவாகும் மற்றும் குணறந்தபட்ேம் பரிசோைாதனி முடிவு அறிய பல 
மணிச ரங்கள் சதணவ ஆகும்.   
தள பராமரிப்பு இரத்த பகுப்பாய்வு கருவிகள் மற்றும் சிறுநீர் பகுப்பாய்விகணள வழங்குதல் 
ஆகியணவ CKD முன் கூட்டிசய அறியும்  நிகழ்ச்சிகணள தபாதுமக்களுடன் குணறவாை 
ததாடர்புடன்  டத்த உதவியது மற்றும் உலக சுகாதார அணமப்பின் வழிகாட்டுதலின்படி 
சகாவிட் சூழ்நிணலயில் குணறந்தபட்ே ணகயாளுதல் சமற்தகாள்ளப்படுகின்றது.  இந்த 
ோதைத்தில் ச ரடியாக டிஜிட்டல் தரவுத்தளங்களுக்கு தரணவ மாற்ற WiFi உள்ளது, அணத 
ததாணலநிணலயில் கூட அணுகலாம். CKD/CKDu ச ாய் முன் கூட்டிசய அறிதல் 
திட்டங்களில் பங்சகற்பாளர்கள் அணைவருக்கும் அச்சிடப்பட்ட அறிக்ணககள் உடைடியாக 
வழங்கப்படுகின்றை மற்றும் ச ர்மணற பரிசோதணை தேய்தவர்கள், உடைடியாக அருகில் 
உள்ள மருத்துவமணைக்கு அனுப்பப்படுகிறார்கள்..  எதிர்மணற ச ாய் முன் கூட்டிசய அறிதல்  
திட்டத்தில்  இருப்பவர்கள் தங்களின் கடந்தகால மருத்துவ மற்றும் குடும்ப வரலாற்றின் படி 
தபாருத்தமாை மறு-ச ாய் முன் கூட்டிசய அறிதணல மறுதிட்டமிடுகின்றைர். 
படம் 01: தள பராமரிப்பு இரத்த பகுப்பாய்விகளில் ச ாய் முன் கூட்டிசய அறிதல் 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

இந்த தபாருளாதார த ருக்கடியின் சபாது கூழ்மப்பிரிப்பு, மாற்று அறுணவ சிகிச்ணே மற்றும் 
சிறுநீரக சிகிச்ணே பிரிவுகளுக்காை தள  பராமரிப்பு பரிசோதணை  சேணவகணள வழங்குவது 
தபாதுமக்களுக்கு தபரிதும் பயைளிக்கும். 
 
 தகவல் டிஜிட்டல் தரவுத்தளங்களில் சேமிக்கப்படுவதால், அவற்ணற மருத்துவர்களால் 
ததாணலதூரத்தில் இருந்து  அணுக முடியும்.  இது தற்சபாணதய தபாருளாதார த ருக்கடி 
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சூழ்நிணலயில் பயன்படுத்தப்படும் தேலவு குணறந்த முணறயாகும், ஏதைனில் முடிவுகள் 5 
நிமிடங்களுக்குள் கிணடக்கப்படுகின்றை.  உபகரைங்களுக்கு வழக்கமாை பராமரிப்பு 
சதணவயில்ணல, தரக் கட்டுப்பாட்டின் நீண்ட  ணடமுணறகள் கணிேமாகக் 
குணறக்கப்பட்டுள்ளை, முடிவுகள் ச ரடியாக ச ாயாளியின் தகவல் அணமப்பில் 
ணகப்பற்றப்படுகின்றை, சமலும் உபகரைங்கணள இயக்க தேயல்திறன் மிக்க உணழப்பு 
(மருத்துவ ஆய்வக ததாழில்நுட்ப வல்லு ர் சபான்றணவ) சதணவயில்ணல..   

 எட்டு முழு ைசதிகளுடன் கூடிய அதிநவீை CKD/CKDu ச ாவபல் ஸ்கிரீனிங் 
ஆய்ைகங்கவள இயக்குதல் 
 

சீை அரோங்கம் எட்டு முழு வேதிகள் தகாண்ட அதி வீை CKD/CKDu  டமாடும் ச ாய்கணள 
முன் கூட்டிசய அறிய ஆய்வகங்கணள  ன்தகாணடயாக வழங்கியது. ேமூக 
அடிப்பணடயிலாை CKD/CKDu ச ாய் முன் கூட்டிசய அறிதணல   ததாடர்வதற்காக இந்த 
 டமாடும் ஆய்வகங்கள் CKDu அதிகமாக உள்ள பகுதிகளுக்கு (அனுராதபுரம், வவுனியா, 
குரு ாகல், திருசகாைமணல, அம்பாணற, மாத்தணள, பதுணள மற்றும் புதிய சிறுநீரக 
மருத்துவமணை தபாலன்ைறுணவயின் RDHS அலுவலகங்கள்) ஒப்பணடக்கப்பட்டை. 
சகாவிட்-19 உட்பட எந்ததவாரு ேந்தர்ப்பத்திலும் சதணவயாை பரிசோதணைகணள 
சமற்தகாள்ள இந்த  டமாடும்  ஆய்வகங்கள் பயன்படுத்தப்படலாம். சதசிய சிறுநீரக ச ாய் 
தடுப்பு மற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவு இந்த  டமாடும் ஆய்வகங்களுக்கு சதணவயாை இரோயை 
விணைகணள வாங்குவதற்கு ஆண்டுசதாறும் ஒதுக்கீடுகணள வழங்கும். 
 

படம் 02:  CKD/CKDu கநாய் முன் கூட்டிகய அறியும்  நட ாடும் ஆய்ைகங்கள் 

 

 

 

 

 

 

 பீக்கிங் பல்கவலக்கழகம்  முதல்  ருத்துை வை  ற்றும் சீை அறிவியல் அகாடமி  
ஆகியைற்றுடன் கூட்டு ஆராய்ச்சி ஆய்வின் தரவு கசகரிப்பு நிவறவு 
 

இலங்ணகயில் அறியப்படாத சிறுநீரக ச ாயின் (CKDu) நீண்டகால சிறுநீரக ச ாணய 
முன்கூட்டிசய கண்டறிவதற்காை  வீை சிறுநீர் உயிரிகணள மதிப்பிடுவதற்காை கூட்டு 
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சூழ்நிணலயில் பயன்படுத்தப்படும் தேலவு குணறந்த முணறயாகும், ஏதைனில் முடிவுகள் 5 
நிமிடங்களுக்குள் கிணடக்கப்படுகின்றை.  உபகரைங்களுக்கு வழக்கமாை பராமரிப்பு 
சதணவயில்ணல, தரக் கட்டுப்பாட்டின் நீண்ட  ணடமுணறகள் கணிேமாகக் 
குணறக்கப்பட்டுள்ளை, முடிவுகள் ச ரடியாக ச ாயாளியின் தகவல் அணமப்பில் 
ணகப்பற்றப்படுகின்றை, சமலும் உபகரைங்கணள இயக்க தேயல்திறன் மிக்க உணழப்பு 
(மருத்துவ ஆய்வக ததாழில்நுட்ப வல்லு ர் சபான்றணவ) சதணவயில்ணல..   

 எட்டு முழு ைசதிகளுடன் கூடிய அதிநவீை CKD/CKDu ச ாவபல் ஸ்கிரீனிங் 
ஆய்ைகங்கவள இயக்குதல் 
 

சீை அரோங்கம் எட்டு முழு வேதிகள் தகாண்ட அதி வீை CKD/CKDu  டமாடும் ச ாய்கணள 
முன் கூட்டிசய அறிய ஆய்வகங்கணள  ன்தகாணடயாக வழங்கியது. ேமூக 
அடிப்பணடயிலாை CKD/CKDu ச ாய் முன் கூட்டிசய அறிதணல   ததாடர்வதற்காக இந்த 
 டமாடும் ஆய்வகங்கள் CKDu அதிகமாக உள்ள பகுதிகளுக்கு (அனுராதபுரம், வவுனியா, 
குரு ாகல், திருசகாைமணல, அம்பாணற, மாத்தணள, பதுணள மற்றும் புதிய சிறுநீரக 
மருத்துவமணை தபாலன்ைறுணவயின் RDHS அலுவலகங்கள்) ஒப்பணடக்கப்பட்டை. 
சகாவிட்-19 உட்பட எந்ததவாரு ேந்தர்ப்பத்திலும் சதணவயாை பரிசோதணைகணள 
சமற்தகாள்ள இந்த  டமாடும்  ஆய்வகங்கள் பயன்படுத்தப்படலாம். சதசிய சிறுநீரக ச ாய் 
தடுப்பு மற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவு இந்த  டமாடும் ஆய்வகங்களுக்கு சதணவயாை இரோயை 
விணைகணள வாங்குவதற்கு ஆண்டுசதாறும் ஒதுக்கீடுகணள வழங்கும். 
 

படம் 02:  CKD/CKDu கநாய் முன் கூட்டிகய அறியும்  நட ாடும் ஆய்ைகங்கள் 

 

 

 

 

 

 

 பீக்கிங் பல்கவலக்கழகம்  முதல்  ருத்துை வை  ற்றும் சீை அறிவியல் அகாடமி  
ஆகியைற்றுடன் கூட்டு ஆராய்ச்சி ஆய்வின் தரவு கசகரிப்பு நிவறவு 
 

இலங்ணகயில் அறியப்படாத சிறுநீரக ச ாயின் (CKDu) நீண்டகால சிறுநீரக ச ாணய 
முன்கூட்டிசய கண்டறிவதற்காை  வீை சிறுநீர் உயிரிகணள மதிப்பிடுவதற்காை கூட்டு 

ஆராய்ச்சி ஆய்வின் தரவு சேகரிப்பு பகுதி, மதவாச்சிய, பதவியா, மாதிரிகிரிய மற்றும் 
தபாரலஸ்கமுவ பிரசதே தேயலகப் பகுதிகளில் தவற்றிகரமாக நிணறவு தபற்றது. 
 
சீை  அறிவியல் அகாடமியடைாை சில கூட்டு ஆய்வுகளின் கண்டுபிடிப்புகள் பின்வருமாறு. 
நீர் மாதிரிகள்: 311 ஆழமற்ற கிைறுகள், 21 குழாய் கிைறுகள் மற்றும் இரண்டு நீரூற்றுகள் 
உட்பட 334 நீர் ஆதாரங்கள் மாதிரிகள் எடுக்கப்பட்டை. 

படம் 10: நீர் ஆதாரத்தின்  ாதிரி  

கிணளசபாசேட், கை உசலாகங்கள் மற்றும் கனிம கூறுகளுக்காை மண் மற்றும் நீர் பற்றிய 
ஆய்வு தவளிவந்தது  
1. Ca-HCO3 வணக நிலத்தடி நீர் ஆழமற்ற நிலத்தடி நீர் (82% மற்றும் 59.4%) மற்றும் 
ஆழமாை நிலத்தடி நீர் (66.7% மற்றும் 58.3%) NCP இல் முணறசய, ஈரமாை மற்றும் 
வறண்ட பருவங்களில் ஆதிக்கம் தேலுத்துகிறது.. 

2. அனுராதபுரம் மாவட்டத்ணத விட தபாலன்ைறுணவ மாவட்டத்தில் நிலத்தடி நீர் தரம் 
சிறப்பாக உள்ளது 

3. அதிக ஆவியாதல் விகிதங்கள் காரைமாக ஈரமாை பருவத்துடன் ஒப்பிடும்சபாது உலர் 
பருவத்தில் நிலத்தடி நீரின் தரம் சிறிது வீழ்ச்சிணயக் காட்டியது. 

4. CDKu பகுதியில் கால்சியம் மற்றும் சோடியத்தின் அதிக தேறிவுகள் 
5. வடக்கு பகுதியில் F-, Cl- மற்றும் Br- அதிக தேறிவுகள் 
6. கிணளசபாசேட் மற்றும் அதன் தமட்டாதபாலிட் நீர் மாதிரிகளில் கண்டறியப்படவில்ணல 
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 சிறுநீரக பாதிப்பில் கிணளசபாசேட்டின் விணளவுகள் பற்றிய ஆய்வுகள், கிணளசபாசேட், 
அதிக தவப்பநிணல மற்றும் கடிை நீர் ஆகியணவ சிறுநீரக பாதிப்பு அபாயத்ணத அதிகரிக்கும் 
விணளணவக் தகாண்டிருப்பணத உறுதிப்படுத்தியது.. 

படம் 11: 36 ைாரங்களுக்குப் பிறகு சிறுநீரகத்தின் திசுவியல் பரிகசாதவை 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
சசயல்திறன் குறிகாட்டிகள்  
CKDu பாதிக்கப்பட்ட மாவட்டங்களில் CKD/CKDu ச ாய் முன் கூட்டிசய அறிதல் 
வருடாந்திர முழுத் தழுவல்  அளவு   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

வழங்கப்பட்ட புதிய பாதுகாப்பாை குடிநீர் அணமப்புகளின் எண்ணிக்ணக 
தபரிட்சடானியல் டயாலிசிஸ் (CAPD மற்றும் APD) தபறும் CKD/CKDu ச ாயாளிகளின் 
எண்ணிக்ணக 
தபரிட்சடானியல் டயாலிசிஸிற்காக உருவாக்கப்பட்ட சிறுநீரக அலகுகளின் எண்ணிக்ணக, 
கூழ்மப்பிரிப்பு தபறும் CKD/CKDu ச ாயாளிகளின் எண்ணிக்ணக 
சிறுநீரக மாற்று சிகிச்ணே தபறும் CKD/CKDu ச ாயாளிகளின் எண்ணிக்ணகக்காக 
உருவாக்கப்பட்ட மருத்துவமணைகளின் எண்ணிக்ணக 
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 சிறுநீரக பாதிப்பில் கிணளசபாசேட்டின் விணளவுகள் பற்றிய ஆய்வுகள், கிணளசபாசேட், 
அதிக தவப்பநிணல மற்றும் கடிை நீர் ஆகியணவ சிறுநீரக பாதிப்பு அபாயத்ணத அதிகரிக்கும் 
விணளணவக் தகாண்டிருப்பணத உறுதிப்படுத்தியது.. 

படம் 11: 36 ைாரங்களுக்குப் பிறகு சிறுநீரகத்தின் திசுவியல் பரிகசாதவை 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
சசயல்திறன் குறிகாட்டிகள்  
CKDu பாதிக்கப்பட்ட மாவட்டங்களில் CKD/CKDu ச ாய் முன் கூட்டிசய அறிதல் 
வருடாந்திர முழுத் தழுவல்  அளவு   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

வழங்கப்பட்ட புதிய பாதுகாப்பாை குடிநீர் அணமப்புகளின் எண்ணிக்ணக 
தபரிட்சடானியல் டயாலிசிஸ் (CAPD மற்றும் APD) தபறும் CKD/CKDu ச ாயாளிகளின் 
எண்ணிக்ணக 
தபரிட்சடானியல் டயாலிசிஸிற்காக உருவாக்கப்பட்ட சிறுநீரக அலகுகளின் எண்ணிக்ணக, 
கூழ்மப்பிரிப்பு தபறும் CKD/CKDu ச ாயாளிகளின் எண்ணிக்ணக 
சிறுநீரக மாற்று சிகிச்ணே தபறும் CKD/CKDu ச ாயாளிகளின் எண்ணிக்ணகக்காக 
உருவாக்கப்பட்ட மருத்துவமணைகளின் எண்ணிக்ணக 

சிறுநீரக மாற்று சிகிச்ணேக்காக உருவாக்கப்பட்ட மருத்துவமணைகளின் எண்ணிக்ணக 
 

முக்கிய சசயல்திறன் குறிகாட்டிகள் 

முன்கைற்றம் 

2021 2022 
2023 

காலாண்டு 1 & 
காலாண்டு 2 

CKDu பாதிக்கப்பட்ட  ாைட்டங்களில் CKD/CKDu கநாய் 
முன் கூட்டிகய அறிதலின்  ைருடாந்திர முழு தழுைல் பரப்பு  82,841 68,234 39511 
NRDPU ஆல் கநாய் முன் கூட்டிகய அறியப்பட்டைர்களின்  
எண்ணிக்வக 673 3280 4652 
CKDu-பாதிக்கப்பட்ட  ாைட்டங்களில் CKD/CKDu 
விைரவணயாக்க ைருடாந்திர முழு தழுைல் பரப்பு  5,026 908 351 
சபரிட்கடானியல் டயாலிசிஸ் சசய்யும் சிறுநீரக அலகுகளின் 
எண்ணிக்வக (உபகரணங்கள்,  னித ைளங்கள், திறன் 
க ம்பாடு கபான்றவை)  

12 12 12 

புதிய கூழ் ப்பிரிப்பு சபறும் CKD/CKDu கநாயாளிகளின் 
எண்ணிக்வக 4,806 5,124 7439 

சசயல்படும் கூழ் ப்பிரிப்பு இயந்திரங்களின் எண்ணிக்வக 593 673 612 

கூழ் ப்பிரிப்பு அலகுகளின் எண்ணிக்வக 79 85 86 
சிறுநீரக  ாற்று அறுவை சிகிச்வசவய நடத்தும் 
 ருத்துை வைகளின் எண்ணிக்வக (உபகரணங்கள்,  னித 
ைளங்கள், திறன் க ம்பாடு கபான்றவை) 

9 10 11 
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4.2 சுகாதார ஊக்குவிப்பு மற்றும் பாதுகாப்பு   
 

      4.2.1 த ொற்று ந ொயியல் பிரிவு 
அஅறறிிமுமுககம்ம்  
சுகாதார அமைச்சின் ததாற்றுந ாயியல் விஞ்ஞானப் பிாிவானது 1959 இல் உலக சுகாதார 
ஸ்தாபனத்தின் (WHO) உதவியுடன்  ிறுவப்பட்டது. அப்நபாதிருந்து, இது ததாற்று 
ந ாய்களின் கண்காணிப்பு ைற்றும் கட்டுப்பாட்டுக்கான நதசிய மையைாக  ாட்டிற்கு 
நசமவ தசய்கின்றது. 
  

நந  ாாக்க்ககம்ம்    
ஆநராக்கியைான இலங்மகயில் ஆநராக்கியைான ைக்கள் 
  

பபணணிி 
ந ாய், காயம் ைற்றும் இயலாமை ஆகியவற்மறத் தடுப்பதன் மூலமும், கட்டுப்படுத்துவதன் 
மூலமும் ஆநராக்கியம் ைற்றும் வாழ்க்மகத் தரத்மத நைம்படுத்துதல். 
 

குகுறறிிக்க்நநககாாள்ள்ககள்ள்  
1.   ததாற்று ந ாய்களின் கண்காணிப்பு, தடுப்பு ைற்றும் கட்டுப்பாட்டுக்கு தபாறுப்பு. 
2. நபரழிவுகள் ைற்றும் அவசர  ிமலகளில் ந ாய்க் கட்டுப்பாட்டு  டவடிக்மககள் ைற்றும்     

திடீதரன பரவும் ந ாய்களின் விசாரமண ைற்றும் கட்டுப்பாட்மடக் மகயாளுதல். 
3.   நதசிய  ிர்ப்பீடனைாக்கல் திட்டத்தின் (NIP) மையப் புள்ளி. 
4. ததாற்று ந ாய் கட்டுப்பாடு ைற்றும் நதசிய  ிர்ப்பீடனைாக்கல் திட்டம் ததாடர்பான     

 டவடிக்மககள் குறித்து ைருத்துவ முதுகமல பட்டதாாிகளுக்கும் சுகாதார     
உத்திநயாகஸ்தர்களுக்கும் பயிற்சி அளித்தல். 

5.  ந ாய் தடுப்பு ைற்றும் கட்டுப்பாடு ைற்றும் குழந்மத பருவ  ிர்ப்பீடனைாக்கல் திட்டம்  பற்றிய 
சர்வநதச பயிற்சி மையம். 

  

22002222  இஇல்ல்  முமுக்க்ககிியய  சசாாததமமனனககள்ள்//சசிிறறப்ப்புபு    ிிககழ்ழ்வுவுககள்ள்  
  ாட்டில் ததாற்று ந ாய் கண்காணிப்பு ைற்றும் கட்டுப்பாட்டுக்கு தபாறுப்பான 

முன்னணி ததாழில்நுட்ப அமைப்பாக ததாற்றுந ாயியல் விஞ்ஞானப் பிாிவானது, 

நகாவிட்-19மய  கட்டுப்படுத்த, சுகாதார அமைச்சிற்கு தவற்றிகரைாக வழி டத்த 
முடிந்தது. 

 ைார்கழி 31, 2022 வமர  671,891 நகாவிட்-19 ந ாயாளிகள் ைற்றும் 16,817 இறப்புகள் 
பதிவாகியுள்ளன. ந ாயின் பரவமல நைலும் கட்டுப்படுத்துவதும், வாழ்வாதாரத்மத 
குமறந்தபட்ச தடங்கலுடன் பராைாிக்கும் அநத நவமளயில் உயிர்கமளக் காப்பதும் 
இதன் ந ாக்கைாகும். 

 ஃமபசர் (Pfizer) தடுப்பூசி 20 வயதுக்கு நைற்பட்ட அமனவருக்கும் பூஸ்டர் நடாஸாக 
வழங்கப்பட்டது. 12 வயதுக்கு நைற்பட்ட குழந்மதகளுக்கு, குறிப்பாக பள்ளி 
அடிப்பமடயிலான  தசயற்திட்டைாக  ஃமபசர் தடுப்பூசி நபாடப்பட்டது. 
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மவத்தியசாமலகள் ைற்றும் சுகாதார ைருத்துவ அதிகாாி (MOH) அலுவலகங்களிலும் 
இந்த நசமவகள் கிமடக்கப்தபற்றன. மவகாசி ைாதம் 2022ஆம் ஆண்டில் ஃமபசர் 
தடுப்பூசியுடன் இரண்டாவது பூஸ்டர் நடாஸ் வழங்குவது ததாடங்கப்பட்டது. 

 2022 ஆம் ஆண்டின் இறுதிக்குள், 17,137,342  பர்களுக்கு குமறந்தபட்சம் ஒரு நகாவிட் 
தடுப்பூசி நபாடப்பட்டது ைற்றும் 14,768,419  பர்கள் முதன்மை தடுப்பூசி 
அட்டவமணமய முடித்துள்ளனர். முதல் பூஸ்டர் நடாஸ் 8,247,788  பர்களுக்கு 
வழங்கப்பட்டது ைற்றும் 203,396  பர்கள் இரண்டாவது பூஸ்டர் நடாஸ் 
எடுத்துள்ளனர். நகாவிட்-19 தடுப்பூசி தசயற்திட்டம்  முழு அர்ப்பணிப்புடன் தபாது 
சுகாதார உத்திநயாகஸ்தர்களால் குணப்படுத்தும் துமற ைற்றும் முப்பமடகளின் 
ஆதரவுடன் நைற்தகாள்ளப்பட்டது. 

 2022 இன் பிற்பகுதியில் ததாற்றுந ாயியல் விஞ்ஞானப் பிாிவினால் தெபமடடிஸ் பி 
(HHeeppaattiittiiss  BB) பற்றிய நதசிய ஆய்தவான்று 5 வயது குழந்மதகள் ைற்றும் கர்ப்பிணித் 
தாய்ைார்களிமடநய நைற்தகாள்ளப்பட்டது.  
  

  டடப்ப்பபிில்ல்  இஇருருக்க்குகும்ம்  அஅபபிிவவிிருருத்த்ததிி  ததிிட்ட்டட  வவிிவவரரங்ங்ககள்ள்  
NNoo  ததிிட்ட்டட  வவிிளளக்க்ககம்ம் ததைைாாத்த்தத  

ைைததிிப்ப்பீபீடுடு 
((ரூரூபபாா))  

ைைிில்ல்லிலியயன்ன் 

ததபபௌௌததீீகக  முமுன்ன்நநனனற்ற்றறம்ம் 

3311--1122--22002222 

  ிிததிி  
முமுன்ன்நநனன
ற்ற்றறம்ம்  3311--
1122--22002222    
((ரூரூபபாா))  
ைைிில்ல்லிலியய
ன்ன் 

  GGOOSSLL 

11..11  MOH அளவில் எலிக்காய்ச்சல் 

(Leptospirosis) ந ாமயக் 
கட்டுப்படுத்துதல் ைற்றும் 
தடுத்தல் 

2 ைாவட்ட ஆய்வுகள் 
திட்டைிடப்பட்டிருந்தன. 
ஆனால் எாிதபாருள் 
பற்றாக்குமற காரணைாக 
 டத்த முடியவில்மல 

0 

11..22  எலிக்காய்ச்சல்   தடுப்பு ைற்றும் 
கட்டுப்பாட்டுக்கான தவகுஜன 
ஊடக பிரச்சாரத்மத  டத்துதல் 
2022 

  

தவகுஜன ஊடக 
பிரச்சாரங்களில் இருந்து 
தபறப்பட்ட விமல கூறல்கள் 
ஒதுக்கப்பட்ட ததாமகமய 
விட அதிகைாக இருந்ததால் 
அதமன ததாடர 
முடியவில்மல 

0 

11..33  IEC தபாருட்கமள தயாாித்தல் 
ைற்றும் அச்சிடுதல் - சிங்களம் 

தற்நபாது அச்சடிக்கும் 
தபாருட்கள் கிமடக்காததால், 

0 

4.2 சுகாதார ஊக்குவிப்பு மற்றும் பாதுகாப்பு   
 

      4.2.1 த ொற்று ந ொயியல் பிரிவு 
அஅறறிிமுமுககம்ம்  
சுகாதார அமைச்சின் ததாற்றுந ாயியல் விஞ்ஞானப் பிாிவானது 1959 இல் உலக சுகாதார 
ஸ்தாபனத்தின் (WHO) உதவியுடன்  ிறுவப்பட்டது. அப்நபாதிருந்து, இது ததாற்று 
ந ாய்களின் கண்காணிப்பு ைற்றும் கட்டுப்பாட்டுக்கான நதசிய மையைாக  ாட்டிற்கு 
நசமவ தசய்கின்றது. 
  

நந  ாாக்க்ககம்ம்    
ஆநராக்கியைான இலங்மகயில் ஆநராக்கியைான ைக்கள் 
  

பபணணிி 
ந ாய், காயம் ைற்றும் இயலாமை ஆகியவற்மறத் தடுப்பதன் மூலமும், கட்டுப்படுத்துவதன் 
மூலமும் ஆநராக்கியம் ைற்றும் வாழ்க்மகத் தரத்மத நைம்படுத்துதல். 
 

குகுறறிிக்க்நநககாாள்ள்ககள்ள்  
1.   ததாற்று ந ாய்களின் கண்காணிப்பு, தடுப்பு ைற்றும் கட்டுப்பாட்டுக்கு தபாறுப்பு. 
2. நபரழிவுகள் ைற்றும் அவசர  ிமலகளில் ந ாய்க் கட்டுப்பாட்டு  டவடிக்மககள் ைற்றும்     

திடீதரன பரவும் ந ாய்களின் விசாரமண ைற்றும் கட்டுப்பாட்மடக் மகயாளுதல். 
3.   நதசிய  ிர்ப்பீடனைாக்கல் திட்டத்தின் (NIP) மையப் புள்ளி. 
4. ததாற்று ந ாய் கட்டுப்பாடு ைற்றும் நதசிய  ிர்ப்பீடனைாக்கல் திட்டம் ததாடர்பான     

 டவடிக்மககள் குறித்து ைருத்துவ முதுகமல பட்டதாாிகளுக்கும் சுகாதார     
உத்திநயாகஸ்தர்களுக்கும் பயிற்சி அளித்தல். 

5.  ந ாய் தடுப்பு ைற்றும் கட்டுப்பாடு ைற்றும் குழந்மத பருவ  ிர்ப்பீடனைாக்கல் திட்டம்  பற்றிய 
சர்வநதச பயிற்சி மையம். 

  

22002222  இஇல்ல்  முமுக்க்ககிியய  சசாாததமமனனககள்ள்//சசிிறறப்ப்புபு    ிிககழ்ழ்வுவுககள்ள்  
  ாட்டில் ததாற்று ந ாய் கண்காணிப்பு ைற்றும் கட்டுப்பாட்டுக்கு தபாறுப்பான 

முன்னணி ததாழில்நுட்ப அமைப்பாக ததாற்றுந ாயியல் விஞ்ஞானப் பிாிவானது, 

நகாவிட்-19மய  கட்டுப்படுத்த, சுகாதார அமைச்சிற்கு தவற்றிகரைாக வழி டத்த 
முடிந்தது. 

 ைார்கழி 31, 2022 வமர  671,891 நகாவிட்-19 ந ாயாளிகள் ைற்றும் 16,817 இறப்புகள் 
பதிவாகியுள்ளன. ந ாயின் பரவமல நைலும் கட்டுப்படுத்துவதும், வாழ்வாதாரத்மத 
குமறந்தபட்ச தடங்கலுடன் பராைாிக்கும் அநத நவமளயில் உயிர்கமளக் காப்பதும் 
இதன் ந ாக்கைாகும். 

 ஃமபசர் (Pfizer) தடுப்பூசி 20 வயதுக்கு நைற்பட்ட அமனவருக்கும் பூஸ்டர் நடாஸாக 
வழங்கப்பட்டது. 12 வயதுக்கு நைற்பட்ட குழந்மதகளுக்கு, குறிப்பாக பள்ளி 
அடிப்பமடயிலான  தசயற்திட்டைாக  ஃமபசர் தடுப்பூசி நபாடப்பட்டது. 
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ைற்றும் தைிழில் சுவதராட்டிகள் 
ைற்றும் துண்டுப் பிரசுரங்கள் 

 

 ிறுவனங்கள் விமல 
கூறல்கள் எமதயும் 
அனுப்பவில்மல. அதனால், 
இந்த  டவடிக்மகமய 
நைற்தகாள்ள முடியவில்மல. 

22  AAFFPP,,  சசிின்ன்னனமுமுத்த்துது,,  ருருததபபல்ல்லலாா  ைைற்ற்றுறும்ம்  CCRRSS  இஇன்ன்  PPooRR    ிிமமலலமமயயத்த்  ததக்க்ககமமவவக்க்கக  
  ிிர்ர்ப்ப்பீபீடடனனைைாாக்க்ககல்ல்,,  ைைற்ற்றுறும்ம்  ககண்ண்ககாாணணிிப்ப்பபிில்ல்  வவிிாாிிவவாாக்க்ககப்ப்பபட்ட்டட  ததிிட்ட்டடத்த்ததிின்ன்  ததசசயயற்ற்ததிிறறமமனன  

ைைததிிப்ப்பீபீடுடு  ததசசய்ய்ததல்ல்  

22..11  மவத்தியசாமலகள் ைற்றும் 
பிற  ிறுவனங்களில் AFP, 
சின்னமுத்து, ருதபல்லா  ைற்றும் 
CRS பற்றிய ைதிப் பாய்வு 
ைற்றும் விழிப்புணர்வு 
 ிகழ்ச்சிகள் 

1.6 5 ைீளாய்வுக் கூட்டங்கள் 
திட்டைிடப்பட்டிருந்தன 
ஆனால் நைற்கூறிய 
காரணங்களால் முடிக்க 
முடியவில்மல. 

0 

22..22  மவத்தியசாமலகள் ைற்றும் 
பிற  ிறுவனங்களில் AFP, 
சின்னமுத்து, ருதபல்லா  ைற்றும் 
CRS திட்டங்கள் பற்றிய 
ஆநலாசமனக் கூட்டங்கள் 

3 ைீளாய்வுக் கூட்டங்கள் 
திட்டைிடப்பட்டன, ஆனால் 
நைற்கூறிய காரணங்களால் 
முடிக்க முடியவில்மல. 

0 

22..33  நபாலிநயா ஒழிப்பு ைற்றும் 
சின்னமுத்து, ருதபல்லா, CRS 
ஒழிப்புக்கான நதசிய சான்றிதழ் 
குழு (NCCPE & MRCE) 

3 ைீளாய்வுக் கூட்டங்கள் 
திட்டைிடப்பட்டன, ஆனால் 
நைற்கூறிய காரணங்களால் 
முடிக்க முடியவில்மல. 

0 

22..44  நதசிய நபாலிநயா  ிபுணர் 
குழுவுடன் (NPEC) 
ஆநலாசமன கூட்டம் 

3 ைீளாய்வுக் கூட்டங்கள் 
திட்டைிடப்பட்டன, ஆனால் 
நைற்கூறிய காரணங்களால் 
முடிக்க முடியவில்மல. 

0 

33  ததரரைைாானன  ைைற்ற்றுறும்ம்  பபாாதுதுககாாப்ப்பபாானன  ததடுடுப்ப்பூபூசசிிககளுளுக்க்ககாானன  ககிிமமடடக்க்குகும்ம்  ததன்ன்மமைைமமயய  உஉறுறுததிி  
ததசசய்ய்வவததற்ற்ககாாகக  AAEEFFII  இஇன்ன்  நந  ாாய்ய்த்த்ததடுடுப்ப்புபு  ைைற்ற்றுறும்ம்  ககாாரரணண  ைைததிிப்ப்பீபீடுடு  பபற்ற்றறிியய  

வவிிாாிிவவாாக்க்ககப்ப்பபட்ட்டட    ிிர்ர்ப்ப்பீபீடடனனைைாாக்க்ககல்ல்  ததிிட்ட்டடத்த்ததிின்ன்  ைைததிிப்ப்பீபீடுடு  

33..11  EPI & VPD ைதிப்பாய்வுகள், 
உயர் ைற்றும் சைைான 
ந ாய்த்தடுப்புக் கவநரமஜ 
நைம்படுத்துவதற்கும் 
 ிமல ிறுத்துவதற்கும் சுகாதார 

0.73 34 திட்டங்கள் 
திட்டைிடப்பட்டு 8 ைட்டுநை 
முடிக்கப்பட்டது  

 

6% 
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ைற்றும் தைிழில் சுவதராட்டிகள் 
ைற்றும் துண்டுப் பிரசுரங்கள் 

 

 ிறுவனங்கள் விமல 
கூறல்கள் எமதயும் 
அனுப்பவில்மல. அதனால், 
இந்த  டவடிக்மகமய 
நைற்தகாள்ள முடியவில்மல. 

22  AAFFPP,,  சசிின்ன்னனமுமுத்த்துது,,  ருருததபபல்ல்லலாா  ைைற்ற்றுறும்ம்  CCRRSS  இஇன்ன்  PPooRR    ிிமமலலமமயயத்த்  ததக்க்ககமமவவக்க்கக  
  ிிர்ர்ப்ப்பீபீடடனனைைாாக்க்ககல்ல்,,  ைைற்ற்றுறும்ம்  ககண்ண்ககாாணணிிப்ப்பபிில்ல்  வவிிாாிிவவாாக்க்ககப்ப்பபட்ட்டட  ததிிட்ட்டடத்த்ததிின்ன்  ததசசயயற்ற்ததிிறறமமனன  

ைைததிிப்ப்பீபீடுடு  ததசசய்ய்ததல்ல்  

22..11  மவத்தியசாமலகள் ைற்றும் 
பிற  ிறுவனங்களில் AFP, 
சின்னமுத்து, ருதபல்லா  ைற்றும் 
CRS பற்றிய ைதிப் பாய்வு 
ைற்றும் விழிப்புணர்வு 
 ிகழ்ச்சிகள் 

1.6 5 ைீளாய்வுக் கூட்டங்கள் 
திட்டைிடப்பட்டிருந்தன 
ஆனால் நைற்கூறிய 
காரணங்களால் முடிக்க 
முடியவில்மல. 

0 

22..22  மவத்தியசாமலகள் ைற்றும் 
பிற  ிறுவனங்களில் AFP, 
சின்னமுத்து, ருதபல்லா  ைற்றும் 
CRS திட்டங்கள் பற்றிய 
ஆநலாசமனக் கூட்டங்கள் 

3 ைீளாய்வுக் கூட்டங்கள் 
திட்டைிடப்பட்டன, ஆனால் 
நைற்கூறிய காரணங்களால் 
முடிக்க முடியவில்மல. 

0 

22..33  நபாலிநயா ஒழிப்பு ைற்றும் 
சின்னமுத்து, ருதபல்லா, CRS 
ஒழிப்புக்கான நதசிய சான்றிதழ் 
குழு (NCCPE & MRCE) 

3 ைீளாய்வுக் கூட்டங்கள் 
திட்டைிடப்பட்டன, ஆனால் 
நைற்கூறிய காரணங்களால் 
முடிக்க முடியவில்மல. 

0 

22..44  நதசிய நபாலிநயா  ிபுணர் 
குழுவுடன் (NPEC) 
ஆநலாசமன கூட்டம் 

3 ைீளாய்வுக் கூட்டங்கள் 
திட்டைிடப்பட்டன, ஆனால் 
நைற்கூறிய காரணங்களால் 
முடிக்க முடியவில்மல. 

0 

33  ததரரைைாானன  ைைற்ற்றுறும்ம்  பபாாதுதுககாாப்ப்பபாானன  ததடுடுப்ப்பூபூசசிிககளுளுக்க்ககாானன  ககிிமமடடக்க்குகும்ம்  ததன்ன்மமைைமமயய  உஉறுறுததிி  
ததசசய்ய்வவததற்ற்ககாாகக  AAEEFFII  இஇன்ன்  நந  ாாய்ய்த்த்ததடுடுப்ப்புபு  ைைற்ற்றுறும்ம்  ககாாரரணண  ைைததிிப்ப்பீபீடுடு  பபற்ற்றறிியய  

வவிிாாிிவவாாக்க்ககப்ப்பபட்ட்டட    ிிர்ர்ப்ப்பீபீடடனனைைாாக்க்ககல்ல்  ததிிட்ட்டடத்த்ததிின்ன்  ைைததிிப்ப்பீபீடுடு  

33..11  EPI & VPD ைதிப்பாய்வுகள், 
உயர் ைற்றும் சைைான 
ந ாய்த்தடுப்புக் கவநரமஜ 
நைம்படுத்துவதற்கும் 
 ிமல ிறுத்துவதற்கும் சுகாதார 

0.73 34 திட்டங்கள் 
திட்டைிடப்பட்டு 8 ைட்டுநை 
முடிக்கப்பட்டது  

 

6% 

உத்திநயாகஸ்தர்களுக்கான 
பயிற்சி ைற்றும் வழிகாட்டுதல் 

33..22  AEFI கண்காணிப்பு ைாவட்ட 
ஆய்வு 

  2022ல்  ிதி 
தபறப்படவில்மல. 

 

0 

33..33  AEFI காரண ைதிப்பீடு  ிபுணர் 
குழு ஆய்வு ைற்றும் 
கடுமையான AEFI வழக்கு 
விசாரமண 

  0 

33..44  நதசிய  ிர்ப்பீடனத் திட்டத்தின் 
 டுத்தர  ிமல முகாமைத்துவம் 
குறித்த தபாது சுகாதார 
உத்திநயாகஸ்தர்களுக்கான 
ஆநலாசமன கூட்டம் 

  0 

 WWHHOO  --    ாாட்ட்டிடில்ல்  எஎலிலிக்க்ககாாய்ய்ச்ச்சசல்ல்      ைைற்ற்றுறும்ம்  லீலீஷ்ஷ்நநைைனனிியயாாசசிிஸ்ஸ்  ககட்ட்டுடுப்ப்பபாாடுடு  ைைற்ற்றுறும்ம்  ததடுடுப்ப்மமபப  
வவலுலுப்ப்பபடுடுத்த்தத  ைைீீளளாாய்ய்வுவுக்க்  கூகூட்ட்டடங்ங்ககள்ள்  ைைற்ற்றுறும்ம்  ஆஆநநலலாாசசமமனனக்க்  கூகூட்ட்டடங்ங்ககமமளள    டடத்த்துதுததல்ல்  

44..11  அதிக ஆபத்துள்ள 
ைாவட்டங்களில் எலிக்காய்ச்சல்   
குறித்த ைீளாய்வுக் 
கூட்டங்கமள  டத்துதல் 

0.5 4 திட்டங்கள் 
திட்டைிடப்பட்டு  ான்கும்  
முடிக்கப்பட்டது  

 

100% 

44..22   எலிக்காய்ச்சல் குறித்த 
முகாமைத்துவ  
வழிகாட்டுதல்கமள 
ைறுபாிசீலமன தசய்வதில் 
தலப்நடாஸ்மபநராசிஸ் 
குறித்த வழிகாட்டுதல் 
நைம்பாட்டுக் குழுவுடன் 
ஆநலாசமனக் கூட்டங்கமள 
 டத்துதல் 

0 2 திட்டங்கள் 
திட்டைிடப்பட்டது. ஆனால் 
ஒன்றும்  முடிக்க 
ப்படவில்மல 

0 

44..33  அதிக அச்சுறுத்தல் உள்ள 
சுவாச ந ாய்த்ததாற்றுகளின் 
கண்காணிப்மப நைம்படுத்த, 
காலாண்டுக்கு ஒருமுமற 
''ஏவியன்/ததாற்றுந ாய்க் 
காய்ச்சல் கூட்டங்களுக்கான 

0.5 3 ஆநலாசமனக் கூட்டங்கள் 
திட்டைிடப்பட்டு, ஒன்று 
ைட்நை முடிக்கப்பட்டது 

 

 

33% 
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நதசிய ததாழில்நுட்பக் குழு'' 
 டத்துதல் 

44..44  நதசிய ததாற்றுந ாய்க்கான 
தயார் ிமலத் திட்டத்மதப் 
புதுப்பித்தல் 

0 4 ஆநலாசமனக் கூட்டங்கள் 
திட்டைிடப்பட்டன, ஆனால் 
ஒன்றுநை  டத்தப்படவில்மல 

0 

44..55  அதிக ஆபத்துள்ள 
ைாவட்டங்களில் 
லீஷ்நைனியாசிஸ் குறித்த 
ைீளாய்வுக் கூட்டங்கமள 
 டத்துதல்  

0 4 ஆநலாசமனக் கூட்டங்கள் 
திட்டைிடப்பட்டன, ஆனால் 
ஒன்றுநை  டத்தப்படவில்மல 

0 

44..66  மவரஸ் தெபமடட்டிமஸக் 
கட்டுப்படுத்துதல் ைற்றும் 
தடுப்பதற்கான நதசிய 
மூநலாபாயத் திட்டத்மத 
உருவாக்க ஆநலாசமனக் 
கூட்டங்கமள  டத்துதல் 

0  ிதி தபறப்படவில்மல 

 

0 

44..77  இலங்மகயில் கர்ப்பிணி 
தாய்ைார்கள் ைற்றும் 5 வயது 
குழந்மதகளிமடநய மவரல் 
தெபமடடிஸ் பி தசநரா-
பரவல் ஆய்வு 2022 

2.1 ஆய்வு முடிந்தது 

 

100% 

44..88  கம்பொ ைாவட்டத்தில் 20-70 
வயதுக்குட்பட்ட 
ஆண்களிமடநய ைனித 
பாப்பிநலாைா மவரஸால் 
உந்தப்பட்ட ஆண் புற்று ந ாய் 
சுமை ைற்றும் பல்நவறு தடுப்பு 
உத்திகளின் தசலவு-
தசயல்திறன் 

0 7 ஆநலாசமனக் கூட்டங்கள் 
திட்டைிடப்பட்டன, ஆனால் 
ஒன்றுநை  டத்தப்படவில்மல 

0 

 

  
ககடடந்ந்தத  66  ஆஆண்ண்டுடு  ததசசயயல்ல்ததிிறறன்ன்  நநபபாாக்க்குகு  

  ாாட்ட்டிடில்ல்  உஉணணவுவு  ைைற்ற்றுறும்ம்    ீீர்ர்  மூமூலலம்ம்  பபரரவுவும்ம்  நந  ாாய்ய்  நநபபாாக்க்குகு  --  ககடடந்ந்தத    66  ஆஆண்ண்டுடுககளளாாகக  

வவருருடடம்ம்  மமவவரரல்ல்  
ததெெபபமமடடடிடிஸ்ஸ்  வவயயிிற்ற்றுறுப்ப்நநபபாாக்க்குகு  மமடடபபாாய்ய்டுடு  

22001166  888844  22993322  554488  

22001177  332211  11773344  333399  
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நதசிய ததாழில்நுட்பக் குழு'' 
 டத்துதல் 

44..44  நதசிய ததாற்றுந ாய்க்கான 
தயார் ிமலத் திட்டத்மதப் 
புதுப்பித்தல் 

0 4 ஆநலாசமனக் கூட்டங்கள் 
திட்டைிடப்பட்டன, ஆனால் 
ஒன்றுநை  டத்தப்படவில்மல 

0 

44..55  அதிக ஆபத்துள்ள 
ைாவட்டங்களில் 
லீஷ்நைனியாசிஸ் குறித்த 
ைீளாய்வுக் கூட்டங்கமள 
 டத்துதல்  

0 4 ஆநலாசமனக் கூட்டங்கள் 
திட்டைிடப்பட்டன, ஆனால் 
ஒன்றுநை  டத்தப்படவில்மல 

0 

44..66  மவரஸ் தெபமடட்டிமஸக் 
கட்டுப்படுத்துதல் ைற்றும் 
தடுப்பதற்கான நதசிய 
மூநலாபாயத் திட்டத்மத 
உருவாக்க ஆநலாசமனக் 
கூட்டங்கமள  டத்துதல் 

0  ிதி தபறப்படவில்மல 

 

0 

44..77  இலங்மகயில் கர்ப்பிணி 
தாய்ைார்கள் ைற்றும் 5 வயது 
குழந்மதகளிமடநய மவரல் 
தெபமடடிஸ் பி தசநரா-
பரவல் ஆய்வு 2022 

2.1 ஆய்வு முடிந்தது 

 

100% 

44..88  கம்பொ ைாவட்டத்தில் 20-70 
வயதுக்குட்பட்ட 
ஆண்களிமடநய ைனித 
பாப்பிநலாைா மவரஸால் 
உந்தப்பட்ட ஆண் புற்று ந ாய் 
சுமை ைற்றும் பல்நவறு தடுப்பு 
உத்திகளின் தசலவு-
தசயல்திறன் 

0 7 ஆநலாசமனக் கூட்டங்கள் 
திட்டைிடப்பட்டன, ஆனால் 
ஒன்றுநை  டத்தப்படவில்மல 

0 

 

  
ககடடந்ந்தத  66  ஆஆண்ண்டுடு  ததசசயயல்ல்ததிிறறன்ன்  நநபபாாக்க்குகு  

  ாாட்ட்டிடில்ல்  உஉணணவுவு  ைைற்ற்றுறும்ம்    ீீர்ர்  மூமூலலம்ம்  பபரரவுவும்ம்  நந  ாாய்ய்  நநபபாாக்க்குகு  --  ககடடந்ந்தத    66  ஆஆண்ண்டுடுககளளாாகக  

வவருருடடம்ம்  மமவவரரல்ல்  
ததெெபபமமடடடிடிஸ்ஸ்  வவயயிிற்ற்றுறுப்ப்நநபபாாக்க்குகு  மமடடபபாாய்ய்டுடு  

22001166  888844  22993322  554488  

22001177  332211  11773344  333399  

22001188  229944  11775566  330044  

22001199  335522  11669999  119900  

22002200  224455  887755  113388  

22002211  119988  332266  6655  

 
22002233  இஇல்ல்  ததிிட்ட்டடைைிிடடப்ப்பபட்ட்டட  சசிிறறப்ப்புபு  அஅபபிிவவிிருருத்த்ததிி    டடவவடிடிக்க்மமககககள்ள்  
நதர்ந்ததடுக்கப்பட்ட ைாவட்டத்தில் EPI ஆய்விமன  டத்த திட்டைிடப்பட்டுள்ளது. 
 
 

       4.2.2   ொய் நேய்  லத் திட்டம் 

அறிமுகம் 
குடும்ப சுகாதார பணியகம் என்பது, நாட்டில் உள்ள இனப்பபருக்க ஆரராக்கியம், தாய் 
சுகாதாரம், பிறந்த குழந்தத ஆரராக்கியம், இதளஞர்கள் சுகாதாரம், குழந்தத சுகாதாரம், 
குடும்பக் கட்டுப்பாடு மற்றும் பபண்களுக்கான மருத்துவ சிகிச்தை திட்டங்கள் ஆகியவற்றின் 
பகாள்தக திட்டமிடல், ஒருங்கிதைப்பு, கண்காணிப்பு மற்றும் மதிப்பீடு ஆகியவற்றிற்கு 
பபாறுப்பான சுகாதார அதமச்ைகத்தின் தமய அதமப்பாகும். 
இந்தப் பபாறுப்பில், பணியகம் சுற்றுப்புறத்தில் திட்டங்கதள திறம்பட பையல்படுத்துவதற்கு 
ரததவயான வழிகாட்டுதல்கதளயும் வழிகாட்டுததையும் வழங்குகிறது மற்றும் ைர்வரதை 
நிறுவனங்களால் நிதியளிக்கப்படும் சிறப்பு திட்டங்கதள பையல்படுத்துகிறது. தற்ரபாததய 
மற்றும் எதிர்காை ைவால்கதள எதிர்பகாள்ளும் வதகயில் ரைதவ வழங்கதை 
ரமம்படுத்துவதற்கான அறிவியல் ஆதாரங்களின் அடிப்பதடயில் தாய் மற்றும் குழந்தத 
சுகாதார ரைதவகதள நதடமுதறப்படுத்துவதற்கு குடும்ப சுகாதார பணியகம் அடித்தளம் 
அதமக்கிறது. இைங்தக அரைாங்கம் குடும்ப சுகாதார பணியகத்தின் ஒட்டுபமாத்த 
பையல்பாட்டிற்கு நிதியளிக்கிறது. எவ்வாறாயினும், பமாத்த வரவு பைைவுத் ரததவயின் ஒரு 
விகிதமானது பல்ரவறு திட்ட நடவடிக்தககளாக பவளிப்புற வளங்களால் (ைர்வரதை 
நாடுகளின் முகவர்கள் -UN) கூடுதைாக வழங்கப்படுகிறது. 

2030 ஆம் ஆண்டிற்குள் நிதையான அபிவிருத்தி இைக்குகதள அதடவதற்கு இைங்தக 
உறுதிபூண்டுள்ளது. குடும்ப சுகாதார பணியகம் தாய் மற்றும் குழந்தத சுகாதார ரைதவகளுக்கு 
பபாறுப்பான தமய நிறுவனமாக உள்ளது, அதன் ைாததனகதள கண்காணிக்கும் ரபாது 
இைக்கு 3 - (நல்ை ஆரராக்கியம் மற்றும் நல்வாழ்வு) அதடய பையல் திட்டத்தத 
தயாரித்துள்ளது. 

ந ொக்கம்  
அதனத்து பபண்கள், குழந்ததகள் மற்றும் அவர்களது குடும்பங்களின் வாழ்க்தகத் தரம் 
மற்றும் சுகாதாரத் திறதன ரமம்படுத்திய இைங்தக நாடு 
 
பணிக்கூற்று  
விரிவான, நிதையான, ைமமான மற்றும் தரமான தாய் மற்றும் குழந்தத சுகாதார ரைதவகதள 
ஆதரவான, கைாச்ைார ரீதியாக ஏற்றுக்பகாள்ளக்கூடிய மற்றும் குடும்ப நட்பு அதமப்பில் 
வழங்குவதன் மூைம் அதனத்து பபண்கள், குழந்ததகள் மற்றும் குடும்பங்களின் ைாத்தியமான 
உயர்ந்த அளவிைான ஆரராக்கியத்தத அதடவதற்கு பங்களித்தல். 
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தகொள்கக இலக்குகள் 
இலக்கு 1 -பபண்கள் மற்றும் அவர்களது கூட்டாளிகளின் ஆரராக்கியத்தத ரமம்படுத்தி, 
உகந்த ஆரராக்கியத்துடன் இருத்தலும் அதத வாழ்நாள் முழுவதும் பராமரித்தலும் 

இலக்கு 2 -கர்ப்பம், பிரைவம் மற்றும் பிரைவத்திற்குப் பிந்ததய காைத்தில் தரமான 
பராமரிப்தப வழங்குவதன் மூைம் தாய் மற்றும் பிறந்த இருவருக்கும் பாதுகாப்பான 
விதளதவ உறுதி  பைய்தல் 

இலக்கு 3 -தரமான பராமரிப்தப வழங்குவதன் மூைம் பிறப்புக்கு முந்ததய  மற்றும் பிறந்த 
குழந்தத ரநாயுற்ற தன்தம மற்றும் இறப்தபக் குதறப்பதத உறுதி பைய்தல். 
 
இலக்கு 4 -ஐந்து வயதுக்குட்பட்ட அதனத்து குழந்ததகளும் உயிர்வாழவும், உகந்த 
பராமரிப்பு வழங்குவதன் மூைம் அவர்களின் வளர்ச்சி மற்றும் வளர்ச்சிக்கான முழு திறதன 
அதடய. உறுதி  பைய்தல் 

இலக்கு 5 -  முதல் 9 வயதுக்குட்பட்ட குழந்ததகள் மற்றும் இளம்பருவத்தினர் ஒரு ைாதகமான 
மற்றும் வளமான உடல் மற்றும் உளவியல் சூழலில் வளர்ச்சி மற்றும் வளர்ச்சியில் தங்கள் 
முழு திறதனயும் உைர்ந்து பகாள்கிறார்கள் என்பதத  உறுதி  பைய்தல் 

இலக்கு 6 -சிறப்புத் ரததவகள் உள்ள குழந்ததகள் ைமுதாயத்தின் உற்பத்தி உறுப்பினர்களாகச் 
பையல்பட அவர்களின் மன, உடல் மற்றும் ைமூகத் திறன்கதள சிறந்த முதறயில் வளர்த்துக் 
பகாள்ள உதவுதல். 

இலக்கு 7 -திட்டமிடப்படாத கர்ப்பத்ததத் தடுக்கும் அரத ரவதளயில், அதனத்து 
தம்பதிகளும் உகந்த இதடபவளியுடன் விரும்பிய எண்ணிக்தகயிைான குழந்ததகதளப் 
பபற்பறடுக்க அனுமதித்தல். 

இலக்கு 8 -பாலின ைமத்துவம் மற்றும் ைமத்துவத்தத உறுதிப்படுத்தும் ஆண் மற்றும் 
பபண்களின் இனப்பபருக்க ஆரராக்கியத்தத ரமம்படுத்துதல். 

இலக்கு 9 -உயர்தர தாய் ரைய் நை ரைதவகதள வழங்குவதற்கு ரதசிய, மாகாை, மாவட்ட 
மற்றும் பிரரதை மட்ட மருத்துவ நிர்வாகிகள் பதிைளிக்கக்கூடியவர்களாகவும் 
பபாறுப்புக்கூறக்கூடியவர்களாகவும் இருப்பதத உறுதி பைய்தல்  

இலக்கு 10 -முடிபவடுப்பதத ஆதரிக்கும் தரமான தகவதை உருவாக்கும் தாய் ரைய் நை 
திட்டத்தின் பயனுள்ள கண்காணிப்பு மற்றும் மதிப்பீட்தட உறுதி பைய்தல் 

இலக்கு 11 - தாய் ரைய் நை பகாள்தக மற்றும் நதடமுதறக்கான ஆராய்ச்சிதய ஊக்குவித்தல் 
. 

இலக்கு 12 -தாய் மற்றும் குழந்தத ஆரராக்கியத்தத ரமம்படுத்த தனிநபர்கள், குடும்பங்கள் 
மற்றும் ைமூகங்களுக்கு இதடரய நிதையான இைக்கமான நடத்ததகதள உறுதி பைய்தல் 

குடும்ப சுகொ ொர பணியகத்தின் 2022/2023 இல் ேொ கைகள் மற்றும் சிறப்பு 
நிகழ்வுகள் 
 

2022-2023 இரண்டாம் காைாண்டு வதர குடும்ப சுகாதாரப் பணியகத்தால் நடத்தப்பட்ட 
நடவடிக்தககள் பின்வருமாறு: 
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தகொள்கக இலக்குகள் 
இலக்கு 1 -பபண்கள் மற்றும் அவர்களது கூட்டாளிகளின் ஆரராக்கியத்தத ரமம்படுத்தி, 
உகந்த ஆரராக்கியத்துடன் இருத்தலும் அதத வாழ்நாள் முழுவதும் பராமரித்தலும் 

இலக்கு 2 -கர்ப்பம், பிரைவம் மற்றும் பிரைவத்திற்குப் பிந்ததய காைத்தில் தரமான 
பராமரிப்தப வழங்குவதன் மூைம் தாய் மற்றும் பிறந்த இருவருக்கும் பாதுகாப்பான 
விதளதவ உறுதி  பைய்தல் 

இலக்கு 3 -தரமான பராமரிப்தப வழங்குவதன் மூைம் பிறப்புக்கு முந்ததய  மற்றும் பிறந்த 
குழந்தத ரநாயுற்ற தன்தம மற்றும் இறப்தபக் குதறப்பதத உறுதி பைய்தல். 
 
இலக்கு 4 -ஐந்து வயதுக்குட்பட்ட அதனத்து குழந்ததகளும் உயிர்வாழவும், உகந்த 
பராமரிப்பு வழங்குவதன் மூைம் அவர்களின் வளர்ச்சி மற்றும் வளர்ச்சிக்கான முழு திறதன 
அதடய. உறுதி  பைய்தல் 

இலக்கு 5 -  முதல் 9 வயதுக்குட்பட்ட குழந்ததகள் மற்றும் இளம்பருவத்தினர் ஒரு ைாதகமான 
மற்றும் வளமான உடல் மற்றும் உளவியல் சூழலில் வளர்ச்சி மற்றும் வளர்ச்சியில் தங்கள் 
முழு திறதனயும் உைர்ந்து பகாள்கிறார்கள் என்பதத  உறுதி  பைய்தல் 

இலக்கு 6 -சிறப்புத் ரததவகள் உள்ள குழந்ததகள் ைமுதாயத்தின் உற்பத்தி உறுப்பினர்களாகச் 
பையல்பட அவர்களின் மன, உடல் மற்றும் ைமூகத் திறன்கதள சிறந்த முதறயில் வளர்த்துக் 
பகாள்ள உதவுதல். 

இலக்கு 7 -திட்டமிடப்படாத கர்ப்பத்ததத் தடுக்கும் அரத ரவதளயில், அதனத்து 
தம்பதிகளும் உகந்த இதடபவளியுடன் விரும்பிய எண்ணிக்தகயிைான குழந்ததகதளப் 
பபற்பறடுக்க அனுமதித்தல். 

இலக்கு 8 -பாலின ைமத்துவம் மற்றும் ைமத்துவத்தத உறுதிப்படுத்தும் ஆண் மற்றும் 
பபண்களின் இனப்பபருக்க ஆரராக்கியத்தத ரமம்படுத்துதல். 

இலக்கு 9 -உயர்தர தாய் ரைய் நை ரைதவகதள வழங்குவதற்கு ரதசிய, மாகாை, மாவட்ட 
மற்றும் பிரரதை மட்ட மருத்துவ நிர்வாகிகள் பதிைளிக்கக்கூடியவர்களாகவும் 
பபாறுப்புக்கூறக்கூடியவர்களாகவும் இருப்பதத உறுதி பைய்தல்  

இலக்கு 10 -முடிபவடுப்பதத ஆதரிக்கும் தரமான தகவதை உருவாக்கும் தாய் ரைய் நை 
திட்டத்தின் பயனுள்ள கண்காணிப்பு மற்றும் மதிப்பீட்தட உறுதி பைய்தல் 

இலக்கு 11 - தாய் ரைய் நை பகாள்தக மற்றும் நதடமுதறக்கான ஆராய்ச்சிதய ஊக்குவித்தல் 
. 

இலக்கு 12 -தாய் மற்றும் குழந்தத ஆரராக்கியத்தத ரமம்படுத்த தனிநபர்கள், குடும்பங்கள் 
மற்றும் ைமூகங்களுக்கு இதடரய நிதையான இைக்கமான நடத்ததகதள உறுதி பைய்தல் 

குடும்ப சுகொ ொர பணியகத்தின் 2022/2023 இல் ேொ கைகள் மற்றும் சிறப்பு 
நிகழ்வுகள் 
 

2022-2023 இரண்டாம் காைாண்டு வதர குடும்ப சுகாதாரப் பணியகத்தால் நடத்தப்பட்ட 
நடவடிக்தககள் பின்வருமாறு: 

குடும்பக் கட்டுப்பொடு திட்டம் 
 குடும்பக் கட்டுப்பாடு ரைதவகளுக்கான கருத்ததட பபாருட்கதள வாங்குதல்: பயனுள்ள 

ரதசிய  குடும்பக் கட்டுப்பாடு திட்டத்திற்கு ரததவயான அதனத்து 
வாடிக்தகயாளர்களுக்கும் கருத்ததட பபாருட்கள் கிதடப்பது அவசியம். 
அத்தியாவசியமான கருத்ததடப் பபாருட்கள் அரசு நிதியில் வாங்கப்பட்டு 2022 ஆம் 
ஆண்டிலும் 2023 ஆம் ஆண்டின் முதல் மற்றும் இரண்டாம் காைாண்டிலும் அதனத்து 
மாவட்டங்களுக்கும் விநிரயாகிக்கப்பட்டன. 

 பபாருளாதார பநருக்கடி மற்றும் காைதாமதமான வழக்கமான பகாள்முதல் காரைமாக, 
குடும்பக் கட்டுப்பாடு திட்டத்திற்கான கருத்ததட ைாதனங்களில் பற்றாக்குதற ஏற்பட்டது. 
அவைரத் ரததவக்கு குடும்பக் கட்டுப்பாடு ைங்கம், PSL, UNFPA, Global Fund, PSL மற்றும் Baur 
ஆகியதவ நாட்டிற்கான அவைரத் ரததவக்கு துதையாக பின்வரும் கருத்ததடகதள 
நன்பகாதடயாக அளித்தன.  

 ரகாவிட் மற்றும் நாட்டின் பபாருளாதார 
பநருக்கடியின் ைவால்களுக்கு மத்தியில் 2021 
ஆம் ஆண்டில் 57.7% ஆக இருந்த நவீன 
கருத்ததட பரவல் விகிதம் 2022 இல் 59.4% ஆக 
அதிகரிக்க மாவட்டங்களுக்கு கருத்ததட 
பபாருட்கள் கிதடப்பதத உறுதிபைய்தது. 

 தரமான குடும்பக் கட்டுப்பாடு 
ரைதவகளுக்காக சுகாதார ஊழியர்களின் 
திறதன ரமம்படுத்துதல்: கண்டி மற்றும் 
பதுதள மாவட்டங்களிலும் பத்தரமுல்தை 
MOH பகுதியிலும் குடும்பக் கட்டுப்பாடு 
ரைதவகள் குறித்த  பயிற்சிகள் 
ரமற்பகாள்ளப்பட்டன பமாத்தம்150 

பணியாளர்களுக்கு பயிற்சி அளிக்கப்பட்டது. 
 

குடும்பக் கட்டுப்பாடு பிரிவு 30 மருத்துவ 
அதிகாரிகளுக்கு இனப்பபருக்க ஆரராக்கியம் 
மற்றும் குடும்பக் கட்டுப்பாடு குறித்த 
இரண்டு, 3 நாள் பட்டதறகதள நடத்தியது. 
இனப்பபருக்க ஆரராக்கியம் மற்றும் 
குடும்பக் கட்டுப்பாடு குறித்த ஐந்து, 2 நாள் 

பயிைரங்குகள் நடத்தப்பட்டன, ரமலும் 71 
பபாது சுகாதார தாதிய   ைரகாதரிகள் 
(PHNS) குடும்பக் கட்டுப்பாடு, குடும்பக் 

கட்டுப்பாடு முதறகள், மாதிரிகள் மற்றும் ரநாயாளிகளுக்கு IUD பைருகும் நதடமுதறப் 
பயிற்சி குறித்து 2022 மற்றும் 30 ரபருக்கு பயிற்சி அளித்தனர். பதுதள மாவட்ட சுகாதார 
தவத்திய அதிகாரிகளுக்கு மற்றும் தவத்திய அதிகாரிகளுக்கு 19 பைப்டம்பர் 2022 அன்று 
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இனப்பபருக்கு சுகாதர மற்றும் குடும்ப கட்டுப்பாட்டு முதறகள் பற்றிய இதைய 
வழியிைான பயிற்சி' பைய்யப்பட்டது. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
அதனத்து மாவட்டங்களில் இருந்தும் பிராந்திய மருந்து வழங்கல் பிரிவின் (RMSD) 
ஊழியர்களுக்கு விநிரயாக முகாதமத்துவம் குறித்து ஒரு பயிற்சி பைய்யப்பட்டது. மற்றும் 
eRHMIS இல் கருத்ததட தகயிருப்பு பதாடர்பான அறிக்தக தயாரித்தல் பதாடர்பாக பயிற்சி 
வழங்கப்பட்டது 

 
 ந சிய குடும்பக் கட்டுப்பொடு மொ  தேயல்பொடுகள்: 

பைப்டம்பர் 26ஆம் ரததி உைக கருத்ததட தினத்துக்காக 
,குடும்ப கட்டுப்பாடு முதற ரததவயுள்ள  ஆனாலும் 
பாவிக்காத  பபண்கதளக் கண்டறிய தகுதியுள்ள குடும்பப் 
பதிரவட்தடப் புதுப்பிக்குமாறு அதனத்து சுகாதார தவத்திய 
அதிகாரிகளும் ரகட்டுக்பகாள்ளப்பட்டனர்.  

 
 

 3 பமாழிகளிலும் சுகாதார வழங்குநர்கள் மற்றும் பபாது 
மக்களுக்காக 'கருத்ததட ரதர்வுகள்' குறித்த பமாதபல் பையலிதய 
உருவாக்குவதில் குடும்பக் கட்டுப்பாடு பிரிவு முன்ரனாடியாக 
உள்ளது. இந்த நடவடிக்தகக்கு UNFPA இன் 'வாக்குறுதி திட்டம்' 
நிதியுதவி அளித்தது. 

 

 ஒரு ஆவைக் காபைாளியின் உருவாக்கம்- கண்டி 
மாவட்டத்தில் குடும்ப கட்டுப்பாடு ரைதவகள் 
வழங்குவதில் பவற்றிக் கததகளின் அடிப்பதடயில் 
குடும்ப சுகாதார பணியகத்தின் பதாழில்நுட்ப 
உள்ளீடுகளுடன் சுகாதார ரமம்பாட்டுப் 
பணியகத்தால் வீடிரயா ஆவைப்படம் 
உருவாக்கப்பட்டது. தரமான குடும்ப கட்டுப்பாடு 
ரைதவகதள வழங்க சுகாதார ஊழியர்கள் மற்றும் 
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பதிரவட்தடப் புதுப்பிக்குமாறு அதனத்து சுகாதார தவத்திய 
அதிகாரிகளும் ரகட்டுக்பகாள்ளப்பட்டனர்.  
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உள்ளது. இந்த நடவடிக்தகக்கு UNFPA இன் 'வாக்குறுதி திட்டம்' 
நிதியுதவி அளித்தது. 

 

 ஒரு ஆவைக் காபைாளியின் உருவாக்கம்- கண்டி 
மாவட்டத்தில் குடும்ப கட்டுப்பாடு ரைதவகள் 
வழங்குவதில் பவற்றிக் கததகளின் அடிப்பதடயில் 
குடும்ப சுகாதார பணியகத்தின் பதாழில்நுட்ப 
உள்ளீடுகளுடன் சுகாதார ரமம்பாட்டுப் 
பணியகத்தால் வீடிரயா ஆவைப்படம் 
உருவாக்கப்பட்டது. தரமான குடும்ப கட்டுப்பாடு 
ரைதவகதள வழங்க சுகாதார ஊழியர்கள் மற்றும் 

அதனத்து பங்குதாரர்கதளயும் ஊக்குவிக்கும் ரநாக்கத்துடன் இந்த வீடிரயா 
உருவாக்கப்பட்டது. 

 

 2021 இல் பிராந்திய மருந்து வழங்கல் பிரிவின் (RMSD) ஊழியர்களுக்கு இதைய  
கருத்ததட தகயிருப்பு பதாடர்பான அறிக்தக தயாரித்தல் (H 1158) வடிவம் 2022 இல் 
சுகாதார தவத்திய அதிகாரிகளுக்கு அறிமுகப்படுத்தப்பட்டது. 

 

 H-1154 (குடும்ப திட்டமிடல் கள பதிவு) மற்றும் H-1200 (புதிய ஏற்பாளர்கள்) குடும்ப 
திட்டமிடல் வடிவங்கள் 2022 இல் முற்றிலுமாக நிறுத்தப்பட்டன. இது காகிதம், 
அச்சிடுதல் பைைவுகதள குதறத்தல் மற்றும் பசுதமயான அலுவைகத்தத உருவாக்கும் 
ஒரு முயற்சியாகும் . 
ரதசிய குழந்ததரபறின்தமக்கான சிகிச்தை அளிக்கும் தமயத்தத நிறுவுதல்: குடும்பக் 
கட்டுப்பாடு பிரிவு ஒருங்கிதைத்து பபண்களுக்கான காசில் வீதி மகப்ரபற்று  
மருத்துவமதனயில் குழந்ததரபறின்தமக்கான சிகிச்தை அளிக்கும் தமயத்தத ரூ. 336 
மில்லியனுக்குள் 2023க்குள் முடிக்க ரவண்டும். 
 

 மனித உதவி இனப்பபருக்க பதாழில்நுட்பம் (ART) ரைதவகளுக்கான விதிமுதறகளின் 
ரமம்பாடு: தற்ரபாதுள்ள மனித திசு ைட்டத்தில் ART விதிமுதறகதள இதைப்பதற்கான 
ைாத்தியக்கூறுகதள ஆராய்வதற்காக ART ரைதவகளுக்கான வதரவுக் குழு ஒன்று பபாது 
சுகாதார ரைதவகளின் ரமைதிக  பையைாளரால் நியமிக்கப்பட்டது. 

 
கடந்  ஐந் ொண்டு தேயல்திறன் நபொக்கு 

தேயல்திறன் குறிகொட்டிகள் 2018 2019 2020 2021 2022 

1. கருத் கட பரவல் வீ ம்  (எந்  முகறயும்) % 67 66.9 66 66.5 68.5 
2. கருத் கட பரவல் வீ ம்  ( வீை 

முகறகள்)% 57.9 57.9 57 57.7 59.4 

3. கருத் கட ந கவகய பூர்த்தி தேய்யொ  
 ம்பதிகள்% வீ ம் 6 5.8 5.7 5.6 5.5 

4.  வீை கருத் கட முகறகளொல் ந கவ 
பூர்த்தி தேய்யப்பட்ட (%)வீ ம் 79.3 79.6 79.5 80.0 80.3 

* ஆதாரம்: eRHMIS – FHB 
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வொய்வழி சுகொ ொர திட்டம் 
2022 மற்றும் 2023 ஆம் ஆண்டுகளில் முக்கிய  டவடிக்கககள் பின்வருமொறு 
 

 பாடைாதை வாய்வழி சுகாதார ரமம்பாட்டுத் திட்டத்தத நிறுவுவதற்கான ஆரைாைதனக் 
கூட்டங்கள் மற்றும் பபாருளாதார பநருக்கடியின் ரபாது அத்தியாவசிய பல் 
பபாருட்கதள வழங்குதல் 

 சுகாதாரப் பணியாளர்களின் திறன் ரமம்பாடு: 2022 ஆம் ஆண்டின் இரண்டாம் 
காைாண்டில் புதிதாகப் பட்டம் பபற்ற பாடைாதை  பல் சிகிச்தையாளர்களுக்கான இரண்டு 
நாள் ரநாக்குநிதை அமர்தவ குடும்ப சுகாதாரப் பணியகம் நடத்தியது. ைமூக பல் மருத்துவ 
ஆரைாைகர்கள், பிராந்திய பல் அறுதவ சிகிச்தை நிபுைர்கள் மற்றும் பாடைாதை  பல் 
மருத்துவர்களுடன் 24 பங்ரகற்பாளர்கள் பவபினாரில் இருந்தனர்.  

 பாடைாதை  பல் மருத்துவ ரைதவகதள கண்காணித்தல் மற்றும் மதிப்பீடு பைய்தல்: 
eRHMIS தரதவப் பயன்படுத்தி 2022 ஆம் ஆண்டின் இரண்டாம் காைாண்டில் பாடைாதை  
பல் மருத்துவ ரைதவகள்-2021' ஆண்டு மதிப்பாய்வு நடத்தப்பட்டது. 2022 ஆம் ஆண்டின் 
நான்காவது காைாண்டில் மத்திய ஆண்டு மாகாை மறுஆய்வுக் கூட்டங்கள் நதடபபற்றன. 
இது ஒன்பது மாகாைங்களிலும் பிராந்திய மட்டத்தில் பாடைாதை பல் மருத்துவ 
ரைதவகளின் குதறபாடுகதளக் கண்டறிய உதவியது. 

 பாடைாதை  பல் மருத்துவ மதனகளுக்கான உபகரைங்கள் பகாள்முதல்: PSSP நிதியில் ரூ. 
பள்ளி பல் மருத்துவ ரைதவகளின் பையல்திறதன ரமம்படுத்த 3.4 மில்லியன், 16 தமக்ரரா 
ரமாட்டார்கள் வாங்கப்பட்டன. ரததவ மதிப்பீட்டின் அடிப்பதடயில் தீவு முழுவதும் 
உள்ள பாடைாதை பல் மருத்துவ சிகிச்தை நிதையங்கள் இந்தக் கருவிகதளப் பபற்றன. 

 பாடைாதைக் குழந்ததகளுக்காக ஒரு சிறப்பு தடுப்பு வாய்வழி சுகாதார முன்முயற்சி, "ரைவ் 
தி ரமாைார்" பதாடங்குதல்: இல்இந்தப் பாடைாதைதய அடிப்பதடயாகக் பகாண்ட 
ரதசிய வாய்வழி சுகாதாரத் திட்டப்பாடைாதையின் பல் சிகிச்தையாளர்கள் மற்றும் பல் 
அறுதவ சிகிச்தை நிபுைர்கள் பாடைாதைக் குழந்ததகதள ஆறு வயதில் பாடைாதை களில் 
பரிரைாதிப்பார்கள், ரமலும் பல் சிததவுக்கான அதிக ஆபத்துள்ள குழந்ததகளின் 1 வது 
நிரந்தர ரமாைார் பற்கள் பிளவு சீைண்ட்களால் மூடப்பட்டிருக்கும். 

 
தேயல்திறன் குறிகொட்டிகள் 
 

கர்ப்பிணி  ொய்மொர்களுக்கொை வொய்வழி சுகொ ொர திட்டம் 
ஆண்டு பதிவுதேய்யப்பட்ட தமொத்  கர்ப்பிணித் 

 ொய்மொர்களில், பல் பிரச்ேகைகளுக்கொக 
பரிநேொதிக்கப்பட்ட கர்ப்பிணித்  ொய்மொர்களின் 

ே வீ ம் 
2017 69% 
2018 73% 
2019 76% 
2020 80% 
2021 65%* 
2022 65% 
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வொய்வழி சுகொ ொர திட்டம் 
2022 மற்றும் 2023 ஆம் ஆண்டுகளில் முக்கிய  டவடிக்கககள் பின்வருமொறு 
 

 பாடைாதை வாய்வழி சுகாதார ரமம்பாட்டுத் திட்டத்தத நிறுவுவதற்கான ஆரைாைதனக் 
கூட்டங்கள் மற்றும் பபாருளாதார பநருக்கடியின் ரபாது அத்தியாவசிய பல் 
பபாருட்கதள வழங்குதல் 

 சுகாதாரப் பணியாளர்களின் திறன் ரமம்பாடு: 2022 ஆம் ஆண்டின் இரண்டாம் 
காைாண்டில் புதிதாகப் பட்டம் பபற்ற பாடைாதை  பல் சிகிச்தையாளர்களுக்கான இரண்டு 
நாள் ரநாக்குநிதை அமர்தவ குடும்ப சுகாதாரப் பணியகம் நடத்தியது. ைமூக பல் மருத்துவ 
ஆரைாைகர்கள், பிராந்திய பல் அறுதவ சிகிச்தை நிபுைர்கள் மற்றும் பாடைாதை  பல் 
மருத்துவர்களுடன் 24 பங்ரகற்பாளர்கள் பவபினாரில் இருந்தனர்.  

 பாடைாதை  பல் மருத்துவ ரைதவகதள கண்காணித்தல் மற்றும் மதிப்பீடு பைய்தல்: 
eRHMIS தரதவப் பயன்படுத்தி 2022 ஆம் ஆண்டின் இரண்டாம் காைாண்டில் பாடைாதை  
பல் மருத்துவ ரைதவகள்-2021' ஆண்டு மதிப்பாய்வு நடத்தப்பட்டது. 2022 ஆம் ஆண்டின் 
நான்காவது காைாண்டில் மத்திய ஆண்டு மாகாை மறுஆய்வுக் கூட்டங்கள் நதடபபற்றன. 
இது ஒன்பது மாகாைங்களிலும் பிராந்திய மட்டத்தில் பாடைாதை பல் மருத்துவ 
ரைதவகளின் குதறபாடுகதளக் கண்டறிய உதவியது. 

 பாடைாதை  பல் மருத்துவ மதனகளுக்கான உபகரைங்கள் பகாள்முதல்: PSSP நிதியில் ரூ. 
பள்ளி பல் மருத்துவ ரைதவகளின் பையல்திறதன ரமம்படுத்த 3.4 மில்லியன், 16 தமக்ரரா 
ரமாட்டார்கள் வாங்கப்பட்டன. ரததவ மதிப்பீட்டின் அடிப்பதடயில் தீவு முழுவதும் 
உள்ள பாடைாதை பல் மருத்துவ சிகிச்தை நிதையங்கள் இந்தக் கருவிகதளப் பபற்றன. 

 பாடைாதைக் குழந்ததகளுக்காக ஒரு சிறப்பு தடுப்பு வாய்வழி சுகாதார முன்முயற்சி, "ரைவ் 
தி ரமாைார்" பதாடங்குதல்: இல்இந்தப் பாடைாதைதய அடிப்பதடயாகக் பகாண்ட 
ரதசிய வாய்வழி சுகாதாரத் திட்டப்பாடைாதையின் பல் சிகிச்தையாளர்கள் மற்றும் பல் 
அறுதவ சிகிச்தை நிபுைர்கள் பாடைாதைக் குழந்ததகதள ஆறு வயதில் பாடைாதை களில் 
பரிரைாதிப்பார்கள், ரமலும் பல் சிததவுக்கான அதிக ஆபத்துள்ள குழந்ததகளின் 1 வது 
நிரந்தர ரமாைார் பற்கள் பிளவு சீைண்ட்களால் மூடப்பட்டிருக்கும். 

 
தேயல்திறன் குறிகொட்டிகள் 
 

கர்ப்பிணி  ொய்மொர்களுக்கொை வொய்வழி சுகொ ொர திட்டம் 
ஆண்டு பதிவுதேய்யப்பட்ட தமொத்  கர்ப்பிணித் 

 ொய்மொர்களில், பல் பிரச்ேகைகளுக்கொக 
பரிநேொதிக்கப்பட்ட கர்ப்பிணித்  ொய்மொர்களின் 

ே வீ ம் 
2017 69% 
2018 73% 
2019 76% 
2020 80% 
2021 65%* 
2022 65% 

பொடேொகல  பல் நேகவ 
கொட்டி 2017 2018 2019 2020 2021 

12 வயது குழந்க களில் பல் தேொத்க  
உள்ள % 

18 20 21 14.60 17.20 

12 வயது குழந்க களில்  கொல்குலஸ் 
இல்லொ வர்கள் % 

97 97 98 83.60 92.50 

ஒட்டுதமொத்  ஆநரொக்கியமொை 12 வயது 
குழந்க களின்% 

45 44 46 47.60 47.40 

12 வயது குழந்க களின் ந ொய் கண்டறிய 
நேொ கை தேய்யப் பட்ட ே வீ ம் 

77 76 79 33.90 34.20* 

*2022 ஆம் ஆண்டிற்கான தரவு ஜூன் 15, 2023 அன்று பபறப்படும்; பகுப்பாய்வு ஜூன் 15, 2022க்குப் 
பிறகு பதாடங்கும். 
 

 

பாடைாதை பல் மருத்துவ ரைதவகதள                          பாடைாதை பல் மருத்துவ ரைதவகளுக்கான  
வலுப்படுத்த ஆரைாைதன கூட்டம்                                  தடுப்பு குறிகாட்டிகதள உருவாக்குவதற்கான  
                                                                                                             ஆரைாைதன கூட்டம் 

குழந்க  ஊட்டச்ேத்து திட்டம் 
 த ருக்கடியொை சூழ்நிகலயில் குழந்க களுக்கு ஊட்டச்ேத்து நேகவககள வழங்குவ ற்கு 

சுகொ ொர ஊழியர்களுக்கு ந கவயொை வழிகொட்டு ல்ககள உருவொக்கு ல்.01-13/2020 
தபொதுச் சுற்றறிக்ககயில் "ஐந்து வயதுக்குட்பட்ட குழந்ததகளின் கடுதமயான மற்றும் 
மிதமான கடுதமயான ஊட்டச்ைத்து ரமைாண்தம - இைங்தகயில் சுகாதாரப் 
பணியாளர்களுக்கான தகரயடு", "குதறந்த குழந்ததகளின் கடுதமயான ஊட்டச்ைத்துக் 
குதறபாட்தட (விரயம்) தடுத்தல் மற்றும் ரமைாண்தம பைய்தல் ஐந்து வயது” என்பது 
கடுதமயான ஊட்டச்ைத்து குதறபாடு உள்ள குழந்ததகளின் சிகிச்தைக் காப்பீட்தட 
ரமம்படுத்துவதற்காக பவளிக்கள சிகிச்தை நிதையங்கதள நிறுவுவதற்கான 
வழிகாட்டுததையும், சுகாதாரப் பணியாளர்கள் மற்றும் பராமரிப்பாளர்களுக்கான 
பபாருளாதார பநருக்கடியின் ரபாது குழந்தத ஊட்டச்ைத்ததப் பாதுகாப்பதற்கான 
வழிகாட்டுதல்கதளயும் உள்ளடக்கியது (அதனத்து 3 பமாழிகளிலும்) 
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 SAM ரநாயால் பாதிக்கப்பட்ட குழந்ததகளுக்கு ரைதவ வழங்குதல் மற்றும் சிகிச்தைதயத் 
ரதடுவதத வலுப்படுத்தவும், சிகிச்தை தவறுபவர்கதளக் குதறக்கவும் Unicef இன் 
ஆதரவுடன் பவளிக்கள சிகிச்தை நிதையங்கதள நிறுவுதல். 

 குழந்தத ஊட்டச்ைத்து ரைதவகதள இதடயூறு இல்ைாமல் பதாடர்வதற்கு ஆதரவாக 
நன்பகாதடயாளர் நிதிதய உருவாக்குதல் மற்றும் பாதிக்கப்படக்கூடிய குழந்ததகளுக்கு 
உைவுப் பாதுகாப்தப உறுதி பைய்தல். 

 5 வயதுக்குட்பட்ட குழந்ததகளுக்கான ஊட்டச்ைத்து மாத மானுடவியல் மதிப்பீடு 2022 
ஆம் ஆண்டு அக்ரடாபர் மாதத்தில் பபாருளாதார பநருக்கடியின் காரைமாக மிகப்பபரிய 
ைவால்கதள எதிர்பகாண்ட ரபாதிலும் மிகக் குறுகிய காைத்திற்குள் நடத்தப்பட்டது. 
குழந்ததகளின் ரபாஷாக்கு மற்றும் ரபாஷாக்கு மாத நடவடிக்தககள் பதாடர்பான 
பதாழில்நுட்ப ரமம்படுத்தல்கள் புற சுகாதார ஊழியர்களுக்காக பமய்நிகர் தளத்தில் 
சிங்களம் மற்றும் தமிழ் ஊடகங்களில் பைய்யப்பட்டன. 

 

 வளர்ச்சிக் கண்காணிப்பு மற்றும் சிசு மற்றும் இளம் குழந்ததகளுக்கு ஊட்டுதல் (IYCF) 
ஆரைாைதனகள் பதாடர்பான சுகாதார ஊழியர்களின் திறதன வளர்ப்பதற்கான 
ஆன்தைன் பயிற்சிப் பபாதி யுனிபைஃப் ஆதரவுடன் சிங்கள பமாழியில் வளர்ச்சியின் 



nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2023 

89

 

 SAM ரநாயால் பாதிக்கப்பட்ட குழந்ததகளுக்கு ரைதவ வழங்குதல் மற்றும் சிகிச்தைதயத் 
ரதடுவதத வலுப்படுத்தவும், சிகிச்தை தவறுபவர்கதளக் குதறக்கவும் Unicef இன் 
ஆதரவுடன் பவளிக்கள சிகிச்தை நிதையங்கதள நிறுவுதல். 

 குழந்தத ஊட்டச்ைத்து ரைதவகதள இதடயூறு இல்ைாமல் பதாடர்வதற்கு ஆதரவாக 
நன்பகாதடயாளர் நிதிதய உருவாக்குதல் மற்றும் பாதிக்கப்படக்கூடிய குழந்ததகளுக்கு 
உைவுப் பாதுகாப்தப உறுதி பைய்தல். 

 5 வயதுக்குட்பட்ட குழந்ததகளுக்கான ஊட்டச்ைத்து மாத மானுடவியல் மதிப்பீடு 2022 
ஆம் ஆண்டு அக்ரடாபர் மாதத்தில் பபாருளாதார பநருக்கடியின் காரைமாக மிகப்பபரிய 
ைவால்கதள எதிர்பகாண்ட ரபாதிலும் மிகக் குறுகிய காைத்திற்குள் நடத்தப்பட்டது. 
குழந்ததகளின் ரபாஷாக்கு மற்றும் ரபாஷாக்கு மாத நடவடிக்தககள் பதாடர்பான 
பதாழில்நுட்ப ரமம்படுத்தல்கள் புற சுகாதார ஊழியர்களுக்காக பமய்நிகர் தளத்தில் 
சிங்களம் மற்றும் தமிழ் ஊடகங்களில் பைய்யப்பட்டன. 

 

 வளர்ச்சிக் கண்காணிப்பு மற்றும் சிசு மற்றும் இளம் குழந்ததகளுக்கு ஊட்டுதல் (IYCF) 
ஆரைாைதனகள் பதாடர்பான சுகாதார ஊழியர்களின் திறதன வளர்ப்பதற்கான 
ஆன்தைன் பயிற்சிப் பபாதி யுனிபைஃப் ஆதரவுடன் சிங்கள பமாழியில் வளர்ச்சியின் 

கதடசி கட்டத்தில் உள்ளது. தமிழ்ப் பயிற்சித் பதாகுப்பின் வளர்ச்சி 2022 ஆம் ஆண்டின் 
மத்தியில் பதாடங்கப்பட்டது. 

 ஐந்து தாய் மற்றும் குழந்தத ஊட்டச்ைத்து துதைக்குழு (MCNSC) கூட்டங்கள் 2022 இல் 
நடத்தப்பட்டன மற்றும் மூன்று MCNSC கூட்டங்கள் 2023 இல் நடத்தப்பட்டன, இது MCH 
திட்டத்தின் MCN கூறுகதள பநறிப்படுத்தவும் வலுப்படுத்தவும் பங்களித்தது. 

 
 

 

 

 

 

 

கடந்  6 ஆண்டு தேயல்திறன் நபொக்கு 
 

ஊட்டச்ேத்து மொ த்  ரவு 
ஊட்டச்ைத்து குறிகாட்டி 

(ஐந்து வயதுக்குட்பட்ட 
குழந்ததகள்) 

2017 2018 2019 2020 2021 2022 

எகட குகறவு 14.5 14.3 14.0 13.1 12.2 15.3 

ஸ்டண்டிங் 9.0 8.9 8.4 8.2 7.4 9.2 

தவஸ்டிங் 11.1 10.2 9.9 8.6 8.2 10.1 

ஊட்டச்ைத்து குறிகாட்டி (ஐந்து 
வயதுக்குட்பட்ட குழந்ததகள்) 

0.5 0.6 0.6 0.8 0.78 0.59 
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 ொய்வழி பரொமரிப்பு திட்டம் 
 ஆரைாைதனக் கூட்டங்கள்: தாய்வழி நுண்ணூட்டச் ைத்துகள் பதாடர்பான பிரச்ைதனகள், 

தாய் இறப்பு விகிதத்ததக் குதறப்பதற்கான பையல்திட்டத்தத மறுபரிசீைதன பைய்ய 
மற்றும் தாய் ரைய் ைப்ளிபமண்ட்ஸ் பதாடர்பான பிரச்ைதனகதளப் பற்றி விவாதிக்க, 
ைம்பந்தப்பட்ட பங்குதாரர்களுடன் பை ஆரைாைதனக் கூட்டங்கதள நடத்தியது. தாய்வழி 
ஆரராக்கியம் மற்றும் குடும்பக் கட்டுப்பாடு குறித்த பதாழில்நுட்ப ஆரைாைதனக் 
குழுவின் நான்கு கூட்டங்கதள நடத்தியது. 

 திறன் உருவொக்கம்: 
தாய்வழி மன ஆரராக்கியம் குறித்த ஜூம் பவபினர்கள் முதறரய சிங்கள மற்றும் தமிழ் 
ஊடகங்களில் மனநை மருத்துவர்களான டாக்டர்.நீல் பபர்னாண்ரடா மற்றும் 
டாக்டர்.எஸ்.சிவதாஸ் ஆகிரயாரால் குைப்படுத்தும் மற்றும் தடுப்பு சுகாதார 
ஊழியர்களுக்காக நடத்தப்பட்டது. 

 உளவியல் ஸ்கிரீனிங் கருவி: 
தாய்வழி மன ஆரராக்கியம் ஒரு முன்னுரிதமப் பிரச்சிதனயாக அதடயாளம் 
காைப்பட்டுள்ளது, ரமலும் பிரைவத்திற்கு முந்ததய மற்றும் பிரைவத்திற்குப் பிந்ததய 
பபண்கதள உளவியல் ைமூகப் பிரச்சிதனகளுக்குத் திதரயிட ஒரு கருவி 
உருவாக்கப்படுகிறது. மகப்ரபறுக்கு முந்திய மற்றும் பிரைவத்திற்குப் பிந்ததய 
பபண்கதளத் திதரயிடுவதற்கான உளவியல் ைமூக கருவியின் ைரிபார்ப்பின் 3 ஆம் 
கட்டத்ததத் பதாடங்குவதற்கு இரண்டு பயிற்சித் திட்டங்கள் ஆரைாைகர் மனநை 
மருத்துவர்களுடன் இதைந்து நடத்தப்பட்டன - ஒன்று MOO MH/ மனநை 
மருத்துவத்திற்கான ஒரு நிகழ்ச்சி மற்றும் இரண்டாவது MOH ஊழியர்களுக்கு, கண்டி 
மாவட்டத்தில் ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட பகுதிகளில்.ைரிபார்ப்பு இருந்ததுமுடிக்கப்பட்டது 
மற்றும் தரவு பகுப்பாய்வு பைய்யப்பட்டது. முடிவுகள் கருவிதய ரமலும் 
பைம்தமப்படுத்த பரிந்துதரத்தன. கருவி திருத்தப்பட்டது மற்றும் 2023 இன் இரண்டாம் 
பாதியில் திருத்தப்பட்ட கருவிதய ைரிபார்ப்பதற்காக கண்டி மாவட்டத்தில் ஒரு புதிய 
கைக்பகடுப்தப நடத்த திட்டமிடப்பட்டுள்ளது. 

 கர்ப்ப எகட அதிகரிப்பு மற்றும் த ொடர்புகடய கொரணிகள் குறித்து கர்ப்பிணிப் 
தபண்களிடமிருந்து ஊட்டச்ேத்து மொ த்  ரவுகளின் நேகரிப்பு மற்றும் பகுப்பொய்வு: 

 கர்ப்ப காைத்தில் தாய்வழி எதட அதிகரிப்பு மற்றும் ஊட்டச்ைத்து மாதத்தில் (ஜூன்) 2023 
இல் பிரைவிக்கும் பபண்களிதடரய பதாடர்புதடய காரணிகதள மதிப்பிடுவதற்காக 
இைங்தகயின் ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட 651 PHM பகுதிகளில் கைக்பகடுப்பு 
நடத்தப்படுகிறது. தரவு ரைகரிப்பு படிவம் வடிவதமக்கப்பட்டு பதாடர்புதடய MOH/PHM 
க்கு அனுப்பப்பட்டது. பகுதிகள். தரவு உள்ளீடு MOH அலுவைகத்தில் ஆன்தைன் 
வடிவத்தில் பைய்யப்பட ரவண்டும். படிவம் உருவாக்கப்பட்டு, அதற்கான இதைப்பு 
MOH அலுவைகங்களுக்கும் அனுப்பப்பட்டது. தரவு ரைகரிப்பு 01 ஜூன் 2023 அன்று 
பதாடங்கப்பட்டது. 

  ர மதிப்பீட்டு கருவிகள்: 
மருத்துவமதனகளில் உள்ள பிறப்பு, பிரைவ அதற, பிரைவத்திற்கு முந்ததய மற்றும் பிறந்த 
குழந்தத பராமரிப்பு பிரிவுகளில் பயன்படுத்தப்பட ரவண்டிய தர மதிப்பீட்டு கருவிகள் - 
14 மருத்துவமதனகளில் தபைட் ரைாததன ரமற்பகாள்ளப்படுகிறது. 
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 ொய்வழி பரொமரிப்பு திட்டம் 
 ஆரைாைதனக் கூட்டங்கள்: தாய்வழி நுண்ணூட்டச் ைத்துகள் பதாடர்பான பிரச்ைதனகள், 

தாய் இறப்பு விகிதத்ததக் குதறப்பதற்கான பையல்திட்டத்தத மறுபரிசீைதன பைய்ய 
மற்றும் தாய் ரைய் ைப்ளிபமண்ட்ஸ் பதாடர்பான பிரச்ைதனகதளப் பற்றி விவாதிக்க, 
ைம்பந்தப்பட்ட பங்குதாரர்களுடன் பை ஆரைாைதனக் கூட்டங்கதள நடத்தியது. தாய்வழி 
ஆரராக்கியம் மற்றும் குடும்பக் கட்டுப்பாடு குறித்த பதாழில்நுட்ப ஆரைாைதனக் 
குழுவின் நான்கு கூட்டங்கதள நடத்தியது. 

 திறன் உருவொக்கம்: 
தாய்வழி மன ஆரராக்கியம் குறித்த ஜூம் பவபினர்கள் முதறரய சிங்கள மற்றும் தமிழ் 
ஊடகங்களில் மனநை மருத்துவர்களான டாக்டர்.நீல் பபர்னாண்ரடா மற்றும் 
டாக்டர்.எஸ்.சிவதாஸ் ஆகிரயாரால் குைப்படுத்தும் மற்றும் தடுப்பு சுகாதார 
ஊழியர்களுக்காக நடத்தப்பட்டது. 

 உளவியல் ஸ்கிரீனிங் கருவி: 
தாய்வழி மன ஆரராக்கியம் ஒரு முன்னுரிதமப் பிரச்சிதனயாக அதடயாளம் 
காைப்பட்டுள்ளது, ரமலும் பிரைவத்திற்கு முந்ததய மற்றும் பிரைவத்திற்குப் பிந்ததய 
பபண்கதள உளவியல் ைமூகப் பிரச்சிதனகளுக்குத் திதரயிட ஒரு கருவி 
உருவாக்கப்படுகிறது. மகப்ரபறுக்கு முந்திய மற்றும் பிரைவத்திற்குப் பிந்ததய 
பபண்கதளத் திதரயிடுவதற்கான உளவியல் ைமூக கருவியின் ைரிபார்ப்பின் 3 ஆம் 
கட்டத்ததத் பதாடங்குவதற்கு இரண்டு பயிற்சித் திட்டங்கள் ஆரைாைகர் மனநை 
மருத்துவர்களுடன் இதைந்து நடத்தப்பட்டன - ஒன்று MOO MH/ மனநை 
மருத்துவத்திற்கான ஒரு நிகழ்ச்சி மற்றும் இரண்டாவது MOH ஊழியர்களுக்கு, கண்டி 
மாவட்டத்தில் ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட பகுதிகளில்.ைரிபார்ப்பு இருந்ததுமுடிக்கப்பட்டது 
மற்றும் தரவு பகுப்பாய்வு பைய்யப்பட்டது. முடிவுகள் கருவிதய ரமலும் 
பைம்தமப்படுத்த பரிந்துதரத்தன. கருவி திருத்தப்பட்டது மற்றும் 2023 இன் இரண்டாம் 
பாதியில் திருத்தப்பட்ட கருவிதய ைரிபார்ப்பதற்காக கண்டி மாவட்டத்தில் ஒரு புதிய 
கைக்பகடுப்தப நடத்த திட்டமிடப்பட்டுள்ளது. 

 கர்ப்ப எகட அதிகரிப்பு மற்றும் த ொடர்புகடய கொரணிகள் குறித்து கர்ப்பிணிப் 
தபண்களிடமிருந்து ஊட்டச்ேத்து மொ த்  ரவுகளின் நேகரிப்பு மற்றும் பகுப்பொய்வு: 

 கர்ப்ப காைத்தில் தாய்வழி எதட அதிகரிப்பு மற்றும் ஊட்டச்ைத்து மாதத்தில் (ஜூன்) 2023 
இல் பிரைவிக்கும் பபண்களிதடரய பதாடர்புதடய காரணிகதள மதிப்பிடுவதற்காக 
இைங்தகயின் ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட 651 PHM பகுதிகளில் கைக்பகடுப்பு 
நடத்தப்படுகிறது. தரவு ரைகரிப்பு படிவம் வடிவதமக்கப்பட்டு பதாடர்புதடய MOH/PHM 
க்கு அனுப்பப்பட்டது. பகுதிகள். தரவு உள்ளீடு MOH அலுவைகத்தில் ஆன்தைன் 
வடிவத்தில் பைய்யப்பட ரவண்டும். படிவம் உருவாக்கப்பட்டு, அதற்கான இதைப்பு 
MOH அலுவைகங்களுக்கும் அனுப்பப்பட்டது. தரவு ரைகரிப்பு 01 ஜூன் 2023 அன்று 
பதாடங்கப்பட்டது. 

  ர மதிப்பீட்டு கருவிகள்: 
மருத்துவமதனகளில் உள்ள பிறப்பு, பிரைவ அதற, பிரைவத்திற்கு முந்ததய மற்றும் பிறந்த 
குழந்தத பராமரிப்பு பிரிவுகளில் பயன்படுத்தப்பட ரவண்டிய தர மதிப்பீட்டு கருவிகள் - 
14 மருத்துவமதனகளில் தபைட் ரைாததன ரமற்பகாள்ளப்படுகிறது. 
 

 ந சிய  ொய்வழி பரொமரிப்பு மருத்துவ வழிகொட்டு ல்ககள உருவொக்கு ல்: 
பிரைவத்திற்குப் பின் ஏற்படும் ரத்தக்கசிவு ரமைாண்தம குறித்த ரதசிய வழிகாட்டிதய 
மாற்றியதமத்தது, முதலில் SLCOG ஆல் உருவாக்கப்பட்டது, ரமலும் அதத 
ைம்பந்தப்பட்ட பங்குதாரர்களுக்கு பதரிவித்தது. கர்ப்பத்தின் கல்லீரல் ரகாளாறுகளுக்கான 
வதரவு வழிகாட்டுதல் பங்குதாரர்களிதடரய அவர்களின் கருத்துகளுக்காக 
விநிரயாகிக்கப்பட்டது.பருவகாை காய்ச்ைல் மற்றும் ரகாவிட் 19 காரைமாக ஏற்படும் 
ரநாயுற்ற தன்தம மற்றும் இறப்தபத் தடுக்க எடுக்கப்பட ரவண்டிய நடவடிக்தககள் 
குறித்து, தாய் மற்றும் ரைய் நைப் பராமரிப்தப வழங்கும் சுகாதாரப் பணியாளர்களிதடரய 
பை வழிகாட்டுதல்கதள விநிரயாகித்தது.சுகாதார ரமம்பாட்டுப் பணியகத்தின் 
ஒத்துதழப்புடன் ரகாவிட் - 19 ரநாய்த்பதாற்தறப் பபறுவததத் தடுப்பது குறித்து 
கர்ப்பிணிப் பபண்களுக்குக் கற்பிக்க டிஜிட்டல் சுவபராட்டிகள் உருவாக்கப்பட்டுள்ளன. 

 உள்கட்டகமப்பு நமம்பொடு மற்றும் வலுப்படுத்து ல்: 
ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட ஆறு மகப்ரபறு மருத்துவமதனகளுக்கு BMES மற்றும் UNICEF ஆல் 
வழங்கப்பட்ட / நன்பகாதடயாக வழங்கப்பட்ட உயர் ைார்பு அைகு உபகரைங்கள் 
வழங்கப்பட்டன. நாடளாவிய ரீதியில் உள்ள அதனத்து MOH கிளினிக்குகளுக்கும் 720 
டிஜிட்டல் இரத்த அழுத்த கருவிகள் வாங்கப்பட்டு விநிரயாகிக்கப்பட்டது மற்றும் இந்த 
நடவடிக்தக PSSP ஆல் நிதியளிக்கப்பட்டது. 

 மகப்நபறியல் BHTகளின் அச்சிடு ல் மற்றும் விநிநயொகம் 
      இைங்தகயின் ரமற்கு மற்றும் பதன் 

மாகாைங்களில்v உள்ள ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட 
மருத்துவமதனகளில் ரைாததன பைய்யப்பட்ட 
மகப்ரபறியல் BHTகள் (A, B, C & D) பை சுற்று 
விவாதங்கள் மற்றும் பதாடர்புதடய பதாழில்நுட்ப 
குழுக்களின் உள்ளீடுகள் மூைம் திருத்தப்பட்டன. 
திருத்தப்பட்ட மகப்ரபறியல் BHTகதள அச்சிட்டு, 
நாடளாவிய ரீதியில் உள்ள அதனத்து மகப்ரபறு 
பிரிவுகளுக்கும் நிரயாகிக்கப்பட்டது. 

 

  ொய்வழி பரொமரிப்பு வடிவங்களின் அச்சிடு ல் மற்றும் விநிநயொகம்: 
H 512A & H 512B இன் தற்ரபாததய கர்ப்பப் பதிரவடுகதள மறுபரிசீைதன பைய்வதற்காக 
பதாடர்ச்சியான கூட்டங்கதள நடத்தி, இரண்டு பதிவுகளின் திருத்தத்ததயும் முடித்தார்; 
H512 A & B இன் கர்ப்பப் பதிரவடுகளின் வருடாந்தர ஒதுக்கீட்தட அச்சிட்டு அவற்றின் 
ரததவக்ரகற்ப மருத்துவமதனகளுக்கு விநிரயாகிக்கப்பட்டது. 

  ொய்வழி அடிப்பகட  பரொமரிப்பு ககநயட்டின் உருவொக்கம் மற்றும் அச்சிடு ல்: 
2011 இல் தாக்கல் பைய்யப்பட்ட சுகாதார ஊழியர்களுக்காக அடிப்பதட தாய்வழி 
பராமரிப்புக்கான கதடசி வழிகாட்டி பவளியிடப்பட்டது. அதத புதுப்பித்தல் மற்றும் 
நிபுைத்துவம் அல்ைாத ரநாய் தீர்க்கும் துதற ஊழியர்களின் ரததவகதள நிவர்த்தி 
பைய்வதற்கான ரததவ அங்கீகரிக்கப்பட்டது மற்றும் ஒரு புதிய தகரயடு வதரவு 
பைய்யப்படுகிறது. தகரயட்டின் சிங்கள மற்றும் ஆங்கிை பதிப்புகதள பூர்த்தி பைய்து 
அச்சிடுவதற்கு ைமர்ப்பிக்கப்பட்டது. தமிழ் பதிப்பு தற்ரபாது பமாழிபபயர்க்கப்பட்டு 
வருகிறது. 
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  ொய்வழி பரொமரிப்பு தபொருட்கள்: 
மருத்துவ விநிரயாகப் பிரிவால் தகயாளப்படும் தாய்வழி பராமரிப்புப் பபாருட்களின் 
பகாள்முதல் மற்றும் வழங்கல் நடவடிக்தககதள ஒருங்கிதைத்தது. இரத்த ரைாதக 
இல்ைாத கர்ப்பிணிப் பபண்களுக்கு பை நுண்ணூட்டச் ைத்து மாத்திதரகள் நீண்ட 
பையல்முதறக்குப் பிறகு தாய்வழி பராமரிப்புத் திட்டத்தில் அறிமுகப்படுத்தப்படும். 

 ஊடக நிகழ்ச்சிகள்: 
கர்ப்பிணிப் பபண்களுக்கு ஏற்படும் இன்ஃப்ளூயன்ஸா மற்றும் படங்கு 
ரநாய்த்பதாற்றுகளின் தாக்கங்கள் மற்றும் பிற முக்கியமான தாய்வழி சுகாதார 
பிரச்சிதனகள் குறித்து பபாது மக்களுக்காக பை பவகுஜன ஊடக நிகழ்ச்சிகதள 
நடத்தியது. 

  கவல் , கல்வி மற்றும் த ொடர்பொடல் தபொருட்கள்: 
UNFPA இன் நிதியுதவியுடன், பிரைவத்திற்கு முந்ததய மற்றும் பிரைவத்திற்குப் பிறகான 
ஆபத்து ைமிக்தஞகள் பற்றிய சுவபராட்டிகள் அச்சிடப்பட்டு, நாடளாவிய ரீதியில் உள்ள 
அதனத்து தாய் ரைய் நை மருத்துவ மதனகளுக்கும் விநிரயாகிக்கப்பட்டன 
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நடத்தியது. 

  கவல் , கல்வி மற்றும் த ொடர்பொடல் தபொருட்கள்: 
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இளம்பருவ மற்றும் இகளஞர் சுகொ ொர திட்டம் 
2022 மற்றும் 2023 இன் முதல் இரண்டு காைாண்டுகளில், இதளஞர்கள் 

ஆரராக்கியத்திற்கான பதாழில்நுட்ப ஆரைாைதனக் குழு (TAC/YP) TAC/YP, பருவ வயதினர் 
மற்றும் இதளஞர்களின் சுகாதாரத் ரததவகதள நிவர்த்தி பைய்வதற்கான வழிகாட்டுததை 

வழங்குவதற்காக காைாண்டு கூட்டங்கதள நடத்தியது. 

2022 ஆம் ஆண்டில், இளதமப் பருவத்தில் இதளஞர்களின் தன்னார்வ மாதிரிதய 

வலுப்படுத்தவும், இளம் பருவத்தினர் மற்றும் இதளஞர்களின் ஆரராக்கியம் மற்றும் 
ஆரராக்கியமான நடத்ததகள் பற்றிய அறிதவயும் விழிப்புைர்தவயும் ரமம்படுத்த அததப் 
பயன்படுத்தவும் பை நடவடிக்தககள் எடுக்கப்பட்டன. இந்த இைக்தக அதடய, ரதசிய 

அளவில் இதளஞர் பணிக்குழு நிறுவப்பட்டது. 

 

 

2022 ஆம் ஆண்டளவில், அனுராதபுரம் மற்றும் பபாைன்னறுதவ மாவட்டங்களில் இதளஞர் 
வலுவூட்டலுடன் கூடிய இதளஞர் மற்றும் இதளஞர் நட்பு சுகாதார ரைதவகளின் மாவட்ட 
மாதிரியின் கீழ் ஒரு முன்ரனாடி நிகழ்ச்சி பவற்றிகரமாக நடத்தப்பட்டது. இந்தத் திட்டங்கள், 
சுகாதாரச் ரைதவகதளத் திட்டமிடுதல், கண்காணித்தல் மற்றும் மதிப்பீடு பைய்தல், அத்துடன் 
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இளம்பருவ மற்றும் இகளஞர் சுகொ ொர திட்டம் 
2022 மற்றும் 2023 இன் முதல் இரண்டு காைாண்டுகளில், இதளஞர்கள் 

ஆரராக்கியத்திற்கான பதாழில்நுட்ப ஆரைாைதனக் குழு (TAC/YP) TAC/YP, பருவ வயதினர் 
மற்றும் இதளஞர்களின் சுகாதாரத் ரததவகதள நிவர்த்தி பைய்வதற்கான வழிகாட்டுததை 

வழங்குவதற்காக காைாண்டு கூட்டங்கதள நடத்தியது. 

2022 ஆம் ஆண்டில், இளதமப் பருவத்தில் இதளஞர்களின் தன்னார்வ மாதிரிதய 

வலுப்படுத்தவும், இளம் பருவத்தினர் மற்றும் இதளஞர்களின் ஆரராக்கியம் மற்றும் 
ஆரராக்கியமான நடத்ததகள் பற்றிய அறிதவயும் விழிப்புைர்தவயும் ரமம்படுத்த அததப் 
பயன்படுத்தவும் பை நடவடிக்தககள் எடுக்கப்பட்டன. இந்த இைக்தக அதடய, ரதசிய 

அளவில் இதளஞர் பணிக்குழு நிறுவப்பட்டது. 

 

 

2022 ஆம் ஆண்டளவில், அனுராதபுரம் மற்றும் பபாைன்னறுதவ மாவட்டங்களில் இதளஞர் 
வலுவூட்டலுடன் கூடிய இதளஞர் மற்றும் இதளஞர் நட்பு சுகாதார ரைதவகளின் மாவட்ட 
மாதிரியின் கீழ் ஒரு முன்ரனாடி நிகழ்ச்சி பவற்றிகரமாக நடத்தப்பட்டது. இந்தத் திட்டங்கள், 
சுகாதாரச் ரைதவகதளத் திட்டமிடுதல், கண்காணித்தல் மற்றும் மதிப்பீடு பைய்தல், அத்துடன் 
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அவர்களின் பைாந்த கவனிப்பு பதாடர்பான முடிபவடுக்கும் பையல்முதறகளில் 
இதளஞர்கதள தீவிரமாக ஈடுபடுத்துவதத ரநாக்கமாகக் பகாண்டுள்ளன. சுகாதார 
ஊக்குவிப்பு அறக்கட்டதள மற்றும் ரஜரட்ட பல்கதைக்கழகத்தின் சுகாதார ரமம்பாட்டு 
பீடம் ஆகியதவ இதைந்து WHO ஆதரவுடன் இதளஞர்களுக்கு இந்த மாவட்ட மாதிரி 
சுகாதார ரமம்பாட்டு அதமப்புகதளத் பதாடங்குவதற்கும், MOH கள் மற்றும் ரமற்கூறிய 
தபைட் பகுதியில் ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட மருத்துவமதனகளில் Yowun Piyasa தமயங்கதள 
நிறுவுவதற்கும் உதவியது. 

2022 ஆம் ஆண்டில், அனுராதபுரம், பபாைன்னறுதவ, இரத்தினபுரி மற்றும் ரககாதை ஆகிய 
மாவட்டங்களில் உள்ள இைங்தக காவல்துதறயின் பபண்கள் மற்றும் சிறுவர் ரமதைகள் 
மற்றும் பிற பிரிவுகளுடன் முதன்தமயாக ஈடுபடுவதத தமயமாகக் பகாண்டு நான்கு 
ஆரைாைதன நிகழ்ச்சிகள் நடத்தப்பட்டன. 2023 ஆம் ஆண்டின் முதல் இரண்டு 
காைாண்டுகளில், புத்தளம் மாவட்டத்தில், இைங்தக காவல்துதறயின் பபண்கள் மற்றும் 
சிறுவர் பிரிவில் ஒரு  நிகழ்ச்சி நதடபபற்றது. 

   

 

 

 

 

2022 ஆம் ஆண்டில், திறன் ரமம்பாட்டு முயற்சிகளில் குறிப்பிடத்தக்க முன்ரனற்றம் 

ஏற்பட்டது, 340 சுகாதாரப் பணியாளர்கள், சுகாதாரம் அல்ைாத ஊழியர்கள் மற்றும் இதளஞர் 
ததைவர்கள் இளம் பருவத்தினர் மற்றும் இதளஞர்களுக்கு உகந்த சுகாதார ரைதவகளில் 
(AYFHS) தங்கள் திறன்கதள ரமம்படுத்த பயிற்சி பபற்றனர். இந்த ைாததன இந்த 

ஆண்டிற்கான 100% திறன்-கட்டுமான இைக்தகக் குறிக்கிறது. 

 



96

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2023 

 

 

இதளஞர் நைன் இதையதளமானது இளம் பருவத்தினருக்கும் இதளஞர்களுக்கும் ஏற்றதாக 
ரமம்படுத்தப்பட்டது, ரமலும் இதளஞர்களால் பதாடங்கப்பட்ட திட்டம் ஒன்று 2022 இல் 
பையல்படுத்தப்பட்டது. சுகாதாரப் பணியாளர்கள் மற்றும் இதளஞர் ததைவர்களின் திறதன 
வளர்ப்பதற்கான இைக்கு 2022 இல் எட்டப்பட்டது, ரமலும் தரத்தத ரமம்படுத்த முயற்சிகள் 
ரமற்பகாள்ளப்பட்டன. பயிற்சி மற்றும் கள விஜயங்கள் மூைம் ரைதவ வழங்குதல். 2023 ஆம் 
ஆண்டின் இரண்டாம் காைாண்டில் உள்ளடக்கத்தின் ரமம்பாடு நிதறவதடவதன் மூைம், குடும்ப 
நைப் பணியகத்தின் மின்-கற்றல் தளங்களில் அதத இதைத்துக்பகாள்வதற்காக, இளம் 
பருவத்தினரின் பாலியல் மற்றும் இனப்பபருக்க ஆரராக்கியம் குறித்த இ-பதாகுதி 2022 இல் 
பதாடங்கப்பட்டது. 

'ரயாவுன் பியைா' எனப்படும் இளம்பருவ மற்றும் இதளஞர்களுக்கு உகந்த சுகாதார ரைதவ (AYFHS) 
தமயங்கள் 29 தமயங்களில் நவீன தளபாடங்கள், அதிநவீன கருவிகள் மற்றும் ICT 
உபகரைங்களுடன் பபாருத்தப்பட்டுள்ளன. UNFPA ஜப்பானிய நிதியத்தின் ஆதரவின் மூைம் 
வாக்குறுதிகள் திட்டத்தின் மூைம் இது ைாத்தியமானது, இது சுகாதாரக் கல்விக்கான ஆன்தைன் 
தளங்கதளப் பயன்படுத்துவது உட்பட, சுகாதார ரைதவகதள ததடயின்றி வழங்குவதற்கு பை 
தளங்கதளப் பயன்படுத்துவதத ஊக்குவிப்பதத ரநாக்கமாகக் பகாண்டது. இந்த முயற்சி 
ரததவப்படுபவர்களுக்கு சுகாதார ரைதவகதள ததடயின்றி அணுகுவதத உறுதி பைய்தது. 

 ொய் மற்றும் குழந்க  ந ொய் மற்றும் இறப்பு கண்கொணிப்பு திட்டம் 
 ஜனவரி 2022 முதல் ரம 2023 வதர, ரநரடி மற்றும் மதறமுக காரைங்களால் பமாத்தம் 
119 மகப்ரபறு இறப்புகதள இைங்தக கண்டுள்ளது. ஒவ்பவாரு வழக்தகயும் சுற்றியுள்ள 

சூழ்நிதைகதளப் பற்றிய விரிவான புரிததைப் பபற, இந்த இறப்புகள் புைம் மற்றும் 

நிறுவன மட்டங்களில் கவனமாக ஆராயப்பட்டன. 
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இதளஞர் நைன் இதையதளமானது இளம் பருவத்தினருக்கும் இதளஞர்களுக்கும் ஏற்றதாக 
ரமம்படுத்தப்பட்டது, ரமலும் இதளஞர்களால் பதாடங்கப்பட்ட திட்டம் ஒன்று 2022 இல் 
பையல்படுத்தப்பட்டது. சுகாதாரப் பணியாளர்கள் மற்றும் இதளஞர் ததைவர்களின் திறதன 
வளர்ப்பதற்கான இைக்கு 2022 இல் எட்டப்பட்டது, ரமலும் தரத்தத ரமம்படுத்த முயற்சிகள் 
ரமற்பகாள்ளப்பட்டன. பயிற்சி மற்றும் கள விஜயங்கள் மூைம் ரைதவ வழங்குதல். 2023 ஆம் 
ஆண்டின் இரண்டாம் காைாண்டில் உள்ளடக்கத்தின் ரமம்பாடு நிதறவதடவதன் மூைம், குடும்ப 
நைப் பணியகத்தின் மின்-கற்றல் தளங்களில் அதத இதைத்துக்பகாள்வதற்காக, இளம் 
பருவத்தினரின் பாலியல் மற்றும் இனப்பபருக்க ஆரராக்கியம் குறித்த இ-பதாகுதி 2022 இல் 
பதாடங்கப்பட்டது. 

'ரயாவுன் பியைா' எனப்படும் இளம்பருவ மற்றும் இதளஞர்களுக்கு உகந்த சுகாதார ரைதவ (AYFHS) 
தமயங்கள் 29 தமயங்களில் நவீன தளபாடங்கள், அதிநவீன கருவிகள் மற்றும் ICT 
உபகரைங்களுடன் பபாருத்தப்பட்டுள்ளன. UNFPA ஜப்பானிய நிதியத்தின் ஆதரவின் மூைம் 
வாக்குறுதிகள் திட்டத்தின் மூைம் இது ைாத்தியமானது, இது சுகாதாரக் கல்விக்கான ஆன்தைன் 
தளங்கதளப் பயன்படுத்துவது உட்பட, சுகாதார ரைதவகதள ததடயின்றி வழங்குவதற்கு பை 
தளங்கதளப் பயன்படுத்துவதத ஊக்குவிப்பதத ரநாக்கமாகக் பகாண்டது. இந்த முயற்சி 
ரததவப்படுபவர்களுக்கு சுகாதார ரைதவகதள ததடயின்றி அணுகுவதத உறுதி பைய்தது. 

 ொய் மற்றும் குழந்க  ந ொய் மற்றும் இறப்பு கண்கொணிப்பு திட்டம் 
 ஜனவரி 2022 முதல் ரம 2023 வதர, ரநரடி மற்றும் மதறமுக காரைங்களால் பமாத்தம் 
119 மகப்ரபறு இறப்புகதள இைங்தக கண்டுள்ளது. ஒவ்பவாரு வழக்தகயும் சுற்றியுள்ள 

சூழ்நிதைகதளப் பற்றிய விரிவான புரிததைப் பபற, இந்த இறப்புகள் புைம் மற்றும் 

நிறுவன மட்டங்களில் கவனமாக ஆராயப்பட்டன. 

ஒரு விரிவான மறுஆய்வு பையல்முதறதய உறுதி பைய்வதற்காக, இந்த விைாரதைகளின் 

கண்டுபிடிப்புகள் நிறுவன தாய் இறப்பு மதிப்பாய்வுகளில் (IMDRs) விவாதிக்கப்பட்டது. 
இந்த மதிப்பாய்வுகள், இறந்த ரநாயாளிகளின் பராமரிப்பில் ஈடுபட்டுள்ள சுகாதார 
நிபுைர்கள் ஒன்று கூடி அவர்களின் ஆய்வுகளின் கண்டுபிடிப்புகதள விவாதிப்பதற்கான 

தளங்களாக பையல்பட்டன. பதாடர்புதடய அதனத்து சுகாதாரப் பணியாளர்களும் தங்கள் 

நுண்ைறிவு மற்றும் நிபுைத்துவத்ததப் பகிர்ந்து பகாள்ள ஊக்குவிக்கப்பட்டதால், இந்த 

கூட்டு அணுகுமுதற பைதரப்பட்ட முன்ரனாக்தக அனுமதித்தது. மதிப்பாய்வுகளின் தரத்தில் 

பதாடர்ச்சியான முன்ரனற்றத்ததக் கருத்தில் பகாண்டு, குடும்ப சுகாதாரப் பணியகம் (FHB) 
மற்றும் இைங்தக மகப்ரபறு மற்றும் மகப்ரபறு மருத்துவக் கல்லூரியின் பிரதிநிதிகள் ரநரடி 
மற்றும் மதறமுக தாய் இறப்புகளுக்காக நடத்தப்பட்ட அதனத்து IMDR-களிலும் 

பங்ரகற்றனர். 

ஜனவரி 2022 முதல் ரம 2023 வதரயிைான காைகட்டத்தில், FHB 67 IMDR களில் தீவிரமாக 

ஈடுபட்டு, வழிகாட்டுதல் மற்றும் ஆதரதவ வழங்க ஒவ்பவாரு அமர்விலும் 

கைந்துபகாண்டது. சிை IMDRகள், மறுஆய்வு பையல்முதறதய சீரதமக்க ஒரர நாளில் 

நடத்தப்பட்ட பை வழக்குகதள உள்ளடக்கியது. 

                                                                                

இந்த மதிப்பாய்வுகள் அதனத்து ரநரடி மற்றும் மதறமுக தாய் இறப்புகளின் நுணுக்கமான 

பரிரைாததனதய உள்ளடக்கியது, ஆதாரங்கதள ஒருங்கிதைத்து அதமப்பு 

ரமம்பாட்டிற்கான பகுதிகதளக் கண்டறிவதத ரநாக்கமாகக் பகாண்டது. ஒரு முழுதமயான 

பகுப்பாய்தவ உறுதி பைய்வதற்காக, ரதசிய அளவில் நிபுைத்துவம் வாய்ந்த பல்ரவறு 

துதறகதளச் ரைர்ந்த நிபுைர் ஆரைாைகர்கதளக் பகாண்ட நிபுைர் குழு ஒன்று கூடியது. இந்த 

பன்முகத் ரதசிய அளவிைான அணுகுமுதற, தாய்வழி இறப்புக்கு பங்களிக்கும் சிக்கைான 

காரணிகதளப் பற்றிய விரிவான புரிததை அனுமதித்தது. 
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மகப்ரபறு இறப்புகள் பதாடர்பான கண்காணிப்பு மற்றும் 
விைாரதைதய ரமலும் வலுப்படுத்த, ரமற்கு மற்றும் 

பதன் மாகாைங்களில் முன்ரனாடித் திட்டமாக, தாய்வழி 

இறப்புகள் பற்றிய ரகசிய விைாரதை (CEMD) முதறதய 
அறிமுகப்படுத்துவதன் மூைம் இைங்தக ஒரு 
பையலூக்கமான நடவடிக்தகதய எடுத்துள்ளது. ரமற்கு 
மற்றும் பதன் மாகாைங்களில் இரகசிய விைாரதை 
அதமப்பு ஆரம்பிக்கப்பட்டதன் மூைம், தாய்வழி சுகாதார 
விதளவுகதள ரமம்படுத்துவதற்கும் தாய்மார்களின் இறப்பு விகிதங்கதளக் குதறப்பதற்கும் 
இைங்தக தனது அர்ப்பணிப்தப பவளிப்படுத்துகிறது. 

தாய்வழி மற்றும் பிறப்பு இறப்பு கண்காணிப்பு (MPDSR) குழுக்கள் அதனத்து 
மருத்துவமதனகளிலும் அடிப்பதட மருத்துவமதனகள் மற்றும் அதற்கு ரமல் நாடு 

முழுவதும் நிறுவப்பட்டுள்ளன. இந்த அர்ப்பணிப்புக் குழுக்கள் தாய்வழி மற்றும் பிறப்பு 
இறப்பு இரண்டின் விைாரதை பையல்முதறதய ஒழுங்குபடுத்துவதற்கான அத்தியாவசிய 
தளங்களாக பையல்படுகின்றன. உைக சுகாதார அதமப்பு (WHO) இைங்தகயில் MPDSR 
முயற்சிகளுக்கு மதிப்புமிக்க ஆதரதவயும் நிதியுதவிதயயும் வழங்கியுள்ளது. 

ரமற்கு மற்றும் பதற்கு மாகாைங்களில் இரண்டு 

பயிற்சியாளர்கள் பயிற்சி (ToT) திட்டங்கள். இந்தத் 

திட்டங்கள், அந்தந்த பிராந்தியங்களுக்குள் MPDSR 
நடவடிக்தககதள திறம்பட பையல்படுத்த ரததவயான 
திறன்கள் மற்றும் அறிவுடன் சுகாதார நிபுைர்கதள 
சித்தப்படுத்துவதத ரநாக்கமாகக் பகாண்டுள்ளன. 
இததபயாட்டி, இந்த பயிற்சியாளர்கள் 2022 முதல் சுகாதார 

ஊழியர்களுக்கு 18 பிராந்திய பயிற்சிகதள நடத்தியுள்ளனர். 

MPDSR பயிற்சியாளர் வழிகாட்டி மற்றும் MPDSR பயனர் வழிகாட்டி 

உருவாக்கப்பட்டுள்ளது. இந்த வழிகாட்டிகள் MPDSR பையல்முதற, பநறிமுதறகள் மற்றும் 
சிறந்த நதடமுதறகள் பற்றிய விரிவான மற்றும் தரப்படுத்தப்பட்ட தகவல்கதள 

வழங்குகின்றன. 
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மகப்ரபறு இறப்புகள் பதாடர்பான கண்காணிப்பு மற்றும் 
விைாரதைதய ரமலும் வலுப்படுத்த, ரமற்கு மற்றும் 

பதன் மாகாைங்களில் முன்ரனாடித் திட்டமாக, தாய்வழி 

இறப்புகள் பற்றிய ரகசிய விைாரதை (CEMD) முதறதய 
அறிமுகப்படுத்துவதன் மூைம் இைங்தக ஒரு 
பையலூக்கமான நடவடிக்தகதய எடுத்துள்ளது. ரமற்கு 
மற்றும் பதன் மாகாைங்களில் இரகசிய விைாரதை 
அதமப்பு ஆரம்பிக்கப்பட்டதன் மூைம், தாய்வழி சுகாதார 
விதளவுகதள ரமம்படுத்துவதற்கும் தாய்மார்களின் இறப்பு விகிதங்கதளக் குதறப்பதற்கும் 
இைங்தக தனது அர்ப்பணிப்தப பவளிப்படுத்துகிறது. 

தாய்வழி மற்றும் பிறப்பு இறப்பு கண்காணிப்பு (MPDSR) குழுக்கள் அதனத்து 
மருத்துவமதனகளிலும் அடிப்பதட மருத்துவமதனகள் மற்றும் அதற்கு ரமல் நாடு 

முழுவதும் நிறுவப்பட்டுள்ளன. இந்த அர்ப்பணிப்புக் குழுக்கள் தாய்வழி மற்றும் பிறப்பு 
இறப்பு இரண்டின் விைாரதை பையல்முதறதய ஒழுங்குபடுத்துவதற்கான அத்தியாவசிய 
தளங்களாக பையல்படுகின்றன. உைக சுகாதார அதமப்பு (WHO) இைங்தகயில் MPDSR 
முயற்சிகளுக்கு மதிப்புமிக்க ஆதரதவயும் நிதியுதவிதயயும் வழங்கியுள்ளது. 

ரமற்கு மற்றும் பதற்கு மாகாைங்களில் இரண்டு 

பயிற்சியாளர்கள் பயிற்சி (ToT) திட்டங்கள். இந்தத் 

திட்டங்கள், அந்தந்த பிராந்தியங்களுக்குள் MPDSR 
நடவடிக்தககதள திறம்பட பையல்படுத்த ரததவயான 
திறன்கள் மற்றும் அறிவுடன் சுகாதார நிபுைர்கதள 
சித்தப்படுத்துவதத ரநாக்கமாகக் பகாண்டுள்ளன. 
இததபயாட்டி, இந்த பயிற்சியாளர்கள் 2022 முதல் சுகாதார 

ஊழியர்களுக்கு 18 பிராந்திய பயிற்சிகதள நடத்தியுள்ளனர். 

MPDSR பயிற்சியாளர் வழிகாட்டி மற்றும் MPDSR பயனர் வழிகாட்டி 

உருவாக்கப்பட்டுள்ளது. இந்த வழிகாட்டிகள் MPDSR பையல்முதற, பநறிமுதறகள் மற்றும் 
சிறந்த நதடமுதறகள் பற்றிய விரிவான மற்றும் தரப்படுத்தப்பட்ட தகவல்கதள 

வழங்குகின்றன. 
 

 

  

 

 

 

 

 

தேயல்திறன் குறிகொட்டிகள் 
 

கடந்  5 ஆண்டு தேயல்திறன் நபொக்கு 

ஆண்டு 2015 2016 2017 2018 2019 2020 

கர்ப்பிணி  ொய் 
இறப்பு விகி ம் 

33.7 33.8 39 32 29.2 29.5 

 ொய் இறப்பு 
எண்ணிக்கக 

113 112 128 105 91 89 

 
 

சுக வனிக யர் நிகழ்ச்சி திட்டம் 
 இலங்ககயில் கர்ப்பப்கப வொய்ப் புற்றுந ொய் பரிநேொ கைக்கொை HPV DNA திட்டம்: 2030 

ஆம் ஆண்டளவில் கர்ப்பப்தப வாய்ப் புற்றுரநாதய நீக்குவதற்கான இதடக்காை 
இைக்குகதள அதடவதற்கு இைங்தக உறுதிபூண்டுள்ளதால், HPV DNA ரைாததனக் 
கருவிகள் பதாடர்ச்சியாக படிப்படியாக வாங்கப்படுவதும், இந்த முயற்சிதய 
பவற்றியதடயச் பைய்வதற்கு நிதி ஒதுக்கீடுகள் ஒதுக்கப்படுவதும் முக்கியம். 

 கர்ப்பப்கப வொய் பரிநேொ கை திட்டத்திற்கொை திரவ அடிப்பகடயிலொை கேட்டொலஜி 
(LBC) அறிமுகம்:வழக்கமான பாப் ஸ்மியர்களுடன் ஒப்பிடும்ரபாது கர்ப்பப்தப வாய் 
பைல்லுைார் புண்களின் உயர் கண்டறிதல் விகிதம் ரபான்ற பை நன்தமகதள எல்பிசி 
பகாண்டுள்ளது, அரத HPV DNA மாதிரி ரைகரிப்பு ஊடகத்ததப் பயன்படுத்த முடியும், 
இதனால் HPV DNA ரநர்மதற வாடிக்தகயாளர்கள் இரண்டாவது முதறயாக WWC ஐப் 
பார்க்க ரவண்டியதில்தை, இதனால் தாமதங்கள் தவிர்க்கப்படுகின்றன. பின்பதாடர 
இழந்தது. எனரவ, ரமற்கூறிய உண்தமகதள கைக்கில் பகாண்டு FHB கர்ப்பப்தப வாய்ப் 
புற்றுரநாய் பரிரைாததன திட்டத்திற்காக LBC இயந்திரத்தத வாங்கியது. 

 தவல் வுமன் திட்டத்தின் ந சிய வழிகொட்டு லின் திருத் ம்:கிதடக்கக்கூடிய 
வழிகாட்டுதல் WHO இன் நிதி உதவியுடன் திருத்தப்பட்டது மற்றும் கள ஊழியர்களுக்கு 
அச்சிடப்பட்டு விநிரயாகிக்கப்பட உள்ளது. 

 கள பணியொளர்கள் மற்றும் நமற்பொர்கவகளுக்கொை திறன் நமம்பொட்டு திட்டங்கள்:2022 
ஆம் ஆண்டில் 24 மாவட்டங்கதள உள்ளடக்கிய கிைறு பபண் ரைதவகள் குறித்த திறன் 
ரமம்பாட்டு நிகழ்ச்சிகள் நடத்தப்பட்டன. அத்ததகய நிகழ்ச்சிகளின் ரபாது திட்டத்தின் 
தரம் மற்றும் அளதவ உறுதி பைய்வதற்காக ரமற்பார்தவ வருதககள் 
ரமற்பகாள்ளப்பட்டன. 
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 2021 ஆம் ஆண்கடப் நபொலநவ, குடும்ப  லப் பணியகம் (FHB) சுகொ ொர அகமச்சின் 
மருத்துவ விநிநயொகப் பிரிவு (MSD) இலிருந்து சுக வனிக யர் சிகிச்கே நிகலயம் 
ந கவயொை நுகர்தபொருட்ககளப் தபற்று, மொவட்ட பிரொந்திய மருத்துவ விநிநயொகப் 
பிரிவுகள் (RMSD) மூலம் அகைத்து MOH பகுதிகளுக்கும் விநிநயொகித் து. . ேரக்கு 
நமலொண்கம தமன்தபொருள் நிரலொை 'நேைல்' மூலம் அகைத்து நுகர்தபொருட்கள் பதிவுகள் 
பரொமரிக்கப்பட்டை. 

 
FHB இல் எல்பிசி இயந்திரம்   

 

   

 

 

  

2017 முதல் 2022 வதர 35 வயது, 45 வயது மற்றும் பிற வயதுப் பிரிவினர் சுக வனிததயர் 
சிகிச்தை நிதையகளில் கைந்து பகாள்ளும் பபண்களின் முதல் வருதககளின் எண்ணிக்தகதய 
கீரழ உள்ள அட்டவதை காட்டுகிறது. 

அட்டவகை -01 வயது அடிப்பகடயில் WWC களில் கலந்து தகொள்ளும் தபண்களின் மு ல் 
வருகககளின் எண்ணிக்கக 

 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

35 ஆண்டுகள் (மு ல் 

வருகக) 
 

114,314 132,691 129,321 102,389 76,890 98,809 

45 ஆண்டுகள் (மு ல் 

வருகக)  28,655 44,634 36,841 31,640 53852 

பிற வயது (மு ல் 

வருகக) 
46,936 50,469 45,518 22,592 11,016 25139 

பமாத்தம் 
 

161,250 211,815 219,473 161,822 119,479 177,800 

 
அட்டவகை 2 - சுக வனிக யர் சிகிச்கே நிகலயம் 35 வயது மற்றும் 45 வயதுகடய 
தபண்களின் வருகக (2015-2022) 

கொட்டி 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

WWC இல் 
கலந்துதகொண்ட 35 
வயதுகடய 
தபண்களின் ே வீ ம் 

 0.97 66.6 76.8 73.8 58.1 43.6 55.1 
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நமலொண்கம தமன்தபொருள் நிரலொை 'நேைல்' மூலம் அகைத்து நுகர்தபொருட்கள் பதிவுகள் 
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FHB இல் எல்பிசி இயந்திரம்   

 

   

 

 

  

2017 முதல் 2022 வதர 35 வயது, 45 வயது மற்றும் பிற வயதுப் பிரிவினர் சுக வனிததயர் 
சிகிச்தை நிதையகளில் கைந்து பகாள்ளும் பபண்களின் முதல் வருதககளின் எண்ணிக்தகதய 
கீரழ உள்ள அட்டவதை காட்டுகிறது. 

அட்டவகை -01 வயது அடிப்பகடயில் WWC களில் கலந்து தகொள்ளும் தபண்களின் மு ல் 
வருகககளின் எண்ணிக்கக 

 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

35 ஆண்டுகள் (மு ல் 

வருகக) 
 

114,314 132,691 129,321 102,389 76,890 98,809 

45 ஆண்டுகள் (மு ல் 

வருகக)  28,655 44,634 36,841 31,640 53852 

பிற வயது (மு ல் 

வருகக) 
46,936 50,469 45,518 22,592 11,016 25139 

பமாத்தம் 
 

161,250 211,815 219,473 161,822 119,479 177,800 

 
அட்டவகை 2 - சுக வனிக யர் சிகிச்கே நிகலயம் 35 வயது மற்றும் 45 வயதுகடய 
தபண்களின் வருகக (2015-2022) 

கொட்டி 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

WWC இல் 
கலந்துதகொண்ட 35 
வயதுகடய 
தபண்களின் ே வீ ம் 

 0.97 66.6 76.8 73.8 58.1 43.6 55.1 

WWC இல் 
கலந்துதகொண்ட 45 
வயதுகடய 
தபண்களின் ே வீ ம் 

- - - 16.6 25.5 20.9 17.9 30.1 

 
அட்டவதை 2 இல் ரமரை குறிப்பிட்டுள்ளபடி, நாடு முழுவதும் சுக வனிததயர் சிகிச்தை 
நிதையம் நடவடிக்தககள் படிப்படியாக விரிவுபடுத்தப்பட்டன. 35 வயதுக் குழுதவப் 
பபாறுத்தவதர சுமார் 55% மற்றும் 45 வயதுக் குழுதவப் பபாறுத்தவதர 30% கவரரஜ் உள்ளது. 

அட்டவகை 3 - கிளினிக் வருகக (மு ல் வருகககள்) மற்றும் கண்டறியப்பட்ட ந ொய்கள் 
(2015-2022) 
தேயல்பொடு 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 
WWC கிளினிக்குகளில் 
கலந்து தகொள்ளும் 35 
வயது தபண்களின் 
எண்ணிக்கக 94

,08
9 

11
1,7

98
 

11
4,3

14
 

13
2,6

91
 

12
93

21
 

10
23

89
 

76
89

0 

98
,80

9 

கர்ப்பப்கப வொய் 
ஸ்மியர்ஸ் உயர் மற்றும் 
குகறந்   ர புண்கள் எை 
அறிவிக்கப்பட்டது 50

5 

66
5 

44
2 

76
9 

75
1 

47
5 

48
7 

79
9 

கர்ப்பப்கப வொய் 
ஸ்மியர்ஸ் வீரியம் 
மிக்க ொக 
அறிவிக்கப்பட்டது 
(கொர்சிநைொமொ) 

32
 

44
 

5 8 34
 

3 9 3 

மொர்பக அேொ ொரைங்கள் 
கண்டறியப்பட்டை 

2,6
52

 

2,6
97

 

27
72

 

38
07

 

37
26

 

27
80

 

18
48

 

3,7
62

 

நீரிழிவு ந ொய் 
கண்டறியப்பட்டது 

2,7
80

 

3,7
41

 

30
28

 

45
18

 

59
55

 

49
59

 

52
52

 

8,8
37

 
உயர் இரத்  அழுத் ம் 
கண்டறியப்பட்டது 

5,8
99

 

6,3
74

 

5,5
90

 

7,7
78

 

7,6
18

 

6,2
59

 

4,9
12

 

7,7
23

 

 

குழந்க  பரொமரிப்பு, நமம்பொடு மற்றும் சிறப்பு ந கவகள் திட்டம் 
 கண்டியில் INCLUDE திட்டத்தின் (உள்ளடக்கிய ஆரம்பக் குழந்க ப் பருவ அபிவிருத்தி) 

ஆரம்பம் மற்றும் திகைவில் பிரொந்திய சிறுவர் அபிவிருத்தி  கலயீட்டு நிகலயத்க  
(CDICreg) திறந்து கவத் ல்:கண்டியில் இத்திட்டம் உத்திரயாகபூர்வமாக 
ஆரம்பிக்கப்படுவதற்கு முன்னர் கண்டி மாவட்டத்தின் 23 MOH பிரரதைங்களில் உள்ள 
அதனத்து சுகாதார தவத்திய அதிகாரிகள் (MOHs) மற்றும் பபாது சுகாதார மருத்துவ 
உத்திரயாகத்தர்கள் (PHMs) அபிவிருத்தி ஊக்குவிப்பு மற்றும் பரிரைாததன 
நடவடிக்தககள் குறித்து விரிவான பயிற்சி பபற்றனர். இந்தத் திட்டத்தின் கீழ், 2, 4, 6, 9, 12, 
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18, 24, 36, 48 மற்றும் 60 மாதங்களில் PHM-களின் பராமரிப்பில் உள்ள அதனத்துக் 
குழந்ததகதளயும் கட்டாயமாகப் பரிரைாதிக்க ரவண்டும். குடும்ப சுகாதார பணியகத்தால் 
உருவாக்கப்பட்ட ஸ்கிரீனிங் கருவிதயப் பயன்படுத்தி இது பைய்யப்பட்டது, இது 
குழந்தத சுகாதார ரமம்பாட்டு பதிரவட்டில் (CHDR) இதைக்கப்பட்டது. இந்த ஸ்கிரீனிங் 
கருவி மூைம் வளர்ச்சியில் அக்கதற உள்ளவர்களாக அதடயாளம் காைப்பட்ட 
குழந்ததகள், MOH மூைம் பிராந்திய குழந்தத ரமம்பாட்டு ததையீட்டு தமயத்திற்கு 
(CDICreg) பரிந்துதரக்கப்பட ரவண்டும். மாவட்டத்தின் PHMகள் பராமரிப்பில் உள்ள 
குழந்ததகதள பரிரைாதிக்க முடிந்தது மற்றும் ைமூக குழந்தத மருத்துவரிடம் 
அதடயாளம் காைப்பட்ட மற்றும் பரிந்துதரக்கப்பட்ட குழந்ததகள் அவுட்ரீச் 
கிளினிக்குகளிலும் பிராந்திய தமயத்திலும் நிர்வகிக்கப்பட்டு பின்பதாடரப்பட்டனர். 
நாடு முழுவதும் பகாவிட் 19 பதாற்று ரநாயினால் இந்த ரவதைத்திட்டம் 
பாதிக்கப்பட்டிருந்த ரபாதிலும், பபாதுச் சுகாதார ஊழியர்கள் மற்றும் ைமூகக் குழந்தத நை 
மருத்துவர் ததைதமயிைான CDIC திகன ஊழியர்களினால் இது பவற்றிகரமாக 
முன்பனடுக்கப்பட்டது. 

 

 "தபொதுவொை குழந்க ப் பருவ வளர்ச்சிக் நகொளொறுகள் மற்றும் குகறபொடுககள 
முன்கூட்டிநய கண்டறி ல் மற்றும் நிர்வகிப்ப ற்கொை பரொமரிப்புப் பொக கள் மற்றும் 
ந சிய நமலொண்கம வழிகொட்டு ல்கள்" பற்றிய ஐந்து சிறு புத் கங்களின் அறிமுகம்:இந்தத் 
ரததவதயக் கண்டறிந்து, INCLUDE திட்டத்திற்கு இதையாக ரமற்கூறிய சிறு புத்தகங்கள் 
உருவாக்கப்பட்டன. INCLUDE திட்டத்தத எளிதாக்க, சிறப்புத் ரததவகள் உள்ள 
குழந்ததகதள அதடயாளம் காை மூன்று குழந்தத பராமரிப்பு பாததகள் 
அறிமுகப்படுத்தப்பட்டன. பபாது சுகாதாரப் பாதத என்பது இைங்தகயில் பிறக்கும் 
அதனத்து குழந்ததகதளயும், பபாது சுகாதார ஊழியர்களால் வளர்ச்சி தாமதங்கள் மற்றும் 
குதறபாடுகள் உள்ளதா என்பதத முதறயாகப் பரிரைாதிப்பதாகும். ரமலும், பபாதுவான 
குழந்தத பருவக் ரகாளாறுகள் உள்ள அதடயாளம் காைப்பட்ட குழந்ததகளுக்கு 
விரிவான கவனிப்தப வழங்க, ஆட்டிைம் ஸ்பபக்ட்ரம் ரகாளாறுகள், பபருமூதள வாதம் 
மற்றும் பிற நரம்பு வளர்ச்சிக் ரகாளாறுகளுக்கு ரதசிய ரமைாண்தம வழிகாட்டுதல்கள் 
உருவாக்கப்பட்டன. 

 

 குழந்க  பருவ வளர்ச்சி குகறபொடுகள் குறித்  ந சிய வழிகொட்டு ல் குழுகவ நிறுவு ல் 
வளர்ச்சி குதறபாடுகள் உள்ள குழந்ததகளுக்கான முழுதமயான ரைதவ வழங்கல் 
சுகாதாரத் துதறயின் எல்தைக்கு அப்பால் விரிவதடகிறது. பதாடர்புதடய பல்துதற 
பங்குதாரர்களின் கூட்டு கூட்டு அணுகுமுதற மூைம் இதத நிவர்த்தி பைய்யவும், ரமலும் 
பாதிக்கப்பட்ட குழந்ததகள், அவர்களது குடும்பங்கள் மற்றும் ைமூகங்களுக்கு சிறந்த 
பாதிப்தப வழங்குவதற்காக, DGHS இன் ததைதமயின் கீழ் "குழந்தத பருவ ரமம்பாட்டு 
குதறபாடுகளுக்கான ரதசிய வழிகாட்டுதல் குழு" மார்ச் மாதம் உருவாக்கப்பட்டது. 2022. 
 

 "இலங்ககயில் வளர்ச்சிப் பொக யில் தேல்லும் 24-59 மொ  வயதுகடய குழந்க களின் 
விகி ொச்ேொரத்தின் அடிப்பகட கைக்தகடுப்பு": UNICEF இன் ஆதரவுடன் FHB ஆனது ECDI 
2030ஐ உள்ளூர் பமாழிகளில் பமாழிபபயர்த்து தனிப்பயனாக்கும் பணியில் 
ஈடுபட்டுள்ளது. அரத ரநரத்தில் 2030 ஆம் ஆண்டிற்கான SDG குறிகாட்டி 4.2.1 க்கு இைக்தக 
நிர்ையிப்பதற்கு, இைங்தக குழந்ததகளின் வளர்ச்சி நிதை குறித்த எந்த அடிப்பதட 
தரவுகளும் எங்களிடம் இல்தை. எனரவ, அவைரத் ரததவதய நிவர்த்தி பைய்ய, 
பநறிமுதற ஒப்புதல் மற்றும் முன்ரனாடி ஆய்தவத் பதாடர்ந்து, நாட்டின் தற்ரபாததய 
நிதைதயக் கண்டறிய அடிப்பதடக் கைக்பகடுப்பு நடத்தப்பட்டது. 
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18, 24, 36, 48 மற்றும் 60 மாதங்களில் PHM-களின் பராமரிப்பில் உள்ள அதனத்துக் 
குழந்ததகதளயும் கட்டாயமாகப் பரிரைாதிக்க ரவண்டும். குடும்ப சுகாதார பணியகத்தால் 
உருவாக்கப்பட்ட ஸ்கிரீனிங் கருவிதயப் பயன்படுத்தி இது பைய்யப்பட்டது, இது 
குழந்தத சுகாதார ரமம்பாட்டு பதிரவட்டில் (CHDR) இதைக்கப்பட்டது. இந்த ஸ்கிரீனிங் 
கருவி மூைம் வளர்ச்சியில் அக்கதற உள்ளவர்களாக அதடயாளம் காைப்பட்ட 
குழந்ததகள், MOH மூைம் பிராந்திய குழந்தத ரமம்பாட்டு ததையீட்டு தமயத்திற்கு 
(CDICreg) பரிந்துதரக்கப்பட ரவண்டும். மாவட்டத்தின் PHMகள் பராமரிப்பில் உள்ள 
குழந்ததகதள பரிரைாதிக்க முடிந்தது மற்றும் ைமூக குழந்தத மருத்துவரிடம் 
அதடயாளம் காைப்பட்ட மற்றும் பரிந்துதரக்கப்பட்ட குழந்ததகள் அவுட்ரீச் 
கிளினிக்குகளிலும் பிராந்திய தமயத்திலும் நிர்வகிக்கப்பட்டு பின்பதாடரப்பட்டனர். 
நாடு முழுவதும் பகாவிட் 19 பதாற்று ரநாயினால் இந்த ரவதைத்திட்டம் 
பாதிக்கப்பட்டிருந்த ரபாதிலும், பபாதுச் சுகாதார ஊழியர்கள் மற்றும் ைமூகக் குழந்தத நை 
மருத்துவர் ததைதமயிைான CDIC திகன ஊழியர்களினால் இது பவற்றிகரமாக 
முன்பனடுக்கப்பட்டது. 

 

 "தபொதுவொை குழந்க ப் பருவ வளர்ச்சிக் நகொளொறுகள் மற்றும் குகறபொடுககள 
முன்கூட்டிநய கண்டறி ல் மற்றும் நிர்வகிப்ப ற்கொை பரொமரிப்புப் பொக கள் மற்றும் 
ந சிய நமலொண்கம வழிகொட்டு ல்கள்" பற்றிய ஐந்து சிறு புத் கங்களின் அறிமுகம்:இந்தத் 
ரததவதயக் கண்டறிந்து, INCLUDE திட்டத்திற்கு இதையாக ரமற்கூறிய சிறு புத்தகங்கள் 
உருவாக்கப்பட்டன. INCLUDE திட்டத்தத எளிதாக்க, சிறப்புத் ரததவகள் உள்ள 
குழந்ததகதள அதடயாளம் காை மூன்று குழந்தத பராமரிப்பு பாததகள் 
அறிமுகப்படுத்தப்பட்டன. பபாது சுகாதாரப் பாதத என்பது இைங்தகயில் பிறக்கும் 
அதனத்து குழந்ததகதளயும், பபாது சுகாதார ஊழியர்களால் வளர்ச்சி தாமதங்கள் மற்றும் 
குதறபாடுகள் உள்ளதா என்பதத முதறயாகப் பரிரைாதிப்பதாகும். ரமலும், பபாதுவான 
குழந்தத பருவக் ரகாளாறுகள் உள்ள அதடயாளம் காைப்பட்ட குழந்ததகளுக்கு 
விரிவான கவனிப்தப வழங்க, ஆட்டிைம் ஸ்பபக்ட்ரம் ரகாளாறுகள், பபருமூதள வாதம் 
மற்றும் பிற நரம்பு வளர்ச்சிக் ரகாளாறுகளுக்கு ரதசிய ரமைாண்தம வழிகாட்டுதல்கள் 
உருவாக்கப்பட்டன. 

 

 குழந்க  பருவ வளர்ச்சி குகறபொடுகள் குறித்  ந சிய வழிகொட்டு ல் குழுகவ நிறுவு ல் 
வளர்ச்சி குதறபாடுகள் உள்ள குழந்ததகளுக்கான முழுதமயான ரைதவ வழங்கல் 
சுகாதாரத் துதறயின் எல்தைக்கு அப்பால் விரிவதடகிறது. பதாடர்புதடய பல்துதற 
பங்குதாரர்களின் கூட்டு கூட்டு அணுகுமுதற மூைம் இதத நிவர்த்தி பைய்யவும், ரமலும் 
பாதிக்கப்பட்ட குழந்ததகள், அவர்களது குடும்பங்கள் மற்றும் ைமூகங்களுக்கு சிறந்த 
பாதிப்தப வழங்குவதற்காக, DGHS இன் ததைதமயின் கீழ் "குழந்தத பருவ ரமம்பாட்டு 
குதறபாடுகளுக்கான ரதசிய வழிகாட்டுதல் குழு" மார்ச் மாதம் உருவாக்கப்பட்டது. 2022. 
 

 "இலங்ககயில் வளர்ச்சிப் பொக யில் தேல்லும் 24-59 மொ  வயதுகடய குழந்க களின் 
விகி ொச்ேொரத்தின் அடிப்பகட கைக்தகடுப்பு": UNICEF இன் ஆதரவுடன் FHB ஆனது ECDI 
2030ஐ உள்ளூர் பமாழிகளில் பமாழிபபயர்த்து தனிப்பயனாக்கும் பணியில் 
ஈடுபட்டுள்ளது. அரத ரநரத்தில் 2030 ஆம் ஆண்டிற்கான SDG குறிகாட்டி 4.2.1 க்கு இைக்தக 
நிர்ையிப்பதற்கு, இைங்தக குழந்ததகளின் வளர்ச்சி நிதை குறித்த எந்த அடிப்பதட 
தரவுகளும் எங்களிடம் இல்தை. எனரவ, அவைரத் ரததவதய நிவர்த்தி பைய்ய, 
பநறிமுதற ஒப்புதல் மற்றும் முன்ரனாடி ஆய்தவத் பதாடர்ந்து, நாட்டின் தற்ரபாததய 
நிதைதயக் கண்டறிய அடிப்பதடக் கைக்பகடுப்பு நடத்தப்பட்டது. 

  
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

பள்ளி சுகொ ொர திட்டம் 
கற்றல் நமலொண்கம அகமப்பு (LMS) மூலம் ஆசிரியர்களுக்கொை HPS குறித்  ஆன்கலன் 

ேொன்றி ழ் படிப்பு:பயிற்சிப் பபாதியின் சிங்களப் பதிப்பு நிதறவதடந்து, தமிழ் பதிப்புத் 

தயாரிப்பில் உள்ளது. 
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 திறன் நமம்பொட்டிற்கொை பயிற்சியொளர்களின் பயிற்சி (TOT):2020- 2021 இல் ரகாவிட் 
19 பதாற்றுரநாய் மற்றும் 2022 இல் நிதி கிதடக்காத காரைத்தால் வழக்கமான பயிற்சித் 
திட்டங்கள் இதடநிறுத்தப்பட ரவண்டியிருந்தது. 2022 இல் ஜூம் மூைம் இரண்டு 
TOTகள் மற்றும் 11 ைந்திப்புகள் நடத்தப்பட்டன. 

 

 

 

 

 

  

 பயிற்சி ககநயடுககள அச்சிடு ல் - 2018-2023:நிதி ஒதுக்கீடுகள் கிதடக்காததால் 2020- 2022 
இல் அச்சிடப்படவில்தை. 2023 ஆம் ஆண்டில், தமிழ் பமாழியில் உளவியல் பயிற்சி 
தகரயட்டின் 3000 பிரதிகள் அச்சிடப்பட்டன. 

 பாடைாதைகளில் பாடைாதை சுகாதார நடவடிக்தககதள ரமற்பகாள்வதற்கான 
அத்தியாவசிய உபகரைங்கள் 2022 மற்றும் 23 ஆம் ஆண்டுகளில் வாங்கப்பட்டன. 

 சுகொ ொர பொடத்திற்கொை பொடத்திட்டத்தின் வளர்ச்சிக்கு வழிகொட்டு ல்:தரம் 6 முதல் 9 
வதரயிைான சுகாதார பாடத்திட்டங்கள் 2022 இன் பிற்பகுதியில் - 2023 இன் பதாடக்கத்தில் 
ரதசிய கல்வி நிறுவனத்துடன் (NIE) நிதறவு பைய்யப்பட்டன.; தரம் 12க்கான விரிவான 
பாலியல் கல்விக்கான பாடத்திட்டம் NIE மற்றும் கல்வி அதமச்ைகத்துடன் (MoE) நிதறவு 
பைய்யப்பட்டது; அதனத்து இளங்கதை கல்வி இளங்கதை ஆசிரியர்களுக்கும், சுகாதார 
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 திறன் நமம்பொட்டிற்கொை பயிற்சியொளர்களின் பயிற்சி (TOT):2020- 2021 இல் ரகாவிட் 
19 பதாற்றுரநாய் மற்றும் 2022 இல் நிதி கிதடக்காத காரைத்தால் வழக்கமான பயிற்சித் 
திட்டங்கள் இதடநிறுத்தப்பட ரவண்டியிருந்தது. 2022 இல் ஜூம் மூைம் இரண்டு 
TOTகள் மற்றும் 11 ைந்திப்புகள் நடத்தப்பட்டன. 

 

 

 

 

 

  

 பயிற்சி ககநயடுககள அச்சிடு ல் - 2018-2023:நிதி ஒதுக்கீடுகள் கிதடக்காததால் 2020- 2022 
இல் அச்சிடப்படவில்தை. 2023 ஆம் ஆண்டில், தமிழ் பமாழியில் உளவியல் பயிற்சி 
தகரயட்டின் 3000 பிரதிகள் அச்சிடப்பட்டன. 

 பாடைாதைகளில் பாடைாதை சுகாதார நடவடிக்தககதள ரமற்பகாள்வதற்கான 
அத்தியாவசிய உபகரைங்கள் 2022 மற்றும் 23 ஆம் ஆண்டுகளில் வாங்கப்பட்டன. 

 சுகொ ொர பொடத்திற்கொை பொடத்திட்டத்தின் வளர்ச்சிக்கு வழிகொட்டு ல்:தரம் 6 முதல் 9 
வதரயிைான சுகாதார பாடத்திட்டங்கள் 2022 இன் பிற்பகுதியில் - 2023 இன் பதாடக்கத்தில் 
ரதசிய கல்வி நிறுவனத்துடன் (NIE) நிதறவு பைய்யப்பட்டன.; தரம் 12க்கான விரிவான 
பாலியல் கல்விக்கான பாடத்திட்டம் NIE மற்றும் கல்வி அதமச்ைகத்துடன் (MoE) நிதறவு 
பைய்யப்பட்டது; அதனத்து இளங்கதை கல்வி இளங்கதை ஆசிரியர்களுக்கும், சுகாதார 

ரமம்பாடு மற்றும் ஆரராக்கியத்தின் முக்கியத்துவம் குறித்து NIE உடன் இதைந்து 
இரண்டு பயிற்சி பதாகுதிகள் உருவாக்கப்பட்டுள்ளன. 

 ஆநரொக்கியத்க  நமம்படுத்தும் பொடேொகலகளில்  (HPS) 8 WHO உலகளொவிய  ரநிகலகளின் 
 ழுவல்:இதற்கான பணிகள் பதாடங்கப்பட்டு இறுதி கட்டத்தில் உள்ளது. WHO இலிருந்து 
நிதி பபறப்பட்டது மற்றும் பணி DGHS ஒப்புதலுடன் பவளி வாரியாக வழங்கல் 
பைய்யப்பட்டது. ஆறு முக்கிய நபர் ரநர்காைல்கள் மற்றும் 5 ஆரைாைதனக் கூட்டங்கள் 
பையல்முதறக்குள் நடத்தப்பட்டுள்ளன. இறுதித் தழுவல் ஆவைத்தத மதிப்பீடு பைய்ய 
பதாழில்நுட்ப மதிப்பீட்டுக் குழு நிறுவப்பட்டுள்ளது. 

 LMS க்கொக, உளவியல் ேமூக  ல்வொழ்வு குறித்   மிழ் வீடிநயொக்களின்  யொரிப்பு:இந்த 
பணியானது அதனத்து குறிப்பிட்ட பூர்வாங்க பையல்முதறகதளயும் முடித்த பிறகு WHO 
நிதியுடன் நடந்து வருகிறது. 

 ஊட்டச்ேத்து மற்றும் உைவு சுகொ ொரம் பற்றிய கல்வித் திட்டம்:இந்த நிகழ்ச்சி 18 அக்ரடாபர் 
2022 அன்று WP/Homagama/ Angampitiya KV இல் நடத்தப்பட்டது. 

   

 

 

 

 
 

 

பொடேொகல  மருத்துவ பரிநேொ கையின் (SMI) தேய்யப்பட்ட ே வீ ம்  – (2021-2022 ஆண்டு) 

H 1247 SMI - பள்ளி கவநரஜ் 
 2018 2019 2020 2021 2022 

இலங்கக 98.1 96.9 55.7 57.8 97.9 
 
கண்கொணிப்பு மற்றும் மதிப்பீடு 
 MOMCH ஆய்வுப் பட்டதற : மாவட்ட MCH நடவடிக்தககளின் முன்ரனற்றத்தத மீளாய்வு 
பைய்வதற்காக, CMC உட்பட நாட்டிலுள்ள 28 சுகாதார மாவட்டங்கதளச் ரைர்ந்த அதனத்து 
தாய் மற்றும் ரைய் நை மருத்துவ அலுவைர்கள் மற்றும் ஆரைாைகர் ைமூக மருத்துவர்கள் 
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கைந்து பகாண்ட இரண்டு நாள் பயிைரங்கு நீர்பகாழும்பில் நதடபபற்றது. NIHS பகுதி. 
இது 2023 அக்ரடாபரில் பிரதி சுகாதார ரைதவகள் பணிப்பாளர் நாயகம் ( பபாது சுகாதார 
ரைதவ ) II ஆகிரயாரின் பங்ரகற்புடன் நதடபபற்றது. 

 

 RSPHNO பட்டதற - மாவட்ட அளவிைான கண்காணிப்பு நடவடிக்தககதள ரமலும் 
வலுப்படுத்த ஆன்தைன் இரண்டு நாள் நிகழ்ச்சி நவம்பர் 2022 இல் பைய்யப்பட்டது. 

 கைக்பகடுப்பு புள்ளியியல் அலுவைகங்கள்/பிபிஓ/டிஏ பயிற்சி - அதனத்து மாவட்ட 
பிபிஓக்கள்/டிஏக்களுக்கான ஒரு நாள் பமய்நிகர் மறுஆய்வுக் கூட்டம் மாவட்ட அளவில் 
மற்றும் MOH அளவில் 2022 அக்ரடாபரில் நடத்தப்பட்டது. 

 CMC மற்றும் NIHS உட்பட அதனத்து 28 
மாவட்டங்களின் ரதசிய MCH மதிப்பாய்வுகள் 
நதடமுதறயில் நடத்தப்பட்டு, அதடயாளம் 
காைப்பட்ட பிரச்சிதனகளின் அடிப்பதடயில் ஒரு 
அறிக்தக தயாரிக்கப்பட்டு, ரததவயான 
நடவடிக்தககளுக்காக சுகாதார ரைதவகள் 
பணிப்பாளர் நாயகம் அவர்களிடம்  
ஒப்பதடக்கப்பட்டது. 

 இைத்திரனியல் தரவு கண்காணிப்பு அதமப்புகளில் புதிய முன்ரனற்றங்கள்: நாட்டில் 
ஏற்பட்டுள்ள பபாருளாதார பநருக்கடி நிதைதமயுடன், இைங்தகயின் அதனத்துப் பகுதிகளிலும் 
ஊட்டச்ைத்து பிரச்சிதனகள் அதிகரித்துள்ளன, அதவ ரததவயான ததையீடுகளுக்கு முதறயாக 
மதிப்பிடப்பட ரவண்டும். ைத்துைவு ரடஷ் ரபார்டு அறிமுகப்படுத்தப்பட்டது.. தரவுகள் 
விரிவாக பகுப்பாய்வு பைய்யப்பட்டு அறிக்தக பவளியிடப்பட்டது. FHB அதிகாரப்பூர்வ 
இதையதளத்தில் இரண்டும் கிதடக்கும்https://fhb.health.gov.lk/index.php/en/ 

 கடுதமயான ஊட்டச்ைத்து குதறபாடு உள்ள 5 வயதுக்குட்பட்ட குழந்ததகதள உன்னிப்பாகக் 
கண்காணிக்க, நாட்டில் உள்ள பபாது சுகாதார மருத்துவச்சிகளுக்காக ஒரு பமாதபல் 
அப்ளிரகஷன் உருவாக்கப்பட்டு அறிமுகப்படுத்தப்பட்டது. அவர்கள் இந்த குழந்ததகதள 
மாதந்ரதாறும் கண்காணித்து பமாதபல்/நாம் பயன்பாட்டில் தரதவ உள்ளிடுவார்கள் என்று 
எதிர்பார்க்கப்படுகிறது. 

 பயிற்சிகதள பநறிப்படுத்தவும், பயிற்சித் ரததவகதளக் கண்டறியவும், அதனத்து 
மாவட்டங்களுக்கும் ஒரு ஆன்தைன் அதமப்பு உருவாக்கப்பட்டு அறிமுகப்படுத்தப்பட்டது, 
அதவ ஆண்டுரதாறும் புதுப்பிக்கப்பட ரவண்டும்; 
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கைந்து பகாண்ட இரண்டு நாள் பயிைரங்கு நீர்பகாழும்பில் நதடபபற்றது. NIHS பகுதி. 
இது 2023 அக்ரடாபரில் பிரதி சுகாதார ரைதவகள் பணிப்பாளர் நாயகம் ( பபாது சுகாதார 
ரைதவ ) II ஆகிரயாரின் பங்ரகற்புடன் நதடபபற்றது. 

 

 RSPHNO பட்டதற - மாவட்ட அளவிைான கண்காணிப்பு நடவடிக்தககதள ரமலும் 
வலுப்படுத்த ஆன்தைன் இரண்டு நாள் நிகழ்ச்சி நவம்பர் 2022 இல் பைய்யப்பட்டது. 

 கைக்பகடுப்பு புள்ளியியல் அலுவைகங்கள்/பிபிஓ/டிஏ பயிற்சி - அதனத்து மாவட்ட 
பிபிஓக்கள்/டிஏக்களுக்கான ஒரு நாள் பமய்நிகர் மறுஆய்வுக் கூட்டம் மாவட்ட அளவில் 
மற்றும் MOH அளவில் 2022 அக்ரடாபரில் நடத்தப்பட்டது. 

 CMC மற்றும் NIHS உட்பட அதனத்து 28 
மாவட்டங்களின் ரதசிய MCH மதிப்பாய்வுகள் 
நதடமுதறயில் நடத்தப்பட்டு, அதடயாளம் 
காைப்பட்ட பிரச்சிதனகளின் அடிப்பதடயில் ஒரு 
அறிக்தக தயாரிக்கப்பட்டு, ரததவயான 
நடவடிக்தககளுக்காக சுகாதார ரைதவகள் 
பணிப்பாளர் நாயகம் அவர்களிடம்  
ஒப்பதடக்கப்பட்டது. 

 இைத்திரனியல் தரவு கண்காணிப்பு அதமப்புகளில் புதிய முன்ரனற்றங்கள்: நாட்டில் 
ஏற்பட்டுள்ள பபாருளாதார பநருக்கடி நிதைதமயுடன், இைங்தகயின் அதனத்துப் பகுதிகளிலும் 
ஊட்டச்ைத்து பிரச்சிதனகள் அதிகரித்துள்ளன, அதவ ரததவயான ததையீடுகளுக்கு முதறயாக 
மதிப்பிடப்பட ரவண்டும். ைத்துைவு ரடஷ் ரபார்டு அறிமுகப்படுத்தப்பட்டது.. தரவுகள் 
விரிவாக பகுப்பாய்வு பைய்யப்பட்டு அறிக்தக பவளியிடப்பட்டது. FHB அதிகாரப்பூர்வ 
இதையதளத்தில் இரண்டும் கிதடக்கும்https://fhb.health.gov.lk/index.php/en/ 

 கடுதமயான ஊட்டச்ைத்து குதறபாடு உள்ள 5 வயதுக்குட்பட்ட குழந்ததகதள உன்னிப்பாகக் 
கண்காணிக்க, நாட்டில் உள்ள பபாது சுகாதார மருத்துவச்சிகளுக்காக ஒரு பமாதபல் 
அப்ளிரகஷன் உருவாக்கப்பட்டு அறிமுகப்படுத்தப்பட்டது. அவர்கள் இந்த குழந்ததகதள 
மாதந்ரதாறும் கண்காணித்து பமாதபல்/நாம் பயன்பாட்டில் தரதவ உள்ளிடுவார்கள் என்று 
எதிர்பார்க்கப்படுகிறது. 

 பயிற்சிகதள பநறிப்படுத்தவும், பயிற்சித் ரததவகதளக் கண்டறியவும், அதனத்து 
மாவட்டங்களுக்கும் ஒரு ஆன்தைன் அதமப்பு உருவாக்கப்பட்டு அறிமுகப்படுத்தப்பட்டது, 
அதவ ஆண்டுரதாறும் புதுப்பிக்கப்பட ரவண்டும்; 

 தனியார் துதற மருத்துவமதனயின் தரவுகதள eRHMIS 2 மூைம் தகப்பற்றுவது, பிரைவங்கள் 
நடக்கும் மாகாைத்தில் உள்ள பபரிய தனியார் துதற மருத்துவமதனகளுக்கு பயிற்சி அளித்த 
பிறகு பதன் மாகாைத்திற்கு விரிவுபடுத்தப்பட்டது. 

 வீடுகதளக் கண்டறிவதற்கும், ரைதவகதளப் பபறுவதில் முதல் நிதை தாமதத்தத 

மதிப்பிடுவதற்கும் வீடட்ில் நடட பெறும்  பிரசவங்கடை கண்காணிக்க 
ஆன்தைன் அதமப்பு அறிமுகப்படுத்தப்பட்டது. 

 ஈ.ஐ.எம்.எம்.ஆர் இன் தாய் மற்றும் பிறந்த சுகாதார பதாகுதி திருத்தப்பட்டது மற்றும் 
ஈ.ஐ.எம்.எம்.ஆர் மற்றும் ஈ.ஆர்.பெச்.எம்.ஐ.எஸ் இதடரய ஒருங்கிதைந்த தகவல் அதமப்பு 
வளர்ச்சியின் ஆரம்ப ரமம்பாடு வட மத்திய மாகாைம் மற்றும் வட மாகாைத்தின் அரைாங்க 
சுகாதார நிறுவனங்களின் பயிற்சியுடன் பதாடங்கப்பட்டது. 

 
 சுகாதார ஊழியர்களுக்கான திறன் ரமம்பாடு: புதிதாக ஆட்ரைர்ப்பு பைய்யப்பட்ட PHNS 
மற்றும் SPHMS க்காக சிங்களம் மற்றும் தமிழ் ஊடகங்களில் ஆறு eRHMIS புத்தாக்கப் 
பயிற்சிகள் நடத்தப்பட்டன; RMNCAH திட்டத்தில் புதிதாக நியமிக்கப்பட்ட 
MOMCHகளுக்கான ரநாக்குநிதை மார்ச் 2022 இல் ஏற்பாடு பைய்யப்பட்டு நடத்தப்பட்டது; 
அறிமுகம் பகாழும்பில் ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட சிை தனியார் மருத்துவமதனகளுக்கான 
eRHMIS புத்துைர்ச்சி பயிற்சி; eBRIDGE கற்றல் ரமைாண்தம அதமப்பு மூைம் ஆன்தைன் 
CME பாடபநறி நடத்தப்பட்டது மற்றும் 60 MOHக்கள் ஆன்தைன் பாடத்திட்டத்தத 
பவற்றிகரமாக முடித்தனர், இது 13 CME புள்ளிகளுடன் அங்கீகாரம் பபற்ற ைான்றிதழ் 

tPl;by; eilngWk; gpurtq;fis  fz;fhzpf;f  Md;iyd;

mikg;G mwpKfg;gLj;jg;gl;lJ. 
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வழங்கப்பட்டது; PHNS மற்றும் SPHMகளுக்கான ஒன்பது புதுப்பிப்பு eRHMIS பயிற்சிகள் 
அதனத்து 9 மாகாைங்கதளயும் உள்ளடக்கிய ஆன்தைன் பயிற்சிகளாக நடத்தப்பட்டன. 

 

 கண்காணிப்புக் கருவிகளின் திருத்தம் மற்றும் WHO இன் ஆதரவுடன் பதாடங்கப்பட்ட 
ஒரு பயிற்சி பதாகுதியின் ரமம்பாடு ஆண்டின் இறுதியில் முடிக்கப்பட்டது. புதிய 
கருவியின் அடிப்பதடயில் பயிற்சிகள் 2023 இல் நடத்தப்படும். 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

தேயல்திறன் குறிகொட்டிகள் 
அட்டவதை 12 

கொட்டி 2017 2018 2019 2020 2021* 2022* 
 ொய் இறப்பு விகி ம் 39.3 32.0 28.8 30.2   
பிறந்  குழந்க  இறப்பு விகி ம் 6.2 6.5 7 6.4 6.5 7.0 
குழந்க கள் இறப்பு விகி ம் 8.7 9.1 10.1 8.4 9 10.1 
8 வொரங்களுக்கு முன் பதிவு தேய்யப்பட்ட 
கர்ப்பிணித்  ொய்மொர்களின் ே வீ ம் 79.4 79.8 80.6 80.9 81.8 80.8 
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வழங்கப்பட்டது; PHNS மற்றும் SPHMகளுக்கான ஒன்பது புதுப்பிப்பு eRHMIS பயிற்சிகள் 
அதனத்து 9 மாகாைங்கதளயும் உள்ளடக்கிய ஆன்தைன் பயிற்சிகளாக நடத்தப்பட்டன. 

 

 கண்காணிப்புக் கருவிகளின் திருத்தம் மற்றும் WHO இன் ஆதரவுடன் பதாடங்கப்பட்ட 
ஒரு பயிற்சி பதாகுதியின் ரமம்பாடு ஆண்டின் இறுதியில் முடிக்கப்பட்டது. புதிய 
கருவியின் அடிப்பதடயில் பயிற்சிகள் 2023 இல் நடத்தப்படும். 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

தேயல்திறன் குறிகொட்டிகள் 
அட்டவதை 12 

கொட்டி 2017 2018 2019 2020 2021* 2022* 
 ொய் இறப்பு விகி ம் 39.3 32.0 28.8 30.2   
பிறந்  குழந்க  இறப்பு விகி ம் 6.2 6.5 7 6.4 6.5 7.0 
குழந்க கள் இறப்பு விகி ம் 8.7 9.1 10.1 8.4 9 10.1 
8 வொரங்களுக்கு முன் பதிவு தேய்யப்பட்ட 
கர்ப்பிணித்  ொய்மொர்களின் ே வீ ம் 79.4 79.8 80.6 80.9 81.8 80.8 

நிறுவை விநிநயொகங்களின் ே வீ ம் 99.9 99.9 99.9 99.9 99.9 99.9 
பதின்வயது கர்ப்பிணி  ொய்மொர்களின் ே வீ ம் 
பதிவு 4.6 4.4 4.4 4.1 3.9 3.9 

எகட குகறந்  இளம் குழந்க களின் ே வீ ம் (1-
2 ஆண்டுகள்) 

12.8 12.4 12.4 11.9 11.4 12.2 

எகட குகறந்  பொலர் குழந்க களின் ே வீ ம் (2-
5 ஆண்டுகள்) 

20.5 19.7 19.7 19 18.6 19.1 

பள்ளி மருத்துவ பரிநேொ கையின் ே வீ ம் 
முடிந் து (SMI) 87.8 98.3 96.9 55 56.5 97.9 

 வீை குடும்பக் கட்டுப்பொடு முகறககளப் 
பயன்படுத்தும்  குதியுள்ள  ம்பதிகளின் ே வீ ம் 57.3 57.9 58 58.5 57.7 59.9 
குடும்பக் கட்டுப்பொடு ந கவப்படொ   குதியுள்ள 
 ம்பதிகளின் ே வீ ம் 6.3 6 5.9 5.9 5.6 5.5 

*தற்காலிக தரவு 
 
பொலிைம் மற்றும் தபண்கள் சுகொ ொர பிரிவு 
 GBV உயிர் பிகழத் வர்களுக்கொை பரிந்துகர வட்டு அறிமுகம் - களுத்துகற மொவட்டத்தில் 

கபலட் ஆய்வு: GBV பிகழத் வர்களுக்கொக ஒரு பரிந்துகர வட்கட அறிமுகப்படுத்துவ ன் 
மூலம், FHB பரிந்துகர தபொறிமுகறயுடன் த ொடர்புகடய சில எதிர்மகற சிக்கல்ககள 
ேமொளிக்கவும் அத்துடன் GBV உயிர் பிகழத் வர்களின் இரகசியத் ன்கமகய 
உறுதிப்படுத் வும் எதிர்பொர்க்கிறது. மிதுரு பியே கமயங்களுக்கு GBV உயிர் பிகழத் வர்கள். 
களுத்துகற மொவட்டத்தில் GBV உயிர் பிகழத் வருக்கு பதிலளிப்பதில் தபொலிஸ் மற்றும் 
ேமூக நேகவகள் உட்பட சுகொ ொரம், ேட்டத்துகற நபொன்ற பல்நவறு துகறகளில்  ன்கு 
நிறுவப்பட்ட ஒத்துகழப்பு கொைப்படுவ ொல், களுத்துகற மொவட்டத்தில் ஒரு முன்நைொடி 
ஆய்வு ஆரம்பிக்கப்பட்டது. 

 

களுத்துகற மொவட்டத்தில் உள்ள தபொது சுகொ ொரம் மற்றும் சுகொ ொரம் அல்லொ  பணியொளர்ககள அறிவூட்டு ல் 

 GBV உயிர் பிகழத் வர்களுக்கொை சுகொ ொரத் துகறயில் பதிலளிப்ப ற்கொை சுகொ ொரப் 
பணியொளர்களின் திறன் நமம்பொடு: மிதுரு பியொே கமயங்களுக்கு புதி ொகப் 
பதிவுதேய்யப்பட்ட மருத்துவ அதிகொரிகளுக்கொை TOT பயிலரங்கு மற்றும் MOMCH 
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களுக்கு GBV க்கு சுகொ ொரத் துகற பதில் இந்  விஷயத்தில் அறிவு மற்றும் திறன்களின் 
நபொ ொகம மற்றும் GBV இல் இருந்து உயிர் பிகழத் வருக்கு எவ்வொறு திறம்பட 
பதிலளிப்பது என்ற நிச்ேயமற்ற  ன்கம. 

 

 தபொது சுகொ ொர பணியொளர்கள் பயிற்சி: GBV  டுப்பு  டவடிக்கககள்  னி பர், குடும்பம் 
மற்றும் ேமூக மட்டத்தில் தேய்யப்படுகின்றை மற்றும் ேமூகத்தில் GBV இல் இருந்து 
 ப்பியவர்களுக்கு பரொமரிப்பு வழங்குவது சுகொ ொர மருத்துவ அதிகொரி (MOH) பகுதிகளின் 
 டுப்பு சுகொ ொர பணியொளர்கள் மூலம் தேய்யப்படுகிறது. குரு ொகல், கண்டி, மொத் கள, 
நுவதரலியொ, மொவட்டங்களில் உள்ள தபொது சுகொ ொர ஊழியர்கள், அறிவு மற்றும் 
திறன்களின் நபொ ொகமயொல் ஏற்படும் ேவொல்ககள ேமொளிக்க பயிற்சி தபற்றைர்.  

 

கண்டி மொவட்டத்தில் தபொது சுகொ ொர ஊழியர்களுக்கொை பயிற்சி 

 

 புதி ொகத் திருமைமொை  ம்பதிகளுக்கொை 
முன்கூட்டிய பரொமரிப்புப் தபொதி குறித்து 
திருமைப் பதிவொளர்களுக்கு 
விழிப்புைர்வு: இரத்தினபுரி, ரககாதை, 
கண்டி, மாத்ததள, பபாைன்னறுதவ 
மற்றும் அனுராதபுரம் மாவட்டங்களில் 
திருமைப் பதிவாளர்களுக்கு புதிதாகத் 
திருமைமான தம்பதிகளுக்கான 
முன்கூட்டிய பராமரிப்புப் பபாதி பற்றிய 
விழிப்புைர்வு நிகழ்ச்சிகள் பைய்யப்பட்டன. 
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களுக்கு GBV க்கு சுகொ ொரத் துகற பதில் இந்  விஷயத்தில் அறிவு மற்றும் திறன்களின் 
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பதிலளிப்பது என்ற நிச்ேயமற்ற  ன்கம. 

 

 தபொது சுகொ ொர பணியொளர்கள் பயிற்சி: GBV  டுப்பு  டவடிக்கககள்  னி பர், குடும்பம் 
மற்றும் ேமூக மட்டத்தில் தேய்யப்படுகின்றை மற்றும் ேமூகத்தில் GBV இல் இருந்து 
 ப்பியவர்களுக்கு பரொமரிப்பு வழங்குவது சுகொ ொர மருத்துவ அதிகொரி (MOH) பகுதிகளின் 
 டுப்பு சுகொ ொர பணியொளர்கள் மூலம் தேய்யப்படுகிறது. குரு ொகல், கண்டி, மொத் கள, 
நுவதரலியொ, மொவட்டங்களில் உள்ள தபொது சுகொ ொர ஊழியர்கள், அறிவு மற்றும் 
திறன்களின் நபொ ொகமயொல் ஏற்படும் ேவொல்ககள ேமொளிக்க பயிற்சி தபற்றைர்.  

 

கண்டி மொவட்டத்தில் தபொது சுகொ ொர ஊழியர்களுக்கொை பயிற்சி 

 

 புதி ொகத் திருமைமொை  ம்பதிகளுக்கொை 
முன்கூட்டிய பரொமரிப்புப் தபொதி குறித்து 
திருமைப் பதிவொளர்களுக்கு 
விழிப்புைர்வு: இரத்தினபுரி, ரககாதை, 
கண்டி, மாத்ததள, பபாைன்னறுதவ 
மற்றும் அனுராதபுரம் மாவட்டங்களில் 
திருமைப் பதிவாளர்களுக்கு புதிதாகத் 
திருமைமான தம்பதிகளுக்கான 
முன்கூட்டிய பராமரிப்புப் பபாதி பற்றிய 
விழிப்புைர்வு நிகழ்ச்சிகள் பைய்யப்பட்டன. 

 

திட்டமிடல் மற்றும் நமம்பொடு 
 
திட்டமிடல் மற்றும் நமம்பொட்டு பிரிவு 
 WHO நிகழ்ச்சித் திட்டமிடல் த ொகுதி படிப்படியொக இலங்ககக்கு 

அறிமுகப்படுத் ப்பட்டது. மு ல் கட்டத்தில் பயிற்றுவிப்பொளர்களின் பயிற்சிக் குழு 16 ஆக 
விரிவுபடுத் ப்பட்டது. அடுத்து,  ொட்டின் குறிப்பிட்ட ந கவககளக் கருத்தில் தகொண்டு 
அேல் WHO த ொகுதி இலங்ககக்கு மொற்றியகமக்கப்பட்டது. அகைத்து ஆநலொேகர் ேமூக 
மருத்துவர்கள்,  ொய் மற்றும் குழந்க கள்  ல மருத்துவ அலுவலர்கள் (MOMCH) மற்றும் 
திட்டமிடல் மருத்துவ அலுவலர்கள் (MO-திட்டமிடல்) ஆகியவற்கற இலக்கொகக் தகொண்டு 
WHO வழங்கிய நிதியு வியுடன் மொகொை மற்றும் மொவட்ட அளவிலொை ஊழியர்களுக்கொை 
 ொன்கு  திட்டமிடல் பட்டகறகள்  டத் ப்பட்டை. புற மற்றும் மத்திய நிகல ஊழியர்களின் 
தீவிர பங்நகற்புடன் நிகழ்ச்சிகள் தவற்றிகரமொக முடிக்கப்பட்டை. 
 

 பிரேவத்திற்கு முந்க ய பரொமரிப்பு, பிரேவத்திற்கு முந்க ய பரொமரிப்பு,  ொய் மற்றும் பிறந்  
குழந்க  பரொமரிப்பு, பிறப்பு குகறபொடு  டுப்பு மற்றும் ந சிய மற்றும் துகை ந சிய 
அளவில் நமலொண்கம மற்றும்  ொட்டின் தகொள்கககள் குறித்  தகொள்கக ஆய்வு 
(உலகளொவிய தகொள்கக ஆய்வு) ஆகியவற்றின் பரிந்துகரககள தேயல்படுத்துவ ற்கொை 
பரிந்துகர கைக்தகடுப்பு நிதி மற்றும் எங்கள் சுகொ ொரக் தகொள்கககள் மற்றும்  ொய் மற்றும் 
குழந்க  ஆநரொக்கியம் குறித்  பரிந்துகரகளில் உள்ள தகொள்கக இகடதவளிககளப் 
புரிந்து தகொள்ளவும், மதிப்பொய்வு தேய்யவும் மற்றும் அகடயொளம் கொைவும் WHO ஆல் 
விரிவுபடுத் ப்பட்ட த ொழில்நுட்ப வழிகொட்டு ல். 

 

 இலங்ககயில் RMNCAYH இல் SDG இலக்குககளத் திருத்துவ ற்கொை ஆரம்ப கட்ட 
 டவடிக்ககயொக ந சிய அளவிலொை நிபுைர்களின் ஆநலொேகைக் கூட்டம் 8 ஜூன் 2023 
அன்று  டத் ப்பட்டது மற்றும்  ொய் இறப்பு விகி ம், பிறந்  குழந்க  இறப்பு விகி ம் 
மற்றும் 5 வயதிற்குட்பட்ட இறப்பு விகி ம் ஆகியவற்றுக்கொை SDG குறிகொட்டிகள் ஆழமொக 
விவொதிக்கப்பட்டு நவகலத் திட்டத்தில் முடிக்கப்பட்டது. SDG இலக்குககள ேரியொை 
ந ரத்தில் திருத்துவ ற்கு. 

 

 தபொது சுகொ ொர  ொதிய ேநகொ ரியின் (PHNS) பணிப் பட்டியல்கள் அகைத்து த ொடர்புகடய 
பங்கு ொரர்களுடனும் த ொடர்ச்சியொை தமய்நிகர் மற்றும் உடல் ேந்திப்புகளுக்குப் பிறகு 
திருத் ப்படுகின்றை, அந  ந ரத்தில் புதிய தபொது சுகொ ொர மருத்துவச்சி பகுதிககள (PHM 
பகுதிகள்) அகடயொளம் கொைவும் நிறுவவும் புதிய வழிகொட்டு ல் உருவொக்கப்பட்டு 
அங்கீகரிக்கப்பட்டது. தேயல்முகறகய முகறப்படுத் வும். 

 

 வருடொந்திர தேயல்திட்டங்கள், முன்நைற்ற அறிக்கககள், பட்தஜட் விவொ ங்கள், மத்திய 
வங்கி அறிக்கககள் பற்றிய ஆய்வுக் கூட்டங்கள் 2022 மற்றும் 2023 முழுவதும் த ொடர்ந்து 
 டத் ப்பட்டை. 
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பணிப் பட்டியல்கதளத் திருத்துவதற்கான ஆரைாைதனக் கூட்டங்கள் 
 

 
நிகழ்ச்சித் திட்டமிடல் பட்டதறத் பதாடர் 

 

4.2.3 சுகொ ொர நமம்பொட்டுப் பணியகம் 
 
அறிமுகம் 

சுகாதார ரமம்பாட்டு பணியகம் (HPB) இைங்தக சுகாதார அதமச்சின் சுகாதார கல்வி 
மற்றும் சுகாதார ரமம்பாட்டுக்கான சிறந்த ரதசிய தமயமாகும். ஏழு பதாழிநுட்பப் 
பிரிவுகளும், பணியகத்தின் நிர்வாகப் பிரிவும், இைங்தகயில் உள்ள பிற சுகாதார மற்றும் 
சுகாதாரம் அல்ைாத பங்குதாரர்களுடன் இதைந்து, சுகாதார ரமம்பாட்டு அதமப்பு 
அணுகுமுதறதய எடுத்துக்பகாண்டு பணியகத்தின் ரநாக்கங்கதள அதடவதற்காகச் 
பையல்படுகின்றன. ரமலும், குடிமக்களின் சுகாதாரத் பதாடர்புத் ரததவகள் 24/7 
ஒட்தைன்-1999 ‘சுவரைரியா’, இதையதளம், முகப்புத்தகம் (Facebook) பக்கம் மற்றும் 
HPB யின் வதைபயாளி (YouTube) ரைனல் மூைம் தீர்க்கப்படுகின்றன. கூடுதைாக, கடந்த 
2 ஆண்டுகளாக ஒவ்பவாரு புதன்கிழதமயும் ஊடக கருத்தரங்குகதள நடத்துவதன் 
மூைம் நாட்டில் தற்ரபாததய சுகாதார கல்வி மற்றும் விழிப்புைர்வு ரததவகதள 
நிவர்த்தி பைய்ய முடிந்தது. 
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நிகழ்ச்சித் திட்டமிடல் பட்டதறத் பதாடர் 

 

4.2.3 சுகொ ொர நமம்பொட்டுப் பணியகம் 
 
அறிமுகம் 

சுகாதார ரமம்பாட்டு பணியகம் (HPB) இைங்தக சுகாதார அதமச்சின் சுகாதார கல்வி 
மற்றும் சுகாதார ரமம்பாட்டுக்கான சிறந்த ரதசிய தமயமாகும். ஏழு பதாழிநுட்பப் 
பிரிவுகளும், பணியகத்தின் நிர்வாகப் பிரிவும், இைங்தகயில் உள்ள பிற சுகாதார மற்றும் 
சுகாதாரம் அல்ைாத பங்குதாரர்களுடன் இதைந்து, சுகாதார ரமம்பாட்டு அதமப்பு 
அணுகுமுதறதய எடுத்துக்பகாண்டு பணியகத்தின் ரநாக்கங்கதள அதடவதற்காகச் 
பையல்படுகின்றன. ரமலும், குடிமக்களின் சுகாதாரத் பதாடர்புத் ரததவகள் 24/7 
ஒட்தைன்-1999 ‘சுவரைரியா’, இதையதளம், முகப்புத்தகம் (Facebook) பக்கம் மற்றும் 
HPB யின் வதைபயாளி (YouTube) ரைனல் மூைம் தீர்க்கப்படுகின்றன. கூடுதைாக, கடந்த 
2 ஆண்டுகளாக ஒவ்பவாரு புதன்கிழதமயும் ஊடக கருத்தரங்குகதள நடத்துவதன் 
மூைம் நாட்டில் தற்ரபாததய சுகாதார கல்வி மற்றும் விழிப்புைர்வு ரததவகதள 
நிவர்த்தி பைய்ய முடிந்தது. 

பொர்கவ 
அதிகாரம் பபற்ற ஆரராக்கியமான ரதைம் ஒருவருக்பகாருவர் மற்றும் இயற்தகயுடன் 
மகிழ்ச்சியாகவும் இைக்கமாகவும் வாழ்கிறது 
 
ந ொக்கம் 
மக்கள் தங்கள் உடல்நைம் மற்றும் நல்வாழ்தவ உரிதமயாக்குவதற்கு அதிகாரமளித்தல், 
தனிநபர்கள் ைமூகங்கள் மற்றும் சுற்றுச்சூழதைப் பாதிக்கும் ஆரராக்கியத்தத 
நிர்ையிப்பவர்களிடம், சுகாதார ரமம்பாட்டுக்கான சிறந்த தமயமாக 

அட்டவகை 1:- 2022 இல் சுகொ ொர நமம்பொட்டு பணியகத்தின் த ொழில்நுட்ப பிரிவுகளின் 
முக்கிய ேொ கைகள் 

அலகு முக்கிய ேொ கைகள 

குடும்ப ஆரராக்கியம், 
ஊட்டச்ைத்து பதாடர்பு 
மற்றும் நடத்தத 
ஆராய்ச்சி பிரிவு 

1.தற்ரபாதுள்ள தாய்மார்களின் ஆதரவு குழுக்கதள  ) MSG) 
வலுப்படுத்தவும், ஒன்பது மாகாைங்களில் UNICEF இன் 
ஆதரவுடன் புதிய MSGகதள நிறுவவும் வக்கீல் ரைனல்கள், 
கூட்டாண்தம மற்றும் தகவல் பதாடர்பு தளங்கள் நிறுவப்பட்டன. 

2. ஆரராக்கியமான ரபாஷாக்கு நதடமுதறகள்  ) இைங்தகயில் உள்ள 
9652 உைவுப் பாவதனயாளர்களிதடரய முன்னுக்குப் பின் 

முத்திதரயிடல் முதறயின் அறிவு மற்றும் அணுகுமுதறகள் 
மற்றும் ைமுர்த்தி பயனாளிகளின் குடும்பங்களுக்கிதடயில் 
உைவுப் பன்முகத்தன்தம, உைவுப் பாதுகாப்பு மற்றும் 
ரபாஷாக்கு நதடமுதறகள் மற்றும் ஊட்டச்ைத்து 
நதடமுதறகதள மதிப்பிடுவதற்கான ஒரு கைக்பகடுப்பு (பற்றிய 
ரதசிய கைக்பகடுப்பு நடத்தப்பட்டது .இைங்தகயில் 
ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட மூன்று மாவட்டங்களில் உள்ள சிறு 
விவைாயிகள். 

3. ஆறு மாவட்டங்களில் கர்ப்பிணி மற்றும் பாலூட்டும் தாய்மார்கள் 
மற்றும் ஐந்து வயதுக்குட்பட்ட குழந்ததகளுக்கு ஊட்டச்ைத்து 
விழிப்புைர்வு மற்றும் நடத்தத மாற்ற ஊக்குவிப்பு நிகழ்ச்சிகள் 
நடத்தப்பட்டன. 

4.அதனத்து மாவட்டங்கதளயும் பிரதிநிதித்துவப்படுத்தும் ைமூக 
மட்டத்தில் வீட்டுத்ரதாட்டம் மற்றும் ஊட்டச்ைத்து பதாடர்பான 
பிற கண்டுபிடிப்புகளில் கவனம் பைலுத்தும் MSG இன் 
வருடாந்திர ரதசிய மதிப்பாய்தவ நடத்தியது. 
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ைமூக சுகாதார 
ரமம்பாட்டு பிரிவு 

 

1. HPB இன் ைமூக ஊடக தளத்தத வலுப்படுத்துதல் மற்றும் 
பராமரித்தல், மாதத்திற்கு ைராைரியாக  13 % வரம்புடன் 

 
9. மகிழ்ச்சியான கிராமம் திட்டத்தத வலுப்படுத்துதல் மற்றும் 
மதிப்பீடு பைய்தல், 153/163 மகிழ்ச்சியான கிராமங்கள் 
பையல்படுகின்றன என்பததக் குறிக்கிறது  )7568.(%  

பகாள்தக, வக்கீல், இடர் 
பதாடர்பு மற்றும் 
பணியிட சுகாதார 
ரமம்பாட்டு பிரிவு 

 

 

1. இடர் பதாடர்புக்கான ரதசிய மூரைாபாயத் திட்டத்தத 
உருவாக்குதல் 

9. சுகாதார ஊழியர்களுக்கான இடர் பதாடர்பு பயிற்சி பதாகுதிதய 
உருவாக்குதல் 

3. பணியிட சுகாதார ரமம்பாட்டுக்கான ரதசிய வழிகாட்டுததை 
)WHP) உருவாக்குதல் மற்றும் ைரிபார்ப்புப் பட்டியதை 
அதமத்தல். 

4. சுகாதார ரமம்பாட்டு மூரைாபாயத் திட்டத்தின் வதரதவ 
நிதறவு பைய்தல் 

6. "அவைர ஊட்டச்ைத்து திட்டம்  9599-9593 க்கு இைங்க இடர் 
பதாடர்பு மற்றும் ைமூக ஈடுபாட்டிற்கான மூரைாபாயத் 
திட்டத்தத "உருவாக்குதல் 

சுகாதார பதாடர்பு மற்றும் 
வாழ்க்தகத் திறன்கள், 
ஊடகம் மற்றும் 
விளம்பரப் பிரிவு 

 

1. "மகிழ்ச்சியான குடும்பம் "வீடிரயா பதாடதரத் பதாடங்குதல் 
மற்றும் பாலியல் மற்றும் பாலின அடிப்பதடயிைான 
வன்முதறதயத் தடுக்க பயனுள்ள தகவல் பதாடர்பு மற்றும் 
பதாடர்புகதள ரமம்படுத்துவதற்காக உடல்நைம் மற்றும் 
சுகாதாரம் அல்ைாத ஊழியர்களுக்கு முதன்தம பயிற்சித் 
திட்டங்கதள நடத்துதல். 

9. "மகிழ்ச்சியான குடும்பம் "வீடிரயா பதாடதரத் பதாடங்குதல் 
மற்றும் பாலியல் மற்றும் பாலின அடிப்பதடயிைான 
வன்முதறதயத் தடுக்க பயனுள்ள தகவல் பதாடர்பு மற்றும் 
பதாடர்புகதள ரமம்படுத்துவதற்காக உடல்நைம் மற்றும் 
சுகாதாரம் அல்ைாத ஊழியர்களுக்கு முதன்தம பயிற்சித் 
திட்டங்கதள நடத்துதல். 

3. பபண்கள் மற்றும் பபண்களிதடரய மாதவிடாய் சுகாதாரம் 
மற்றும் சுகாதாரத்தத  ) MHH) ரமம்படுத்துவதில் பபாது சுகாதார 
ஊழியர்களுக்கு ஒரு பாடத்திட்டத்தத உருவாக்கி ஒரு தபைட் 
பயிற்சி திட்டத்தத நடத்தினார். 

4. HPB வதைபயாலி ரைனல் (YouTube) மூைம் ரநரதையில் 
ஒளிபரப்பப்பட்டு ஊடகம் வதைப்பின்னல் (Network)மூைம் 
பரப்பப்படும் சிறப்பு சுகாதார தினங்கதளக் பகாண்டாடுவது 
மற்றும் உடல்நைக் கவதைகதள நிவர்த்தி பைய்வது குறித்து 
வாராந்திர வழக்கமான பைய்தியாளர் ைந்திப்புகதள நடத்தியது 

பயிற்சி, கண்காட்சி, IEC 
மற்றும் மருத்துவமதன 
சுகாதார ரமம்பாட்டுப் 
பிரிவு 

 

1. 5 இைக்கு பார்தவயாளர்களுக்கு  9599 இல் திட்டமிடப்பட்ட 
அதனத்து பயிற்சித் திட்டங்கதளயும் முடித்தது 

9. முதன்தம பராமரிப்பு நிறுவனங்களில் நிறுவப்பட்டு 
வலுவூட்டப்பட்ட டிஜிட்டல் ைய்;ரனஜ் அதமப்பு, 939/355 
ஊடகம் மற்றும் ஆன்தைனில் உள்ளதமக்கப்பட்டது. 
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ைமூக சுகாதார 
ரமம்பாட்டு பிரிவு 

 

1. HPB இன் ைமூக ஊடக தளத்தத வலுப்படுத்துதல் மற்றும் 
பராமரித்தல், மாதத்திற்கு ைராைரியாக  13 % வரம்புடன் 

 
9. மகிழ்ச்சியான கிராமம் திட்டத்தத வலுப்படுத்துதல் மற்றும் 
மதிப்பீடு பைய்தல், 153/163 மகிழ்ச்சியான கிராமங்கள் 
பையல்படுகின்றன என்பததக் குறிக்கிறது  )7568.(%  

பகாள்தக, வக்கீல், இடர் 
பதாடர்பு மற்றும் 
பணியிட சுகாதார 
ரமம்பாட்டு பிரிவு 

 

 

1. இடர் பதாடர்புக்கான ரதசிய மூரைாபாயத் திட்டத்தத 
உருவாக்குதல் 

9. சுகாதார ஊழியர்களுக்கான இடர் பதாடர்பு பயிற்சி பதாகுதிதய 
உருவாக்குதல் 

3. பணியிட சுகாதார ரமம்பாட்டுக்கான ரதசிய வழிகாட்டுததை 
)WHP) உருவாக்குதல் மற்றும் ைரிபார்ப்புப் பட்டியதை 
அதமத்தல். 

4. சுகாதார ரமம்பாட்டு மூரைாபாயத் திட்டத்தின் வதரதவ 
நிதறவு பைய்தல் 

6. "அவைர ஊட்டச்ைத்து திட்டம்  9599-9593 க்கு இைங்க இடர் 
பதாடர்பு மற்றும் ைமூக ஈடுபாட்டிற்கான மூரைாபாயத் 
திட்டத்தத "உருவாக்குதல் 

சுகாதார பதாடர்பு மற்றும் 
வாழ்க்தகத் திறன்கள், 
ஊடகம் மற்றும் 
விளம்பரப் பிரிவு 

 

1. "மகிழ்ச்சியான குடும்பம் "வீடிரயா பதாடதரத் பதாடங்குதல் 
மற்றும் பாலியல் மற்றும் பாலின அடிப்பதடயிைான 
வன்முதறதயத் தடுக்க பயனுள்ள தகவல் பதாடர்பு மற்றும் 
பதாடர்புகதள ரமம்படுத்துவதற்காக உடல்நைம் மற்றும் 
சுகாதாரம் அல்ைாத ஊழியர்களுக்கு முதன்தம பயிற்சித் 
திட்டங்கதள நடத்துதல். 

9. "மகிழ்ச்சியான குடும்பம் "வீடிரயா பதாடதரத் பதாடங்குதல் 
மற்றும் பாலியல் மற்றும் பாலின அடிப்பதடயிைான 
வன்முதறதயத் தடுக்க பயனுள்ள தகவல் பதாடர்பு மற்றும் 
பதாடர்புகதள ரமம்படுத்துவதற்காக உடல்நைம் மற்றும் 
சுகாதாரம் அல்ைாத ஊழியர்களுக்கு முதன்தம பயிற்சித் 
திட்டங்கதள நடத்துதல். 

3. பபண்கள் மற்றும் பபண்களிதடரய மாதவிடாய் சுகாதாரம் 
மற்றும் சுகாதாரத்தத  ) MHH) ரமம்படுத்துவதில் பபாது சுகாதார 
ஊழியர்களுக்கு ஒரு பாடத்திட்டத்தத உருவாக்கி ஒரு தபைட் 
பயிற்சி திட்டத்தத நடத்தினார். 

4. HPB வதைபயாலி ரைனல் (YouTube) மூைம் ரநரதையில் 
ஒளிபரப்பப்பட்டு ஊடகம் வதைப்பின்னல் (Network)மூைம் 
பரப்பப்படும் சிறப்பு சுகாதார தினங்கதளக் பகாண்டாடுவது 
மற்றும் உடல்நைக் கவதைகதள நிவர்த்தி பைய்வது குறித்து 
வாராந்திர வழக்கமான பைய்தியாளர் ைந்திப்புகதள நடத்தியது 

பயிற்சி, கண்காட்சி, IEC 
மற்றும் மருத்துவமதன 
சுகாதார ரமம்பாட்டுப் 
பிரிவு 

 

1. 5 இைக்கு பார்தவயாளர்களுக்கு  9599 இல் திட்டமிடப்பட்ட 
அதனத்து பயிற்சித் திட்டங்கதளயும் முடித்தது 

9. முதன்தம பராமரிப்பு நிறுவனங்களில் நிறுவப்பட்டு 
வலுவூட்டப்பட்ட டிஜிட்டல் ைய்;ரனஜ் அதமப்பு, 939/355 
ஊடகம் மற்றும் ஆன்தைனில் உள்ளதமக்கப்பட்டது. 

16 ஆரம்பிக்கப்பட்ட சுகாதார ரமம்பாட்டு மருத்துவமதன திட்டம் 

வாய்வழி சுகாதார 
ரமம்பாட்டு பிரிவு 

 

36 குழந்தத பருவத்தில் வாய்வழி ஆரராக்கியத்தத 
ரமம்படுத்துவதற்கு IEC பதாகுப்புடன் கூடிய BCC ததையீட்டின் 
)'ஆரராக்கியமான வாய்கள்  - ஆரராக்கியமான குழந்ததகள்') 
அபிவிருத்தி மற்றும் பையல்படுத்தல் 

96 ரதசிய பாைர் சுகாதார ரமம்பாட்டு அதமப்பு ரமம்பாட்டு 
திட்டத்தத வலுப்படுத்த தகரயடு, சுற்றறிக்தக,  மற்றும் IEC 
பபாருட்கதள உருவாக்குதல் மற்றும் பரப்புதல். 

16 ஆரம்ப பள்ளி ஆசிரியர்களுக்கான வாய்வழி சுகாதார 
ரமம்பாட்டு பயிற்சி பதாகுதி, தகரயடு மற்றும் IEC 
பதாகுப்புகதள உருவாக்க கைந்துதரயாடதைத் பதாடங்குதல் 

*பபரும்பாைான நடவடிக்தககள் எந்த நிதிதயயும் பயன்படுத்தாமல்  
ரமற்பகாள்ளப்பட்டன. 

மூரைாபாய தகவல், 
திட்டமிடல், கண்காணிப்பு, 
மதிப்பீடு மற்றும் பாைர் 
சுகாதார ரமம்பாட்டு பிரிவு 

 

36 முன்பள்ளி சுகாதார ரமம்பாட்டு அதமப்புகள் ரமம்பாட்டுத் 
திட்டத்திற்கான ரதசிய மற்றும் மாகாை இதடநிதை தளங்கள், 
ஆரம்பக் குழந்ததப் பருவ ரமம்பாட்டுக்கான ரதசிய பையைகம், 
குடும்ப சுகாதாரப் பணியகம், ஆரம்பக் குழந்ததப் பருவ 
ரமம்பாட்டுக்கான மாகாை இயக்குநர்கள், மாகாை மற்றும் 
பிராந்திய சுகாதார இயக்குநர் 

96 சுகாதாரக் கல்வி மற்றும் சுகாதார ரமம்பாட்டுக் கண்காணிப்பு 
மற்றும் மதிப்பீட்டு முதறதய பநறிப்படுத்துதல் மற்றும் 
வலுப்படுத்துதல் மற்றும் HE& HP பற்றிய வழக்கமான 
மதிப்பாய்வுகதளத் பதாடங்குதல். 

16 பணியகத்தின் பதாழில்நுட்ப பிரிவுகளின் முன்ரனற்றத்தத 
வழக்கமான கண்காணிப்பு மற்றும் அறிக்தகயிடல். 

 

அட்டவகை 2:- 2022 இல் வளர்ச்சித் திட்டங்களின் விவரங்கள் 

திட்ட விளக்கம் 

 

தமொத்  மதிப்பீடு 
தேலவு (LKR.Mn) 

31.12.2022க்கு
ள் உடல் 

முன்நைற்றம் 

31.12.2022 
க்குள் நிதி 
முன்நைற்றம் 

1.ைமூக சுகாதார ரமம்பாட்டுப் பிரிவு - 
மகிழ்ச்சியான கிராமம் அதமக்கும் திட்டம் 

8636 Mn 355% 2.2 Mn  
(30.76%) 

2.சுகாதார பதாடர்பு மற்றும் வாழ்க்தக 
திறன்கள், ஊடகம் மற்றும் வாழ்க்தக திறன்கள் 
பிரிவு 

56979 Mn 355% 5,778,883655 
Mn (97656%) 
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3.IEC வளர்ச்சி மற்றும் பயிற்சி பிரிவு 56113Mn 355% 56113Mn 
(355%) 

4.IEC வளர்ச்சி மற்றும் பயிற்சி பிரிவு 
பகாள்தக, வக்கீல் மற்றும் இடர் பதாடர்பு 
பிரிவு 
 

56616 Mn 355% 56939 Mn 
(5566%) 

5.குடும்ப ஆரராக்கியம், ஊட்டச்ைத்து பதாடர்பு 
மற்றும் நடத்தத ஆராய்ச்சி பிரிவு 

56571 Mn 355% 56571 Mn 
(355%) 

6.திட்டமிடல், கண்காணிப்பு மற்றும் 
மதிப்பீட்டு அைகு - வழக்கமான திட்டமிடல் 
மற்றும் பையல்பாடுகள் மற்றும் முன்ரனற்றம் 
பற்றிய அறிக்தக 

2022க்கான 
பட்பஜட் 
ரததவகள் 
எதுவும் 

மதிப்பிடப்படவி
ல்தை 

355% ஜீரரா 
பட்பஜட்டில் 
நடத்தப்படும் 
பையல்பாடுக

ள் 

 

வாய்வழி சுகாதார ரமம்பாட்டு பிரிவு 56368 Mn 355% 56556 Mn 
(33%) 

 Mn=மில்லியன் 

அட்டவகை 3:- சுகொ ொர நமம்பொட்டு பணியகத்தின் கடந்  5 ஆண்டு தேயல்திறன் 
நபொக்கு 

முக்கிய தேயல்திறன் கொட்டி 

 

முன்நைற்றம் 

2018 2019 2020 2021 2022 

குதறந்தபட்ைம் ஒரு தாய் ஆதரவு 
குழு (MSG) பையல்படும் 
மாவட்டத்தில் உள்ள PHM 
பகுதிகளின் %* 

57655% 

  

59659% 

  

55679% 

  

59653% 

  

69695% 

  

பயன்பாடு/ஆன்தைன் மூைம் HPB 
இல் பதிவுபைய்யப்பட்ட MSG 
இன் % 

 - 

  

- 

  

<3% 

  

3% 

  

667% 
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3.IEC வளர்ச்சி மற்றும் பயிற்சி பிரிவு 56113Mn 355% 56113Mn 
(355%) 

4.IEC வளர்ச்சி மற்றும் பயிற்சி பிரிவு 
பகாள்தக, வக்கீல் மற்றும் இடர் பதாடர்பு 
பிரிவு 
 

56616 Mn 355% 56939 Mn 
(5566%) 

5.குடும்ப ஆரராக்கியம், ஊட்டச்ைத்து பதாடர்பு 
மற்றும் நடத்தத ஆராய்ச்சி பிரிவு 

56571 Mn 355% 56571 Mn 
(355%) 

6.திட்டமிடல், கண்காணிப்பு மற்றும் 
மதிப்பீட்டு அைகு - வழக்கமான திட்டமிடல் 
மற்றும் பையல்பாடுகள் மற்றும் முன்ரனற்றம் 
பற்றிய அறிக்தக 

2022க்கான 
பட்பஜட் 
ரததவகள் 
எதுவும் 

மதிப்பிடப்படவி
ல்தை 

355% ஜீரரா 
பட்பஜட்டில் 
நடத்தப்படும் 
பையல்பாடுக

ள் 

 

வாய்வழி சுகாதார ரமம்பாட்டு பிரிவு 56368 Mn 355% 56556 Mn 
(33%) 

 Mn=மில்லியன் 

அட்டவகை 3:- சுகொ ொர நமம்பொட்டு பணியகத்தின் கடந்  5 ஆண்டு தேயல்திறன் 
நபொக்கு 

முக்கிய தேயல்திறன் கொட்டி 

 

முன்நைற்றம் 

2018 2019 2020 2021 2022 

குதறந்தபட்ைம் ஒரு தாய் ஆதரவு 
குழு (MSG) பையல்படும் 
மாவட்டத்தில் உள்ள PHM 
பகுதிகளின் %* 

57655% 

  

59659% 

  

55679% 

  

59653% 

  

69695% 

  

பயன்பாடு/ஆன்தைன் மூைம் HPB 
இல் பதிவுபைய்யப்பட்ட MSG 
இன் % 

 - 

  

- 

  

<3% 

  

3% 

  

667% 

  

நடத்தப்பட்ட பயிற்சித் 
திட்டங்களின் எண்ணிக்தக 14 

வாழ்க்தக 
திறன் பிரிவு 
மூைம் 

18 
வாழ்க்தக 
திறன் 
பிரிவு 
மூைம் 

IEC அைகு 
மூைம் 05 

36 69 83 

நடத்தப்பட்ட வழக்கறிஞர் 
அமர்வுகளின் எண்ணிக்தக 

    - 95 39 

MOH பகுதிகளின் %, ஒரு MOH 
பகுதிக்கு ஒரு மகிழ்ச்சியான 
கிராமம் 

    70.5 
(மகிழ்ச்சிய
ாான 
கிராமங்கள்) 

81 (287 
மகிழ்ச்சி
யான 
கிராமங்க
ள்) 

7568 
(158/163
) 

HPB முகப்புத்தகத்தின்  
(Facebook )பக்கத்தின் ைராைரி ரீச் 
 

    3.6 
மில்லியன் 

 

3673 
மில்லிய
ன் 

9,399,13
5மில்லிய
ன்  
(15685%) 

*இண்டிரகட்டர் கைக்கீட்டு முதற 2022 இல் மாற்றப்பட்டது. 

அட்டவகை 4:- 2023 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிறப்பு நமம்பொட்டு  டவடிக்கககள் 

அலகு சிறப்பு  டவடிக்கககள் 2023 இல் திட்டமிடப்பட்டுள்ளை 

3 குடும்ப ஆரராக்கியம், 
ஊட்டச்ைத்து பதாடர்பு 
மற்றும் நடத்தத ஆராய்ச்சி 
பிரிவு 

  

36 ஊட்டச்ைத்து ஊக்குவிப்பு நடவடிக்தககதள ரமற்பகாள்வதற்காக 
MSG இன் நாடளாவிய ரீதியில் ரமலும் வலுப்படுத்துதல் மற்றும் 
அணிதிரட்டுதல். 

96 மூன்று மாவட்டங்களில் வாழ்க்தக சுழற்சி அணுகுமுதறயின் 
மூைம் குழந்தத பராமரிப்பு குறித்த அறிவு, அணுகுமுதறகள் 
மற்றும் திறன்கள் குறித்த MSG உறுப்பினர்களின் திறதன 
வளர்ப்பதற்கான ஒரு முன்ரனாடி திட்டத்தத நடத்த திட்டமிடுதல். 

16 ரமல் மாகாைத்தில் முன்ரனாடி திட்டங்களாக புதிய புதுதமயான 
பையல்பாடுகதள அறிமுகப்படுத்த  1 MSGகதள நிறுவுதல். 

36 ரமல் மாகாைத்தில் MOH மட்டத்தில் அன்தனயர் ஆதரவுக் குழு 
மன்றத்தத  )” மாவு ைன்ைந்தய ” ( நிறுவுதல் 

66 சுகாதார எழுத்தறிவு பற்றிய ரதசிய கைக்பகடுப்பு நடத்தவும். 
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2 ைமூக சுகாதார 
ரமம்பாட்டு பிரிவு 

 பணியாளர்கள் (பதிவாளர்கள் மற்றும் மருத்துவ அலுவைர்கள்) 
பற்றாக்குதறயால் புதிய திட்டங்கள் எதுவும் திட்டமிடப்படவில்தை 

1 பகாள்தக, வக்கீல் 
மற்றும் இடர் பதாடர்பு 
பிரிவு 

 

1. சுகாதார ரமம்பாட்டு மூரைாபாய திட்டத்தத இறுதி பைய்தல் 
மற்றும் அச்சிடுதல் 

2. ரதசிய இடர் பதாடர்பு மூரைாபாயத் திட்டத்ததத் பதாடங்குதல் 
1. சுகாதாரப் பணியாளர்களுக்கான இடர் பதாடர்பு பயிற்சி பதாகுதி, 

பயிற்சியாளர்களின் தகரயடு, பணிப்புத்தகம் மற்றும் இடர் 
பதாடர்பு பயிற்சி பதாகுதிக்கான பபாருட்கதள அச்சிடுதல் 

4. பணியிட சுகாதார ரமம்பாட்டு வழிகாட்டுதல் மற்றும் ைரிபார்ப்புப் 
பட்டியதை இறுதி பைய்து அச்சிடுதல் 

5. அவைரகாை ஊட்டச்ைத்து திட்டம்  9599 – 9593 க்கு இைங்க இடர் 
பதாடர்பு மற்றும் ைமூக ஈடுபாட்டிற்கான மூரைாபாயத் திட்டத்தத 
அச்சிடுதல் 

 

4. சுகாதார பதாடர்பு 
வாழ்க்தகத் திறன்கள், 
ஊடகம் மற்றும் 
விளம்பரப் பிரிவு 

 

1. பாலியல் மற்றும் பாலின அடிப்பதடயிைான வன்முதறதயத் 
தடுப்பதற்காக மகிழ்ச்சியான குடும்பக் கருத்தாக்கத்தில் 
பயிற்சியாளர்  ) ToT) நிகழ்ச்சிகதள நடத்துதல் 

2. பாலின ைமத்துவத்தத ரமம்படுத்துவதற்கும், தாய்வழி 
ஆரராக்கியத்தத ரமம்படுத்துவதற்கும், பபண்கள், இளம் 
பருவத்தினர் மற்றும் இளம் பபண்களுடன் மத்தியஸ்தம் பைய்து, 
கிதடக்கும் உயர்தர தாய்வழி சுகாதார ரைதவகள் மற்றும் அந்த 
ரைதவகதள அணுகுவதற்கு வீடிரயா பதாடதர உருவாக்கவும் 

1. பபண்கள் மற்றும் பபண்களிதடரய மாதவிடாய் ஆரராக்கியம் 
மற்றும் சுகாதாரம் குறித்த பபாது சுகாதார ஊழியர்களுக்கான TOT 
திட்டங்கள் 

4. தற்ரபாததய உடல்நைப் பிரச்சிதனகள் குறித்த ஊடக நிகழ்வுகள், 
ஊடக கருத்தரங்குகள்/பத்திரிக்தகயாளர் 
ைந்திப்புகள்/பத்திரிக்தகயாளர் ைந்திப்புகள்/பத்திரிக்தக 
பவளியீடுகதள நடத்துதல் 

5 பயிற்சி, கண்காட்சி 
மற்றும் IEC அைகுகள் 

 

 

1. மருத்துவமதன சுகாதார ரமம்பாட்டுத் திட்டங்கள் 
2. முதன்தம பராமரிப்பு நிறுவனங்களுக்கு டிஜிட்டல் சிக்ரனஜ் டிவி 

தளத்தின் சுகாதார கல்வி ரைனதைத் பதாடங்குதல் மற்றும் 
பராமரித்தை 

1. டிஜிட்டல் சிக்ரனஜிற்கான வீடிரயாக்கள் மற்றும் மார்க்கீகளின் 
வளர்ச்சி 

4. பபாது முகவரி அதமப்புகள் மற்றும் வாபனாலிக்கான சுகாதார 
கல்வி குரல் பைய்திகதள உருவாக்குதல் 

6வாய்வழி சுகாதார 
ரமம்பாட்டு பிரிவு 

 

1. 1 வயதுக்குட்பட்ட குழந்ததகளின் பபற்ரறார் மற்றும் 
பராமரிப்பாளர்களின் வாய்வழி ஆரராக்கியம் பதாடர்பான 
நடத்ததகள் குறித்து ஆய்வு நடத்துதல் 

2. வாய்வழி சுகாதார ரமம்பாடு மற்றும் தகவல் பதாடர்பு குறித்த 
பயிற்சி ரமற்பார்தவ பள்ளி பல் சிகிச்தை நிபுைர்  ) SSDT) 



nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2023 

119

2 ைமூக சுகாதார 
ரமம்பாட்டு பிரிவு 

 பணியாளர்கள் (பதிவாளர்கள் மற்றும் மருத்துவ அலுவைர்கள்) 
பற்றாக்குதறயால் புதிய திட்டங்கள் எதுவும் திட்டமிடப்படவில்தை 

1 பகாள்தக, வக்கீல் 
மற்றும் இடர் பதாடர்பு 
பிரிவு 

 

1. சுகாதார ரமம்பாட்டு மூரைாபாய திட்டத்தத இறுதி பைய்தல் 
மற்றும் அச்சிடுதல் 

2. ரதசிய இடர் பதாடர்பு மூரைாபாயத் திட்டத்ததத் பதாடங்குதல் 
1. சுகாதாரப் பணியாளர்களுக்கான இடர் பதாடர்பு பயிற்சி பதாகுதி, 

பயிற்சியாளர்களின் தகரயடு, பணிப்புத்தகம் மற்றும் இடர் 
பதாடர்பு பயிற்சி பதாகுதிக்கான பபாருட்கதள அச்சிடுதல் 

4. பணியிட சுகாதார ரமம்பாட்டு வழிகாட்டுதல் மற்றும் ைரிபார்ப்புப் 
பட்டியதை இறுதி பைய்து அச்சிடுதல் 

5. அவைரகாை ஊட்டச்ைத்து திட்டம்  9599 – 9593 க்கு இைங்க இடர் 
பதாடர்பு மற்றும் ைமூக ஈடுபாட்டிற்கான மூரைாபாயத் திட்டத்தத 
அச்சிடுதல் 

 

4. சுகாதார பதாடர்பு 
வாழ்க்தகத் திறன்கள், 
ஊடகம் மற்றும் 
விளம்பரப் பிரிவு 

 

1. பாலியல் மற்றும் பாலின அடிப்பதடயிைான வன்முதறதயத் 
தடுப்பதற்காக மகிழ்ச்சியான குடும்பக் கருத்தாக்கத்தில் 
பயிற்சியாளர்  ) ToT) நிகழ்ச்சிகதள நடத்துதல் 

2. பாலின ைமத்துவத்தத ரமம்படுத்துவதற்கும், தாய்வழி 
ஆரராக்கியத்தத ரமம்படுத்துவதற்கும், பபண்கள், இளம் 
பருவத்தினர் மற்றும் இளம் பபண்களுடன் மத்தியஸ்தம் பைய்து, 
கிதடக்கும் உயர்தர தாய்வழி சுகாதார ரைதவகள் மற்றும் அந்த 
ரைதவகதள அணுகுவதற்கு வீடிரயா பதாடதர உருவாக்கவும் 

1. பபண்கள் மற்றும் பபண்களிதடரய மாதவிடாய் ஆரராக்கியம் 
மற்றும் சுகாதாரம் குறித்த பபாது சுகாதார ஊழியர்களுக்கான TOT 
திட்டங்கள் 

4. தற்ரபாததய உடல்நைப் பிரச்சிதனகள் குறித்த ஊடக நிகழ்வுகள், 
ஊடக கருத்தரங்குகள்/பத்திரிக்தகயாளர் 
ைந்திப்புகள்/பத்திரிக்தகயாளர் ைந்திப்புகள்/பத்திரிக்தக 
பவளியீடுகதள நடத்துதல் 

5 பயிற்சி, கண்காட்சி 
மற்றும் IEC அைகுகள் 

 

 

1. மருத்துவமதன சுகாதார ரமம்பாட்டுத் திட்டங்கள் 
2. முதன்தம பராமரிப்பு நிறுவனங்களுக்கு டிஜிட்டல் சிக்ரனஜ் டிவி 

தளத்தின் சுகாதார கல்வி ரைனதைத் பதாடங்குதல் மற்றும் 
பராமரித்தை 

1. டிஜிட்டல் சிக்ரனஜிற்கான வீடிரயாக்கள் மற்றும் மார்க்கீகளின் 
வளர்ச்சி 

4. பபாது முகவரி அதமப்புகள் மற்றும் வாபனாலிக்கான சுகாதார 
கல்வி குரல் பைய்திகதள உருவாக்குதல் 

6வாய்வழி சுகாதார 
ரமம்பாட்டு பிரிவு 

 

1. 1 வயதுக்குட்பட்ட குழந்ததகளின் பபற்ரறார் மற்றும் 
பராமரிப்பாளர்களின் வாய்வழி ஆரராக்கியம் பதாடர்பான 
நடத்ததகள் குறித்து ஆய்வு நடத்துதல் 

2. வாய்வழி சுகாதார ரமம்பாடு மற்றும் தகவல் பதாடர்பு குறித்த 
பயிற்சி ரமற்பார்தவ பள்ளி பல் சிகிச்தை நிபுைர்  ) SSDT) 

 
 

    4.2.4    மை ல ஆநரொக்கிய நிகழ்ச்சித்திட்டம்  

அறிமுகம் 
மனநல இயக்குநரகம் என்ெது ததசிய மனநலத ்திடட்தத்ிற்குெ் பொறுெ்ொன சுகாதார 
அடமசச்கதத்ின் ததசிய அைவிலான டமயெ் புை்ைியாகும். பகாை்டக தமம்ொடு, 
மூதலாொய திடட்மிடல், தமம்ெடட் உை்கடட்டமெ்பு, மனித வைங்கை் மற்றும் ததசிய 
மனநலத ்திடட்தத்ின் கண்காணிெ்பு மற்றும் மதிெ்பீடு ஆகியவற்றின் மூலம் மனநலச ்
தசடவகடை வலுெ்ெடுதத்ுதல் ஆகியவற்றுக்கு இநத் பிரிவு பொறுெ்ொகும். 
 
பொர்கவ  
மனநலம் மற்றும் மனித உரிடமகை் மதிக்கெ்ெடும் மற்றும் தமம்ெடுதத்ெ்ெடும் சமூகம், 
தமலும் மனநல குடறொடுகை் உை்ைவரக்ை் சரியான தநரதத்ில் மற்றும் மலிவு 
விடலயில் விரிவான, ஒருங்கிடணநத், ெயனுை்ை, மற்றும் கலாசச்ார ரதீியாக 
பொருதத்மான மனநலம் மற்றும் உைவியல் ொதுகாெ்பு, கைங்கம் மற்றும் ொகுொடு 
இல்லாமல் இருக்க தவண்டும். 
 
ந ொக்கம் 

1. HP அதமப்புகள் மற்றும் ைமூக அடிப்பதடயிைான தளங்களில் 
வாய்வழி ஆரராக்கியத்தத ஒருங்கிதைப்பதில் RDS இன் பயிற்சி 

3. "விரைஷ நாட்களில் வாய்வழி ஆரராக்கியம் பதாடர்பாக பபாது 
விழிப்புைர்தவ ஏற்படுத்துதல்  ) ைமூக ஊடகங்களுக்கான IEC இன் 
வளர்ச்சிக்காக"( 

5. பல் ரவறு துதைப் பிரிவுகளின் வாய்வழி சுகாதார ரமம்பாட்டு 
அம்ைங்கதள நிவர்த்தி பைய்ய ஒரு IEC பதாகுப்பின் மின்னணு 
பதிப்பின் வளர்ச்சி மற்றும் விநிரயாகம் 

6. தாய் ஆதரவு குழுவிற்கான வாய்வழி சுகாதார ரமம்பாட்டு 
தகரயட்டின் உருவாக்கம் மற்றும் அச்சிடுதல் 

7. ஆரம்பப் பள்ளிக் குழந்ததகளுக்கான ரதசிய வாய்வழி சுகாதார 
ரமம்பாட்டுத் திட்டத்தத உருவாக்குதல் 

7 மூரைாபாய தகவல், 
பாைர் சுகாதார 
ஊக்குவிப்பு, திட்டமிடல், 
M&E பிரிவு 

 

 

1. HE&HP, கண்காணிப்பு மற்றும் மதிப்பீட்டு முதறதய 
வலுப்படுத்துதல் மற்றும் HPB இைக்குகளுக்கு இதையாக 
பணியாற்ற மாவட்ட அளவில் சுகாதாரக் கல்வி அலுவைர்களுக்கு 
அதிகாரமளித்தல் 

9. பாைர் சுகாதார ரமம்பாட்டு அதமப்புகள் திட்டத்தத 
பையல்படுத்துதல், கண்காணிப்பு மற்றும் IEC ரமம்பாடு 

1. ரதசிய ஆரம்ப குழந்ததப் பருவ சுகாதார ரமம்பாட்டு மூரைாபாய 
பையல் திட்டத்தின் வளர்ச்சி 

3. பாைர் வயதுக்கான வயதுக்கு ஏற்ற பாலியல் கல்வி உத்திகதள 
உருவாக்குதல் 

5. ஆரம்பகாை குழந்ததப் பருவம் மற்றும் ஆரம்பப் பள்ளி 
வயதினருக்கான நடத்தத மாற்ற உத்திதய உருவாக்குதல் 
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மனநல தமம்ொடு, தநாய் தடுெ்பு, சிகிசட்ச மற்றும் மறுவாழ்வு, உைவியல் மற்றும் 
மனித உரிடமகை் ொதுகாெ்பு ஆகியவற்றின் மூலம், அடனவருக்கும் மன நலதட்த 
தமம்ெடுதத்ுவதற்கான சூழடல ஏற்ெடுதத்ுதல். 
 
ந ொக்கங்கள் 
1. மனநல தசடவகைின் தடலடம, சடட்ம், ெணிெ்பெண், ஆராய்சச்ி மற்றும் 

தமலாண்டம பசயல்ொடுகடை வலுெ்ெடுதத்ுதல் 
2. மனநல தகாைாறுகைின் சுடமடய குடறெ்ெதற்கும் மன ஆதராக்கியதட்த 

தமம்ெடுதத்ுவதற்கும் விரிவான, சமூக மற்றும் கலாசச்ார ரதீியாக 
ஏற்றுகப்காை்ைக்கூடிய மனநல சுகாதார தசடவகை் மற்றும் ஆதரடவ 
வழங்குவடத வலுெ்ெடுதத்ுதல் 

3. மனித வைங்கை், உை்கடட்டமெ்பு மற்றும் மனநலச ்  தசடவகளுக்கான 
நிதியுதவிடய  வலுெ்ெடுதத்ுதல்  

4. சமூகங்கைின் மன நலடன தமம்ெடுதத்ுதல் மற்றும் கைங்கம்  மற்றும் 
ொகுொடட்டக ்

2022 இல் ேொ கைகள்/ சிறப்பு நிகழ்வுகள் 
 2022 ஆம் ஆண்டு உலக மனநல தினதட்த நிடனவுகூரும் வடகயில் 

மனநலம் குறிதத் பசயலமரவ்ு இலங்டக அறக்கடட்டை நிறுவனதத்ில் 
நடதத்ெ்ெடட்து. 

 "அடனவருக்கும் மனநலம் மற்றும் நல்வாழ்டவ உலகைாவிய 
முன்னுரிடமயாக ஆக்குங்கை்" என்ற கருெ்பொருைில். 

 2022 ஆம் ஆண்டு தற்பகாடல தடுெ்பு தினதட்த நிடனவுகூரும் வடகயில், 
"நம்பிக்டகடய பசயல்ொடட்ின் மூலம் உருவாக்குதல்" என்ற 
கருெ்பொருைின் கீழ் ஒரு பவபினார ்நடதத்ெ்ெடட்து. 

 மனநலக் பகாை்டக 2020-2030 இன் பவைியீடு ஆகஸ்ட ் 2022 இல் சுகாதார 
அடமசச்கதத்ின் பிரதான அரங்கதத்ில் நடடபெற்றது. 

 மனநல பெல்ெ்டலன்-1926 இன் துவக்கமும் பகாை்டக அறிமுகதத்ுடன் 
பசய்யெ்ெடட்து. 

 உலக டகக்குழநட்தகை், குழநட்தகை் மற்றும் இைம்ெருவ மனநல 
தினதட்த நிடனவுகூரும் வடகயில் குழநட்தகை் மற்றும் அவரக்ைது 
பெற்தறாருக்கு விழிெ்புணரவ்ு நிகழ்சச்ி நடதத்ெ்ெடட்து. ஏெ்ரல் 2022 இல் 
தெராதடன சிறிமாதவா ெண்டாரநாயக்க சிறெ்பு குழநட்தகை் 
மருதத்ுவமடனயில் ‘இடைஞரக்ைின் மன ஆதராக்கியதத்ின் 
முக்கியதத்ுவம்’ என்ற தடலெ்பில். 
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மனநல தமம்ொடு, தநாய் தடுெ்பு, சிகிசட்ச மற்றும் மறுவாழ்வு, உைவியல் மற்றும் 
மனித உரிடமகை் ொதுகாெ்பு ஆகியவற்றின் மூலம், அடனவருக்கும் மன நலதட்த 
தமம்ெடுதத்ுவதற்கான சூழடல ஏற்ெடுதத்ுதல். 
 
ந ொக்கங்கள் 
1. மனநல தசடவகைின் தடலடம, சடட்ம், ெணிெ்பெண், ஆராய்சச்ி மற்றும் 

தமலாண்டம பசயல்ொடுகடை வலுெ்ெடுதத்ுதல் 
2. மனநல தகாைாறுகைின் சுடமடய குடறெ்ெதற்கும் மன ஆதராக்கியதட்த 

தமம்ெடுதத்ுவதற்கும் விரிவான, சமூக மற்றும் கலாசச்ார ரதீியாக 
ஏற்றுகப்காை்ைக்கூடிய மனநல சுகாதார தசடவகை் மற்றும் ஆதரடவ 
வழங்குவடத வலுெ்ெடுதத்ுதல் 

3. மனித வைங்கை், உை்கடட்டமெ்பு மற்றும் மனநலச ்  தசடவகளுக்கான 
நிதியுதவிடய  வலுெ்ெடுதத்ுதல்  

4. சமூகங்கைின் மன நலடன தமம்ெடுதத்ுதல் மற்றும் கைங்கம்  மற்றும் 
ொகுொடட்டக் 

2022 இல் ேொ கைகள்/ சிறப்பு நிகழ்வுகள் 
 2022 ஆம் ஆண்டு உலக மனநல தினதட்த நிடனவுகூரும் வடகயில் 

மனநலம் குறிதத் பசயலமரவ்ு இலங்டக அறக்கடட்டை நிறுவனதத்ில் 
நடதத்ெ்ெடட்து. 

 "அடனவருக்கும் மனநலம் மற்றும் நல்வாழ்டவ உலகைாவிய 
முன்னுரிடமயாக ஆக்குங்கை்" என்ற கருெ்பொருைில். 

 2022 ஆம் ஆண்டு தற்பகாடல தடுெ்பு தினதட்த நிடனவுகூரும் வடகயில், 
"நம்பிக்டகடய பசயல்ொடட்ின் மூலம் உருவாக்குதல்" என்ற 
கருெ்பொருைின் கீழ் ஒரு பவபினார ்நடதத்ெ்ெடட்து. 

 மனநலக் பகாை்டக 2020-2030 இன் பவைியீடு ஆகஸ்ட ் 2022 இல் சுகாதார 
அடமசச்கதத்ின் பிரதான அரங்கதத்ில் நடடபெற்றது. 

 மனநல பெல்ெ்டலன்-1926 இன் துவக்கமும் பகாை்டக அறிமுகதத்ுடன் 
பசய்யெ்ெடட்து. 

 உலக டகக்குழநட்தகை், குழநட்தகை் மற்றும் இைம்ெருவ மனநல 
தினதட்த நிடனவுகூரும் வடகயில் குழநட்தகை் மற்றும் அவரக்ைது 
பெற்தறாருக்கு விழிெ்புணரவ்ு நிகழ்சச்ி நடதத்ெ்ெடட்து. ஏெ்ரல் 2022 இல் 
தெராதடன சிறிமாதவா ெண்டாரநாயக்க சிறெ்பு குழநட்தகை் 
மருதத்ுவமடனயில் ‘இடைஞரக்ைின் மன ஆதராக்கியதத்ின் 
முக்கியதத்ுவம்’ என்ற தடலெ்பில். 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  டப்பு வளர்ச்சிகள் திட்ட விவரங்கள் 
திட்ட விளக்கம் 

 

தமொத்  
மதிப்பீடு 
தேலவு 

(மில்லியன்

) 

 

31.12.2022க்குள் உடல் 
முன்நைற்றம் 

 

நிதி 
முன்நைற்

றம் 

31.12.202
2 

(மில்லிய

ன்) 

1. மை லத்க  நமம்படுத்து ல் மற்றும் மை ல நகொளொறுககளத்  டுப்பது 

1.1. ககக்குழந்க , குழந்க , இளம்பருவ 
மை ல திைம் 

0.02 SBMCH இல் ஒரு 
நிகழ்ச்சிதய நடத்தினார் 

0.018 

1.2. கூட்டங்ககள  டத்து ல்  

 னியொர் மை லச் நேகவகளுக்கொை 
வழிகொட்டு ல்ககள 

உருவொக்குவ ற்கொை ஆநலொேகைக் 
கூட்டங்கள் 

0.166 
தனியார் சுகாதாரத் 
துதறயுடன் ஒரு 
ஆரைாைதனக் கூட்டம் 
நடத்தப்பட்டது 

 

0.038 

கடகம பட்டியல்கள் மற்றும் நவகல 
விவரத்க  உருவொக்குவ ற்கொை ஆநலொேகைக் 

கூட்டங்கள் -MOMH (FP) மற்றும் MOMH 

MOMH கடதம பட்டியலில் 
ஒரு கூட்டம் நடத்தப்பட்டது 

வன்முகற  டுப்பு குறித்  ஆநலொேகைக் 
கூட்டங்கள் 

வன்முதற தடுப்பு குறித்து 
இரண்டு கூட்டங்கள் 
நடத்தப்பட்டன 

மை லம் குறித்  ந சியக் குழுக் கூட்டத்க  

(NCMH)  டத்து ல் - கொலொண்டுக்கு 

ஒருமுகற 

NCMH - இரண்டு 
கூட்டங்கதள நடத்தியது 

ந சிய மை லக் தகொள்கக த ொடங்கு ல் பகாள்தக பதாடங்கப்பட்டது 

1.3 மை ல நமம்பொடு குறித்  

பயிற்சியொளர்களின் பயிற்சி - CCP களுக்கொை 

ஆரம்பப் பயிற்சி 

0.034 
ஒதுக்கீடு பபறப்படவில்தை 

0 
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1.4  யொரித் ல் மற்றும் அச்சிடு ல் 

 I. மை ல சுகொ ொர நேகவ வழங்கு ர்களின் 
அகடவு 

II.  ற்தகொகல  டுப்பு மூநலொபொய திட்டம் 

III. நுகர்நவொர் மற்றும் பரொமரிப்பொளர் 
வழிகொட்டு ல் 

 

0.15 I. மனநை ரைதவ 

வழங்குனர்களின் அதடவு - 
வதரவு இறுதி 

பைய்யப்பட்டது - பைைவு 

அதிகரிக்கப்பட்டுள்ளதால் 
அச்சிடுவதற்கு அதிக நிதி 

ரகாரும் பையல்பாட்டில். 

II. தற்பகாதை தடுப்பு 

மூரைாபாய திட்டம்- இறுதி 

பைய்யப்பட்டது. 

III. நுகர்ரவார் மற்றும் 
பராமரிப்பாளர் வழிகாட்டுதல் 

- இறுதி பைய்யப்பட்டது 

0 

1.5. சுகொ ொர அகமச்சின் ஊழியர்களுக்கொை 

பணியிட மை ல நமம்பொட்டுத் திட்டம் - 
Happy @ work 

0.021 
ஐந்து நிகழ்ச்சிகள் 
நடத்தப்பட்டன 

 

0.02 

2. உள்கட்டகமப்பு மற்றும் மனி  வளங்களின் வளர்ச்சி 

 2.1. குரு ொகல் நபொ ைொ கவத்தியேொகலயில் 

உள்ள மை லப் பிரிவு புைரகமப்பு (1926 
நேகவ வழங்க) 

2 முடிக்கப்பட்ட ரவதை, 
வவுச்ைர்கள் PSSPக்கு 
அனுப்பப்பட்டன 

2 

2.2. கந் ொகை பிரந ே கவத்தியேொகலயில் 
நீண்ட கொலம்  ங்கியிருக்கும் பிரிவின் 
புைரகமப்பு 

5 
ரவதை முடிந்தது 

 
4.3 

2.3. ரொகம நபொ ைொ கவத்தியேொகலயில் 
சிறுவர் மை லப் பிரிவின் புைரகமப்பு மற்றும் 
நிர்மொைம் 

7 
ரவதை பதாடங்கியது 

6.12 

2.4. ேமூக சுகொ ொர நிகலயங்ககள 

வலுப்படுத்து ல் / நிறுவு ல் (12) - 
திட்டமிடல் / உைர் ல் கூட்டம் 

உட்கட்டகமப்கப வலுப்படுத்து ல் மற்றும் 

தபொருட்ககள வொங்கு ல் - 8 கமயங்ககள 
நிறுவு ல் (தபொல்பித்திகம உட்பட) 

4 
ஒதுக்கீடு பபறப்படவில்தை 

 
0 
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1.4  யொரித் ல் மற்றும் அச்சிடு ல் 

 I. மை ல சுகொ ொர நேகவ வழங்கு ர்களின் 
அகடவு 

II.  ற்தகொகல  டுப்பு மூநலொபொய திட்டம் 

III. நுகர்நவொர் மற்றும் பரொமரிப்பொளர் 
வழிகொட்டு ல் 

 

0.15 I. மனநை ரைதவ 

வழங்குனர்களின் அதடவு - 
வதரவு இறுதி 

பைய்யப்பட்டது - பைைவு 

அதிகரிக்கப்பட்டுள்ளதால் 
அச்சிடுவதற்கு அதிக நிதி 

ரகாரும் பையல்பாட்டில். 

II. தற்பகாதை தடுப்பு 

மூரைாபாய திட்டம்- இறுதி 

பைய்யப்பட்டது. 

III. நுகர்ரவார் மற்றும் 
பராமரிப்பாளர் வழிகாட்டுதல் 

- இறுதி பைய்யப்பட்டது 

0 

1.5. சுகொ ொர அகமச்சின் ஊழியர்களுக்கொை 

பணியிட மை ல நமம்பொட்டுத் திட்டம் - 
Happy @ work 

0.021 
ஐந்து நிகழ்ச்சிகள் 
நடத்தப்பட்டன 

 

0.02 

2. உள்கட்டகமப்பு மற்றும் மனி  வளங்களின் வளர்ச்சி 

 2.1. குரு ொகல் நபொ ைொ கவத்தியேொகலயில் 

உள்ள மை லப் பிரிவு புைரகமப்பு (1926 
நேகவ வழங்க) 

2 முடிக்கப்பட்ட ரவதை, 
வவுச்ைர்கள் PSSPக்கு 
அனுப்பப்பட்டன 

2 

2.2. கந் ொகை பிரந ே கவத்தியேொகலயில் 
நீண்ட கொலம்  ங்கியிருக்கும் பிரிவின் 
புைரகமப்பு 

5 
ரவதை முடிந்தது 

 
4.3 

2.3. ரொகம நபொ ைொ கவத்தியேொகலயில் 
சிறுவர் மை லப் பிரிவின் புைரகமப்பு மற்றும் 
நிர்மொைம் 

7 
ரவதை பதாடங்கியது 

6.12 

2.4. ேமூக சுகொ ொர நிகலயங்ககள 

வலுப்படுத்து ல் / நிறுவு ல் (12) - 
திட்டமிடல் / உைர் ல் கூட்டம் 

உட்கட்டகமப்கப வலுப்படுத்து ல் மற்றும் 

தபொருட்ககள வொங்கு ல் - 8 கமயங்ககள 
நிறுவு ல் (தபொல்பித்திகம உட்பட) 

4 
ஒதுக்கீடு பபறப்படவில்தை 

 
0 

2.5. நபொஸ்ட் இன்டர்ன் MO/MH - 
ந ொக்குநிகல திட்டம் மற்றும் மை ல 
நமம்பொட்டுத் த ொகுதியின் பயிற்சி 

0.07 முடிந்தது  (இரண்டு 

பதாகுதிகளுக்கு) 
0.052 

2.6. மை ல நமம்பொடு மற்றும் MHMIS 
பற்றிய MO/MH (FP) இன் பயிற்சி 

0.6 
முடிந்தது 

0.475 

2.7. CHC களில் இகைக்கப்பட்டுள்ள 
ஊழியர்களின் பயிற்சி 0.305 ஒரு நிகழ்ச்சி MOH 

திவுைப்பிட்டியவில் 
நடத்தப்பட்டது 

0.026 

2.8. மைந ொகய முன்கூட்டிநய கண்டறி ல் 
மற்றும்  டுத் ல் மற்றும் மை ஆநரொக்கியத்க  
நமம்படுத்து ல் ஆகியவற்றில் ஆரம்ப சுகொ ொர 

நிகலயத்தில் MOO இன் திறகை 
உருவொக்கு ல் 

0.074 மூன்று நாள் நிகழ்ச்சி RDHS 
கம்பொவில் நடத்தப்பட்டது 

 

0.074 

2.9. மை ஆநரொக்கியத்தில் CPN இன் திறகை 
உருவொக்கு ல் 0.6 

முடிந்தது 
0.42 

2.10. ஆக்கிரமிப்பு நமலொண்கம குறித்து 
மை லப் பொதுகொப்பு ஊழியர்களுக்கு பயிற்சி 
அளித் ல் 

 

0.03 BH பாைந்துதற, BH 
மினுவாங்பகாட, TH 
இரத்தினபுரி ஆகிய 
இடங்களில் மூன்று 
நிகழ்ச்சிகள் நடத்தப்பட்டன 

0.06 

2.11.  ற்தகொகல  டுப்பு -நகட் கீப்பர் பயிற்சி 

 

0.9 12 நிகழ்ச்சிகள் 

நடத்தப்பட்டன 

(திட்டமிடப்பட்ட 25 
திட்டங்கள்) 

0.33 

2.12. ஆநலொேகர் மை ல மருத்துவர்களுக்கொை 
திறன் வளர்ப்பு பயிற்சி 0.7 முடிந்தது 0.36 

2.13. DGH நீர்தகொழும்பில் மருத்துவ 

அதிகொரிகளுக்கு பயிற்சி - உளவியல் ேமூக 

பிரச்ேகைககள நிர்வகிப்பது குறித்  

MOக்களின் திறன் வளர்ப்பு பயிற்சி 

0.02 முடிந்தது 0.03 

2.14. மை லத்க  நமம்படுத்துவ ற்கொை 
பயிற்சியொளர்களின் பயிற்சியொளர்கள் 

(தபண்கள் மற்றும் குழந்க கள் விவகொர ேமூக 

அதிகொரமளிக்கும் பணியொளர்கள்) திட்டம் 

1.3 முடிந்தது 0.61 
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2.15. நபொக ப்தபொருள் மறுவொழ்வு 
கமயத்தின் தேயல்பொட்டு அம்ேங்கள் குறித்து 

ஊழியர்களுக்கு பயிற்சி அளித் ல் - பிஎச் 
மினுவொங்தகொகட 

0.03 முடிந்தது 0.02 

2.16. 1926 தெல்ப் கலனில் மை ல நேகவ 

வழங்கு ர்களுக்கொை புதுப்பித் ல் பயிற்சி 
0.6 

ஒதுக்கீடு பபறப்படவில்தை 
0 

3.  ற்தகொகல  டுப்பு 

3.1  ற்தகொகல  டுப்பு - நிபுைர் குழு 

கூட்டங்ககள  டத்து ல் 
0.045 

ஆறு தற்பகாதை தடுப்பு 
நிபுைர் குழு கூட்டங்கள் 
நதடபபற்றன 

0.002 

3.2. உ வி வரி மன்றம் - ந சிய மை ல உ வி 

வரி மன்றத்க   டத்து ல். 

ந சிய இகளஞர் நேகவகள் கவுன்சில் 

(NYSC) உடைொை ேந்திப்பு 

0.01 
ரதசிய மனநை உதவிக் 

கூட்டம் ஒன்று நதடபபற்றது. 

NYSC உடன் ஒரு 
வழக்கறிஞர் கூட்டத்தத 
நடத்தினார் 

0 

3.3. உயர் ஊடக அதிகொரிகளுடன் வக்கீல் 
பிரச்ேொரம் 0.4 நடத்தப்படவில்தை, 2023 

இல் திட்டமிடப்படும் 
0 

4. மது உள்ளிட்ட தபொருள் பயன்பொட்கடத்  டுத் ல் மற்றும் கட்டுப்படுத்து ல் 

எந்   டவடிக்ககயும் தேய்யவில்கல 
- - - 

5. ந சிய மை லத் திட்டத்தின் கண்கொணிப்பு மற்றும் மதிப்பீடு 

 5.1. மை ல மதிப்பொய்வுகள் 

(ந சிய/மொகொைம்/மொவட்டம்) மற்றும் 

களப்பயைத்தின் பங்நகற்பு மற்றும்  டத்க  

 

0.5 யாழ்ப்பாைம், முல்தைத்தீவு, 
அம்பாந்ரதாட்தட, 
கல்முதன, பமானராகதை, 
அம்பாதற, இரத்தினபுரி, 
கம்பொ, புத்தளம், 
குருநாகல், அநுராதபுரம், 
காலி, கண்டி ஆகிய 
இடங்களில் மீளாய்வுகதள 
ரமற்பகாண்டதுடன் 
மட்டக்களப்பு, ரககாதை, 
கிளிபநாச்சி, பபால்பித்திகம, 
கரைவத்தத ஆகிய 
இடங்களுக்கு கள விஜயம் 

ரமற்பகாண்டார். 

0.12 
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2.15. நபொக ப்தபொருள் மறுவொழ்வு 
கமயத்தின் தேயல்பொட்டு அம்ேங்கள் குறித்து 

ஊழியர்களுக்கு பயிற்சி அளித் ல் - பிஎச் 
மினுவொங்தகொகட 

0.03 முடிந்தது 0.02 

2.16. 1926 தெல்ப் கலனில் மை ல நேகவ 

வழங்கு ர்களுக்கொை புதுப்பித் ல் பயிற்சி 
0.6 

ஒதுக்கீடு பபறப்படவில்தை 
0 

3.  ற்தகொகல  டுப்பு 

3.1  ற்தகொகல  டுப்பு - நிபுைர் குழு 

கூட்டங்ககள  டத்து ல் 
0.045 

ஆறு தற்பகாதை தடுப்பு 
நிபுைர் குழு கூட்டங்கள் 
நதடபபற்றன 

0.002 

3.2. உ வி வரி மன்றம் - ந சிய மை ல உ வி 

வரி மன்றத்க   டத்து ல். 

ந சிய இகளஞர் நேகவகள் கவுன்சில் 

(NYSC) உடைொை ேந்திப்பு 

0.01 
ரதசிய மனநை உதவிக் 

கூட்டம் ஒன்று நதடபபற்றது. 

NYSC உடன் ஒரு 
வழக்கறிஞர் கூட்டத்தத 
நடத்தினார் 

0 

3.3. உயர் ஊடக அதிகொரிகளுடன் வக்கீல் 
பிரச்ேொரம் 0.4 நடத்தப்படவில்தை, 2023 

இல் திட்டமிடப்படும் 
0 

4. மது உள்ளிட்ட தபொருள் பயன்பொட்கடத்  டுத் ல் மற்றும் கட்டுப்படுத்து ல் 

எந்   டவடிக்ககயும் தேய்யவில்கல 
- - - 

5. ந சிய மை லத் திட்டத்தின் கண்கொணிப்பு மற்றும் மதிப்பீடு 

 5.1. மை ல மதிப்பொய்வுகள் 

(ந சிய/மொகொைம்/மொவட்டம்) மற்றும் 

களப்பயைத்தின் பங்நகற்பு மற்றும்  டத்க  

 

0.5 யாழ்ப்பாைம், முல்தைத்தீவு, 
அம்பாந்ரதாட்தட, 
கல்முதன, பமானராகதை, 
அம்பாதற, இரத்தினபுரி, 
கம்பொ, புத்தளம், 
குருநாகல், அநுராதபுரம், 
காலி, கண்டி ஆகிய 
இடங்களில் மீளாய்வுகதள 
ரமற்பகாண்டதுடன் 
மட்டக்களப்பு, ரககாதை, 
கிளிபநாச்சி, பபால்பித்திகம, 
கரைவத்தத ஆகிய 
இடங்களுக்கு கள விஜயம் 

ரமற்பகாண்டார். 

0.12 

6. கொல்-கக வலிப்பு மற்றும் பிற  ரம்பியல் நகொளொறுகள் 

6.1. கொல்-கக வலிப்பு மற்றும் பிற  ரம்பியல் 

நகொளொறுககள நிர்வகிப்ப ற்கொை மூநலொபொய 
கட்டகமப்பின் வளர்ச்சி 

0.015 
திட்டத்தத உருவாக்குவது 
பதாடர்பாக இரண்டு 
கூட்டங்கள் நடத்தப்பட்டன 

0 

கடந்  5 ஆண்டு தேயல்திறன் நபொக்கு 

 

படம் 1- இலங்ககயில் 2017-2022 இல்  ற்தகொகல விகி ம் 

 

படம் 2 - இலங்ககயில் 2017-2022 இல் மருத்துவமகையில் அனுமதிக்கப்பட்ட ன் 

அடிப்பகடயில் மை லக் நகொளொறுகளின் நபொக்கு 
 

15.99 15.13 13.17 13.91
15.93 15.6

5
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15
19
13
16
18

9517 9518 9519 9595 9591 9599

Suicide Rates 2017-2022

5

15555

95555

15555

9517 9518 9519 9595 9591

Trends of Mental Disorders based on hospital  admissions

Dementia (F51, F51)
Mental & Behavioural disorders due to use of alcohol (F15)
Mental & Behavioural disorders due to use of other psychoactives (F11-F19)
Schizophrenia, schizotypal & delusional disorders (F95-F99)
Mood disorders (F15-F19)
Neurotic, stress-related somatoform disorders (F35-F38)
Mental Retardation (F75-F79)
Behavioural & emotional disorders with onset usually occuring in childhood & adolescence (F95- F98)
other mental & behavioural disorders (F53-F59, F55-F69, F85)
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படம் 3 - இலங்ககயில் 2015-2019 இல் ந ர்ந்த டுக்கப்பட்ட  ரம்பியல் நகொளொறுகளின் 

நபொக்கு 
 

2023 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிறப்பு அபிவிருத்தி  டவடிக்கககள் 
 

 ரதசிய மனநைக் பகாள்தக 2020-2030 மாகாை அளவில் பையல்படுத்துதல் 
 மனநை சுகாதார ரைதவ வழங்குநர்களின் ரகாப்பகத்தின் வளர்ச்சி 
 நுகர்ரவார் பராமரிப்பாளர் வழிகாட்டுததைத் திருத்துதல் 
 ஆரைாைகர்களுக்கான திறன் பகிர்வு திட்டங்கள் 

 மனநை ரமம்பாடு “மரனாெரி திட்டம்” குறித்து பபாது சுகாதார ஊழியர்களுக்கு 
பயிற்சி அளித்தல் 

 நிந்தவூர், நாவிதன்பவளி, பைங்கைடி, பட்டிப்பதள, புத்தள, சியம்பைாண்டுவ, 
ஆனமடுவ ஆகிய MOH அலுவைகங்களில் ைமூக சுகாதார நிதையங்கதள 

வலுப்படுத்துதல்/ நிறுவுதல் 

 அதடயாளம் காைப்பட்ட வாயில்காப்பாளர்களுக்கு (காவல்துதற அதிகாரிகள், AGA 
ஊழியர்கள், பயிற்சியாளர்கள், இதளஞர் உத்திரயாகத்தர்கள், பபாது சுகாதார 
ஊழியர்கள், பதாழில்நுட்ப உதவியாளர்கள், ஆரைாைகர்கள், மருந்தாளுநர்கள், கல்வி 

அதிகாரிகள்-ஆசிரியர்கள் ரபான்ற) தற்பகாதைத் தடுப்பு பதாடர்பான பயிற்சித் 

திட்டங்கள்- இது வதர மாவட்ட வாரியாக குருநாகல், கல்முதன, மட்டக்களப்பு 

ஆகிய இடங்களில் நடத்தப்படுகின்றன. மற்றும் ரககாதை. 

5
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95555

15555

35555

55555

9515 9516 9517 9518 9519
Multiple Sclerosis
Bacterial meningitis not elsewhere classified (G55,G51)
Parkinsons Disease
stroke ,TIA
Epilepsy
Dementia (F51,F51)
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படம் 3 - இலங்ககயில் 2015-2019 இல் ந ர்ந்த டுக்கப்பட்ட  ரம்பியல் நகொளொறுகளின் 

நபொக்கு 
 

2023 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிறப்பு அபிவிருத்தி  டவடிக்கககள் 
 

 ரதசிய மனநைக் பகாள்தக 2020-2030 மாகாை அளவில் பையல்படுத்துதல் 
 மனநை சுகாதார ரைதவ வழங்குநர்களின் ரகாப்பகத்தின் வளர்ச்சி 
 நுகர்ரவார் பராமரிப்பாளர் வழிகாட்டுததைத் திருத்துதல் 
 ஆரைாைகர்களுக்கான திறன் பகிர்வு திட்டங்கள் 

 மனநை ரமம்பாடு “மரனாெரி திட்டம்” குறித்து பபாது சுகாதார ஊழியர்களுக்கு 
பயிற்சி அளித்தல் 

 நிந்தவூர், நாவிதன்பவளி, பைங்கைடி, பட்டிப்பதள, புத்தள, சியம்பைாண்டுவ, 
ஆனமடுவ ஆகிய MOH அலுவைகங்களில் ைமூக சுகாதார நிதையங்கதள 

வலுப்படுத்துதல்/ நிறுவுதல் 

 அதடயாளம் காைப்பட்ட வாயில்காப்பாளர்களுக்கு (காவல்துதற அதிகாரிகள், AGA 
ஊழியர்கள், பயிற்சியாளர்கள், இதளஞர் உத்திரயாகத்தர்கள், பபாது சுகாதார 
ஊழியர்கள், பதாழில்நுட்ப உதவியாளர்கள், ஆரைாைகர்கள், மருந்தாளுநர்கள், கல்வி 

அதிகாரிகள்-ஆசிரியர்கள் ரபான்ற) தற்பகாதைத் தடுப்பு பதாடர்பான பயிற்சித் 

திட்டங்கள்- இது வதர மாவட்ட வாரியாக குருநாகல், கல்முதன, மட்டக்களப்பு 

ஆகிய இடங்களில் நடத்தப்படுகின்றன. மற்றும் ரககாதை. 

5

15555

95555

15555

35555

55555

9515 9516 9517 9518 9519
Multiple Sclerosis
Bacterial meningitis not elsewhere classified (G55,G51)
Parkinsons Disease
stroke ,TIA
Epilepsy
Dementia (F51,F51)

 விவைாய இரைாயன விற்பதன பதாழில்நுட்ப உதவியாளர் தற்பகாதை தடுப்பு பயிற்சி 
 'மனநை குதறபாடுகள் உள்ள நபர்கதள மதிப்பீடு பைய்தல், கண்டறிதல் மற்றும் 

ரமைாண்தம பைய்தல்' குறித்து முதன்தம மருத்துவ பராமரிப்பு நிறுவனங்களில் 
உள்ள மருத்துவ அலுவைர்களுக்கு மாவட்ட அளவிைான பயிற்சி 

 கள ரமற்பார்தவயுடன் மாவட்ட மனநை மதிப்பாய்வு 

 ‘பள்ளிக் குழந்ததகளின் மனநைத்தத ரமம்படுத்துதல்’ குறித்த பயிற்சியாளர்களின் 
பயிற்சி 

 மனநைம் பதாடர்பான பயிற்சி மருத்துவ அதிகாரிகளுக்கான பயிற்சி 
 மனநை ரமம்பாடு குறித்த ஆரைாைகர் ைமூக மருத்துவருக்கான பயிற்சியாளர்களின் 

பயிற்சி 
 மனநை ைமூகப் பணியாளர்களுக்கான திறன் ரமம்பாடு குறித்த பயிற்சி 

 

               4.2.5    ொட்பட்ட த ொற்றொ ந ொய்கள் த ொடர்பொை   நிகழ்ச்சித்திட்டம் 

njhw;whj Neha;fSf;fhd fl;Lg;gLj;jy; nraw;ghLfs; kw;Wk; nghWg;Gf;$wy; 

vd;git njhw;wh Neha;fSf;fhd gpujpg; gzpg;ghsu; ehafj;jpd; (DDG-NCD)  
MSikapd; fPo; tiuaWf;fg;gl;Ls;sJ. ,J %d;W ,af;Feu; gpupTfshf 
tiuaWf;fg;gl;Ls;sJ: ,itahtd njhw;wh Neha;fSf;fhd ,af;Feufk;> Njrpa 
Gw;WNeha; fl;Lg;ghL kw;Wk; jLg;G ,af;Feufk;> csey ,af;Feufk; 
vd;gitahFk;. 

nnjjhhww;;wwhhjj  NNeehhaa;;ffSSff;;ffhhdd  ,,aaff;;FFeeuuffjj;;jjppdd;;  (Directorates of NCD) nnrraaww;;gghhLLffss;;  

fle;j rpy jrhg;jq;fshf ,yq;ifapy; njhw;whj Neha;fs; (NCD) Kd;ndg;NghJk; 

,y;yhj cau;itf; fhl;bAs;sd. ,jd; tpisthf Fwpg;gplj;jf;f NehAw;w jd;ik> 

,wg;G> kw;Wk;> ,ayhj jd;ik Mfpait Vw;gl;Ls;sd. 2016 ,y; 80% f;Fk; 

mjpfkhd ,wg;Gfs; NCD fshy; Vw;gl;litahFk;. ,Uja Neha;fs; (Cardio 
Vascular Disease- CVD) ,wg;Gf;fhd Kf;fpa fhuzkhf (34% ,wg;Gfs; cs;sd). 

mijj; njhlu;e;J Gw;WNeha;fs; (14%)> ePupopT (9%) kw;Wk; ePz;lfhy Rthr 

Neha;fs; (8%) vd;git fhzg;gLfpd;wd. ,yq;ifapy; 1980 fspy; ,Ue;J 

Rw;Nwhl;lj; njhFjp rhu;e;j Neha;fs; kuzj;jpw;F Kf;fpa fhuzkhf cs;sJ. mNj 
Neuj;jpy; ePupopT Nehapdhy; Vw;gLk; ,wg;Gfspy; xU epiyahd mjpfupg;G 

fhzg;gLfpwJ. ehl;by; NCD fshy; xt;nthU Mz;Lk; 120>000 Ngu; Kjpu;r;rpAwhJ 

(Premature death) kuzkilfpd;wdu;. 30 - 70 tajpw;Fs; NCD fhuzkhf 

,wg;gjw;fhd rhj;jpag;ghL 17% MFk;. ,J Mz;fspy; 22% MfTk;> ngz;fspy; 

13% MfTk; cs;sJ. 

NehAw;w jd;ikiag; fUj;jpy; nfhs;SNthkhapd;> khuilg;G ,ja Neha;> kw;Wk; 
ePupopT Neha; fhuzkhf kUj;Jtkidapy; mDkjpf;fg;gLtJ fle;j ,uz;L 

jrhg;jq;fshf epiyahd cau;itf; fhl;LfpwJ. ePupopT Nehapd; (DM) ,d; 



128

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2023 

gutyhdJ fle;j gy Mz;Lfshf mjpfupj;J tUk; Nghf;iff; nfhz;bUg;gjhff; 

mwpag;gl;Ls;sJ> mNj rkak; ePupopTf;F Kd;dhd epiyik (Pre diabetes) $l 
,NjNghd;w caUk; Nghf;iff; fhl;LtJld; ,e;epiyikapy; cs;s ngUk;ghyhd 

Nehahspfs; ,d;Dk; ,dk; fhzg;glhj epiyNa ePbf;fpwJ (2). STEPS 
fzf;nfLg;gpd;gb> Vwf;Fiwa ehd;F taJ mile;jtu;fspy; xUtu; cau; ,uj;j 

mOj;j Nehahy; ghjpf;fg;gl;Ls;sJld;  kw;Wk; taJ te;Njhupy; 14% ePupopT 

Nehahspfshf ,dk; fhzg;gl;Ls;sdu;. 

2007-2016 f;fhd Kd;Dupikr; Rfhjhuj; jpl;lj;jpy; (Health Master Plan) njhw;wh 
Neha; (NCD) fisj; jLg;gJ kw;Wk; fl;Lg;gLj;JtJ xU 

Kd;Dupikaspf;fg;glNtz;ba nraw;ghlhf milahsk; fhzg;gl;Ls;sJ. ,jd; 

tpisthf Rfhjhu mikr;rfj;jpy; xU gpuj;jpNaf njhw;wh Neha;j;jLg;Gg; (NCD)  
gpupT epWtg;gl;lJ. ,J mbkl;l epiy tiu njhw;wh Neha; (NCD) fSf;Fr; 

rpfpr;iraspg;gJ kw;Wk; jLg;gjpy; njhopy;El;g topfhl;liy toq;fp tUfpwJ.  

njhw;wh Neha; (NCD)  njhlu;ghd midj;J NtiyfSk; mbg;gilapy; 

gyjug;gl;lit. NkYk; ,it rkPgj;jpa NCD nfhs;if (2022) kw;Wk; rkPgj;jpa 
gy;Jiw nray; jpl;lk; (2023 - 2028) Mfpatw;why;; MSik nra;ag;gLfpd;wd.  

22003300  MMkk;;  MMzz;;llssttppyy;;  ,,yyqq;;iiff  mmiillaa  vvjjppuu;;gghhuu;;ff;;FFkk;;  ,,yyff;;FFffss;;    

(*2015 ,d; juTfis Muk;gg; Gs;spahff; nfhz;L) 
 

1. ,Uja Neha;fs;> Gw;WNeha;> ePupopT my;yJ ehs;gl;l Rthr Neha;fshy; Vw;gLk; 

Kjpu;r;rpAwh ,wg;gpy; 33% Fiwtpid Vw;gLj;Jjy; 

2. clw;gapw;rpg; Nghjhikia 15% ,dhy; Fiwj;jy;. 

3. kJghtid mstpid 20% ,dhy; Fiwj;jy;. 

4. kf;fs; ruhrup cg;G cl;nfhs;siy 15% ,dhy; Fiwj;jy;. 

5. 15 taJf;F Nkw;gl;ltu;fspy; jw;Nghija Gifapiy cgNahfj;ij 30% ,dhy; 

Fiwj;jy;. 

6. cau; ,uj;j mOj;j Neha;g;gutiy 25% ,dhy; Fiwj;jy;. 

7. mjpf cly; gUkd; kw;Wk; ru;f;fiu Neha; nghJ kf;fsplj;jpy;  mjpfupg;gij 
epWj;Jjy;.  

8. jpl vupnghUl;fis (kuk;> gapu; vr;rk;> cyu;e;j rhzk;> epyf;fup kw;Wk; fup) 

rikaypd; Kjd;ik Mjhukhf gad;gLj;Jk; FLk;gq;fspd; tpfpjj;ij 50% 

,dhy; Fiwj;jy;. 
9. khuilg;G kw;Wk; gf;fthjj;ijj; jLf;f Neha;tha;g;gl;l egu;fs; rpfpr;ir kw;Wk; 

MNyhrid (rPdpf;fl;Lg;ghL cl;gl) ngWtij 50%  cau;j;Jjy; 

10. nghJ kw;Wk; jdpahu; Jiwfspy; Kf;fpa njhw;whj Neha;fSf;F (NCD) rpfpr;ir 
mspf;fj; Njitahd mj;jpahtrpa kUe;Jfs;> kw;Wk; mbg;gilj; 

njhopy;El;gq;fs;> 80% kypT tpiyapy; fpilg;gij cWjp nra;jy;. 

 
 



nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2023 

129
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MMNNyyhhrriiddffss;;  kkww;;WWkk;;  xxjj;;JJiioogg;;ggppdd;;    ffPPoo;;  ggppdd;;ttUUkk;;  eellttbbff;;iiffffss;;  
NNkkww;;nnffhhss;;ssgg;;ggll;;lldd..  

 njhw;whNeha; (NCD) f;fhd njhopy;El;gg; gzpf;FOf; $l;lk; 2023 [dtup 20Mk; 
Njjp> njhlu;Gila epGzj;Jtr; rq;fq;fSila Nru;e;j gq;Fjhuu;fSld; 
eilngw;wJ. 

 njhw;whNeha; (NCD) jLg;G kw;Wk; fl;Lg;ghl;by; khtl;l Kd;Ndw;wj;ij 

kjpg;gpLtjw;fhf khjhe;jpu njhw;wh Neha; (NCD) kjpg;gha;Tfs;  ,izatop 
%yk; elj;jg;gl;ld. 

 2022 Mk; Mz;bw;fhd tUlhe;j njhw;wh Neha; (NCD)  kjpg;gha;T 2023 Vg;uy; 
3 kw;Wk; 4  Mk; Njjpfspy; elj;jg;gl;lJ. 

 njhw;wh Neha; (NCD) f;fhd Njrpa MNyhridf; FO 2023 Vg;uy; 26 md;W 

Rfhjhu Nritfs; gzpg;ghsu; ehafk; (DGHS- Director General Health Services ) 
jiyikapy; elj;jg;gl;lJ. ,e;j $l;lj;jpy; eytho;T kUj;Jt kid kw;Wk; 

HLC ia xUq;fpizj;jy; kw;Wk; PMRy; nra;a Ntz;ba jpUj;jq;fs; kw;Wk; 
khw;wq;fs; Fwpj;J tpthjpf;fg;gl;lJ. 

 2022 ,y; %d;W topelj;jy; FO $l;lq;fSk;> 2023 ,y; ,uz;Lk; ,d;Wtiu 
elj;jg;gl;ld. 

 njhw;wh Neha; (NCD)  fTd;rpy; $l;lq;fs; 2022 ,y; khz;GkpF mikr;rupd; 

jiyikapy; elj;jg;gl;ld> NkYk; nrg;lk;gu; 2023 ,y; njhw;wh Neha; (NCD)  
fTd;rpy; $l;lj;ij elj;j jpl;lkplg;gl;Ls;sJ. 

 khtl;l MO NCD (Medical Officers- Non Communicable Diseases)fs; kw;Wk; 

gpuhe;jpa CCP (Consultants Community Physicians)fSf;F WHO ,d; njhopy;El;g 
kw;Wk; epjp MjuTld; gapw;rpj;jpl;lk; elj;jg;gl;lJ. WHO njd;-fpof;F Mrpa 

gpuhe;jpa njhw;wh Neha; (NCD) jhf;f cUtfg;gLj;Jjy; fUtp ,e;j jpl;lj;jpd; 
NghJ mwpKfg;gLj;jg;gl;lJ. 
 

 
 clw;gapw;rpia Nkk;gLj;Jk; nraw;ghLfs; Fwpj;J tpisahl;L kUj;Jtg; 

gapYdu;fSldhd fye;Jiuahly;fs; Rfhjhu Nkk;ghl;Lg; gzpafj;jpy; 
elhj;jg;gl;L ,jw;fhd topfhl;lw; ifE}y;fs; eilKiwg;gLj;Jtij 
Nkw;ghu;it nra;tJ gw;wpAk; fye;Jiuahlg;gl;lJ. 
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 clw;gapw;rpia Nkk;gLj;Jk; nraw;ghLfs; Fwpj;J tpisahl;L kUj;Jtg; 

gapYdu;fSldhd fye;Jiuahly;fs; Rfhjhu Nkk;ghl;Lg; gzpafj;jpy; 
elhj;jg;gl;L ,jw;fhd topfhl;lw; ifE}y;fs; eilKiwg;gLj;Jtij 
Nkw;ghu;it nra;tJ gw;wpAk; fye;Jiuahlg;gl;lJ. 

 Vision 2030 jpl;lk; Fwpj;Jk; mjw;fhf ghlrhiy khztu;fspd; ghu;itia 

guprPypg;gJ gw;wpAk; topfhl;lw; fye;Jiuahly;fs; Rfhjhu Nkk;ghl;Lg; 
gzpafj;jpYk;> Rfhjhu mikr;rpYk; elhj;jg;gl;ld. 

ggqq;;FFjjhhuuuu;;ffSSlldd;;  rree;;jjppgg;;GG  

 tya ,af;Feu;fs; mYtyf Copau;fspd; MjuTld; (Ref ED/9/15/02/02) 20 
epkpl fhiy clw;gapw;rp jpl;lj;ij thuj;jpw;F ,uz;L Kiw nraw;gLtjpy; 
fy;tp mikr;R ntw;wpfukhf nraw;gl;lJ. gs;sp khztu;fspilNa cly; 
nray;ghLfis Nkk;gLj;j ngw;Nwhu;fs; kw;Wk; r%fj;jiytu;fis 
Cf;Ftpw;gjw;f;fhf  tPbNahf;fs; kw;Wk; Rtnuhl;bfisg; gfpu;e;J nfhs;tjw;fhf 
fy;tp mikr;rfj;Jld; ,ize;j nraw;ghLfs; jpl;lkplg;gl;lJ. 

 midj;J muR epWtdq;fspYk; FWfpa clw;gapw;rp ,ilNtisfis 
mKy;gLj;j nghJ epu;thf mikr;R gupe;Jiuf;fg;gLfpwJ. 

 njhw;wh Neha; (NCD)  jLg;G Nehf;fp MNuhf;fpakhd czTKiwia 
Nkk;gLj;Jtjw;fhf gy Jiw gq;Fjhuu;fis (Rfhjhuk; kw;Wk; Rfhjhuk; 
my;yhj Jiw gq;Fjhuu;fs;) mzpjpul;l %d;W MNyhrid $l;lq;fs; Vw;ghL 

nra;ag;gl;ld. njhw;wh Neha; (NCD)  jLg;Gf;fhd MNuhf;fpakhd czit 
Nkk;gLj;Jtjw;fhd Njrpa nfhs;iffs; kw;Wk; cj;jpfis tpsf;FtJ kw;Wk; 
rhjhuz kw;Wk; neUf;fbahd R+o;epiyfspy; r%fq;fSf;F ,ilNa Cl;lr;rj;J 
Cf;Ftpg;G eltbf;iffis xUq;fpizg;gJ ,e;j $l;lq;fspd; Kf;fpa 
Nehf;fq;fshFk;. cyf Rfhjhu epWtdk; ,e;j MNyhrid $l;lq;fis elj;j 
epjpAjtp toq;fpaJ. 

 

 muR epWtdq;fspy; njhw;wh Neha; (NCD) Ij; jLg;gjw;Fk; fl;Lg;gLj;Jtjw;Fk; 
cj;jpfisr; nray;gLj;j> cj;jpNahfG+u;t $l;lq;fSf;F MNuhf;fpakhd 
czTg; gl;bay;fs; Fwpj;j gupe;Jiufisr; nray;gLj;j nghJ epu;thf 
mikr;rfj;Jld; xU $l;L cUthf;fg;gl;lJ kw;Wk; cztfq;fspy; "muprp 
rikf;Fk; NghJ cg;G Nru;f;ff; $lhJ" vd;w cj;jpiag; gpd;gw;WkhW 
gupe;Jiuf;fg;gl;Ls;sJ. gzpaplq;fs; ,e;j nraw;ghLfis 
eilKiwg;gLj;Jtjw;fhf midj;J mur epWtdq;fSf;Fk; nghJ epu;thfk; 
kw;Wk; cs;ehl;lYty;fs; mikr;rpdhy; Rw;wwpf;if xd;W (cs;ehl;L tptfhu 

Rw;wwpf;if vz;- 08/2023) ntspaplg;gl;lJ. 
 cyf cly; gUkd; jpdk; ,e;j Mz;L khu;r; 4 Mk; Njjp> khw;wKWk; ghu;itfs;: 

cly; gUkd; gw;wpg; NgRNthk; vd;w fUg;nghUSld; epidT$ug;gl;lJ. Rfhjhu 
mikr;rpd; njhw;whj Neha;fSf;fhd ,af;Feufk; mfQ;Rug;gpfs; kw;Wk; 
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,UjaNeha; epGzu;fspd; mikg;Gf;fSld; ,ize;J Clftpayhsu; 
re;jpg;Gfis elhj;Jtjw;Fk;> ntF[d Clf Rfhjhuf; fy;tp mku;Tfs; %yk; 
r%f tpopg;Gzu;it Nkk;gLj;Jtjw;Fk; mj;Jld; Gs;sp tpguq;fs; kw;Wk; 
tpsf;ff;fhl;rpfisj; jahupj;jy; kw;Wk; ntspapLjy; Mfpait nra;ag;gl;ld. 
NkYk;> r%f mstpyhd tpopg;Gzu;T kw;Wk; Neha;g;gupNrhjidfs; midj;J 

khtl;lq;fspYk; cs;s MO NCD (Medical Officer- NCD)fspd; xj;Jiog;Gld; 
fsr;Rfhjhug; gzpahsu;fs; kw;Wk; kUj;Jtkid Copau;fshy; elj;jg;gl;ld. 

 

 cyf cau; ,uj;j mOj;jk; jpdk; kw;Wk; cg;G tpopg;Gzu;T thuk; KiwNa 
Nk 17 kw;Wk; 2023 Nk 15 Kjy; 21 tiu cyf r%fj;jhy; Mz;LNjhWk; 
epidT$ug;gLfpwJ. ,e;j cyfshtpa epidNte;jiy xl;b> Rfhjhu mikr;rpd; 
njhw;whj Neha;fSf;fhd ,af;Feufk;> ,yq;if cs;sf kUj;Jt mikg;G 
kw;Wk; ,yq;if kUj;Jt Cl;lr;rj;J rq;fk; Mfpatw;Wld; ,ize;J 
Clftpayhsu; re;jpg;G> ,izatopf; fUj;juq;F kw;Wk; fye;Jiuahly; 
Mfpatw;iw elj;jpaJ. NkYk;> nghJkf;fspd; tpopg;Gzu;it Nkk;gLj;Jtjw;fhf 
%d;W nkhopfspy; juTfs; jahupf;fg;gl;L ntspaplg;gl;ld. ,e;j epidT 
jpdq;fSf;F ,izahf cau; ,uj;j mOj;jk; kw;Wk; cg;G Fiwg;G cj;jpfs; 
gw;wpa tpopg;Gzu;T epfo;r;rpfs; r%f kl;lj;jpy; nray;gLj;jg;gl;ld. 
 

 

 WHO ,d; epjpAld;> ,yq;ifapy; Gifapiyaw;w tyaq;fis epWTtjw;fhd 
topfhl;bapd; 900 gpujpfs; mr;rplg;gl;ld. mit MO-NCD( Medical Officer 
NCD)fs; %yk; xt;nthU khtl;lj;jpw;Fk; Rfhjhu kUj;Jt mjpfhupfSf;Fk; 
gug;gg;gl;ld. ,e;j topfhl;bahdJ Gifapiy ,y;yhj kz;lyj;ij 
epWTtjw;fhd nray;Kiwapd; tpupthd tpsf;fj;ijf; nfhz;Ls;sJ> Muk;g 



nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2023 

133

,UjaNeha; epGzu;fspd; mikg;Gf;fSld; ,ize;J Clftpayhsu; 
re;jpg;Gfis elhj;Jtjw;Fk;> ntF[d Clf Rfhjhuf; fy;tp mku;Tfs; %yk; 
r%f tpopg;Gzu;it Nkk;gLj;Jtjw;Fk; mj;Jld; Gs;sp tpguq;fs; kw;Wk; 
tpsf;ff;fhl;rpfisj; jahupj;jy; kw;Wk; ntspapLjy; Mfpait nra;ag;gl;ld. 
NkYk;> r%f mstpyhd tpopg;Gzu;T kw;Wk; Neha;g;gupNrhjidfs; midj;J 

khtl;lq;fspYk; cs;s MO NCD (Medical Officer- NCD)fspd; xj;Jiog;Gld; 
fsr;Rfhjhug; gzpahsu;fs; kw;Wk; kUj;Jtkid Copau;fshy; elj;jg;gl;ld. 

 

 cyf cau; ,uj;j mOj;jk; jpdk; kw;Wk; cg;G tpopg;Gzu;T thuk; KiwNa 
Nk 17 kw;Wk; 2023 Nk 15 Kjy; 21 tiu cyf r%fj;jhy; Mz;LNjhWk; 
epidT$ug;gLfpwJ. ,e;j cyfshtpa epidNte;jiy xl;b> Rfhjhu mikr;rpd; 
njhw;whj Neha;fSf;fhd ,af;Feufk;> ,yq;if cs;sf kUj;Jt mikg;G 
kw;Wk; ,yq;if kUj;Jt Cl;lr;rj;J rq;fk; Mfpatw;Wld; ,ize;J 
Clftpayhsu; re;jpg;G> ,izatopf; fUj;juq;F kw;Wk; fye;Jiuahly; 
Mfpatw;iw elj;jpaJ. NkYk;> nghJkf;fspd; tpopg;Gzu;it Nkk;gLj;Jtjw;fhf 
%d;W nkhopfspy; juTfs; jahupf;fg;gl;L ntspaplg;gl;ld. ,e;j epidT 
jpdq;fSf;F ,izahf cau; ,uj;j mOj;jk; kw;Wk; cg;G Fiwg;G cj;jpfs; 
gw;wpa tpopg;Gzu;T epfo;r;rpfs; r%f kl;lj;jpy; nray;gLj;jg;gl;ld. 
 

 

 WHO ,d; epjpAld;> ,yq;ifapy; Gifapiyaw;w tyaq;fis epWTtjw;fhd 
topfhl;bapd; 900 gpujpfs; mr;rplg;gl;ld. mit MO-NCD( Medical Officer 
NCD)fs; %yk; xt;nthU khtl;lj;jpw;Fk; Rfhjhu kUj;Jt mjpfhupfSf;Fk; 
gug;gg;gl;ld. ,e;j topfhl;bahdJ Gifapiy ,y;yhj kz;lyj;ij 
epWTtjw;fhd nray;Kiwapd; tpupthd tpsf;fj;ijf; nfhz;Ls;sJ> Muk;g 

thjj;jpypUe;J> nray;gLj;jypd; fz;fhzpg;G kw;Wk; kjpg;gPL tiu. 37 gf;fq;fs; 
nfhz;l ,e;j Mtzj;jpy; mur epWtdq;fs;> kUj;Jtkidfs; kw;Wk; Rfhjhu 
trjpfs; kw;Wk; fy;tp epWtdq;fspy; Gifapiyia gad;gLj;Jtij jil 
nra;tJ njhlu;ghd tpjpKiwfs; kw;Wk; Rw;wwpf;iffs; cs;sd. 
 

 

 

 

 

 

 

ENfnfhilapy; nghJg;Nghf;Ftuj;J thfdq;fis Gifj;jyw;w gpuNjrkhf gpufldk; nra;jy;. 

tTdpah Rfhjhu itj;jpa mjpfhup gpuptpy;              
nfhOk;G khtl;lj;jpy; Gifj;jyw;w 
Gifj;jyw;w gpuNjrj;ijg; gpufldk; nra;jy;             gpuNjrq;fisg; gpufldk; nra;jy;  

 
 Nk 31 Mk; Njjp cyf Gifapiy vjpu;g;G jpdk; epidT$ug;gl;lJ. njhw;wh 

Neha; (NCD) ,af;Feufk; Rfhjhu Nkk;ghl;Lg; gzpafj;jpy; %d;W 
tsthsu;fSld; Clftpayhsu; re;jpg;ig elj;jpaJ. fsdpg; 
gy;fiyf;fofj;jpd; kUj;Jt gPlj;jpd; r%f kUj;Jtg; gpuptpd; rpNu\;l 
tpupTiuahsu; nlhf;lu; kD[ ngNuuh Gifapiyapd; ghtidapd; guty; kw;Wk; 
tpisTfs; gw;wpg; Ngrpdhu;. Gifapiy ghtidahy; Vw;gLk; cly;ey ghjpg;Gfs; 
Fwpj;J ntypriwapy; cs;s Rthr Neha;fSf;fhd Njrpa itj;jparhiyapy; 
flikahw;Wk; Rthr kUj;Jtu; itj;jpau; t]j Fzrpq;f. Rthr Neha;fs; 
kl;Lkpd;wp Gifapiy gad;ghl;bdhy; Vw;gLk; midj;J cWg;G kw;Wk; mikg;G 
uPjpahd tpisTfisAk; mtu; Fwpg;gpl;Ls;shu;. nfhOk;G gy;fiyf;fof kUj;Jt 
gPlj;jpd; cstpay; Jiwapd; jiytuhd nlhf;lu; rj;Jup RutPu Gifgpbg;gij 
epWj;Jtjw;fhd cstpay; mk;rq;fisAk; Gifgpbg;gij epWj;Jtjw;F kUj;Jt 
cjtpia ehLk; egu;fSf;F ,Uf;Fk; tsq;fisAk; typAWj;jpdhu;. 
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Clftpayhsu; re;jpg;gpw;F ,izahf> MO-NCDfs; cyf Gifapiy vjpu;g;G 
jpdj;ij epidT$Uk; tifapy; gy khtl;l mstpyhd eltbf;iffis Vw;ghL 
nra;jdu;. ehL KOtJk; 100 Gifapiy mw;w gpuNjrq;fis mwptpf;Fk; 
nray;Kiw njhlq;fg;gl;lJ. 

 
22.. RRffhhjjhhuu  NNkkkk;;gghhLL  kkww;;WWkk;;  ,,lluu;;  FFiiwwgg;;GG  

 

 Foe;ijfs; kj;jpapy; cly; nray;ghLfis Cf;Ftpg;gjw;fhf jw;NghJs;s 
xOq;FKiwfis eilKiwg;gLj;Jtjw;fhd njhlu;ghly; epfo;r;rpj;jpl;lj;jpd; 
Muk;gk; Rfhjhu mikr;rpd; nrayhsupd; mDruizapy; eilngw;wJ. ,e;j 
jfty;njhlu;G epfo;r;rpf;fhf cUthf;fg;gl;l tPbNahf;fs; kw;Wk; Rtnuhl;bfs; 
cly; nray;ghLfis Nkk;gLj;Jtjw;fhf cau; mjpfhupfs;> Mrpupau;fs; kw;Wk; 
ngw;Nwhu;fSf;F gupe;Jiuf;fg;gLk;. 

 r%f Clfq;fs; %yk; r%fk; kw;Wk; gzpaplq;fis ,yf;fhff; nfhz;l 
,yj;jpudpay; jpiufs; %yk; cly; nray;ghLfis Nkk;gLj;Jtjw;fhd 
jfty;njhlu;G epfo;r;rpj;jpl;lj;ij (tPbNahf;fspd; Nkk;ghL) tbtikg;gjw;fhd 
gq;Fjhuu; $l;lk;> tho;f;ifKiwapy; clw;gapw;rpr; nray;ghLfis 
,izg;gjw;fhd Kf;fpaj;Jtk; kw;Wk; eilKiwfs; Fwpj;j nghJ 
tpopg;Gzu;it Nkk;gLj;Jk; Nehf;fpy; eilngw;wJ. 

 

$l;lj;jpd;Nghjhd rpwpa clw;gapw;rp ,ilNtis 

 Vg;uy; khjj;jpy; Move more khjk; mD\;bf;fg;gl;lJ. ,k;khjj;jpy; rpaj> rf;jp 

njhiyf;fhl;rp> rpur njhiyf;fhl;rp> \;uj;jh njhiyf;fhl;rp / thndhyp: yf;tpU 
v/g;vk; / kt;gpk> kw;Wk; nla;yp vf;];gpu]; ehspjo;fspy;> Vg;uy; khjj;jpy; 
ntspaplg;gl;l nra;jpj;jhs;fspy; tpopg;Gzu;T epfo;r;rpfs; elj;jg;gl;ld. fy;tp 
mikr;R kw;Wk; ,yq;if tpisahl;L kUj;Jt rq;fj;jpd; gq;Fjhuu;fSld; 
,uz;L Clf re;jpg;Gfs; elj;jg;gl;ld. 

 MO NCD ,d; topfhl;LjYld; MNuhf;fpakhd tho;f;if Kiw ikaq;fs; 
kw;Wk; gzpaplq;fspy; Gjpa cly; nray;ghL jpl;lq;fs; njhlq;fg;gl;ld. 
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Clftpayhsu; re;jpg;gpw;F ,izahf> MO-NCDfs; cyf Gifapiy vjpu;g;G 
jpdj;ij epidT$Uk; tifapy; gy khtl;l mstpyhd eltbf;iffis Vw;ghL 
nra;jdu;. ehL KOtJk; 100 Gifapiy mw;w gpuNjrq;fis mwptpf;Fk; 
nray;Kiw njhlq;fg;gl;lJ. 

 
22.. RRffhhjjhhuu  NNkkkk;;gghhLL  kkww;;WWkk;;  ,,lluu;;  FFiiwwgg;;GG  

 

 Foe;ijfs; kj;jpapy; cly; nray;ghLfis Cf;Ftpg;gjw;fhf jw;NghJs;s 
xOq;FKiwfis eilKiwg;gLj;Jtjw;fhd njhlu;ghly; epfo;r;rpj;jpl;lj;jpd; 
Muk;gk; Rfhjhu mikr;rpd; nrayhsupd; mDruizapy; eilngw;wJ. ,e;j 
jfty;njhlu;G epfo;r;rpf;fhf cUthf;fg;gl;l tPbNahf;fs; kw;Wk; Rtnuhl;bfs; 
cly; nray;ghLfis Nkk;gLj;Jtjw;fhf cau; mjpfhupfs;> Mrpupau;fs; kw;Wk; 
ngw;Nwhu;fSf;F gupe;Jiuf;fg;gLk;. 

 r%f Clfq;fs; %yk; r%fk; kw;Wk; gzpaplq;fis ,yf;fhff; nfhz;l 
,yj;jpudpay; jpiufs; %yk; cly; nray;ghLfis Nkk;gLj;Jtjw;fhd 
jfty;njhlu;G epfo;r;rpj;jpl;lj;ij (tPbNahf;fspd; Nkk;ghL) tbtikg;gjw;fhd 
gq;Fjhuu; $l;lk;> tho;f;ifKiwapy; clw;gapw;rpr; nray;ghLfis 
,izg;gjw;fhd Kf;fpaj;Jtk; kw;Wk; eilKiwfs; Fwpj;j nghJ 
tpopg;Gzu;it Nkk;gLj;Jk; Nehf;fpy; eilngw;wJ. 

 

$l;lj;jpd;Nghjhd rpwpa clw;gapw;rp ,ilNtis 

 Vg;uy; khjj;jpy; Move more khjk; mD\;bf;fg;gl;lJ. ,k;khjj;jpy; rpaj> rf;jp 

njhiyf;fhl;rp> rpur njhiyf;fhl;rp> \;uj;jh njhiyf;fhl;rp / thndhyp: yf;tpU 
v/g;vk; / kt;gpk> kw;Wk; nla;yp vf;];gpu]; ehspjo;fspy;> Vg;uy; khjj;jpy; 
ntspaplg;gl;l nra;jpj;jhs;fspy; tpopg;Gzu;T epfo;r;rpfs; elj;jg;gl;ld. fy;tp 
mikr;R kw;Wk; ,yq;if tpisahl;L kUj;Jt rq;fj;jpd; gq;Fjhuu;fSld; 
,uz;L Clf re;jpg;Gfs; elj;jg;gl;ld. 

 MO NCD ,d; topfhl;LjYld; MNuhf;fpakhd tho;f;if Kiw ikaq;fs; 
kw;Wk; gzpaplq;fspy; Gjpa cly; nray;ghL jpl;lq;fs; njhlq;fg;gl;ld. 

 

 

 
 
 
 
 

 
      rf;jp njhiyf;fhl;rpapy; NgRk;               

xU Clf epfo;r;rpapy; NgRk; r%f  
       r%f kUj;Jt epGzu                           kUj;Jt gjpthsu 

         Consultant Community Physician)                                      (Registrar in Community Medicine) 

 njhw;wh Neha;fSf;fhd ,af;Feufj;jpd; topfhl;LjYld; Njrpa Gw;WNeha;f; 
fl;Lg;ghl;L jpl;lk; kw;Wk; nghJ epu;thf mikr;rfj;jpy; clw;gapw;rpj; jpl;lq;fs; 
njhlq;fg;gl;ld. 

 epjp mikr;rfk; kw;Wk; Rfhjhu Nkk;ghl;Lg; gzpafk; njhw;whj Neha;fSf;fhd 
,af;Feufj;jpd; topfhl;Ljypd; fPo; fle;j Mz;L njhlq;fg;gl;l jq;fs; 
clw;gapw;rpj;jpl;lj;ijj; njhlu;fpwJ. 

  

nghJ epu;thf mikr;rpd; clw;gapw;rpj; jpl;lj;jpd; Muk;gk 

MMNNuuhhff;;ffppaakkhhdd  cczzTT  kkww;;WWkk;;  ccllyy;;  nnrraayy;;gghhLLffiiss  NNkkkk;;ggLLjj;;JJttjjww;;ffhhdd  jjffttyy;;  
nnjjhhlluu;;GG  ggppuurr;;rrhhuujj;;jjppdd;;  MMuukk;;ggkk;;  

gs;spf; Foe;ijfspilNa MNuhf;fpakhd czT kw;Wk; cly; nray;ghLfis 
Cf;Ftpf;f epjp xOq;FKiwfis typAWj;Jk; xU jfty;njhlu;G gpur;rhuk; 3 
khu;r; 2023 md;W njhlq;fg;gl;lJ. MNuhf;fpakhd czT Cf;Ftpg;G Fwpj;j %d;W 
Rtnuhl;bfs; kw;Wk; Ie;J rpwpa tPbNahf;fs; (Kk;nkhop) njhlq;fg;gl;L r%f 
Clfq;fs; %yk; gug;gg;gl;L njhlu;Gila gq;Fjhuu;fSld; gfpu;e;J nfhs;sg;gl;lJ. 
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 Gifapiy ,y;yhj tho;f;if Kiwia Cf;Ftpf;f r%f tpopg;Gzu;T 
gpur;rhuq;fs; elj;jg;gl;ld. 

 

 

 

  

 
khztu;fshy; elhj;jg;gl;l Gifapiyf;F   vjpuhd gpur;rhuq;fs;> njU ehlffq;fs 

33..  NCDffss;;  kkww;;WWkk;;  mmttww;;wwppdd;;  MMggjj;;JJ  ffhhuuzzppffiiss  KKdd;;$$ll;;bbNNaa  ffzz;;llwwppjjyy;;    
    kkww;;WWkk;;  eeppuu;;ttffppgg;;ggjjww;;ffhhdd  RRffhhjjhhuu  mmiikkgg;;iigg  ttYYgg;;ggLLjj;;JJjjyy;;  

● 5 ehs; gapw;rp newp MO NCD jpwd; Nkk;ghL kw;Wk; topfhl;Ljy; gapw;rp gpg;utup 
27 Kjy; 2023 khu;r; 3 tiu SLIDA ,y; ntw;wpfukhf elj;jg;gl;lJ. ,g; gapw;rpj; 
jpl;lk; tpupTiufs; ClhLk; mku;Tfs; kw;Wk; FO NtiyfSld; ePz;lfhy njhw;wh 

Neha; (NCD)  kw;Wk; tpgj;J jLg;G gFjpfs; ,uz;ilAk; cs;slf;fp 

Nkw;nfhs;sg;gl;lJ. Kd;Nju;T kw;Wk; gpe;ija Nrhjidapd; gb gq;F gw;wpa MOO-
NCD (Medical Officers- NCD) itj;jpau;fspd; mwpT Nkk;gl;Ls;sij mtjhdpf;f 
Kbe;jJ. 
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 Gifapiy ,y;yhj tho;f;if Kiwia Cf;Ftpf;f r%f tpopg;Gzu;T 
gpur;rhuq;fs; elj;jg;gl;ld. 

 

 

 

  

 
khztu;fshy; elhj;jg;gl;l Gifapiyf;F   vjpuhd gpur;rhuq;fs;> njU ehlffq;fs 

33..  NCDffss;;  kkww;;WWkk;;  mmttww;;wwppdd;;  MMggjj;;JJ  ffhhuuzzppffiiss  KKdd;;$$ll;;bbNNaa  ffzz;;llwwppjjyy;;    
    kkww;;WWkk;;  eeppuu;;ttffppgg;;ggjjww;;ffhhdd  RRffhhjjhhuu  mmiikkgg;;iigg  ttYYgg;;ggLLjj;;JJjjyy;;  

● 5 ehs; gapw;rp newp MO NCD jpwd; Nkk;ghL kw;Wk; topfhl;Ljy; gapw;rp gpg;utup 
27 Kjy; 2023 khu;r; 3 tiu SLIDA ,y; ntw;wpfukhf elj;jg;gl;lJ. ,g; gapw;rpj; 
jpl;lk; tpupTiufs; ClhLk; mku;Tfs; kw;Wk; FO NtiyfSld; ePz;lfhy njhw;wh 

Neha; (NCD)  kw;Wk; tpgj;J jLg;G gFjpfs; ,uz;ilAk; cs;slf;fp 

Nkw;nfhs;sg;gl;lJ. Kd;Nju;T kw;Wk; gpe;ija Nrhjidapd; gb gq;F gw;wpa MOO-
NCD (Medical Officers- NCD) itj;jpau;fspd; mwpT Nkk;gl;Ls;sij mtjhdpf;f 
Kbe;jJ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

khztu;fshy; elhj;jg;gl;l Gifapiyf;F vjpuhd gpur;rhuq;fs;> njU ehlffq;fs 

 NCD Neha;g;ghjpg;G Ma;T kw;Wk; rpfpr;ir topfhl;ly; gapw;rpahdJ fpspnehr;rp 

kw;Wk; Ky;iyj;jPT khtl;lj;jpy; cs;sf kUj;Jt epGzu;fs; mikg;gpd; 
xj;Jiog;NghL khu;r; 29Mk; Njjp eilngw;wJ. 

 fy;tp epWtdq;fs; (ghyu; gs;spfs;> gs;spfs; >kw;Wk; cau; fy;tp epWtdq;fs;) 
kw;Wk; gzpaplq;fspy; clw;gapw;rp nray;ghLfis Nkk;gLj;Jtjw;fhd 
topfhl;Ljy;fs; Jizf;FOf;fspy; njhlu;Gila gq;Fjhuu;fspd; xUkpj;j 
fUj;Jld; KbT nra;ag;gl;ld. 

 njhw;wh Neha; (NCD) jLg;G kw;Wk; fl;Lg;ghl;L eltbf;iffspy; <Lgl;Ls;s 
khfhz kw;Wk; gpuhe;jpa mstpyhd njhlu;G cj;jpNahfj;ju;fSf;fhd 

MNuhf;fpakhd czTKiwia Cf;Ftpg;gjw;fhd gapw;rpahsu;fSf;fhd (ToT- 
Training of Trainers) gapw;rpj; jpl;lk; 2023 [dtup 18 md;W ,yq;if 

mwf;fl;lis epWtdj;jpy; njhw;whj Neha;fSf;fhd ,af;Feufj;jhy; 

elj;jg;gl;lJ. njhw;wh Neha; (NCD)  myfpd; ToT jpl;lj;jpd; Kf;fpa Nehf;fk; 

njhw;wh Neha; (NCD)  jLg;Gf;fhd MNuhf;fpakhd czTKiwfis 

Cf;Ftpg;gjpy; njhw;wh Neha; (NCD)  fspd; khfhz kw;Wk; gpuhe;jpa r%f 

kUj;Jt epGzu;fs; kw;Wk; kUj;Jt mjpfhupfspd; jpwid tsu;g;gjhFk;.  

 ,e;j gapw;rpj; jpl;lk; MNuhf;fpakhd czTKiw Fwpj;j gapw;rp ifNal;il 
mbg;gilahff; nfhz;lJ kw;Wk; Muk;g Rfhjhu epWtdq;fspy; cs;s 

HLC(Healthy Lifestyle Clinic) Copau;fSf;F gapw;rp mspg;gjw;Fj; Njitahd 

njhopy;El;g mk;rq;fs; kw;Wk; jpwd;fis cs;slf;fpaJ. mtu;fspd; Cl;lr;rj;J 
epiyia RUf;fkhf kjpg;gpl;L MNuhf;fpakhd czit cl;nfhs;tJ kw;Wk; 
Kfhikj;Jtk; Fwpj;J mtu;fspd; thbf;ifahsu;fSf;F mwpTWj;JfpwJ. 
 

  

 nfhOk;G kw;Wk; fSj;Jiw khtl;lq;fspy; cs;s Rfhjhukhd tho;f;if Kiw 
ikaq;fspd; nghJ Rfhjhu Copau;fs; kw;Wk; kUj;Jt mjpfhupfSf;F 
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gapw;rpapd; NghJ clw;gapw;rp nray;ghLfis Nkk;gLj;Jtjw;fhd njhopy;El;g 
topfhl;ly; toq;fg;gl;lJ. 
 

 Nky; khfhzj;jpd; %d;W khtl;lq;fspYk; Muk;g Rfhjhu Nrit 
toq;Fdu;fSf;F MNuhf;fpakhd czTKiwia Cf;Ftpg;gjw;fhd %d;W 
gapw;rp epfo;r;rpfs; elj;jg;gl;ld. nfhOk;G> fSj;Jiw kw;Wk; fk;g`h 
khtl;lq;fspy; cs;s MNuhf;fpakhd tho;f;if Kiw fpspdpf;FfspYs;s 
midj;J itj;jpa mjpfhupfSk; kw;Wk; nghJ Rfhjhu jhjp 
cj;jpNahfj;ju;fSk; RUf;fkhd Rfhjhu kw;Wk; Ngh\hf;F epiy kjpg;gPl;bw;Fg; 
gpd; MNuhf;fpakhd czit cl;nfhs;tJ Fwpj;J jkJ thbf;ifahsu;fSf;F 
MNyhrid toq;Ftjw;F gapw;rpaspf;fg;gl;ldu;. gapw;rp cs;slf;fk;- 
MNuhf;fpakhd Rfhjhu czit Cf;Ftpj;jy; ifNal;il mbg;gilahff; 
nfhz;lJ. ,e;jg; gapw;rpfSf;fhd epjp cjtp cyf Rfhjhu epWtdj;jhy; 
toq;fg;gl;lJ. 

 

  
 
 
 
 
 
 
 

MMNNuuhhff;;ffppaakkhhdd  cczziitt  CCff;;FFttppgg;;ggjjppyy;;  MMuukk;;gg  RRffhhjjhhuu  ttooqq;;FFeeuu;;ffSSff;;ffhhdd  
ggaappww;;rrpp  iiffNNaall;;iill  mmrr;;rrppLLjjyy;;  kkww;;WWkk;;  ggffppuu;;ee;;jjssppjj;;jjyy;;  

cyf czTj; jpl;lj;jpd; epjpAjtpAld; 
MNuhf;fpakhd czTKiwia Cf;Ftpg;gJ 
Fwpj;j Muk;g Rfhjhug; guhkupg;G 
toq;Feu;fSf;fhd gapw;rpf; ifNaLfspd; 
Mapuj;J IE}W gpujpfs; mr;rplg;gl;ld. ,e;j 
gapw;rp ifNaL Kjd;ik gapw;rpahsu;fshy; 
(khfhz kw;Wk; gpuhe;jpa mstpyhd r%f kUj;Jt 
epGzu;fs;> njhw;whj Neha;fSf;fhd kUj;Jt 

mYtyu;fs; - MO NCD fs; kw;Wk; kUj;Jtkid 
MO NCD fs;) ,ize;jpUf;Fk; Muk;g Rfhjhug; 

gzpahsu;fSf;Fg; gapw;rp mspf;Fk; tifapy; 
tbtikf;fg;gl;Ls;sJ. tho;f;ifKiw 

fpspdpf;Ffs; (HLC)> HLC thbf;ifahsu;fSf;Fk; r%fj;jpw;Fk; MNuhf;fpakhd 

czit Cf;Ftpg;gjpy; gapw;rp ifNaLfs; Kjd;ik gapw;rpahsu;fs; kw;Wk; 
njhlu;Gila Rfhjhu epWtdq;fspilNa tpepNahfpf;fg;gLfpd;wd. 
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gapw;rpapd; NghJ clw;gapw;rp nray;ghLfis Nkk;gLj;Jtjw;fhd njhopy;El;g 
topfhl;ly; toq;fg;gl;lJ. 
 

 Nky; khfhzj;jpd; %d;W khtl;lq;fspYk; Muk;g Rfhjhu Nrit 
toq;Fdu;fSf;F MNuhf;fpakhd czTKiwia Cf;Ftpg;gjw;fhd %d;W 
gapw;rp epfo;r;rpfs; elj;jg;gl;ld. nfhOk;G> fSj;Jiw kw;Wk; fk;g`h 
khtl;lq;fspy; cs;s MNuhf;fpakhd tho;f;if Kiw fpspdpf;FfspYs;s 
midj;J itj;jpa mjpfhupfSk; kw;Wk; nghJ Rfhjhu jhjp 
cj;jpNahfj;ju;fSk; RUf;fkhd Rfhjhu kw;Wk; Ngh\hf;F epiy kjpg;gPl;bw;Fg; 
gpd; MNuhf;fpakhd czit cl;nfhs;tJ Fwpj;J jkJ thbf;ifahsu;fSf;F 
MNyhrid toq;Ftjw;F gapw;rpaspf;fg;gl;ldu;. gapw;rp cs;slf;fk;- 
MNuhf;fpakhd Rfhjhu czit Cf;Ftpj;jy; ifNal;il mbg;gilahff; 
nfhz;lJ. ,e;jg; gapw;rpfSf;fhd epjp cjtp cyf Rfhjhu epWtdj;jhy; 
toq;fg;gl;lJ. 

 

  
 
 
 
 
 
 
 

MMNNuuhhff;;ffppaakkhhdd  cczziitt  CCff;;FFttppgg;;ggjjppyy;;  MMuukk;;gg  RRffhhjjhhuu  ttooqq;;FFeeuu;;ffSSff;;ffhhdd  
ggaappww;;rrpp  iiffNNaall;;iill  mmrr;;rrppLLjjyy;;  kkww;;WWkk;;  ggffppuu;;ee;;jjssppjj;;jjyy;;  

cyf czTj; jpl;lj;jpd; epjpAjtpAld; 
MNuhf;fpakhd czTKiwia Cf;Ftpg;gJ 
Fwpj;j Muk;g Rfhjhug; guhkupg;G 
toq;Feu;fSf;fhd gapw;rpf; ifNaLfspd; 
Mapuj;J IE}W gpujpfs; mr;rplg;gl;ld. ,e;j 
gapw;rp ifNaL Kjd;ik gapw;rpahsu;fshy; 
(khfhz kw;Wk; gpuhe;jpa mstpyhd r%f kUj;Jt 
epGzu;fs;> njhw;whj Neha;fSf;fhd kUj;Jt 

mYtyu;fs; - MO NCD fs; kw;Wk; kUj;Jtkid 
MO NCD fs;) ,ize;jpUf;Fk; Muk;g Rfhjhug; 

gzpahsu;fSf;Fg; gapw;rp mspf;Fk; tifapy; 
tbtikf;fg;gl;Ls;sJ. tho;f;ifKiw 

fpspdpf;Ffs; (HLC)> HLC thbf;ifahsu;fSf;Fk; r%fj;jpw;Fk; MNuhf;fpakhd 

czit Cf;Ftpg;gjpy; gapw;rp ifNaLfs; Kjd;ik gapw;rpahsu;fs; kw;Wk; 
njhlu;Gila Rfhjhu epWtdq;fspilNa tpepNahfpf;fg;gLfpd;wd. 

njhw;wh Neha; (NCD)  ,af;Feufk; nfhOk;G> fk;g`h> Nffhiy kw;Wk; ,uj;jpdGup 

khtl;lq;fspy; cs;s MNuhf;fpakhd tho;f;ifKiw ikaq;fspd; Rfhjhu 
Copau;fSf;fhd gapw;rpahsu; jpl;lq;fspd; xU ehs; gapw;rpia vspjhf;fpaJ. ,e;j 
Kaw;rp kUj;Jt mjpfhupfs; kw;Wk; nghJ Rfhjhu Ma;thsu;fspilNa MNyhrid 
kw;Wk; jiyaPl;L jpwd;fis Nkk;gLj;j tbtikf;fg;gl;Ls;sJ. ,jdhy; mtu;fs; 
Gifgpbg;gij iftpLtjw;Fupa xU ,yFthd jiyaPl;il elj;j KbAk;. ,e;j 
gapw;rp jpl;lq;fs; 53 gapw;rpahsu;fis cUthf;fpaJ. Njitahd nghUl;fs; kw;Wk; 
gapw;rp topfhl;bfs; Kd;Ng gfpug;gl;ld. gapw;rpapd; xU gFjpahf xUq;fpize;j 
ehlfq;fs; FO tpthjq;fs; kw;Wk; ClhLk; mku;Tfs; elj;jg;gl;ld. gq;Nfw;G 
kw;Wk; nray;ghl;bw;fhd cldb gpd;D}l;lk; jpUg;jpfukhf ,Ue;jJ. 

4. ffzz;;ffhhzzppgg;;GG>>  NNkkww;;gghhuu;;iitt  --kkjjppgg;;ggPPLL  kkww;;WWkk;;  MMaa;;TT 

 HLC Ntiyapy; cs;s ,ilntspfisAk; Kd;Ndw;wj;ijAk; fz;lwpa 2023 

[_d; 8 md;W njy;fe;j HLCf;F Nkw;ghu;it tp[ak; nra;ag;gl;lJ. 
 Gj;jsk; khtl;lj;jpy; njhw;wh Neha; (NCD)  kjpg;gha;tpy; njhw;wh Neha; (NCD)  

gpuptpd; jpl;lkply; gpupitr; Nru;e;j MNyhrfu; kw;Wk; kUj;Jt mjpfhup 
fye;Jnfhz;ldu;. gy gFjpfs; gpur;rpidfSld; milahsk; fhzg;gl;ld. 

 Gj;jsk; khtl;lj;jpy; njhw;wh Neha; (NCD)  kPsha;tpy; jpl;lkply; gpuptpd; 
itj;jpa epGzu; kw;Wk; itj;jpa mjpfhup fye;Jnfhz;ldu;. 

 [_d; 16 Mk; Njjp Nffhiyf;F Nkw;ghu;it tp[ak; Nkw;nfhs;sg;gl;lJ kw;Wk; 

%d;W HLC fSf;F tp[ak; nra;ag;gl;lJ. 

 njhw;W my;yhj Neha;fSf;fhd ,af;Feufj;jhy; rpwg;ghf cUthf;fg;gl;l 

Google Sheets %yk; khtl;l mstpy; elj;jg;gLk; epfo;r;rpfs; tof;fkhd 
GJg;gpg;Gfs; %yk; fz;fhzpf;fg;gl;ld. 

 Nk 2023 ,y; njhw;wh Neha; (NCD)  ,af;Feufj;jhy; 2022 ,y; njhlq;fg;gl;l 
cly; nray;ghL jpl;lj;ijf; fz;fhzpf;f njhw;W my;yhj Neha;fSf;fhd 
,af;Feufj;jpd; xU FO Njrpa Gw;WNeha; fl;Lg;ghl;Lj; jpl;lj;ijg; 
ghu;itapl;lJ. 

 njhw;wh Neha; (NCD)  ,af;Feufj;jpd; fPo; ika Gs;spfs; gapw;rp ngw;w 
epWtdq;fspy; WhatsApp Nghd;w r%f Clfq;fisg; gad;gLj;jp gzpapl 
mikg;Gfspy; cly; nray;ghL jpl;lq;fs; fz;fhzpf;fg;gl;ld. 

 

 

 

 

 

njhw;wh Neha; (NCD) ,af;Feufj;jhy; NCCP ,y; Nkw;ghu;it jpl;lk; 
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rrppwwgg;;GGjj;;  jjppll;;llqq;;ffss;;  

Resolve to Save Lives %%yykk;;  ffppiillff;;ffgg;;ggll;;ll  jjppll;;llkk;;  

2020 Mk; Mz;by; Rfhjhu mikr;rfj;jpd; gpujpg; gzpg;ghsu; ehafj;jpd; (njhw;wh 
Neha;fs;) mYtyfk; cau; ,uj;j mOj;jj;jpw;F rpfpr;iraspg;gjw;fhd vspa 
newpKiwfis cUthf;Ftjw;Fk; Nehahspiaj; njhlu;r;rpahfr; 
rpfpr;iraspg;gjw;fhf xU Rfhjhu jfty; nkd;nghUs; xd;iw xUq;fpizg;gjw;Fk; 

Resolve to Save Lives' vd;w Muha;r;rp khdpaj;ijg; ngw;wJ. [dtup 2022 Kjy; 

fSj;Jiw khtl;lj;jpy; cs;s 3 Muk;g Rfhjhu itj;jparhiyfspy; ,e;j jpl;lk; 
Kd;Ndhbahf Kd;ndLf;fg;gl;lJ. Vg;uy; 2023 ,y; ,j;jpl;lk; fSj;Jiw 
khtl;lj;jpy; NkYk; 11 Muk;g Rfhjhu itj;jparhiyfSf;F tpupTgLj;jg;gl;lJ. 

milTfs; 

•  cau; ,uj;j mOj;jj;jpw;F rpfpr;iraspg;gjw;fhd vspa newpKiw 
ntw;wpfukhf nray;gLj;jg;gLfpwJ. 

•  ,uj;j mOj;j rhjdq;fs; Mz;l;uha;L njhiyNgrpfs; kw;Wk; 
njhiyf;fhl;rpfs; (Rfhjhu fy;tpf;fhf) jpl;l kUj;JtkidfSf;F 
toq;fg;gl;ld. 

•  midj;J Copau;fSf;Fk; tho;f;if Kiw khw;wq;fs; kw;Wk; cau; ,uj;j 
mOj;j rpfpr;ir topfhl;Ljy;fs; Fwpj;J tpopg;Gzu;T Vw;gLj;j gapw;rp 
epfo;r;rpfs; elj;jg;gl;ld. 

•  topfhl;Ljy; Nfhit cUthf;fg;gLfpd;wJ> 2023 ,y; mJ mwpKfg;gLj;jg;gLk;. 
•  thbf;ifahsu; jpUg;jp Ma;Tfs; Kd;Ndhbj;jpl;l kUj;Jtkidfspy; 

Nkw;nfhs;sg;gl;L ey;y ngWNgw;iwf; fhl;LfpwJ. 

•  jw;NghJ midj;J itj;jparhiyfSk; ruhrupahf 58% Vw;Wf;nfhs;sj;jf;f 

,uj;j mOj;jf; fl;Lg;ghl;L tpfpjj;ijf; fhl;Lfpd;wd kw;Wk; 13% 
itj;jparhiyfspy; kl;LNk Nehahsu; tUifjtwy; mtjhdpf;fg;gl;Ls;sJ. 

 

 

 

 

 

 

STEPS ffzzff;;nnffLLgg;;GG  22002211  

mmwwppKKffkk;;  

STEPS fzf;nfLg;G vd;gJ xU ehl;by; njhw;wh Neha; (NCD)  epiyia 

kjpg;gpLtjpy; gad;gLj;jg;gLk; fz;fhzpg;G topKiwfspy; xd;whFk;. njhw;wh Neha; 
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rrppwwgg;;GGjj;;  jjppll;;llqq;;ffss;;  

Resolve to Save Lives %%yykk;;  ffppiillff;;ffgg;;ggll;;ll  jjppll;;llkk;;  

2020 Mk; Mz;by; Rfhjhu mikr;rfj;jpd; gpujpg; gzpg;ghsu; ehafj;jpd; (njhw;wh 
Neha;fs;) mYtyfk; cau; ,uj;j mOj;jj;jpw;F rpfpr;iraspg;gjw;fhd vspa 
newpKiwfis cUthf;Ftjw;Fk; Nehahspiaj; njhlu;r;rpahfr; 
rpfpr;iraspg;gjw;fhf xU Rfhjhu jfty; nkd;nghUs; xd;iw xUq;fpizg;gjw;Fk; 

Resolve to Save Lives' vd;w Muha;r;rp khdpaj;ijg; ngw;wJ. [dtup 2022 Kjy; 

fSj;Jiw khtl;lj;jpy; cs;s 3 Muk;g Rfhjhu itj;jparhiyfspy; ,e;j jpl;lk; 
Kd;Ndhbahf Kd;ndLf;fg;gl;lJ. Vg;uy; 2023 ,y; ,j;jpl;lk; fSj;Jiw 
khtl;lj;jpy; NkYk; 11 Muk;g Rfhjhu itj;jparhiyfSf;F tpupTgLj;jg;gl;lJ. 

milTfs; 

•  cau; ,uj;j mOj;jj;jpw;F rpfpr;iraspg;gjw;fhd vspa newpKiw 
ntw;wpfukhf nray;gLj;jg;gLfpwJ. 

•  ,uj;j mOj;j rhjdq;fs; Mz;l;uha;L njhiyNgrpfs; kw;Wk; 
njhiyf;fhl;rpfs; (Rfhjhu fy;tpf;fhf) jpl;l kUj;JtkidfSf;F 
toq;fg;gl;ld. 

•  midj;J Copau;fSf;Fk; tho;f;if Kiw khw;wq;fs; kw;Wk; cau; ,uj;j 
mOj;j rpfpr;ir topfhl;Ljy;fs; Fwpj;J tpopg;Gzu;T Vw;gLj;j gapw;rp 
epfo;r;rpfs; elj;jg;gl;ld. 

•  topfhl;Ljy; Nfhit cUthf;fg;gLfpd;wJ> 2023 ,y; mJ mwpKfg;gLj;jg;gLk;. 
•  thbf;ifahsu; jpUg;jp Ma;Tfs; Kd;Ndhbj;jpl;l kUj;Jtkidfspy; 

Nkw;nfhs;sg;gl;L ey;y ngWNgw;iwf; fhl;LfpwJ. 

•  jw;NghJ midj;J itj;jparhiyfSk; ruhrupahf 58% Vw;Wf;nfhs;sj;jf;f 

,uj;j mOj;jf; fl;Lg;ghl;L tpfpjj;ijf; fhl;Lfpd;wd kw;Wk; 13% 
itj;jparhiyfspy; kl;LNk Nehahsu; tUifjtwy; mtjhdpf;fg;gl;Ls;sJ. 

 

 

 

 

 

 

STEPS ffzzff;;nnffLLgg;;GG  22002211  

mmwwppKKffkk;;  

STEPS fzf;nfLg;G vd;gJ xU ehl;by; njhw;wh Neha; (NCD)  epiyia 

kjpg;gpLtjpy; gad;gLj;jg;gLk; fz;fhzpg;G topKiwfspy; xd;whFk;. njhw;wh Neha; 

(NCD)  ,d; Mgj;J fhuzp fz;fhzpg;Gf;fhd STEP wise mZFKiw 

kf;fs;njhif mbg;gilapyhd Njrpa fzf;nfLg;ghFk;. ,J ehl;by; njhw;wh Neha; 

(NCD)  ,d; Rikia jPu;khdpf;f kf;fs; kj;jpapy; Vw;fdNt epWtg;gl;l Mgj;J 

fhuzpfs; gw;wpa juTfisg; ngWtij Nehf;fkhff; nfhz;Ls;sJ. ,e;j 
fzf;nfLg;G vd;gJ xU Neu;fhzy; elj;Jk; Nfs;tpj;jhs; %yk; njhw;wh Neha; 

(NCD)  ,d; Mgj;J fhuzpfs; gw;wpa Kf;fpa jfty;fisg; ngWtjd; %yk; 

fzf;nfLg;G njhlq;fg;gLk; xU njhlu;r;rpahd nray;KiwahFk;. gpd;du; 
khDltpay; mstPLfs; ngwg;gLfpd;wd. gpd;du; capu;Ntjpapay; gFg;gha;Tf;fhd 
,uj;j khjpupfs; ngwg;gLfpd;wd. ,e;j fzf;nfLg;G nghJthf Ma;tpy; 
gq;Nfw;ghsu;fspd; tPLfspy; Nkw;nfhs;sg;gLfpwJ. mq;F r%f-kf;fs;njhif juT 
khDltpay; mstPLfs; rpWePu; khjpup Mfpait xNu Neuj;jpy; Nrfupf;fg;gl;L xU 
fpspdpf; mikg;gpy; ,uj;j khjpupfs; vLf;fg;gLk;. 

Nfhtpl; ngUe;njhw;Wf; fhuzkhf 2021 kw;Wk; 2022 ,y; fzf;nfLg;G elj;jg;gl;lJ 
kw;Wk; juT gFg;gha;T kw;Wk; mwpf;if vOJtJ 2023 ,y; epiwtile;jJ. fPNo 

cs;s juTj;jhs; STEPS fzf;nfLg;G 2021 ,d; Kf;fpa ntspg;ghLfis 

toq;FfpwJ. 

1188  --  6699  ttaaJJiillaa  nngguuppaattuu;;ffSSff;;ffhhdd  

KKbbTTffss;;  (95% CI) ,,UUgghhyyhhUUkk;;  MMzz;;ffss;; nnggzz;;ffss;; 

ggbb  11::  GGiiffaappiiyygg;;  ggaadd;;gghhLL 

jw;NghJ Gifapiy Gifg;gtu;fspd; 
rjtPjk; 

13.1 % 

( 11.5 - 15.1 ) 

15.9 % 

( 97.9 – 19.3 ) 

5.9 % 

( 5.5 - 5.3 ) 

jw;NghJ jpdKk; Gifapiy 
Gifg;gtu;fspd; rjtPjk; 

15.5% 

(9.5-11.5) 

91.1% 

(19.1-91.3) 

5.1% 

(5.5-5.9) 

jpdKk; Gifapiy Gifg;gtu;fSf;F    

Gifgpbf;fj; njhlq;fpa ruhrup taJ 
(Mz;Lfs;) 

95.6 

(95.5-91.1) 

95.5 

(19.9-91.5) 
-- 

cw;gj;jp nra;ag;gl;l rpfnul;Lfis 
Giff;Fk; jpdrup Gifgpbg;gtu;fspd; 
rjtPjk;  

75.5% 

(65.7-75.1) 

75.9% 

(66.1-75.7) 
-- 

xU ehisf;F Giff;fg;gLk; cw;gj;jp 
nra;ag;gl;l rpfnul;Lfspd; ruhrup 
vz;zpf;if (jahupf;fg;gl;l rpfnul;Lfis 
Gifg;gtu;fshy;) 

1.7 

( 1.3 -3.1) 

1.7 

( 1.3 -3.1) 
-- 
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ggbb  11  kkJJ  mmUUee;;JJjjyy;;  

tho;ehs; KOtJk; tpyfpapUg;gtu;fspd; 
rjtPjk; 

65.1% 

(61.3-66.7) 

13.9% 

(11.7-16.6) 

91.9% 

(95.7-91.1) 

fle;j 12-khjq;fspy; tpyfpatu;fspd; 
rjtPjk; 

8.9% 

(7.3-9.1) 

11.5% 

(15.1-19.9) 

5.3% 

(3.3-6.1) 

jw;NghJ Fbg;gtu;fspd; rjtPjk; (fle;j 30 
ehl;fspy; kJ mUe;jpaJ) 

95.7% 

(19.5-99.5) 

31.1% 

(35.9-35.6) 

1.9% 

(5.7-1.6) 

fLikahd kJghtidapy; <LgLk; rjtPjk; 
(fle;j 30 ehl;fspy; ve;j re;ju;g;gj;jpYk; 6 
my;yJ mjw;F Nkw;gl;l Nfhg;igfs;) 

7.1% 

(6.9-7.9) 

15.1% 

(11.1-16.8) 

5.1% 

(5.1-5.5) 

ggbb  11  cczzTTKKiiww  

xU thuj;jpy; cl;nfhs;Sk; goq;fspd; 
ruhrup vz;zpf;if 

1.3 

(1.3-1.5) 

1.3 

(1.1-1.5) 

1.5 

(1.3-1.6) 

xU ehisf;F ruhrupahf cl;nfhs;Sk; 
goq;fspd; ruhrup vz;zpf;if 

1.9 

(1.9-1.1) 

1.9 

(1.9-1.1) 

1.1 

(1.9-1.1) 

xU tof;fkhd thuj;jpy; cl;nfhs;Sk; 
fha;fwpfspd; ruhrup vz;zpf;if 

6.5 

(6.5-6.6) 

6.5 

(6.3-6.5) 

6.6 

(6.5-6.6) 

xU ehisf;F ruhrupahf cl;nfhs;Sk; 
fha;fwpfspd; ruhrup vz;zpf;if 

1.1 

(1.9-1.5) 

1.1 

(1.9-1.3) 

1.3 

(1.9-1.5) 

xU ehisf;F ruhrupahf 5 
gupkhzq;fSf;F Fiwthd goq;fs; 
my;yJ fha;fwpfis cz;gtu;fspd; 
rjtPjk; 

67.8% 

(66.1-69.6) 

68.1% 

(65.7-75.5) 

67.6% 

(65.5-69.7) 

cz;Zk; Kd; my;yJ rhg;gpLk; NghJ 
vg;NghJk; my;yJ mbf;fb cg;G my;yJ 
fhuk; fye;j Nrh]; Nru;f;Fk; rjtPjk; 

1.5% 

(9.8-3.9) 

1.3% 

(9.6-3.1) 

1.6% 

(9.8-3.3) 
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ggbb  11  kkJJ  mmUUee;;JJjjyy;;  

tho;ehs; KOtJk; tpyfpapUg;gtu;fspd; 
rjtPjk; 

65.1% 

(61.3-66.7) 

13.9% 

(11.7-16.6) 

91.9% 

(95.7-91.1) 

fle;j 12-khjq;fspy; tpyfpatu;fspd; 
rjtPjk; 

8.9% 

(7.3-9.1) 

11.5% 

(15.1-19.9) 

5.3% 

(3.3-6.1) 

jw;NghJ Fbg;gtu;fspd; rjtPjk; (fle;j 30 
ehl;fspy; kJ mUe;jpaJ) 

95.7% 

(19.5-99.5) 

31.1% 

(35.9-35.6) 

1.9% 

(5.7-1.6) 

fLikahd kJghtidapy; <LgLk; rjtPjk; 
(fle;j 30 ehl;fspy; ve;j re;ju;g;gj;jpYk; 6 
my;yJ mjw;F Nkw;gl;l Nfhg;igfs;) 

7.1% 

(6.9-7.9) 

15.1% 

(11.1-16.8) 

5.1% 

(5.1-5.5) 

ggbb  11  cczzTTKKiiww  

xU thuj;jpy; cl;nfhs;Sk; goq;fspd; 
ruhrup vz;zpf;if 

1.3 

(1.3-1.5) 

1.3 

(1.1-1.5) 

1.5 

(1.3-1.6) 

xU ehisf;F ruhrupahf cl;nfhs;Sk; 
goq;fspd; ruhrup vz;zpf;if 

1.9 

(1.9-1.1) 

1.9 

(1.9-1.1) 

1.1 

(1.9-1.1) 

xU tof;fkhd thuj;jpy; cl;nfhs;Sk; 
fha;fwpfspd; ruhrup vz;zpf;if 

6.5 

(6.5-6.6) 

6.5 

(6.3-6.5) 

6.6 

(6.5-6.6) 

xU ehisf;F ruhrupahf cl;nfhs;Sk; 
fha;fwpfspd; ruhrup vz;zpf;if 

1.1 

(1.9-1.5) 

1.1 

(1.9-1.3) 

1.3 

(1.9-1.5) 

xU ehisf;F ruhrupahf 5 
gupkhzq;fSf;F Fiwthd goq;fs; 
my;yJ fha;fwpfis cz;gtu;fspd; 
rjtPjk; 

67.8% 

(66.1-69.6) 

68.1% 

(65.7-75.5) 

67.6% 

(65.5-69.7) 

cz;Zk; Kd; my;yJ rhg;gpLk; NghJ 
vg;NghJk; my;yJ mbf;fb cg;G my;yJ 
fhuk; fye;j Nrh]; Nru;f;Fk; rjtPjk; 

1.5% 

(9.8-3.9) 

1.3% 

(9.6-3.1) 

1.6% 

(9.8-3.3) 

cg;G mjpfk; cs;s gjg;gLj;jg;gl;l 
czTfis vg;NghJk; my;yJ mbf;fb 
rhg;gpLk; rjtPjk; 

8.9% 

(7.9-9.9) 

8.1% 

(6.7-9.3) 

8.1% 

(7.9-9.5) 

ggbb  11  ccllyy;;  nnrraayy;;gghhLL  

NghJkhd cly; nray;ghL ,y;yhj 

rjtPjk; (xU thuj;jpw;F <150 epkpl 
kpjkhd-jPtpu nray;ghL my;yJ mjw;F 

rkkhdjhf tiuaWf;fg;gLfpwJ )* 

13.8% 

(11.1-16.3) 

93.9% 

(99.1-96.1) 

31.9% 

(31.8-36.5) 

xU ehisf;F ruhrupahf cly; 
nray;ghLfspy; nrytplg;gLk; ruhrup Neuk; 
(epkplq;fs;) 

( ,il-fhyhz;L tuk;Gld; toq;fg;gLfpwJ 
) 

63.1 

(9.9-957.1) 

153.1 

(91.3-185.7) 

15.5  

(5.5-115.5) 

jPtpukhd nraypy; <Lglhj rjtPjk; 
71.3% 

(71.8-73.9) 

55.3% 

(51.5-57.9) 

88.9% 

(87.6-95.9) 

ggbb  11  ffuu;;gg;;gggg;;iigg  tthhaa;;gg;;  GGww;;WWNNeehhaa;;  gguuppNNrrhhjjiidd  

30-49 taJila ngz;fspd; rjtPjk; 
fu;g;gg;ig tha;g; Gw;WNeha;f;fhd 
gupNrhjid 

  
35.9% 

(17.1-31.1) 

ggbb  22  ccllyy;;  mmssttPPLLffss; 

ruhrup cly; epiw FwpaPl;nlz; - gpvk;I 

(fpNyh/kP 2 ) 

93.9 

(93.5-93.1) 

91.1 

(99.9-91.1) 

95.1 

(93.8-95.1) 

mjpf vil nfhz;l rjtPjk; (gpvk;I ≥ 25 
fpNyh/kP 2 ) 

19.3% 

(17.9-35.9) 

15.5% 

(97.7-19.1) 

37.6% 

(35.5-39.6) 

mjPj gUkdhdtu;fspd; rjtPjk; (gpvk;I ≥ 
30 fpNyh/kP 2 ) 

11.5% 

(15.5-19.5) 

6.1% 

(5.1-7.3) 

15.9% 

(11.6-16.7) 

ruhrup ,Lg;G Rw;wsT (nr.kP.)  
85.1 

(83.6-86.5) 

86.3 

(85.8-87.1) 
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ruhrup rp];lhypf; ,uj;j mOj;jk; - SBP 
(mmHg)> jw;NghJ cau; FUjpaKf;f 
rpfpr;irapy; cs;stu;fs; cl;gl 

198.5 

(197.9-199.9) 

115.1 

(199.3-111.1) 

197.5 

(196.1-197.9) 

ruhrup rp];lhypf; ,uj;j mOj;jk; - DBP 
(mmHg)> jw;NghJ cau; FUjpaKf;f 
rpfpr;irapy; cs;stu;fs; cl;gl 

85.5 

(85.1-81.5) 

81.9 

(81.1-89.6) 

79.1 

(78.8-79.9) 

mjpfupj;j ,uj;j mOj;jk; (SBP ≥ 140 
kw;Wk;/my;yJ DBP ≥ 90 mmHg cld; 

jw;NghJ mjpfupj;j BPf;fhd kUe;jpy; 
cs;s rjtPjk;) 

13.8% 

(11.1-16.1) 

15.8% 

(11.3-18.9) 

13.5% 

(19.5-15.9) 

mjpf ,uj;j mOj;jk; (SBP ≥ 140 
kw;Wk;/my;yJ DBP ≥ 90 mmHg cld; 

jw;rkak; mjpfupj;j BPf;fhd kUe;jpy; 
,y;yhjtu;fs;) nfhz;l rjtPjk; 

61.9% 

(61.3-66.3) 

71.9% 

(67.7-73.7) 

57.9% 

(51.9-65.5) 

gb 3 capu;Ntjpapay; mstPL 

cz;zhepiy ,uj;j FSf;Nfh];> ,uj;j 
FSf;Nfh]pd; mjpfupg;Gf;F jw;NghJ 

kUe;J cl;nfhs;gtu;fs; cl;gl [mg/dl] 

153.9 

(159.6-155.8) 

151.1 

(151.1-155.6) 

153.9 

(159.9-157.5) 

fPNo tiuaWf;fg;gl;Ls;sgb rw;W 
mjpfupj;Js;s cz;zhepiy FSf;Nfh]; 
rjtPjk; 

•  ehsf;FUjpg; gupNrhjid kjpg;G ≥6.1 
mmol/L (110 mg/dl) kw;Wk; <7.0 mmol/L 
(126 mg/dl) 

•  tpuy;Edpg; gupNrhjid kjpg;G ≥5.6 
mmol/L (100 mg/dl) kw;Wk; <6.1 mmol/L 
(110 mg/dl) 

19.8% 

(11.6-13.1) 

19.6% 

(15.8-13.3) 

11.5% 

(11.5-13.5) 

fPNo tiuaWj;Js;sgb mjpfupj;j 
cz;zhepiy ,uj;j FSf;Nfh]; rjtPjk; 
cld; jw;NghJ mjpfupj;j ,uj;j 
FSf;Nfh]pw;fhd kUe;J cl;nfhs;Nthu; 

•  ehsf;FUjpg; gupNrhjid kjpg;G ≥7.0 
mmol/L (126 mg/dl) 

•  tpuy;Edpg; gupNrhjid kjpg;G ≥ 6.1 
mmol/L (110 mg/dl) 

15.6% 

(13.3- 16.8) 

15.6% 

(11.6- 17.5) 

15.6% 

(13.1- 17.1) 
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ruhrup rp];lhypf; ,uj;j mOj;jk; - SBP 
(mmHg)> jw;NghJ cau; FUjpaKf;f 
rpfpr;irapy; cs;stu;fs; cl;gl 

198.5 

(197.9-199.9) 

115.1 

(199.3-111.1) 

197.5 

(196.1-197.9) 

ruhrup rp];lhypf; ,uj;j mOj;jk; - DBP 
(mmHg)> jw;NghJ cau; FUjpaKf;f 
rpfpr;irapy; cs;stu;fs; cl;gl 

85.5 

(85.1-81.5) 

81.9 

(81.1-89.6) 

79.1 

(78.8-79.9) 

mjpfupj;j ,uj;j mOj;jk; (SBP ≥ 140 
kw;Wk;/my;yJ DBP ≥ 90 mmHg cld; 

jw;NghJ mjpfupj;j BPf;fhd kUe;jpy; 
cs;s rjtPjk;) 

13.8% 

(11.1-16.1) 

15.8% 

(11.3-18.9) 

13.5% 

(19.5-15.9) 

mjpf ,uj;j mOj;jk; (SBP ≥ 140 
kw;Wk;/my;yJ DBP ≥ 90 mmHg cld; 

jw;rkak; mjpfupj;j BPf;fhd kUe;jpy; 
,y;yhjtu;fs;) nfhz;l rjtPjk; 

61.9% 

(61.3-66.3) 

71.9% 

(67.7-73.7) 

57.9% 

(51.9-65.5) 

gb 3 capu;Ntjpapay; mstPL 

cz;zhepiy ,uj;j FSf;Nfh];> ,uj;j 
FSf;Nfh]pd; mjpfupg;Gf;F jw;NghJ 

kUe;J cl;nfhs;gtu;fs; cl;gl [mg/dl] 

153.9 

(159.6-155.8) 

151.1 

(151.1-155.6) 

153.9 

(159.9-157.5) 

fPNo tiuaWf;fg;gl;Ls;sgb rw;W 
mjpfupj;Js;s cz;zhepiy FSf;Nfh]; 
rjtPjk; 

•  ehsf;FUjpg; gupNrhjid kjpg;G ≥6.1 
mmol/L (110 mg/dl) kw;Wk; <7.0 mmol/L 
(126 mg/dl) 

•  tpuy;Edpg; gupNrhjid kjpg;G ≥5.6 
mmol/L (100 mg/dl) kw;Wk; <6.1 mmol/L 
(110 mg/dl) 

19.8% 

(11.6-13.1) 

19.6% 

(15.8-13.3) 

11.5% 

(11.5-13.5) 

fPNo tiuaWj;Js;sgb mjpfupj;j 
cz;zhepiy ,uj;j FSf;Nfh]; rjtPjk; 
cld; jw;NghJ mjpfupj;j ,uj;j 
FSf;Nfh]pw;fhd kUe;J cl;nfhs;Nthu; 

•  ehsf;FUjpg; gupNrhjid kjpg;G ≥7.0 
mmol/L (126 mg/dl) 

•  tpuy;Edpg; gupNrhjid kjpg;G ≥ 6.1 
mmol/L (110 mg/dl) 

15.6% 

(13.3- 16.8) 

15.6% 

(11.6- 17.5) 

15.6% 

(13.1- 17.1) 

,uj;jj;jpy; cs;s ruhrup nkhj;j 
nfhy];l;uhy;> jw;NghJ mjpfupj;j 

nfhy];l;uhy; [mg/dl]f;fhd kUe;Jfis 
vLg;NghiuAk; cs;slf;fpaJ 

187.9 

(185.6- 188.8) 

189.5 

(179.8- 183.1) 

191.7 

(189.7- 191.7) 

mjpfupj;j nkhj;j nfhOg;Gld; $ba 

rjtPjk; (≥ 5.0 mmol/L my;yJ ≥ 190 
mg/dl cld; jw;NghJ mjpfupj;j 
nfhOg;Gf;fhd kUe;J vLg;Nghu; cld;) 

38.7% 

(36.8- 55.6) 

39.7% 

(35.5- 35.3) 

53.5% 

(51.6- 56.3) 

xU ehisf;F cg;gpd; ruhrup cl;nfhs;sy; 
(fpuhkpy;) 

8.5 

(8.5- 8.6) 

9.7 

(9.5- 9.8) 

7.6 

(7.5- 7.7) 

,ja Neha; Vw;gLk; (CVD) Mgj;J 

10 tUl CVD Mgj;J ≥ 20% my;yJ 

Vw;fdNt cs;s CVD cld; 40-69 

taJila rjtPjk;** 

13.9% 

(19.8- 15.8) 

16.9% 

(13.6- 19.6) 

11.8% 

(15.1- 11.8) 

xUq;fpize;j Mgj;J fhuzpfspd; RUf;fk;  

 jw;Nghija jpdrup 
Gifg;gpbg;gtu;fs; 

 NghJkhd cly; 
nray;ghL mw;Nwhu;  

mjpfupj;j BP (SBP ≥ 140 
kw;Wk;/my;yJ DBP ≥ 90 mmHg  

 xU ehisf;F 5 goq;fs; kw;Wk; fha;fwpfSf;F 
Fiwthf cz;Nghu;  

 mjpf vil (BMI ≥ 25 kg/m 2 ) 
 

my;yJ jw;NghJ mjpfupj;j BPf;fhd kUe;J 
vLg;Nghu;) 

NkNy cs;s Mgj;J fhuzpfs; vJTk; 
,y;yhj rjtPjk; 

8.3% 

(7.3- 9.3) 

9.1% 

(7.7- 15.8) 

7.7% 

(6.5- 8.8) 

18 Kjy; 44 taJ tiuAs;s %d;W 
my;yJ mjw;F Nkw;gl;l Mgj;J 
fhuzpfisf; nfhz;l rjtPjk; 

18.5% 

(16.3- 19.7) 

18.5% 

(15.8- 91.9) 

17.6% 

(15.6- 19.7) 

45 Kjy; 69 taJ tiuAs;s %d;W 
my;yJ mjw;F Nkw;gl;l Mgj;J 
fhuzpfisf; nfhz;l rjtPjk; 

16.1% 

(13.5- 18.9) 

11.5% 

(98.1- 13.6) 

35.1% 

(17.3- 39.8) 

18 Kjy; 69 taJ tiu > NkNy cs;s 
%d;W my;yJ mjw;F Nkw;gl;l Mgj;J 
fhuzpfisf; nfhz;l rjtPjk; 

96.5% 

(95.1- 97.9) 

93.5% 

(99.3- 96.6) 

98.9% 

(96.3- 15.5) 
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ttppggjj;;JJ--ffhhaakk;;  jjLLgg;;GG  kkww;;WWkk;;  NNkkyyhhzz;;iikk  mmyyFF  nnrraayy;;jjppwwdd;;  nnjjhhww;;wwhh  NNeehhaa;;  

((NCD))    ,,aaff;;FFeeuuffkk;;  RRffhhjjhhuu  mmiikkrr;;rrffkk;;..                          

njhw;wh Neha; (NCD) ,af;Feufj;jpd; tpgj;J-fhak; jLg;G kw;Wk; rpfpr;irg; 

gpupthdJ ,yq;ifapd; gy Jiw eltbf;ifj; jpl;lj;jpy; (MSAP) Fwpg;gplg;gl;Ls;s 
ehd;F cj;jpfspd; mbg;gilapy; eltbf;iffis Nkw;nfhz;lJ. 

ccjj;;jjpp  11::  MMNNyyhhrriidd>>  xxdd;;wwppiizzTT  kkww;;WWkk;;  jjiiyyiikkjj;;JJttkk;;  

m. fhaj;ijj; jLg;gjw;fhd gy;Jiw eltbf;ifj; jpl;lk; (MSAP) mwpKfk; 

njhlu;ghd xd;gJ MNyhridf; $l;lq;fs; njhlu;Gila gq;Fjhuu;fs; kw;Wk; 

MNyhrfu;fs; (khfhz kw;Wk; khtl;lk;) & MO/NCD fSf;F gpd;tUk; gFjpfis 

cs;slf;fpajhf elj;jg;gl;lJ. 

           gFjp 1 - rhiy ghJfhg;G 
           gFjp 2 - ePupy; %o;Fk; ghJfhg;G 
           gFjp 3 - tPl;L ghJfhg;G 
           gFjp 4 - gzpapl ghJfhg;G 
           gFjp 5 - KjpNahu; ghJfhg;G 
           gFjp 6 - epfo;Tf;Fg; gpe;ija guhkupg;G 
           gFjp 7 - fz;fhzpg;G kw;Wk; kjpg;gPL 
           gFjp 8 - Foe;ij ghJfhg;G 

,jw;F Nkyjpfkhf HDC ,y; khfhz kw;Wk; khtl;l kUj;Jt epu;thfpfSf;F 

tpgj;J-fhak; jLg;G kw;Wk; Nkyhz;ikf;fhd gy;Jiw nray; jpl;lk; Fwpj;Jk; 
tpopg;Gzu;T Vw;gLj;jg;gl;lJ. 

M. tpgj;Jf;fs; kw;Wk; fhaq;fisj; jLg;gJ kw;Wk; KjYjtp nra;tJ Fwpj;j xU 
ehs; MNyhridg; gl;liw Clftpayhsu;fSf;F elj;jg;gl;lJ. 

ccjj;;jjpp  22::  MMNNuuhhff;;ffppaa  NNkkkk;;gghhLL  kkww;;WWkk;;  ,,lluu;;  FFiiwwgg;;GG  

22..11  –   rrhhiiyygg;;  gghhJJffhhgg;;GG  

gpd;tUk; eltbf;iffs; cs;slf;fg;gl;ld. 

m. njhlu;Gila gq;Fjhuu;fis cs;slf;fpa njhopy;El;gg; gzpf;FO (TWG) 
$l;lk; ele;jJ 

M. Rfhjhu mikr;R> ,yq;if nghyp];> ,yq;if fhg;GWjp xOq;FKiw 

Mizf;FO (IRCSL) kw;Wk; tPjpg; ghJfhg;gpw;fhd Njrpa rig (NCRS) 
Mfpatw;wpy; RTA njhlu;ghd juTg; gfpu;T epWtg;gl;lJ. 

,. gs;sp khztu;fspilNa jiyf;ftrq;fis Cf;Ftpf;Fk; nghwpKiwia 
cUthf;Fjy;. 

<. rhiyg; Nghf;Ftuj;J tpgj;Jfisj; jLg;gjw;fhd Njrpa %NyhghakhdJ (RTA) 
Njrpa kw;Wk; cs;Su; kl;lj;jpy; eltbf;iffis Nkw;nfhs;s ,d;wpaikahjJ. 
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ttppggjj;;JJ--ffhhaakk;;  jjLLgg;;GG  kkww;;WWkk;;  NNkkyyhhzz;;iikk  mmyyFF  nnrraayy;;jjppwwdd;;  nnjjhhww;;wwhh  NNeehhaa;;  

((NCD))    ,,aaff;;FFeeuuffkk;;  RRffhhjjhhuu  mmiikkrr;;rrffkk;;..                          

njhw;wh Neha; (NCD) ,af;Feufj;jpd; tpgj;J-fhak; jLg;G kw;Wk; rpfpr;irg; 

gpupthdJ ,yq;ifapd; gy Jiw eltbf;ifj; jpl;lj;jpy; (MSAP) Fwpg;gplg;gl;Ls;s 
ehd;F cj;jpfspd; mbg;gilapy; eltbf;iffis Nkw;nfhz;lJ. 

ccjj;;jjpp  11::  MMNNyyhhrriidd>>  xxdd;;wwppiizzTT  kkww;;WWkk;;  jjiiyyiikkjj;;JJttkk;;  

m. fhaj;ijj; jLg;gjw;fhd gy;Jiw eltbf;ifj; jpl;lk; (MSAP) mwpKfk; 

njhlu;ghd xd;gJ MNyhridf; $l;lq;fs; njhlu;Gila gq;Fjhuu;fs; kw;Wk; 

MNyhrfu;fs; (khfhz kw;Wk; khtl;lk;) & MO/NCD fSf;F gpd;tUk; gFjpfis 

cs;slf;fpajhf elj;jg;gl;lJ. 

           gFjp 1 - rhiy ghJfhg;G 
           gFjp 2 - ePupy; %o;Fk; ghJfhg;G 
           gFjp 3 - tPl;L ghJfhg;G 
           gFjp 4 - gzpapl ghJfhg;G 
           gFjp 5 - KjpNahu; ghJfhg;G 
           gFjp 6 - epfo;Tf;Fg; gpe;ija guhkupg;G 
           gFjp 7 - fz;fhzpg;G kw;Wk; kjpg;gPL 
           gFjp 8 - Foe;ij ghJfhg;G 

,jw;F Nkyjpfkhf HDC ,y; khfhz kw;Wk; khtl;l kUj;Jt epu;thfpfSf;F 

tpgj;J-fhak; jLg;G kw;Wk; Nkyhz;ikf;fhd gy;Jiw nray; jpl;lk; Fwpj;Jk; 
tpopg;Gzu;T Vw;gLj;jg;gl;lJ. 

M. tpgj;Jf;fs; kw;Wk; fhaq;fisj; jLg;gJ kw;Wk; KjYjtp nra;tJ Fwpj;j xU 
ehs; MNyhridg; gl;liw Clftpayhsu;fSf;F elj;jg;gl;lJ. 

ccjj;;jjpp  22::  MMNNuuhhff;;ffppaa  NNkkkk;;gghhLL  kkww;;WWkk;;  ,,lluu;;  FFiiwwgg;;GG  

22..11  –   rrhhiiyygg;;  gghhJJffhhgg;;GG  

gpd;tUk; eltbf;iffs; cs;slf;fg;gl;ld. 

m. njhlu;Gila gq;Fjhuu;fis cs;slf;fpa njhopy;El;gg; gzpf;FO (TWG) 
$l;lk; ele;jJ 

M. Rfhjhu mikr;R> ,yq;if nghyp];> ,yq;if fhg;GWjp xOq;FKiw 

Mizf;FO (IRCSL) kw;Wk; tPjpg; ghJfhg;gpw;fhd Njrpa rig (NCRS) 
Mfpatw;wpy; RTA njhlu;ghd juTg; gfpu;T epWtg;gl;lJ. 

,. gs;sp khztu;fspilNa jiyf;ftrq;fis Cf;Ftpf;Fk; nghwpKiwia 
cUthf;Fjy;. 

<. rhiyg; Nghf;Ftuj;J tpgj;Jfisj; jLg;gjw;fhd Njrpa %NyhghakhdJ (RTA) 
Njrpa kw;Wk; cs;Su; kl;lj;jpy; eltbf;iffis Nkw;nfhs;s ,d;wpaikahjJ. 

vdNt Njrpa %Nyhghaj;ij cUthf;Ftjw;fhd fye;Jiuahly;fs; 
Muk;gpf;fg;gl;ld. 

c. cyfshtpa rhiyg; ghJfhg;G thuk; mD\;bf;fg;gl;lJ kw;Wk; tpopg;Gzu;it 
Vw;gLj;j r%f Clf gpur;rhuq;fs; elj;jg;gl;ld. 

C. ,lupy; cjTk; njhz;lu;fSf;Fupa (Good Samaritans) MjuT mikg;ig 

nray;gLj;JtJ RTAfspd; tpisTfisj; jzpg;gjpy; Kf;fpakhdjhf 

mq;fPfupf;fg;gl;lJ. ,jd; tpisthf gy $l;lq;fs; elj;jg;gl;ld tpgj;J kw;Wk; 
fhaj;jpw;fhd gpupT xU gq;Fjhuuhf gq;Nfw;wJ. 

v. thfd Xl;Ldu;fis rl;ltpNuhj Nghijg;nghUs; ghtidf;fhf (tPjpNahur; 
Nrhjid) gupNrhjid nra;jy; Fwpj;j njhopy;El;g MNyhridfis 
toq;fg;gl;lJ. 

 
22..22  --  eePPuuppyy;;  %%oo;;FFkk;;  gghhJJffhhgg;;GG  

m.  ePupy; %o;FtJ njhlu;ghd tpgj;Jf;fisf; Fiwf;f rk;ge;jg;gl;l 

gq;Fjhuu;fSld; njhopy;El;g gzpf;FO (TWG) $l;lk; eilngw;wJ. 

M. cs;Shu; r%fq;fs; kw;Wk; epWtdq;fspd; cjtpAld; ePupy; %o;Fk; mghak; 
cs;s gFjpfspy; fhl;rpg;gLj;Jtjw;fhf tpsk;gu gyiffs; 
tbtikf;fg;gl;Ls;sd. 

,. ePupy; %o;FtJ njhlu;ghd juTg; gfpu;Tf;fhd nghwpKiwia cUthf;fj;  
njhlq;fg;gl;lJ. 

<.   nraw;if kw;Wk; ,aw;ifahd Fsq;fSf;F ,ilapy; gfpu;e;J 
nfhs;tjw;fhd Kf;fpa Mtzkhf Fsj;jpd; juj;ij Nkk;gLj;JtJ 
milahsk; fhzg;gl;Ls;sJ. vdNt ,J njhlq;fg;gl;lJ. 

c. ePupy; %o;Ftjhy; Vw;gLk; gpur;rpidfisf; Fiwf;f ePupy; %o;Ftijj; 
jLg;gjw;fhd Njrpa cj;jp mtrpak;. ,jdhy; tpA+fj;ij cUthf;Fk; 
eltbf;iffs; njhlq;fpd. 

22..33  --  ttPPll;;LLgg;;  gghhJJffhhgg;;GG  

m. ehl;by; tprj; jLg;G eltbf;iffis Nkk;gLj;j Njrpa tpr ikaj;Jld; 
re;jpg;Gfs; elj;jg;gl;ld. 

M. nghJ Rfhjhu fhy;eil Nritfs; ,af;Feufj;Jld; (PHVS) ,ize;J 

tpyq;Ffs; fbj;jiyj; jLg;gjw;fhd Njrpa cj;jpia cUthf;f eltbf;if 
vLf;fg;gl;lJ. 

,. tPo;r;rpapdhy; Vw;gLk; fhaq;fs; tajhdtu;fspilNa nghJthdJ> NkYk; 

,isQu;fs; KjpNahu; kw;Wk; CdKw;Nwhu; ,af;Feufj;Jld; (YED) tPo;r;rpj; 
jLg;G cj;jp kw;Wk; KjpNahu; ghJfhg;G rupghu;g;Gg; gl;baiy cUthf;FtJ 
njhlu;ghf xU $l;lk; elj;jg;gl;lJ. 
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ccjj;;jjpp  33::  eeppffoo;;TTff;;FFgg;;  ggppee;;iijjaa  gguuhhkkuuppgg;;GG  

m. KjYjtp topfhl;Ljy;fis cUthf;FtJ rk;ge;jg;gl;l gq;Fjhuu;fSld; 
njhlq;fg;gl;lJ. 

M. KjYjtp ghlj;jpl;lj;jpd; cUthf;fk; njhlu;Gila gq;Fjhuu;fSld; 
njhlq;fg;gl;lJ. 

,. Muk;g Rfhjhu tpgj;J Nkyhz;ik topfhl;b cUthf;fk; njhlu;Gila 
gq;Fjhuu;fspd; ,izTld; njhlq;fg;gl;lJ. 

<.  njhw;wh Neha; (NCD)  gzpafk; kw;Wk; njhw;wh Neha; (NCD)  ,af;Fduf 
Copau;fSf;fhd KjYjtp gapw;rp elj;jg;gl;lJ. 

c. Clftpayhsu;fSf;fhd KjYjtp gapw;rp elj;jg;gl;lJ. 
 

ccjj;;jjpp  44::  ffzz;;ffhhzzppgg;;GG  ffzz;;ffhhzzppgg;;GG  kkjjppgg;;ggPPLL  kkww;;WWkk;;  MMuuhhaa;;rr;;rrpp  ((SMER) 

m. ehL KOtJk; gpd;tUk; khtl;lq;fspy; kuz tprhuiz kw;Wk; kPsha;T 

gapw;rp (DIRT) elj;jg;gl;lJ (Onsite training)  

(1. nfhOk;G 2. fk;g`h 3. fSj;Jiw 4. FUehfy; 5. Gj;jsk; 6. mDuhjGuk; 7. 
nghyd;dWit 8. aho;g;ghzk; 9. fpspnehr;rp 10. tTdpah 11. kd;dhu; 12. 
Ky;iyj;jPT 13. fhyp 14. khj;jiw 15. `k;ghe;Njhl;il 16. ,uj;jpdGup 17. 
Nffhiy 18. fz;b) 

gp. Njrpa fhak; fz;fhzpg;G mikg;ig (NISS) tYg;gLj;j eltbf;iffs; 

Nkw;nfhs;sg;gl;ld. 

c.Good Intern epfo;r;rpj; jpl;lj;jpd; %yk; fhaq;fisj; jLg;gJ njhlu;ghf 

cs;sf kUj;Jt mjpfhupfSf;F gapw;rp mspg;gJ xU gapw;rp Kiwahf 
milahsk; fhzg;gl;L rk;ge;jg;gl;l gq;Fjhuu;fSld; fye;Jiuahlg;gl;lJ. 

<. tpgj;J - fhak; jLg;G kw;Wk; fz;fhzpg;G Fwpj;J jhjpa khztu;fSf;F 
gapw;rp mspf;f midj;J jhjpau; fy;Y}upfSf;Fk; Nfhupf;if 
tpLf;fg;gl;Ls;sJ. 

,. NISS njhlu;ghd eltbf;iffspd; Nkw;ghu;it gy ,uz;lhk; epiy kw;Wk; 

%d;whk; epiy guhkupg;G kUj;Jtkidfspy; nra;ag;gl;lJ. 

Financial Progress 

Year Allocation (Rs) Expenditure (Rs) 

2018 2,286,973,000.00 1,315,677,642.35 
2019 1,617,100,000.00 811,034,812.26 
2020 395,161,957.00 145,213,386.87 
2021 384,500,000.00 193,688,176.58 
2022 93,000,000.00 22,862,051.99 
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ccjj;;jjpp  33::  eeppffoo;;TTff;;FFgg;;  ggppee;;iijjaa  gguuhhkkuuppgg;;GG  

m. KjYjtp topfhl;Ljy;fis cUthf;FtJ rk;ge;jg;gl;l gq;Fjhuu;fSld; 
njhlq;fg;gl;lJ. 

M. KjYjtp ghlj;jpl;lj;jpd; cUthf;fk; njhlu;Gila gq;Fjhuu;fSld; 
njhlq;fg;gl;lJ. 

,. Muk;g Rfhjhu tpgj;J Nkyhz;ik topfhl;b cUthf;fk; njhlu;Gila 
gq;Fjhuu;fspd; ,izTld; njhlq;fg;gl;lJ. 

<.  njhw;wh Neha; (NCD)  gzpafk; kw;Wk; njhw;wh Neha; (NCD)  ,af;Fduf 
Copau;fSf;fhd KjYjtp gapw;rp elj;jg;gl;lJ. 

c. Clftpayhsu;fSf;fhd KjYjtp gapw;rp elj;jg;gl;lJ. 
 

ccjj;;jjpp  44::  ffzz;;ffhhzzppgg;;GG  ffzz;;ffhhzzppgg;;GG  kkjjppgg;;ggPPLL  kkww;;WWkk;;  MMuuhhaa;;rr;;rrpp  ((SMER) 

m. ehL KOtJk; gpd;tUk; khtl;lq;fspy; kuz tprhuiz kw;Wk; kPsha;T 

gapw;rp (DIRT) elj;jg;gl;lJ (Onsite training)  

(1. nfhOk;G 2. fk;g`h 3. fSj;Jiw 4. FUehfy; 5. Gj;jsk; 6. mDuhjGuk; 7. 
nghyd;dWit 8. aho;g;ghzk; 9. fpspnehr;rp 10. tTdpah 11. kd;dhu; 12. 
Ky;iyj;jPT 13. fhyp 14. khj;jiw 15. `k;ghe;Njhl;il 16. ,uj;jpdGup 17. 
Nffhiy 18. fz;b) 

gp. Njrpa fhak; fz;fhzpg;G mikg;ig (NISS) tYg;gLj;j eltbf;iffs; 

Nkw;nfhs;sg;gl;ld. 

c.Good Intern epfo;r;rpj; jpl;lj;jpd; %yk; fhaq;fisj; jLg;gJ njhlu;ghf 

cs;sf kUj;Jt mjpfhupfSf;F gapw;rp mspg;gJ xU gapw;rp Kiwahf 
milahsk; fhzg;gl;L rk;ge;jg;gl;l gq;Fjhuu;fSld; fye;Jiuahlg;gl;lJ. 

<. tpgj;J - fhak; jLg;G kw;Wk; fz;fhzpg;G Fwpj;J jhjpa khztu;fSf;F 
gapw;rp mspf;f midj;J jhjpau; fy;Y}upfSf;Fk; Nfhupf;if 
tpLf;fg;gl;Ls;sJ. 

,. NISS njhlu;ghd eltbf;iffspd; Nkw;ghu;it gy ,uz;lhk; epiy kw;Wk; 

%d;whk; epiy guhkupg;G kUj;Jtkidfspy; nra;ag;gl;lJ. 

Financial Progress 

Year Allocation (Rs) Expenditure (Rs) 

2018 2,286,973,000.00 1,315,677,642.35 
2019 1,617,100,000.00 811,034,812.26 
2020 395,161,957.00 145,213,386.87 
2021 384,500,000.00 193,688,176.58 
2022 93,000,000.00 22,862,051.99 

 

                      4.2.6   சுற்றுச்சூழல் மற்றும் த ொழில்ேொர் ஆநரொக்கியம் 

அறிமுகம் 
சுற்றுச்சூழல் மற்றும் பதாழில்ைார் சுகாதார பணியகம், சுகாதார அதமச்ைகத்தில் ரதசிய 
சுற்றுச்சூழல் சுகாதாரத் திட்டத்தத பையல்படுத்துவதற்கான தமயப் புள்ளியாகும். 

ரதசிய சுற்றுச்சூழல் சுகாதாரத் திட்டமானது, பிற பதாடர்புதடய பங்குதாரர்களுடன் 
இதைந்து சுற்றுச்சூழல் சுகாதார பிரச்சிதனகதள நிர்வகிப்பதத உள்ளடக்குகிறது. சுகாதார 
பராமரிப்பு கழிவு ரமைாண்தம என்பது சுற்றுச்சூழல் சுகாதாரத்தின் கீழ் சுகாதார 
அதமச்ைகத்தின் ஒரு முக்கிய ரதசிய திட்டமாகும். 

பணியகத்தின் வழிகாட்டுதல் மற்றும் ரமற்பார்தவயின் கீழ் மாவட்ட அளவில் மருத்துவ 
அதிகாரி (சுற்றுச்சூழல் மற்றும் பதாழில்ைார் சுகாதாரம்) ரமற்பார்தவயின் கீழ் பபாது சுகாதார 
ஆய்வாளர்கள் (PHII) சுகாதார மருத்துவ அலுவைர்கள் (MOOH) இதைந்து இத்திட்டம் 
அடிமட்ட அளவில் பையல்படுத்தப்படுகிறது. ரதசிய அளவில் சுற்றுச்சூழல் மற்றும் 
பதாழில்ைார் ஆரராக்கியம். 

ந ொக்கம்  
சுற்றுச்சூழல் சுகாதார அபாயங்கள் இல்ைாத ஆரராக்கியமான இைங்தக 
 

பணி 
மூைம் சுற்றாடல் சுகாதார ரைதவகதள வழங்குவதன் மூைம் ஆரராக்கியமான சூழதை 
உருவாக்குவதன் மூைம் அதனத்து இைங்தகயர்களின் சுகாதார நிதைதய ரமம்படுத்துதல் 

• பங்குதாரர்களுடன் வாதிடுதல், ஒத்துதழத்தல் மற்றும் கூட்டாண்தம பைய்தல் 
• சுகாதார ஊழியர்கதள ஊக்குவித்தல் மற்றும் ஆதரித்தல் 
• மக்களுக்கு அதிகாரமளித்தல்அவர்களின் ைமூகங்களில் ததைவர்களாக இருங்கள் 

குறிக்நகொள்கள் 
ரதசிய சுற்றுச்சூழல் சுகாதாரத் திட்டத்தின் ரநாக்கங்கள் பின்வருமாறு. 
● சுற்றுச்சூழல் சுகாதாரம் பதாடர்பான பபாறுப்புகதளக் பகாண்ட பல்ரவறு துதறகள் 

மற்றும் பங்குதாரர்களின் திறதமயான ஒருங்கிதைப்பு மற்றும் ஒத்துதழப்தப 
பையல்படுத்தும் ஒரு நிறுவன கட்டதமப்தப உருவாக்குதல் 

● சுற்றுச்சூழல் சுகாதார ரைதவகதள வழங்குவதற்கான பயனுள்ள நிறுவன திறதன உறுதி 
பைய்தல் 

● சுற்றுச்சூழல் சுகாதாரத் துதறயில் பணிபுரியும் சுகாதார ஊழியர்களின் திறதன 
வலுப்படுத்தி, விரும்பிய மாற்றத்திற்கான திறதமயான முகவர்கள் மற்றும் 
விதனயூக்கிகளாக மாறுதல் 

● சுற்றுச்சூழல் ஆரராக்கியத்தில் முழுதமயான மற்றும் ஒருங்கிதைந்த திட்டமிடதை 
எளிதாக்கும் ரநாக்கத்துடன் கூட்டாண்தம அணுகுமுதறதயப் பின்பற்றுதல் 

● பயனுள்ள சுற்றுச்சூழல் சுகாதார ரமைாண்தம தகவல் அதமப்பின் வளர்ச்சி மற்றும் 
பராமரிப்தப எளிதாக்குதல் 

● சுற்றுச்சூழல் ஆரராக்கியத்தில் அதிகாரமளிப்பதன் மூைம் ைமூகத்தின் பங்ரகற்தபயும் 
வளர்ச்சிதயயும் ஊக்குவித்தல், பைாந்த ஆரராக்கியத்தத ரமம்படுத்துவதற்கு பங்களித்தல் 
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ேொ கைகள்/ சிறப்புநிகழ்வுகள் 
 
1. மொவட்ட அளவில் சுகொ ொரக் கழிவு நமலொண்கம குறித்  'பயிற்சியொளர்களுக்கு பயிற்சி' 

பட்டகற  டத் ப்பட்டது 
யுனிபைஃப் நிதியுதவியின் கீழ் சுகாதாரக் கழிவு ரமைாண்தமதய வலுப்படுத்த ஐந்து 
'பயிற்சியாளர்களின் பயிற்சி' பட்டதறகள் நடத்தப்பட்டுள்ளன. ஒவ்பவாரு மாவட்டத்திலும் 
உள்ள வரி அதமச்ைக மருத்துவமதனகள், அதனத்து அடிப்பதட மருத்துவமதனகள், பிரரதை 
மருத்துவமதனகள் என சுகாதாரப் பணியாளர்கள் ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்டனர். 

 
இல்கல பட்டகற  கடதபறும் 

இடம் 
பட்டகறகளின் 
எண்ணிக்கக 

பயிற்சி தபற்ற 
பயிற்சியொளர்களின் 
எண்ணிக்கக 

1 ரககாதை 01 35 
2 பதுதள 01 55 

3 மாத்ததள 01 35 

4 புத்தளம் மாவட்டம் 01 35 

5 நுவபரலியா 01 35 

 

     
    Workshop in Kegalle    Workshop in Badulla district 

Workshop in Matale district    Workshop in Puttlam district 
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ேொ கைகள்/ சிறப்புநிகழ்வுகள் 
 
1. மொவட்ட அளவில் சுகொ ொரக் கழிவு நமலொண்கம குறித்  'பயிற்சியொளர்களுக்கு பயிற்சி' 

பட்டகற  டத் ப்பட்டது 
யுனிபைஃப் நிதியுதவியின் கீழ் சுகாதாரக் கழிவு ரமைாண்தமதய வலுப்படுத்த ஐந்து 
'பயிற்சியாளர்களின் பயிற்சி' பட்டதறகள் நடத்தப்பட்டுள்ளன. ஒவ்பவாரு மாவட்டத்திலும் 
உள்ள வரி அதமச்ைக மருத்துவமதனகள், அதனத்து அடிப்பதட மருத்துவமதனகள், பிரரதை 
மருத்துவமதனகள் என சுகாதாரப் பணியாளர்கள் ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்டனர். 

 
இல்கல பட்டகற  கடதபறும் 

இடம் 
பட்டகறகளின் 
எண்ணிக்கக 

பயிற்சி தபற்ற 
பயிற்சியொளர்களின் 
எண்ணிக்கக 

1 ரககாதை 01 35 
2 பதுதள 01 55 

3 மாத்ததள 01 35 

4 புத்தளம் மாவட்டம் 01 35 

5 நுவபரலியா 01 35 

 

     
    Workshop in Kegalle    Workshop in Badulla district 

Workshop in Matale district    Workshop in Puttlam district 

2. மொகொை அளவிலொை சுகொ ொரக் கழிவு மதிப்பீடு  டத் ப்பட்டது மற்றும் ஒவ்தவொரு 
மொகொைத்திற்கும் (9 மொகொைங்கள்) மொகொை அளவிலொை சுகொ ொரக் கழிவு நமலொண்கமத் 
திட்டங்ககள உருவொக்கியது. 

ரமல் மாகாைத்திற்கான மாகாை பையற்திட்டத்தத உருவாக்குவதற்கான இரண்டாவது 
பையைமர்வு மற்றும் எஞ்சிய எட்டு மாகாைங்களுக்கும் தைா இரண்டு பட்டதறகள் 2023 இன் 
முதல் நான்கு மாதங்களில் நடத்தப்பட்டன.மாகாை சுகாதாரக் கழிவு ரமைாண்தம (HCWP) 
பையல்திட்டங்கள் கழிவு ரமைாண்தம பையல்முதறதய வலுப்படுத்த சுகாதார 
அதமப்புகளுக்கான "HCWM மீதான ரதசிய பையல் திட்டம்" அடிப்பதடயில் 
உருவாக்கப்பட்டன. 
 

 
ைப்ரகமுவ மாகாை பையல் திட்டத்தத உருவாக்குவதற்கான பையைமர்வு 

    
ஊவா மாகாை பையற்திட்டத்தத உருவாக்குவதற்கான பையைமர்வு 

   
அபிவிருத்தி பைய்ய பட்டதறவட ரமற்குமாகாை பையல் திட்டம் 
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அபிவிருத்தி பைய்ய பட்டதறவடக்குமாகாை பையல் திட்டம் 

  
அபிவிருத்தி பைய்ய பட்டதறமத்தியமாகாை பையல் திட்டம் 

3. நீர் கழிவு மதிப்பீட்டிற்கொை ேரிபொர்ப்பு பட்டகற - 21 மொர்ச் 2023 அன்று  டத் ப்பட்டது 

அதனத்து தீவு நீர் சுகாதாரம் மற்றும் சுகாதாரம் கைக்பகடுப்பு நடத்தப்பட்டதுசுற்றுச்சூழல் 
மற்றும் பதாழில்ைார் சுகாதார இயக்குநரகம்சுகாதார அதமச்ைகம் 2022 ஆம் ஆண்டில் வாஷ் 
பபாருத்தம் கருவிதயப் பயன்படுத்துகிறது. இது இரண்டு கூறுகதளக் பகாண்டிருந்தது 
(அளவு மற்றும் தரம் வாய்ந்தது) ரமலும் 2023 இல் இறுதி ைரிபார்ப்புக்காக தரவு பகுப்பாய்வு 
பைய்யப்பட்டது. இரண்டு பட்டதறகள் நடத்தப்பட்டன.ைரிபார்க்ககைக்தகடுப்பு 
அறிக்கககய இறுதி தேய்வ ற்கொை  ரவு. 
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அபிவிருத்தி பைய்ய பட்டதறவடக்குமாகாை பையல் திட்டம் 

  
அபிவிருத்தி பைய்ய பட்டதறமத்தியமாகாை பையல் திட்டம் 

3. நீர் கழிவு மதிப்பீட்டிற்கொை ேரிபொர்ப்பு பட்டகற - 21 மொர்ச் 2023 அன்று  டத் ப்பட்டது 

அதனத்து தீவு நீர் சுகாதாரம் மற்றும் சுகாதாரம் கைக்பகடுப்பு நடத்தப்பட்டதுசுற்றுச்சூழல் 
மற்றும் பதாழில்ைார் சுகாதார இயக்குநரகம்சுகாதார அதமச்ைகம் 2022 ஆம் ஆண்டில் வாஷ் 
பபாருத்தம் கருவிதயப் பயன்படுத்துகிறது. இது இரண்டு கூறுகதளக் பகாண்டிருந்தது 
(அளவு மற்றும் தரம் வாய்ந்தது) ரமலும் 2023 இல் இறுதி ைரிபார்ப்புக்காக தரவு பகுப்பாய்வு 
பைய்யப்பட்டது. இரண்டு பட்டதறகள் நடத்தப்பட்டன.ைரிபார்க்ககைக்தகடுப்பு 
அறிக்கககய இறுதி தேய்வ ற்கொை  ரவு. 

      
 
 

4. நகொவிட் கழிவு மதிப்பீட்டிற்கொை ேரிபொர்ப்பு பட்டகற - 22 மொர்ச் 2023 
இைங்தகயில் COVID-19 தடுப்பூசி பதாடர்பான சுகாதாரக் கழிவு முகாதமத்துவத்தத 
மதிப்பிடுவதற்காக, 2022 ஆம் ஆண்டில் சுகாதார அதமச்சின் சுற்றுச்சூழல் மற்றும் 
பதாழில்ைார் சுகாதார இயக்குநரகத்தால் அதனத்து தீவுகளிலும் கைக்பகடுப்பு 
நடத்தப்பட்டது.இது இரண்டு கூறுகதளக் பகாண்டிருந்தது (அளவு மற்றும் தரம்) மற்றும் 
2023 இல் இறுதி ைரிபார்ப்பிற்காக தரவு பகுப்பாய்வு பைய்யப்பட்டது. இரண்டு பட்டதறகள் 
நடத்தப்பட்டுள்ளன.ைரிபார்க்ககைக்தகடுப்பு அறிக்கககய இறுதி தேய்வ ற்கொை  ரவு. 

 

  

5. சுகொ ொர நமலொண்கம  கவல் அகமப்பில் (HMIS) வொஷ் குறிகொட்டிககள 
ஒருங்கிகைப்ப ற்கொை வொஷ்  ரநிகலகள் மற்றும் கண்கொணிப்பு குறிகொட்டிகளின் 
வளர்ச்சி 

இைங்தகயில் சுகாதார வைதிகளில் வாஷ் நிதை பற்றிய விரிவான விவரங்கள் 2022 இல் 
சுற்றுச்சூழல் மற்றும் பதாழில்ைார் சுகாதார இயக்குநரகத்தால் மதிப்பிடப்பட்டது. நாடளாவிய 
ரீதியில் தரம் மற்றும் அளவு மதிப்பீடுகள் நடத்தப்பட்டன. எதிர்காைத்தில் சுகாதார 
நிறுவனங்களில் நீர், சுகாதாரம் மற்றும் சுகாதாரத்தத (WASH) ரமம்படுத்துவதற்கு வாஷ் 
தரநிதைகள் மற்றும் கண்காணிப்பு குறிகாட்டிகளின் முக்கியத்துவத்தத தரவு பகுப்பாய்வு 
காட்டுகிறது. எனரவ, சுகாதார ரமைாண்தம தகவல் அதமப்பில் (HMIS) வாஷ் 
குறிகாட்டிகதள ஒருங்கிதைப்பதற்கான வாஷ் தரநிதைகள் மற்றும் கண்காணிப்பு 
குறிகாட்டிகதள உருவாக்குவதற்கான ஆரம்ப விவாதங்களுக்காக இரண்டு பட்டதறகள் 
நடத்தப்பட்டன. 
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6. சுகாதாரக் கழிவு ரமைாண்தமக்கான ரதசிய வழிகாட்டுதல் குழுவின் நான்காவது கூட்டம் 
ஆகஸ்ட் 2023 இல் நதடபபற்றது மற்றும் முக்கிய முடிவுகள்முகவரிக்கு எடுத்துக் 
பகாள்ளப்பட்டதுஅரசுத் துதறயில் சுகாதாரக் கழிவு ரமைாண்தமயில் நிைவும் முக்கிய 
பிரச்ைதனகள். 
 

முடிக்கப்பட்ட திட்டங்கள் 

திட்ட விளக்கம் 
தமொத்  

மதிப்பிடப்ப
ட்ட தேலவு 

31.12.2022க்கு
ள் உடல் 

முன்நைற்றம் 
31.12.2022 க்குள் 
நிதி முன்நைற்றம் 

1. வொஷ் மதிப்பீட்டிற்கொை  ரவு 
பகுப்பொய்வு மற்றும் அறிக்கக 
எழுது ல் 

- யுனிதேஃப் நிதியு வியுடன் (2022-
2023) 

LKR 315,000. 
00 

100% 90% 

2.  ஊழியர்களுக்கு HCWM பற்றிய 
பயிற்சி திட்டங்கள் 

- யுனிதேஃப் நிதியு வியுடன் (2022-
2023) 

LKR 
2,550,244.30 

100% 100% 

3. மொகொை அளவிலொை HCW 
மதிப்பீட்கட  டத்தி, மொகொை 
அளவிலொை சுகொ ொரக் கழிவு 
நமலொண்கமத் திட்டத்க  
உருவொக்கவும் 

-யுனிதேஃப் நிதியு வியுடன் (2022 - 
2023) 

LKR 
4,671,364.29 

100% 88.8% 

4.  டுப்பூசி த ொடர்பொை கழிவு 
மதிப்பீட்டிற்கொை  ரவு 
பகுப்பொய்வு மற்றும் அறிக்கக 
எழுது ல் 

- யுனிதேஃப் நிதியு வியுடன் (2022-
2023) 

LKR 270,000 
.00 

100% 80% 



nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2023 

155

  

6. சுகாதாரக் கழிவு ரமைாண்தமக்கான ரதசிய வழிகாட்டுதல் குழுவின் நான்காவது கூட்டம் 
ஆகஸ்ட் 2023 இல் நதடபபற்றது மற்றும் முக்கிய முடிவுகள்முகவரிக்கு எடுத்துக் 
பகாள்ளப்பட்டதுஅரசுத் துதறயில் சுகாதாரக் கழிவு ரமைாண்தமயில் நிைவும் முக்கிய 
பிரச்ைதனகள். 
 

முடிக்கப்பட்ட திட்டங்கள் 

திட்ட விளக்கம் 
தமொத்  

மதிப்பிடப்ப
ட்ட தேலவு 

31.12.2022க்கு
ள் உடல் 

முன்நைற்றம் 
31.12.2022 க்குள் 
நிதி முன்நைற்றம் 

1. வொஷ் மதிப்பீட்டிற்கொை  ரவு 
பகுப்பொய்வு மற்றும் அறிக்கக 
எழுது ல் 

- யுனிதேஃப் நிதியு வியுடன் (2022-
2023) 

LKR 315,000. 
00 

100% 90% 

2.  ஊழியர்களுக்கு HCWM பற்றிய 
பயிற்சி திட்டங்கள் 

- யுனிதேஃப் நிதியு வியுடன் (2022-
2023) 

LKR 
2,550,244.30 

100% 100% 

3. மொகொை அளவிலொை HCW 
மதிப்பீட்கட  டத்தி, மொகொை 
அளவிலொை சுகொ ொரக் கழிவு 
நமலொண்கமத் திட்டத்க  
உருவொக்கவும் 

-யுனிதேஃப் நிதியு வியுடன் (2022 - 
2023) 

LKR 
4,671,364.29 

100% 88.8% 

4.  டுப்பூசி த ொடர்பொை கழிவு 
மதிப்பீட்டிற்கொை  ரவு 
பகுப்பொய்வு மற்றும் அறிக்கக 
எழுது ல் 

- யுனிதேஃப் நிதியு வியுடன் (2022-
2023) 

LKR 270,000 
.00 

100% 80% 

5. சுகொ ொர நமலொண்கம  கவல் 
அகமப்புகளில் (HMIS) வொஷ் 
 ரநிகலகள் மற்றும் 
கண்கொணிப்பு குறிகொட்டிகளின் 
வளர்ச்சி 

- யுனிதேஃப் நிதியு வியுடன் (2022-
2023) 

LKR 779,900 
.00 

100% 80% 

6. வொஷ் மற்றும் நகொவிட்-19 கழிவு 
மதிப்பீட்டிற்கொை ேரிபொர்ப்பு 
பட்டகறககள  டத்துங்கள் 

- யுனிதேஃப் நிதியு வியுடன் (2022 - 
2023) 

LKR 
1,058,469.60 

100% 100% 

 

2023 ஆம் ஆண்டின் அடுத்  ஆறு மொ ங்களுக்குத் திட்டமிடப்பட்ட சிறப்பு 
நமம்பொட்டு  டவடிக்கககள் 

● சுகாதார நிறுவனங்கள் பற்றிய வாஷ் அறிக்தக தயாரித்தல் 
● ரகாவிட்-19 தடுப்பூசி பதாடர்பான சுகாதாரக் கழிவு ரமைாண்தம கைக்பகடுப்பின் 

இறுதி அறிக்தகதயத் தயாரித்தல் 
● வாஷ் தரநிதைகள் பற்றிய அறிக்தகதயத் தயாரித்தல் 

 
ந சிய த ொழில்ேொர் சுகொ ொர திட்டம் 
அறிமுகம் 

சுற்றுச்சூழல் மற்றும் பதாழில்ைார் சுகாதார பணியகம் சுகாதார அதமச்ைகத்தில் ரதசிய 
பதாழில்ைார் சுகாதாரத் திட்டத்தத பையல்படுத்துவதற்கான தமயப் புள்ளியாகும். ரதசிய 
பதாழில்ைார் சுகாதாரத் திட்டம் அதனத்துத் பதாழில்களிலும் உள்ள அதனத்து 
பதாழிைாளர்களின் ஆரராக்கியத்தத ரமம்படுத்துவதத இைக்காகக் பகாண்டுள்ளது. ரதசிய 
பதாழில்ைார் சுகாதாரத் திட்டத்தின் திட்டமிடல், ஒருங்கிதைப்பு, கண்காணிப்பு மற்றும் 
மதிப்பீடு ஆகியவற்றுக்கு இயக்குநரகம் பபாறுப்பாகும். 

● பதாழில்ைார் சுகாதாரம் பதாடர்பான சுகாதார அதமச்சில் உள்ள பபாது சுகாதார 
ஊழியர்கள், ரநாய் தீர்க்கும் சுகாதார ஊழியர்கள் மற்றும் பிற பணியாளர் பிரிவுகளின் 
திறதன வளர்ப்பதற்கு இது பபாறுப்பாகும். 

● அைகுஈடுபட்டுள்ளதுபதாழில்ைார் மற்றும் பதாடர்புதடய சுற்றுச்சூழல் சுகாதார 
பிரச்சிதனகள் குறித்த விழிப்புைர்வு உருவாக்கம் மற்றும் ஆராய்ச்சி மற்றும் 
ரமம்பாட்டில். 

● கூடுதைாக, சுகாதார அதமச்ைகத்தின் ரதசிய பதாழில்ைார் சுகாதார திட்டத்தத 
பையல்படுத்துவதில் பதாழிைாளர் அதமச்ைகம் ரபான்ற பிற முக்கிய பங்குதாரர்களுடன் 
இந்த பிரிவு பதாடர்பு பகாள்கிறது. 

இந்த ரதசிய பதாழில்ைார் சுகாதாரத் திட்டம், பபாது சுகாதார ஆய்வாளர்கள் (PHII) மற்றும் 
சுகாதார மருத்துவ அலுவைர்கள் (MOOH) இதைந்து மாவட்ட அளவில் மருத்துவ அதிகாரி 
(சுற்றுச்சூழல் மற்றும் பதாழில்ைார் சுகாதாரம்) ரமற்பார்தவயின் கீழ், வழிகாட்டுதல் 
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மற்றும் ரமற்பார்தவயின் கீழ் அடிமட்ட அளவில் பையல்படுத்தப்படுகிறது. ரதசிய 
அளவில் சுற்றுச்சூழல் மற்றும் பதாழில்ைார் சுகாதார இயக்குநரகம். 

ந ொக்கம்  
இைங்தகயின் நிதையான அபிவிருத்திக்கு பங்களிக்கும் ஆரராக்கியமான பணியாளர்கள் 
 
பணி 
எந்தபவாரு பதாழிைாளியும் பின்தங்காமல், ஆதரவான மற்றும் பதாழிைாளர் நட்பு 
அதமப்பில் விரிவான, நிதையான, ைமமான மற்றும் தரமான பதாழில்ைார் சுகாதார 
ரைதவகதள வழங்குவதன் மூைம் அதனத்து பதாழிைாளர்களின் மிக உயர்ந்த அளவிைான 
ஆரராக்கியத்தத அதடவதற்கு பங்களித்தல். 
 
குறிக்நகொள்கள் 
ரதசிய பதாழில்ைார் சுகாதாரத் திட்டத்தின் ரநாக்கங்கள் பின்வருமாறு. 

● அதனத்து பதாழில்களிலும் உள்ள பதாழிைாளர்களிதடரய மிக உயர்ந்த அளவிைான 
ஆரராக்கியத்தத ரமம்படுத்துதல் மற்றும் பராமரித்தல் 

● பணிச்சூழல் மற்றும் பணிச்சூழலினால் ஏற்படும் பாதகமான சுகாதார விதளவுகதளத் 
தடுக்க 

● ரவதையில் இருக்கும் பதாழிைாளர்கதள ரவதை அபாயங்களிலிருந்து பாதுகாக்க 
● பணிச்சூழதை பதாழிைாளர்களுக்கு ஏற்ப மாற்றுதல் 
● பதாழிைாளர்களின் ஆரராக்கியம் மற்றும் நல்வாழ்தவ ரமம்படுத்துதல் 

 
ேொ கைகள் 
1. பயிற்சி மற்றும் கல்வி 
 பணியிட ஆரராக்கியம் மற்றும் பாதுகாப்பின் பல்ரவறு அம்ைங்களில் பணியாளர்கள், 

ரமைாளர்கள் மற்றும் சுகாதார ஊழியர்களுக்கான விரிவான பயிற்சித் திட்டங்கதள 
உருவாக்கி வழங்குதல் 
 இரைாயனங்கள், சுற்றுச்சூழல் மற்றும் ஆரராக்கியம் பற்றிய விழிப்புைர்வு 

நிகழ்ச்சிகள் 
 SPHII/SPHII-D க்கான நடுத்தர அளவிைான ரமைாண்தம பயிற்சி 

 
 இரைாயன பவளிப்பாடு ரபான்ற குறிப்பிட்ட ஆபத்துகள் குறித்து சிறப்புப் பயிற்சி 

அளிக்கப்பட்டது 
 பாதரைம் மற்றும் பாதரைம் பகாண்ட கழிவுகதள ஒலி ரமைாண்தம பற்றிய பயிற்சி 

திட்டங்கள் 
 உயர் டிப்ரளாமா பாடபநறிகளில் (HDip.PH) பபாது சுகாதார பரிரைாதகர் பயிலுனர் 

மாைவர்களுக்கு பதாழில்ைார் சுகாதாரம் பதாடர்பான பயிற்சிகள், பதாழில்ைார் 
சுகாதாரம் பற்றிய விரிவுதரகள் - கடுகன்னாவ, குருநாகல், களுத்துதற மற்றும் காலி 
ஆகிய இடங்களில் நடத்தப்பட்டது. 
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மற்றும் ரமற்பார்தவயின் கீழ் அடிமட்ட அளவில் பையல்படுத்தப்படுகிறது. ரதசிய 
அளவில் சுற்றுச்சூழல் மற்றும் பதாழில்ைார் சுகாதார இயக்குநரகம். 

ந ொக்கம்  
இைங்தகயின் நிதையான அபிவிருத்திக்கு பங்களிக்கும் ஆரராக்கியமான பணியாளர்கள் 
 
பணி 
எந்தபவாரு பதாழிைாளியும் பின்தங்காமல், ஆதரவான மற்றும் பதாழிைாளர் நட்பு 
அதமப்பில் விரிவான, நிதையான, ைமமான மற்றும் தரமான பதாழில்ைார் சுகாதார 
ரைதவகதள வழங்குவதன் மூைம் அதனத்து பதாழிைாளர்களின் மிக உயர்ந்த அளவிைான 
ஆரராக்கியத்தத அதடவதற்கு பங்களித்தல். 
 
குறிக்நகொள்கள் 
ரதசிய பதாழில்ைார் சுகாதாரத் திட்டத்தின் ரநாக்கங்கள் பின்வருமாறு. 

● அதனத்து பதாழில்களிலும் உள்ள பதாழிைாளர்களிதடரய மிக உயர்ந்த அளவிைான 
ஆரராக்கியத்தத ரமம்படுத்துதல் மற்றும் பராமரித்தல் 

● பணிச்சூழல் மற்றும் பணிச்சூழலினால் ஏற்படும் பாதகமான சுகாதார விதளவுகதளத் 
தடுக்க 

● ரவதையில் இருக்கும் பதாழிைாளர்கதள ரவதை அபாயங்களிலிருந்து பாதுகாக்க 
● பணிச்சூழதை பதாழிைாளர்களுக்கு ஏற்ப மாற்றுதல் 
● பதாழிைாளர்களின் ஆரராக்கியம் மற்றும் நல்வாழ்தவ ரமம்படுத்துதல் 

 
ேொ கைகள் 
1. பயிற்சி மற்றும் கல்வி 
 பணியிட ஆரராக்கியம் மற்றும் பாதுகாப்பின் பல்ரவறு அம்ைங்களில் பணியாளர்கள், 

ரமைாளர்கள் மற்றும் சுகாதார ஊழியர்களுக்கான விரிவான பயிற்சித் திட்டங்கதள 
உருவாக்கி வழங்குதல் 
 இரைாயனங்கள், சுற்றுச்சூழல் மற்றும் ஆரராக்கியம் பற்றிய விழிப்புைர்வு 

நிகழ்ச்சிகள் 
 SPHII/SPHII-D க்கான நடுத்தர அளவிைான ரமைாண்தம பயிற்சி 

 
 இரைாயன பவளிப்பாடு ரபான்ற குறிப்பிட்ட ஆபத்துகள் குறித்து சிறப்புப் பயிற்சி 

அளிக்கப்பட்டது 
 பாதரைம் மற்றும் பாதரைம் பகாண்ட கழிவுகதள ஒலி ரமைாண்தம பற்றிய பயிற்சி 

திட்டங்கள் 
 உயர் டிப்ரளாமா பாடபநறிகளில் (HDip.PH) பபாது சுகாதார பரிரைாதகர் பயிலுனர் 

மாைவர்களுக்கு பதாழில்ைார் சுகாதாரம் பதாடர்பான பயிற்சிகள், பதாழில்ைார் 
சுகாதாரம் பற்றிய விரிவுதரகள் - கடுகன்னாவ, குருநாகல், களுத்துதற மற்றும் காலி 
ஆகிய இடங்களில் நடத்தப்பட்டது. 

 
 

2. பணியிட மதிப்பீடுகள் 
 ைாத்தியமான அபாயங்கள் மற்றும் அபாயங்கதளக் கண்டறிவதற்காக வழக்கமான 

பணியிட மதிப்பீடுகதள நடத்துவது குறித்து நிபுைர் வழிகாட்டுதல் வழங்கப்பட்டது. 
இதில் உடல், ரவதியியல், உயிரியல் மற்றும் உளவியல் ைமூக காரணிகள் அடங்கும். 

 

 
           4.2.7 ந ொட்ட மற்றும்  கர்ப்புற சுகொ ொரம் 
அறிமுகம் 
ரதாட்ட மற்றும் நகர்ப்புற சுகாதாரப் பிரிவு இைங்தகயில் ரதாட்ட மற்றும் நகர்ப்புறத் 
துதறகளில் பாதிக்கப்படக்கூடிய மக்களின் சுகாதார நிதைதய ரமம்படுத்துவதற்கு சுகாதார 
அதமச்சின் ரதசிய தமயப் புள்ளியாகும். ரதாட்ட மற்றும் நகர்ப்புறக் குடிரயற்ற மக்கள் 
இைங்தகயின் மக்கள்பதாதகயில் பாதிக்கப்படக்கூடிய பிரிவுகளாகும். ரமாைமான 
வீட்டுவைதி மற்றும் சுகாதாரம் மற்றும் ரமாைமான ஆரராக்கியம் ரதடும் நடத்ததகள் மற்றும் 
நதடமுதறகள் உள்ளிட்ட ரமாைமான ைமூக-பபாருளாதார காரணிகளால் அவர்கள் 
பாதிக்கப்படக்கூடியவர்களாகக் கருதப்படுகிறார்கள். மூரைாபாய ரநாக்கங்கதள 
அதடவதில், அைகு முக்கியமாக இரண்டு துதை கூறுகளின் கீழ் பையல்படுகிறது: எஸ்ரடட் 
சுகாதாரம் மற்றும் நகர்ப்புற சுகாதாரம். 
 
ந ொக்கம்  
ஆரராக்கியமான, உற்பத்தி மற்றும் வலுவூட்டப்பட்ட ரதாட்ட மற்றும் நகர்ப்புற மக்கதளக் 
பகாண்ட இைங்தக. 
  
பணிக்கூற்று  
ரதாட்ட மற்றும் நகர்ப்புற ைமூகங்களில் உள்ள சுகாதார ஏற்றத்தாழ்வுகதளக் குதறப்பதற்கான 
விரிவான திட்டத்ததத் திட்டமிட்டு பையல்படுத்தவும், சுகாதார ரைதவகதள 
ரமம்படுத்துவதன் மூைம், ததாடட் மற்றும் நகர்ப்புற மக்களிதடரய அவற்தறப் 
பயன்படுத்துவதன் மூைம், உள்கட்டதமப்பு, மனித வளங்கள் மற்றும் ைமமான ரைதவ 
வழங்கல் ஆகியவற்றின் மூைம் ரதசிய குறிகாட்டிகளுடன் ஒப்பிடத்தக்க ஆரராக்கியத்தத 
அதடயைாம். 
 
இலக்கு 
ஒட்டுபமாத்த சுகாதாரம் மற்றும் சுகாதார ரைதவகதள ரமம்படுத்துவதன் மூைம் குடிரயற்ற 
மக்களின் கீழ் எஸ்ரடட் மற்றும் நகர்ப்புற மக்களின் வாழ்க்தகத் தரத்தத ரமம்படுத்துதல் 
 
குறிக்நகொள்கள் 
 
ந ொட்டப்புற சுகொ ொரம்   
1) ரதாட்ட ைமூகத்திற்கும் ஏதனய ைமூகங்களுக்கும் இதடயில் நிைவும் சுகாதார 

இதடபவளிகதளக் குதறப்பதற்கு, அடிப்பதட சுகாதார ரைதவகதள வழங்குவதன் 
மூைம், இைக்கு ததையீடுகள் மூைம் மற்றும் சுகாதார மற்றும் சுகாதாரம் அல்ைாத 
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பங்குதாரர்களுடன் இதைந்து பணியாற்றுவதன் மூைம் ரதாட்ட ைமூகத்தின் சுகாதார 
நிதைதய ரமம்படுத்துதல். 

2) ரதாட்ட நிர்வாகத்திற்கும் பிராந்திய பபாது சுகாதார ஊழியர்களுக்கும் இதடயில் நல்ை 
பதாடர்பாடல் முதறதய உருவாக்குவதன் மூைம் ரதாட்ட ைமூகத்தின் சுகாதார ரமம்பாடு 
மற்றும் வலுவூட்டலுக்கான அதனத்து ரதசிய சுகாதார திட்டங்கதளயும் 
அமுல்படுத்துவதில் ஆதரவளிப்பதன் மூைம் ரதாட்ட ைமூகம் அரைாங்கத்தால் 
வழங்கப்படும் ரநாய்த்தடுப்பு மற்றும் தடுப்பு சுகாதார ரைதவகதளப் பபறுவதற்கு 
உதவுதல்.  

3) சுகாதார அதமச்சின் கீழ் உள்ள அதனத்து ரதாட்ட சுகாதார நிறுவனங்கதளயும் 
தகயகப்படுத்துதல் மற்றும் ரதாட்டத் துதற ைமூகம் ரதசிய சுகாதாரக் பகாள்தகக்கு 
இைங்க ரைதவகதளப் பபறுவதற்கு உதவுதல். 

 
 கர்ப்புற சுகொ ொரம்  
1. நகர்ப்புறத் துதறயில் ஒருங்கிதைந்த ஆரம்ப சுகாதாரப் பராமரிப்பு மற்றும் சுகாதார 

ரமம்பாட்டிற்காக நகராட்சி மற்றும் நகர ைதபகள் மற்றும் சுகாதாரத் துதற ஆகியவற்றுக்கு 
இதடரய கூட்டு கூட்டுறதவ உருவாக்கி வலுப்படுத்துதல் 

2. வலுவான நகர்ப்புற சுகாதார நிர்வாகத்திற்காக நகர்ப்புற சுகாதாரத்துடன் பதாடர்புதடய 
ைட்டமன்றத்தத பநறிப்படுத்துதல் 

3. "அதனத்து பகாள்தககளிலும் ஆரராக்கியத்தத" உறுதி பைய்வதற்காக நகர்ப்புற திட்டமிடல் 
மற்றும் ரமம்பாட்டிற்கு பதாடர்புதடய சுகாதார மற்றும் சுகாதாரம் அல்ைாத துதறகளில் முக்கிய 
பங்குதாரர்களுடன் கூட்டு கூட்டுறதவ உருவாக்கி வலுப்படுத்துதல் 

4. நகர்ப்புற ைமூகங்கள் மற்றும் முக்கிய பங்குதாரர்கதள சுகாதார ரமம்பாடு மற்றும் நகர்ப்புற 
துதறயில் முன்னுரிதம சுகாதார விதளவுகதளத் தடுப்பதற்கு அதிகாரம் அளித்தல் மற்றும் 
ஈடுபடுத்துதல் 

5. நகர்ப்புறத் துதறயில் முன்னுரிதம அளிக்கப்பட்ட சுகாதார இைக்குகதள பதாடர்ந்து 
கண்காணித்து மதிப்பீடு பைய்தல் 

 
 

ந ொட்டப்புற சுகொ ொரத்தில் 2022 இல் ேொ கைகள்/ சிறப்பு நிகழ்வுகள் 
 

1) ந ொட்டப்புற நகொவிட்  டுப்பு  டவடிக்கககள் 
 

ரதாட்டங்களில் ரகாவிட் தடுப்பு நடவடிக்தககள் பதாடர்பாக ரதாட்ட வீடதமப்பு மற்றும் 
ைமூக உள்கட்டதமப்பு அதமச்ைகத்துடன் இதைக்கப்பட்டுள்ள பயிற்சி பபற்ற ரதாட்ட ைமூக 
பதாடர்பு வைதியாளர்கள் (PCCF) மற்றும் பிரஜா ைக்தி அதிகாரிகள் (PSO). ரதாட்டத் துதற 
மக்கள்பதாதக பகாண்ட பதிபனாரு மாவட்டங்களில் உள்ள மாவட்டச் பையைகங்களில் 
PCCF நிறுத்தப்பட்டுள்ளது. ஏழு எஸ்ரடட் பிராந்தியங்களில் பரவியுள்ள ரதாட்டங்களில் 
உள்ள நாற்பத்தி நான்கு ைமூக தமயங்களில் PSO பணிபுரிகிறது. 
நூற்று அறுபத்தாறு PCCF (194 இல்) மற்றும் எண்பத்தி ஒரு PSO (93 இல்) பிராந்தியங்களில் 
உள்ள எங்கள் சுகாதாரக் கல்வி அதிகாரிகளால் பயிற்சியளிக்கப்பட்டது. PCCF க்கு ரகாவிட் 
தயார்நிதைதய காைாண்டுக்கு ஒருமுதற (அவர்கள் களப்பயைங்கதள ரமற்பகாள்ளும் 
ரபாது) அவதானிக்க ஒரு ைரிபார்ப்பு பட்டியல் வழங்கப்பட்டது மற்றும் ரமம்பாட்டிற்காக 
MOOH மற்றும் எஸ்ரடட் கண்காணிப்பாளர்களுடன் விவாதிக்கப்பட்டது. ைமூக 
தமயங்களுக்குச் பைல்லும் இளம் பருவத்தினர் மற்றும் இதளஞர் குழுக்களுக்கு PSO 
பைய்திதயப் பரப்பும் என்று எதிர்பார்க்கப்பட்டது. 
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பங்குதாரர்களுடன் இதைந்து பணியாற்றுவதன் மூைம் ரதாட்ட ைமூகத்தின் சுகாதார 
நிதைதய ரமம்படுத்துதல். 

2) ரதாட்ட நிர்வாகத்திற்கும் பிராந்திய பபாது சுகாதார ஊழியர்களுக்கும் இதடயில் நல்ை 
பதாடர்பாடல் முதறதய உருவாக்குவதன் மூைம் ரதாட்ட ைமூகத்தின் சுகாதார ரமம்பாடு 
மற்றும் வலுவூட்டலுக்கான அதனத்து ரதசிய சுகாதார திட்டங்கதளயும் 
அமுல்படுத்துவதில் ஆதரவளிப்பதன் மூைம் ரதாட்ட ைமூகம் அரைாங்கத்தால் 
வழங்கப்படும் ரநாய்த்தடுப்பு மற்றும் தடுப்பு சுகாதார ரைதவகதளப் பபறுவதற்கு 
உதவுதல்.  

3) சுகாதார அதமச்சின் கீழ் உள்ள அதனத்து ரதாட்ட சுகாதார நிறுவனங்கதளயும் 
தகயகப்படுத்துதல் மற்றும் ரதாட்டத் துதற ைமூகம் ரதசிய சுகாதாரக் பகாள்தகக்கு 
இைங்க ரைதவகதளப் பபறுவதற்கு உதவுதல். 

 
 கர்ப்புற சுகொ ொரம்  
1. நகர்ப்புறத் துதறயில் ஒருங்கிதைந்த ஆரம்ப சுகாதாரப் பராமரிப்பு மற்றும் சுகாதார 

ரமம்பாட்டிற்காக நகராட்சி மற்றும் நகர ைதபகள் மற்றும் சுகாதாரத் துதற ஆகியவற்றுக்கு 
இதடரய கூட்டு கூட்டுறதவ உருவாக்கி வலுப்படுத்துதல் 

2. வலுவான நகர்ப்புற சுகாதார நிர்வாகத்திற்காக நகர்ப்புற சுகாதாரத்துடன் பதாடர்புதடய 
ைட்டமன்றத்தத பநறிப்படுத்துதல் 

3. "அதனத்து பகாள்தககளிலும் ஆரராக்கியத்தத" உறுதி பைய்வதற்காக நகர்ப்புற திட்டமிடல் 
மற்றும் ரமம்பாட்டிற்கு பதாடர்புதடய சுகாதார மற்றும் சுகாதாரம் அல்ைாத துதறகளில் முக்கிய 
பங்குதாரர்களுடன் கூட்டு கூட்டுறதவ உருவாக்கி வலுப்படுத்துதல் 

4. நகர்ப்புற ைமூகங்கள் மற்றும் முக்கிய பங்குதாரர்கதள சுகாதார ரமம்பாடு மற்றும் நகர்ப்புற 
துதறயில் முன்னுரிதம சுகாதார விதளவுகதளத் தடுப்பதற்கு அதிகாரம் அளித்தல் மற்றும் 
ஈடுபடுத்துதல் 

5. நகர்ப்புறத் துதறயில் முன்னுரிதம அளிக்கப்பட்ட சுகாதார இைக்குகதள பதாடர்ந்து 
கண்காணித்து மதிப்பீடு பைய்தல் 

 
 

ந ொட்டப்புற சுகொ ொரத்தில் 2022 இல் ேொ கைகள்/ சிறப்பு நிகழ்வுகள் 
 

1) ந ொட்டப்புற நகொவிட்  டுப்பு  டவடிக்கககள் 
 

ரதாட்டங்களில் ரகாவிட் தடுப்பு நடவடிக்தககள் பதாடர்பாக ரதாட்ட வீடதமப்பு மற்றும் 
ைமூக உள்கட்டதமப்பு அதமச்ைகத்துடன் இதைக்கப்பட்டுள்ள பயிற்சி பபற்ற ரதாட்ட ைமூக 
பதாடர்பு வைதியாளர்கள் (PCCF) மற்றும் பிரஜா ைக்தி அதிகாரிகள் (PSO). ரதாட்டத் துதற 
மக்கள்பதாதக பகாண்ட பதிபனாரு மாவட்டங்களில் உள்ள மாவட்டச் பையைகங்களில் 
PCCF நிறுத்தப்பட்டுள்ளது. ஏழு எஸ்ரடட் பிராந்தியங்களில் பரவியுள்ள ரதாட்டங்களில் 
உள்ள நாற்பத்தி நான்கு ைமூக தமயங்களில் PSO பணிபுரிகிறது. 
நூற்று அறுபத்தாறு PCCF (194 இல்) மற்றும் எண்பத்தி ஒரு PSO (93 இல்) பிராந்தியங்களில் 
உள்ள எங்கள் சுகாதாரக் கல்வி அதிகாரிகளால் பயிற்சியளிக்கப்பட்டது. PCCF க்கு ரகாவிட் 
தயார்நிதைதய காைாண்டுக்கு ஒருமுதற (அவர்கள் களப்பயைங்கதள ரமற்பகாள்ளும் 
ரபாது) அவதானிக்க ஒரு ைரிபார்ப்பு பட்டியல் வழங்கப்பட்டது மற்றும் ரமம்பாட்டிற்காக 
MOOH மற்றும் எஸ்ரடட் கண்காணிப்பாளர்களுடன் விவாதிக்கப்பட்டது. ைமூக 
தமயங்களுக்குச் பைல்லும் இளம் பருவத்தினர் மற்றும் இதளஞர் குழுக்களுக்கு PSO 
பைய்திதயப் பரப்பும் என்று எதிர்பார்க்கப்பட்டது. 

ரமலும்,PCCF & PSO க்காக COVID 19 க்கான தகரயடு-புத்தகத்தத உருவாக்கியது மற்றும் 
UNICEF இன் நிதி உதவியுடன் COVID 19 ஐத் தடுப்பதற்கான இடர்-பதாடர்பு அறிவிப்பு 
பைதக மற்றும் ஆடிரயா கிளிப்புகள் ஆகியவற்தற உருவாக்கியது. 
 
2) நிதி கல்வியறிவு திட்டங்கள்  

 
இைங்தக மத்திய வங்கியுடன் இதைந்து ரதாட்டத் துதற ைமூகத்துடன் கூடிய அதனத்து 
மாவட்டங்களிலும் 2022 ஜனவரி முதல் பைப்படம்பர் வதர நிதியியல் கல்வியறிவு 
பதாடர்பான திறன் ரமம்பாட்டு நிகழ்ச்சிகள் நடத்தப்பட்டன. 
பமய்நிகர் ரமதடயில் (எரிபபாருள் பநருக்கடி காரைமாக) நிரதை நடத்தியது. இறுதியாக, 
நுவபரலியா, கண்டி, மாத்ததள, இரத்தினபுரி, ரககாதை, காலி, மாத்ததற, களுத்துதற 
மற்றும் பகாழும்பு மாவட்டங்களில் (மீண்டும் பமய்நிகர் ரமதடயில்) ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட 
60 சுகாதாரப் பணியாளர்களுக்கு பயிற்சியாளர்கள் பயிற்சி நிகழ்ச்சிகள் நடத்தப்பட்டன. 
இத்திட்டத்தின் ரநாக்கமானது, பபாது சுகாதாரப் பணியாளர்களின் நிதி முகாதமத்துவம் 
பதாடர்பான ஆற்றதைக் கட்டிபயழுப்புவதாகும், இதனால் அவர்கள் பாதிக்கப்படக்கூடிய 
ரதாட்ட ைமூகத்தின் பிரச்சிதனகதளக் கண்டறிந்து ஆதரதவயும் வழிகாட்டுததையும் 
வழங்குவதில் அறிவாளிகளாக இருப்பார்கள். 
 
3) ந ொட்டங்களில் மது, புககயிகல மற்றும் பிற தபொருட்ககள துஷ்பிரநயொகம்  
     தேய்வக த்  டுத் ல் 
 

ADIC உடன் இதைந்து ைமூகம் - ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட மாவட்டங்களில் ரதாட்டத் துதற 
சுகாதாரப் பணியாளர்களுக்கான திறன் ரமம்பாட்டுத் திட்டங்கதள WHO நிதியுதவி பைய்தது. 
பபருந்ரதாட்ட சுகாதாரப் பணியாளர்களுக்கான 7 திறன் ரமம்பாட்டு ரவதைத்திட்டங்கதள 
நடாத்தியது 
8 பபாது சுகாதார துதற கள ஊழியர்களுக்கு பயிற்சியாளர்கள் திட்டங்களின் பயிற்சி. 
ADIC இன் ஆதரவுடன் பின்பதாடர்தல் நிகழ்ச்சிகளும் திட்டமிடப்பட்டன 
 

4) பொடேொகல வொய்வழி சுகொ ொர நமம்பொட்டு  டவடிக்கககள் மற்றும் வொய்வழி   
      புற்றுந ொய் பரிநேொ கை திட்டங்கள் 
 

ஒவ்பவாரு ரதாட்ட பகுதிகளிலிருந்தும் தன்னார்வைர்கதள அதடயாளம் காை PHDT 
துதைபுரிகிறது; 
பயிற்சி நிகழ்ச்சிகதள நடத்துவதற்கு, ைம்பந்தப்பட்ட பிராந்திய பல் அறுதவ சிகிச்தை 
நிபுைர்களுடன் பபயர் பட்டியல்கள் பகிரப்பட்டன. 
ரதாட்டங்களில் வாய்வழி CA ஸ்கிரீனிங் திட்டங்கதள ஆதரிக்க தன்னார்வைர்கதள 
அனுமதிக்க PHDT உடன் கைந்துதரயாடல்கதள ரமற்பகாண்டது. 
 
 

5) ந சிய குழந்க கள் பொதுகொப்பு ஆகையத்தின் (NCPA) தேயல்பொடுகள் 
 

பதாடர்புதடய NCPA அதிகாரிகளின் ஆதரவுடன் NE மற்றும் ெட்டன் ரதாட்டப் பகுதிகளில் 
PSO க்கான திறன் ரமம்பாட்டுத் திட்டத்தத ரமற்பகாண்டது. 
பபாது சுகாதார ஊழியர்களுக்காக மஸ்பகலியா (NE) மற்றும் பதரணியகை (ரககாதை) 
MOOH இல் திறன் ரமம்பாட்டு நிகழ்ச்சிகதள நடத்தினார். 
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6) தபொருளொ ொர த ருக்கடிகயக் கருத்தில் தகொண்டு ந ொட்டங்களில் சிறப்பு 
 டவடிக்கககள் 

 

பைப்டம்பர் 2022 முதல் (ரம 2023 வதர) 9 மாத காைத்திற்கு 22 CDC களுக்கு தைா 50 
குழந்ததகளுடன் மதிய உைதவ வழங்கவும். 
ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட MOOH இல் ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட ஏதழ ைமூகத்திற்கு உைவு 
கூதடகள் விநிரயாகிக்கப்பட்டது 
ரதாட்டத் துதறயில் பள்ளி மதிய உைவு கிதடக்காத பள்ளிகளின் பட்டியல் அதடயாளம் 
காைப்பட்டு, ரததவயான நடவடிக்தகக்காக DDG PHS II உடன் பகிரப்பட்டது. 
 
7) ந சிய ந ொட்டப்புற சுகொ ொர இகைப்பு குழு 
அதடயாளம் காைப்பட்ட சுகாதார மற்றும் சுகாதாரம் அல்ைாத பங்குதாரர்களின் பட்டியல். 
இப்ரபாது முதல் எஸ்ரடட் வழிநடத்தல் குழு கூட்டத்தத நடத்த திட்டமிடுகிறது 
 
 கர்ப்புற ஆநரொக்கியத்தில் 2022 இல் ேொ கைகள்/ சிறப்பு நிகழ்வுகள் 
1. COVID 19 ஐத் தடுப்பதற்கும், இைங்தகயின் நகர்ப்புறத் துதறயில் புதிய இயல்பான 

நடத்ததகதளப் பின்பற்றுவதத ஊக்குவிப்பதற்கும் சுகாதாரப் பணியாளர்கள் மற்றும் 
கழிவு ரைகரிப்பாளர்கள் உட்பட அதிக ஆபத்துள்ள பதாழில் குழுக்களின் விழிப்புைர்வு 
மற்றும் திறன்கதள அதிகரித்தல். UNICEF நிதியுதவி திட்டம் - 3000 கழிவுகதள 
ரைகரிக்கும் பணியாளர்களுக்கு நடத்தப்படும் பயிற்சியாளர் திட்டங்கள் மற்றும் 
விழிப்புைர்வு நிகழ்ச்சிகளின் பயிற்சி. IEC பபாருட்கள் உருவாக்கப்பட்டு 
விநிரயாகிக்கப்பட்டன: பயிற்சியாளர்களின் தகரயடு, மடிக்கக்கூடிய ரகாவிட் 
உதவிக்குறிப்புகள், ரகாவிட் குறிப்பு 2022 காைண்டர். WC ஊழியர்களிதடரய அறிவு, 
அணுகுமுதற மற்றும் நதடமுதறகதள மதிப்பிடுவதற்கு முந்ததய மற்றும் பிந்ததய 
KAP ஆய்வு நடத்தப்பட்டது. 

 
2) CMC மற்றும் பிற MC பகுதிகளில் நிறுவப்பட்ட ஆரராக்கிய தமய பையல்பாடுகள் - 
பதாற்று அல்ைாத ரநாய்கதளத் தடுப்பதற்கும் நகர்ப்புற மக்களிதடரய ஆரராக்கியமான 

வாழ்க்தக முதறகதள ரமம்படுத்துவதற்கும் ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட MC மற்றும் UC 
அதமப்புகளில் முப்பது தமயங்கள் நிறுவப்பட்டுள்ளன. ஆபத்தத மதிப்பிடுவதற்கு 
ைமூக ைாம்பியன் குழுக்களின் பயிற்சி முடிந்தது. தமய பையல்பாடுகளின் ரமற்பார்தவ 
மற்றும் காைாண்டு மதிப்பாய்வு பைய்யப்பட்டது. மதிப்பாய்வுகளுடன் 
ஒருங்கிதைப்பாளர்களின் பயிற்சி - பை ரமைாண்தம, வாழ்க்தகத் திறன், மனநை 
ரமம்பாடு 

3) பை ரமைாண்தம பதாகுப்பின் ரமம்பாடு - மும்பமாழி பயிற்சியாளர்கள் தகரயடு, 
இரண்டு வீடிரயா கிளிப்புகள், வால்ைார்ட்கள் ரபான்றதவ SUN PF இன் ஆதரவுடன் 
உருவாக்கப்பட்டு விநிரயாகிக்கப்படுகின்றன. பை பதாதைக்காட்சி நிகழ்ச்சிகள் 
நிதறவதடந்தன - சிரை டிவி, சிரை ஃபர்ஸ்ட், சியத டிவி. பயிற்சி நிகழ்ச்சிகள்பை 
ரமைாண்தம நடத்தப்பட்டதுபல்ரவறு பங்குதாரர் குழுக்கள், சுகாதார ஊழியர்கள், காவல் 
துதற, ைமூகத் ததைவர்கள், யுஎஸ்டிஏ ைமூக ரமம்பாட்டு அதிகாரிகள், ைமுர்த்தி 
அதிகாரிகள் ரபான்றவர்கள். 
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6) தபொருளொ ொர த ருக்கடிகயக் கருத்தில் தகொண்டு ந ொட்டங்களில் சிறப்பு 
 டவடிக்கககள் 

 

பைப்டம்பர் 2022 முதல் (ரம 2023 வதர) 9 மாத காைத்திற்கு 22 CDC களுக்கு தைா 50 
குழந்ததகளுடன் மதிய உைதவ வழங்கவும். 
ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட MOOH இல் ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட ஏதழ ைமூகத்திற்கு உைவு 
கூதடகள் விநிரயாகிக்கப்பட்டது 
ரதாட்டத் துதறயில் பள்ளி மதிய உைவு கிதடக்காத பள்ளிகளின் பட்டியல் அதடயாளம் 
காைப்பட்டு, ரததவயான நடவடிக்தகக்காக DDG PHS II உடன் பகிரப்பட்டது. 
 
7) ந சிய ந ொட்டப்புற சுகொ ொர இகைப்பு குழு 
அதடயாளம் காைப்பட்ட சுகாதார மற்றும் சுகாதாரம் அல்ைாத பங்குதாரர்களின் பட்டியல். 
இப்ரபாது முதல் எஸ்ரடட் வழிநடத்தல் குழு கூட்டத்தத நடத்த திட்டமிடுகிறது 
 
 கர்ப்புற ஆநரொக்கியத்தில் 2022 இல் ேொ கைகள்/ சிறப்பு நிகழ்வுகள் 
1. COVID 19 ஐத் தடுப்பதற்கும், இைங்தகயின் நகர்ப்புறத் துதறயில் புதிய இயல்பான 

நடத்ததகதளப் பின்பற்றுவதத ஊக்குவிப்பதற்கும் சுகாதாரப் பணியாளர்கள் மற்றும் 
கழிவு ரைகரிப்பாளர்கள் உட்பட அதிக ஆபத்துள்ள பதாழில் குழுக்களின் விழிப்புைர்வு 
மற்றும் திறன்கதள அதிகரித்தல். UNICEF நிதியுதவி திட்டம் - 3000 கழிவுகதள 
ரைகரிக்கும் பணியாளர்களுக்கு நடத்தப்படும் பயிற்சியாளர் திட்டங்கள் மற்றும் 
விழிப்புைர்வு நிகழ்ச்சிகளின் பயிற்சி. IEC பபாருட்கள் உருவாக்கப்பட்டு 
விநிரயாகிக்கப்பட்டன: பயிற்சியாளர்களின் தகரயடு, மடிக்கக்கூடிய ரகாவிட் 
உதவிக்குறிப்புகள், ரகாவிட் குறிப்பு 2022 காைண்டர். WC ஊழியர்களிதடரய அறிவு, 
அணுகுமுதற மற்றும் நதடமுதறகதள மதிப்பிடுவதற்கு முந்ததய மற்றும் பிந்ததய 
KAP ஆய்வு நடத்தப்பட்டது. 

 
2) CMC மற்றும் பிற MC பகுதிகளில் நிறுவப்பட்ட ஆரராக்கிய தமய பையல்பாடுகள் - 
பதாற்று அல்ைாத ரநாய்கதளத் தடுப்பதற்கும் நகர்ப்புற மக்களிதடரய ஆரராக்கியமான 

வாழ்க்தக முதறகதள ரமம்படுத்துவதற்கும் ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட MC மற்றும் UC 
அதமப்புகளில் முப்பது தமயங்கள் நிறுவப்பட்டுள்ளன. ஆபத்தத மதிப்பிடுவதற்கு 
ைமூக ைாம்பியன் குழுக்களின் பயிற்சி முடிந்தது. தமய பையல்பாடுகளின் ரமற்பார்தவ 
மற்றும் காைாண்டு மதிப்பாய்வு பைய்யப்பட்டது. மதிப்பாய்வுகளுடன் 
ஒருங்கிதைப்பாளர்களின் பயிற்சி - பை ரமைாண்தம, வாழ்க்தகத் திறன், மனநை 
ரமம்பாடு 

3) பை ரமைாண்தம பதாகுப்பின் ரமம்பாடு - மும்பமாழி பயிற்சியாளர்கள் தகரயடு, 
இரண்டு வீடிரயா கிளிப்புகள், வால்ைார்ட்கள் ரபான்றதவ SUN PF இன் ஆதரவுடன் 
உருவாக்கப்பட்டு விநிரயாகிக்கப்படுகின்றன. பை பதாதைக்காட்சி நிகழ்ச்சிகள் 
நிதறவதடந்தன - சிரை டிவி, சிரை ஃபர்ஸ்ட், சியத டிவி. பயிற்சி நிகழ்ச்சிகள்பை 
ரமைாண்தம நடத்தப்பட்டதுபல்ரவறு பங்குதாரர் குழுக்கள், சுகாதார ஊழியர்கள், காவல் 
துதற, ைமூகத் ததைவர்கள், யுஎஸ்டிஏ ைமூக ரமம்பாட்டு அதிகாரிகள், ைமுர்த்தி 
அதிகாரிகள் ரபான்றவர்கள். 

4) அன்தன ஆதரவு குழுக்களுக்கான பை ரமைாண்தம திட்டம்- யுனிபைஃப் நிதியளிக்கும் 
திட்டம் MSG உறுப்பினர்கதள பைன்றதடவதற்காக மாகாை மற்றும் மாவட்ட அளவில் 
TOT திட்டம் உருவாக்கப்பட்டது. இத்திட்டம் 2023ல் பையல்படுத்தப்படும். 

 
5) இதளஞர் சுகாதாரத் திட்டம்: ஆரராக்கியமான வாழ்க்தக முதறகள், GBV ரநாதயத் 

தடுப்பது மற்றும் நிதிப் பின்னதடவு ஆகியவற்றில் பகாழும்பு மாவட்டத்தில் 
ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட நகர்ப்புற குடியிருப்பு அடுக்குமாடி அதமப்புகளில் நகர்ப்புற 
இதளஞர் குழுக்களின் திறதன ரமம்படுத்துதல். WHO நிதியுதவி திட்டம்: பல்ரவறு 
பங்குதாரர்களுடன் பைய்யப்பட்ட இதளஞர் சுகாதார ரமம்பாட்டுப் பபாதிதயத் 
தனிப்பயனாக்குவதற்கான ஆரைாைதனக் கூட்டம் மற்றும் இதளஞர் குழுக்களுடன் 
பைய்யப்படும் ரததவகதள அதடயாளம் காணுதல். இரண்டு, ஆறு குடியிருப்புகளில் 
ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட இதளஞர் ததைவர்களுக்கு பயிற்சியாளர் பட்டதறகளின் இரண்டு 
நாள் பயிற்சி. பயிற்சி பபற்ற பயிற்சியாளர்களுடன் அவர்களின் அதமப்புகளில் ஆறு 
விழிப்புைர்வு அமர்வுகள் நிதறவதடந்தன. 

6) நகர்ப்புற சுகாதாரத்தத வலுப்படுத்துதல் மற்றும் சுகாதாரம் மற்றும் நகர்ப்புற உள்ளாட்சி 
அதமப்புகளுக்கு இதடரயயான பதாடர்தப வலுப்படுத்துதல் -நகர்ப்புற சுகாதார 
ைட்டத்திருத்தங்கள் ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட நகர்ப்புற பகுதிகள் மற்றும் 
பணியாளர்களிடமிருந்து தரவு ரைகரிப்பு மற்றும் மூை காரைங்கதள அதடயாளம் கண்டு 
தயாரிக்கப்பட்டன. முன்பமாழிவுகள் சுகாதார பையைாளருடன் விவாதிக்கப்பட்டது 
மற்றும் பபாது நிர்வாக பையைாளருடன் விவாதிக்க எதிர்பார்க்கப்படுகிறது. 

7) ரதசிய நகர்ப்புற சுகாதார வழிகாட்டுதல் குழு நிறுவப்பட்டது. அதடயாளம் காைப்பட்ட 
சுகாதார மற்றும் சுகாதாரம் அல்ைாத பங்குதாரர்களின் பட்டியல். ரவட்புமனுக்கள் 
பபறப்பட்டன. 

 
2023 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிறப்பு அபிவிருத்தி  டவடிக்கககள் – ந ொட்ட 
சுகொ ொரம் 
 
1. ந ொட்டத் துகறயில் இகளஞர் சுகொ ொர நமம்பொட்டு  டவடிக்கககள் 
ஜூன் 2023 இல் நுவபரலியா மாவட்டத்தில் இருந்து ரதாட்டத் துதறயில் இதளஞர்களின் 
சுகாதார ரமம்பாட்டு நடவடிக்தககதள ஆரம்பித்தது. E&UH பிரிவு, ADIC இல் உள்ள 
பிராந்திய சுகாதார ரைதவகள் பணிப்பாளர், மாவட்ட பையைகம் மற்றும் YAN SL இதளஞர் 
குழுவுடன் ஒத்துதழத்தது. ஆரம்பத்தில் மூன்று பிரரதை பையைர் பகுதிகள் (அம்பகமுவ, 
வைப்பதன, நுவபரலியா) மற்றும் மூன்று MOH பகுதிகள் (பபாகவந்தைாவ, ராகதை, 
பகாட்டகதை) இத்திட்டத்தத முன்ரனாக்கி பைலுத்துவதற்காக அதடயாளம் காைப்பட்டன. 
மூன்று மாதங்களுக்குள் ஆய்வு நடத்தப்படும். 
 
2.மது, புககயிகல மற்றும் பிற தபொருட்ககளத்  டுப்ப ற்கொை திறன் நமம்பொட்டுத் திட்டங்கள் 
ரதாட்டத் துதற பபருந்ரதாட்ட குடும்ப நை உத்திரயாகத்தர்கள் (PFWO), சிறுவர் 
அபிவிருத்தி உத்திரயாகத்தர்கள் மற்றும் ரககாதை, காலி மற்றும் கண்டி ரதாட்டப் 
பிரரதைங்களில் உள்ள ஏதனய ைமூகத் ததைவர்களுக்கான திறன் ரமம்பாட்டுத் திட்டம் ஜூன் 
2023 இல் ஆரம்பிக்கப்படும். 
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2023 ஜூதை முதல் நுவபரலியா மற்றும் பதுதள மாவட்டங்களில் PSOக்கான திறன் 
ரமம்பாட்டு திட்டங்கள் இருக்கும். 
 
3.MOH மட்டத்தில் எஸ்நடட் துகறயின் தேயல்பொடுகளின் மதிப்பொய்வு 
MOH பகுதிகளுக்கு யக்கைமுல்ை (மார்ச் 28) மற்றும் பாதுக்க & ென்பவல்ை MOOH (ஏப்ரல் 
27) ஆகிய பகுதிகளுக்கு கள விஜயம் ரமற்பகாள்ளப்பட்டது. ரதாட்டத் துதற ைமூகம் 
பதாடர்பான தரவுகதள தனித்தனியாகப் பபறுவதற்கான ைாத்தியக்கூறுகள் குறித்து 
விவாதிக்கப்பட்டது. அவர்களின் உள்ளீடுகளின் அடிப்பதடயில், DDG PHS II இன் 
தகபயாப்பத்துடன் ஒரு கடிதம் தயாரிக்கப்பட்டு, பதிபனாரு மாவட்டங்களில் உள்ள 
ரதாட்டத் துதற ைமூகத்துடன் அதனத்து MOOH க்கும் அனுப்பப்பட்டது, தனி மதிப்பீடு, 
பகுப்பாய்வு மற்றும் நடவடிக்தக ரகாரப்பட்டது. 
 
4. ந ொட்டத் துகற ேமூகங்கள் மற்றும் த ொடர்புகடய பங்கு ொரர்களிகடநய ஊட்டச்ேத்து 
நிகலகய மதிப்பீடு தேய் ல்  டவடிக்கககள் 2023 
WHO நிதி அங்கீகரிக்கப்பட்டவுடன் ரமற்கண்ட பையல்பாடு ஜூன் 20, 2023 முதல் 
பதாடங்கும். 
இரண்டு முக்கிய ரநாக்கங்கள் பின்வருமாறு: 
1. இைங்தகயில் மாவட்ட வாரியாக ரதாட்டத் துதற ைமூகங்களின் பல்ரவறு வதககளின் 

மானுடவியல் மற்றும் உயிர் இரைாயன நிதைதய மதிப்பிடுவதற்கு ஒரு கைக்பகடுப்தப 
நடத்துதல். 

2. சுகாதாரத்தத ரமம்படுத்துவதற்காக ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட எஸ்ரடட் துதற சுகாதாரம் 
மற்றும் சுகாதாரம் அல்ைாத பங்குதாரர்களுக்கு வக்கீல் வழங்குதல் 

 
2023 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிறப்பு வளர்ச்சி  டவடிக்கககள் -  கர்ப்புற 
சுகொ ொரம் 
 
1. தாய்மார் ஆதரவு குழுக்களுக்கான பை ரமைாண்தம திட்டம்- யுனிபைஃப் நிதியுதவி 

திட்டம்: MSG உறுப்பினர்கதள பைன்றதடவதற்காக மாகாை மற்றும் மாவட்ட அளவில் 
2022 இல் உருவாக்கப்பட்ட TOT திட்டம் பையல்படுத்தப்பட்டது. ADIC, CBSL, SUN PF 
ஆகியவற்றின் ஆதரவுடன் அதனத்து மாகாைங்கதளயும் உள்ளடக்கிய மாகாை TOT 
நிகழ்ச்சிகள் நடத்தப்பட்டன. அதனத்து மாவட்ட நிகழ்ச்சிகளும் 
ஒருங்கிதைக்கப்பட்டன. 
 

2. COVID 19 ஐத் தடுப்பதற்கும், இைங்தகயின் நகர்ப்புறத் துதறயில் புதிய இயல்பான 
நடத்ததகதளப் பின்பற்றுவதத ஊக்குவிப்பதற்கும் சுகாதாரப் பணியாளர்கள் மற்றும் 
கழிவு ரைகரிப்பாளர்கள் உட்பட அதிக ஆபத்துள்ள பதாழில் குழுக்களின் விழிப்புைர்வு 
மற்றும் திறன்கதள அதிகரித்தல். UNICEF நிதியுதவி திட்டம் - 2022 இல் WC 
ஊழியர்களிதடரய அறிவு, அணுகுமுதற மற்றும் நதடமுதறகதள மதிப்பிடுவதற்காக 
நடத்தப்பட்ட முன் மற்றும் பிந்ததய ரகஏபி ஆய்வு, 2023 இன் 1வது காைாண்டில் 
பதாடர்புதடய அதிகாரிகளுக்கு தகவல் பரப்புதல் 

 
3. இதளஞர் சுகாதாரத் திட்டம்: ஆரராக்கியமான வாழ்க்தக முதறகள், GBV ரநாதயத் 

தடுப்பது மற்றும் நிதிப் பின்னதடவு ஆகியவற்றில் பகாழும்பு மாவட்டத்தில் 
ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட நகர்ப்புற குடியிருப்பு அடுக்குமாடி அதமப்புகளில் நகர்ப்புற 
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2023 ஜூதை முதல் நுவபரலியா மற்றும் பதுதள மாவட்டங்களில் PSOக்கான திறன் 
ரமம்பாட்டு திட்டங்கள் இருக்கும். 
 
3.MOH மட்டத்தில் எஸ்நடட் துகறயின் தேயல்பொடுகளின் மதிப்பொய்வு 
MOH பகுதிகளுக்கு யக்கைமுல்ை (மார்ச் 28) மற்றும் பாதுக்க & ென்பவல்ை MOOH (ஏப்ரல் 
27) ஆகிய பகுதிகளுக்கு கள விஜயம் ரமற்பகாள்ளப்பட்டது. ரதாட்டத் துதற ைமூகம் 
பதாடர்பான தரவுகதள தனித்தனியாகப் பபறுவதற்கான ைாத்தியக்கூறுகள் குறித்து 
விவாதிக்கப்பட்டது. அவர்களின் உள்ளீடுகளின் அடிப்பதடயில், DDG PHS II இன் 
தகபயாப்பத்துடன் ஒரு கடிதம் தயாரிக்கப்பட்டு, பதிபனாரு மாவட்டங்களில் உள்ள 
ரதாட்டத் துதற ைமூகத்துடன் அதனத்து MOOH க்கும் அனுப்பப்பட்டது, தனி மதிப்பீடு, 
பகுப்பாய்வு மற்றும் நடவடிக்தக ரகாரப்பட்டது. 
 
4. ந ொட்டத் துகற ேமூகங்கள் மற்றும் த ொடர்புகடய பங்கு ொரர்களிகடநய ஊட்டச்ேத்து 
நிகலகய மதிப்பீடு தேய் ல்  டவடிக்கககள் 2023 
WHO நிதி அங்கீகரிக்கப்பட்டவுடன் ரமற்கண்ட பையல்பாடு ஜூன் 20, 2023 முதல் 
பதாடங்கும். 
இரண்டு முக்கிய ரநாக்கங்கள் பின்வருமாறு: 
1. இைங்தகயில் மாவட்ட வாரியாக ரதாட்டத் துதற ைமூகங்களின் பல்ரவறு வதககளின் 

மானுடவியல் மற்றும் உயிர் இரைாயன நிதைதய மதிப்பிடுவதற்கு ஒரு கைக்பகடுப்தப 
நடத்துதல். 

2. சுகாதாரத்தத ரமம்படுத்துவதற்காக ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட எஸ்ரடட் துதற சுகாதாரம் 
மற்றும் சுகாதாரம் அல்ைாத பங்குதாரர்களுக்கு வக்கீல் வழங்குதல் 

 
2023 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிறப்பு வளர்ச்சி  டவடிக்கககள் -  கர்ப்புற 
சுகொ ொரம் 
 
1. தாய்மார் ஆதரவு குழுக்களுக்கான பை ரமைாண்தம திட்டம்- யுனிபைஃப் நிதியுதவி 

திட்டம்: MSG உறுப்பினர்கதள பைன்றதடவதற்காக மாகாை மற்றும் மாவட்ட அளவில் 
2022 இல் உருவாக்கப்பட்ட TOT திட்டம் பையல்படுத்தப்பட்டது. ADIC, CBSL, SUN PF 
ஆகியவற்றின் ஆதரவுடன் அதனத்து மாகாைங்கதளயும் உள்ளடக்கிய மாகாை TOT 
நிகழ்ச்சிகள் நடத்தப்பட்டன. அதனத்து மாவட்ட நிகழ்ச்சிகளும் 
ஒருங்கிதைக்கப்பட்டன. 
 

2. COVID 19 ஐத் தடுப்பதற்கும், இைங்தகயின் நகர்ப்புறத் துதறயில் புதிய இயல்பான 
நடத்ததகதளப் பின்பற்றுவதத ஊக்குவிப்பதற்கும் சுகாதாரப் பணியாளர்கள் மற்றும் 
கழிவு ரைகரிப்பாளர்கள் உட்பட அதிக ஆபத்துள்ள பதாழில் குழுக்களின் விழிப்புைர்வு 
மற்றும் திறன்கதள அதிகரித்தல். UNICEF நிதியுதவி திட்டம் - 2022 இல் WC 
ஊழியர்களிதடரய அறிவு, அணுகுமுதற மற்றும் நதடமுதறகதள மதிப்பிடுவதற்காக 
நடத்தப்பட்ட முன் மற்றும் பிந்ததய ரகஏபி ஆய்வு, 2023 இன் 1வது காைாண்டில் 
பதாடர்புதடய அதிகாரிகளுக்கு தகவல் பரப்புதல் 

 
3. இதளஞர் சுகாதாரத் திட்டம்: ஆரராக்கியமான வாழ்க்தக முதறகள், GBV ரநாதயத் 

தடுப்பது மற்றும் நிதிப் பின்னதடவு ஆகியவற்றில் பகாழும்பு மாவட்டத்தில் 
ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட நகர்ப்புற குடியிருப்பு அடுக்குமாடி அதமப்புகளில் நகர்ப்புற 

இதளஞர் குழுக்களின் திறதன ரமம்படுத்துதல். WHO நிதியளிக்கப்பட்ட திட்டம் - 
இதடக்காை ஆய்வு நடத்தப்பட்டு சிை குதறபாடுகள் கண்டறியப்பட்டன. மறு 
பட்பஜட்டுடன் நடத்தப்பட்ட இரண்டு கூடுதல் திறன் ரமம்பாட்டு திட்டங்கள். இறுதி 
ஆய்வு நடத்தப்பட்டது. 

 
4. ஆரராக்கிய தமய பையல்பாடுகள் வருதககள் மற்றும் மதிப்புதரகளுடன் 

கண்காணிக்கப்பட ரவண்டும், ரமலும் சிறந்த பையல்திறனுக்கான பாராட்டு. 
பபரும்பாைான இடங்களுக்கு கண்காணிப்பு வருதககள் பைய்யப்பட்டுள்ளன. 

 
 

4.2.8  னிகமப்படுத் ல் / த ொற்றுந ொய்  டுப்புச் நேகவகள் 
 
 mmwwppKKffkk;;  
  

Rfhjhu mikr;rpd; jdpikg;gLj;jy; gpupT ,yq;ifapd; vy;iy Rfhjhu 
ghJfhg;ig NgZtjpy; Kf;fpa gq;fhspahf cs;sJ ru;tNjr Nghf;Ftuj;J 
kw;Wk; tu;j;jfj;jpy; Njitaw;w FWf;fPLfis jtpu;f;Fk; mNj Ntisapy; 
Neha;fs; kw;Wk; gpw nghJ Rfhjhu mr;RWj;jy;fspd; ru;tNjr gutiy 
fl;Lg;gLj;JtJk; mjw;F gjpyspg;gJk; ,e;j gpuptpd; Kf;fpa nghWg;ghFk; 
ru;tNjr gazpfs;> tpkhdk; kw;Wk; fg;gy; gzpahsu;fs; kw;Wk; nghJkf;fspd; 
cly;eyk; kw;Wk; ey;tho;T cl;gl kdpj MNuhf;fpaj;jpw;F jPq;F tpistpg;gijj; 
jLf;f eltbf;if vLj;jy; 
 
Rfhjhu mikr;rpd; jdpikg;gLj;jg;gl;l gpupT ghJfhg;G> Rq;fk;> capu; ghJfhg;G> 
fly; kw;Wk; tpkhd Nghf;Ftuj;J> tpyq;F Rfhjhuk;> nghyp]; kw;Wk; FbtuT 
nghWg;Gfs; kw;Wk; Rfhjhu mikr;rpd; gpw gpupTfs; cs;spl;l vy;iy fl;Lg;ghl;L 
nghWg;Gf;fSld; gpw epWtdq;fSld; ,ize;J nray;gLfpwJ. 
 
jdpikg;gLj;jg;gl;l gpuptpdhy; epu;tfpf;fg;gLk; nghJ Rfhjhu mYtyfq;fs; 
ru;tNjr tpkhdepiyaq;fspy; cs;s tpkhd epiya Rfhjhu mYtyfq;fs; 
(gz;lhuehaf;f ru;tNjr tpkhdepiyak;> k`pe;j uh[gf;\ ru;tNjr tpkhd 
epiyak; - kj;jy> aho;g;ghz ru;tNjr tpkhd epiyak;> uj;kydh ru;tNjr 
tpkhd epiyak;)> JiwKf Rfhjhu mYtyfq;fs; ru;tNjr JiwKfq;fs; 
(nfhOk;G> fhyp> jpUNfhzkiy> `k;ghz; kw;Wk; NehNuhr;Nrhiy)> kUj;Jt 
Muha;r;rp epWtdk; kw;Wk; FbtuT cjtp JiwKf Rfhjhu mYtyfk;.NkYk; 
fhq;Nfrd;Jiw JiwKfj;jpYk; 2023k; Mz;bypUe;J ,e; eltbf;if 
tp];jupf;fg;gl;Ls;sJ. 
kQ;rs; fha;r;ry;> nkdpq;NfhNfhfy; %isf;fha;r;ry; kw;Wk; NghypNau; 
Mfpatw;Wf;F vjpuhf gazpfSf;F jLg;G+rp NghLtjpy; jdpikg;gLj;jg;gl;l 
gpuptpd; cjtp JiwKf Rfhjhu mYtyfk; <Lgl;Ls;sJ. 
 
,lk;ngau;Tf;fhd ru;tNjr mikg;G (I.X.vk;) cld; ,ize;J Rfhjhu 
mikr;rpd;; jdpikg;gLj;jg;gl;l gpuptpd; FbtuT Rfhjhu gpupT FbAupik 
tpz;zg;gjhuu;fspd; Rfhjhu kjpg;gPl;il elj;jp kNyupah> gpyhupahrp];> fhrNeha; 
kw;W vr;.I.tp vd;gdtw;wpd; Neu;kiwahd tpz;zg;gjhuu;fis Rfhjhu mikr;rpd; 
njhlu;Gila nghJ Rfhjhu jpizf;foq;fSf;F mDg;gpitj;J mtu;fis 
gpd;njhlu;tij fz;fhzpf;fpwJ. 
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,yq;ifapy; njhw;WNeha;fspd; mwptpg;gpd; tuyhW 19 Mk; E}w;whz;bd; 
gpw;gFjpapy; ,Ue;JtUfpwJ> Vnddpy; ehl;by; njhw;W Neha;fs; Fwpj;j mwptpg;G 
Kiwia nray;gLj;j 1857Mk; Mz;by; jdpikg;gLj;jg;gl;l kw;Wk; Neha;fisj; 
jLg;gjw;fhd fl;lis mwpKfg;gLj;jg;gl;l ,yq;ifAk; rl;lg;G+u;tkhf ru;tNjr 
Rfhjhu tpjpKiwfs; (I.vr;.Mu;) 2005 I eilKiwg;gL flikg;gl;Ls;sJ. 
jdpikg;gLj;jg;gl;l gupT vd;gJ ,yq;ifapy; cs;s ru;tNjr Rfhjhu xOq;F 
Kiwfspd; ( I.vr;.Mu;) 2005 ,id Njrpa kj;jpa epiyak; MFk;. 
 
nnjjhhiiyyNNeehhff;;FF  
ru;tNjr mstpy; guTk; Neha;fs; mw;w ehL 
 
ggzzppff;;$$ww;;WW  
ru;tNjr Nghf;Ftuj;J kw;Wk; tu;j;jfj;jpy; Fwpg;gplj;jf;f ,ila+W Vw;glhky; 
,yq;iff;F Neha;fs; my;yJ nghJ Rfhjhu mghaq;fisf; nfhz;l xU 
epfo;it jpwk;gl ghJfhj;J jLg;gJ kw;Wk; fl;Lg;gLj;jy;. 
 
,,yyff;;FF  
cyf Nghf;Ftuj;J kw;Wk; tu;j;jfj;jpy; Fwpg;gplj;jf; ,ila+W Vw;glhky; 
ru;tNjr mstpy; Neha;fs; guTtjw;F vjpuhf mjpfgl;r ghJfhg;ig cWjp nra;a 
,yf;F ru;tnjr mf;fiwapd; nghJ Rfhjhu mtrufhyj;jpd; NghJ my;yJ 
ru;tNjr mf;fiwapy; nghJRfhjhu mtruj;ij toptFf;GFk; #o;epiyapy; 
Maj;jj;jpw;Fk; gjpyspg;gjw;Fk; vLf;f Ntz;ba eltbf;iffs; ,jpy; mlq;Fk;. 
 
FFwwppff;;NNffhhss;;  

 ru;tNjr Rfhjhu tpjpKiwAld; I vr; Mu; 2005 cld; ,zf;fkhf ru;tNjr 
gutYld; njhlu;Gila Neha;fs; Eiotijj; jLf;f EioT ,lq;fis 
tYg;gLj;jy;. 

 EioT ,lq;fspy; fzlfhzpg;G Kiwia  tYg;gLj;Jtjd; %yk; Neha; 
mr;RWj;jy;fs; kw;Wk; gpw Rfhjhu mghaq;fis jpwk;gl fz;lwpjy;. 

 Njrpa fz;fhzpg;G mikg;Gld; ,izf;Fk; Rfhjhuk; kw;Wk; mwptpg;G kw;Wk; 
jfty; mikg;ig epWTjy; kw;Wk; Nkk;gLj;jy;. 

 jdpikg;gLj;jg;gl;l rl;lj;jpy; ru;tNjr mf;fiw nghJ Rfhjhu mtruepiy 
njhlu;ghd gpur;rpidfs; cs;spl;l rl;l fl;likg;ig tYg;gLj;jy;. 

 EioT ,lq;fspy; ghJfhg;G kw;Wk; Rfhjhu tpjpKiwfs; gw;wp  Rfhjhu 
ghJfhg;G kw;Wk; nghJ Rfhjhu Copau;fSf;F gapw;rp mwpj;jy;. 

 ru;tNjr Rfhjhu tpjpKiw 2005 njhlu;ghd nray;ghl;L Muha;r;rpia elj;jy;. 

 cyf Rfhjhu epWtdk; kw;Wk; cWg;G ehLfSld; njhlu;ghly; kw;Wk; 
xj;Jiog;Gf;fis Nkk;gLj;jy;. 
 

22002222  kkww;;WWkk;;  22002233  ,,dd;;  KKww;;ggFFjjppaappyy;;  rrhhjjiiddffss;;  kkww;;WWkk;;  rrppwwgg;;GG  eeppffoo;;TTffss;;  

 EioT ,lq;fspy; jdpikg;gLj;jy; gLj;jy; gpuptpd; eltbf;if njhlu;ghfTk;  
  kw;Wk; ru;tNjr Rfhjhu tpjpKiwfs; 2005 njhlu;ghf kUj;JtgPl khztu;fs; 

rpj;j KUj;Jt gPl khztu;fs; jhjpa gapYdu;fs;> jhjpa gl;lgpd; gbg;G 
gapYdu;fs; nghJ Rfhjhu gapYdu;fs; nghJRfhjhu gl;l gpd; gbg;G itjpjpa 
gapYdu;fs; itj;jpa epu;thf gl;lgpd; gbg;G gapYdu;fs; itu]; Neha; 
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,yq;ifapy; njhw;WNeha;fspd; mwptpg;gpd; tuyhW 19 Mk; E}w;whz;bd; 
gpw;gFjpapy; ,Ue;JtUfpwJ> Vnddpy; ehl;by; njhw;W Neha;fs; Fwpj;j mwptpg;G 
Kiwia nray;gLj;j 1857Mk; Mz;by; jdpikg;gLj;jg;gl;l kw;Wk; Neha;fisj; 
jLg;gjw;fhd fl;lis mwpKfg;gLj;jg;gl;l ,yq;ifAk; rl;lg;G+u;tkhf ru;tNjr 
Rfhjhu tpjpKiwfs; (I.vr;.Mu;) 2005 I eilKiwg;gL flikg;gl;Ls;sJ. 
jdpikg;gLj;jg;gl;l gupT vd;gJ ,yq;ifapy; cs;s ru;tNjr Rfhjhu xOq;F 
Kiwfspd; ( I.vr;.Mu;) 2005 ,id Njrpa kj;jpa epiyak; MFk;. 
 
nnjjhhiiyyNNeehhff;;FF  
ru;tNjr mstpy; guTk; Neha;fs; mw;w ehL 
 
ggzzppff;;$$ww;;WW  
ru;tNjr Nghf;Ftuj;J kw;Wk; tu;j;jfj;jpy; Fwpg;gplj;jf;f ,ila+W Vw;glhky; 
,yq;iff;F Neha;fs; my;yJ nghJ Rfhjhu mghaq;fisf; nfhz;l xU 
epfo;it jpwk;gl ghJfhj;J jLg;gJ kw;Wk; fl;Lg;gLj;jy;. 
 
,,yyff;;FF  
cyf Nghf;Ftuj;J kw;Wk; tu;j;jfj;jpy; Fwpg;gplj;jf; ,ila+W Vw;glhky; 
ru;tNjr mstpy; Neha;fs; guTtjw;F vjpuhf mjpfgl;r ghJfhg;ig cWjp nra;a 
,yf;F ru;tnjr mf;fiwapd; nghJ Rfhjhu mtrufhyj;jpd; NghJ my;yJ 
ru;tNjr mf;fiwapy; nghJRfhjhu mtruj;ij toptFf;GFk; #o;epiyapy; 
Maj;jj;jpw;Fk; gjpyspg;gjw;Fk; vLf;f Ntz;ba eltbf;iffs; ,jpy; mlq;Fk;. 
 
FFwwppff;;NNffhhss;;  

 ru;tNjr Rfhjhu tpjpKiwAld; I vr; Mu; 2005 cld; ,zf;fkhf ru;tNjr 
gutYld; njhlu;Gila Neha;fs; Eiotijj; jLf;f EioT ,lq;fis 
tYg;gLj;jy;. 

 EioT ,lq;fspy; fzlfhzpg;G Kiwia  tYg;gLj;Jtjd; %yk; Neha; 
mr;RWj;jy;fs; kw;Wk; gpw Rfhjhu mghaq;fis jpwk;gl fz;lwpjy;. 

 Njrpa fz;fhzpg;G mikg;Gld; ,izf;Fk; Rfhjhuk; kw;Wk; mwptpg;G kw;Wk; 
jfty; mikg;ig epWTjy; kw;Wk; Nkk;gLj;jy;. 

 jdpikg;gLj;jg;gl;l rl;lj;jpy; ru;tNjr mf;fiw nghJ Rfhjhu mtruepiy 
njhlu;ghd gpur;rpidfs; cs;spl;l rl;l fl;likg;ig tYg;gLj;jy;. 

 EioT ,lq;fspy; ghJfhg;G kw;Wk; Rfhjhu tpjpKiwfs; gw;wp  Rfhjhu 
ghJfhg;G kw;Wk; nghJ Rfhjhu Copau;fSf;F gapw;rp mwpj;jy;. 

 ru;tNjr Rfhjhu tpjpKiw 2005 njhlu;ghd nray;ghl;L Muha;r;rpia elj;jy;. 

 cyf Rfhjhu epWtdk; kw;Wk; cWg;G ehLfSld; njhlu;ghly; kw;Wk; 
xj;Jiog;Gf;fis Nkk;gLj;jy;. 
 

22002222  kkww;;WWkk;;  22002233  ,,dd;;  KKww;;ggFFjjppaappyy;;  rrhhjjiiddffss;;  kkww;;WWkk;;  rrppwwgg;;GG  eeppffoo;;TTffss;;  

 EioT ,lq;fspy; jdpikg;gLj;jy; gLj;jy; gpuptpd; eltbf;if njhlu;ghfTk;  
  kw;Wk; ru;tNjr Rfhjhu tpjpKiwfs; 2005 njhlu;ghf kUj;JtgPl khztu;fs; 

rpj;j KUj;Jt gPl khztu;fs; jhjpa gapYdu;fs;> jhjpa gl;lgpd; gbg;G 
gapYdu;fs; nghJ Rfhjhu gapYdu;fs; nghJRfhjhu gl;l gpd; gbg;G itjpjpa 
gapYdu;fs; itj;jpa epu;thf gl;lgpd; gbg;G gapYdu;fs; itu]; Neha; 

njhlu;ghd epGzj;Jt gapYdu;fs; kwq;Wk; Nguplu; njhlu;ghd gapw;rp 
gapYdu;fSf;F gapw;rp toq;fy;. 

 ,yq;if ehlhdJ ru;tNjr Rfhjhu tpjpKiwfs; kw;Wk; 
tpyq;FkUj;Jtj;JiwAld; ,ize;J nray;gLjy; njhlu;ghd gapw;rp 
gl;liwia tpyq;F kUj;Jtj; Jiwapy; nghWg;G kpf;ftu;fs;> kUj;Jt 
Jiwapy; nghWg;Gkpf;ftu;fs;> #oy; njhlu;ghd nghWg;G kp;ftu;fs; 
MfpNahUf;F cyf Rfhjhu epWtdj;Jld; ,ize;J ntw;wpfukhf elj;jp 
Kbj;jik. 

 ,yq;if ehkhdJ 70 f;F Nkw;gl;l Rfhjuhu JiwAld; ,ize;J 
gzpahw;wf;$ba ty;Ydu;fSf;F Mgj;J kw;Wk; mduy;j;jq;fis 
Kd;$l;bNa kjpg;gplf;$ba tpdhf;nfhj;J njhlu;ghd 3 ehs; gapw;rp 
gl;liwia cyf Rfhjuh epWtdj;Jld; ,ize;J ntw;wpfukhf elj;jpaik. 

 ntspthup ty;Ydu;fSld; ,ize;J cyf Rfhjhu tpjpKiwfis 
,yq;ifapy; eilKiwg;gLj;jy; njhlu;ghd Ma;Tf;fhd jahupg;G gapw;rp 
gl;liwia vjpu;tUk; nrg;lk;gu; 2023,y; elj;Jjy;. 

 gapw;rp gl;liwia cyf Rfhjhu epWtdj;Jld; ,ize;J vjpu;tUk; nrg;lk;gu; 
2023,y; elj;Jjy;. 

 kNyupah rk;ge;jkhd tpopg;Gzu;T $l;lj;ij mg;ghe;Njhl;il JiwKfj;jpy; 
elj;jpaik 

 ghJfhg;G gilapdu; jPaizg;G gilapdUf;F HIV- Aids rk;ge;jkhd 
topg;Gzu;T fy;tp eltbf;ifia gz;lhuehaf;f ru;tNjr tpkhdepiyak;> 
kj;js tpkhd epiyaqpj;jpy; elj;jpaik 

 njhw;W mw;w Neha; rk;ge;jkhd fy;tp eltbf;ifia gz;lhuehaf;f ru;tNjr 
tpkhdepiyaj;jpy; elj;jy;. 

 mtru epyikfis ifahSjy; kw;Wk; jahupg;G rk;ge;jkhd  (tpkhd tpgj;J 
kw;Wk; Nguplupd;NghJ) kj;js kw;Wk; gz;lhuehaf;f ru;tNjr tpkhd 
epiyaj;jpy; cs;s Copau;fSf;F elj;jpaik. 

 tpkhd fopT mfw;wy; nlq;F fl;Lg;ghL rk;ge;jkhf kj;js tpkhd 
epiyaj;jpy; Jg;guT njhopyhsu;fSf;F topg;Gzu;it Vw;glj;jpaik. 

 fhq;Nfrd; Jiw JiwKfj;jpy; jdpikg;gLj;jy; gpupit Muk;gpj;jy; ,jw;F 
njy;yg;gpis Rfhjhu itj;jpa mjpghup mYtyfk; nghWg;ghf cs;sJ 

eellee;;JJnnffhhzz;;bbUUff;;FFkk;;  mmggppttppUUjj;;jjpp  jjppll;;ll  ttppgguuqq;;ffss;;  
GOSL  epjp 

jpl;l tpsf;fk; nnkkhhjj;;jj  
kkjjppgg;;ggPPll;;LL  
nnrryyTT  

KKdd;;NNddww;;ww  mmwwppff;;iiff  

2200222..1122..3311  

eeppjjpp  
KKdd;;NNddww;;ww

kk;;  

gazpfSf;fhd kQ;fs; 
fha;r;ry;jLg;g+rpfis 
toq;fpaik 

 3736 gazpfSf;F kQ;rs; fha;rYf;F 
vjpuhd jLg;g+rpia cjtp JiwKf 
Rfhjhu mYtyfj;jpy; itj;J 
toq;fpaik  

Nkw;gb jLg;g+rp nrg;lk;gu; 2023 ,y; 
,Ue;J 23.[dtup 2023 tiuf;Fk;  
ifapUg;gpy; ,y;iy 

 

 

- 
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fg;gy;fSf;F Rfhjhuk; 
rk;ge;jkhf ew;rhd;Wfis 
toq;fpaik 

 589 fg;gy;fSf;F Rfhjhuj;jpy; jpWg;gp 
vd rhd;wpjo; toq;fpik 

 

Rfhjhu fy;tpia 
Copau;fSf;F toq;Fjy;  

0.1 M gz;lhuehaf;f ru;tNjr tpkhd 
epiyaj;jpy; xU epfo;it elj;jpaik 

 

epjp 
ghtpf;fg;g
ltpy;iy 

kPsha;T $l;lq;fis 
elj;jpaik 

0.2 M Zoom njhopEl;gj;jpd; Clhf 

elj;jpaik 

epjp 
ghtpf;fg;g
ltpy;iy 

Njrpa topfhl;ly; FOtpd;; 
$l;lj;ij elj;jpaik 
(ru;tNjr Rfhjhu 
tpjpKiwfs; 2005) 

0.1 M xU $l;lk; elj;jpaik 62,000.00 
nryT 

 
ccyyff  RRffhhjjhhuu  eeppWWttddjj;;jjppdd;;  22  ttUUllqq;;ffSSff;;ffhhdd  eeppjjpp  2022 - 2023 

jjppll;;ll  ttppssff;;ffkk;;  nnkkhhjj;;jj  
kkjjppgg;;ggPPll;;LL  nnrryyTT  

KKdd;;NNddww;;ww  
mmwwppff;;iiff  

eeppjjpp  KKdd;;NNddww;;wwkk;;  

ru;tNjr Rfhjhu tpjpKiwfs; 
njhlu;ghd murhq;fj;jpd; tUlhe;j 
mwpf;if rk;ge;jkhd cau;kl;l 
FOtpd; $l;lk;. 

703>300.00  632>215.00 

Rfhjhu ghJfhg;G rk;ge;jkhd Njrpa 
jpl;lj;ij Ma;T nra;tjw;fhd $l;lk;. 

779>150.00 $l;lk; elj;jp 
Kbf;fg;gl;lJ. 

617>659.00 
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fg;gy;fSf;F Rfhjhuk; 
rk;ge;jkhf ew;rhd;Wfis 
toq;fpaik 

 589 fg;gy;fSf;F Rfhjhuj;jpy; jpWg;gp 
vd rhd;wpjo; toq;fpik 

 

Rfhjhu fy;tpia 
Copau;fSf;F toq;Fjy;  

0.1 M gz;lhuehaf;f ru;tNjr tpkhd 
epiyaj;jpy; xU epfo;it elj;jpaik 

 

epjp 
ghtpf;fg;g
ltpy;iy 

kPsha;T $l;lq;fis 
elj;jpaik 

0.2 M Zoom njhopEl;gj;jpd; Clhf 

elj;jpaik 

epjp 
ghtpf;fg;g
ltpy;iy 

Njrpa topfhl;ly; FOtpd;; 
$l;lj;ij elj;jpaik 
(ru;tNjr Rfhjhu 
tpjpKiwfs; 2005) 

0.1 M xU $l;lk; elj;jpaik 62,000.00 
nryT 

 
ccyyff  RRffhhjjhhuu  eeppWWttddjj;;jjppdd;;  22  ttUUllqq;;ffSSff;;ffhhdd  eeppjjpp  2022 - 2023 

jjppll;;ll  ttppssff;;ffkk;;  nnkkhhjj;;jj  
kkjjppgg;;ggPPll;;LL  nnrryyTT  

KKdd;;NNddww;;ww  
mmwwppff;;iiff  

eeppjjpp  KKdd;;NNddww;;wwkk;;  

ru;tNjr Rfhjhu tpjpKiwfs; 
njhlu;ghd murhq;fj;jpd; tUlhe;j 
mwpf;if rk;ge;jkhd cau;kl;l 
FOtpd; $l;lk;. 

703>300.00  632>215.00 

Rfhjhu ghJfhg;G rk;ge;jkhd Njrpa 
jpl;lj;ij Ma;T nra;tjw;fhd $l;lk;. 

779>150.00 $l;lk; elj;jp 
Kbf;fg;gl;lJ. 

617>659.00 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

nnrraayy;;jjppwwdd;;  NNgghhff;;FFffss;;  
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22001155--22002222  ,,yy;;  kkQQ;;rrss;;  ffhhaa;;rr;;rryy;;  jjLLgg;;gg++rrpp
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ccjjttpp  JJiiwwKKff  RRffhhjjhhuu  mmYYttyyffkk;;  kkUUjj;;JJtt  MMuuhhrr;;rrppffss;;  
eeppWWttddkk;;  22001155--22002222  ,,yy;;  nnkkddppqq;;NNffhhNNffhhffyy;;  jjLLgg;;gg++rrpp
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rrppwwgg;;GG  NNkkkk;;gghhll;;LL  eellttbbff;;iiffffss;;  jjppll;;llkkppllgg;;ggll;;LLss;;ssdd..  
 cyf Rfhjhu epWtdj;Jld; ,ize;J ntspthup kjpg;gPl;il Nkw;nfhs;Sjy; 

 Rfhjhu ghJfhg;Gf;fhf Njrpa epfo;r;rpj; jpl;lj;ij 5 Mz;LfSf;F jahupj;jy; 

 jdpikg;gLj;g;gl;l fpisapd; fPo; cs;s epWtdq;fspd; eltbf;iffs; 
rk;ge;jkhf kPsha;Tf; $l;lq;fis elj;Jjy;. 

 fhq;Nfrd;Jiw JiwKfj;jpy; jdpikg;gLj;jy; Nritia Nkk;gLj;jy; 
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22001155--2200222 MMkk;;  MMzz;;LL  nnffhhOOkk;;GG  JJiiwwKKff  RRffhhjjhhuu  
mmYYttyyffjj;;jjppddhhyy;;  ffgg;;ggyy;;ffSSff;;FF  ccss;;EEiioottjjww;;ffhhdd  mmDDkkjjpp  

ttooqq;;ffgg;;ggll;;llJJ..
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ffgg;;ggyy;;ffSSff;;ffhhdd  RRffhhjjhhuu  eeww;;rrhhdd;;wwppjjyy;;  nnffhhOOkk;;GG  
JJiiwwKKffjj;;jjhhyy;;;;  ttooqq;;ffgg;;ggll;;llJJ    

22001155--22002222  ttiiuu
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rrppwwgg;;GG  NNkkkk;;gghhll;;LL  eellttbbff;;iiffffss;;  jjppll;;llkkppllgg;;ggll;;LLss;;ssdd..  
 cyf Rfhjhu epWtdj;Jld; ,ize;J ntspthup kjpg;gPl;il Nkw;nfhs;Sjy; 

 Rfhjhu ghJfhg;Gf;fhf Njrpa epfo;r;rpj; jpl;lj;ij 5 Mz;LfSf;F jahupj;jy; 

 jdpikg;gLj;g;gl;l fpisapd; fPo; cs;s epWtdq;fspd; eltbf;iffs; 
rk;ge;jkhf kPsha;Tf; $l;lq;fis elj;Jjy;. 

 fhq;Nfrd;Jiw JiwKfj;jpy; jdpikg;gLj;jy; Nritia Nkk;gLj;jy; 
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22001155--2200222 MMkk;;  MMzz;;LL  nnffhhOOkk;;GG  JJiiwwKKff  RRffhhjjhhuu  
mmYYttyyffjj;;jjppddhhyy;;  ffgg;;ggyy;;ffSSff;;FF  ccss;;EEiioottjjww;;ffhhdd  mmDDkkjjpp  
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ffgg;;ggyy;;ffSSff;;ffhhdd  RRffhhjjhhuu  eeww;;rrhhdd;;wwppjjyy;;  nnffhhOOkk;;GG  
JJiiwwKKffjj;;jjhhyy;;;;  ttooqq;;ffgg;;ggll;;llJJ    

22001155--22002222  ttiiuu

rrppwwgg;;GG  eeppffoo;;TTffssppdd;;  GGiiffgg;;ggllqq;;ffss;;  

EEiiooTT  ,,llqq;;ffssppyy;;  vvLLff;;ffNNttzz;;bbaa  eellttbbff;;iiff  rrkk;;ggee;;jjkkhhff  ggaappww;;rrppgg;;  ggll;;lliiww  

    
 
mmttrruu  eellttbbff;;iiffffss;;  nnjjhhlluu;;gghhff  ggzz;;llhhuueehhaaff;;ff  rruu;;ttNNjjrr  ttppkkhhddeeppiiyyaajj;;jjppyy;;        
ggaappww;;rrpp  eellttbbff;;iiffffss;;  
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ggzz;;llhhuueehhaaff;;ff  rruu;;ttNNjjrr  ttppkkhhdd  eeppiiyyaajj;;jjppyy;;  kkNNyyuuppaahh  NNrrhhjjiidd  
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ggzz;;llhhuueehhaaff;;ff  rruu;;ttNNjjrr  ttppkkhhdd  eeppiiyyaajj;;jjppyy;;  kkNNyyuuppaahh  NNrrhhjjiidd  
            
 
 
 
 
 
 
 
             
 
 

 
 

 

 
 

 

4.2.9 இகளஞர்கள், முதியவர்கள், இடம்தபயர்ந் வர்கள் மற்றும் 
மொற்றுத்திறன் தகொண்ட  பர்களுக்கொை பரொமரிப்பு 

 

ந ொக்கம் மற்றும் பணி கூற்று 
இைங்தகயில் சுகாதார திட்டத்தின்படி சுகாதார வைதிகள், ரநாய் தடுப்பு மற்றும் சுகாதார 
ரமம்பாடு ஆகியவற்றின் மூைம் இதளஞர்கள், முதியவர்கள் மற்றும் ஊனமுற்ற நபர்களின் 
தரத்தத ரமம்படுத்துதல். 

 
முதிநயொர் சுகொ ொர பரொமரிப்பு 
 
ந ொக்கம்  
ஆரராக்கியமான சுறுசுறுப்பான மற்றும் உற்பத்தி முதிரயார் மக்கள் பதாதக. 
  
தபொது ந ொக்கங்கள் 
1. தற்ரபாததய பபரியவர்களின் உடல், மன மற்றும் ைமூக நல்வாழ்தவ ரமம்படுத்துதல். 
2. எதிர்காைத்தில் அதிக சுறுசுறுப்பான மற்றும் அதிக உற்பத்தித்திறன் பகாண்ட 

முதிரயார்களின் சுகாதார ரைதவதய அதடய. 
  
இயலொகம சுகொ ொர பரொமரிப்பு 
ந ொக்கம்  
மாற்றுத்திறனாளிகளின் வாழ்க்தகத் தரத்தத ரமம்படுத்துதல். 
  
தபொது ந ொக்கம் 
1. மாற்றுத்திறனாளிகளுக்கான சுகாதார ரைதவகதள ரமம்படுத்துதல். 
 
  
இகளஞர்களுக்கு உகந்  சுகொ ொர நேகவகள் 
  
ந ொக்கம்  
ஆரராக்கியமான மற்றும் உற்பத்தி திறன் பகாண்ட இளம் பருவத்தினர் மற்றும் இதளஞர்கள். 
  

தபொது ந ொக்கம் 
1. இதளஞர்களின் பிரச்சிதனகதளக் குதறப்பதற்கும் அவர்களின் நல்வாழ்தவ 

ரமம்படுத்துவதற்கும் இதளஞர்களிதடரய அறிவு அணுகுமுதற மற்றும் வாழ்க்தகத் 
திறன்கதள ரமம்படுத்துதல் 
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2022 இல் ேொ கை 
 

2022 ஆம் ஆண்டின் ேொ கைகள் 

 

திட்ட விளக்கம் 

தமொத்  

மதிப்பிடப்பட்ட 

தேலவு      ரூ. 

31.12.2022 அன்று 
நிதி முன்நைற்றம் 

31.12.2022 
அன்று உடல் 
முன்நைற்றம்(

%). 

வய ொைவர்கள் 
01.ICOPE (வய ொை  பர்களுக்கொை 
ஒருங்கிகைந்  பரொமரிப்பு) குறித்  
ஆரம்ப சுகொ ொர மருத்துவர்களுக்கொை 
பயிற்சித் திட்டம் - (WHO) 

 

02.முதிநயொர்களுக்கொை 
ஒருங்கிகைந்  பரொமரிப்பு (ICOPE) 
குறித்து தேவிலியர் 
அதிகொரிகளுக்கொை பயிற்சித் திட்டம் 

(WHO) 

03. வய ொைவர்களுக்கொை 
ஒருங்கிகைந்  பரொமரிப்பு (ICOPE) 
(பொர்கவ, தேவிப்புலன், இயக்கம், 
ஊட்டச்ேத்து மற்றும் மை ல நிகல 
ஆகியவற்றிற்கொை முதிநயொர்களின் 
திகரயிடல்) 

 

முடக்கப்பட்டது 
04.திகை (கண்டி) புைர்வொழ்வு 
பிரிவுக்கொை உபகரைங்கள் (PSSP) 

 

05RRH ரொகமொவில் (GOSL) 
மறுவொழ்வு நேகவகய 
நமம்படுத்து ல் 

 

 

 

474,975.43 

 

 

 

 

828675.43 

 

 

 

 

5,000,000.00 

 

1,000,000.00 

 

 

 

 

474,975.43 

 

 

 

 

828675.43 

 

 

 

 

 

4,055460.00 

 

200,000.00 

 

 

 

 

100 

 

 

 

 

100 

 

 

 

 

 

81 

 

20 

தமொத் ம் 7,303,650.86 5,559,110.86  
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2022 இல் ேொ கை 
 

2022 ஆம் ஆண்டின் ேொ கைகள் 

 

திட்ட விளக்கம் 

தமொத்  

மதிப்பிடப்பட்ட 

தேலவு      ரூ. 

31.12.2022 அன்று 
நிதி முன்நைற்றம் 

31.12.2022 
அன்று உடல் 
முன்நைற்றம்(

%). 

வய ொைவர்கள் 
01.ICOPE (வய ொை  பர்களுக்கொை 
ஒருங்கிகைந்  பரொமரிப்பு) குறித்  
ஆரம்ப சுகொ ொர மருத்துவர்களுக்கொை 
பயிற்சித் திட்டம் - (WHO) 

 

02.முதிநயொர்களுக்கொை 
ஒருங்கிகைந்  பரொமரிப்பு (ICOPE) 
குறித்து தேவிலியர் 
அதிகொரிகளுக்கொை பயிற்சித் திட்டம் 

(WHO) 

03. வய ொைவர்களுக்கொை 
ஒருங்கிகைந்  பரொமரிப்பு (ICOPE) 
(பொர்கவ, தேவிப்புலன், இயக்கம், 
ஊட்டச்ேத்து மற்றும் மை ல நிகல 
ஆகியவற்றிற்கொை முதிநயொர்களின் 
திகரயிடல்) 

 

முடக்கப்பட்டது 
04.திகை (கண்டி) புைர்வொழ்வு 
பிரிவுக்கொை உபகரைங்கள் (PSSP) 

 

05RRH ரொகமொவில் (GOSL) 
மறுவொழ்வு நேகவகய 
நமம்படுத்து ல் 

 

 

 

474,975.43 

 

 

 

 

828675.43 

 

 

 

 

5,000,000.00 

 

1,000,000.00 

 

 

 

 

474,975.43 

 

 

 

 

828675.43 

 

 

 

 

 

4,055460.00 

 

200,000.00 

 

 

 

 

100 

 

 

 

 

100 

 

 

 

 

 

81 

 

20 

தமொத் ம் 7,303,650.86 5,559,110.86  

2023 ஆம் ஆண்டின் ேொ கைகள் தமொத்  மதிப்பீடு ரூ. 31.05.2023 அன்று 
நிதி முன்நைற்றம் ரூ. 

31.05.2023 
அன்று உடல் 
முன்நைற்றம்(

%). 

01.வொழ்க்ககப் பொட அணுகுமுகற 
(WHO) மூலம் சுறுசுறுப்பொை 
ஆநரொக்கியமொை முதுகமகய ேமூகத் 
 கலவர்கள் மற்றும் இகளஞர் மன்ற 
உறுப்பிைர்களுக்கு உைர்த்து ல் 

 

142,045.71 

 

142,045.71 

 

100 

02.மொத் கற மொவட்டத்தில் (WHO) 
ICOPE குறித்   ொதி 
உத்திநயொகத் ர்களுக்கொை பயிற்சித் 
திட்டம் 

217,472.86 217,472.86 100 

03.மொத் கற மொவட்டத்தில் (WHO) 
ICOPE இல் மு ன்கம பரொமரிப்பு 
மருத்துவர்களுக்கொை பயிற்சித் 
திட்டம் 

233,382.86 233,382.86 100 

04. நமற்கு மொகொைத்தில் உள்ள 
ஆரம்ப சுகொ ொர நிகலயங்களில் 
(WHO) ICOPE ஐ 
தேயல்படுத்துவதில் பல 
பங்கு ொரர்களின் ஆநலொேகை கூட்டம் 

 

386,232.14 

 

386,232.14 

 

100 

தமொத் ம் 979,133.57 979,133.57  

 
2023 இல்  டந்துதகொண்டிருக்கும் நமம்பொட்டுத் திட்டம் 

விளக்கம் ஒதுக்கீடு ரூ. 
Mn. 

தேலவு 

ரூ. 

முன்நைற்றம் % 

வய ொைவர்கள் 

01.மு ன்கம பரொமரிப்பு 
மருத்துவர்களுக்கொை ICOPE 
(வய ொை  பர்களுக்கொை 
ஒருங்கிகைந்  பரொமரிப்பு) 
WHO) பற்றிய பயிற்சித் திட்டம் 

02ந ர்ந்த டுக்கப்பட்ட 
மொவட்டத்தில் (WHO) 
மருத்துவமகை 

 

 

 

1,462,879.00 

 

 

 

 

 

457,412.86 

 

 

 

 

 

31 
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ஊழியர்களுக்கொை ICOPE 
பயிற்சி 

03.தபரத னியவில் முதிநயொர் 
 ட்புச் சூழகல உருவொக்கு ல் 

(GOSL) 

04.த ன் மொகொைத்தில் 
முதிநயொர் பரொமரிப்பு பற்றிய 
ஆய்வு (GOSL) 

05.மொளிகொவத்க  ந சிய 
ICOPE பயிற்சி நிகலயத்தின் 
(PSSP) கட்டுமொைம் 

4,500,000.00 

 

 

4,000,000.00 

 

500,000.00 

 

 

3,000,000.00 

 

 

ரபாகிறது 

 

 

ரபாகிறது 

 

ரபாகிறது 

 

 

ரபாகிறது 

இயலொகம 

06. ந சிய மறுவொழ்வு சுகொ ொர 
வழிகொட்டு ல்ககள (WHO) 
திருத்து ல் மற்றும் இறுதி தேய் ல் 

07.CSHW (PSSP) இல் சுகொ ொர 
ஊழியர்களுக்கு கேகக தமொழி 
குறித்  பயிற்சி 

 

1,160,005.00 

 

 

600,000.00 

 

0 

 

 

0 

 

ரபாகிறது 

 

 

ரபாகிறது 

இகளஞர்கள் 

08.இகளஞர் தகொள்ககயின் 
திருத் ம் மற்றும் 
இகளஞர்களுக்கொை 
ஆநரொக்கியமொை வொழ்க்கக 
ககநயடு (GOSL) 

 

 

1,000,000.00 

 

 

 

0 

 

 

ரபாகிறது 

தமொத் ம் 15,122,884.00 457,412.86  
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ஊழியர்களுக்கொை ICOPE 
பயிற்சி 

03.தபரத னியவில் முதிநயொர் 
 ட்புச் சூழகல உருவொக்கு ல் 

(GOSL) 

04.த ன் மொகொைத்தில் 
முதிநயொர் பரொமரிப்பு பற்றிய 
ஆய்வு (GOSL) 

05.மொளிகொவத்க  ந சிய 
ICOPE பயிற்சி நிகலயத்தின் 
(PSSP) கட்டுமொைம் 

4,500,000.00 

 

 

4,000,000.00 

 

500,000.00 

 

 

3,000,000.00 

 

 

ரபாகிறது 

 

 

ரபாகிறது 

 

ரபாகிறது 

 

 

ரபாகிறது 

இயலொகம 

06. ந சிய மறுவொழ்வு சுகொ ொர 
வழிகொட்டு ல்ககள (WHO) 
திருத்து ல் மற்றும் இறுதி தேய் ல் 

07.CSHW (PSSP) இல் சுகொ ொர 
ஊழியர்களுக்கு கேகக தமொழி 
குறித்  பயிற்சி 

 

1,160,005.00 

 

 

600,000.00 

 

0 

 

 

0 

 

ரபாகிறது 

 

 

ரபாகிறது 

இகளஞர்கள் 

08.இகளஞர் தகொள்ககயின் 
திருத் ம் மற்றும் 
இகளஞர்களுக்கொை 
ஆநரொக்கியமொை வொழ்க்கக 
ககநயடு (GOSL) 

 

 

1,000,000.00 

 

 

 

0 

 

 

ரபாகிறது 

தமொத் ம் 15,122,884.00 457,412.86  

 
 
 

 

 

 

4.2.10 புககயிகல மற்றும் மதுபொைங்கள் மீ ொை ந சிய அதிகொர   
          ேகப   

 
nnjjhhiiyyNNeehhff;;FF  
Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; mw;w ehLk; kf;fSk; 
 
,,yyll;;rrppaagg;;  ggzzpp  
Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; fhuzkhf Vw;gLk; jPikfspypUe;J ek; r%fj;ij 
tpLtpg;gjw;fhf midj;J r%fg; gpupTfisAk; mzpjpul;Ljy;. 
  

FFwwppff;;NNffhhss;;ffss;;  

 nghJ Rfhjhuj;ijg; ghJfhg;gjw;fhf Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; (kw;Wk; gpw 
Nghijg;nghUs;) njhlu;ghd gue;j kw;Wk; tpNrl nfhs;iffis ,dq;fhZjy;.   

 Gifapiy cw;gj;jpg; nghUl;fspdJk; kJ tiffspdJk; cw;gj;jp> 
re;ijg;gLj;jy;> tpsk;guk; kw;Wk; ghtidia kjpg;gPL nra;jy; kw;Wk; 
fz;fhzpj;jy; %yk; Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; %yk; Vw;gLk; jPq;Ffis 
,y;yhnjhopj;jy;.  

 Ml;fSf;F Fwpg;ghf> rpWtu;fSf;F Gifapiy kw;Wk; kJrhu cw;gj;jpfSf;fhd 
mZfiyf; Fiwg;gjd; %yk; mtu;fs; Gifgpbg;gij my;yJ kJ mUe;Jtij 
mijupag;gLj;Jtjw;fhd eltbf;iffis Nkw;nfhs;Sjy;.  

 J}a;ikahd fhw;Nwhl;lj;jpidg; ghJfhj;jy; gw;wpa rl;lq;fis Cf;Ftpj;jy;> 
epiwNtw;Wjy;> eilKiwg;gLj;Jjy; kw;Wk; Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; 
fpilf;Fk; ,lq;fisf; fl;Lg;gLj;Jtjd; %yk; mtw;wpypUe;J r%fj;ijg; 
ghJfhj;jy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk;  vd;gtw;wpypUe;J kf;fSf;F Vw;gLk; jPq;Ffisj; 

jLg;gjw;fhf Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; jLg;G  epfo;r;rpj;jpl;lq;fs; cl;gl gpw 

midj;J cghakhu;f;f eltbf;iffisAk; Kd;nkhope;J eilKiwg;gLj;Jjy;  

ggzzppffss;;  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; gw;wpa Njrpaf; nfhs;ifiar; nraw;gLj;Jtjpy; 
murhq;fj;jpw;F MNyhrid toq;Fjy;.  

 ntFrd Clf mDruiz %yKk; rKjha mbg;gilapyhd fUj;jpl;lq;fs; 
%yKk;  Rfhjhu Nkk;ghl;bid Cf;Ftpj;jy; kw;Wk; cjtpaspj;jy;.   

 Gifapiy cw;gj;jpg; nghUl;fisAk; kJrhu cw;gj;jpg; nghUl;fisAk; 
Efu;tjdhy; vw;gLk; jPq;iff; $basT  Fiwg;gjw;fhd topKiwfis 
tpje;Jiuj;jy;.  

 rl;ltpNuhj xsljg; gad;ghl;il jLg;gjw;fhf my;yJ Fiwg;gjw;fhf Njrpa 
Mghafukhd xslj fl;Lg;ghl;Lr; rigapd; fye;jhNyhridAld; topKiwfis 
tpje;Jiuj;jy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; gw;wpa Njrpaf; nfhs;ifia nraw;gLj;Jtjw;F 
mtrpakhd rl;luPjpahd> tuptpjpg;G> epu;thf kw;Wk; Njitahd Vida 
topKiwfis tpje;Jiuj;jy;.  

 mj;jifa nfhs;if nraw;gLj;jg;gLtijf; fz;fhzpj;jYk; kjpg;gPL nra;jYk;.  
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 nfhs;if eltbf;iffspd; jhf;fj;ij kjpg;gPL nra;jYk; 
mtrpakhff;$bathwhf nfhs;iffspy; khw;wq;fis Vw;gLj;Jtjw;fhf 
murhq;fj;jpw;F kjpAiuaspj;jYk;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; njhlu;ghd rpf;fy;fs; gw;wpa Muha;r;rpfis 
Cf;Ftpj;jYk; mtw;Wf;F cjtpaspj;jYk;.  

 Gifapiy cw;gj;jpg; nghUl;fspdJk; kJrhu cw;gj;jpg; nghUl;fspdJk; 
cw;gj;jp> Efu;T kw;Wk; re;ijg;gLj;jy; njhlu;ghd nghUshjhu> Rfhjhu kw;Wk; 
Vida rpf;fy;fisf; fz;fhzpj;jy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuj;jpd; gad;ghL njhlu;ghf Muha;r;rpfis elhj;Jjy;> 
Nkk;gLj;jy; kw;Wk; xUq;fpizj;jy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; gw;wpa Njrpaf; nfhs;ifia nraw;gLj;Jtjpy; 
mtrpakhd rfy mur my;yJ mur rhuh Kftu; epiyaq;fs; kw;Wk; jdpahu; 
Jiw mikg;Gfs; Mfpatw;wpd;  gq;Nfw;gpidg; ngw;Wf;nfhs;sy;.   

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; gw;wpa Njrpaf; nfhs;ifiar; nraw;gLj;JtjpYk; 
fz;fhzpg;gjpYk; jPtpukhd rKjhag; gq;Nfw;gpid Cf;Ftpj;jy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; njhlu;ghd rpf;fy;fs; njhlu;ghf 
nghJkf;fsplkpUe;J jfty;fisg; ngWjYk; njhlu;Gila epWtdq;fSf;F 
mtrpakhd eltbf;iffis Nkw;nfhs;tjw;fhf tpje;Jiuj;jYk;.  

 Gifapiy cw;gj;jpg; nghUl;fs; kJrhu cw;gj;jpg; nghUl;fs; Mfpatw;wpd; 
cw;gj;jpapypUe;Jk; Efu;tpypUe;Jk; vOfpd;w jPq;iff; $basT Fiwg;gJ 
njhlu;ghf murhq;fj;jpdhYk; murhq;fQ;rhuh Kftu; epiyaq;fspdhYk; 
xOq;fikg;GfspdhYk; epiwNtw;wg;gLk; vy;yhr; nraw;ghLfSf;Fkhd 
xUq;fpizg;G Kftu; epiyakhfr;  nraw;gLjy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; njhlu;ghd vy;yh Ez;zha;TfspdJk; 
Kd;Ndw;wj;ijf; fz;fhzpj;jy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; rk;ge;jg;gl;l rpf;fy;fs; njhlu;gpy; cs;Su;> gpuhe;jpa 
kw;Wk; ru;tNjr xOq;fikg;GfSld; ,ize;J nrayhw;Wjy;.  

  
  

22002222  ,,dd;;  rrhhjjiiddffss;;//  ttppNNrrll  eeppffoo;;TTffss;;  ((22002222  [[ddttuupp  11  KKjjyy;;  22002222  
bbrrkk;;gguu;;  3311  ttiiuu))  

 

  
  

eilKiwg;gLj;jg;gl;l 
nraw;ghL 

,yf;Ff; FO rhjidfs; 

GGiiffaappiiyy  kkww;;WWkk;;  
kkJJrrhhuukk;;  kkPPjjhhdd  NNjjrrppaa  
mmjjppffhhuu  rriiggrr;;  rrll;;lljj;;jjppdd;;  
ffPPoo;;  vvLLff;;ffgg;;ggll;;ll  rrll;;ll  
eellttbbff;;iiffffss;;  

 

nghJ kf;fs;  2006 Mk; Mz;bd; 27 Mk; ,yf;f Gifapiy 
kw;Wk; kJrhuk; kPjhd Njrpa mjpfhurigr; 
rl;lj;jpd; fPo; 1101 tof;Ffs; 
mjpfhukspf;fg;gl;l mYtyu;fs; kw;Wk; 
mjpfhu rigapdhy; jhf;fy; nra;ag;gl;ld.  

 

KKgg;;ggiillffSSff;;FFss;;  ,,yyttrr  
kkJJgghhddkk;;  kkww;;WWkk;;  
GGiiffaappiiyy  ttppeeppNNaahhffkk;;  
eeppWWjj;;jjgg;;ggll;;llJJ..  
 

Kg;gil  Kg;gilfSldhd fbjg; gupkhw;wj;jpd; gpd;du;> 
jq;fSila Kfhk;fSf;Fs; ,ytr Gifapiy 
kw;Wk; kJ tpepNahfj;ij epWj;j ,zf;fk; 
njuptpj;jdu;.  
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 nfhs;if eltbf;iffspd; jhf;fj;ij kjpg;gPL nra;jYk; 
mtrpakhff;$bathwhf nfhs;iffspy; khw;wq;fis Vw;gLj;Jtjw;fhf 
murhq;fj;jpw;F kjpAiuaspj;jYk;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; njhlu;ghd rpf;fy;fs; gw;wpa Muha;r;rpfis 
Cf;Ftpj;jYk; mtw;Wf;F cjtpaspj;jYk;.  

 Gifapiy cw;gj;jpg; nghUl;fspdJk; kJrhu cw;gj;jpg; nghUl;fspdJk; 
cw;gj;jp> Efu;T kw;Wk; re;ijg;gLj;jy; njhlu;ghd nghUshjhu> Rfhjhu kw;Wk; 
Vida rpf;fy;fisf; fz;fhzpj;jy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuj;jpd; gad;ghL njhlu;ghf Muha;r;rpfis elhj;Jjy;> 
Nkk;gLj;jy; kw;Wk; xUq;fpizj;jy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; gw;wpa Njrpaf; nfhs;ifia nraw;gLj;Jtjpy; 
mtrpakhd rfy mur my;yJ mur rhuh Kftu; epiyaq;fs; kw;Wk; jdpahu; 
Jiw mikg;Gfs; Mfpatw;wpd;  gq;Nfw;gpidg; ngw;Wf;nfhs;sy;.   

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; gw;wpa Njrpaf; nfhs;ifiar; nraw;gLj;JtjpYk; 
fz;fhzpg;gjpYk; jPtpukhd rKjhag; gq;Nfw;gpid Cf;Ftpj;jy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; njhlu;ghd rpf;fy;fs; njhlu;ghf 
nghJkf;fsplkpUe;J jfty;fisg; ngWjYk; njhlu;Gila epWtdq;fSf;F 
mtrpakhd eltbf;iffis Nkw;nfhs;tjw;fhf tpje;Jiuj;jYk;.  

 Gifapiy cw;gj;jpg; nghUl;fs; kJrhu cw;gj;jpg; nghUl;fs; Mfpatw;wpd; 
cw;gj;jpapypUe;Jk; Efu;tpypUe;Jk; vOfpd;w jPq;iff; $basT Fiwg;gJ 
njhlu;ghf murhq;fj;jpdhYk; murhq;fQ;rhuh Kftu; epiyaq;fspdhYk; 
xOq;fikg;GfspdhYk; epiwNtw;wg;gLk; vy;yhr; nraw;ghLfSf;Fkhd 
xUq;fpizg;G Kftu; epiyakhfr;  nraw;gLjy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; njhlu;ghd vy;yh Ez;zha;TfspdJk; 
Kd;Ndw;wj;ijf; fz;fhzpj;jy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; rk;ge;jg;gl;l rpf;fy;fs; njhlu;gpy; cs;Su;> gpuhe;jpa 
kw;Wk; ru;tNjr xOq;fikg;GfSld; ,ize;J nrayhw;Wjy;.  

  
  

22002222  ,,dd;;  rrhhjjiiddffss;;//  ttppNNrrll  eeppffoo;;TTffss;;  ((22002222  [[ddttuupp  11  KKjjyy;;  22002222  
bbrrkk;;gguu;;  3311  ttiiuu))  

 

  
  

eilKiwg;gLj;jg;gl;l 
nraw;ghL 

,yf;Ff; FO rhjidfs; 

GGiiffaappiiyy  kkww;;WWkk;;  
kkJJrrhhuukk;;  kkPPjjhhdd  NNjjrrppaa  
mmjjppffhhuu  rriiggrr;;  rrll;;lljj;;jjppdd;;  
ffPPoo;;  vvLLff;;ffgg;;ggll;;ll  rrll;;ll  
eellttbbff;;iiffffss;;  

 

nghJ kf;fs;  2006 Mk; Mz;bd; 27 Mk; ,yf;f Gifapiy 
kw;Wk; kJrhuk; kPjhd Njrpa mjpfhurigr; 
rl;lj;jpd; fPo; 1101 tof;Ffs; 
mjpfhukspf;fg;gl;l mYtyu;fs; kw;Wk; 
mjpfhu rigapdhy; jhf;fy; nra;ag;gl;ld.  

 

KKgg;;ggiillffSSff;;FFss;;  ,,yyttrr  
kkJJgghhddkk;;  kkww;;WWkk;;  
GGiiffaappiiyy  ttppeeppNNaahhffkk;;  
eeppWWjj;;jjgg;;ggll;;llJJ..  
 

Kg;gil  Kg;gilfSldhd fbjg; gupkhw;wj;jpd; gpd;du;> 
jq;fSila Kfhk;fSf;Fs; ,ytr Gifapiy 
kw;Wk; kJ tpepNahfj;ij epWj;j ,zf;fk; 
njuptpj;jdu;.  

  
  
  
  
  

jjqq;;ffss;;  ggFFjjppffssppyy;;  
GGiiffaappiiyy  ,,yy;;yyhhjj  
ttyyaaqq;;ffiiss  eeppWWTTttjjww;;FF   
mmjjppffhhuukkssppff;;ffgg;;ggll;;ll  
mmYYttyyuu;;ffiiss  
ttYYTT++ll;;LLttjjww;;ffhhdd  
kkhhffhhzz  tthhuuppaahhdd  
nnrraayykkuu;;TTffss;;  

mjpfhukspf;fg;g
l;l mYtyu;fs; 
(PHI) –  ehL 
KOtJk; 

 
 ehlshtpa uPjpapy; gj;J epfo;r;rpfs; 
elj;jg;gl;Ls;sd.  

  

 362 Gifapiy ,y;yhj tyaq;fis 
nray;gLj;j jpl;lk; jahupf;fg;gl;L 
njhlq;fg;gl;Ls;sJ.  

  

 Gifapiy tpw;gidapy; ,Ue;J tpyfpa ehL 
jOtpa uPjpapy; cs;s tpw;gidahsu;fSf;F 
3000 ghuhl;Lr; rhd;wpjo;fs; toq;fg;gl;ld.  

 
 Gifapiy ,y;yhj tyaq;fis epWtpa nghJ 
Rfhjhug; gupNrhjfu;fSf;F 500 ghuhl;Lr; 
rhd;wpjo;fs; toq;fg;gl;ld.  

  

  kj;jpa fyhrhu epjpaj;Jld; ,ize;J> 
cs;ehl;L kw;Wk; ntspehl;L Rw;Wyhg; 
gazpfis tpopg;G+l;Ltjw;fhf Gifapiyaw;w 
tyak; vdf; Fwpg;gpl;L fyhrhu uPjpapy; 
Kf;fpakhd ,lq;fSf;fhd bf;nfl;Lfspy; 
jfty;fisr; Nru;f;f Kaw;rpfs; 
Nkw;nfhs;sg;gl;Ls;sd.  

 

GGiiffaappiiyyrr;;  nnrraa;;iiff  
eeppyyqq;;ffiissff;;  FFiiwwjj;;jjyy;;  

nghJ 
epyq;fspy; 
gapupLgtu;fs; 

 Gifapiy gapupLtjw;fhf nghJ epyq;fs; 
toq;fg;gLtijj; jLf;f eltbf;if 
vLf;fg;gl;lJ.  

 
mmDDuuhhjjGGuukk;;  ((kk`̀nnkktt;;ddhh  
GG++qq;;ffhh))  kkww;;WWkk;;  
nngghhyydd;;ddWWiitt  ((ffyy;;  
ttppffhhiiuu))  MMffppaa  
,,llqq;;ffssppyy;;  ccss;;ss  
GGddppjj;;jjyyqq;;ffssppyy;;    
GGiiffaappiiyy  ,,yy;;yyhhjj  
ttyyaaqq;;ffiiss  eeppWWTTjjyy;;..  

nghJkf;fs;  mDuhjGuj;jpy; 05 ,lq;fspYk; 
nghyd;dWitapy; 02 ,lq;fspYk; 
cs;slq;fyhf Gdpj ,lq;fisr; Rw;wp  
Gifapiy ,y;yhj tyaq;fs; vDk; gyiffs; 
nghUj;jg;gl;Ls;sd.  

 rk;ge;jg;gl;l gq;Fjhuu;fshy; tpopg;G+l;lg;gl;L> 
Gifgpbf;fhik gw;wpa rKjha tpopg;Gzu;it 
tYg;gLj;jy;.  

 

jjppiiuugg;;ggll  
,,aaff;;FFdduu;;ffSSff;;ffhhdd  
MMNNyyhhrriiddff;;  $$ll;;llkk;;  
 

Clftpayhsu;f
s; 

 jpiug;glq;fspy; Gifapiy kw;Wk; kJghd 
fhl;rpfisf; fhz;gpg;gjd; %yk;> nghJ 
Rfhjhuj;jpy; Vw;gLk; vjpu;kiwahd jhf;fk; 
Fwpj;J jpiug;gl ,af;Feu;fSf;F NATA 
tpdhy; tpopg;G+l;ly; toq;f Kbe;jJ.  

  
mtu;fspd; jpiug;glq;fspy; ,j;jifa 
fhl;rpfis rpj;jupg;gjd; %yk; rhj;jpakhd 
NATA rl;l kPwy;fs; Fwpj;J mtu;fs; 
tpopg;G+l;lg;gl;ldu;. 
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VNATA 
mmjjppffhhuukkssppff;;ffgg;;ggll;;ll  
mmYYttyyuu;;ffssppdd;;  nnkkhhiiggyy;;  
ggaadd;;gghhLL 

ehl;lh rl;lj;jpd; 
fPo; 
mjpfhukspf;fg;g
l;l mYtyu;fs; 

 gad;ghl;by; 172 mjpfhukspf;fg;gl;l 
mYtyu;fs;  gjpT nra;ag;gl;ldu; 

          nghJ Rfhjhug; gupNrhjfu;fs;; – 163 
          nghyP]; mjpfhupfs; 03 
          kJtup mjpfhupfs; 05 
          czT kw;Wk; kUe;Jg; 
gupNrhjfu;;fs; 01 

 gad;ghl;bd; %yk; 20 mwpf;iffs; 
fpilf;fg;ngw;wd. 

          nghyP]; mjpfhupfs; 01 
          kJtup mjpfhupfs; 01 
          nghJ Rfhjhug; gupNrhjfu;fs;; 18 
 

VNATA CCllff  kkPPwwyy;;  
ggww;;wwppaa  nnkkhhiiggyy;;  ggaadd;;gghhLL  
 
 

nghJkf;fs; 
 
 
 

 137 kPwy;fs; gjpthfpaNjhL cupa 
tpsk;guq;fisj; jil nra;tjw;fhf mit 
kJtup jpizf;fsk;> rpIb> njhiyf;fhl;rp 
miytupirfspd; jiytu;fs;> 
nra;jpj;jhs;fspd; Mrpupau;fs; kw;Wk; KfE}y; 
gf;fq;fs; Nghd;w njhlu;Gila mjpfhupfSf;F 
Mw;Wg;gLj;jg;gl;ld.  

NATA (ERC-NATA) 
nneewwppKKiiwwffss;;  kkPPsshhaa;;TTff;;  
FFOOiitt  eeppWWTTjjyy;; 

Gifapiy 
kw;Wk; kJrhuk; 
njhlu;ghd 
Ma;Tfspy; 
Mu;tKs;s 
Muha;r;rpahsu;f
s;. 

 Muha;r;rpf;fhd newpKiw mDkjp 
toq;Ftjw;fhf Vw;Wf;nfhs;sg;gl;l kw;Wk; 
mq;fPfupf;fg;gl;l FOthf  ERC-NATA MdJ> 
Rfhjhu mikr;rpdhy;  Vw;Wf;nfhs;sg;gl;lJ.  

 
 ERC-NATA f;fhd topfhl;ly;fs; jahupf;fg;gl;L 
978-955-0645-10-7 vDk; ISBN  ,yf;fj;Jld; 
ntspaplg;gl;lJ.  

GGiiffaappiiyy  kkww;;WWkk;;  
kkJJrrhhuukk;;  xxooppgg;;GG  kkww;;WWkk;;  
jjLLgg;;GG  ggww;;wwppaa  
MMNNyyhhrriiddrr;;  rrhhdd;;wwppjjoo;;  
gghhllnneewwpp  ((,,uuzz;;llhhkk;;  
kkhhzzttuu;;  nnjjhhFFjjpp))  

NATA 
rl;lj;jpw;fhd 
mjpfhukspf;fg;g
l;l mYtyu;fs;> 
Rfhjhuf; fy;tp  
mYtyu;fs;>  
tuf;fhnghy 
kw;Wk; 
gyhq;nfhil 
itj;jparhiyf
spd; Rfhjhu 
gzpahsu;fs; 
kw;Wk; Njrpa 
,isQu; 
gilapd;  
mYtyu;fs;> ;. 

 Gifapiy kw;Wk; kJitj; jLg;gjpy; rpwg;Gg; 
gapw;rp ngw;w 61 rhd;wpjo;jhuu;fs; VO 
ehl;fspYk; 24 kzp NeuKk; ,ytr 
Nritia NkYk; tYg;gLj;jp  

1948 f;tpl; iyd; miog;G Nritf;Fg; 
gq;fspj;jdu;>  

 
 gapw;rp ngw;w MNyhrid mjpfhupfs;> ehL 
KOtJk; Gifapiy kw;Wk; kJrhu xopg;G 
kw;Wk; jLg;Gg; gw;wpa epfo;r;rpfis elj;jpdu;. 
Vwf;Fiwa 2054 gq;Nfw;ghsu;fs; gapw;rp 
ngw;w MNyhrid mjpfhupfshy; ghlnewp 
%yk; ngw;w mwpT kw;Wk; mDgtj;jpd; %yk; 
tpopg;G+l;lg;gl;ldu;;.  

 
 MNyhridg; ghlnewpia bg;Nshkh epiyf;F 
cau;j;jf; Nfhup gy;fiyf;fof khdpaq;fs; 
Mizf;FOTf;F xU Kd;nkhopT 
mDg;gg;gl;lJ. tiuT ghlj;jpl;lkhdJ 
gy;fiyf;fof khdpaq;fs; Mizf;FOtpd; 
epiyf; FOtpw;F mDg;gg;gl;lJ.  
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VNATA 
mmjjppffhhuukkssppff;;ffgg;;ggll;;ll  
mmYYttyyuu;;ffssppdd;;  nnkkhhiiggyy;;  
ggaadd;;gghhLL 

ehl;lh rl;lj;jpd; 
fPo; 
mjpfhukspf;fg;g
l;l mYtyu;fs; 

 gad;ghl;by; 172 mjpfhukspf;fg;gl;l 
mYtyu;fs;  gjpT nra;ag;gl;ldu; 

          nghJ Rfhjhug; gupNrhjfu;fs;; – 163 
          nghyP]; mjpfhupfs; 03 
          kJtup mjpfhupfs; 05 
          czT kw;Wk; kUe;Jg; 
gupNrhjfu;;fs; 01 

 gad;ghl;bd; %yk; 20 mwpf;iffs; 
fpilf;fg;ngw;wd. 

          nghyP]; mjpfhupfs; 01 
          kJtup mjpfhupfs; 01 
          nghJ Rfhjhug; gupNrhjfu;fs;; 18 
 

VNATA CCllff  kkPPwwyy;;  
ggww;;wwppaa  nnkkhhiiggyy;;  ggaadd;;gghhLL  
 
 

nghJkf;fs; 
 
 
 

 137 kPwy;fs; gjpthfpaNjhL cupa 
tpsk;guq;fisj; jil nra;tjw;fhf mit 
kJtup jpizf;fsk;> rpIb> njhiyf;fhl;rp 
miytupirfspd; jiytu;fs;> 
nra;jpj;jhs;fspd; Mrpupau;fs; kw;Wk; KfE}y; 
gf;fq;fs; Nghd;w njhlu;Gila mjpfhupfSf;F 
Mw;Wg;gLj;jg;gl;ld.  

NATA (ERC-NATA) 
nneewwppKKiiwwffss;;  kkPPsshhaa;;TTff;;  
FFOOiitt  eeppWWTTjjyy;; 

Gifapiy 
kw;Wk; kJrhuk; 
njhlu;ghd 
Ma;Tfspy; 
Mu;tKs;s 
Muha;r;rpahsu;f
s;. 

 Muha;r;rpf;fhd newpKiw mDkjp 
toq;Ftjw;fhf Vw;Wf;nfhs;sg;gl;l kw;Wk; 
mq;fPfupf;fg;gl;l FOthf  ERC-NATA MdJ> 
Rfhjhu mikr;rpdhy;  Vw;Wf;nfhs;sg;gl;lJ.  

 
 ERC-NATA f;fhd topfhl;ly;fs; jahupf;fg;gl;L 
978-955-0645-10-7 vDk; ISBN  ,yf;fj;Jld; 
ntspaplg;gl;lJ.  

GGiiffaappiiyy  kkww;;WWkk;;  
kkJJrrhhuukk;;  xxooppgg;;GG  kkww;;WWkk;;  
jjLLgg;;GG  ggww;;wwppaa  
MMNNyyhhrriiddrr;;  rrhhdd;;wwppjjoo;;  
gghhllnneewwpp  ((,,uuzz;;llhhkk;;  
kkhhzzttuu;;  nnjjhhFFjjpp))  

NATA 
rl;lj;jpw;fhd 
mjpfhukspf;fg;g
l;l mYtyu;fs;> 
Rfhjhuf; fy;tp  
mYtyu;fs;>  
tuf;fhnghy 
kw;Wk; 
gyhq;nfhil 
itj;jparhiyf
spd; Rfhjhu 
gzpahsu;fs; 
kw;Wk; Njrpa 
,isQu; 
gilapd;  
mYtyu;fs;> ;. 

 Gifapiy kw;Wk; kJitj; jLg;gjpy; rpwg;Gg; 
gapw;rp ngw;w 61 rhd;wpjo;jhuu;fs; VO 
ehl;fspYk; 24 kzp NeuKk; ,ytr 
Nritia NkYk; tYg;gLj;jp  

1948 f;tpl; iyd; miog;G Nritf;Fg; 
gq;fspj;jdu;>  

 
 gapw;rp ngw;w MNyhrid mjpfhupfs;> ehL 
KOtJk; Gifapiy kw;Wk; kJrhu xopg;G 
kw;Wk; jLg;Gg; gw;wpa epfo;r;rpfis elj;jpdu;. 
Vwf;Fiwa 2054 gq;Nfw;ghsu;fs; gapw;rp 
ngw;w MNyhrid mjpfhupfshy; ghlnewp 
%yk; ngw;w mwpT kw;Wk; mDgtj;jpd; %yk; 
tpopg;G+l;lg;gl;ldu;;.  

 
 MNyhridg; ghlnewpia bg;Nshkh epiyf;F 
cau;j;jf; Nfhup gy;fiyf;fof khdpaq;fs; 
Mizf;FOTf;F xU Kd;nkhopT 
mDg;gg;gl;lJ. tiuT ghlj;jpl;lkhdJ 
gy;fiyf;fof khdpaq;fs; Mizf;FOtpd; 
epiyf; FOtpw;F mDg;gg;gl;lJ.  

 
ccyyff  RRffhhjjhhuu  
mmiikkgg;;ggppddhhyy;;  
,,yyqq;;iiffaappyy;;  nnjjhhiiyyNNggrrpp  
MMNNyyhhrriidd  nnjjhhlluu;;gghhdd  
nnkkaa;;eeppffuu;;  ggaappww;;rrpp  
nnrraayykkuu;;TT  eelljj;;jjgg;;ggll;;llJJ..  

Njrpa 
mghafukhd 
xsljq;fs; 
fl;Lg;ghl;Lr; 
rigapd; 
mYtyu;fs;> 
rKu;j;jp> 
tjptplg; 
nghUshjhuk;> 
Ez; epjpa> 
Ranjhopy; 
kw;Wk; tpahghu 
mgptpUj;jp  
,uh[hq;f 
mikr;rpd; 
mYtyu;fs; 
mj;Jld; 
Gifapiy 
kw;Wk; kJrhuk; 
xopg;G kw;Wk; 
jLg;G gw;wpa 
MNyhridr; 
rhd;wpjo; 
ghlnewpapd; 
,uz;lhtJ 
njhFjp 
khztu;fs; 
gq;Nfw;wdu;. 

 nrayku;it epiwT nra;J rhd;wpjo; ngwj; 
jFjpngw;w nkhj;j gq;Nfw;ghsu;fspd; 
vz;zpf;if 65 MFk;.  

ccyyff  GGiiffaappiiyy  
vvjjppuu;;gg;;GG  jjppdd  eeppffoo;;rr;;rrpp  -- 
2022 

Clftpayhsu;f
s; 

 37 Clftpayhsu;fs; fye;J nfhz;lNjhL> 
Gifapiy kw;Wk; kJghd ghtidapd;  
jw;Nghija epiyik  kw;Wk; Gifapiy 
kw;Wk; kJ ghtidapdhy; Vw;gLk; Rw;WR+oy; 
khRghL Fwpj;J mwpe;J nfhz;ldu;.  

 murhq;f jfty; jpizf;fsj;jpdhy; r%f 
Clfq;fs; Clhf gpur;rhuk; Muk;gpf;fg;gl;lJ.  

 
,,yyqq;;iiff  uu[[uull;;ll  
ggyy;;ffiiyyff;;ffooffjj;;jjppdd;;  
xxjj;;JJiioogg;;GGlldd;;  
NNkkww;;nnffhhss;;ssgg;;ggLLkk;; 
GGiiffaappiiyy  kkww;;WWkk;;  
kkJJrrhhuukk;;  xxooppgg;;GG  kkww;;WWkk;;  
jjLLgg;;GG  ggww;;wwppaa  MMll;;ggLLjjyy;;  
MMNNyyhhrriidd  rrhhdd;;wwppjjoo;;  
gghhllnneewwpp  

Rfhjhu 
njhopy;thz;ik
ahsu;fs; 

 ,yq;if u[ul;l gy;fiyf;fofj;jpd; 
xj;Jiog;Gld; Nkw;nfhs;sg;gLk; Gifapiy 
kw;Wk; kJrhuk; xopg;G kw;Wk; jLg;G gw;wpa 
Ml;gLjy; MNyhrid rhd;wpjo; ghlnewp 
Muk;gpf;fg;gl;lNjhL 29 Ngu; rhd;wpjo; 
ghlnewpapy; gq;Nfw;wdu;.  

  
 

GGiiffaappiiyy  kkww;;WWkk;;  
kkJJrrhhuukk;;  xxooppgg;;GG  kkww;;WWkk;;  
jjLLgg;;GG  ggww;;wwppaa  MMNNyyhhrriidd  
rrhhdd;;wwppjjoo;;  gghhllnneewwppff;;ffhhdd  
ggaappww;;rrpp  nnggww;;ww  MMNNyyhhrriidd  
mmYYttyyuu;;ffssppdd;;  kkPPsshhaa;;TTff;;  
$$ll;;llkk;; 

gapw;rp ngw;w 
MNyhrfu;fs; 

 2022 etk;gu; 5 Mk; jpfjp eilngw;w 
$l;lj;jpy;>  Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; xopg;G 
kw;Wk; jLg;G gw;wpa MNyhrid rhd;wpjo; 
ghlnewpf;fhd gapw;rp ngw;w MNyhrid 
mYtyu;fs; gq;Nfw;wdu;.  

 

GGiiffaappiiyy  kkww;;WWkk;;  
kkJJrrhhuujj;;jjppyyppUUee;;JJ  
ttppLLggLLttjjww;;ffhhdd  ccjjttpp  
nnjjhhiiyyNNggrrpp  NNrriitt  

,yq;ifapYs;s 
Gifapiy 
kw;Wk; kJghdk; 

 MNyhrid Nritf;fhf fpilj;j nkhj;j 
miog;Gfspd; vz;zpf;if 18>422 vd;gNjhL 
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gad;gLj;Jgtu;f
s; 

3>666 thbf;ifahsu;fs; 2022 Mk; Mz;by; 
MNyhridf;fhd Nritia mile;Js;sdu;.  

 
 
 “1948” f;tpl; iyd; Nritia 
Nkk;gLj;Jtjw;fhf 3000 ];bf;fu;fs; 
tbtikf;fg;gl;L mr;rplg;gl;Ls;sd> ,jpy; 
rpq;fs nkhopapy; 2500 kw;Wk; jkpo; nkhopapy; 
500 mlq;Fk;.  

 

 
,,iissQQuu;;  ttppttffhhuuqq;;ffss;;  
kkww;;WWkk;;  ttppiissaahhll;;LLjj;;JJiiww  
mmiikkrr;;rrppdd;;  rrppWW  
nnjjhhooppyy;;KKaaww;;rrppgg;;  ggppuuppttppdd;;  
ffss  
ccjj;;jjppNNaahhffjj;;jjuu;;ffSSff;;ffhhdd    
ggaappww;;WWttppgg;;gghhssuu;;ffiissgg;;  
ggaappww;;WWttppgg;;ggjjww;;ffhhdd  
eeppffoo;;rr;;rrppjj;;jjppll;;llkk;;  

 

rpW 
njhopy;Kaw;rpg;   
gpuptpy; 
,izf;fg;gl;Ls;
s  fs 
cj;jpNahfj;ju;f
s;    

 fk;g`h> fSj;Jiw> nfhOk;G kw;Wk; 
FUehfy; khtl;lq;fspy; Gifapiy kw;Wk; 
kJrhuk; xopg;G kw;Wk; jLg;G gw;wpa  rpW 
njhopy;Kaw;rpg;  gpuptpy; ,izf;fg;gl;Ls;s 
150 fs cj;jpNahfj;ju;fSf;F 
gapw;rpaspf;fg;gl;lJ.  

 

NNjjrrppaa  NNgghhff;;FFttuujj;;JJ  
MMiizzff;;FFOOTTllddhhdd  
GGiiffaappiiyy  kkww;;WWkk;;  
kkJJrrhhuukk;;  jjLLgg;;GG  ggww;;wwppaa  
eeppffoo;;rr;;rrppjj;;jjppll;;llkk;;  

,yq;ifapy; 
NgUe;J 
elj;Jdu;fs; 
kw;Wk; rhujpfs; 

 700 NgUe;J Xl;Leu;fs; kw;Wk; elj;Jdu;fSf;F 
kJ kw;Wk; Gifapiy jLg;G kw;Wk; xopg;G 
gw;wpa epfo;r;rpfs; elj;jg;gl;ld.  

RRffhhjjhhuu  mmiikkrr;;rrppddhhyy;;  
VVww;;gghhll;;LL  nnrraa;;aagg;;ggll;;ll  
eehhjj;;jjzz;;bbaattppyy;;  
eelljj;;jjgg;;ggll;;ll  ffzz;;ffhhll;;rrpp  

nghJkf;fs; 
 

 578 gq;Nfw;ghsu;fs; Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; 
jLg;G njhlu;gpy; tpopg;G+l;lg;gl;ldu;. 

gghhllrrhhiiyy  
gghhllgg;;GGjj;;jjffqq;;ffssppyy;;  
GGiiffaappiiyy  kkww;;WWkk;;  
kkJJrrhhuukk;;  jjLLgg;;GG  
nnjjhhlluu;;gghhdd  RRffhhjjhhuu  
nnrraa;;jjppffiiss  
ccss;;ssllff;;FFjjyy;;..  

ghlrhiy 
khztu;fs; 

 NATA ,dhy; epakpf;fg;gl;l rpwg;Gf; FOthy; 
mWgJ (60) Rfhjhur; nra;jpfs; 
cUthf;fg;gl;L mit 2022 ,y; gpujhd %d;W 
nkhopfspy; nkhopngau;f;fg;gl;ld. 978-624-5719-
43-3 vDk; ISBN ,yf;fj;Jld; Rfhjhur; 
nra;jpfs; cs;slf;fg;gl;L xU rpwpa Gj;jfk; 
ntspaplg;gl;lJ. 

 
 
 ghlrhiy ghlg;Gj;jfq;fspy; mr; nra;jpfisr; 
Nru;g;gjw;fhf  fy;tp mikr;Rf;fhd fy;tp 
ntspaPl;Lj; jpizf;fsj;jpd; Mizahsu; 
ehafk; kw;Wk; Njrpa fy;tp epWtfj;jpd; 
gzpg;ghsu; ehafk; MfpNahUld; njhlu; 
$l;lq;fs; elj;jg;gl;ld. ,jd; tpisthf> 
cUthf;fg;gl;l nra;jpj; njhFg;gpy; ,Ue;J 
xU rpy Rfhjhur; nra;jpfs; juk; 10 rpq;fs 
nkhop tpQ;Qhdg; ghlg;Gj;jfj;jpYk; juk; 11 
jkpo; nkhop%y  tpQ;Qhdg;  
ghlg;Gj;jfj;jpYk; Nru;f;fg;gl;Ls;sd.  
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ffyy;;ttpp  eeppWWttddqq;;ffsshhyy;;  
2200//22002200  MMkk;;  ,,yyff;;ff  
RRww;;wwwwppff;;iiff  
nnrraayy;;ggLLjj;;jjgg;;ggLLttJJ  
FFwwppjj;;jj  kkjjppgg;;ggPPLL..  
((ffyy;;ttpp  eeppWWttddqq;;ffiiss  
GGiiffaappiiyy  rrhhuu;;ee;;jj  
ccww;;ggjj;;jjppgg;;  nngghhUUll;;ffss;;>>  
kkJJ  kkww;;WWkk;;  ggppww  
NNgghhiijjgg;;nngghhUUll;;ffssppdd;;  
ggaadd;;gghhLL>>  CCff;;FFttppgg;;GG  
kkww;;WWkk;;  ttuu;;jj;;jjffkk;;  
MMffppaattww;;wwppyyppUUee;;JJ  
ttppLLttppgg;;ggJJ  nnjjhhlluu;;gghhff  
ffyy;;ttpp  mmiikkrr;;rrppddhhyy;;  22002200  
[[__iiyy  2299  MMkk;;  jjppffjjpp  
RRww;;wwwwppff;;iiff  ,,yyff;;ffkk;;  
2200//22002200  nnttssppaappllgg;;ggll;;llJJ))  
 

fy;tp 
epWtdq;fspd; 
gpujhdpfs; 

 kjpg;gPl;bw;fhd juT Nrfupg;Gf; fUtpahf 
rpq;fsk; kw;Wk; Mq;fpyk; Mfpa ,U 
nkhopfspYk; $Fs; gbtk; cUthf;fg;gl;lJ  

 
 $Fs; gbtj;jpd; ,izg;Gfs; fy;tp 
epWtdq;fSld; Ma;T elj;j fy;tp 
mikr;rplk; rku;g;gpf;fg;gl;ld.  

nnkkhhdduuhhffiiyy  kkww;;WWkk;;  
mmDDuuhhjjGGuukk;;  MMffppaa  
kkhhttll;;llqq;;ffssppyy;;  GGiiffaappiiyy  
ggaappuu;;rr;;nnrraa;;iiffff;;ffhhdd  
kkhhww;;WWgg;;  ggaappuu;;ffss;;  
nnjjhhlluu;;ggppyy;;  ttppttrrhhaa  
ccjj;;jjppNNaahhffjj;;jjuu;;ffssppdd;;  
mmwwppTT>>  jjppwwdd;;ffss;;  kkww;;WWkk;;  
kkNNddhhgghhttqq;;ffiiss  
NNkkkk;;ggLLjj;;JJttjjww;;ffhhdd  
nnrraayykkuu;;TT..  

nkhduhfiy 
kw;Wk; 
mDuhjGuk; 
Mfpa 
khtl;lq;fisr; 
Nru;e;j tptrha 
cj;jpNahfj;ju;f
s; 

 Gifapiy gapu;r; nra;iff;fhd khw;Wg; 
gapu;fs; Fwpj;j tpopg;Gzu;itAk; jpwd;fisAk; 
tptrha mYtyu;fspilNa Nkk;gLj;Jjy;> 
tptrhapfspd; tho;f;ifj; juj;ij 
Nkk;gLj;Jtjw;fhf tptrhapfSld; tYthd 
cwit Vw;gLj;j mYtyu;fspilNa jpwd; 
kw;Wk; kdg;ghd;ikia Nkk;gLj;Jjy; kw;Wk; 
tptrha mYtyu;fs; %yk; fz;fhzpg;Gg; 
nghwpKiwia cUthf;Fjy; Mfpait 
epfo;r;rpj;jpl;lj;jpd; Nehf;fq;fshFk;.  

  

 Nguhjidg; gy;fiyf;fofj;jpd; tptrha 
gPlj;jpd; njhopy;El;g MjuTld; epfo;r;rp 
elj;jg;gl;lJ.  

  

 mDuhjGuk; kw;Wk; nkhduhfiy Mfpa 
khtl;lq;fisr; Nru;e;j 60 tptrha Muha;r;rp 
cj;jpNahfj;ju;fs; nrayku;tpy; gq;Fgw;wpdu;.  

 
 
 

 
GGiiffaappiiyy  kkww;;WWkk;;  
kkJJrrhhuukk;;  jjLLgg;;GG  kkPPjjhhdd  
NNjjrrppaa  ffUUjj;;jjuuqq;;FF  
(NSTAP) --  22002222 

Muha;r;rpahsu;f
s; 

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; jLg;G kPjhd Njrpa 
fUj;juq;F (NSTAP) – 2022 Gifapiy kw;Wk; 
kJghd fl;Lg;ghl;Lj; Jiwapy; gzpGupAk; 
,sk; Muha;r;rpahsu;fSf;fhd mwpTg; gfpu;T 
jsj;ij cUthf;Fk; Nehf;fj;Jld; 
elj;jg;gl;lJ. nghUshjhu> r%f> Rw;Wr;R+oy;> 
Gifapiy kw;Wk; kJ gad;ghl;bdhy; Vw;gLk; 
cly;ey ghjpg;Gfs;> Gifapiy kw;Wk; 
kJrhug; gad;ghl;il epWj;Jjy; kw;Wk; 
jLj;jy; kw;Wk; Gifapiy kw;Wk; kJg; 
gad;ghL njhlu;ghd rl;l mk;rq;fs; cl;gl 
MW fUg;nghUs;fshf ,Ugj;njhU (21) 
RUf;fq;fis cs;slf;fpajhf fUj;juq;F 
elj;jg;gl;lJ.  
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CCllff  nnrraaww;;gghhLLffss;;  nghJkf;fs;  NATA tpd; mjpfhug;G+u;t /Ng];Gf; gf;fkhdJ 
%thapuj;Jj; njhs;shapuk; (3900) 
gpd;njhlu;gtu;fisf; nfhz;Ls;sJ. /Ng];Gf; 
gf;f tuk;G khjj;jpw;F 676>334 Kjy; 150>000 
tiu khWgLtijf; fhl;bAs;sJ. 

 
 E}w;W mWgj;NjO (167) A+bA+g; re;jhjhuu;fs; 
,Ue;Js;sNjhL MW tPbNah fpspg;Gfs; 
nghJkf;fis tpopg;G+l;Ltjw;fhf NATA 
mjpfhug;G+u;t YouTube Nrdypy; 
gjpNtw;wg;gl;Ls;sd. 

 Gifapiy kw;Wk; kJghdf; fl;Lg;ghL 
njhlu;ghf ehd;F nra;jpahsu; re;jpg;Gfs; 
elj;jg;gl;ld. 

 

 kJ kw;Wk; Gifapiy jLg;G njhlu;ghf 
nra;jpj;jhs;fspy; 187 fl;Liufs; 
ntspaplg;gl;ld. 

 
 NATA MdJ 23 thndhyp epfo;r;rpfspy; 
gq;Nfw;W nghJkf;fspd; tpopg;Gzu;Tf;F 
gq;fspj;jJ. 

 

 r%f Clf gf;fq;fs; kw;Wk; tiyg;gjpTfs; 
45 nra;jpfs;> tiyg;gjpT kw;Wk; Gifapiy 
kw;Wk; kJghdk; njhlu;ghd nra;jp 
,Liffis ntspapl;Ls;sd. 

 
 

jjppiiuugg;;ggll  kkPPss;;gghhuu;;iitt nghJkf;fs;  Gifapiy kw;Wk; kJghdk; rhu;e;j 
fhl;rpfisf; fz;lwptjw;F 22 jpiug;glq;fs; 
kjpg;gha;T nra;ag;gl;lJld; mtw;wpy; 11 
jpiug;glq;fs; kJghdk; kw;Wk; rpfnul; 
fhl;rpfis cs;slf;fpajd; %yk; NATA 
rl;lj;ij kPwpaJ fz;lwpag;gl;lJ. cupa 
eltbf;if vLf;FkhW gfpuq;f muq;fhl;Lifr; 
rigf;Fj; njuptpf;fg;gl;Ls;sJ.  

CCllff  ttppUUJJ  ttooqq;;FFkk;;  
ttppoohh 

Clftpayhsu;f
s; 

 vl;L b[pl;ly; Clf miytupirfSf;F 
(rpaj;j btp> rpur btp> btp njuz> 
&gth`pdp> ];tu;zth`pdp> `pU btp> 
Ibvd;> murhq;f jfty; jpizf;fsk;) 
tpUJfs; toq;fg;gl;lNjhL rpur btpapy; 
xspgug;gg;gl;l “rpj;jp[a” epfo;r;rpf;F rpwg;G 
tpUJ toq;fg;gl;lJ. 

 

 mr;R Clfg; gpuptpy;> %d;W 
Clftpayhsu;fSf;F (j khu;dpq; Mq;fpy 
ehspjOf;fhf jpUkjp. ntd];]h me;Njhdp> 
jpdkpd nra;jpj;jhSf;fhf jpU. ,e;jpf 
nghy;nfhl;Lt kw;Wk; tPuNfrup jkpo; , 
nra;jpj;jhSf;fhf jpU. Mu;. uhk;Fkhu;) kw;Wk; 
%d;W thndhyp miytupirfSf;F (SLBC> 
V Fm kw;Wk; yf;`z;l thndhyp) tpUJfs; 
toq;fg;gl;lJld; Lak Fm ,w;;F> mtu;fspd; 
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kJghdk; kw;Wk; Gifapiy njhlu;ghd 
gq;fspg;Gf;fhf> “ntby;y epfo;r;rpf;fhf” rpwg;G 
tpUJ toq;fg;gl;lJ. Fwpg;ghf> 2022 Mk; 
Mz;by; r%f Clf tiyaikg;GfSf;F 
Gifapiy kw;Wk; kJghdf; fl;Lg;ghl;Lf;fhd 
mtu;fspd; gq;fspg;gpd; epkpj;jk; ghuhl;L tpUJ 
toq;fg;gl;lJ. mt;tifapy; jrj yq;fh tpw;F 
mJ toq;fg;gl;lJ.  

 
V NATA CCllff  kkPPwwyy;;  
nnkkhhiiggyy;;  ggaadd;;gghhLLffss;; 
 

nghJkf;fs;  mjpfhu rigahdJ MdJ V NATA Clf 
gad;ghL %yk; Clf kPwy;fs; Fwpj;j 
jfty;/tplaq;fis Nrfupj;jNjhL me;j 
tplaq;fs; njhlu;gpy; rl;l eltbf;iffisAk; 
vLj;Js;sJ. ,e;j ifalf;fj; njhiyNgrp 
nkd;nghUspd; %yk; 2022 [dtup Kjy; 
brk;gu; tiu 200f;Fk; Nkw;gl;l nghJkf;fspd; 
Kiwg;ghLfs; fpilj;Js;sd. 

 
VNATA 
mmjjppffhhuukkssppff;;ffgg;;ggll;;ll    
mmYYttyyuu;;ffffssppdd;;  nnkkhhiiggyy;;  
ggaadd;;gghhLL 

mjpfhukspf;fg;g
l;l  
mYtyu;fs; 

 
 NATA rl;lj;jpd; fPo; mjpfhukspf;fg;gl;l 
mYtyu;fshy; jhf;fy; nra;ag;gLk; tof;Ffs; 
gw;wpa jfty;fis Nrfupf;f ,e;jg; gad;ghL 
cUthf;fg;gl;lJ. 

 2022 ,y; 213 mjpfhukspf;fg;gl;l mYtyu;fs; 
gad;ghl;Lld; gjpT nra;Jnfhz;Ls;sdu;. 

 
nngghhJJ  RRffhhjjhhuugg;;  
gguuppNNrrhhjjffuu;;ffSSff;;ffhhdd  
GGiiffaappiiyyaaww;;ww  
ttyyaaqq;;ffiiss  kkPPzz;;LLkk;;  
nnrraayy;;ggLLjj;;JJkk;;  
eeppffoo;;rr;;rrppjj;;jjppll;;llkk;;.. 

nghJ Rfhjhug; 
gupNrhjfu;fs; 

 mjpfhukspf;fg;gl;l mYtyu;fSf;F xd;gJ 
khfhz nrayku;Tfs; elj;jg;gl;lJld; 681 
nghJ Rfhjhug; gupNrhjfu;fs; epfo;r;rpapy; 
gq;Nfw;wdu;.  

GGiiffaappiiyy  ,,yy;;yyhhjj  
ttyyaaqq;;ffiiss  
ccUUtthhff;;FFttjjppyy;;  nngghhJJ  
RRffhhjjhhuugg;;  gguuppNNrrhhjjffuu;;ffssppdd;;  
ggqq;;ffssppgg;;iigggg;;  gghhuuhhll;;LLjjyy;;.. 
 
 

nghJ Rfhjhug; 
gupNrhjfu;fs; 

 ehL KOtJk; 230 Gifapiy ,y;yhj 
tyaq;fspd; Kd;Ndw;wk; Fwpj;J kjpg;gha;T 
nra;ag;gl;lJ.  

 Gifapiy ,y;yhj tyaq;fis 
cUthf;Ftjpy; <Lgl;l nghJ Rfhjhug; 
gupNrhjfu;fisg; ghuhl;Ljy;.  

 
ffppuuhhkk  
ccjj;;jjppNNaahhffjj;;jjuu;;ffiiss  
ttYYTT++ll;;LLttjjdd;;  CCllhhff  
kkhhjj;;jjiiww  ggppuuNNjjrr  
nnrraayyhhssuu;;  ggppuuppttppyy;;  jjiiuu  
kkll;;ll  GGiiffaappiiyy  kkww;;WWkk;;  
kkJJrrhhuu  jjLLgg;;GG  
nnrraaww;;gghhLLffiiss  
ttYYgg;;ggLLjj;;JJjjyy;; 
 

murhq;f 
cj;jpNahfj;ju;f
s; 

 mWgj;ije;J fpuhk cj;jpNahfj;ju;fs; 
epfo;r;rpapy; gq;Nfw;W Gifapiy kw;Wk; 
kJghdk; jLg;G eltbf;iffspy; <Lgl;ldu;.  

 

ggyy;;ffiiyyff;;ffooff  
kkhhzzttuu;;ffSSff;;ffhhdd  
GGiiffaappiiyy  kkww;;WWkk;;  kkJJrrhhuu  
jjLLgg;;GG  ggww;;wwppaa  MMww;;wwyy;;  
ttppUUjj;;jjpp  ggaappww;;rrpp  ((nn[[dduuyy;;  
NNrruu;;  NN[[hhdd;;  nnffhhjj;;jjyyhhttyy  

gy;fiyf;fof 
khztu;fs; 

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; kPjhd Njrpa 
mjpfhurig> nfhj;jyhty ghJfhg;G 
gy;fiyf;fofj;Jld; ,ize;J> ,iz Rfhjhu 
tpQ;Qhd gPl khztu;fSf;fhd mwpit 
Nkk;gLj;Jk; epfo;r;rpia elj;jpaJld; 
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22002233  ,,dd;;  rrhhjjiiddffss;;//  ttppNNrrll  eeppffoo;;TTffss;;  ((22002233  [[ddttuupp  11  KKjjyy;;  22002233  AA++dd;;  
3300  ttiiuu))  

gghhJJffhhgg;;GG  
ggyy;;ffiiyyff;;ffooffkk;;)) 
 

fpl;lj;jl;l 100 khztu;fs; epfo;r;rpapy; fye;J 
nfhz;ldu;.  

ggyy;;ffiiyyff;;ffooff  
kkhhzzttuu;;ffSSff;;ffhhdd  
GGiiffaappiiyy  kkww;;WWkk;;  kkJJrrhhuu  
jjLLgg;;GG  ggww;;wwppaa  MMww;;wwyy;;  
ttppUUjj;;jjpp  ggaappww;;rrpp  
((cczz;;zzhhll;;LL  kkUUjj;;JJttff;;  
ffyy;;ttpp  eeppWWttffkk;;)) 

gy;fiyf;fof 
khztu;fs; 

 ,e;j epfo;r;rpj;jpl;lj;jpd; %yk; 150 
gy;fiyf;fof khztu;fs; ehl;by; kJ kw;Wk; 
Gifapiyf; fl;Lg;ghL njhlu;ghd rl;lq;fs; 
gw;wp mwpe;J nfhz;ldu;.  

kkUUjj;;JJtt  ,,ssqq;;ffiiyy  
ggll;;lljjhhuuppffSSff;;FF  
GGiiffaappiiyy  kkww;;WWkk;;  
kkJJrrhhuukk;;  jjLLgg;;GG  ggww;;wwppaa  
gghhllttppjjhhddjj;;iijj  
ccUUtthhff;;FFjjyy;; 
 

kUj;Jt 
,sq;fiy 
gl;ljhupfs; 

 gy;fiyf;fof fy;tpahsu;fis cs;slf;fpa 
NATA tpdhy; epakpf;fg;gl;l FOthy; 
ghltpjhdk; cUthf;fg;gl;lJ. cUthf;fg;gl;l 
ghltpjhdk; gy;fiyf;fof khdpaq;fs; 
Mizf;FOthy; mq;fPfupf;fg;gl;Ls;sJ.  

ccjj;;NNjjrrppff;;ffgg;;ggll;;ll  NNAATTAA  
rrll;;lljj;;  jjppUUjj;;jjqq;;ffss;;  kkPPjjhhdd  
kkjjppgg;;gghhaa;;TTff;;  $$ll;;llkk;;  
 

NATA 
rl;lj;Jld; 
njhlu;Gila 
Nju;e;njLf;fg;gl;
l 
gq;fPLghl;lhsu;f
s; 

 Kd;nkhopag;gl;l NATA rl;lj; jpUj;jq;fs; 
Fwpj;J fye;Jiuahl kjpg;gha;Tf; $l;lnkhd;W 
elj;jg;gl;lJ.  

kkhhjj;;jjiiww  kkhhttll;;lljj;;jjppdd;;  
ggppuuhhee;;jjppaa  
CCllffttppaayyhhssuu;;ffSSff;;ffhhdd  
ttppooppgg;;GG++ll;;llyy;;  
eeppffoo;;rr;;rrppjj;;jjppll;;llkk;; 

khj;jiw 
khtl;lj;jpd; 
gpuhe;jpa 
Clftpayhsu;f
s; 

 NATA MdJ Gifapiy kw;Wk; kJghd 
ghtidia ftu;e;jpOf;fhky; Clf 
epfo;r;rpfis elj;JtJ njhlu;ghf ntFrd 
Clf mikr;Rld; ,ize;j khj;jiw 
khtl;lj;jpy; cs;s  gpuhe;jpa 
Clftpayhsu;fSf;F xU  tpopg;G+l;ly;  
epfo;r;rpia elj;jpaJld; mjpy; 62 
Clftpayhsu;fs; fye;Jnfhz;ldu;. 

eeiillKKiiwwgg;;ggLLjj;;jjgg;;ggll;;ll  
nnrraaww;;gghhLL 

,,yyff;;FFff;;  FFOO rrhhjjiiddffss;; 

rrll;;ll  eellttbbff;;iiffffss;; Gifapiy kw;Wk; 
kJrhuk; gw;wpa 
njhopy;Jiwfs; 

 ld;`py; ];tpl;r; rpfnul;LfSf;F 
vjpuhf eltbf;if vLf;fg;gl;lJ. 
ePjpkd;wj;jpy; tof;Ffs; 
tprhupf;fg;gl;L tUfpd;wd.  

 kJ cupkk; ngw;w tshfq;fSf;Fs; 
tpsk;guk; nra;tij epWj;j 
eltbf;if vLj;jy;.  

GGiiffaappiiyy  kkww;;WWkk;;  kkJJrrhhuukk;;  
xxooppgg;;GG  kkww;;WWkk;;  jjLLgg;;GG  ggww;;wwppaa  
MMNNyyhhrriidd  rrhhdd;;wwppjjoo;;  
gghhllnneewwpp  ((%%dd;;wwhhkk;;  kkhhzzttuu;;  
nnjjhhFFjjpp)) 

Gifapiy kw;Wk; 
kJit xopg;gJ 
njhlu;gpy;  
Mu;tKs;s gpw 
FOf;fs; kw;Wk;       
Rfhjhu ty;Yeu;fs;  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; xopg;G 
kw;Wk; jLg;G gw;wpa MNyhrid 
rhd;wpjo;; ghlnewpapd; %d;whtJ 
njhFjp ntw;wpfukhf 
epiwtile;Js;sJ. 
epfo;r;rpj;jpl;lkhdJ Nfhl;ghl;L mwpT 
kw;Wk; eilKiw uPjpahd jpwd;fs; 
,uz;ilAk; cs;slf;fpaJ. 
gq;Nfw;ghsu;fSf;Fj; Njitahd 
epGzj;Jtj;Jld; Gifapiy kw;Wk; 
kJ mUe;Jjy; Mfpatw;Wld; 
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njhlu;Gila rthy;fis jpwk;gl 
vjpu;nfhs;s cjTfpwJ.  

 30 tpz;zg;gjhuu;fs; ghlnewpia 
ntw;wpfukhf Kbj;jNjhL 
rhd;wpjo;fs; 2023.05.31 Mk; jpfjp 
cyf Gifapiy vjpu;g;G jpd 
nfhz;lhl;lj;jpd; NghJ 
toq;fg;gl;ld. 

GGiiffaappiiyy  kkww;;WWkk;;  kkJJrrhhuukk;;  
xxooppgg;;GG  kkww;;WWkk;;  jjLLgg;;GG  ggww;;wwppaa  
MMll;;ggLLjjyy;;  MMNNyyhhrriidd  
rrhhdd;;wwppjjoo;;  gghhllnneewwppff;;ffhhdd    
rrhhdd;;wwppjjoo;;  ttooqq;;FFkk;;  ttppoohh  
  
 
 
 
 

rhd;wpjo; ngw;Nwhu; 
 

 midj;Jj; NjitfisAk; 
ntw;wpfukhf epiwTnra;J> 
jq;fSf;Fj; jFjpahd 
rhd;wpjo;fisg; ngw;W 24 Ngu; 
ghlnewp KOtJk; jdpr;rpwg;ghd 
mu;g;gzpg;G kw;Wk; <Lghl;il 
ntspg;gLj;jpdu;. mDuhjGu Nghjdh 
itj;jparhiyapd; Nfl;Nghu; $lj;jpy; 
rhd;wpjo; toq;Fk; epfo;T Vw;ghL 
nra;ag;gl;bUe;jJ.  

kkhhjj;;jjiiww  kkhhttll;;lljj;;jjppdd;;  
gghhllrrhhiiyy  kkhhzzttuu;;ffss;;  kkww;;WWkk;;  
MMrrppuuppaauu;;ffSSff;;ffhhdd  
ttppooppgg;;GGzzuu;;TT  eeppffoo;;rr;;rrpp  

khj;jiw khtl;lj;jpd; 
ghlrhiy khztu;fs; 
kw;Wk; Mrpupau;fs; 

 khj;jiw khtl;lj;jpy; 
njupTnra;ag;gl;l 13 ghlrhiyfspy; 
,Ue;J 79 khztu;fSk; 13 
Mrpupau;fSk; Gifapiy kw;Wk; 
kJghdq;fisj; jLg;gJ njhlu;gpy; 
tpopg;G+l;lg;gl;ldu;.   

 
 jq;fs; ghlrhiyfspy; Gifapiy> 
kJ kw;Wk; gpw Nghijg;nghUs; 
jLg;Gf; FOf;fis epWtp jLg;G 
eltbf;iffis Nkw;nfhs;s 
khztu;fs; kw;Wk; Mrpupau;fs; 
tYT+l;lg;gl;ldu;.  

ccyyffsshhttppaa  ttaaJJ  ttee;;NNjjhhuu;;  
GGiiffaappiiyy  MMaa;;ttppdd;;  ((GGAATTSS))  
KKbbTTffss;;  nnttssppaappllgg;;ggll;;lldd - 
2020 

nghJkf;fs;  cyfshtpa taJ te;Njhu; 
Gifapiy Ma;thdJ 2020 ,y; 
elj;jg;gl;l Njrpa mstpyhd 
gpujpepjpj;Jt Ma;thFk;. ,J cyf 
Rfhjhu mikg;gpd; jug;gLj;jg;gl;l 
nghwpKiwapd;gb elj;jg;gl;lJ. GATS 
MdJ Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; 
kPjhd Njrpa mjpfhu rig (NATA)> 
kf;fs; njhif fzf;nfLg;G kw;Wk; 
Gs;sptpguj; jpizf;fsk; (DCS) kw;Wk; 
cyf Rfhjhu mikg;G (WHO) 
Mfpatw;wpd; $l;L Kaw;rpahFk;.  

 2023 Nk 31 Mk; jpfjp nfhOk;gpy; 
cs;s rpdkd; Nyf;irl; N`hl;lypy; 
eilngw;w cyf Gifapiy vjpu;g;G 
jpd tpohtpy; cyfshtpa taJ 
te;Njhu; Gifapiy Ma;T (GATS) – 
2020 ,d; KbTfs; ntspaplg;gl;ld.  

 
 GATS -2020 mwpf;ifapd; epu;thfr; 
RUf;fk; tz. mYNjdpNa RG+j;jp 
Njuu; (tp`huhjpgjp> NrUthtpy u[ 
kfh tpfhiu)> nfsut. Rfhjhu 
mikr;ru;>  lhf;lu;. nf`ypa 
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uk;Gf;nty;y kw;Wk; nlhf;lu; myfh 
rpq; (,yq;iff;fhd WHO tpd; 
ehl;bd; gpujpepjp) lhf;lu; myd; 
YNlhtpf; (ehl;lhtpd; jiytu;) kw;Wk; 
jpU. mDu Fkhu (gzpg;ghsu; ehafk;> 
kf;fs; njhiff; fzf;nfLg;G kw;Wk; 
Gs;sptpguj; jpizf;fsk;)  

 
22002233  VVgg;;uuyy;;  3300  KKjjyy;;  NNkk  44  
ttiiuu  ((nnttrrff;;  FFOOttppdd;;  NNgghhJJ))  
ffzz;;ffhhll;;rrpp  mmuuqq;;ffkk;;  
mmkk;;ggyyhhqq;;nnffhhiill  rrqq;;ff  uuhh[[  
kkffhh  ttppffhhiiuuaappyy;;  
eelljj;;jjgg;;ggll;;llJJ..  

mk;gyhq;nfhil 
ud;njhhk;Ngapy; 
cs;s ,isQu;fs; 
kw;Wk; taJ te;Njhu; 
r%fk; 

 Ie;J ehs; fhyg;gFjpapy;> Vwf;Fiwa 
Mapuj;J IE}W ,isQu;fs; kw;Wk; 
ngupatu;fs; fz;fhl;rp muq;fpy; 
fye;J nfhz;ldu;. Gifapiyg; 
ghtid> Gifj;jy;> Gifaw;w 
Gifapiyg; ghtid kw;Wk; 
mk;gyhq;nfhil uz;njhk;Ng 
gpuNjrj;jpy; nghJkf;fspilNa 
kJghd ghtidia fl;Lg;gLj;j 
Gifapiy kw;Wk; kJghd 
ghtidf;fhd Mgj;ij milahsk; 
fz;L me;j FOf;fs; jdpj;jdpahf 
mzpjpul;lg;gl;Ls;sd.  

MMddkkLLtt  MMjjhhuu  
iittjj;;jjppaarrhhiiyyaappyy;;  22002233    
kkhhuu;;rr;;  2233  MMkk;;  jjppffjjpp  
GGiiffaappiiyy  kkww;;WWkk;;  kkJJttppddhhyy;;  
VVww;;ggLLkk;;  jjPPiikkffss;;  nnjjhhlluu;;ggppyy;;  
nngghhJJkkff;;ffiiss  ttppooppgg;;gg++ll;;LLkk;;  
ttiiffaappyy;;  ffzz;;ffhhll;;rrpp  mmuuqq;;FF  
eelljj;;jjgg;;ggll;;llJJ..  

nghJkf;fs;  gfy; Neuj;jpy; ehD}W ,isQu;fs; 
kw;Wk; ngupatu;fs; fz;fhl;rp 
muq;fpy; gq;Nfw;wdu;.  

2023 ccyyff  GGiiffaappiiyy  
vvjjppuu;;gg;;GG  jjppddjj;;iijj  
nnffhhzz;;llhhLLjjyy;; 

nghJ Rfhjhu 
epGzu;fs;> 
Gifapiy jLg;G 
Mu;tyu;fs;> 
,yq;ifapd; r%f 
Clf gadu;fs; 

 2023 cyf Gifapiy vjpu;g;G 
jpdj;ij (WNTD) nfhz;lhLk; 

tifapy; WHO My;  NATA tpw;F  
epjpAjtp toq;fg;gl;lJ. WNTD itf; 
nfhz;lhLtjw;fhd Njrpa 
nfhz;lhl;l epfo;T Nk 31 Mk; jpfjp 
rpdkd; Nyf;irl; N`hl;lypy; 
eilngw;wJ. ,e;epfo;tpy; 
,yq;iff;fhd WHO tpd; ehl;bd; 
gpujpepjp kw;Wk; Rfhjhu Nritfs; 
gzpg;ghsu; ehafj;Jld; nfsut 
lhf;lu; nf`ypa uk;Gf;nty;y fye;J 
rpwg;gpj;jhu;. nfhz;lhl;l epfo;tpd;  
gpd;du;> mLj;j ,uz;L 
Mz;LfSf;fhd fs mstpyhd 
jpl;lj;ij cUthf;Ftjw;fhf NATA 
rl;lj;jpd; fPo; mjpfhukspf;fg;gl;l 
mjpfhupfSf;F ,uz;L ehl;fs; 
MNyhridr; nrayku;T eilngw;wJ.  

 
 vl;L IECfs;> %d;W mdpNk~d; 
tPbNahf;;fs;> 2021 ,y; elj;jg;gl;l 
khw;Wg; gapu;fs; jpl;lj;jpd; ntw;wpia 
kjpg;gpLtjw;fhd tPbNah> gjpdhd;F 
r%f Clf ,Liffs;> 350 
lhf;nfl;Lfs;> cyf Gifapiy 
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,,llkk;;nnggww;;WWttUUkk;;  mmggppttppUUjj;;jjppff;;  ffUUjj;;jjppll;;llqq;;ffss;;  ggww;;wwppaa  ttppgguuqq;;ffss;;  

,,yy..  ffUUjj;;jjppll;;llkk;;  ggww;;wwppaa  
ttppgguukk;;  

kkjjppgg;;ggppllgg;;ggll;;
ll  nnkkhhjj;;jj  
nnrryyTT  

((&&..kkpp))  22002222  

22002222..1122..3311  ,,yy;;  nnggssjjPPff  KKdd;;NNddww;;wwkk;; 22002222..1122..3311  
,,yy;;  

eeppjjpprrhhuu;;  
KKdd;;NNddww;;ww
kk;;  ((&&..kkpp)) 

1 NATA rl;lj;ij 
mKy;gLj;Jjy; 

0.50  NATA rl;lj;jpw;fhd jpUj;jq;fs; 
NATA tpd; gzpg;ghsu; rigapdhy; 
mq;fPfupf;fg;gl;lJ. gjpT 
nra;ag;gl;l midj;J 
Kiwg;ghLfSk; njhlu;gpy; rl;l 
eltbf;if vLf;fg;gl;Ls;sJ.  

 Kiwg;ghl;bd; tplaq;fis 
kjpg;gha;T nra;j gpd;du; ngwg;gl;l 
Kiwg;ghLfs; njhlu;gpy; eltbf;if 
vLf;f rk;ge;jg;gl;l 
mjpfhukspf;fg;gl;l mjpfhupfSf;F 
mtw;iw NATA Mw;Wg;gLj;jpAs;sJ.                                                  

 V - NATA gad;ghl;bd; Clhf 198 
Kiwg;ghLfs; fpilj;jNjhL 
midj;J Kiwg;ghLfSf;Fk; 
vjpuhf rl;l eltbf;iffs; 
vLf;fg;gl;ld. 

0.14 

2 fy;tp kw;Wk; gapw;rp 1.00  Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; xopg;G 
kw;Wk; jLg;G gw;wpa MNyhrid 
rhd;wpjo; ghlnewp (,uz;lhk; 
khztu; njhFjp) elj;jg;gl;lJ. 

 1948 f;tpl; iyd; njhiyNgrp 
Nritf; fl;lzq;fs; kw;Wk; 
gl;bay;fs; jPu;f;fg;gLjy;  

 1948 MNyhridr; Nritapy; 84 
rhd;wspf;fg;gl;l MNyhrfu;fs; 
gzpahw;wpAs;sdu;.  

1.28 

vjpu;g;G jpd gpur;rhuj;jpw;fhf 
cUthf;fg;gl;ld.  

CCllff  nnrraaww;;gghhLLffss;;  nghJkf;fs;  NATA ,d; mjpfhug;G+u;t Facebook 
gf;fj;jpy; 4274 gpd;njhlu;gtu;fs; 
cs;sdu;. Facebook gf;fj;jpd; tuk;G 
khjj;jpw;F 14458 kw;Wk; 16606 f;F 
,ilapy; khWgLfpwJ.  

 NATA tpd; mjpfhug;G+u;t YouTube 
Nrdypy; ,g;NghJ 197 re;jhjhuu;fs; 
cs;sdu;.  

1948 GGiiffaappiiyy  kkww;;WWkk;;  
kkJJrrhhuujj;;jjppyyppUUee;;JJ  
nnttssppNNaaWWttjjww;;ffhhdd  ff;;ttppll;;  
iiyydd;;  NNrriitt 

,yq;ifapYs;s 
Gifapiy kw;Wk; 
kJrhuk; 
gad;gLj;Jgtu;fs; 

 f;tpl; iyd; Nritf;fhf ngwg;gl;l 
nkhj;j miog;Gfspd; vz;zpf;if 
4109 vd;gJld; 2023 Mk; Mz;L Nk 
khjk; tiu 930 thbf;ifahsu;fs; 
MNyhridf;fhf Nritia 
ehbAs;sdu;.  
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 1948 f;tpl; iyd; 
epfo;r;rpj;jpl;lj;jpd; %yk; 3666 
NgUf;F MNyhridfisg; ngw 
Kbe;jJ.  

 NATA epakpj;j epGzu; FOtpd; 
MjuTld; rpWtu;fs; kw;Wk; 
,isQu;fSf;fhd Gifapiy 
kw;Wk; kJrhuk; jLg;G njhlu;ghd 
Rfhjhu nra;jpfs; 
cUthf;fg;gl;ld. fy;tp 
epWtdq;fSf;F tpepNahfpg;gjw;fhf 
mr; nra;jpfis cs;slf;fp 300 
Gj;jfg; gpujpfs; mr;rplg;gl;ld.  

 Gifapiyr; nra;iff;F khw;W 
topfis mwpKfg;gLj;Jtjw;fhf 
1500 tplaj; jhs;fs; 
cUthf;fg;gl;L mr;rplg;gl;ld.  

3 tpopg;Gzu;T 
epfo;r;rpj;jpl;lk; 
kw;Wk; MNyhrid 
epfo;r;rpj;jpl;lk; 

0.80  1948 f;tpl; iyid 
tpsk;gug;gLj;Jtjw;fhd gpur;rhuk; 
midj;J njhiyf;fhl;rp 
miytupirfs; ClhfTk; (vjw;Fk; 
gzk; nrYj;jtpy;iy) NATA r%f 
fzf;Ffs; ClhfTk;; mjpfhu 
rigapdhy; elj;jg;gLfpwJ.  

 Gifapiyaw;w tyaq;fis khfhz 
kl;lj;jpy; kPs epWTtjw;fhd 
gapw;rp epfo;r;rpj;jpl;lq;fs; 
elj;jg;gl;ld.   

 1948 f;tpl; iyd; Nritia 
Nkk;gLj;Jtjw;fhf %d;W 
nkhopfspYk; ];bf;fu;fs; 
cUthf;fg;gl;L mr;rplg;gl;Ls;sd.  

 Gifapiy kw;Wk; kJtpyf;Ff;F 
gq;fspj;j Clftpayhsu;fisg; 
ghuhl;b Clf tpUJ toq;Fk; tpoh 
elj;jg;gl;lJ. 

 2022 cyf Gifapiy vjpu;g;G 
jpdj;ij nfhz;lhLk; tifapy; 
"Gifapiy kw;Wk; Rw;Wr;R+oy;" 
vd;w jiyg;gpy; Clf khehL 
elj;jg;gl;lJ.                                          

0.0 

4 Muha;r;rp kw;Wk; 
jfty; Kiwik 

1.50  NATA (ERC-NATA) newpKiwfs; 
kPsha;Tf; FOtpd; topfhl;ly; 
ifNal;il mr;rpLjy; / ERC-NATA 
I mq;fPfupf;f Rfhjhu mikr;R> 
cyf Rfhjhu mikg;G kw;Wk; 
Njrpa tpQ;Qhd kd;wk; 
Mfpatw;wplk; Nfhug;gLjy;.  

 NSTAP 2022 f;fhd RUf;fq;fs; 
kw;Wk; fl;Liufs; 
Nrfupf;fg;gl;lJld; NSTAP 2022 I 
elj;j Njitahd Vw;ghLfs; Vw;ghL 
nra;ag;gl;ld.  

0.05 
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 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; jLg;G 
(NSTAP 2022) gw;wpa Njrpa 
fUj;juq;F elj;jg;gl;lJ.  

 %d;W Muha;r;rpfSf;fhd juT 
Nrfupg;G eilKiwfs; epiwT 
nra;ag;gl;Ls;sd (NfVgp Ma;T> 
Gifapiy tuptpjpg;igr; 
nray;gLj;JtJ gw;wpa fUj;J> 
gpXv]; gFjp 2).  

5 fz;fhzpg;G kw;Wk; 
kjpg;gPL 

1.00  nray;jpl;lj;jpd;gb> Nghf;Ftuj;J 
mikr;R> fy;tp mikr;R> ePjp 
mikr;R> ,isQu; kw;Wk; 
tpisahl;Lj;Jiw mikr;R> nghJ 
epu;thf mikr;R> Gj;jrhrd rka 
kw;Wk; fyhr;rhu mYty;fs; kw;Wk; 
ntFrd Clf mikr;R Mfpa 
njhlu;Gila mikr;Rfs; %yk; 
elj;jg;gLk; 
epfo;r;rpj;jpl;lq;fSf;fhd gapw;rpf; 
ifNaLfis cUthf;FtJ Fwpj;J 
fye;jhNyhrpf;f $l;lnkhd;W 
elj;jg;gl;lJ.   

0.36 

6 NATA 
mYtyfj;ij 
tYT+l;Ljy; 

0.20  Mz;lwpf;ifia tiuT nra;jy;> 
nkhopngau;j;jy;> tbtikj;jy; 
kw;Wk; mr;rpLjy; / NATA NyhNfh 
cUthf;fg;gLjy; kw;Wk; gjpT 
nra;ag;gLjy; / NATA 
,izajsj;ij guhkupj;jy;  

0.47 

  5.00  2.30 

 

,,yy.. ffUUjj;;jjppll;;llkk;;  ggww;;wwppaa  
ttppgguukk;; 

kkjjppgg;;ggppllgg;;ggll;;
ll  nnkkhhjj;;jj  
nnrryyTT  

((&&..kkpp))  22002233 

22002233..0066..3300  ,,yy;;  nnggssjjPPff  KKdd;;NNddww;;wwkk;; 22002233..0066..3300  
,,yy;;  

eeppjjpprrhhuu;;  
KKdd;;NNddww;;ww
kk;;  ((&&..kkpp)) 

1 NATA rl;lj;ij 
mKy;gLj;Jjy; 

0.25  epfo;r;rpj;jpl;lq;fis jpl;lkpLtjw;fhf 
mjpfhukspf;fg;gl;l mYtyu;fSld; 
$l;lq;fs; elj;jg;gl;ld. 

0.015 

2 fy;tp kw;Wk; 
gapw;rpfs; 

2.45 khj;jiw khtl;lj;jpYs;s ghlrhiy 
khztu;fs; kw;Wk; Mrpupau;fSf;fhd 
MNyhrid epfo;r;rpia elhj;Jjy; 

Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; xopg;G 
kw;Wk; jLg;G gw;wpa MNyhridr; 
rhd;wpjo; ghlnewp (,uz;lhk; khztu; 
njhFjp) elj;jg;gl;lJ.  

1948 f;tpl; iyd; njhiyNgrp 
Nritf; fl;lzq;fs; kw;Wk; 
gl;bay;fs; jPu;f;fg;gLjy; 

0.333 
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nghJkf;fSf;F tpopg;Gzu;T+l;Lk; 
tifapy; ehj;jz;ba kw;Wk; 
mk;gyhq;nfhl rq;f u[ kfh 
tpfhiuapy; fz;fhl;rp muq;F 
elj;jg;gl;lJ. 

Gifapiy kw;Wk; kJtpdhy; Vw;gLk; 
jPikfs; njhlu;ghf nghJkf;fs; 
mwpAk; tifapy; tpopg;Gzu;T epfo;r;rp 
kw;Wk; fz;fhl;rp muq;F 2023 khu;r; 
23 Mk; jpfjp MzkLt Mjhu 
itj;jparhiyapy; ehl;lhtpdhy; 
elhj;jg;gl;lJ. 

3 tpopg;Gzu;T 
epfo;r;rpj;jpl;lk; 
kw;Wk; MNyhrid 
epfo;r;rpj;jpl;lk; 

0.85 cyf Gifapiy vjpu;g;G jpdk; 2023 
I nfhz;lhLjy; 

0.047 

5 fz;fhzpg;G kw;Wk; 
kjpg;gPL 

0.3 VNATA gad;ghLfis guhkupj;jy;. 0.031 

  5.00  0.426 

  

ffllee;;jj  IIee;;jjhhzz;;LLffssppdd;;  nnrraayyhhww;;WWiiffgg;;  NNgghhff;;FFffss;;    

ml;ltiz 1: toq;fg;gl;l rpfnul;Lfspd; vz;zpf;if kw;Wk; tupj; njhif (%yk;: 
,yq;if Rq;fk; kJtup) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ttUUllkk;;  
  

rrppffnnuull;;  FFrr;;rrppffss;;  
((ggppyy;;yyppaadd;;))  

ttuuppjj;;  nnjjhhiiff  ((LLKKRR  
ggppyy;;yyppaadd;;)) 

2018 3.1 92.9 
2019 2.6 87.5 
2020 2.28 90.2 
2021 2.28 90.6 
2022 2.85 104.9 

0
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rrppffnnuull;;  FFrr;;rrppffss;;  ((ggppyy;;yyppaadd;;))

rpfnul; Fr;rpfs;
(gpy;ypad;)
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glk; I: tUlj;jpy; tpw;fg;gl;l rpfnul; Fr;rpfspd; vz;zpf;if 

 

glk; II: tUlj;jpy; Gifapiy tupj; njhif 

 

NNjjqq;;ffhhaa;;  kkww;;WWkk;;  ggjjgg;;ggLLjj;;jjgg;;ggll;;ll    rrhhuuhhaakk;;  ttppww;;ggiidd  ((GG&&gg;;  yyPPll;;lluuppyy;;  mmssTT))  
2017 2018 2019 2020 2021 

4,931,642.788 2,127,720.710 1,630,152.470 1,384,881.328 1,334,460.47 
  

nnttyy;;yygg;;gghhFF  rrhhuuhhaakk;;  ccww;;ggjj;;jjpp  ((GG&&//gg;;  yyPPll;;lluuppyy;;  mmssTT))  
2017 2018 2019 2020 2021 

3,220,386.201 1,320,651.190 1,277,971.023 632,062.934 623,760.670 
  
mmjjppttppNNrrll  rrhhuuhhaakk;;  ccww;;ggjj;;jjpp (GG&&//gg;;  yyPPll;;lluuppyy;;  mmssTT) 

2017 2018 2019 2020 2021 
35,969,185.02 19,896,118.290 19,980,410.902 18,280,252.552 21,116,918.31 

  
gghhll;;bbyyppyy;;  mmiillff;;ffgg;;ggll;;ll  ffss;;  ccww;;ggjj;;jjpp (GG&&//gg;;  yyPPll;;lluuppyy;;  mmssTT) 

2017 2018 2019 2020 2021 
8,233,732.620 5,158,933.300 3,644,159.850 3,595,094.440 3,439,023.977 

 
Nkkhhyy;;ll;;  kkJJgghhddkk;;  ((ggppaauu;;))::  mmyy;;ff`̀hhyy;;  rrjjttPPjjkk;;  5% vol  ,,ww;;FF  ffPPNNoo  (GG&&//gg;;  
yyPPll;;lluuppyy;;  mmssTT) 

2017 2018 2019 2020 2021 
10,250,870.23 1,529,588.00 1,426,643.05 852,370.810 781,249.37 

 
Nkkhhyy;;ll;;  kkJJgghhddkk;;  ((ggppaauu;;))::  mmyy;;ff`̀hhyy;;  rrjjttPPjjkk;;  5% vol  ,,ww;;FF  NNkkyy;;  (GG&&//gg;;  
yyPPll;;lluuppyy;;  mmssTT) 

75
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ttuuppjj;;  nnjjhhiiff  ((LLKKRR  ggppyy;;yyppaadd;;))
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2017 2018 2019 2020 2021 
38,265,506.07 9,728,349.102 10,690,460.190 10,540,742.550 11,679,250.34 

 

2002233  ,,yy;;  NNkkww;;nnffhhss;;ttjjww;;ffhhff  jjppll;;llkkppllgg;;ggll;;LLss;;ss  ttppNNrrll  nnrraaww;;gghhLLffss;;  

1.  Kiwahd kw;Wk; ntspg;gilahd Gifapiy tuptpjpg;Gr; R+j;jpunkhd;iw 
eilKiwg;gLj;Jjy; 

2.  cyf Rfhjhu mikg;gpd; (WHO) MjuTld; 1948 f;tpl; iyd; Nritapd; 
Kd;Ndw;wj;ij kjpg;gha;T nra;jy; 

3. fkj;njhopy; mikr;Rld; ,ize;J khw;Wg; gapu;fis mwpKfg;gLj;Jk; 
epfo;r;rpj;jpl;lj;jpd; jhf;fj;ij kjpg;gpLjy; 

4.  kJtupj; jpizf;fsj;jpd; cjtpAld; fz;fhzpg;G kw;Wk; gpd;njhlu; 
Kiwikia cUthf;Fjy;.  

5.  rpfnul;LfSf;fhd vspa nghjpaply; nfhs;ifia mwpKfg;gLj;Jjy; 
6.  xw;iwf; Fr;rp (jdp rpfnul;) tpw;gidiaj; jil nra;jy; 
7.  midj;J nghJ ,lq;fspYk; Gifapiy gad;ghl;ilj; jil nra;jy; 
8.  fy;tp epWtdq;fs; kw;Wk; kj ];jyq;fspy; ,Ue;J 100 kPl;lu; Rw;wstpw;Fs; 

Gifapiy tpw;gidiaj; jil nra;jy;. 
 

 

 

 

 

 

 

 
4.2.11 சுகொ ொரப் பரொமரிப்புத்  ரம் மற்றும் பொதுகொப்பு   

அறிமுகம் 

 
 

சுகாதாரப் பாதுகாப்பு தரம் மற்றும் பாதுகாப்பு பணியகம் (DHQS) 2012 இல் இைங்தகக்கான 
சுகாதாரத் தர உத்தரவாதத் திட்டத்தத பையல்படுத்தும் ரதசிய தமயப் புள்ளியாக 
நிறுவப்பட்டது. DHQS ஆனது, அந்தந்த நிறுவனங்களில் தர உத்தரவாதத் திட்டத்ததச் 
பையல்படுத்த, ஆதார மருத்துவமதன வதக B ரமரை உள்ள அதனத்து 
மருத்துவமதனகளிலும் மற்றும் பிராந்திய சுகாதார ரைதவகள் பணிமதனயின் 
அலுவைகங்களுக்கு நிறுவப்பட்ட தர ரமைாண்தம அைகுகளுடன் (QMU) தீவு முழுவதும் 

உள்ள பநட்பவார்க்தகக் பகாண்டுள்ளது. 
 
ந ொக்கம்  
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ந ொக்கம்  
இைங்தகயில் பாதுகாப்பு மற்றும் தரமான சுகாதார ரைதவகதள வழங்குவதத 
உறுதிபைய்வதற்கான சிறந்த தமயமாக இருத்தல்  
பணி 
அதனத்து பங்குதாரர்களின் ஈடுபாட்டுடன் வாடிக்தகயாளர் எதிர்பார்ப்புகளுக்கு 
பதிைளிக்கும் அரத ரவதளயில் பதாடர்ச்சியான முன்ரனற்றத்தின் மூைம் நிரூபிக்கக்கூடிய 
சிறந்த பாதுகாப்பு மற்றும் தரமான சுகாதார ரைதவகதள வழங்க சுகாதார நிறுவனங்களுக்கு 
வைதி பைய்தல். 

 
குறிக்நகொள்கள் 
1. வர்களின் விருப்பத்ரதர்வுகள், எதிர்பார்ப்புகள் மற்றும் மதிப்புகள் மற்றும் ரநாயாளிதய 

தமயமாகக் பகாண்ட பராமரிப்பு ஆகியவற்றிற்கு ஏற்ப வாடிக்தகயாளர்கதள 
தமயமாகக் பகாண்ட பராமரிப்புக்கான நிறுவன அதமப்புகதள வலுப்படுத்துதல். 

2. பயனுள்ள ததைதமத்துவத்தத நிறுவுதல் மற்றும் சுகாதாரத் தரத்தத ரமம்படுத்துதல் 
மற்றும் ரநாயாளிகளின் பாதுகாப்தப எளிதாக்குவதற்கு நிர்வாகம் மற்றும் அதமப்புகதள 
உருவாக்குதல். 

3. ரநாயாளிக்கு ைாத்தியமான சிறந்த விதளதவ உறுதி பைய்வதற்காக ைான்றுகள் 
அடிப்பதடயிைான, பநறிமுதறயாக ஏற்றுக்பகாள்ளப்பட்ட மருத்துவ நதடமுதறகதள 
ரமம்படுத்துதல். 

4. ரநாயாளிகள் மற்றும் ஊழியர்களின் பாதுகாப்தப உறுதி பைய்வதற்காக மருந்துகள், 
நதடமுதறகள் மற்றும் பாதகமான நிகழ்வுகளால் ஏற்படும் ஆபத்ததத் தணிதத்ல். 

5. சுகாதாரத்தத ரமம்படுத்துதல் மற்றும் சுற்றுச்சூழலுக்கு உகந்த சுகாதாரப் பாதுகாப்பு 
நிறுவனங்கதள உருவாக்குவதில் பகிரப்பட்ட மதிப்புகதள உறுதிப்படுத்த தர 
ரமம்பாட்டு உத்திகதள உள்வாங்குதல். 

6. உற்பத்தித்திறன், தரம் மற்றும் சுகாதாரப் பாதுகாப்தப ரமம்படுத்துவதற்கு திறதமயான, 
ஆரராக்கியமான மற்றும் திருப்தியான பணியாளர்கதள உருவாக்குதல். 

7. தர ரமம்பாடு மற்றும் ரநாயாளியின் பாதுகாப்பு துதறயில் ஆராய்ச்சிதய ஊக்குவிக்க. 
 
2022 இல் ேொ கைகள் மற்றும் சிறப்பு நிகழ்வுகள் 
ரகாவிட்-19 பதாற்றுரநாயிலிருந்து பவளிவரும் சுகாதாரத் தரம் மற்றும் பாதுகாப்பு 
இயக்குநரகம் 2022 ஆம் ஆண்டிற்கான அதன் வருடாந்திர பையல் திட்டத்தில் 
பட்டியலிடப்பட்டுள்ள பபரும்பாைான பையல்பாடுகதள முடிக்க முடியும். 
 
 உலக ந ொயொளி பொதுகொப்பு திைம் 2022 இன் நிகைவு திைம் 
உைக சுகாதார அதமப்பின் “மருந்து பாதுகாப்பு” என்ற பதானிப்பபாருளின் கீழ் DHQS 
ஏற்பாடு பைய்த உைக ரநாயாளி பாதுகாப்பு தின ரதசிய நிகழ்வு 17 பைப்டம்பர் 2022 அன்று 
பண்டாரநாயக்க ஞாபகார்த்த ைர்வரதை மாநாட்டு மண்டபத்தில் (BMICH) 150 சிறப்பு 
விருந்தினர்களின் பங்ரகற்புடன் நதடபபற்றது. 
இந்நிகழ்வில் சுகாதார அதமச்ைர் பகௌரவ. பகெலிய ரம்புக்பவல்ை பிரதம அதிதியாகக் 
கைந்து பகாண்டு மருந்துப் பாதுகாப்பு பற்றிய பைய்திதய பபாது மக்களுக்குப் பரப்புவதன் 
முக்கியத்துவத்தத வலியுறுத்தினார். 

jzpj;jy;.
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மருந்து பாதுகாப்பு குறித்த ரதசிய பையல்திட்டத்தின் ரநாக்கங்கதள ைரியான ரநரத்தில் 
அதடய அதனத்து பங்குதாரர்களும் தகரகார்க்குமாறு அவர் ரகட்டுக்பகாண்டார். 
 
 
. 
 
 
 

 

 
உலக ந ொயொளி பொதுகொப்பு திை ந சிய நிகழ்வு 

 
 இலங்ககக்கொை சுகொ ொரத்  ரம் மற்றும் பொதுகொப்பு த ொடர்பொை ந சியக் 
தகொள்கககய அறிமுகப்படுத்து ல் 
 

2015 ஆம் ஆண்டு இைங்தகக்கான சுகாதாரத் தரம் மற்றும் பாதுகாப்பு பதாடர்பான ரதசியக் 
பகாள்தகயானது, அதன் குடிமக்களின் உயர்தர வாழ்க்தகத் தரத்தத அதடவதத இைக்காகக் 
பகாண்டு, அரசு மற்றும் தனியார் நிறுவனங்களின் பாத்திரங்கள் மற்றும் பபாறுப்புகதள 
அதடயாளம் கண்டு, சிறந்த ரநாய்த்தடுப்பு மற்றும் தடுப்பு பராமரிப்பு மற்றும் 
நதடமுதறப்படுத்தல் நாடளாவிய ரீதியில் குறிப்பிட்ட திட்டங்கள் மூைம் உத்திகள். 
ஆகஸ்ட் 2019 இல், சுகாதார தரம் மற்றும் பாதுகாப்பு ெணியகம்  (DHQS) WHO 
இன் ஆதரவுடன் இததத் திருத்தத் பதாடங்கியது. உள்ளூர் ததைதம, உரிதம, தரவு 
ரமைாண்தம மற்றும் ைக தரப்படுத்தல் ஆகியவற்றின் முக்கியத்துவத்தத வலியுறுத்த ரதசிய 
பகாள்தக திருத்தப்பட்டது. திருத்தப்பட்ட ரதசிய பகாள்தக ஆவைம் பகௌரவ. பைப்டம்பர் 
17, 2022 அன்று BMICH இல் நதடபபற்ற உைக ரநாயாளி பாதுகாப்பு தினம் 2022 ரதசிய 
நிகழ்வில் சுகாதார அதமச்ைர். 
 
 சுகொ ொரத்  ரம் மற்றும் பொதுகொப்பு ந சிய மூநலொபொயத் திட்டம் (2021 - 2025) 

த ொடங்கு ல் 
சுகாதாரத் தரம் மற்றும் பாதுகாப்பு பதாடர்பான முதைாவது ரதசிய மூரைாபாயத் திட்டம், 
இைங்தக (2021 - 2025) சுகாதாரத் தரம் மற்றும் அதனத்து சுகாதார நிறுவனங்களின் 
பாதுகாப்தபயும் ரமம்படுத்துவதற்காக அர்ப்பணிக்கப்பட்டுள்ளது. உைக சுகாதார 
அதமப்பின் (WHO) பதாழில்நுட்ப நிபுைத்துவத்துடன் ஆவைத்தின் வளர்ச்சிக்கு வரி 
அதமச்ைகம் மற்றும் மாகாை அதமச்ைகத்தின் சுகாதார நிறுவனங்கள், கல்வியியல் கல்லூரிகள் 
மற்றும் பதாழில்முதற அதமப்புகளின் பிரதிநிதிகள் பங்களித்தனர். இறுதி பைய்யப்பட்ட 
ரதசிய மூரைாபாய திட்டம் (2021-2025) ஆவைம் 2022 உைக ரநாயாளி பாதுகாப்பு தினத்தின் 
ரதசிய நிகழ்வில் பதாடங்கப்பட்டது 

gpujpepjpfs; gq;fspj;jdu; ,Wjp nra;ag;gl;l
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• ெெசசயய22@@றறJJ  மம@@88பபாாYY<<  வவPPவவைைமம88MMJJ  மம@@88பபாாYY<<  மமVVWW&&  @@NNOOதத&& 
&காதார அைமQP. அSகாtக6,	ம<N/வமைன aHவா@க6,	ஆேலாசகHக6 மJK# /ைற 
சாHDத வ4xநHக6,	 க4dN/ைற,	 ெதா^4eைற க4∆tக6,	 தர ேமலாLைம Bth 
ஊ^யHக6 மJK# Bற aZணHக6 உ2பட ெதாடHZைடய பU!தாரHகb. பUேகJZட. 
dtவான ஆேலாசைன ெசய4eைற wல# &காதார aKவனUகb. காலாL" 
ெசய4Sற. மS:பாAh=கான வ3வ# S<Nத:ப2ட/.	 ம<N/வமைன ஊ^யHக6.	
S<Nத:ப2ட வ3வNS4 ப4 ம<N/வ ேசைவக6,	எQஐd/எ≤3ஐ ெதாடHபான ZSதாக 
அVeக:ப"Nத:ப2ட !Vகா23க6 உ6ளன,காசேநாA,	மேலtயா,	ேபtடH தயாHaைல 
ேபா.றைவ,	 மS:பாAh மJK# S<Nத:ப2ட !Vகா23கM=! n"தலாக.	 &காதார: 
பா/கா:ZN தர# மJK# பா/கா:Z இய=!நரக# ெசய4Sற. மS:பாAh 
வ3வைம:B. S<Nத:ப2ட பS:ைப_#,	 அ3:பைட ம<N/வமைன ம2டNSJ! 
ேம4 உ6ள அைனN/ ம<N/வமைனகM=!# அதgட. இைணDத வ^கா23 மJK# 
Bற ேதHDெத"=க:ப2ட &காதார aKவனUகM=!# மS:பாAh ெசAய: 
பய.ப"Nத:ப2ட/.2023	
	
	
		
• ேேதத66யய  ததரர&&  மமVVWW&&  பபாாSSககாா8899  ேேமமலலாாFFைைமம  அஅைைமம88MMJJ  இஇைைடடெெவவQQ  

பபKK88பபாாYY<< 
!ேளாப4 ஃபL2 wல# &காதாரN தகவ4 மJK# தர ேம#பா2"N S2டNS. ºs,	
ெஹQஐd/எA2≤,	 காசேநாA மJK# மேலtயா ஆ@ய w.K ேநாAக6 ெதாடHபான 
BரQசைனகைள வ}_KNS அர& ம<N/வமைனகb. ேதPய தர# மJK# பா/கா:Z 
ேமலாLைம அைம:B. இைடெவb ப!:பாAh நடNத:ப2ட/.	
சHவேதச &காதார eகாைமN/வ ஆேலாசகH	 Dr.dம4 கரDதெகாடdனா4 இDத 
ப!:பாAh ெசAய:ப2ட/.	
ேமேல உ6ள இைடெவb ப!:பாAd4 அைடயாள# காண:ப2ட ேதைவகைள rHNS 
ெசAய &காதார தகவ4 மJK# தர ேம#பா2" S2ட#	 154	 ம<N/வமைனகM=! aS 
வழU!#.	 ey அV=ைக_#	 DHQS	 இைணயதளNS4 உ6ள/	
(https://www.qualitty.health.gov.lk/index.php?option=com_content&view=article&
id=186&Itemid=198&lang=en)	
	
• மமNNOOSSவவமமைைனனTTJJ  ெெசசயய22@@றறைைனன  மம@@88hhGG  ெெசசYYவவததVVககாாகக  ஆஆJJைைலலii22  

ககாாலலாாFFGG..KK  ஒஒNN$$ைைறற  மமVVWW&&  இஇரரFFGG  ஆஆFFGGககkk..KK  ஒஒNN$$ைைறற  
நநடடOOதத88பபGG&&  ெெசசயய22@@றறJJ  ஆஆYY<<..  llAAடட//கக00  மமVVWW&&  மமாாவவAAடட  @@றறனனாாYY<<..  
llAAடட//கக00 

DHQS	ஆன/	52	வt அைமQசக aKவனUகb. தர ேமலாLைம அல!கb. காலாL" 
ெசய4Sற. மS:பாAh n2டUகைள_#	 (PRM)	 மJK#	 26	 மாவ2டUக6/RDHS	
ப!Sகb.	 26	 மாவ2டUக6/RDHS	 ப!Sகb4 உ6ள ம<N/வமைனகb. தர 
ேமலாLைம அல!கb. மாவ2ட ெசய4Sற. மS:பாAh n2டUகைள_#	 (DPRM)	
நடNSய/.	
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திருத்தப்பட்ட ரதசியக் பகாள்தக ஆவைம் மற்றும் இறுதி பைய்யப்பட்ட ரதசிய மூரைாபாயத் திட்டம் 
(2021-2025) ஆவைம் 

 
 ந ொயொளிகளின்  கல மொட்டு சிட்கட ேரியொை முகறயில் பரொமரிப்ப ற்கொை 

வழிகொட்டு ல்ககள உருவொக்கு ல் 
இைங்தகயில் ரநாயாளிகளின் பராமரிப்பு மற்றும் முகாதமத்துவத்தில் பயன்படுத்தப்படும் 
பிரதான மருத்துவப் பதிவான Bed Head Ticket (BHT) ஒரு ைட்ட ஆவைமாகக் 
கருதப்படுகிறது.இருப்பினும், சிை சூழ்நிதைகளில் BHT களின் ைரியான பராமரிப்பில் உள்ள 
குதறபாடுகள், உகந்த கவனிப்தப வழங்குவதிலும், ைாதகமான விதளவுகதள அதடவதிலும் 
குதறபாடுகளுக்கு வழிவகுத்தது. எனரவ, BHTகதள பராமரிப்பதற்கான தற்ரபாததய 
நிதைதய ரமம்படுத்த, மருத்துவ நிர்வாகிகள், பதாழில்முதற கல்லூரிகளின் பிரதிநிதிகள் 
மற்றும் தடயவியல் மருத்துவம் மற்றும் நச்சுயியல் நிறுவனம் உள்ளிட்ட பதாடர்புதடய 
பங்குதாரர்களுடன் கைந்தாரைாசித்து அதன் ைரியான பராமரிப்புக்கான வழிகாட்டுதல்கள் 
உருவாக்கப்பட்டன. 
 
 தேயல்திறன் மதிப்பொய்வு வடிவகமப்பின் மதிப்பொய்வு மற்றும் திருத் ம் 
சுகாதார அதமச்சின் அதிகாரிகள், மருத்துவமதன நிர்வாகிகள், ஆரைாைகர்கள் மற்றும் துதற 
ைார்ந்த வல்லுநர்கள், கல்வித்துதற, பதாழில்முதற கல்லூரிகள், தர ரமைாண்தம பிரிவு 
ஊழியர்கள் மற்றும் பிற நிபுைர்கள் உட்பட பதாடர்புதடய பங்குதாரர்களின் பங்ரகற்புடன் 
விரிவான ஆரைாைதன பையல்முதற மூைம் சுகாதார நிறுவனங்களின் காைாண்டு 
பையல்திறன் மதிப்பாய்வுக்கான வடிவம் திருத்தப்பட்டது. மருத்துவமதன ஊழியர்கள். 
திருத்தப்பட்ட வடிவத்தில் பல் மருத்துவ ரைதவகள், எச்ஐவி/எஸ்டிஐ பதாடர்பான புதிதாக 
அறிமுகப்படுத்தப்பட்ட குறிகாட்டிகள் உள்ளன,காைரநாய், மரைரியா, ரபரிடர் தயார்நிதை 
ரபான்றதவ, மதிப்பாய்வு மற்றும் திருத்தப்பட்ட குறிகாட்டிகளுக்கு கூடுதைாக. சுகாதாரப் 
பாதுகாப்புத் தரம் மற்றும் பாதுகாப்பு இயக்குநரகம் பையல்திறன் மதிப்பாய்வு 
வடிவதமப்பின் திருத்தப்பட்ட பதிப்தபயும், அடிப்பதட மருத்துவமதன மட்டத்திற்கு 
ரமல் உள்ள அதனத்து மருத்துவமதனகளுக்கும் அதனுடன் இதைந்த வழிகாட்டி மற்றும் 
பிற ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட சுகாதார நிறுவனங்களுக்கும் மதிப்பாய்வு பைய்யப் 
பயன்படுத்தப்பட்டது.2023 
 
 
  

அைடயாள# கL",	 PறDத ேநாANத":Z மJK# த":Z பராமt:Z மJK# 
நைடeைற:ப"Nத4 நாடளாdய uSc4 !V:B2ட S2டUக6 wல# உNSக6.	
ஆக≤2	2019	இ4,	2காதார தர# மJK# பா/கா:Z பணியகம் 	(DHQS)	WHO	
இ. ஆதரhட. இைதN S<NதN ெதாடU@ய/.	 உ6ΩH தைலைம,	 உtைம,	 தரh 
ேமலாLைம மJK# சக தர:ப"Nத4 ஆ@யவJV. e=@யN/வNைத வ}_KNத ேதPய 
ெகா6ைக S<Nத:ப2ட/.	S<Nத:ப2ட ேதPய ெகா6ைக ஆவண# ெகௗரவ.	ெச:ட#பH	
17,	2022	அ.K	BMICH	இ4 நைடெபJற உலக ேநாயாb பா/கா:Z Sன#	2022	ேதPய 
aகsd4 &காதார அைமQசH.	
	
• ]]ககாாததாாரரOO  ததரர&&  மமVVWW&&  பபாாSSககாா8899  ேேதத66யய  ffேேலலாாபபாாயயOO  @@AAடட&&	(2021	-	2025)	

ெெததாாடட//KKதத22	
&காதாரN தர# மJK# பா/கா:Z ெதாடHபான eதலாவ/ ேதPய wேலாபாயN S2ட#, 
இலUைக (2021 - 2025) &காதாரN தர# மJK# அைனN/ &காதார aKவனUகb. 
பா/கா:ைப_# ேம#ப"N/வதJகாக அH:ப+=க:ப2"6ள/. உலக &காதார 
அைம:B. (WHO) ெதா^4ü2ப aZணN/வN/ட. ஆவணNS. வளHQP=! வt 
அைமQசக# மJK# மாகாண அைமQசகNS. &காதார aKவனUக6, க4dcய4 க4∆tக6 
மJK# ெதா^4eைற அைம:Zகb. BரSaSக6 பUகbNதனH. இKS ெசAய:ப2ட 
ேதPய wேலாபாய S2ட# (2021-2025) ஆவண# 2022 உலக ேநாயாb பா/கா:Z SனNS. 
ேதPய aகsd4 ெதாடUக:ப2ட/ 
	
	

	

	

		
	
	
	

.56த,ப7ட ேத1ய9 ெகா;ைக ஆவண@ மBC@ இC. ெசFய,ப7ட ேத1ய Gேலாபாய6 .7ட@ 
(2021-2025) ஆவண@ 

	
• ேேநநாாயயாாQQககQQJJ  ததைைலல  மமாாAAGG  66AAைைடட  சச^̂யயாானன  $$ைைறறTT22  பபரராாமம^̂88பபததVVககாானன  

வவ\\ககாாAAGGதத22ககைைளள  உஉNNவவாா..KKதத22  
இலUைகc4 ேநாயாbகb. பராமt:Z மJK# eகாைமN/வNS4 பய.ப"Nத:ப"# 
Bரதான ம<N/வ: பSவான Bed	 Head	 Ticket	 (BHT)	 ஒ< ச2ட ஆவணமாக= 
க<த:ப"@ற/.இ<:Bg#,	Pல |saைலகb4	BHT	கb. சtயான பராமt:B4 உ6ள 
!ைறபா"க6,	உகDத கவ�:ைப வழU!வSx#,	சாதகமான dைளhகைள அைடவSx# 
!ைறபா"கM=! வ^வ!Nத/.	 எனேவ,	 BHTகைள பராமt:பதJகான தJேபாைதய 
aைலைய ேம#ப"Nத,	 ம<N/வ aHவா@க6,	 ெதா^4eைற க4∆tகb. BரSaSக6 
மJK# தடயdய4 ம<N/வ# மJK# நQ&cய4 aKவன# உ6b2ட ெதாடHZைடய 
பU!தாரHகMட. கலDதாேலாPN/ அத. சtயான பராமt:Z=கான வ^கா2"த4க6 
உ<வா=க:ப2டன.	

	
• ெெசசயய22@@றறJJ  மம@@88பபாாYY<<  வவPPவவைைமம88MMJJ  மம@@88பபாாYY<<  மமVVWW&&  @@NNOOதத&& 
&காதார அைமQP. அSகாtக6,	ம<N/வமைன aHவா@க6,	ஆேலாசகHக6 மJK# /ைற 
சாHDத வ4xநHக6,	 க4dN/ைற,	 ெதா^4eைற க4∆tக6,	 தர ேமலாLைம Bth 
ஊ^யHக6 மJK# Bற aZணHக6 உ2பட ெதாடHZைடய பU!தாரHகb. பUேகJZட. 
dtவான ஆேலாசைன ெசய4eைற wல# &காதார aKவனUகb. காலாL" 
ெசய4Sற. மS:பாAh=கான வ3வ# S<Nத:ப2ட/.	 ம<N/வமைன ஊ^யHக6.	
S<Nத:ப2ட வ3வNS4 ப4 ம<N/வ ேசைவக6,	எQஐd/எ≤3ஐ ெதாடHபான ZSதாக 
அVeக:ப"Nத:ப2ட !Vகா23க6 உ6ளன,காசேநாA,	மேலtயா,	ேபtடH தயாHaைல 
ேபா.றைவ,	 மS:பாAh மJK# S<Nத:ப2ட !Vகா23கM=! n"தலாக.	 &காதார: 
பா/கா:ZN தர# மJK# பா/கா:Z இய=!நரக# ெசய4Sற. மS:பாAh 
வ3வைம:B. S<Nத:ப2ட பS:ைப_#,	 அ3:பைட ம<N/வமைன ம2டNSJ! 
ேம4 உ6ள அைனN/ ம<N/வமைனகM=!# அதgட. இைணDத வ^கா23 மJK# 
Bற ேதHDெத"=க:ப2ட &காதார aKவனUகM=!# மS:பாAh ெசAய: 
பய.ப"Nத:ப2ட/.2023	
	
	
		
• ேேதத66யய  ததரர&&  மமVVWW&&  பபாாSSககாா8899  ேேமமலலாாFFைைமம  அஅைைமம88MMJJ  இஇைைடடெெவவQQ  

பபKK88பபாாYY<< 
!ேளாப4 ஃபL2 wல# &காதாரN தகவ4 மJK# தர ேம#பா2"N S2டNS. ºs,	
ெஹQஐd/எA2≤,	 காசேநாA மJK# மேலtயா ஆ@ய w.K ேநாAக6 ெதாடHபான 
BரQசைனகைள வ}_KNS அர& ம<N/வமைனகb. ேதPய தர# மJK# பா/கா:Z 
ேமலாLைம அைம:B. இைடெவb ப!:பாAh நடNத:ப2ட/.	
சHவேதச &காதார eகாைமN/வ ஆேலாசகH	 Dr.dம4 கரDதெகாடdனா4 இDத 
ப!:பாAh ெசAய:ப2ட/.	
ேமேல உ6ள இைடெவb ப!:பாAd4 அைடயாள# காண:ப2ட ேதைவகைள rHNS 
ெசAய &காதார தகவ4 மJK# தர ேம#பா2" S2ட#	 154	 ம<N/வமைனகM=! aS 
வழU!#.	 ey அV=ைக_#	 DHQS	 இைணயதளNS4 உ6ள/	
(https://www.qualitty.health.gov.lk/index.php?option=com_content&view=article&
id=186&Itemid=198&lang=en)	
	
• மமNNOOSSவவமமைைனனTTJJ  ெெசசயய22@@றறைைனன  மம@@88hhGG  ெெசசYYவவததVVககாாகக  ஆஆJJைைலலii22  

ககாாலலாாFFGG..KK  ஒஒNN$$ைைறற  மமVVWW&&  இஇரரFFGG  ஆஆFFGGககkk..KK  ஒஒNN$$ைைறற  
நநடடOOதத88பபGG&&  ெெசசயய22@@றறJJ  ஆஆYY<<..  llAAடட//கக00  மமVVWW&&  மமாாவவAAடட  @@றறனனாாYY<<..  
llAAடட//கக00 

DHQS	ஆன/	52	வt அைமQசக aKவனUகb. தர ேமலாLைம அல!கb. காலாL" 
ெசய4Sற. மS:பாAh n2டUகைள_#	 (PRM)	 மJK#	 26	 மாவ2டUக6/RDHS	
ப!Sகb.	 26	 மாவ2டUக6/RDHS	 ப!Sகb4 உ6ள ம<N/வமைனகb. தர 
ேமலாLைம அல!கb. மாவ2ட ெசய4Sற. மS:பாAh n2டUகைள_#	 (DPRM)	
நடNSய/.	
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• பபccJJPPயயாாளளHHகக66 (TOT) SS22டடUUககbb..  மம55தத்6்6வவ  ஆஆயய்்88  மமJJKK##  பபccJJPP  பபJJVVயய  
பப22டடைைறறகக66 

ம<N/வ ஆAh !VNத இரL" ப2டைறக6 நடNத:ப2டன, இ/ aKவனUகb4 
இ<D/ கவ�:ைப நா"# ேநாயாbகM=! வழUக:ப"# &காதாரNS. தர# மJK# 
பா/கா:ைப ேம#ப"N/வS4 e=@யமான தைல…" ஆ!#; ஒ.K @2டNத2ட (60 
பUேகJபாளHக6) மJெறா.K  (50 பUேகJபாளHக6). ம<N/வ aHவா@க6, 
ஆேலாசகHக6, ம<N/வ அxவலHக6, தாSயH உNSேயாகNதHக6, அBd<NS 
உNSேயாகNதHக6, /ைண ம<N/வ: ப+யாளHக6 மJK# ஏைனய உNSேயாகNதHக6 
ஆ@ேயாH இDத ெசயலமHd4 பU!பJVc<DதனH. 
ெதாடHQPயான தர ேம#பா23Jகாக இரL" TOT aகsQPக6 நடNத:ப2டன, இ/ ஒ< 
நபt. Sற.க6 மJK# Sறைமகைள ேம#ப"N/வS4 Sறைமயான aZணHகளாக 
மJறவHகM=! பcJP அb:பைத ேநா=கமாக= ெகாLட/. &காதாரN தர# மJK# 
பா/கா:Z (அ3:பைட aைல) !VNத ம<N/வமைன ஊ^யHகM=கான eத4 S2ட# 
ஆ.ைல�4 நடNத:ப2ட/ மJK# த":ZN /ைற ஊ^யHகM=கான இரLடாவ/ 
S2ட# உட4 uSயாக நடNத:ப2ட/. ெமாNத# 100 ேபH பcJP ெபJறனH.	
	
• Debt2Health swap ffலல&&  ததரர  ேேமமலலாாFFைைமம  அஅைைமம8899ககைைளள  வவmm88பபGGOOSSதத22 

(]]ககாாததாாரர  ததககவவ22  மமVVWW&&  ததரர  ேேமம&&பபாாAAGG  @@AAடட&&) 
இDதN S2டNS. ºs நடNத:ப"# நடவ3=ைகக6,	 'நடD/ வ<# வளHQPN S2ட 
dவரUக6'	(Pற:ப#சமாக)	ºs ேகா32"= கா2ட:ப2"6ளன.	

		
2023	இஇ//  சசாாததைைனனகக<</MMறறOOPP  QQககRR22கக<<	
• ee==@@யயமமாானன  பப++யயாாளளHH  வவைைககககMM==ககாானன  ெெததாாடடHHQQPPயயாானன  ெெததாா^̂44eeைைறற  

ேேமம##பபாா2233JJககாானன (CPD) பபccJJPP  ெெததாா!!SScc..  உஉ<<வவாா==கக## 
e=@யமான ப+யாளH வைககM=கான ெதாடHQPயான ெதா^4eைற 
ேம#பா23Jகாக (CPD) ஒ< ெபா/வான பcJP ெதா!S உ<வா=க:ப2ட/. 
ேம#ப"Nத:ப2ட ெதா!Sயான/ ெதாடHQPயான தர ேம#பா234 
பcJPயாளHகb. பcJP=காக (TOT) பய.ப"Nத:ப"# 

	

• ேேநநாாயயாாbb  ககLLககாா++::ZZ  ddளள==கக::பபடடNNSS..  வவளளHHQQPP 
'ேநாயாb கLகா+:Z dள=க:பட#	 -	 ஆர#ப எQசt=ைக மS:ெபL'	 எ.ற 
ேநா=கN/ட. உ<வா=க:ப2"6ள/	
வாH"/ஐP_ அைம:B4 அKைவP@Qைச=!: BDைதய மJK# அKைவ 
P@Qைச=!: BDைதய ேநாயாbகb4,	 ஏேதg# P=க4க6 அ4ல/ aைல 
ேமாசமைடவைத e.n23ேய கLடVத4.	 ேமx#,	 வாH" அைம:B4 
ேமாசமைடD/ வ<# ேநாயாbகb. ேமலாLைம=! இ/ பயg6ளதாக இ<=!# 
என எSHபாH=க:ப"@ற/.	 ப4ேவK aைல ம<N/வமைனகைள உ6ளட=@ய	 4	
ம<N/வமைனகb4 ஒ< ேசாதைன ஆAh நடNத:ப"#.	

	

• மம<<NN//வவ  ஆஆAAhh  மமJJKK##  பபccJJPPயயாாளளHHககbb..  பபccJJPP  ((TTOOTT))  SS22டடUUகக66  !!VVNNதத  
பப22டடைைறறகக66 

	
• ெெசசயய22@@றறJJ  மம@@88பபாாYY<<  வவPPவவைைமம88MMJJ  மம@@88பபாாYY<<  மமVVWW&&  @@NNOOதத&& 
&காதார அைமQP. அSகாtக6,	ம<N/வமைன aHவா@க6,	ஆேலாசகHக6 மJK# /ைற 
சாHDத வ4xநHக6,	 க4dN/ைற,	 ெதா^4eைற க4∆tக6,	 தர ேமலாLைம Bth 
ஊ^யHக6 மJK# Bற aZணHக6 உ2பட ெதாடHZைடய பU!தாரHகb. பUேகJZட. 
dtவான ஆேலாசைன ெசய4eைற wல# &காதார aKவனUகb. காலாL" 
ெசய4Sற. மS:பாAh=கான வ3வ# S<Nத:ப2ட/.	 ம<N/வமைன ஊ^யHக6.	
S<Nத:ப2ட வ3வNS4 ப4 ம<N/வ ேசைவக6,	எQஐd/எ≤3ஐ ெதாடHபான ZSதாக 
அVeக:ப"Nத:ப2ட !Vகா23க6 உ6ளன,காசேநாA,	மேலtயா,	ேபtடH தயாHaைல 
ேபா.றைவ,	 மS:பாAh மJK# S<Nத:ப2ட !Vகா23கM=! n"தலாக.	 &காதார: 
பா/கா:ZN தர# மJK# பா/கா:Z இய=!நரக# ெசய4Sற. மS:பாAh 
வ3வைம:B. S<Nத:ப2ட பS:ைப_#,	 அ3:பைட ம<N/வமைன ம2டNSJ! 
ேம4 உ6ள அைனN/ ம<N/வமைனகM=!# அதgட. இைணDத வ^கா23 மJK# 
Bற ேதHDெத"=க:ப2ட &காதார aKவனUகM=!# மS:பாAh ெசAய: 
பய.ப"Nத:ப2ட/.2023	
	
	
		
• ேேதத66யய  ததரர&&  மமVVWW&&  பபாாSSககாா8899  ேேமமலலாாFFைைமம  அஅைைமம88MMJJ  இஇைைடடெெவவQQ  

பபKK88பபாாYY<< 
!ேளாப4 ஃபL2 wல# &காதாரN தகவ4 மJK# தர ேம#பா2"N S2டNS. ºs,	
ெஹQஐd/எA2≤,	 காசேநாA மJK# மேலtயா ஆ@ய w.K ேநாAக6 ெதாடHபான 
BரQசைனகைள வ}_KNS அர& ம<N/வமைனகb. ேதPய தர# மJK# பா/கா:Z 
ேமலாLைம அைம:B. இைடெவb ப!:பாAh நடNத:ப2ட/.	
சHவேதச &காதார eகாைமN/வ ஆேலாசகH	 Dr.dம4 கரDதெகாடdனா4 இDத 
ப!:பாAh ெசAய:ப2ட/.	
ேமேல உ6ள இைடெவb ப!:பாAd4 அைடயாள# காண:ப2ட ேதைவகைள rHNS 
ெசAய &காதார தகவ4 மJK# தர ேம#பா2" S2ட#	 154	 ம<N/வமைனகM=! aS 
வழU!#.	 ey அV=ைக_#	 DHQS	 இைணயதளNS4 உ6ள/	
(https://www.qualitty.health.gov.lk/index.php?option=com_content&view=article&
id=186&Itemid=198&lang=en)	
	
• மமNNOOSSவவமமைைனனTTJJ  ெெசசயய22@@றறைைனன  மம@@88hhGG  ெெசசYYவவததVVககாாகக  ஆஆJJைைலலii22  

ககாாலலாாFFGG..KK  ஒஒNN$$ைைறற  மமVVWW&&  இஇரரFFGG  ஆஆFFGGககkk..KK  ஒஒNN$$ைைறற  
நநடடOOதத88பபGG&&  ெெசசயய22@@றறJJ  ஆஆYY<<..  llAAடட//கக00  மமVVWW&&  மமாாவவAAடட  @@றறனனாாYY<<..  
llAAடட//கக00 

DHQS	ஆன/	52	வt அைமQசக aKவனUகb. தர ேமலாLைம அல!கb. காலாL" 
ெசய4Sற. மS:பாAh n2டUகைள_#	 (PRM)	 மJK#	 26	 மாவ2டUக6/RDHS	
ப!Sகb.	 26	 மாவ2டUக6/RDHS	 ப!Sகb4 உ6ள ம<N/வமைனகb. தர 
ேமலாLைம அல!கb. மாவ2ட ெசய4Sற. மS:பாAh n2டUகைள_#	 (DPRM)	
நடNSய/.	
	

2023 இல் ேொ கைகள்/சிறப்பு நிகழ்வுகள் 
 முக்கியமொை பணியொளர் வகககளுக்கொை த ொடர்ச்சியொை த ொழில்முகற 

நமம்பொட்டிற்கொை (CPD) பயிற்சி த ொகுதியின் உருவொக்கம் 
முக்கியமான பணியாளர் வதககளுக்கான பதாடர்ச்சியான பதாழில்முதற 
ரமம்பாட்டிற்காக (CPD) ஒரு பபாதுவான பயிற்சி பதாகுதி உருவாக்கப்பட்டது. 
ரமம்படுத்தப்பட்ட பதாகுதியானது பதாடர்ச்சியான தர ரமம்பாட்டில் 
பயிற்சியாளர்களின் பயிற்சிக்காக (TOT) பயன்படுத்தப்படும் 

 

 ந ொயொளி கண்கொணிப்பு விளக்கப்படத்தின் வளர்ச்சி 
'ரநாயாளி கண்காணிப்பு விளக்கப்படம் - ஆரம்ப எச்ைரிக்தக மதிப்பபண்' என்ற 
ரநாக்கத்துடன் உருவாக்கப்பட்டுள்ளது 
வார்டு/ஐசியு அதமப்பில் அறுதவசிகிச்தைக்குப் பிந்ததய மற்றும் அறுதவ 
சிகிச்தைக்குப் பிந்ததய ரநாயாளிகளில், ஏரதனும் சிக்கல்கள் அல்ைது நிதை 
ரமாைமதடவதத முன்கூட்டிரய கண்டறிதல். ரமலும், வார்டு அதமப்பில் 
ரமாைமதடந்து வரும் ரநாயாளிகளின் ரமைாண்தமக்கு இது பயனுள்ளதாக இருக்கும் 
என எதிர்பார்க்கப்படுகிறது. பல்ரவறு நிதை மருத்துவமதனகதள உள்ளடக்கிய 4 
மருத்துவமதனகளில் ஒரு ரைாததன ஆய்வு நடத்தப்படும். 

 

 மருத்துவ ஆய்வு மற்றும் பயிற்சியொளர்களின் பயிற்சி (TOT) திட்டங்கள் குறித்  பட்டகறகள் 
சுகாதாரப் பாதுகாப்பின் தரம் மற்றும் பாதுகாப்தப ரமம்படுத்துவதற்கான மருத்துவ 
ஆய்வு  குறித்த இரண்டு பட்டதறகள் முதறரய 47 மற்றும் 48 பங்ரகற்பாளர்களுடன் 
நடத்தப்பட்டன. நிரல் ஒன்றில் 50 பங்ரகற்பாளர்கள் மற்றும் நிரல் இரண்டில் 53 

பங்ரகற்பாளர்களுடன் இரண்டு TOT நிகழ்ச்சிகளும் நடத்தப்பட்டன. 

 இலங்ககக்கொை மருந்துப் பொதுகொப்பு த ொடர்பொை ந சிய தேயல்திட்டத்தின் அமுலொக்க 
முன்நைற்றத்க  மதிப்பொய்வு தேய்வ ற்கொை ஆநலொேகைக் கூட்டம். 
சுகாதார ரைதவகள் பணிப்பாளர் நாயகம் ததைதமயில் 26.05.2023 அன்று கூட்டம் 
நதடபபற்றது. மருந்து பிதழகதள குதறப்பதற்காக மருந்து பாதுகாப்பு பதாடர்பான 
நடவடிக்தககதள கண்காணித்தல். எதிர்காைத்தில் அதடயாளம் காைப்பட்ட 
நடவடிக்தககளில், மருந்துப் பாதுகாப்பு குறித்த வழிகாட்டுதல் குழு/ துதைக் குழுதவ 
நிறுவுதல், தர ரமைாண்தமப் பிரிவுக்கு மருந்துப் பாதுகாப்பு இதைப்பு மருந்தாளதர 
நியமிப்பதற்கான சுற்றறிக்தக பவளியிடுதல், Look-Alike-Sound-Alike (LASA) 
மருந்துகளுக்கான பட்டியல்கதள உருவாக்குதல் மற்றும் அதிக ஆபத்துள்ள மருந்துகள், 
மருந்துகளின் தரப் பரிரைாததன மற்றும் ரதால்விகதளப் புகாரளித்தல் மற்றும் பிதழ 
ஏற்படக்கூடியவற்தற நிவர்த்தி பைய்தல் மற்றும் பாடத்திட்டங்களுக்கு மருந்து 
பாதுகாப்பு உட்பட. 
 

 திறைொய்வுக் கூட்டம் மற்றும் மொவட்ட திறைொய்வுக் கூட்டங்கள் 
முதல் மற்றும் இரண்டாம் காைாண்டுகளுக்கான பையல்திறன் ஆய்வுக் கூட்டங்கள், 
நிரல் அதமச்ைக மருத்துவமதனகளின் பையல்திறதன மதிப்பிடுவதற்காக 
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• பபccJJPPயயாாளளHHகக66 (TOT) SS22டடUUககbb..  மம55தத்6்6வவ  ஆஆயய்்88  மமJJKK##  பபccJJPP  பபJJVVயய  
பப22டடைைறறகக66 

ம<N/வ ஆAh !VNத இரL" ப2டைறக6 நடNத:ப2டன, இ/ aKவனUகb4 
இ<D/ கவ�:ைப நா"# ேநாயாbகM=! வழUக:ப"# &காதாரNS. தர# மJK# 
பா/கா:ைப ேம#ப"N/வS4 e=@யமான தைல…" ஆ!#; ஒ.K @2டNத2ட (60 
பUேகJபாளHக6) மJெறா.K  (50 பUேகJபாளHக6). ம<N/வ aHவா@க6, 
ஆேலாசகHக6, ம<N/வ அxவலHக6, தாSயH உNSேயாகNதHக6, அBd<NS 
உNSேயாகNதHக6, /ைண ம<N/வ: ப+யாளHக6 மJK# ஏைனய உNSேயாகNதHக6 
ஆ@ேயாH இDத ெசயலமHd4 பU!பJVc<DதனH. 
ெதாடHQPயான தர ேம#பா23Jகாக இரL" TOT aகsQPக6 நடNத:ப2டன, இ/ ஒ< 
நபt. Sற.க6 மJK# Sறைமகைள ேம#ப"N/வS4 Sறைமயான aZணHகளாக 
மJறவHகM=! பcJP அb:பைத ேநா=கமாக= ெகாLட/. &காதாரN தர# மJK# 
பா/கா:Z (அ3:பைட aைல) !VNத ம<N/வமைன ஊ^யHகM=கான eத4 S2ட# 
ஆ.ைல�4 நடNத:ப2ட/ மJK# த":ZN /ைற ஊ^யHகM=கான இரLடாவ/ 
S2ட# உட4 uSயாக நடNத:ப2ட/. ெமாNத# 100 ேபH பcJP ெபJறனH.	
	
• Debt2Health swap ffலல&&  ததரர  ேேமமலலாாFFைைமம  அஅைைமம8899ககைைளள  வவmm88பபGGOOSSதத22 

(]]ககாாததாாரர  ததககவவ22  மமVVWW&&  ததரர  ேேமம&&பபாாAAGG  @@AAடட&&) 
இDதN S2டNS. ºs நடNத:ப"# நடவ3=ைகக6,	 'நடD/ வ<# வளHQPN S2ட 
dவரUக6'	(Pற:ப#சமாக)	ºs ேகா32"= கா2ட:ப2"6ளன.	

		
2023	இஇ//  சசாாததைைனனகக<</MMறறOOPP  QQககRR22கக<<	
• ee==@@யயமமாானன  பப++யயாாளளHH  வவைைககககMM==ககாானன  ெெததாாடடHHQQPPயயாானன  ெெததாா^̂44eeைைறற  

ேேமம##பபாா2233JJககாானன (CPD) பபccJJPP  ெெததாா!!SScc..  உஉ<<வவாா==கக## 
e=@யமான ப+யாளH வைககM=கான ெதாடHQPயான ெதா^4eைற 
ேம#பா23Jகாக (CPD) ஒ< ெபா/வான பcJP ெதா!S உ<வா=க:ப2ட/. 
ேம#ப"Nத:ப2ட ெதா!Sயான/ ெதாடHQPயான தர ேம#பா234 
பcJPயாளHகb. பcJP=காக (TOT) பய.ப"Nத:ப"# 

	

• ேேநநாாயயாாbb  ககLLககாா++::ZZ  ddளள==கக::பபடடNNSS..  வவளளHHQQPP 
'ேநாயாb கLகா+:Z dள=க:பட#	 -	 ஆர#ப எQசt=ைக மS:ெபL'	 எ.ற 
ேநா=கN/ட. உ<வா=க:ப2"6ள/	
வாH"/ஐP_ அைம:B4 அKைவP@Qைச=!: BDைதய மJK# அKைவ 
P@Qைச=!: BDைதய ேநாயாbகb4,	 ஏேதg# P=க4க6 அ4ல/ aைல 
ேமாசமைடவைத e.n23ேய கLடVத4.	 ேமx#,	 வாH" அைம:B4 
ேமாசமைடD/ வ<# ேநாயாbகb. ேமலாLைம=! இ/ பயg6ளதாக இ<=!# 
என எSHபாH=க:ப"@ற/.	 ப4ேவK aைல ம<N/வமைனகைள உ6ளட=@ய	 4	
ம<N/வமைனகb4 ஒ< ேசாதைன ஆAh நடNத:ப"#.	

	

• மம<<NN//வவ  ஆஆAAhh  மமJJKK##  பபccJJPPயயாாளளHHககbb..  பபccJJPP  ((TTOOTT))  SS22டடUUகக66  !!VVNNதத  
பப22டடைைறறகக66 

	
• ெெசசயய22@@றறJJ  மம@@88பபாாYY<<  வவPPவவைைமம88MMJJ  மம@@88பபாாYY<<  மமVVWW&&  @@NNOOதத&& 
&காதார அைமQP. அSகாtக6,	ம<N/வமைன aHவா@க6,	ஆேலாசகHக6 மJK# /ைற 
சாHDத வ4xநHக6,	 க4dN/ைற,	 ெதா^4eைற க4∆tக6,	 தர ேமலாLைம Bth 
ஊ^யHக6 மJK# Bற aZணHக6 உ2பட ெதாடHZைடய பU!தாரHகb. பUேகJZட. 
dtவான ஆேலாசைன ெசய4eைற wல# &காதார aKவனUகb. காலாL" 
ெசய4Sற. மS:பாAh=கான வ3வ# S<Nத:ப2ட/.	 ம<N/வமைன ஊ^யHக6.	
S<Nத:ப2ட வ3வNS4 ப4 ம<N/வ ேசைவக6,	எQஐd/எ≤3ஐ ெதாடHபான ZSதாக 
அVeக:ப"Nத:ப2ட !Vகா23க6 உ6ளன,காசேநாA,	மேலtயா,	ேபtடH தயாHaைல 
ேபா.றைவ,	 மS:பாAh மJK# S<Nத:ப2ட !Vகா23கM=! n"தலாக.	 &காதார: 
பா/கா:ZN தர# மJK# பா/கா:Z இய=!நரக# ெசய4Sற. மS:பாAh 
வ3வைம:B. S<Nத:ப2ட பS:ைப_#,	 அ3:பைட ம<N/வமைன ம2டNSJ! 
ேம4 உ6ள அைனN/ ம<N/வமைனகM=!# அதgட. இைணDத வ^கா23 மJK# 
Bற ேதHDெத"=க:ப2ட &காதார aKவனUகM=!# மS:பாAh ெசAய: 
பய.ப"Nத:ப2ட/.2023	
	
	
		
• ேேதத66யய  ததரர&&  மமVVWW&&  பபாாSSககாா8899  ேேமமலலாாFFைைமம  அஅைைமம88MMJJ  இஇைைடடெெவவQQ  

பபKK88பபாாYY<< 
!ேளாப4 ஃபL2 wல# &காதாரN தகவ4 மJK# தர ேம#பா2"N S2டNS. ºs,	
ெஹQஐd/எA2≤,	 காசேநாA மJK# மேலtயா ஆ@ய w.K ேநாAக6 ெதாடHபான 
BரQசைனகைள வ}_KNS அர& ம<N/வமைனகb. ேதPய தர# மJK# பா/கா:Z 
ேமலாLைம அைம:B. இைடெவb ப!:பாAh நடNத:ப2ட/.	
சHவேதச &காதார eகாைமN/வ ஆேலாசகH	 Dr.dம4 கரDதெகாடdனா4 இDத 
ப!:பாAh ெசAய:ப2ட/.	
ேமேல உ6ள இைடெவb ப!:பாAd4 அைடயாள# காண:ப2ட ேதைவகைள rHNS 
ெசAய &காதார தகவ4 மJK# தர ேம#பா2" S2ட#	 154	 ம<N/வமைனகM=! aS 
வழU!#.	 ey அV=ைக_#	 DHQS	 இைணயதளNS4 உ6ள/	
(https://www.qualitty.health.gov.lk/index.php?option=com_content&view=article&
id=186&Itemid=198&lang=en)	
	
• மமNNOOSSவவமமைைனனTTJJ  ெெசசயய22@@றறைைனன  மம@@88hhGG  ெெசசYYவவததVVககாாகக  ஆஆJJைைலலii22  

ககாாலலாாFFGG..KK  ஒஒNN$$ைைறற  மமVVWW&&  இஇரரFFGG  ஆஆFFGGககkk..KK  ஒஒNN$$ைைறற  
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ேமலாLைம அல!கb. மாவ2ட ெசய4Sற. மS:பாAh n2டUகைள_#	 (DPRM)	
நடNSய/.	
	

2023 இல் ேொ கைகள்/சிறப்பு நிகழ்வுகள் 
 முக்கியமொை பணியொளர் வகககளுக்கொை த ொடர்ச்சியொை த ொழில்முகற 

நமம்பொட்டிற்கொை (CPD) பயிற்சி த ொகுதியின் உருவொக்கம் 
முக்கியமான பணியாளர் வதககளுக்கான பதாடர்ச்சியான பதாழில்முதற 
ரமம்பாட்டிற்காக (CPD) ஒரு பபாதுவான பயிற்சி பதாகுதி உருவாக்கப்பட்டது. 
ரமம்படுத்தப்பட்ட பதாகுதியானது பதாடர்ச்சியான தர ரமம்பாட்டில் 
பயிற்சியாளர்களின் பயிற்சிக்காக (TOT) பயன்படுத்தப்படும் 

 

 ந ொயொளி கண்கொணிப்பு விளக்கப்படத்தின் வளர்ச்சி 
'ரநாயாளி கண்காணிப்பு விளக்கப்படம் - ஆரம்ப எச்ைரிக்தக மதிப்பபண்' என்ற 
ரநாக்கத்துடன் உருவாக்கப்பட்டுள்ளது 
வார்டு/ஐசியு அதமப்பில் அறுதவசிகிச்தைக்குப் பிந்ததய மற்றும் அறுதவ 
சிகிச்தைக்குப் பிந்ததய ரநாயாளிகளில், ஏரதனும் சிக்கல்கள் அல்ைது நிதை 
ரமாைமதடவதத முன்கூட்டிரய கண்டறிதல். ரமலும், வார்டு அதமப்பில் 
ரமாைமதடந்து வரும் ரநாயாளிகளின் ரமைாண்தமக்கு இது பயனுள்ளதாக இருக்கும் 
என எதிர்பார்க்கப்படுகிறது. பல்ரவறு நிதை மருத்துவமதனகதள உள்ளடக்கிய 4 
மருத்துவமதனகளில் ஒரு ரைாததன ஆய்வு நடத்தப்படும். 

 

 மருத்துவ ஆய்வு மற்றும் பயிற்சியொளர்களின் பயிற்சி (TOT) திட்டங்கள் குறித்  பட்டகறகள் 
சுகாதாரப் பாதுகாப்பின் தரம் மற்றும் பாதுகாப்தப ரமம்படுத்துவதற்கான மருத்துவ 
ஆய்வு  குறித்த இரண்டு பட்டதறகள் முதறரய 47 மற்றும் 48 பங்ரகற்பாளர்களுடன் 
நடத்தப்பட்டன. நிரல் ஒன்றில் 50 பங்ரகற்பாளர்கள் மற்றும் நிரல் இரண்டில் 53 

பங்ரகற்பாளர்களுடன் இரண்டு TOT நிகழ்ச்சிகளும் நடத்தப்பட்டன. 

 இலங்ககக்கொை மருந்துப் பொதுகொப்பு த ொடர்பொை ந சிய தேயல்திட்டத்தின் அமுலொக்க 
முன்நைற்றத்க  மதிப்பொய்வு தேய்வ ற்கொை ஆநலொேகைக் கூட்டம். 
சுகாதார ரைதவகள் பணிப்பாளர் நாயகம் ததைதமயில் 26.05.2023 அன்று கூட்டம் 
நதடபபற்றது. மருந்து பிதழகதள குதறப்பதற்காக மருந்து பாதுகாப்பு பதாடர்பான 
நடவடிக்தககதள கண்காணித்தல். எதிர்காைத்தில் அதடயாளம் காைப்பட்ட 
நடவடிக்தககளில், மருந்துப் பாதுகாப்பு குறித்த வழிகாட்டுதல் குழு/ துதைக் குழுதவ 
நிறுவுதல், தர ரமைாண்தமப் பிரிவுக்கு மருந்துப் பாதுகாப்பு இதைப்பு மருந்தாளதர 
நியமிப்பதற்கான சுற்றறிக்தக பவளியிடுதல், Look-Alike-Sound-Alike (LASA) 
மருந்துகளுக்கான பட்டியல்கதள உருவாக்குதல் மற்றும் அதிக ஆபத்துள்ள மருந்துகள், 
மருந்துகளின் தரப் பரிரைாததன மற்றும் ரதால்விகதளப் புகாரளித்தல் மற்றும் பிதழ 
ஏற்படக்கூடியவற்தற நிவர்த்தி பைய்தல் மற்றும் பாடத்திட்டங்களுக்கு மருந்து 
பாதுகாப்பு உட்பட. 
 

 திறைொய்வுக் கூட்டம் மற்றும் மொவட்ட திறைொய்வுக் கூட்டங்கள் 
முதல் மற்றும் இரண்டாம் காைாண்டுகளுக்கான பையல்திறன் ஆய்வுக் கூட்டங்கள், 
நிரல் அதமச்ைக மருத்துவமதனகளின் பையல்திறதன மதிப்பிடுவதற்காக epuy;
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ஆன்தைனில் நடத்தப்பட்டன மற்றும் மருத்துவமதனகள் (பி வதக B அடிப்பதட 
மருத்துவமதனகளுக்கு ரமல்) 2 வாரங்களுக்கு ரமல் நடத்தப்பட்டன. 

 
 ற்நபொக ய வளர்ச்சி திட்ட விவரங்கள் 

 திட்ட விளக்கம் தமொத்  
மதிப்பீடு 
தேலவு 
ரூ. Mn 

31.12.2022க்குள் 
உடல் முன்நைற்றம் 

31.12.2022 
க்குள் நிதி 
முன்நைற்றம் 

ரூ. Mn 
1  வாடிக்தகயாளர் கருத்து பபாறிமுதறதய 

வலுப்படுத்துதல் 0.05 ரநாயாளி திருப்தி 
கைக்பகடுப்பு 
நடத்தப்பட்டது மற்றும் 
தரதவ பகுப்பாய்வு 
பைய்யும் 
பையல்பாட்டில். 

- 

2  45 வரி அதமச்ைக நிறுவனங்களின் தர 
ரமைாண்தம அைகுகளின் காைாண்டு 
பையல்திறன் மதிப்பாய்வு கூட்டம் (03 
நாட்கள்) 

0.4 வருடாந்திர 
பையல்திறன் 2021 
ஆன்தைன் தளம் 
மூைம் நடத்தப்பட்டது. 
அக்ரடாபரில் 
நடத்தப்பட்ட முதல் 
மூன்று காைாண்டுகளின் 
PRM. 

- 

3  26 மாவட்டங்கள்/RDHS பகுதிகளில் 
உள்ள மருத்துவமதனகளின் (அடிப்பதட 
மருத்துவமதன வதக Bக்கு ரமல்) தர 
ரமைாண்தம அைகுகளின் மாவட்ட 
பையல்திறன் மதிப்பாய்வு கூட்டங்கள் 
(DPRM) 

0.2 வருடாந்திர 
பையல்திறன் 2021 
ஆன்தைன் தளம் 
மூைம் நடத்தப்பட்டது. 
நவம்பர் மாதம் 
நடத்தப்பட்ட முதல் 
மூன்று 
காைாண்டுகளின் 
டிபிஆர்எம். 

- 

4  சுகாதாரத் தரம் மற்றும் பாதுகாப்புக்கான 
ரதசிய வழிகாட்டுதல் குழுதவ நிறுவுதல் 0.2 திட்டமிடல் கட்டத்தில். - 

5  MoH தரம் மற்றும் தகவல் அைகுகள், 
மூன்று ரநாய்த் திட்டங்கள் மற்றும் 
உள்ளூர் நிபுைர்கள் அடங்கிய கூட்டுப் 
பணிக்குழுக்களுக்கான ஆதரவு, புதிய தர 
பையல்திறன் குறிகாட்டிகதளக் 
கண்டறிந்து ரமம்படுத்துதல் 
அடிப்பதடயில் (எ.கா. 
பக்கவாதம்/கடுதமயான மாரதடப்பு 
ரநாய்த்பதாற்தறத் பதாடர்ந்து 30 நாள் 
மறு ரைர்க்தக விகிதம்) 

0.72 2022 இல் 
நடத்தப்பட்ட ஆறு 
ைந்திப்புகள் (டிை. 2021 
இல் நான்கு ைந்திப்புகள் 
நடத்தப்பட்டன) 
இப்ரபாது அதனத்து 10 
கூட்டங்களும் 
நடத்தப்பட்டு 
திருத்தப்பட்ட 
பையல்திறன் 
மதிப்பாய்வு வடிவம் 
இறுதி 
பைய்யப்பட்டுள்ளது. 
4.01.2023 அன்று 
மின்னஞ்ைல் மூைம் 
பதாடர்புதடய 
அதனத்து 
மருத்துவமதனகளுக்கு

0.325 
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ம் அனுப்பப்பட்டது. 
பையல்பாடு முடிந்தது 

6  தர பையல்திறன் மதிப்பீட்டு கருவியின் 
தரப்படுத்தல் மற்றும் திருத்தம் மற்றும் பிற 
தர அளவீடுகளின் ரைகரிப்பு 

0.72 தற்ரபாதுள்ள தகவல் 
அதமப்புகளிலிருந்து 
தரவுக் கூறுகதளப் 
பபறுதல் மற்றும் 
பமன்பபாருளின் 
ரமம்பாடு 
ஆகியவற்றுக்கான 
முன்ரனாக்கி வழி 
விவாதிக்கப்பட்டது 

 

7  MOH மருத்துவமதனகள், மாகாை 
மற்றும் மாவட்ட அளவிைான சுகாதாரப் 
பாதுகாப்பு நிறுவனங்களில் தர 
ரமைாண்தம திட்டங்கதள 
வலுப்படுத்துதல், தர ரமைாண்தம 
அைகுகள் மூைம் இதடபவளி 
பகுப்பாய்வு மூைம் அதடயாளம் 
காைப்பட்ட இதடபவளிகதள நிவர்த்தி 
பைய்ய. ரநாய் கண்டறிதல் மற்றும் 
கட்டுப்பாட்டுக்கான அதனத்து 
சுட்டிக்காட்டப்பட்ட ரநாயாளிகளின் 
பரிந்துதர ரபான்ற மூன்று ரநாய் 
பிரச்ைாரங்களால் சுட்டிக்காட்டப்பட்ட 
ரததவகதள நிவர்த்தி பைய்வதற்கு 
முன்னுரிதம அளிக்கப்படும். 

231 முன்பமாழிவு 
எழுதுதல் குறித்த 
மூன்று பட்டதறகள் 
நடத்தப்பட்டு 
மருத்துவமதனகளின் 
முன்பமாழிவுகளுக்காக 
காத்திருக்கின்றன 

0.168 

8  ைர்வரதை TA உதவிரயாடு தர 
ரமம்பாட்டிற்கான ஏழு கூறுகளுக்கான 
தரநிதைகதள உருவாக்க ஆரைாைதனக் 
கூட்டங்கள் (WHO அறிக்தக ரமற்ரகாள்) 

6.5 திட்டமிடல் கட்டத்தில். - 

9  ஒரு ைாதை வதரபடத்தின் அதமப்பு 
மற்றும் ரமம்பாட்டில் அங்கீகாரம் என்ன 
பங்கு வகிக்கக்கூடும் என்பதத மதிப்பீடு 
பைய்தல் மற்றும் எதிர்காை 
முயற்சிகளுக்கான உத்தி, இது 
சுட்டிக்காட்டப்பட்டால், பதாழில்நுட்ப 
உதவியின் உதவியுடன் அடுத்த படிகதள 
மதிப்பாய்வு பைய்வதற்கான பதாழில்நுட்ப 
உதவியின் உதவியுடன் 
ஆரைாைதன/ஒருமித்த கட்டுமான 
பையல்முதற. 

11.5 அங்கீகாரச் 
பையல்முதறக்கான 
முன்ரனாக்கி வழிகள் 
குறித்து ஒருமித்த 
கருத்துக்கு 
வருவதற்கான விவாதம் 
நதடபபற்றது 

- 

10  வதை விரிவாக்கம் (இதையத்தில் 
கூடுதல் பையல்பாடுகதள இதைத்தல்) 

0.2 தமக்ரராைாப்ட் 
குழுக்கள் பதாகுப்தப 
புதுப்பித்துள்ளது 

0.025 

11  முதன்தமக் காப்பீட்டு 
நிறுவனங்களுக்கான தர மதிப்பீட்டுக் 
கருவிதய ஒரு இதைய தள அதமப்பாக 
உருவாக்குதல் மற்றும் வதை 
அடிப்பதடக் கருவிதய நிர்வகிப்பதற்கான 
26 RDHS மற்றும் DHQS இன் IT 
உள்கட்டதமப்தப வலுப்படுத்துதல் 

 பகாள்முதல் 
பையல்பாட்டில். 
பகாள்முதல் குழுவின் 
ஒப்புதல் பபறப்பட்டது. 

- 

12  மூன்று ரநாய்கள் (எச்ஐவி/எய்ட்ஸ், 
காைரநாய் மற்றும் மரைரியா) பதாடர்பான 
பிரச்சிதனகதள வலியுறுத்தி, நிறுவன 

1.37 இதடபவளி 
பகுப்பாய்வு 
நடத்தப்பட்டு இறுதி 
அறிக்தக 

1.080 
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மட்டத்தில் இதடபவளி பகுப்பாய்வு 
நடத்துதல் மற்றும் தர ரமம்பாட்டிற்கு 
ரததவயான ஆதரதவ வழங்குதல் 

ைமர்ப்பிக்கப்பட்டது. 
பையல்பாடு முடிந்தது 

13  தகவல் பதாழில்நுட்ப உபகரைங்கள், 
தளபாடங்கள் மற்றும் பிற ரததவகதள 
வழங்குவதன் மூைம் சுகாதாரப் பாதுகாப்பு 
தரம் மற்றும் பாதுகாப்பு இயக்குநரகத்தத 
வலுப்படுத்துதல் 

0.5  - 

14  மருதத்ுவ குறித்த பட்டதறகள் (02 
நாள்) 

0.2 ஆன்தைன் தளம் 
மூைம் ஒரு பயிைரங்கம் 
நடத்தப்பட்டது. & ஒரு 
நிகழ்ச்சி உடல் ரீதியாக 
நடத்தப்பட்டது 

0.088 

15  .ரதசிய மருத்துவ வழிகாட்டுதல் / 
பநறிமுதறகள் / தகரயடுகள் / 
கைக்பகடுப்பு வடிவங்களின் வளர்ச்சி 
மற்றும் திருத்தம் (உற்பத்தி 
பையைகத்துடன்) 

0.2 ஒரு ஆரைாைதன 
கூட்டம் உடல் 
ரீதியாகவும், மற்ற 
ைந்திப்புகள் 
ஆன்தைனில் 
நதடபபறும். BHT 
வழிகாட்டுதல் இறுதி 
பைய்யப்பட்டு 
பரப்பப்பட்டது. 
பங்குதாரருக்கு 
உள்ளீட்டிற்காக வதரவு 
MRI வழிகாட்டுதல் 
அனுப்பப்பட்டது 

0.026 

16  தரநிதைகள்/வழிகாட்டிகள்/ரநாயாளி 
பாதுகாப்பு துண்டு பிரசுரங்கள் - அச்சிடுதல் 

4 ரதசிய தரக் பகாள்தக & 
மூரைாபாயத் திட்டப் 
புத்தகங்கள் 
அச்சிடப்பட்டு 
பவளியிடப்பட்டன 

0.464 

17  மருத்துவமதனகளில் மருந்து ைம்பவ 
அறிக்தகயிடல் முதறதய 
அறிமுகப்படுத்தி, இதுரபான்ற நிகழ்வுகள் 
ஏற்படாமல் தடுக்க பையல் திட்டங்கதள 
பையல்படுத்தவும். 

0.1 இறுதி கட்டத்தில்  

18  கடுதமயான மருந்துப் பிதழகதளப் பற்றி 
முதலில் காைாண்டு அடிப்பதடயில், 
உள்ளூர் மருத்துவமதன QMU மற்றும் 
DHQS க்கு அனுப்பவும் 

0.1 மருந்து ைம்பவ 
அறிக்தக படிவத்தத 
நதடமுதறப்படுத்திய 
பின் 
பையல்படுத்தப்படும். 

 

19  SLMA இருந்தாலும் மருத்துவ 
நிபுைர்களுக்கான வக்காைத்து 

0.6 நிதி பற்றாக்குதறயால் 
பதாடரவில்தை  

20  உைக ரநாயாளி பாதுகாப்பு தினம் 
பகாண்டாடப்படுகிறது 1 ரதசிய நிகழ்ச்சி 

நடத்தப்பட்டது 1.209 

21  ரமம்பாடு அல்ைது சுகாதாரத் தரம் மற்றும் 
பாதுகாப்பிற்கான வருடாந்திர ரதசிய 
மாநாடு, தரமான சிக்கல்கதள 
மறுபரிசீைதன பைய்வதற்கும், சிறந்த 
நதடமுதறகதளப் பகிர்ந்து 
பகாள்வதற்கும் மற்றும் மூன்று ரநாய் 
பிரச்ைாரங்களுக்கு வாய்ப்பளிக்கும் புதிய 
தர முயற்சிகதளத் 

0.24 இரண்டு கூட்டங்கள் 
நடத்தப்பட்டன. 
அந்தந்த ஏற்பாட்டுக் 
குழுக்கள் 
பதாடங்கப்பட்டன. 

0.110 
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மட்டத்தில் இதடபவளி பகுப்பாய்வு 
நடத்துதல் மற்றும் தர ரமம்பாட்டிற்கு 
ரததவயான ஆதரதவ வழங்குதல் 

ைமர்ப்பிக்கப்பட்டது. 
பையல்பாடு முடிந்தது 

13  தகவல் பதாழில்நுட்ப உபகரைங்கள், 
தளபாடங்கள் மற்றும் பிற ரததவகதள 
வழங்குவதன் மூைம் சுகாதாரப் பாதுகாப்பு 
தரம் மற்றும் பாதுகாப்பு இயக்குநரகத்தத 
வலுப்படுத்துதல் 

0.5  - 

14  மருதத்ுவ குறித்த பட்டதறகள் (02 
நாள்) 

0.2 ஆன்தைன் தளம் 
மூைம் ஒரு பயிைரங்கம் 
நடத்தப்பட்டது. & ஒரு 
நிகழ்ச்சி உடல் ரீதியாக 
நடத்தப்பட்டது 

0.088 

15  .ரதசிய மருத்துவ வழிகாட்டுதல் / 
பநறிமுதறகள் / தகரயடுகள் / 
கைக்பகடுப்பு வடிவங்களின் வளர்ச்சி 
மற்றும் திருத்தம் (உற்பத்தி 
பையைகத்துடன்) 

0.2 ஒரு ஆரைாைதன 
கூட்டம் உடல் 
ரீதியாகவும், மற்ற 
ைந்திப்புகள் 
ஆன்தைனில் 
நதடபபறும். BHT 
வழிகாட்டுதல் இறுதி 
பைய்யப்பட்டு 
பரப்பப்பட்டது. 
பங்குதாரருக்கு 
உள்ளீட்டிற்காக வதரவு 
MRI வழிகாட்டுதல் 
அனுப்பப்பட்டது 

0.026 

16  தரநிதைகள்/வழிகாட்டிகள்/ரநாயாளி 
பாதுகாப்பு துண்டு பிரசுரங்கள் - அச்சிடுதல் 

4 ரதசிய தரக் பகாள்தக & 
மூரைாபாயத் திட்டப் 
புத்தகங்கள் 
அச்சிடப்பட்டு 
பவளியிடப்பட்டன 

0.464 

17  மருத்துவமதனகளில் மருந்து ைம்பவ 
அறிக்தகயிடல் முதறதய 
அறிமுகப்படுத்தி, இதுரபான்ற நிகழ்வுகள் 
ஏற்படாமல் தடுக்க பையல் திட்டங்கதள 
பையல்படுத்தவும். 

0.1 இறுதி கட்டத்தில்  

18  கடுதமயான மருந்துப் பிதழகதளப் பற்றி 
முதலில் காைாண்டு அடிப்பதடயில், 
உள்ளூர் மருத்துவமதன QMU மற்றும் 
DHQS க்கு அனுப்பவும் 

0.1 மருந்து ைம்பவ 
அறிக்தக படிவத்தத 
நதடமுதறப்படுத்திய 
பின் 
பையல்படுத்தப்படும். 

 

19  SLMA இருந்தாலும் மருத்துவ 
நிபுைர்களுக்கான வக்காைத்து 

0.6 நிதி பற்றாக்குதறயால் 
பதாடரவில்தை  

20  உைக ரநாயாளி பாதுகாப்பு தினம் 
பகாண்டாடப்படுகிறது 1 ரதசிய நிகழ்ச்சி 

நடத்தப்பட்டது 1.209 

21  ரமம்பாடு அல்ைது சுகாதாரத் தரம் மற்றும் 
பாதுகாப்பிற்கான வருடாந்திர ரதசிய 
மாநாடு, தரமான சிக்கல்கதள 
மறுபரிசீைதன பைய்வதற்கும், சிறந்த 
நதடமுதறகதளப் பகிர்ந்து 
பகாள்வதற்கும் மற்றும் மூன்று ரநாய் 
பிரச்ைாரங்களுக்கு வாய்ப்பளிக்கும் புதிய 
தர முயற்சிகதளத் 

0.24 இரண்டு கூட்டங்கள் 
நடத்தப்பட்டன. 
அந்தந்த ஏற்பாட்டுக் 
குழுக்கள் 
பதாடங்கப்பட்டன. 

0.110 

பதாடர்புபகாள்வதற்கும் ஒரு மன்றத்தத 
வழங்குதல் 

22  தர நிரண்யம் பசய்யெ்ெடட்  
நிறுவனங்களில் தரமான கைாச்ைாரத்தத 
அவதானிக்க ஒரு ஆய்வு வருதககதள 
நடத்துங்கள் 

0.2 திட்டமிடல் கட்டத்தில்  

23  சுகாதாரப் பணியாளர்களுக்கான சுகாதாரத் 
தரம் மற்றும் பாதுகாப்பு குறித்த பயிற்சித் 
திட்டம் (05 நாள்) 

0.8 ஆன்தைன் தளம் 
மூைம் நடத்தப்பட்ட 
ஒரு பட்டதற. 

0.018 

24  சுகாதாரத் தரம் மற்றும் பாதுகாப்பு குறித்த 
தடுப்பு ஊழியர்களுக்கு பயிற்சித் 
திட்டத்தத நடத்துதல் 

0.1 ஒரு பட்டதற 
நடத்தப்பட்டது 0.109 

25  18. சிறு ஊழியர்களுக்கான சுகாதாரத் தரம் 
மற்றும் பாதுகாப்பு குறித்த பயிற்சித் 
திட்டம் (2 நாள்) 

0.2 நிதி பற்றாக்குதறயால் 
பதாடரவில்தை  

26  இளங்கதை பாடத்திட்டத்தில் தர 
ரமம்பாடு மற்றும் முக்கியமான 
பணியாளர் வதககளுக்கான 
பதாடர்ச்சியான பதாழில்முதற ரமம்பாடு 
(CPD) பதாடர்பான பயிற்சி ரததவகள் 
பகுப்பாய்வு 

0.32 இரண்டு கூட்டங்கள் 
நடத்தப்பட்டன. 
அதனத்து 
பங்குதாரர்களிடமிருந்து
ம் மற்றும் பகுப்பாய்வு 
பையல்பாட்டில் 
பபறப்பட்ட பயிற்சி 
ரததவகள். 

0.087 

27  முக்கியமான வதக ஊழியர்களின் 
(மருத்துவர்கள், தாதியரக்ை்  
மற்றும் துதை மருத்துவம்/துதை) 
இளங்கதைப் பாடத்திட்டத்தில் 
ரைர்ப்பதற்கான சுகாதாரத் தரம் மற்றும் 
பாதுகாப்புத் பதாகுதிகதள உருவாக்குதல் 

0.53 இன்னும் 
பதாடங்கப்படவில்தை  

28  முக்கியமான பணியாளர் வதககளுக்கான 
CPDக்கான பபாதுவான பயிற்சித் 
பதாகுதியின் உருவாக்கம் (ரைதவயில் 
பயிற்சி) 

0.24 இரண்டு பட்டதறகள் 
நடத்தப்பட்டன 0.103 

29  60 மத்திய நிதை ரமைாளர்களுக்கு 
உைகளாவிய சிறந்த நதடமுதறகளில் 
இருந்து கற்றுக்பகாள்வதற்கான உள்ளகப் 
பயிற்சி, ைர்வரதை நிபுைர்கள் 
வளவாளர்களாகச் பையல்படுகின்றனர். 

5.6 முன்பமாழிவு 
ஒப்புதலுக்கு 
அனுப்பப்பட்டது 

- 

30  SLMA (இைங்தக மருத்துவ ைங்கம்) 
மற்றும் பதாழில்முதற கல்லூரிகளுடன் 
இதைந்து அதனத்து மாகாைங்களிலும் 
'மருத்துவ ஆளுதக' பதாடர்பான CPD 
நிகழ்ச்சிகதள வடிவதமத்து இயக்குதல் 

0.23 துவக்கப்பட்டது - 

31  சுகாதார ரமைாளர்களுக்கான 
ததைதமத்துவ ரமம்பாட்டுத் திட்டம், 
ரமம்பாட்டிற்கான முன்னுரிதமப் 
பகுதிகளின் அடிப்பதடயில் 
பயிற்சியாளர்களுக்கான பயிற்சித் 
திட்டமாக (30 குறுகிய காை 
பபல்ரைாஷிப்கள்/தர சிறந்த 

3.98 முன்பமாழிவு 
ஒப்புதலுக்கு 
அனுப்பப்பட்டது 

- 
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தமயங்களுக்கான இதைப்புகள், 
ஒருங்கிதைந்த உள்ளூர் மற்றும் 
பவளிநாட்டு பயிற்சி) 

32  மருதத்ுவ ஆய்வுகை், 
பையல்பாட்டு ஆராய்ச்சி மற்றும் தர 
ரமம்பாட்டுத் திட்டங்கள் மூைம் கணினி 
ஆராய்ச்சி மற்றும் கண்டுபிடிப்புகதள 
வலுப்படுத்துதல் 

0.5 ஆய்வு பைய்து அறிக்தக 
எழுத ரவண்டும் 0.112 

  272.488   
 

கடந்  5 ஆண்டு தேயல்திறன் நபொக்கு 

இல்
கல. 

கொட்டி ஆண்டு 
2018 2019 2020 2021 2022 

1. கொலொண்டு தேயல்திறன் மதிப்பொய்வு 
கூட்டங்கள் (PRMs)நடத்தப்பட்டது 

75% 50% 100% 100% 100% 

2. ஆண்டுக்கு ஒருமுதற திறனாய்வுக் 
கூட்டங்கள் / மாவட்ட திறனாய்வுக் 
கூட்டங்கள் (DPRMs) நடத்தப்பட்டன. 

50% 100% 100% 100% 100% 

3. 5S, CQI & TQM ஆகியவற்றில் 
பயிற்றுைர்களின் பயிற்சி தபற்ற 
(ே வீ ம்) ஊழியர்களின் 
எண்ணிக்கக,ரநாயாளி பாதுகாப்பு 
மற்றும் மருத்துவ தணிக்தக 

369/380 
(97%) 

262/3
00 
(87%) 

135/2
00 
(68%) 

193/2
00 
(96%) 

100/150 
66.66% 

4. மருத்துவ ஆய்வுகள் பயிற்சி தபற்ற 
ஊழியர்களின் எண்ணிக்கக (ே வீ ம்). 

  87/10
0 
(87%) 

164/1
50 
(109%
) 

72/100 
72% 

5. பொ கமொை நிகழ்வுககளப் புகொரளிக்கத் 
த ொடங்கிய சுகொ ொர வேதிகளின் ே வீ ம் 

  97% 97% 98% 

 

2023 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிறப்பு அபிவிருத்தி  டவடிக்கககள் 

 MoH மருத்துவமதனகளுக்கான தரத் தரங்கதள ரமம்படுத்துதல் மற்றும் அங்கீகாரத்தின் 
ரததவதய மதிப்பீடு பைய்தல். 

 மருத்துவமதனகளுக்கான HMIS அடிப்பதடயிைான, தரவு உந்துதல் தரக் கண்காணிப்பு 
அதமப்பின் வளர்ச்சி. 

 மத்திய பதாற்று நீக்கல் மற்றும் விநிரயாக பிரிவின்  (CSSD) வடிவதமப்பிற்கான ரதசிய 
வழிகாட்டுதல்கதள உருவாக்குதல். 

 சுகாதார  அதமப்புகளில் பதாற்று தடுப்பு மற்றும் கட்டுப்பாடு குறித்த பகாள்தகயின் 
உருவாக்கம். 

 மருந்து நிகழ்வு அறிக்தக படிவம் மற்றும் சுற்றறிக்தகயின் வளர்ச்சி. 
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    4.2.12   அைர்த் ங்களுக்கொை  யொர்நிகல மற்றும் பதில்   
                         டவடிக்ககப் பிரிவு (DPRD)  

 
ரபரிடர் தயார்நிதை மற்றும் பதிைளிப்புப் பிரிவு, ரதசிய ரபரிடர் ரமைாண்தம 
கட்டதமப்பிற்கான சுகாதார அதமச்சின் தமயப் புள்ளியாகும், இது ரபரழிவுகளுக்குப் பின் 
ஏற்படும் இடப்பபயர்வின் இறப்பு, ரநாயுற்ற தன்தம மற்றும் சுகாதார விதளவுகதளக் 
குதறப்பதத ரநாக்கமாகக் பகாண்டுள்ளது. 
 
ந ொக்கம்  
பாதுகாப்பான ைமூகங்களுக்குத் தாங்கக்கூடிய சுகாதாரத் துதற 
 
பணி 
அனர்த்தங்கள், அவைரநிதைகள் பதாடர்பான சுகாதாரத் துதறயின் பையல்பாட்தட 
ரமம்படுத்துதல், சுகாதாரத் துதறயில் ரபரிடர் அபாயத்ததக் குதறப்பதத ஒருங்கிதைத்தல் 
மற்றும் சுகாதாரத் துதறயின் ரபரிடர் பதிைளிப்பதில் ஆதரவாளர்களாக ைமூகங்கதள 
வலுப்படுத்துதல் ஆகியவற்றின் மூைம் பாதுகாப்பான இைங்தகக்கு பங்களித்தல். 
 
குறிக்நகொள்கள் 
1. பாதுகாப்பான மருத்துவமதனகள் முன்முயற்சி மூைம் சுகாதார வைதிகளின் கட்டதமப்பு, 

கட்டதமப்பு அல்ைாத மற்றும் பையல்பாட்டு திறதன ரமம்படுத்துதல். 
2. சுகாதாரத் துதற ரபரிடர் ரமைாண்தமக்கான மனித வளத்தத ரமம்படுத்துதல். 
3. சுகாதாரத் துதற ரபரிடர் ரமைாண்தமக்கான பங்குதாரர்களின் ஒருங்கிதைப்தப 

ரமம்படுத்துதல். 
4. சுகாதாரத் துதற ரபரிடர் ரமைாண்தமக்கான தகவல் ஆதரவு, அறிவு ரமைாண்தம மற்றும் 

ஆராய்ச்சிதய ரமம்படுத்துதல். 
5. சுகாதாரத் துதற ரபரிடர் ரமைாண்தமயில் ைமூகப் பங்களிப்தப ரமம்படுத்துதல். 
6. முடிவுகள் அடிப்பதடயிைான கண்காணிப்பு மற்றும் மதிப்பீட்தட சுகாதாரத் துதற 

ரபரிடர் ரமைாண்தமக்கு ஒருங்கிதைத்தல் 
 

ஜூன் 30, 2023 இலிருந்து முடிவகடயும் ஆண்டில் ேொ கைகள் 
 
01. CBRNE (ரேொயைம், உயிரியல், கதிரியக்க மற்றும் அணுேக்தி அவேரநிகல) பயிற்சி 

சுகாதார அதமச்சின் ரபரிடர் தயார்நிதை மற்றும் பதிைளிப்பு பிரிவு (DPRD) அதன் WHO 
Biennium நடவடிக்தககளின் ஒரு பகுதியாக, tWHO இன் நிதியுதவியுடன், இைங்தகயின் 
ஐந்து முக்கிய மருத்துவமதனகள், முப்பதடகள், பபாலிஸ் மற்றும் முன் மருத்துவமதன 
பராமரிப்பு அம்புைன்ஸ் ரைதவகதள பிரதிநிதித்துவப்படுத்தும் சுகாதார ஊழியர்கதள 
பிரதிநிதித்துவப்படுத்தும் 70 பங்ரகற்பாளர்களுக்கு ஒரு நாள் பயிற்சி நிகழ்ச்சிகள் 
நடத்தப்பட்டன. 
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வின் தீவிர பங்ரகற்புடன் பயிற்சித் திட்டத்தத பவற்றிகரமாக முடித்தல்இைங்தகயில் CBRN 
அவைரநிதைகளுக்கு ஆஸ்பத்திரி தயார்நிதை மற்றும் பதிைளிப்தப ரமம்படுத்துவதற்கு 
முப்பதடகள், பபாலிஸ் மற்றும் முன் மருத்துவமதன பராமரிப்பு அம்புைன்ஸ் ரைதவகள் 
பங்களித்தன. 
 
02. ஆபத் ொை ந ொய்க்கிருமிகளின் ந சிய இருப்பு (NIDP) அபிவிருத்திக்கொை பணிக்குழு 
(WG) – இலங்கக 

உயிரியல் ஆயுத மாநாட்தட நதடமுதறப்படுத்துவதற்கான தமய அரசு அதமப்பாக, 
சுகாதார அதமச்சின் ரபரிடர் தயார்நிதை மற்றும் பதிைளிப்பு பிரிவு (BWC), 'ஆபத்தான 
ரநாய்க்கிருமிகளின் ரதசிய இருப்புநிதைதய' உருவாக்கும் பணியில் உள்ளது (என்ஐடிபி) 
இைங்தகயில் உயிர் பாதுகாப்பு திறதன ரமம்படுத்தும் நடவடிக்தககளில் ஒன்றாக. 
இந்தச் பையல்பாடு ரதசிய பபாது சுகாதாரம் மற்றும் சுற்றுச்சூழல் நிறுவனம் (RVIM), 
பநதர்ைாந்து மற்றும் உயிரியல் ஆயுதங்கள் மாநாட்டு (BWC) அமைாக்க ஆதரவு அைகு (ISU), 
பஜனீவா ஆகியவற்றுடன் இதைந்து நடத்தப்படுகிறது. 
இதற்கிைங்க, 
 பல்ரவறு நாடுகளில் NIDPதய நிறுவும் ரபாது எதிர்பகாள்ளும் ைவால்கதளப் பற்றி 
விவாதிக்க/பகிரவும் மற்றும் NIDP இல் ரநாய்க்கிருமிகதளச் ரைர்ப்பதற்கான 
அளவுரகால்கதளப் பற்றி அறியவும் 2022 ஆகஸ்ட் 9 முதல் 11 ஆம் ரததி வதர 03 நாள் 
ரநரில் கைந்தாய்வு நதடபபற்றது. 

 பநதர்ைாந்தின் RVIM ஆல் உருவாக்கப்பட்ட NIDP தரவுத்தளத்தத எவ்வாறு 
பராமரிப்பது மற்றும் இைங்தகக்கு NIDP தரவுத்தளத்தத இைவைமாக ஒப்பதடப்பது 
குறித்து கைந்துதரயாடுவதற்காக 2022 நவம்பர் 17-18 ரததிகளில் மற்பறாரு நிகழ்ச்சி 
நடத்தப்பட்டது. 
 

03. இலங்ககயில் ந ர்ந்த டுக்கப்பட்ட மருத்துவமகைகளில் பொதுகொப்பொை மருத்துவமகை 
மதிப்பீட்கட  டத்து ல் 
அதன் WHO Biennium நடவடிக்தககளின் ஒரு பகுதியாக சுகாதார அதமச்சின் ரபரிடர் 
தயார்நிதை மற்றும் பதிைளிப்பு பிரிவு (DPRD) இைங்தகயின் ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட 
மருத்துவமதனகளில் பாதுகாப்பான மருத்துவமதன மதிப்பீட்தட நடத்தி வருகிறது. 
பாதுகாப்பான மருத்துவமதன மதிப்பீடு மருத்துவமதன மற்றும் அதன் வடிகால் ைமூகம் 
எதிர்பகாள்ளும் ஆபத்துகளின் பின்னணியில் மருத்துவமதனகளின் கட்டதமப்பு, 
கட்டதமப்பு அல்ைாத மற்றும் பையல்பாட்டு அம்ைங்கதளக் கண்டறியும். இதன் விதளவாக, 
பாதுகாப்பான மருத்துவமதனகள் மதிப்பீடுகள், இயற்தகப் ரபரிடதரத் பதாடர்ந்து, 
மருத்துவமதனச் ரைதவகள் அதிகபட்ை திறனில் மற்றும் அரத உள்கட்டதமப்பிற்குள் 
அணுகக்கூடியதாகவும் பையல்படக்கூடியதாகவும் இருப்பதத உறுதிபைய்ய பரிந்துதரகதள 
வழங்க முடியும். 
கடந்த காைங்களில் சுகாதார அதமச்சுக்காக இத்ததகய மதிப்பீடுகதள நடாத்திய 
அனுபவமுள்ள பமாரட்டுவ பல்கதைக்கழக சிவில் பபாறியியல் துதறயின் நிபுைர்கள் 
குழுவினால் பதரிவு பைய்யப்பட்ட பதிதனந்து தவத்தியைாதைகளில் பாதுகாப்பான 
தவத்தியைாதைகள் மதிப்பீடுகள் ரமற்பகாள்ளப்படும். தற்ரபாது, 09 மருத்துவமதனகளின் 
மதிப்பீட்தட அவர்கள் முடித்துள்ளனர். 
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வின் தீவிர பங்ரகற்புடன் பயிற்சித் திட்டத்தத பவற்றிகரமாக முடித்தல்இைங்தகயில் CBRN 
அவைரநிதைகளுக்கு ஆஸ்பத்திரி தயார்நிதை மற்றும் பதிைளிப்தப ரமம்படுத்துவதற்கு 
முப்பதடகள், பபாலிஸ் மற்றும் முன் மருத்துவமதன பராமரிப்பு அம்புைன்ஸ் ரைதவகள் 
பங்களித்தன. 
 
02. ஆபத் ொை ந ொய்க்கிருமிகளின் ந சிய இருப்பு (NIDP) அபிவிருத்திக்கொை பணிக்குழு 
(WG) – இலங்கக 

உயிரியல் ஆயுத மாநாட்தட நதடமுதறப்படுத்துவதற்கான தமய அரசு அதமப்பாக, 
சுகாதார அதமச்சின் ரபரிடர் தயார்நிதை மற்றும் பதிைளிப்பு பிரிவு (BWC), 'ஆபத்தான 
ரநாய்க்கிருமிகளின் ரதசிய இருப்புநிதைதய' உருவாக்கும் பணியில் உள்ளது (என்ஐடிபி) 
இைங்தகயில் உயிர் பாதுகாப்பு திறதன ரமம்படுத்தும் நடவடிக்தககளில் ஒன்றாக. 
இந்தச் பையல்பாடு ரதசிய பபாது சுகாதாரம் மற்றும் சுற்றுச்சூழல் நிறுவனம் (RVIM), 
பநதர்ைாந்து மற்றும் உயிரியல் ஆயுதங்கள் மாநாட்டு (BWC) அமைாக்க ஆதரவு அைகு (ISU), 
பஜனீவா ஆகியவற்றுடன் இதைந்து நடத்தப்படுகிறது. 
இதற்கிைங்க, 
 பல்ரவறு நாடுகளில் NIDPதய நிறுவும் ரபாது எதிர்பகாள்ளும் ைவால்கதளப் பற்றி 
விவாதிக்க/பகிரவும் மற்றும் NIDP இல் ரநாய்க்கிருமிகதளச் ரைர்ப்பதற்கான 
அளவுரகால்கதளப் பற்றி அறியவும் 2022 ஆகஸ்ட் 9 முதல் 11 ஆம் ரததி வதர 03 நாள் 
ரநரில் கைந்தாய்வு நதடபபற்றது. 

 பநதர்ைாந்தின் RVIM ஆல் உருவாக்கப்பட்ட NIDP தரவுத்தளத்தத எவ்வாறு 
பராமரிப்பது மற்றும் இைங்தகக்கு NIDP தரவுத்தளத்தத இைவைமாக ஒப்பதடப்பது 
குறித்து கைந்துதரயாடுவதற்காக 2022 நவம்பர் 17-18 ரததிகளில் மற்பறாரு நிகழ்ச்சி 
நடத்தப்பட்டது. 
 

03. இலங்ககயில் ந ர்ந்த டுக்கப்பட்ட மருத்துவமகைகளில் பொதுகொப்பொை மருத்துவமகை 
மதிப்பீட்கட  டத்து ல் 
அதன் WHO Biennium நடவடிக்தககளின் ஒரு பகுதியாக சுகாதார அதமச்சின் ரபரிடர் 
தயார்நிதை மற்றும் பதிைளிப்பு பிரிவு (DPRD) இைங்தகயின் ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட 
மருத்துவமதனகளில் பாதுகாப்பான மருத்துவமதன மதிப்பீட்தட நடத்தி வருகிறது. 
பாதுகாப்பான மருத்துவமதன மதிப்பீடு மருத்துவமதன மற்றும் அதன் வடிகால் ைமூகம் 
எதிர்பகாள்ளும் ஆபத்துகளின் பின்னணியில் மருத்துவமதனகளின் கட்டதமப்பு, 
கட்டதமப்பு அல்ைாத மற்றும் பையல்பாட்டு அம்ைங்கதளக் கண்டறியும். இதன் விதளவாக, 
பாதுகாப்பான மருத்துவமதனகள் மதிப்பீடுகள், இயற்தகப் ரபரிடதரத் பதாடர்ந்து, 
மருத்துவமதனச் ரைதவகள் அதிகபட்ை திறனில் மற்றும் அரத உள்கட்டதமப்பிற்குள் 
அணுகக்கூடியதாகவும் பையல்படக்கூடியதாகவும் இருப்பதத உறுதிபைய்ய பரிந்துதரகதள 
வழங்க முடியும். 
கடந்த காைங்களில் சுகாதார அதமச்சுக்காக இத்ததகய மதிப்பீடுகதள நடாத்திய 
அனுபவமுள்ள பமாரட்டுவ பல்கதைக்கழக சிவில் பபாறியியல் துதறயின் நிபுைர்கள் 
குழுவினால் பதரிவு பைய்யப்பட்ட பதிதனந்து தவத்தியைாதைகளில் பாதுகாப்பான 
தவத்தியைாதைகள் மதிப்பீடுகள் ரமற்பகாள்ளப்படும். தற்ரபாது, 09 மருத்துவமதனகளின் 
மதிப்பீட்தட அவர்கள் முடித்துள்ளனர். 

 

04. இலங்ககக்கொை தபொது சுகொ ொர அவேரகொல பதிலளிப்பு (CASPER) 
கருவித்த ொகுப்புக்கொை ேமூக மதிப்பீடு குறித்  உைர்திறன் பட்டகற 

பபாது சுகாதார அவைரநிதைப் பதிலுக்கான ைமூக மதிப்பீடு (CASPER) கருவித்பதாகுப்பு 
என்பது ரபரழிவுகள் மற்றும் அவைரநிதைகள் மற்றும் ரபரழிவு சுழற்சி முழுவதிலும் ைமூக 
அளவிைான விதரவான ரததவகதள மதிப்பிடுவதற்கு ைர்வரதை அளவில் 
பயன்படுத்தப்படும் விதரவான மதிப்பீட்டு முதற வழிகாட்டியாகும். 
CASPER கருவித்பதாகுப்பு இைங்தக சுகாதார அதமச்சின் ரபரிடர் தயார்நிதை மற்றும் 
பதிைளிப்புப் பிரிவினால், சுகாதார அவைரநிதைப் பதிலில் சுகாதாரத் துதறயால் 
பயன்படுத்தப்படும் சீரான விதரவான மதிப்பீட்டு முதறயாகும். 
CASPER கருவித்பதாகுப்தப இைங்தகக்கு அறிமுகப்படுத்த 21 அக்ரடாபர் 2022 அன்று 
ஒரு நாள் உைர்திறன் பட்டதற நடத்தப்பட்டது. 
ரமற்கண்ட விழிப்புைர்வு கூட்டத்தில், CASPER இல் இரண்டு முன்ரனாடி திட்டங்கதள 
நடத்த முடிவு பைய்யப்பட்டது.ரககாதைமற்றும்பபாைன்னறுதவமாவட்டங்கள். 
ஆகிரயாரின் உதவிதய ரகாரியுள்ரளாம்மக்கள் பதாதக கைக்பகடுப்பு மற்றும் புள்ளியியல் 
துதறரமற்கண்ட முன்ரனாடித் திட்டத்ததப் பபாறுத்தவதர பின்வரும் அம்ைங்களில்: 

i. CASPER தபைட் திட்டத்திற்காக ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட ரபரிடர் வாய்ப்புள்ள GN 
பிரிவுகளில் இருந்து நிகழ்தகவு விகிதாச்ைாரத்தத பயன்படுத்தி 30 மக்கள் பதாதக 
கைக்பகடுப்பு பதாகுதிகள் ரதர்வு. 

ii. ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட மாவட்டங்களில் மக்கள்பதாதக கைக்பகடுப்பு மற்றும் 
புள்ளியியல் திதைக்களத்தின் மாவட்ட அளவிைான அதிகாரிகளின் ஒத்துதழப்புடன் 
மாதிரி எடுக்க பயன்படுத்தப்படும் மக்கள்பதாதக கைக்பகடுப்பு பகுதிகதள பகிர்தல். 

iii. மக்கள் பதாதக கைக்பகடுப்பு மற்றும் புள்ளியியல் திதைக்களத்தின் மாவட்ட 
அளவிைான அதிகாரிகள் மூைம் இரு மாவட்ட அளவிைான பயிற்சி மற்றும் தபைட் 
ஆய்வுகதள நடத்துவதற்கான பதாழில்நுட்ப உதவிகதள வழங்குதல். 

 

இந்த பையல்முதற இப்ரபாது நடந்து பகாண்டிருக்கிறது. 
 
05. அவேர கொலங்களில் மருத்துவமகை  யொர்நிகல குறித்  பயிற்சித் திட்டம் (HOPE) 
அதனத்து மட்டங்களிலும் அவைரகாை பதிைளிப்பு திறன்கதள ரமலும் வலுப்படுத்த, 
அவைரகாை பதிைளிப்பு ரமம்படுத்தல் திட்டத்தின் (PEER) மூைம் ஆசிய ரபரிடர் தயார்நிதை 
தமயத்துடன் (ADPC) சுகாதார அதமச்ைகம் கூட்டு ரைர்ந்துள்ளது. 
அவைர காைங்களில் மருத்துவமதன தயார்நிதையின் முக்கியத்துவத்தத கருத்தில் 
பகாண்டு(நம்பிக்தக), சுகாதார அதமச்சின் ரபரிடர் தயார்நிதை மற்றும் பதிைளிப்புப் பிரிவு 
(DPRD) ADPC உடன் இதைந்து 04 நாள் குடியிருப்புப் பயிற்சித் திட்டத்தத 2022 டிைம்பர் 
5 முதல் 9 வதர ஏற்பாடு பைய்துள்ளது. 
 
06. பயிற்சிகள் மூலம் மருத்துவமகை  யொர்நிகலகய நேொதித் ல் 
DPRD அவர்கள் தயார் பைய்ய ரவண்டிய பை ஆபத்துக்களுக்கான தயார்நிதைதய 
மதிப்பிடுவதற்கு மருத்துவமதன பயிற்சிகதள நடத்த நிதி மற்றும் பதாழில்நுட்ப ஆதரதவ 
வழங்குகிறது. கீரழ குறிப்பிடப்பட்டுள்ள இடங்களில் 10 சுகாதார நிறுவனங்களில் 10 
ரபரிடர் ரபரிடர் ரமைாண்தம பயிற்சிகள் நடத்தப்பட்டன. 
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BH குளியாப்பிட்டிய, DGH ெம்பாந்ரதாட்தட, TH ரபராததன, BH அக்கதரப்பற்று, BH 
மஹியங்கதன, BH பாைந்துதற, BH தங்காதை, DGH நுவபரலியா, BH எல்பிட்டிய, BH 
வரக்காபபாை 
சுமார் ரூ. 900,000.00 பயன்படுத்தப்பட்டது. 

07. நபரிடர் நமலொண்கம பயிற்சிகள் 
DPRD ஆண்டு முழுவதும் பை சுகாதார நிறுவனங்களில் நர்சிங் நிபுைர்களுக்கான பயிற்சி 
மற்றும் திறன் ரமம்பாட்டு திட்டங்களில் ஈடுபட்டுள்ளது. 2022 ஆம் ஆண்டில், பின்வரும் 
குறிப்பிடப்பட்ட மருத்துவமதனகளில் 452 நர்சிங் அதிகாரிகளுக்கு 09 பயிற்சித் திட்டங்கள் 
(எமர்பஜன்சி & ட்ராமா ரகர்) நடத்தப்பட்டன, இதற்காக டிபிஆர்டி மூைதன பட்பஜட்டில் 
இருந்து ரூ.1.3 மில்லியன் பைைவிடப்பட்டது. 
TH கராபிட்டிய, கண்டி ரதசிய தவத்தியைாதை, இைங்தக ரதசிய தவத்தியைாதை, TH ராகம, 
TH களுத்துதற, TH இரத்தினபுரி, TH அனுராதபுரம் மற்றும் DGH ெம்பாந்ரதாட்தட. 
 
08. ந சிய நபரிடர்  யொர்நிகல மற்றும் பதில் பயிற்சி 
ரதசிய ரபரிடர் முன்பனச்ைரிக்தக மற்றும் பதிைளிப்பு ஒத்திதக இந்த ஆண்டு 
பபலிெுரைாயா ரநான்பபரியலில் (விரவகானந்தா வித்தியாையத்தில்) 
ரமற்பகாள்ளப்பட்டது. இந்தப் பயிற்சியின் ரபாது, பதாதைதூரப் பகுதியில் ஏற்படும் 
ரபரிடர்களுக்குப் பதிைளிப்பதத உருவகப்படுத்தும் வதகயில் மருத்துவ முகாம் 
நடத்தப்பட்டது. ரமலும், ஆண்டு முழுவதும் நடத்தப்பட்ட மருத்துவமதன பயிற்சிகள் 
குறித்தும் ஆய்வு பைய்யப்பட்டது. 
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BH குளியாப்பிட்டிய, DGH ெம்பாந்ரதாட்தட, TH ரபராததன, BH அக்கதரப்பற்று, BH 
மஹியங்கதன, BH பாைந்துதற, BH தங்காதை, DGH நுவபரலியா, BH எல்பிட்டிய, BH 
வரக்காபபாை 
சுமார் ரூ. 900,000.00 பயன்படுத்தப்பட்டது. 

07. நபரிடர் நமலொண்கம பயிற்சிகள் 
DPRD ஆண்டு முழுவதும் பை சுகாதார நிறுவனங்களில் நர்சிங் நிபுைர்களுக்கான பயிற்சி 
மற்றும் திறன் ரமம்பாட்டு திட்டங்களில் ஈடுபட்டுள்ளது. 2022 ஆம் ஆண்டில், பின்வரும் 
குறிப்பிடப்பட்ட மருத்துவமதனகளில் 452 நர்சிங் அதிகாரிகளுக்கு 09 பயிற்சித் திட்டங்கள் 
(எமர்பஜன்சி & ட்ராமா ரகர்) நடத்தப்பட்டன, இதற்காக டிபிஆர்டி மூைதன பட்பஜட்டில் 
இருந்து ரூ.1.3 மில்லியன் பைைவிடப்பட்டது. 
TH கராபிட்டிய, கண்டி ரதசிய தவத்தியைாதை, இைங்தக ரதசிய தவத்தியைாதை, TH ராகம, 
TH களுத்துதற, TH இரத்தினபுரி, TH அனுராதபுரம் மற்றும் DGH ெம்பாந்ரதாட்தட. 
 
08. ந சிய நபரிடர்  யொர்நிகல மற்றும் பதில் பயிற்சி 
ரதசிய ரபரிடர் முன்பனச்ைரிக்தக மற்றும் பதிைளிப்பு ஒத்திதக இந்த ஆண்டு 
பபலிெுரைாயா ரநான்பபரியலில் (விரவகானந்தா வித்தியாையத்தில்) 
ரமற்பகாள்ளப்பட்டது. இந்தப் பயிற்சியின் ரபாது, பதாதைதூரப் பகுதியில் ஏற்படும் 
ரபரிடர்களுக்குப் பதிைளிப்பதத உருவகப்படுத்தும் வதகயில் மருத்துவ முகாம் 
நடத்தப்பட்டது. ரமலும், ஆண்டு முழுவதும் நடத்தப்பட்ட மருத்துவமதன பயிற்சிகள் 
குறித்தும் ஆய்வு பைய்யப்பட்டது. 
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4.3 ன ாஷாக்கு  
 

Ngh\hf;F vd;w tplak; gy;NtW mikr;Rf;fSld; njhlh;Gila njhopw;ghLfisf; 
nfhz;bUg;gJld; xUq;fpizf;fg;gl;l mZFKiwnahd;iwAk; Ntz;b epw;fpd;wJ.      

  
4.3.1 னன  ாாஷஷாாக்க்குகுப்ப்    ிிாாிிவுவு   
 

அஅறறிிமுமுைைம்ம்   
சுைாதார அகமச்ெின்  ொர் ாை நாடு முழுவதும் ஊட்டச்ெத்து தகலயீடுைகை 
ஒருங்ைிகைக்கும் கமய புள்ைியாை ன ாஷாக்கு    ிாிவு உள்ைது. இது மற்ற சதாடர்புகடய 
அகமச்சுைள், வைர்ச்ெி  ங்குதாரர்ைள் மற்றும் அரசு ொரா நிறுவேங்ைளுடன் இகைந்து 
ன ாஷாக்கு  நடவடிக்கைைகை நடத்துைிறது. 

னதெிய ன ாஷாக்குக் சைாள்கை, சதாடர்புகடய உத்திைள் மற்றும் வழிைாட்டுதல்ைள் 
உள்ைிட்ட ன ாஷாக்கு சதாடர் ாே சைாள்கைைகை உருவாக்குவதும் செயல் டுத்துவதும் 
இதன் முக்ைியப் ச ாறுப் ாகும்அவற்றுடன், ன ாஷாக்கு  ிாிவு சுைாதார மற்றும் சுைாதாரம் 
மற்றும்  ிற  ஊழியர்ைளுக்ைாே னெகவயில்  யிற்ெி நிைழ்ச்ெிைள், விழிப்புைர்வு நிைழ்ச்ெிைள் 
மற்றும்  ிற திறன் னமம் ாட்டு திட்டங்ைகை நடத்துைிறது.  

ன ாஷாக்கு மிக்ை னதெத்கத ைட்டிசயழுப்புவதற்கு இலங்கையின் குடிமக்ைளுக்கு னெகவ 
செய்ய ன ாஷாக்கு  ிாிவு அயராது உகழத்துள்ைது. 
  

னனநநாாக்க்குகு 
ன ாஷாக்கு மிக்ை  னதெத்கத னநாக்ைி இலங்கை. 
  

  ைைிி  
ெமமாே தரம் மற்றும் நிகலயாே னெகவைகை வழங்குதல் மற்றும் ஒருங்ைிகைந்த 
கூட்டாண்கம ஆைியகவ உள்ைடங்ைிய உைந்த ஊட்டச்ெத்கத நிகறனவற்றுவகத 
அகேத்து இலங்கையர்ைளுக்கும் உறுதி செய்தல் 
 
குகுறறிிக்க்னனைைாாள்ள்ைைள்ள்  

 னமம் டுத்தப் ட்ட னெகவ வழங்ைலுக்ைாே  ல துகற கூட்டாண்கமைளுடன்,  
 ன ாஷாக்கு உைர்திறன் மற்றும் குறிப் ிட்ட தகலயீடுைகை திட்டமிடுதல், 

செயல் டுத்துதல், ைண்ைாைித்தல் மற்றும் மதிப்பீடு செய்தல் ஆைியவற்றில் முக்ைிய 
 ங்கு வைிக்ைிறது. 

 சுைாதார அகமச்ெில் உள்ை சதாடர்புகடய  ைியைங்ைள் /  ைியைங்ைளுடன் 
ஒருங்ைிகைத்தல் 

 னதெிய ஊட்டச்ெத்துக் சைாள்கை, உைவு அடிப் கடயிலாே உைவு 
வழிைாட்டுதல்ைள் மற்றும் ஊட்டச்ெத்து  ராமாிப்பு னெகவைளுக்ைாே னதகவயாே 
தரநிகலைள் உள்ைிட்ட வழிைாட்டுதல்ைள் உள்ைிட்ட சைாள்கைைகை 
உருவாக்குதல் 
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 உாிய மேித வைங்ைள்  திறன் னமம் ாட்டில் திட்டமிட்டு செயல் டுத்துதல்  
 இலங்கையின் அகேத்துப்  ிரகைைைாலும் உைந்த ஊட்டச்ெத்கத அகடயும் 

னநாக்ைில் வாழ்க்கைச் சுழற்ெி அணுகுமுகறகயப்  ின் ற்றுவது  ற்றி விைக்ைம் 
சைாடுத்தல்   

 
னன  ாாெொாக்க்குகு வவிிவவரரம்ம்  -இஇலலங்ங்ககைை 
 னனததெெிியய  னன  ாாெொாக்க்குகு  

சசைைாாள்ள்ககைையயாால்ல்  
நநிிர்ர்ைையயிிக்க்ைைப்ப்  ட்ட்டட  இஇலலக்க்குகு 

2022-2030 

ெெமமீீ  த்த்ததிியய  ைைைைக்க்சசைைடுடுப்ப்புபு/  
ததீீவவிிரர  ைைண்ண்ைைாாைைிிப்ப்புபு  

ததரரவுவுைைைைிின்ன்  டிடி  முமுன்ன்னனேேற்ற்றறம்ம் 

 

 
ஐந்து வயதிற்குள் குள்ைமாதல் 
17.3% (DHS, 2016) இருந்து2030க்குள் 
10%. 

 
னதெிய ன ாொக்கு மாதம் 
2022- 9.2% 
*உைவு ன ாதுமாே அைவு 
ைைக்சைடுப்பு 2022- 12.7% 

 

ஐந்து வருடங்ைளுக்குள் 
சமலிதல் 
15.1 % (DHS, 2016) இலிருந்து 
2030க்குள் <15% 

னதெிய ன ாொக்கு மாதம் 2022-
10% 
 
 

 

குகறந்த  ிறப்பு எகட 
15.7% (DHS, 2016) இருந்து2030க்குள் 
10%. 

RHMIS வழக்ைமாேதரவு 2022-
14.6 % 

 

10-18 வயது குழந்கதைைில் 
குகறந்த BMI 
26.9 % (MRI, 2018)  இருந்து 
2030க்குள் 18%. 
 

*உைவு ன ாதுமாே அைவு 
ைைக்சைடுப்பு 2022- 21.7% 

 

ஐந்து வயதுக்கு ைீழ் அதிை எகட 
0.6% (MRI, 2012) 
வைாிைம்  ருவத்திோிகடனய 
அதிை எகட மற்றும் உடல் 
 ருமன் 7.6% மற்றும் 2.2 % ( 
MRI,2018) -- 2030 க்குள் 
அதிைாிப்பு இல்கல. 

னதெிய ன ாொக்கு மாதம் 2022- 
0.59% 
 
*உைவு ன ாதுமாே அைவு 
ைைக்சைடுப்பு 2022- 1.2% 
 

 

ச ாியவர்ைள் மற்றும் 
முதியவர்ைள் மத்தியில் அதிை 
எகட 
29.3% (NCD ைைக்சைடுப்பு, 2015) 
இருந்து 2030க்குள் 15% 

STEP survey 2021 
ச ண்ைைின் நிகற குகறவு -
9.6%  
ச ண்ைைின் அதிை எகட -
32.4% 
ச ண் அதீதஉடல்  ருமன் 
15.2% 
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 அதீத உடல்  ருமன் 2030 க்குள் 
5.9% இல் இருந்து னமலும் 
குகறக்ைப் டல் 

 
 
 

 

இரத்த னொகை மற்றும்  ிற 
நுண்ணூட்டச்ெத்து 
குகற ாடுைள் 
2030க்குள் 10%க்கும் குகறவாை 

னதெிய ன ாஷாக்கு மாதம் 
மற்றும் நுண்ணூட்டச் ெத்து  
ஆய்வு2022 
இஇரரத்த்தத  னனெொாககைை - 
ஐந்து வயதுக்குட் ட்ட 
குழந்கதைள்-14.6% 
ஆரம்   ள்ைி 5-9வயது- 10.2% 
இைம்  ருவத்திேர் 18.3% (2017) 
ைர்ப் ிைித் தாய்மார்ைள்- 15% 
இஇருரும்ம்புபுச்ச்ெெத்த்துது குகுககறற  ாாடுடு 
ஐந்து வயதுக்குட் ட்ட 
குழந்கதைள்-5.4% 
ெிறார்ைள் 5-9வயது -5.9% 
இைம்  ருவத்திேர் 10-17வயது 
5% 
ைர்ப் ிைிைள் 11% 
Vitamin A குகுககறற  ாாடுடு  – 
5வயதிற்குட் ட்டகுழந்கத -
26.2% 
ஆரம்   ள்ைி 5-9வயது 23.9% 
Vitamin D குகுககறற  ாாடுடு - 
ைர்ப் ிைிைள் 35.6% 

  வீட்டு உைவு  ாதுைாப் ின்கம 
10.3 % (DCS, 2014) இருந்து 
2030க்குள் 5%. 

உைவுப்  ாதுைாப் ின்கம 
(2022 ஆவைி) 
SL- 37% 

 
 
  
2022 இஇல்ல்  னன  ாாெொாக்க்குகு  குகுககறற  ாாட்ட்ககடட  நநிிவவர்ர்த்த்ததிி  சசெெய்ய்யய  எஎடுடுக்க்ைைப்ப்  ட்ட்டட  நநடடவவடிடிக்க்ககைைைைள்ள் 
 
 னன  ாாெொாக்க்குகு    ிிரரச்ச்ெெககேேைைககைை  ெெமமாாைைிிக்க்ைை  மமாாவவட்ட்டட  குகுறறிிப்ப்  ிிட்ட்டட  இஇலலக்க்குகு  ததககலலயீயீடுடுைைககைை  

சசெெயயல்ல்  டுடுத்த்துதுததல்ல்  (மமாாவவட்ட்டட  னன  ாாெொாக்க்குகு  சசெெயயல்ல்  ததிிட்ட்டடம்ம் (DNAP) 
23 மாவட்டங்ைைின் DNAP முன்சமாழிவுைள் மதிப் ாய்வு செய்யப் ட்டு 8 மாவட்டங்ைளுக்கு நிதி 
விடுவிக்ைப் ட்டது. 13.5 மில்லியன் LKR சமாத்த ஒதுக்ைீட்டில், 3.5 மில்லியன் மாவட்டங்ைளுக்கு 
விடுவிக்ைப் ட்டது; மீதமுள்ை மாவட்டங்ைளுக்கு நிதிப்  ிாிவு வழங்ைிய நிதிக் ைட்டுப் ாடுைள் 
(0.1 Mn வரம்பு) ைாரைமாை ஒதுக்ைீடுைள் சவைியிடப் டவில்கல. னைாவிட் சூழ்நிகல 
ைாரைமாை திட்டமிட்ட டி மாவட்ட அைவிலாே நடவடிக்கைைள் 
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னமற்சைாள்ைப் டவில்கல மற்றும் டிெம் ர் 31 ஆம் திைதி வகர ரூ .1.6945 மில்லியன் செலவாை 
அறிவிக்ைப் ட்டது. 

 னனததெெிியய  னன  ாாெொாக்க்குகு  சசைைாாள்ள்ககைை  – 2021-2030 
னதெிய ன ாொக்குக் சைாள்கை 2021 - 2030 இன் திருத்தப் ட்ட  திப் ிற்கு அகமச்ெரகவ 
ஒப்புதல் ச றப் ட்டது. 
 

         மமாாவவட்ட்டட  னன  ாாெொாக்க்குகு  ைைண்ண்ைைாாைைிிப்ப்புபு  முமுககறறககமம (DNMS) 
WHO உதவியுடன், சமாக ல்  யன் ாடாேதுன ாொக்கு உைர்திறன் தகலயீடுைகைக் 
ைண்ைாைிப் தற்கும்,  ாதிக்ைப் டக்கூடிய குடும் ங்ைைின் விவரங்ைகைப்  ைிர்ந்து 
சைாள்வதற்கும் மற்றும் சதாடர்புகடய மகறமுைத் தகலயீடுைகைச் செயல் டுத்தவும் 
ைண்ைாைிக்ைவும் புதுப் ிக்ைப் ட்டது. 

 
 ஆஆனனரராாக்க்ைைிியயமமாாேே  உஉைைவுவுப்ப்    ழழக்க்ைைங்ங்ைைககைைக்க்  ககைையயாாைை  எஎடுடுக்க்ைைப்ப்  ட்ட்டட  நநடடவவடிடிக்க்ககைைைைள்ள் 

இலங்கையர்ைளுக்ைாே உைவு அடிப் கடயிலாே உைவு வழிைாட்டுதல்ைகை 2021 (FBDG 
2021) மூன்று சமாழிைைிலும் (ெிங்ைைம், தமிழ் மற்றும் ஆங்ைிலம்) அச்ெிடுதல் மற்றும் FBDG 
2021 ஐ அறிமுைப் டுத்துதல். 
MOH/AMOH, RSPHNO, PHNS, SPHI, SPHM, PHI, PHM) அகேத்து ஊழியர்ைளுக்கும் 
விழிப்புைர்வு மற்றும்  யிற்ெிக்ைாே  ட்டகற தற்ன ாது நகடச ற்று வருைிறது.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 னன  ாாெொாக்க்குகு வவழழிிைைாாட்ட்டுடுததல்ல் குகுழுழுககவவ நநடடத்த்துதுததல்ல் 

ன ாொக்கு வழிைாட்டுதல் குழு, சுைாதார செயலாைரால் தகலகம தாங்ைப் ட்டு, சைாள்கை 
அமலாக்ைம், மூனலா ாய வழிைாட்டுதல் மற்றும் அரொங்ை சுைாதாரத் துகறயில்  ங்குதாரர்ைள், 
 ிற சதாடர்புகடய துகறைள் மற்றும் னமம் ாட்டுப்  ங்ைாைிைைின் ைருத்துக்ைகை 
செயல் டுத்துைிறது. ெம் ந்தப் ட்ட உயர் அதிைாாிைைின்  ங்னைற்க  உறுதிப் டுத்தும் 
வகையில் புதிய ToR அங்ைீைாிக்ைப் ட்டது மற்றும் 2022 இல் ஒரு கூட்டம் நடத்தப் ட்டது. மற்ற 
அகமச்ெைங்ைைின் ஈடு ாட்கட ஆராய்வதற்ைாை, னதர்ந்சதடுக்ைப் ட்ட அகமச்ெைங்ைைின் 
 ங்குதாரர்ைளுடன், னமலும் கூட்டம் நடத்தப் ட்டது . 
 

 னன  ாாெொாக்க்குகு சசததாாடடர்ர்  ாாேே  நநடடவவடிடிக்க்ககைைைைககைை  னனமமற்ற்சசைைாாள்ள்வவததற்ற்ைைாாைை  சுசுைைாாததாாரர  அஅககமமச்ச்ெெிின்ன்  ைைீீழ்ழ்  
உஉள்ள்ைை  ஏஏககேேயய  நநிிறுறுவவேேங்ங்ைைளுளுக்க்குகு  வவிிடுடுவவிிக்க்ைைப்ப்  ட்ட்டட  நநிிததிி 

 
 குகுடுடும்ம்    சுசுைைாாததாாரர    ைைிியயைைம்ம் 
சைாழும்பு,  துகை மற்றும் ைளுத்துகற மாவட்டங்ைைில் தாய் மற்றும் 5 வயதுக்குட் ட்ட 
குழந்கதைைின் ன ாொக்கு நிகல குறித்த னதெிய ைைக்சைடுப்புக்ைாை நிதி சவைியிடப் ட்டது . 
டிெம் ர் 31ஆம் திைதிக்குள் சமாத்த செலவு LKR 2.305 மில்லியன் ஆகும். 
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 மமிிததமமாாேே  ைைடுடுககமமயயாாேே  னன  ாாெொாக்க்குகு   குகுககறற  ாாடுடுள்ள்ைை  குகுழழந்ந்ககததைைளுளுக்க்குகு  (MAM) புபுததிியய துதுககைை 

உஉைைவவிின்ன் னனெொாததககேேககயய நநடடத்த்ததவுவும்ம் 
 குப் ாய்விற்ைாே சமாத்த செலவிேங்ைகை மாற்றியகமத்ததன் ைாரைமாை ென்- ிஎஃப் 
ஐடிஐக்கு கூடுதல் நிதிகய சவைியிட்டது. 
MAM உள்ை குழந்கதைளுக்ைாே துகை உைகவ னமம் டுத்த, சதாழில்நுட்   ைிக்குழு 
கூட்டங்ைள் நடத்தப் ட்டே. 

 
 னனததெெிியய  னன  ாாெொாக்க்குகு    மமாாததம்ம்  -2022 நநடடத்த்ததப் ட்டது 

தற்ன ாகதய ன ாொக்கு   ிரச்ெகேைள் குறித்து ச ாதுமக்ைளுக்கு விழிப்புைர்கவ 
ஏற் டுத்துவதற்ைாை ன ாொக்கு  ிாிவு ஆண்டுனதாறும் னதெிய ன ாொக்கு  மாத 
நடவடிக்கைைகை நடத்துைிறது. 2022 ஆம் ஆண்டிற்கு னதர்ந்சதடுக்ைப் ட்ட ைருப்ச ாருள் 
"குகறந்த செலவில் ன ாொக்கு : அறினவாம்,  யிாிடுனவாம்,  ங்ைிடுனவாம்". 

 
 
 அஅவவெெரர  னன  ாாெொாக்க்குகு சசெெயயல்ல்  ததிிட்ட்டடம்ம்  2022-2024 

DDG (PHS) II இன் முன்முயற்ெியின் ைீழ், 2022-2024 னதெிய அவெர ன ாொக்கு திட்டம், 
ச ாருைாதார சநருக்ைடி மற்றும் வரவிருக்கும் உைவு சநருக்ைடி ைாரைமாை 
இலங்கையர்ைைின் ன ாஷாக்கு நிகலயில் னமலும் னமாெமகடவகதத் தடுக்ைத் 
தயாாிக்ைப் ட்டது. ன ாொக்கு   ிாிவு மற்ற சதாடர்புகடய அகமச்ெைங்ைள், UN முைவர் மற்றும் 
 ிற  ங்குதாரர்ைளுடன் சதாடர் கூட்டங்ைகை நடத்தியது. மாற்றியகமக்ைப் ட்ட னதெிய 
அவெரைால ன ாொக்கு  திட்டம் 2022-2024 நாடு முழுவதும் செயல் டுத்துவதற்ைாை 
செயலாைர்/ ிரதமர் தகலகமயிலாே உைவு மற்றும் ன ாொக்கு  ாதுைாப்பு குறித்த 
சதாழில்நுட்  ஆனலாெகேக் குழுவால் அங்ைீைாிக்ைப் ட்டது. 
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 முமுததிினனயயாார்ர்ைைைைிின்ன்  னன  ாாெொாக்க்ககைை  ககைையயாாள்ள்வவததற்ற்ைைாாேே  நநடடவவடிடிக்க்ககைைைைள்ள் 
சதன் மாைாைத்திலுள்ை சுைாதார ஊழியர்ைளுக்கும், னதெிய முதினயார் செயலைத்தில் முதினயார் 
உாிகமைள் ஊக்குவிப்பு உத்தினயாைத்தர்ைளுக்கும் விழிப்புைர்வு நிைழ்ச்ெிைள் 
நடத்தப் ட்டதுடன் அது சதாடர் ாே புத்தைங்ைளும் விநினயாைிக்ைப் ட்டே. 
 

 ெெத்த்ததாாேே  உஉைைவவிின்ன்  குகுககறறந்ந்தத  ட்ட்ெெ  சசெெலலவுவு  மமற்ற்றுறும்ம்  மமலிலிவுவு    குகுப்ப்  ாாய்ய்வுவு 
சைாப் ைடுவ ைமநல ஆராய்ச்ெி நிகலயத்தின் ன ாஷாக்கு  ிாிவு ஆைியவற்றின் கூட்டுத் 
திட்டமாை 2021 ஆம் ஆண்டு மற்றும் 2022 ஆம் ஆண்டின் முற் குதியில் உைவு செலவு மற்றும் 
மலிவு விகல  குப் ாய்வு நடத்தப் ட்டது.  ங்குதாரர்ைளுக்கு முதற்ைட்ட முடிவுைள் 
சவைியிடப் ட்டே. 

 
 ஆஆனனரராாக்க்ைைிியயமமற்ற்றற  உஉைைககவவ  வவககரரயயறுறுத்த்ததல்ல் 

ஆனராக்ைியமற்ற உைகவ வகரயறுப் தற்ைாே TWG நிறுவப் ட்டது.  ல கூட்டங்ைள் 
நடத்தப் ட்டு, FOP- வண்ை குறியீட்டு முகறயின் அடிப் கடயில் ஆனராக்ைியமற்ற உைகவ 
வகரயறுக்ை முடிவு எடுக்ைப் ட்டது . 

 
2023ல்ல் (ைைூூன்ன் 30 வவககரர) னன  ாாெொாக்க்குகு  குகுககறற  ாாட்ட்ககடட  நநிிவவர்ர்த்த்ததிி  சசெெய்ய்யய  எஎடுடுக்க்ைைப்ப்  ட்ட்டட  நநடடவவடிடிக்க்ககைைைைள்ள் 
 
 னன  ாாெொாக்க்குகு    ிிரரச்ச்ெெககேேைைககைை  ெெமமாாைைிிக்க்ைை  மமாாவவட்ட்டட  குகுறறிிப்ப்  ிிட்ட்டட  இஇலலக்க்குகு  ததககலலயீயீடுடுைைககைை  

சசெெயயல்ல்  டுடுத்த்துதுததல்ல்  (மமாாவவட்ட்டட னன  ாாெொாக்க்குகு  சசெெயயல்ல்  ததிிட்ட்டடம்ம்  (DNAP) 
அகேத்து மாவட்டங்ைைிலிருந்தும் திட்ட முன்சமாழிவுைள் வரவகழக்ைப் ட்டு ஐந்து 
மாவட்டங்ைைின் முன்சமாழிவுைள் ச றப் ட்டே. 
அம் ாந்னதாட்கட மாவட்டத்தில் ன ாஷாக்கு சதாடர் ாே  ல்துகற திட்டத்தின் ைீழ் 
முன்னேற்ற மீைாய்வு கூட்டம் நடத்தப் ட்டது . தற்ன ாது, ன ாொக்கு குறித்த  ல துகற திட்டம் 
மதிப் ாய்வு செய்யப் டுைிறது. 
 

 
 இஇலலங்ங்ககைையயர்ர்ைைளுளுக்க்ைைாாேே  உஉைைவுவு  அஅடிடிப்ப்  ககடடயயிிலலாாேே  உஉைைவுவு  வவழழிிைைாாட்ட்டுடுததல்ல்ைைள்ள் 

அகேத்து சுைாதார ஊழியர்ைளுக்கும் (MOH/AMOH, RSPHNO, PHNS,) விழிப்புைர்வு மற்றும் 
 யிற்ெி அைிக்கும்  ட்டகற SPHI, SPHM, PHI, PHM) RDHS இல் ைளுத்துகற, ைம் ஹா மற்றும் 
சமாேராைகல மாவட்டங்ைைில் நடத்தப் ட்டதுடன், எஞ்ெியுள்ை மாவட்டங்ைைிலும் 
விழிப்புைர்வு நிைழ்ச்ெிைகை நிகறவு செய்ய திட்டமிடப் ட்டுள்ைது. 

 
 னனததெெிியய  னன  ாாெொாக்க்குகு சசைைாாள்ள்ககைை  2021-2030 சசததாாடடங்ங்குகுததல்ல் மமற்ற்றுறும்ம் சசெெயயல்ல்  டுடுத்த்துதுததல்ல் 

னதெிய ன ாொக்கு சைாள்கை 2021-2030 மூன்று சமாழிைைிலும் (ெிங்ைைம், தமிழ், ஆங்ைிலம்) 
அச்ெிடப் ட்டு சதாடங்ைப் ட்டது மற்றும் ைோதி தி செயலைம், ன ாொக்கு சதாடர் ாே 
நாடாளுமன்றக் குழு மற்றும் SUN (Scaling Up Nutrition) இயக்ைத்தின்  ிரதிநிதி ஆைினயார் 
னதெிய ன ாொக்கு சைாள்கை குறித்து விழிப்புைர்வு ஏற் டுத்திோர்ைள். 
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 National Nutrition Month -2023 

 Emphasizing maintenance of optimal nutrition in individuals and 
 
 

 
 னனததெெிியய னன  ாாெொாக்க்குகு    மமாாததம்ம் -2023 

தற்ன ாகதய ச ாருைாதார சநருக்ைடியின் ைீழ் தேிந ர்ைள் மற்றும் ெமூைத்தில் உைந்த 
ஊட்டச்ெத்கத  ராமாிப் கத வலியுறுத்தும் வகையில், ைூன் மாதம் 2023 ஆம் ஆண்டிற்ைாே 
னதெிய ஊட்டச்ெத்து மாதமாை அறிவிக்ைப் ட்டது. 
"  னன  ாாெொாக்க்குகுெொார்ர்  முமுததலீலீடுடு - ஒஒருரு புபுத்த்ததிிெொார்ர் முமுன்ன்னனேோாக்க்ைைிி" என்ற ச யாில். 
னதெிய ஊட்டச்ெத்து மாதத்தின் முக்ைிய னநாக்ைம் ஊட்டச்ெத்து குகற ாடு (குகறவாே எகட 
மற்றும் அதிை எகட) மற்றும் நுண்ணூட்டச் ெத்து குகற ாடுைகை ன ாக்ை ஆனராக்ைியமாே 
ெமச்ெீர் உைகவ உட்சைாள்வதன் முக்ைியத்துவமாகும், அத்துடன் குகறந்த செலவில் உைந்த 
ஊட்டச்ெத்து நிகலகய  ராமாிக்ைவும் குகறந்த விகலயில் ெத்தாே உைவுைள் ைிகடக்கும். 
 

 
 

 மமிிததமமாாேே  ைைடுடுககமமயயாாேே  னன  ாாெொாக்க்குகு குகுககறற  ாாடுடுள்ள்ைை  குகுழழந்ந்ககததைைளுளுக்க்குகு  (MAM) புபுததிியய துதுககைை 
உஉைைவவிின்ன் னனெொாததககேேககயய நநடடத்த்ததவுவும்ம் 
மிதமாே தீவிர ன ாொக்கு குகற ாடுள்ை (MAM) குழந்கதைளுக்ைாே திாின ாஷாகவ 
னமம் டுத்த சதாழில்நுட்   ைிக்குழு கூட்டம் நடத்தப் ட்டது. தற்ன ாது  யன் டுத்தப் டும் 
திாின ாஷ துகை உைவுைகை  குப் ாய்வு செய்வதற்ைாே நடவடிக்கைைள் எடுக்ைப் ட்டு 
வருைின்றே. 
 

 முமுததிினனயயாார்ர்ைைைைிின்ன்  ஊஊட்ட்டடச்ச்ெெத்த்ககதத  ககைையயாாள்ள்வவததற்ற்ைைாாேே  நநடடவவடிடிக்க்ககைைைைள்ள் 
முதினயாருக்ைாே வீட்டு  ராமாிப்புக்ைாே னதெிய ன ாொக்கு தர நிகலைகை 
நகடமுகறப் டுத்துவதற்ைாே வழிைாட்டுதல்ைள் குறித்து னமற்கு மாைாைத்தில் 
சதாடர்புகடய அகேத்து அதிைாாிைளுக்கும் ஒரு ஆனலாெகே நிைழ்ச்ெி நடத்தப் ட்டது 
மற்றும் சதாடர்புகடய அகேத்து ஊழியர்ைளுக்கும் ஒரு TOT நிைழ்ச்ெி நடத்தப் ட்டது. 
(முதினயார் உாிகமைள் னமம் ாட்டு அலுவலர்ைள் மற்றும் ெமூை னெகவ அலுவலர்ைள்) மற்றும் 
வழிைாட்டுதகல செயல் டுத்துவது குறித்து விவாதங்ைள் நடத்தப் ட்டே. 
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 ைைடுடுககமமயயாாேே  னன  ாாெொாக்க்குகு  குகுககறற  ாாடுடு  (SAM) குகுழழந்ந்ககததைைளுளுக்க்குகு நநிிததிி ெெிிக்க்ைைல்ல்ைைள்ள் உஉள்ள்ைைேே 

ச ாருைாதாரத்தில் நலிவகடந்த குடும் ங்ைைில் SAM உள்ை 5 வயதுக்குட் ட்ட 
குழந்கதைளுக்ைாே வைர்ப்பு  ராமாிப்பு திட்டத்கத அறிமுைப் டுத்த ஒரு DASH-ன ார்டு 
உருவாக்ைப் டும். இது  ாிவர்த்தகேயின் சவைிப் கடத்தன்கமகய உறுதிப் டுத்தும் 
ன ாது நன்சைாகட னெைாிப்பு தைமாை செயல் டும். 
ஃ ாஸ்டர் னைர் திட்டத்திற்ைாை நன்சைாகடயாைர்ைகை வழிநடத்துவதற்ைாே ஒரு 
தைவல்சதாடர்பு திட்டம் மற்றும் ொியாே ன ாொக்கு க்ைாே நடத்கத மாற்றம் 
சதாடங்ைப் ட்டுள்ைே . 
 

 நுநுண்ண்ணூணூட்ட்டடச்ச்  ெெத்த்துது  மூமூனனலலாா  ாாயயத்த்  ததிிட்ட்டடத்த்ததிின்ன்  மமததிிப்ப்பீபீடுடு 
2017-2022 ஆம் ஆண்டிற்ைாே நுண்ணூட்ட மூனலா ாயத் திட்டத்தின் மதிப் ாய்வு மற்றும் 
சைாடுக்ைப் ட்ட  ாிந்துகரைைின் டி புதிய திட்டத்கத உருவாக்குதல் சதாடங்ைப் ட்டது. 
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4.4  வாய்வழிச் சுைாதாரச் னெகவைள்  
 

உள்கட்டமைப்பு அபிவிருத்தி 
உள்கட்டமைப்பு மைம்பாட்டிற்காக, 2.5 மில்லியன் செலவில் மேசிய பல் (மபாேனா) 
ைருத்துவைமனயில் கணினி கதிவீச்சி  அமைப்பு  சோடங்கப்பட்டது. 2022 ஆம் ஆண்டில் 
ைஹரகைவில் உள்ள மேசிய பல் ைருத்துவைமன ைற்றும் வாய்வழி சுகாோர நிறுவனத்தில் பல் 
உபகரணங்கமள பழுதுபார்ப்பேற்கு 3.15 மில்லியன் ஒதுக்கப்பட்டது. 
 
ேற்மபாதுள்ள உள்கட்டமைப்பு வெதிகமளப் பராைரிக்கவும், பல் ைருத்துவ மெமவகமள 
மைம்படுத்ேவும், 30 பற்சுகாோர  நாற்காலிகள், 40 மலட் க்யூரிங் சைஷின்கள், 40 அல்ட்ராமொனிக் 
ஸ்மகலர்கள், 15 எண்மடா மைாட்டார்கள், 15 பல்ப் சடஸ்டர்கள், 05 பிசிமயா-டிஸ்சபன்ெர்கள், 03 
கம்ப்யூட்டட் மரடிமயாகிராஃபி சிஸ்டம் ைற்றும் 03 கணனி  மரடிமயாகிராபி அமைப்பு வாங்க 
நடவடிக்மக மைற்சகாள்ளப்பட்டு வருகின்றது.   
 
 

ைனித வள மைம்பாடு 
எழுபத்தி ஒன்பது (79) பல் சத்திரசிகிச்மச ைருத்துவர்கள்  தரம் II பல் சத்திரசிகிச்மச ைருத்துவர்களாக 
நியமிக்கப்பட்டுள்ளனர் ைற்றும் எண்பத்து மூன்று (83) பல் பட்டதாரிகளுக்கு 2023 இல் 
மவமைவாய்ப்புப் பயிற்சி வழங்கப்பட்டுள்ளது.   
 
 

மசமவ விநிமயாகத்மத மைம்படுத்துதல் 
பதுமள ைாவட்டத்தில் ைருத்துவ உத்திமயாகஸ்தர்கள் அலுவைகம்  ஹபராவ, ஆரம்ப சுகாதார 
பராைரிப்பு பிரிவு ைஹதுவ, நமுனுகுை, ககப்கபட்டிகபாை,  பிரமதச மவத்தியசாமை ைற்றும் 
கார்கில்ஸ், காலி ைாவட்டத்தில் பிரமதச மவத்தியசாமை ஒபாத, அனுராதபுரம் ைாவட்டத்தில் பிரமதச 
மவத்தியசாமை கநலுமபவ, பிரமதச மவத்தியசாமை மூமைாயா ைற்றும் நுவகரலியா ைாவட்டத்தில் 
ஹயிமபாகரஸ்ட்  என கைாத்தம் 10 புதிய பல் ைருத்துவ நிமையங்கள் நிறுவப்பட்டுள்ளன.  
தியத்தைாவ, ைஹியங்கமன, ஹம்பாந்மதாட்மட ஆதார மவத்தியசாமை, ைன்னாரிலுள்ள 
கபரியபண்டிவிரிச்சான் பிரமதச மவத்தியசாமை, சுகாதார மவத்திய  உத்திமயாகஸ்தர்  ைடுல்ை, 
படல்கும்புர தனைல்விை, கைானராகமை சுகாதார மவத்திய உத்திமயாகஸ்தர் கைானராகமை ஆகிய 
இடங்களில் நிரப்பப்படாத 8 பணியாளர்கள் பல் ைருத்துவர்களால் நிரப்பப்பட்டுள்ளனர்.   
 
இருபத்தி மூன்று ைருத்துவைமனகள் பல் ைருத்துவ  சிறப்புகளுடன் மைம்படுத்தப்பட்டன. ைாவட்ட 
கபாது மவத்தியசாமைகளான கைானராகமை, கிளிகநாச்சி, முல்மைத்தீவு, நாவைப்பிட்டி, ைற்றும் 
எல்பிட்டிய, தியத்தைாவ, கல்முமன (கதற்கு), அக்கமரப்பற்று ைற்றும் தங்காமை ஆகிய ஆதார 
மவத்தியசாமைகள் தாமட ைற்றும்  முக சத்திரசிகிச்மச பிரிவுகளுடன் தரமுயர்த்தப்பட்டுள்ளன.   
நுவகரலியா, ைன்னார், அம்பாமற ைாவட்ட கபாது மவத்தியசாமைகள் ைற்றும் ஆதார மவத்தியசாமை 
வத்துபிட்டிவை, அவிசாவமள, கதல்கதனிய, ரிக்கிைகஸ்கட ைற்றும் ைஹியங்கமன ஆகியவற்றில் பல் 
சீரமைப்பு  பிரிவுகள்  நிறுவப்பட்டுள்ளன. சீைாட்டி  ரிட்ஜ்மவ மவத்தியசாமை, ககாழும்பு கதற்கு 
மபாதனா மவத்தியசாமை, யாழ்ப்பாணம் மபாதனா மவத்தியசாமை ைற்றும்    மககாமை, அம்பாமற  
ைாத்தமறைாவட்ட கபாது மவத்தியசாமைகள் ஆகியன ைறுசீரமைப்பு பிரிவுகளுடன் 
தரமுயர்த்தப்பட்டுள்ளன.    புதிதாகத் தகுதி கபற்ற மூன்று (3)முகத்தாமடஅறுமவ சிகிச்மச 
நிபுணர்கள், ஐந்து (5) பல் சீரமைப்பு ஆமைாசகர்கள் ைற்றும் ஆறு (6)  பல் ைறுசீரமைப்பு ைருத்துவ 
ஆமைாசகர்கள் அந்தந்த பிரிவுகளுக்கு நியமிக்கப்பட்டுள்ளனர். மீதமுள்ள பிரிவுகளுக்கு பத்து (10) 
மூத்த முதுகமை பயிற்சியாளர்கள் நியமிக்கப்பட்டனர். 
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சுகாதார மைம்பாடு 
சிறப்பு பல் ைருத்துவ ைமனகளுக்கான தினசரி மநாயாளிகளின் பதிமவடுகள், ைாதாந்திர ைற்றும் 
வருடாந்த புள்ளிவிவரங்கள், கதாடர்புமடய நிமையான இயக்க நமடமுமறகள் ைற்றும் 
கதாடர்புமடய சுற்றறிக்மக ஆகியமவ அச்சிடப்பட்டு, நாடளாவிய ரீதியில் உள்ள ைறுசீரமைப்பு, பல் 
சீரமைப்பு, வாய்வழி ைற்றும் முகத்தாமடஅறுமவ சிகிச்மச ைற்றும் தடுப்பு பிரிவுகளுக்கு 
விநிமயாகிக்கப்பட்டன. ைஹரகை, வாய்வழி சுகாதார நிறுவனத்தில் தடுப்பு வாய்வழி சுகாதார 
கிளினிக்கில் கைந்துககாள்ளும் மநாயாளிகளுக்காக ஆயிரம் (1000) எண்கள் உணவு கட்டுப்பாடு 
நாட்குறிப்புகமள அச்சிடுவதற்கு ரூபா 425,000.00 கசைவிடப்பட்டது. 
 
2020/21 ஆண்டு வாய்வழி சுகாதார அறிக்மகயின் அச்சிடுதல் நிமறவமடந்து, கவளியிட தயாராக 
உள்ளது. 
 
உைக சுகாதார நிறுவனம் நிதியளித்த திட்டங்கள் 
"மதர்ந்கதடுக்கப்பட்ட பல் ைருத்துவப் பயிற்சி பரிந்துமரகளின் அடிப்பமடயில் பல் அறுமவ சிகிச்மச 
நிபுணர்களின் திறமன உருவாக்குதல் ைற்றும் ைாவட்ட அடிப்பமடயிைான கதாடர்ச்சியான 
கதாழில்முமற மைம்பாட்டு (CPD) திட்டங்கள் மூைம் சமூகத்திற்கு வழங்கப்படும் வாய்வழி சுகாதார 
மசமவகளின் தரத்மத பராைரித்தல் ைற்றும் பைப்படுத்துதல்" என்ற தமைப்பில் பல் அறுமவ சிகிச்மச 
நிபுணர்களுக்கான திறன் மைம்பாட்டு  15 ைாவட்டங்களில் நிகழ்ச்சிகள் நடத்தப்பட்டன. கம்பஹா, 
யாழ்ப்பாணம், வவுனியா, குருநாகல், புத்தளம், அனுராதபுரம், ைாத்தமள, நுவகரலியா, மககாமை, 
ைட்டக்களப்பு, பதுமள, கைானராகமை, ஹம்பாந்மதாட்மட, ைாத்தமற ைற்றும் காலி ஆகிய 
ைாவட்டங்களில் மைற்படி நிகழ்ச்சித்திட்டம் முன்கனடுக்கப்பட்டது.  ஒவ்கவாரு 
ைாவட்டத்திலிருந்தும் இருபத்மதந்து பல் ைருத்துவர்கள், குறிப்பிட்ட ைாவட்டத்தின் பயிற்சித் 
மதமவகளின் அடிப்பமடயில் வாய்வழி சுகாதார மசமவ வழங்கலின் கவவ்மவறு அம்சங்களில் பயிற்சி 
கபற்றனர். ஆமைாசகர்கள் ைற்றும் விடய நிபுணர்கள் வளவாளர்களாக பங்களித்தனர். இந்த 
திட்டத்திற்கான கைாத்த கசைவு ரூ. 839,324.43  ஆகும். 
 
2023 ஆம் ஆண்டில் உைக சுகாதார அமைப்பின் நிதிமயப் பயன்படுத்தி மதசிய வாய்வழி சுகாதாரக் 
ககாள்மக உருவாக்கப்படும். 
 
நடைாடும்  பல் சுகாதார மசமவகள் 
சுகாதார அமைச்சுடன் இமணக்கப்பட்டுள்ள நடைாடும் பல் ைருத்துவப் மபருந்து 2022 ஆம் ஆண்டில் 
சுைார் 280 நடைாடும் பல் ைருத்துவ கிளினிக்குகமள  நடத்தி, வாய்வழி சுகாதாரத் மதமவயுள்ள சுைார் 
7000 மபருக்கு பல் சுகாதார மசமவகமள வழங்கியுள்ளது. ஜூன் 2023 இறுதி வமர சுைார் 80 
நடைாடும் பல் ைருத்துவ கிளினிக்குகள்  நடத்தப்பட்டு, சுைார் 2,200 மபருக்கு பல் ைருத்துவ மசமவகள் 
வழங்கப்பட்டுள்ளன. இந்த நடைாடும் பல் ைருத்துவ மபருந்தில் முன்பள்ளிகள், குழந்மதகள், முதிமயார் 
வீடுகள் ைற்றும் "சுவ உதான திட்டத்தின்" கீழ் இயக்கப்படும் நடைாடும் பல் ைருத்துவ கிளினிக்குகள் 
ஆகியமவ அடங்கும். 
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4.5 னேெிய இரத்ே மாற்றச் னெகைைள்  
அறிமுகம் 

தேசிய இரே்ே மாற்று தேவைகள் (NBTS), என்பது சுகாோர அவமேச்ின்  வமயமாக 

ஒருங்கிவைக்கப்பட்ட சிறப்பு இயக்கமாகும்.. அவனே்து அரசு மருே்துைமவனகள் மற்றும் 

பபரும்பாலான ேனியார ் துவற மருே்துைமவனகளுக்கு ரே்ேம் மற்றும் ரே்ேப் பபாருடக்வள 

ைழங்குைேற்கான தேசியப் பபாறுப்வப இது பகாை்டுள்ளது. 109 மருே்துைமவன 

அடிப்பவடயிலான இரே்ே ைங்கிகள் மற்றும் 2 ேனிே்ேனி இரே்ே வமயங்கள் புவியியல் 

விநிதயாகே்வேப் பபாறுே்து 24 பகாே்ேைி  வமயங்களுடன் இவைக்கப்படட்ுள்ளன. 
 
ந ோக்கு  

  தேசிய ரீதியில் ஒருங்கிவைக்கப்பட்ட ஒரு முவறவமயின் ஊடாக ேர உே்ேரைாேமளிக்கப்பட்ட       

   இரே்ேே ்தேவைகளுக்கு உலகில் ஒரு ேனிே்துமான மாதிரியாக விளங்குேல்.    
   

பணி       
  தேசிய தேவைப்பாடுகளுக்கும் உலக சுகாேர அவமப்பு சிபாரிசுகளுக்கும் இைங்க இரே்ேம்   
ைழங்குேல் மற்றும் அேனுடன் போடரப்ுவடய ஆய்வுகூட, மருே்துை, கல்வி மற்றும் ஆராய்ேச்ிே ்  
  தேவைகளின் ேரம், பாதுகாப்பு, தபாதிய ேன்வம மற்றும் பேலவு குவறந்ே ேன்வம என்பைற்வற   
  உறுதிப்படுே்துேல்.    
   
குறிக்நகோள்கள்   
அடிப்பவட இரே்ே ைங்கி பரிதோேவன ஆய்ைக ைேதிகவள ைலுப்படுே்துேல் மற்றும் புதிய இரே்ே 

ைங்கிகவள நிறுவுேல். 
 

1. பாதுகாப்பான இரே்ே ோனம் பற்றிய ேமூக விழிப்புைரவ்ை ைலுப்படுே்துேல் மற்றும் 

உள்ளக இரே்ே ோனே்வே தமம்படுே்துேல் 
2. இரே்ேம் ஏற்றுைது  போடரப்ான தமம்பட்ட ஆய்ைக தேவைகவள ைலுப்படுேத்ுேல் 
3. இரே்ேக் கூறுகவளே ் பேயலாக்குேல் மற்றும் தேமிப்பதில் போழில்நுட்பங்கவள 

ைலுப்படுே்துேல் 
4. போடரே்ச்ியான போழில்முவற ைளரே்ச்ிவய ைலுப்படுே்துேல்  
5. பைளிப்புற ேர மதிப்பீடு மற்றும் அங்கீகாரே்துடன் தேவைகளின் ேரே்வே 

உறுதிப்படுே்துேல் 
6. கட்டிடங்கவள தமம்படுேத்ுேல் , புதுப்பிேத்ுேல், பராமரிே்ேல்  
7.   டிஜிட்டல் மயமாக்கல் மூலம் தேவை திறவன தமம்படுே்துேல் 
8. இரே்ேம் மற்றும் இரே்ே ேயாரிப்பு பிற இடங்களுக்கு பகாை்டு பேல்ல ைேதிகவள 

ைலுப்படுே்துேல் 
9. கை்காைிப்பு மற்றும் மதிப்பீடட்ு அவமப்புகவள தமம்படுே்துைேன் மூலம் 

ஹீதமாவிஜிபலன்வே ைலுப்படுே்துேல் 
 
முக்கிய செயல்போடுகள் 

 ேமூக அடிப்பவடயிலான இரே்ே ோன பிரேே்ாரங்கள் மூலமாகவும் மற்றும் மருே்துைமவன 

இரே்ே ைங்கிகளில் இருந்தும்  இரே்ே தேகரிப்பு.  
 தேகரிக்கப்பட்ட முழு இரே்ேே்வேயும் இரே்ேக் கூறுகளுக்குே ்பேயலாக்குேல். 
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 இரே்ேமாற்றம் ஊடாக பரவும் தநாய்ேப்ோற்றுகள் மற்றும் இரே்ேக் ைவகக்கான அவனே்து 

இரே்ே தேகரிப்வபயும் பரிதோதிே்ேல். 
 பபாருே்ேமான நிவலவமகளில் இரே்ேக் கூறுகளின் தேமிப்பு மற்றும் பிற இடங்களுக்கு 

பகாை்டு பேல்லல். 
 அரசு மற்றும் ேனியார ்துவற மருே்துைமவனகளுக்கு தேவையான அவனே்து சிகிேவ்ே 

தேவைகளுக்கும் இரே்ேம் மற்றும் இரே்ே ேயாரிப்புகவள ைழங்குேல். 
 இரே்ேமாற்று மருந்து போடரப்ான தநாயாளி தமலாை்வமக்கான போழில்நுட்ப உேவிவய 

ைழங்குேல். 
 இரே்ேமாற்றம் மற்றும் மாற்று சிகிேவ்ே போடரப்ான சிகிேவ்ே முவறகவள ைழங்குேல் 

(ஸ்படம் பேல் பேயலாக்கம் மற்றும் உடப்ேலுேத்ுேல், சிகிேவ்ே பிளாஸ்மா பரிமாற்றம், 
ேன்னியக்க PRP சிகிேவ்ேகள்). 

 உறுப்பு மாற்று சிகிேவ்ே பபறுபைரக்ளுக்கு HLA ைவக மற்றும் குறுக்கு பபாருே்ேே்திற்கான 

ஆய்ைக தேவைகள். 
 உலக சுகாோர ஸ்ோபனே்தின் ஒே்துவழப்பு வமயே்தின் தேவைகவள விரிவுபடுே்துேல். 

 
2022 ஆம் ஆண்டின் முக்கிய அடைவுகள் 
 

1. ந ோயோளியின் இரத்த நேலோண்மே வழிகோட்டுதமல செயல்படுத்துதல் 
2. செநரோலஜி நெோதமைக்குத் நதமவயோை விமை நவதிப்சபோருட்களின் உள்ளூர் உற்பத்தி 

 ஸ்கிரீனிங் செல் உற்பத்தி 
 லூயிஸ் நபைல் தயோரிப்பு 
 நபைல் செல்கள் உற்பத்தி 

 
கை ்த 12 வருைங்களுக்கோன செயலோற்றுடகப் நபோக்கு    
 
இரத்தம் நெகரித்தல் வருைோ ்த ஒப்பீடு   

ஆண்டு தன்னோரவ்ெ ்நெகரிப்பு மோற்றல் நெகரிப்பு சமோத்தெ ்நெகரிப்பு 

2011 318,885 11,315 330,200 

2012 349,423 2,182 351,605 

2013 380,808 0 380,808 

2014 380,367 0 380,367 

2015 395,500 0 395,500 

2016 414,175 0 414,175 

2017 423,668 0 423,668 

2018 450,640 0 450,640 
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 இரே்ேமாற்றம் ஊடாக பரவும் தநாய்ேப்ோற்றுகள் மற்றும் இரே்ேக் ைவகக்கான அவனே்து 

இரே்ே தேகரிப்வபயும் பரிதோதிே்ேல். 
 பபாருே்ேமான நிவலவமகளில் இரே்ேக் கூறுகளின் தேமிப்பு மற்றும் பிற இடங்களுக்கு 

பகாை்டு பேல்லல். 
 அரசு மற்றும் ேனியார ்துவற மருே்துைமவனகளுக்கு தேவையான அவனே்து சிகிேவ்ே 

தேவைகளுக்கும் இரே்ேம் மற்றும் இரே்ே ேயாரிப்புகவள ைழங்குேல். 
 இரே்ேமாற்று மருந்து போடரப்ான தநாயாளி தமலாை்வமக்கான போழில்நுட்ப உேவிவய 

ைழங்குேல். 
 இரே்ேமாற்றம் மற்றும் மாற்று சிகிேவ்ே போடரப்ான சிகிேவ்ே முவறகவள ைழங்குேல் 

(ஸ்படம் பேல் பேயலாக்கம் மற்றும் உடப்ேலுேத்ுேல், சிகிேவ்ே பிளாஸ்மா பரிமாற்றம், 
ேன்னியக்க PRP சிகிேவ்ேகள்). 

 உறுப்பு மாற்று சிகிேவ்ே பபறுபைரக்ளுக்கு HLA ைவக மற்றும் குறுக்கு பபாருே்ேே்திற்கான 

ஆய்ைக தேவைகள். 
 உலக சுகாோர ஸ்ோபனே்தின் ஒே்துவழப்பு வமயே்தின் தேவைகவள விரிவுபடுே்துேல். 

 
2022 ஆம் ஆண்டின் முக்கிய அடைவுகள் 
 

1. ந ோயோளியின் இரத்த நேலோண்மே வழிகோட்டுதமல செயல்படுத்துதல் 
2. செநரோலஜி நெோதமைக்குத் நதமவயோை விமை நவதிப்சபோருட்களின் உள்ளூர் உற்பத்தி 

 ஸ்கிரீனிங் செல் உற்பத்தி 
 லூயிஸ் நபைல் தயோரிப்பு 
 நபைல் செல்கள் உற்பத்தி 

 
கை ்த 12 வருைங்களுக்கோன செயலோற்றுடகப் நபோக்கு    
 
இரத்தம் நெகரித்தல் வருைோ ்த ஒப்பீடு   

ஆண்டு தன்னோரவ்ெ ்நெகரிப்பு மோற்றல் நெகரிப்பு சமோத்தெ ்நெகரிப்பு 

2011 318,885 11,315 330,200 

2012 349,423 2,182 351,605 

2013 380,808 0 380,808 

2014 380,367 0 380,367 

2015 395,500 0 395,500 

2016 414,175 0 414,175 

2017 423,668 0 423,668 

2018 450,640 0 450,640 
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2019 444,515 0 444,515 

2020 397,833 0 397,833 

2021 385,054 0 385,054 

2022 424,127 0 424,127 
 

110000%  தன்னோரவ்  ன்சகோடையோளர் தளத்தின் சதோைரெ்ச்ியோன பரோமரிப்புைன் இரத்த 

நெகரிப்பில் வருைோ ்த முன்நனற்றம். 

 
 

   1000 மக்கள்சதோடகக்கு வருைோ ்த இரத்த நெகரிப்பு 

வருைம் 
தன்னோரவ் 

 ன்சகோடையோளரக்ளிைமிரு ்து 

இரத்த நெகரிப்பு 

1000 மக்கள்சதோடகக்கு 

வருைோ ்த இரத்த 

நெகரிப்பு 
2010 268,128 13 
2011 318,885 16 
2012 349,423 17 
2013 380,808 19 
2014 380,367 18 
2015 395,500 19 
2016 414,175 20 
2017 423,668 20 
2018 450,640 21 
2019 444,515 21 
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2020 397,833 19 

2021 385,054 17 

2022 424,127 20 
 

     1000 மக்கள்சதோடகக்கு வருைோ ்த இரத்த நெகரிப்பு 
 

 
 

TTI இன் பரவல் மற்றும் மு ்டதய ஆண்டுகளுைன் ஒப்பிடுதல் 
வருைம் 22001155  22001166  22001177  22001188  22001199  22002200  22002211  22002222  

பமாே்ே 

தேகரிப்பு 
395,500 414,175 423,668 450,640 444,515 397,833 385,054 414,227 

HHIIVV  ((  ssccrr..++vvee  )) 646 696 764 797 694 533 422 1,196 

பரவல் 0.16% 0.17% 0.18% 0.17% 0.16% 0.13% 0.11% 0.282% 

HHIIVV  ((CCoonnff..  ++vvee)) 21 25 28 29 44 34 56 60 

பரவல் 0.005% 0.006% 0.006% 0.006% 0.01% 
0.0085

% 
0.01% 0.014% 

HHeeppaattiittiiss  BB  ((rrpptt..  
++vvee)) 409 505 618 513 528 252 751 221 

பரவல் 0.10% 0.12% 0.14% 0.11% 0.12% 0.06% 0.20% 0.052% 
HHeeppaattiittiiss  CC  ((rrpptt..  
++vvee)) 800 847 905 898 804 613 495 354 

பரவல் 0.2% 0.20% 0.21% 0.20% 0.18% 0.15% 0.13% 0.083% 

VVDDRRLL  ++vvee 1,125 1,027 1411 1577 1344 960 1,496 2,296 

பரவல் 0.28% 0.25% 0.33% 0.35% 0.30% 0.24% 0.39% 0.541% 

TTPPPPAA  ++vvee 175 152 152 107 119 96 153 143 

பரவல் 0.04% 0.04% 0.03% 0.02% 0.03% 0.024% 0.04% 0.033% 
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2020 397,833 19 

2021 385,054 17 

2022 424,127 20 
 

     1000 மக்கள்சதோடகக்கு வருைோ ்த இரத்த நெகரிப்பு 
 

 
 

TTI இன் பரவல் மற்றும் மு ்டதய ஆண்டுகளுைன் ஒப்பிடுதல் 
வருைம் 22001155  22001166  22001177  22001188  22001199  22002200  22002211  22002222  

பமாே்ே 

தேகரிப்பு 
395,500 414,175 423,668 450,640 444,515 397,833 385,054 414,227 

HHIIVV  ((  ssccrr..++vvee  )) 646 696 764 797 694 533 422 1,196 

பரவல் 0.16% 0.17% 0.18% 0.17% 0.16% 0.13% 0.11% 0.282% 

HHIIVV  ((CCoonnff..  ++vvee)) 21 25 28 29 44 34 56 60 

பரவல் 0.005% 0.006% 0.006% 0.006% 0.01% 
0.0085

% 
0.01% 0.014% 

HHeeppaattiittiiss  BB  ((rrpptt..  
++vvee)) 409 505 618 513 528 252 751 221 

பரவல் 0.10% 0.12% 0.14% 0.11% 0.12% 0.06% 0.20% 0.052% 
HHeeppaattiittiiss  CC  ((rrpptt..  
++vvee)) 800 847 905 898 804 613 495 354 

பரவல் 0.2% 0.20% 0.21% 0.20% 0.18% 0.15% 0.13% 0.083% 

VVDDRRLL  ++vvee 1,125 1,027 1411 1577 1344 960 1,496 2,296 

பரவல் 0.28% 0.25% 0.33% 0.35% 0.30% 0.24% 0.39% 0.541% 

TTPPPPAA  ++vvee 175 152 152 107 119 96 153 143 

பரவல் 0.04% 0.04% 0.03% 0.02% 0.03% 0.024% 0.04% 0.033% 
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MMPP  ++vvee 0 0 0 0 0 0 0 0 

PPrreevvaalleennccee 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 
(Scr.+ve) - Screening positive; (conf.+ve) – confirmed positive; (rpt.+ve) – repeat positive; MP - Malaria parasites; VDRL 
– Venereal Disease Research Laboratory; TPPA - Treponema pallidum particle agglutination 

 
HHLLAA  ஆய்வக புள்ளிவிவரங்களின் ஒப்பீடு (NNBBCC  இல்) 
வடகப்படுத்தல் 

மற்றும் மோற்று 

ஒப்பீடுகள் 
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

தரம் I       2288 2015 1253 2415 
 

1734 2030 2045 
தரம்  11           2214 1777 1099 2415 1654 2029 2024 
மோற்று ஒப்பீடு 1471 2490 1954 828 703 666 835 928 
B27                 194 319 492 602 543 

27/57/51 

737 
27/57/51 

838 
27/57/51 

729 
PRA  (தரம் I , தரம் 
II )           295 484 475 2456 1255 1175 1391 1420 
மோற்று அறுடவ 

சிகிெட்ெ 
        

சிறு ீரகம் 

(ந ோயோளிகள் 

 ன்சகோடையோ
ளர்) 

2094 1589 1027 2017 1704 1454 1665 1700 

எலும்பு மஜ்டஜ 

(ந ோயோளிகள், 
 ன்சகோடையோ
ளரக்ள்) 

108 167 163 264 387 182 338 324 

AP 
 ன்சகோடையோ
ளர ்

32 171 7 0 84 89 01 0 

ெைலக் 

சகோடையோளர ்
15 11 34 30 41 18 26 48 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

PRA - Panel Reactive Antibodies 
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MMPP  ++vvee 0 0 0 0 0 0 0 0 

PPrreevvaalleennccee 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 
(Scr.+ve) - Screening positive; (conf.+ve) – confirmed positive; (rpt.+ve) – repeat positive; MP - Malaria parasites; VDRL 
– Venereal Disease Research Laboratory; TPPA - Treponema pallidum particle agglutination 

 
HHLLAA  ஆய்வக புள்ளிவிவரங்களின் ஒப்பீடு (NNBBCC  இல்) 
வடகப்படுத்தல் 

மற்றும் மோற்று 

ஒப்பீடுகள் 
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

தரம் I       2288 2015 1253 2415 
 

1734 2030 2045 
தரம்  11           2214 1777 1099 2415 1654 2029 2024 
மோற்று ஒப்பீடு 1471 2490 1954 828 703 666 835 928 
B27                 194 319 492 602 543 

27/57/51 

737 
27/57/51 

838 
27/57/51 

729 
PRA  (தரம் I , தரம் 
II )           295 484 475 2456 1255 1175 1391 1420 
மோற்று அறுடவ 

சிகிெட்ெ 
        

சிறு ீரகம் 

(ந ோயோளிகள் 

 ன்சகோடையோ
ளர்) 

2094 1589 1027 2017 1704 1454 1665 1700 

எலும்பு மஜ்டஜ 

(ந ோயோளிகள், 
 ன்சகோடையோ
ளரக்ள்) 

108 167 163 264 387 182 338 324 

AP 
 ன்சகோடையோ
ளர ்

32 171 7 0 84 89 01 0 

ெைலக் 

சகோடையோளர ்
15 11 34 30 41 18 26 48 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

PRA - Panel Reactive Antibodies 
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கற்பித்தல் மற்றும் பயிற்சி அலகின் 2021 ஆண்டுக்கோன புள்ளிவிபரங்கள்  

   
அை்ைவடண 5: நதசிய இரத்த மோற்றல் நெடவயின் ஊழியர ்வகுதிகளுக்கோக  ைோத்தப்பை்ை 

பயிற்சி  ிகழ்ெச்ிகள்   
 

 ஊழியர் வகுதி பயிலு ரக்ளின் 

எண்ணிக்டக 

1 மருே்துை உே்திதயாகே்ேரக்ள் பமாே்ேம்  - 116 
 4 ைாரங்கள் 104 

 6 ைாரங்கள் 12 

2 தோதி உத்திநயோகத்தரக்ள் பமாே்ேம் - 49 
 ோதி உே்திதயாகே்ேரக்ள் – 6 ைாரங்கள் 

+ NBTS 

 

3 மருே்துை ஆய்ைக 

போழில்நுடப்வியலாளரக்ள் 

12 

4 பபாது சுகாோர பரிதோேகரக்ள் 8 

5 கனிஷ்ட ஊழியரக்ள் 27 

 
 

அட்டைவை 6: ஏவனய ஊழியர ்ைகுதிகள் 

 ஊழியர் வகுதி 
பயிலு ரக்ளின் 

எண்ணிக்டக 
1 சிறுநீரகவியல்  MD  பயிற்சியாளரக்ள்  5 
2 குருதியியல் டிப்தளாமா பயிலுநரக்ள 11 
3 நேச்ுயிரிய MD பயிலுநரக்ள் 10 
4 மருே்துை மாைைரக்ள் 

• பகாழும்புப் பல்கவலக்கழகம 
 

426 
5  மருே்துை ஆய்கூட போழில்நுட்பவியல் மாைைரக்ள்  

65 
 MLS உள்ளக பயிற்சியாளரக்ள் 82 
 MLS இளங்கவல பட்டோரிகள் 175 

 
அை்ைவடண 7: CME  ிகழ்ெச்ிகள் 

 ேவலப்பு பங்குபற்றுநரக்ள் எை்ைிக்வக 

1. இரே்ே மாற்றே்தில் பாதுகாப்பான இரே்ே 
நவடமுவறகள் 

மருே்துை 

உே்திதயாகே்ேரக்ள் 
111 

2 இரே்ே மாற்றே்தில் பாதுகாப்பான இரே்ே 
நவடமுவறகள் 

ோதிய 
உே்திதயாகஸ்ேரக்ள் 

97 

3 இரே்ே மாற்றே்தில் பாதுகாப்பான இரே்ே 
நவடமுவறகள் 

கனிஷ்ட ஊழியரக்ள் 68 

4 இரே்ே ைங்கி ோதிய  தமற்பாரவ்ையாளரக்ளுக்கு  
போடர ்மருே்துைக் கல்வி 

ோதிய  
தமற்பாரவ்ையாளரக்ள் 

24 
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தர முகோடமத்துவ பிரிவு  

 
அை்ைவடண 8: இரத்தக் கூறுகள் மற்றும் விடனப்சபோருை்களின் தரக் கண்கோணிப்பு 

கூறு எை்ைிக்வக 

RCC – without AS 365 

RCC- BCR-AS 348 

இரத்தத் தை்டு - PRPD 308 

இரத்தத் தை்டு - BCD 329 

இரத்தத் தை்டு -AP 46 
FFP 81 

கிடரநயோ படிவு 5 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
தரக் கை்டுப்போை்டு ஆய்வக செயல்திறன் 
 
அை்ைவடண 9: தரம் சதோைர்போன  ிகழ்வுகளின் விெோரடண 

 
 
 

தரக் கட்டுப்பாடு - கூறுகளின் காட்சி கண்காணிப்பு  
 

ரபீென்ட் பரிதோேவன எை்ைிக்வக 

A,B,O கலங்களின் தரக் கை்டுப்போடு நெோதடன 12 போகுப்புகள் 

தரக் கை்டுப்போடு நெோதடன சிவப்பு 

அணுக்கள் ஆன்டிபோடி கண்ைறிதல் 
12 போகுப்புகள் 

லூயிஸ் சபனல் 12  போகுப்புகள் 

 கூறு / விமைப்சபோருள் நிகழ்வுகளின் எண்ணிக்மக 
கூறுகளின் தரம் ததாடர்பான 
நிகழ்வுகள் 

RCC 35 
இரத்தத் தட்டு (SDP) 5 
கிமரநயோ படிவு 5 
முழு இரத்தம் 2 

நுகர்தபாருட்கள் தரம் 
ததாடர்பான நிகழ்வுகள் 

 3 
1 

நடடமுடை தரம் ததாடர்பான 
சம்பவங்கள் 

 1 
1 
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மாறுபட்ட காட்சித்திடர  கவனிப்புடன் கூடிய கூறுகள் - தர சசாதடன 
கூறு அலகுகளின் எண்ணிக்டக 
இரத்த தட்டுக்கள்     11,447 

 
அை்ைவடண 11: செய்யப்பை்ை  மதிப்பீடுகள் 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

அை்ைவடண 12: SL-NEQAS  ைத்தப்பை்ை  ிகழ்ெச்ிகள் 
நிகழ்ேச்ி நிரல் சுழற்சிகளின் 

எை்ைிக்வக 
ேயாரிக்கப்பட்ட தோேவனக் 
கருவிகளின் எை்ைிக்வக 

NEQAS இரத்த வடக செநரோலஜி 01 110 கருவிகள் 
 
அை்ைவடண 13: சிறப்பு தர கண்கோணிப்பு நெோதடனகள் (HBB பரி ்துடரகள்) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

செய்யப்பை்ை  மதிப்பீடுகள் மதிப்பிைப்பை்ைதயோரிப்புக
ளின் எண்ணிக்டக 

Anti D  3 குப்பிகள் 
Anti B 8 
Anti AB 2 
LISS 1 
AHG poly 2 
Anti E 1 
Anti M 1 
Khan tubes 15 
Test tubes EDTA 2.5ml 1 
Copper Sulphate 3 
Galss slides 1 
Quadruple bags 2 
Quintuple blood bags 1 
Wash bottles 2 
Disposable graduated transfer 
pipettes 

1 

கூறு அலகுகளின் எை்ைிக்வக 
RCC 9 
இரத்தத் தை்டு 11 
FFP 0 
கிடரசயா 8 
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அை்ைவடண 14: நெோதடனகளின் சுருக்கம் 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 2023 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிைப்பு அபிவிருத்தி நடவடிக்டககள் 

 ஈரோஸ்ேஸ் நிகழ்ச்சி திட்டம் 
 உலக சுகோதோர நிறுவைத்துடன் ஒத்துமைப்பு 
 டிடிஐ ஈக்வோஸ் 
 ஸ்சடம் செல் ேோற்று அறுமவ சிகிச்மெமய வலுப்படுத்துதல் 
 BBMS விரிவோக்கம் 
 GMP உற்பத்தியின் அறிமுகம் 

 
2023ஆண்டின் முக்கிய சாதடனகள்  

1. ERASMUS  நிகழ்ச்சி திட்டத்திற்கு அங்கீகரிக்கப்பட்டது 
2. சதன் கிைக்கு ஆசிய பிரோந்தியத்தில் இரத்தேோற்ற நெமவயின் வளர்ச்சிக்கோை ஆநலோெமை 

நெமவகள் 
3. TTI EQAS திட்டத்தின் துவக்கம் 
4. இரத்தத்மத சவளிநயற்றும் வீதத்மத குமறத்தல் 

 
2023 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிைப்பு அபிவிருத்தி நடவடிக்டககள் 
 SEARO பிரோந்தியத்திற்கோை TTI EQAS 
 உள்ளூர் ேற்றும் சவளி ோட்டு பயிற்சியோளர்களுக்கு ERASMUS மூலம் கற்பித்தல் ேற்றும் 

பயிற்சி வோய்ப்புகமள விரிவுபடுத்துதல் 
 ஸ்சடம் செல் ேோற்று அறுமவ சிகிச்மெமய வலுப்படுத்துதல் 
 இரத்த வங்கியில்  ல்ல உற்பத்தி  மடமுமறகமள அறிமுகப்படுத்துங்கள் 

 
 

 தோேவன ைவக தோேவனகளின் 
எை்ைிக்வக 

1 முழு இரே்ே எை்ைிக்வக 3915 

2 PH 1434 

3 % Haemolysis 507 

4 DAT 37 

5 ஆன்டிபாடி கை்டறிேல் 74 

6 திரட்டல்களுக்கான 
நுை்தைாக்கி தோேவன 

108 

7 Factor VIII Assay 78 

8 Fibrinogen Assay 89 

9 மதிப்பீடுகள் 15 
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4.6  ஆய்வுகூடச் னெகை  

 
அறிமுகம் 
சுகாதார அமைசச்ின் ஆய்வுகூட சசமைகள் பிரிவு அரசாங்க சுகாதார துமை 
ஆய்வுகூடங்கள் மூலை் ஊக்குவிப்பு, தடுப்பு, ச ாய் தீரக்்குை் ைை்றுை் ைறுைாழ்வு 
பராைரிப்பு சசமைகளுக்கு ஆதரமை ைழங்குகிைது. பிரதி சுகாதாரசசமைகள் 
பணிப்பாளர ் – ஆய்வு கூட சசமைகள் (DDG-LS) சதசிய ஆய்ைக அமைப்பு, நுண்ணுயிர ்
எதிரப்்பு , உயிர ் உதத்ரைாதை் ைை்றுை் உயிரியல் பாதுகாப்பு ததாடரப்ான 
தகாள்மககமள உருைாக்குைதை்குப் தபாறுப்பான முக்கிய பங்மக ஆை்றுபைர ்ஆைார.் 
 
ைருதத்ுை ஆராய்சச்ி  ிறுைனை் (MRI), ைை்றுை் சதசிய இரதத் ைாை்று சசமை  ிறுைனை் 
(NBTS) ஆகியமை பிரதி சுகாதாரசசமைகள் பணிப்பாளர ்– ஆய்வு கூட சசமைகள் (DDG-LS) 
இன் கீழ் தசயல்படுை் ைை்ை இரண்டு முக்கிய  ிறுைனங்களாகுை். தனியார ்துமை ஆய்வு 
கூடங்கள் தனியார ் சுகாதார சசமைகள் ஒழுங்குபடுதத்ல் சமபயால் 
கடட்ுப்படுதத்ப்படட்ாலுை், ஆய்வுகூட  சசமைகள் பிரிவு அைரக்ளுக்குரிய ததாழில்நுடப் 
ைழிகாடட்ுதமல ைழங்குகிைது. 
 
ஆய்வு கூட சசமைகள் அடிப்பமடயாக ஐ த்ு முக்கியைான சிைப்பு  ிபுணதத்ுைங்களின் 
கீழ் ைழங்கப்படுகின்ைன.. உடை்கூை்று இமழயவியல், இரசாயன இமழயவியல், 
குருதியியல், நுண்ணுயிரியல், ைை்றுை் இரதத் ைாை்று சசமை  ிறுைனை் ஆகியனைாகுை். 
 
 ஆரை்ப சுகாதார  ிறுைனங்களில் (2019) ஆய்வு கூட சசமைகமள 
ைலுப்படுதத்ுைதை்கான ஆய்வு கூட ைழிகாடட்ுதல்கள், ஏை்ப  ிறுைன  ிமலக்கு ஏை்ப 
 ான்கு  ிமல ஆய்வு கூட சசமைகமள (1-4) ைமகப்படுதத்ியுள்ளன. (ஆரை்ப சுகாதார  
பராைரிப்பு பிரிவு, பிரசதச ைருதத்ுைைமனகள், தள ைருதத்ுைைமனகள், ைாைடட் தபாது 
ைருதத்ுைைமனகள் ைை்றுை் அதை்கு சைல்,). சதசிய அமடயாள ஆய்வுகூடைாக 
இருப்பதால், ைருதத்ுை ஆராய்சச்ி  ிறுைனை் (MRI) ைழக்கைான ஆய்வு கூட 
சசாதமனகளுக்கு சைலதிகைாக பாகட்ீரியா கிருமி ததாை்று,  பூஞ்சனை், 
ஒடட்ுண்ணியியல், ச ாதயதிரப்்பு, மைரஸ் கிருமி ததாை்று சபான்ை துமைகள் 
ததாடரப்ான சிைப்பு பரிசசாதமனகமளயுை் தசய்கிைது. 
 
தூர ந ோக்கு 
தர ிமலப்படுதத்லுக்கான சரை்சதச அமைப்புகளால் அமைக்கப்படட் ைருதத்ுை ஆய்வு 
கூடங்களுக்கான தர ிமலகமள அமடதல் 
 
ந ோக்க கூற்று 
ததாடரப்ுமடய சுகாதார ைழங்கு ரக்ளுக்கு சரியான ச ரதத்ில்,  ை்பகைான, உயரத்ர 
ச ாய்  ிமலமய கண்டறியுை் சசமைகமள ைழங்குதல். 
 
முக்கிய செயல்போடுகள் 
1. அரச ைருதத்ுைைமனகள் ைை்றுை் சிைப்பு   இடங்களில் ஆய்வு கூட சசமைகமள 

ைலுப்படுதத்ுதல் ைை்றுை் ஒழுங்குபடுதத்ுதல் 
2. ைாகாண சுகாதார  ிறுைனங்களில்  ஆய்வுகூட சசமைகமள விரிவுபடுதத்ுதல் 

ைை்றுை் ைலுப்படுதத்ுதல் 
3. ஆய்வுகூடங்களுக்கு உபகரணங்கள் ைாங்குைதை்கான ஒதுக்கீடுகமள ைழங்குதல். 
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4. ஆய்வுகூட உபகரணங்கமள முமையாக பராைரிக்க  ிதி ைழங்குதல். 
5. ச ாய் கண்டறிதல் சசமைகமள ைழங்குைதன் மூலை் ச ாய் தடுப்பு, கடட்ுப்பாடு 

ைை்றுை் கண்காணிப்புக்கு ஆதரவு ைழங்கல். 
6. ஆய்வுகூட சசமைகள் ததாடரப்ான தகாள்மக சைை்பாடுகமள கைனிதத்ல் 
7. ஆய்வுகூட ஊழியரக்ளின் பயிை்சி ைை்றுை் கல்வி ைழங்கல் 
8. அமனதத்ு அரசு ைை்றுை் தனியார ் சுகாதார ஆய்வுகூடங்களில் ஊழியரக்ளுக்கு 

புதிய முன்சனை்ைங்கள் குறிதத் ைழிகாடட்ுதல்கமள ைழங்குதல் 
9. ஆய்வுகூட சசமைகளுடன் ததாடரப்ுமடய பங்குதாரரக்ளுடன் கூடட்ு, ததாடரப்ு 

ைை்றுை் ஒருங்கிமணப்பு ைழங்கல் 
10.  ாடட்ில் நுண்ணுயிர ்எதிரப்்பு எதிரப்்மப எதிரத்த்ுப் சபாராடுைதை்கான மையைாகச ்

தசயல்படுதல். 
11. ஆய்வுகூட சசமைகளுக்கான அைசரகால  உடப்ட தை்சபாதுள்ள அல்லது புதிய 

சைால்கமள எதிரத்காள்ள இதத்ுமைமய சைை்படுதத்ுைதை்கான மூசலாபாய 
திடட்தம்த தயாரிப்பதை்கான ச ாக்கதத்ுடன் ஆய்வுகூடத ்துமையில் ஸ்ைட(் SWOT) 
பகுப்பாய்மை சைை்தகாள்ளுதல் 

12. ஆய்வுகூடத ்துமையின் உயிரியல் பாதுகாப்பு ைை்றுை் உயிரியல் உதத்ரைாததம்த 
சைை்படுதத்ுதல் 
 

ஆய்வுகூட நெவைகளின்  ிதி நமலோண்வம 
ஆய்வுகூட உபகரணங்கமள மகயகப்படுதத்ுதல் ைை்றுை் சுகாதார  ிறுைனங்களில் 
பராைரிப்புக்கான  ிதி ஒதுக்கீடுகள் பை்றிய ஆறு ைருட சைசலாடட்தம்த பின்ைருை் 
அடட்ைமண ைழங்குகிைது. 
 
அடட்ைவண 1.1;  ிதி ஒதுக்கீடுகளின் ஆறு ஆண்டு நமநலோடட்ம் 

  2018 2019 2020 2021 2022 
 

2023 
(30/09/2

023 
ைமர) 

உபகரணங்கள் 
ைாங்குதல் 

ஒதுக்கீடுகள் 
ைழங்கப்பட்டுள்ளன 
(மில்லியன்களில் 
இலங்மக ரூபாய்) 

900 740 230 557 200 250 

ஒதுக்கீடுகள் 
தைளியிடப்படட்ுள்ளன 
(மில்லியன்களில் 
இலங்மக ரூபாய்) 

904 739 230 548 25 109 

உபகரணங்கள் 
பராைரிப்பு 

ஒதுக்கீடுகள் 
ைழங்கப்பட்டுள்ளன 
(மில்லியன்களில் 
இலங்மக ரூபாய்) 

    40 200 

ஒதுக்கீடுகள் 
தைளியிடப்படட்ுள்ளன 
(மில்லியன்களில் 
இலங்மக ரூபாய்) 

    6.87 20.2 

 
2022 ஆை் ஆண்டில் பல்சைறு  ிறுைனங்களிமடசய உபகரணங்கள் எை்ைாறு 
வி ிசயாகிக்கப்படுகின்ைன என்பமத பின்ைருை் அடட்ைமண விளக்குகிைது. 
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4.6  ஆய்வுகூடச் னெகை  

 
அறிமுகம் 
சுகாதார அமைசச்ின் ஆய்வுகூட சசமைகள் பிரிவு அரசாங்க சுகாதார துமை 
ஆய்வுகூடங்கள் மூலை் ஊக்குவிப்பு, தடுப்பு, ச ாய் தீரக்்குை் ைை்றுை் ைறுைாழ்வு 
பராைரிப்பு சசமைகளுக்கு ஆதரமை ைழங்குகிைது. பிரதி சுகாதாரசசமைகள் 
பணிப்பாளர ் – ஆய்வு கூட சசமைகள் (DDG-LS) சதசிய ஆய்ைக அமைப்பு, நுண்ணுயிர ்
எதிரப்்பு , உயிர ் உதத்ரைாதை் ைை்றுை் உயிரியல் பாதுகாப்பு ததாடரப்ான 
தகாள்மககமள உருைாக்குைதை்குப் தபாறுப்பான முக்கிய பங்மக ஆை்றுபைர ்ஆைார.் 
 
ைருதத்ுை ஆராய்சச்ி  ிறுைனை் (MRI), ைை்றுை் சதசிய இரதத் ைாை்று சசமை  ிறுைனை் 
(NBTS) ஆகியமை பிரதி சுகாதாரசசமைகள் பணிப்பாளர ்– ஆய்வு கூட சசமைகள் (DDG-LS) 
இன் கீழ் தசயல்படுை் ைை்ை இரண்டு முக்கிய  ிறுைனங்களாகுை். தனியார ்துமை ஆய்வு 
கூடங்கள் தனியார ் சுகாதார சசமைகள் ஒழுங்குபடுதத்ல் சமபயால் 
கடட்ுப்படுதத்ப்படட்ாலுை், ஆய்வுகூட  சசமைகள் பிரிவு அைரக்ளுக்குரிய ததாழில்நுடப் 
ைழிகாடட்ுதமல ைழங்குகிைது. 
 
ஆய்வு கூட சசமைகள் அடிப்பமடயாக ஐ த்ு முக்கியைான சிைப்பு  ிபுணதத்ுைங்களின் 
கீழ் ைழங்கப்படுகின்ைன.. உடை்கூை்று இமழயவியல், இரசாயன இமழயவியல், 
குருதியியல், நுண்ணுயிரியல், ைை்றுை் இரதத் ைாை்று சசமை  ிறுைனை் ஆகியனைாகுை். 
 
 ஆரை்ப சுகாதார  ிறுைனங்களில் (2019) ஆய்வு கூட சசமைகமள 
ைலுப்படுதத்ுைதை்கான ஆய்வு கூட ைழிகாடட்ுதல்கள், ஏை்ப  ிறுைன  ிமலக்கு ஏை்ப 
 ான்கு  ிமல ஆய்வு கூட சசமைகமள (1-4) ைமகப்படுதத்ியுள்ளன. (ஆரை்ப சுகாதார  
பராைரிப்பு பிரிவு, பிரசதச ைருதத்ுைைமனகள், தள ைருதத்ுைைமனகள், ைாைடட் தபாது 
ைருதத்ுைைமனகள் ைை்றுை் அதை்கு சைல்,). சதசிய அமடயாள ஆய்வுகூடைாக 
இருப்பதால், ைருதத்ுை ஆராய்சச்ி  ிறுைனை் (MRI) ைழக்கைான ஆய்வு கூட 
சசாதமனகளுக்கு சைலதிகைாக பாகட்ீரியா கிருமி ததாை்று,  பூஞ்சனை், 
ஒடட்ுண்ணியியல், ச ாதயதிரப்்பு, மைரஸ் கிருமி ததாை்று சபான்ை துமைகள் 
ததாடரப்ான சிைப்பு பரிசசாதமனகமளயுை் தசய்கிைது. 
 
தூர ந ோக்கு 
தர ிமலப்படுதத்லுக்கான சரை்சதச அமைப்புகளால் அமைக்கப்படட் ைருதத்ுை ஆய்வு 
கூடங்களுக்கான தர ிமலகமள அமடதல் 
 
ந ோக்க கூற்று 
ததாடரப்ுமடய சுகாதார ைழங்கு ரக்ளுக்கு சரியான ச ரதத்ில்,  ை்பகைான, உயரத்ர 
ச ாய்  ிமலமய கண்டறியுை் சசமைகமள ைழங்குதல். 
 
முக்கிய செயல்போடுகள் 
1. அரச ைருதத்ுைைமனகள் ைை்றுை் சிைப்பு   இடங்களில் ஆய்வு கூட சசமைகமள 

ைலுப்படுதத்ுதல் ைை்றுை் ஒழுங்குபடுதத்ுதல் 
2. ைாகாண சுகாதார  ிறுைனங்களில்  ஆய்வுகூட சசமைகமள விரிவுபடுதத்ுதல் 

ைை்றுை் ைலுப்படுதத்ுதல் 
3. ஆய்வுகூடங்களுக்கு உபகரணங்கள் ைாங்குைதை்கான ஒதுக்கீடுகமள ைழங்குதல். 
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அடட்ைவண 1.2; 2022 ஆம் ஆண்டில் உபகரணங்கள் ைோங்குைதற்கோன ஒதுக்கீடுகள் 

 ிறுைனம் உபகரணங்கள் 
சைளியிடப்படட் சதோவக 

(SLR) 

அநபக்ெோ ைருதத்ுைைமன த ஃசபாசலாமீடட்ர ் 10,990,000.00 
TH - குரு ாகல் குருதி ைளரப்்பு  அமைப்பு 5,990,000.00 
TH - குரு ாகல் திசு உடத்பாதிதத்ல் அமைப்பு 2,500,000.00 
கண் ைருதத்ுைைமன 

முழு தானியங்கு உயிரச்ைதியியல் 
பகுப்பாய்வி 5,200,000.00 

சீமோடட்ி றிடஜ்்நை சிறுைர ்
வைத்தியெோவல 

pH மீடட்ர ் 65,000.00 
சீமோடட்ி றிடஜ்்நை சிறுைர ்
வைத்தியெோவல 

சசானிசகடட்ர ் 261,855.00 
  25,006,855.00 

 
சதசிய ைரவுதசலவு  திடட்தத்ின் சுை்ைறிக்மக 03/2022 இன் படி, சுகாதார அமைசச்ு ஏப்ரல் 
29, 2022 அன்று ஒரு சுை்ைறிக்மகமய தைளியிடட்து, இது அமனதத்ு புதிய 
தகாள்முதல்கமளயுை்  ிறுதத் அறிவுறுதத்ுகிைது. 
 
2023 ஆை் ஆண்டு தசப்டை்பர ் 30 ஆை் சததி ைமர பல்சைறு  ிறுைனங்களிமடசய 
உபகரணங்கள் எை்ைாறு வி ிசயாகிகக்ப்படுகின்ைன என்பமத பின்ைருை் 
அடட்ைமண விளக்குகிைது. 

 
அடட்ைவண 1.3; 2022 ஆம் ஆண்டில் உபகரணங்கள் ைோங்குைதற்கோன ஒதுக்கீடுகள் 

. உபகரணங்கள் 
சைளியிடப்படட் 
சதோவக (SLR) 

கண் ைருதத்ுைைமன காய்சச்ி ைடிகடட்ிய  ீர ்இய ்திரை் 581,380.00 
கண் ைருதத்ுைைமன முழு தானியங்கு உயிரச்ைதியியல் பகுப்பாய்வி 5,200,000.00 
DGH - 
அை்பா ச்தாடம்ட 

ஆயுவு கூட மையவிலக்கு(தசன்றிபியூஜர)் 1,890,000.00 
TH - இரதத்ினபுரி மைக்சகாபாக்டீரியாவுக்கான திரை ைளரப்்பு அமைப்பு 5,298,750.00 
NHSL - தகாழுை்பு முழு தானியங்கு உயிரச்ைதியியல் பகுப்பாய்வி 7,200,000.00 
PGH - பதுமள - 20 உமைவிப்பான் 565,000.00 
TH - குரு ாகல் முழு தானியங்கி மைக்சராசடாை் 18,900,000.00 
DGH - ைாதத்மள மையவிலக்கு(தசன்றிபியூஜர)் 2,800,000.00 
DGH - ைாதத்மள ஆய்ைக குளிரச்ாதன தபடட்ி 875,578.00 
அசபக்ஷா 
ைருதத்ுைைமன 

த ஃதபசலாமீடட்ர ் 15,449,141.00 
அசபக்ஷா 
ைருதத்ுைைமன 

முழு தானியங்கி சகாகுசலாமீடட்ர ் 10,450,000.00 

NHSL - தகாழுை்பு 
04 சசனல் சரஷனல் தச்ராை்சபாலாஸ்டை்ை்டர்ி 
ஹீசைாஸ்டாஸிஸ் அனமலசர ் 13,927,359.27 

DGH -  ீரத்காழுை்பு 
பாதுகாப்பு பரன்ருடன் உயிரியல் பாதுகாப்பு அமைசச்ரமை 
ைகுப்பு II 1,917,400.00 

DGH -  ீரத்காழுை்பு சூடான காை்று அடுப்பு 490,000.00 
DGH -  ீரத்காழுை்பு மிதக்குை்  ீர ்குளியல் 805,250.00 
DGH -  ீரத்காழுை்பு ஸ்மலடு சசமிப்பு தபடட்கை் 403,203.00 
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அடட்ைவண 1.2; 2022 ஆம் ஆண்டில் உபகரணங்கள் ைோங்குைதற்கோன ஒதுக்கீடுகள் 

 ிறுைனம் உபகரணங்கள் 
சைளியிடப்படட் சதோவக 

(SLR) 

அநபக்ெோ ைருதத்ுைைமன த ஃசபாசலாமீடட்ர ் 10,990,000.00 
TH - குரு ாகல் குருதி ைளரப்்பு  அமைப்பு 5,990,000.00 
TH - குரு ாகல் திசு உடத்பாதிதத்ல் அமைப்பு 2,500,000.00 
கண் ைருதத்ுைைமன 

முழு தானியங்கு உயிரச்ைதியியல் 
பகுப்பாய்வி 5,200,000.00 

சீமோடட்ி றிடஜ்்நை சிறுைர ்
வைத்தியெோவல 

pH மீடட்ர ் 65,000.00 
சீமோடட்ி றிடஜ்்நை சிறுைர ்
வைத்தியெோவல 

சசானிசகடட்ர ் 261,855.00 
  25,006,855.00 

 
சதசிய ைரவுதசலவு  திடட்தத்ின் சுை்ைறிக்மக 03/2022 இன் படி, சுகாதார அமைசச்ு ஏப்ரல் 
29, 2022 அன்று ஒரு சுை்ைறிக்மகமய தைளியிடட்து, இது அமனதத்ு புதிய 
தகாள்முதல்கமளயுை்  ிறுதத் அறிவுறுதத்ுகிைது. 
 
2023 ஆை் ஆண்டு தசப்டை்பர ் 30 ஆை் சததி ைமர பல்சைறு  ிறுைனங்களிமடசய 
உபகரணங்கள் எை்ைாறு வி ிசயாகிகக்ப்படுகின்ைன என்பமத பின்ைருை் 
அடட்ைமண விளக்குகிைது. 

 
அடட்ைவண 1.3; 2022 ஆம் ஆண்டில் உபகரணங்கள் ைோங்குைதற்கோன ஒதுக்கீடுகள் 

. உபகரணங்கள் 
சைளியிடப்படட் 
சதோவக (SLR) 

கண் ைருதத்ுைைமன காய்சச்ி ைடிகடட்ிய  ீர ்இய ்திரை் 581,380.00 
கண் ைருதத்ுைைமன முழு தானியங்கு உயிரச்ைதியியல் பகுப்பாய்வி 5,200,000.00 
DGH - 
அை்பா ச்தாடம்ட 

ஆயுவு கூட மையவிலக்கு(தசன்றிபியூஜர)் 1,890,000.00 
TH - இரதத்ினபுரி மைக்சகாபாக்டீரியாவுக்கான திரை ைளரப்்பு அமைப்பு 5,298,750.00 
NHSL - தகாழுை்பு முழு தானியங்கு உயிரச்ைதியியல் பகுப்பாய்வி 7,200,000.00 
PGH - பதுமள - 20 உமைவிப்பான் 565,000.00 
TH - குரு ாகல் முழு தானியங்கி மைக்சராசடாை் 18,900,000.00 
DGH - ைாதத்மள மையவிலக்கு(தசன்றிபியூஜர)் 2,800,000.00 
DGH - ைாதத்மள ஆய்ைக குளிரச்ாதன தபடட்ி 875,578.00 
அசபக்ஷா 
ைருதத்ுைைமன 

த ஃதபசலாமீடட்ர ் 15,449,141.00 
அசபக்ஷா 
ைருதத்ுைைமன 

முழு தானியங்கி சகாகுசலாமீடட்ர ் 10,450,000.00 

NHSL - தகாழுை்பு 
04 சசனல் சரஷனல் தச்ராை்சபாலாஸ்டை்ை்டர்ி 
ஹீசைாஸ்டாஸிஸ் அனமலசர ் 13,927,359.27 

DGH -  ீரத்காழுை்பு 
பாதுகாப்பு பரன்ருடன் உயிரியல் பாதுகாப்பு அமைசச்ரமை 
ைகுப்பு II 1,917,400.00 

DGH -  ீரத்காழுை்பு சூடான காை்று அடுப்பு 490,000.00 
DGH -  ீரத்காழுை்பு மிதக்குை்  ீர ்குளியல் 805,250.00 
DGH -  ீரத்காழுை்பு ஸ்மலடு சசமிப்பு தபடட்கை் 403,203.00 
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DGH -  ீரத்காழுை்பு தைழுகு பிளாக் சசமிப்பு தபட்டகை் 3,945,000.00 
DGH -  ீரத்காழுை்பு மையவிலக்கு(தசன்றிபியூஜர)் 1,214,286.00 
DGH -  ீரத்காழுை்பு ததாமலச ாக்கி நுண்சணாக்கி 530,000.00 
NHSL - தகாழுை்பு மசடச்டா மையவிலக்கு(தசன்றிபியூஜர)் 4,950,000.00 
TH - கராப்பிடட்ிய ததாமலச ாக்கி நுண்சணாக்கி 1,560,000.00 
DGH - நுைதரலியா முழு தானியங்கு உமைதல் பகுப்பாய்வி 10,093,000.00 
தைாதத்ை் 109,045,347.27 

 
சதசிய ைரவுதசலவு  திடட்தத்ின் சுை்ைறிக்மக 03/2022 இன் படி, சுகாதார அமைசச்ு ஏப்ரல் 
29, 2022 அன்று ஒரு சுை்ைறிக்மகமய தைளியிடட்து, இது அமனதத்ு புதிய 
தகாள்முதல்கமளயுை்  ிறுதத் அறிவுறுதத்ுகிைது. 
 
2022 & 2023 ஆை் ஆண்டுகளுக்கான  ிதி முன்சனை்ைதம்த பின்ைருை் அடட்ைமண 
விளக்குகிைது 

 
அடட்ைவண 1.4; 2022 & 2023 ஆண்டுகளுக்கோன  ிதி முன்நனற்றம் 

 ிரல்/தசயல்பாடு/ப
த ாருள் விளக்கை் 

 

தபாரு
ள் 
குறியீ
டு 

 ிதி 
ஆதார
ை் 

2022 2023 

2022.12.31 
ைவர 
ஒதுக்க
ப்படட்  
ைரவுதச

லவு    
ஒதுக்கீ
டுகள் 
(SLR Mn) 

2022.12.31 
இன் 
ஒடட்ும
ச ோத்த
ெ ்
செலவு 
(SLR Mn) 

2022.12.31 
இல் 
சபோள
தீக 
முன்ன
ந ற்றம் 
 

2023.12.31 
ைவர 
ஒதுக்க
ப்படட் 
ைரவுெ
ச லவு 
ஒதுக்கீ
டுகள் 
(SLR Mn) 

2023.09.30 
இன் 
சமோத்
தெ ்
செலவு 
(SLR Mn) 

2023.09.30 
இல் 
சபோள
தீக 
முன்ன
ந ற்றம் 

மத்திய அவமெச்ு 
 ிறுைனங்களுக்கு 
புதிய ஆய்வுகூட 
உபகரணங்கமள 
ைாங்குைதை்கான 
ஒதுக்கீடம்ட 
ைழங்கல் 

11
1-

2-
13

-0
13

-
21

03
-1

1 

GOSL 200 25 12.5% 250 109 43.6% 

ைாகாண 
ைருதத்ுைைமனகளில் 
உள்ள 
ஆய்வுகூடங்களுக்கா
ன ஆய்வுகூட 
உபகரணங்கமள 
ைாங்குைதை்கு 
ஒதுக்கீடு ைழங்குதல் 11

1-
2-

13
-0

13
-2

10
3-

11
 

GOSL+ 
WB/PSS

P 

30 1.244 4.11% 25 9.9 39.6% 

மத்திய அவமெச்ு 
 ிறுைனதத்ிை்கான 
ஆய்வு கூட 
உபகரணங்கமள 
பழுதுபாரத்த்ல், 
சசமை தசய்தல் 
ைை்றுை் பராைரிதத்ல் 
ஆகியைை்றுக்கான 
ஒதுக்கீடம்ட 
ைழங்குதல் 

11
1-

2-
13

-0
13

-2
10

3-
11

 GOSL 40 6.87 17% 200 20.2 10% 
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2022 ஆை் ஆண்டு முழுைதுை் பல்சைறு  ிறுைனங்களில் உபகரணப் பராைரிப்புக்கான 
தசலவினங்களின் ததாகுப்மப பின்ைருை் அடட்ைமண ைழங்குகிைது. 
 
அடட்ைவண 1.5; 2022 ஆம் ஆண்டில் உபகரண பரோமரிப்புக்கோக ஒதுக்கப்படட்து 

 ிறுைனம் நெவை உபகரணங்கள் ஒதுக்கீடு 
சைளியிடப்படட்

து (SLR) 
BH- முல்சலரியா சகுரா இமழய  தடக் பிரிஸ்ைா 405,000.00 
சுைாசதத்ிை்கான NH இமழய தசயலி  
சுைாசதத்ிை்கான NH சபாலார ்க்மரடச்டாை் 129,600.00 
DGH- சிலாபை் உயிரச்ைதியியல் பகுப்பாய்வி  
DGH- சிலாபை் ஹீைாட்டாலஜி அனமலசர ்  
DGH- சிலாபை் இமழய  உடத்பாதிதத்ல் அமைப்பு  
DGH- சிலாபை் குருதி ைளரப்்பு அமைப்பு  
DGH- சிலாபை் மசடச்டாடாக்ஸிக் ஐசசாசலடட்ர ் 5,516,746.11 
NINDT முழு தானியங்கு உமைதல் பகுப்பாய்வி 70,000.00 
NINDT தானியங்கு உயிரச்ைதியியல் பகுப்பாய்வி 527,734.55 
சுைாசதத்ிை்கான NH உமையச ்தசய்யுை் மைக்சராசடாை் 224,250.00 
  6,873,330.66 

 

2023 ஆை் ஆண்டு முழுைதுை் தசப்டை்பர ் 30 ஆை் சததி ைமர பல்சைறு  ிறுைனங்களில் 
உபகரண பராைரிப்புக்கான தசலவினங்களின் விைரதம்த பின்ைருை் அடட்ைமண 
ைழங்குகிைது. 
 

அடட்ைவண 1.6; 2023 ஆம் ஆண்டில் உபகரண பரோமரிப்புக்கோக ஒதுக்கப்படட்து 
 ிறுைனம் நெவை உபகரணங்கள் ஒதுக்கீடு 

சைளியிடப்படட்து 
(SLR) 

CEBH - முல்சலரியா சகுரா திசு தடக் 405,000.00 
NINDT உமைதல் பகுப்பாய்வி 70,000.00 
TH - களுதத்ுமை தகானலாப் முழு தானியங்கு உயிரச்ைதியியல் 

பகுப்பாய்வி 
56,160.00 

TH - களுதத்ுமை தச்ராை்சபாலாஸ்டச்ராதைடர்ி அனமலசர ் 314,500.00 
TH - களுதத்ுமை முழு தானியங்கு உமைதல் பகுப்பாய்வி 26,951.00 
TH - ராகை BC. 6800 ஹீைாடட்ாலஜி அனமலசர ் 4,059,773.46 
TH - ராகைா BS 800 முழு தானியங்கி உயிரச்ைதியியல் பகுப்பாய்வி 306,475.00 

 டமோடும் 
ஆய்வுகூடதத்ிை்கான 
ரதீஜண்ட்/திரை 
மோதிரி 

11
1-

2-
13

-
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3-
25

09
-

38
-1

2 

    1.5 0.036 2.44% 

ைாதிரி(sample) 
ைழிகாடட்ுதல்கமள 
 ிறுவுதல் 

11
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-
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3-
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09
-
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2 

    0.5 0.056 11.20% 
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2022 ஆை் ஆண்டு முழுைதுை் பல்சைறு  ிறுைனங்களில் உபகரணப் பராைரிப்புக்கான 
தசலவினங்களின் ததாகுப்மப பின்ைருை் அடட்ைமண ைழங்குகிைது. 
 
அடட்ைவண 1.5; 2022 ஆம் ஆண்டில் உபகரண பரோமரிப்புக்கோக ஒதுக்கப்படட்து 

 ிறுைனம் நெவை உபகரணங்கள் ஒதுக்கீடு 
சைளியிடப்படட்

து (SLR) 
BH- முல்சலரியா சகுரா இமழய  தடக் பிரிஸ்ைா 405,000.00 
சுைாசதத்ிை்கான NH இமழய தசயலி  
சுைாசதத்ிை்கான NH சபாலார ்க்மரடச்டாை் 129,600.00 
DGH- சிலாபை் உயிரச்ைதியியல் பகுப்பாய்வி  
DGH- சிலாபை் ஹீைாட்டாலஜி அனமலசர ்  
DGH- சிலாபை் இமழய  உடத்பாதிதத்ல் அமைப்பு  
DGH- சிலாபை் குருதி ைளரப்்பு அமைப்பு  
DGH- சிலாபை் மசடச்டாடாக்ஸிக் ஐசசாசலடட்ர ் 5,516,746.11 
NINDT முழு தானியங்கு உமைதல் பகுப்பாய்வி 70,000.00 
NINDT தானியங்கு உயிரச்ைதியியல் பகுப்பாய்வி 527,734.55 
சுைாசதத்ிை்கான NH உமையச ்தசய்யுை் மைக்சராசடாை் 224,250.00 
  6,873,330.66 

 

2023 ஆை் ஆண்டு முழுைதுை் தசப்டை்பர ் 30 ஆை் சததி ைமர பல்சைறு  ிறுைனங்களில் 
உபகரண பராைரிப்புக்கான தசலவினங்களின் விைரதம்த பின்ைருை் அடட்ைமண 
ைழங்குகிைது. 
 

அடட்ைவண 1.6; 2023 ஆம் ஆண்டில் உபகரண பரோமரிப்புக்கோக ஒதுக்கப்படட்து 
 ிறுைனம் நெவை உபகரணங்கள் ஒதுக்கீடு 

சைளியிடப்படட்து 
(SLR) 

CEBH - முல்சலரியா சகுரா திசு தடக் 405,000.00 
NINDT உமைதல் பகுப்பாய்வி 70,000.00 
TH - களுதத்ுமை தகானலாப் முழு தானியங்கு உயிரச்ைதியியல் 

பகுப்பாய்வி 
56,160.00 

TH - களுதத்ுமை தச்ராை்சபாலாஸ்டச்ராதைடர்ி அனமலசர ் 314,500.00 
TH - களுதத்ுமை முழு தானியங்கு உமைதல் பகுப்பாய்வி 26,951.00 
TH - ராகை BC. 6800 ஹீைாடட்ாலஜி அனமலசர ் 4,059,773.46 
TH - ராகைா BS 800 முழு தானியங்கி உயிரச்ைதியியல் பகுப்பாய்வி 306,475.00 

 டமோடும் 
ஆய்வுகூடதத்ிை்கான 
ரதீஜண்ட்/திரை 
மோதிரி 
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TH - ராகை BACT/AIERT தானியங்கு இரதத்க் கலாசச்ார அமைப்பு 264,848.37 
TH - ராகை தானியங்கு பாக்டீரியா அமடயாள அமைப்பு 115,000.00 
TH - ராகை LEICA சராட்டரி மைக்சராசடாை் 4077 174,901.20 
TH - ராகை சகபிலரி ஈ;எக்டச்ராசபாசரசிஸ் அனமலசர ் 389,705.00 
TH - ராகை கி.மு. 5800 5 பகுதி ஹீைாட்டாலஜி அனமலசர ் 240,771.25 
TH - ராகை பிமரை் 30 உயிரச்ைதியியல் பகுப்பாய்வி 282,367.35 
TH - ராகை AU 480 உயிரச்ைதியியல் பகுப்பாய்வி 184,000.00 
TH - ராகை LEICA சராட்டரி மைக்சராசடாை் 4567 55,600.00 
TH - ராகை தைை்றிட ஊடுருைல் தசயலி 115,000.00 
எச.்ஐ.வி/எய்டஸ்் உயிர ்பாதுகாப்பு அமைசச்ரமை 1,245,984.52 
TH - ராகை Konelab முழு தானியங்கு உயிரச்ைதியியல் பகுப்பாய்வி 282,367.35 
TH - ராகை BACT/AIERT தானியங்கு குருதி ைளரப்்பு அமைப்பு 264,848.36 
DGH - சிலாபை் BACT/AIERT தானியங்கு இரதத்க் கலாசச்ார அமைப்பு 271,469.58 
TH - ராகை AST அமைப்பு 235,750.00 
TH - ராகை எமலட ்புசரா உமைதல் அனமலசர ் 53,037.65 
TH - ராகை ஆடச்டா ஸ்மலடு ஸ்தடய்னர ் 313,950.00 
TH - ராகை Sysmex CA 660 உமைதல் அனமலசர ் 127,650.00 
TH - ராகை ைகுப்பு II சைை்படட் உயிரியல் பாதுகாப்பு 

அமைசச்ரமை 
94,748.50 

TH - ராகை ைகுப்பு II சைை்படட் உயிரியல் பாதுகாப்பு 
அமைசச்ரமை 

79,258.00 

TH - ராகை இரடம்ட தமல நுண்சணாக்கி 87,170.00 
TH - ராகை நுண்சணாக்கி கை்பிப்பதை்கான  ீர ்அமைப்பு 123,372.00 
TH - ராகை மையவிலக்குகள்(தசன்றிபியூஷர)் 207,000.00 
TH - ராகை BS 800 முழு தானியங்கி உயிரச்ைதியியல் பகுப்பாய்வி 328,900.00 
சுைாசதத்ிை்கான நதசிய 
வைத்தியெோவல 

05 பகுதி ஹீைாடட்ாலஜி அனமலசர ் 344,700.00 

BH - முல்சலரியா உமைதல் பகுப்பாய்வி 63,100.00 
DGH - திருசகாணைமல தச்ராை்சபாலாஸ்டச்ராதைடர்ி அனமலசர ் 541,000.00 
சுைாசதத்ிை்கான நதசிய 
வைத்தியெோவல 

இமழய தசயலி 17,250.00 

சுைாசதத்ிை்கான  
நதசிய 
வைத்தியெோவல 

சபாலர ்கிமரடச்டாை் 17,250.00 

TH - ராகைா AU 480 உயிரச்ைதியியல் பகுப்பாய்வி 193,200.00 
TH - ராகைா லீக் சராடட்ரி மைக்சராசடாை் 201,136.15 
DGH - நுைதரலியா இை்யூனாலஜி அனமலசர ் 50,000.00 
DGH - நுைதரலியா முழு தானியங்கு உயிரச்ைதியியல் பகுப்பாய்வி 50,000.00 
DGH - நுைதரலியா ஹீைாட்டாலஜி அனமலசர ் 2,437,457.48 
பல் ைருதத்ுை  ிறுைனை் தானியங்கு மைக்சராசடாை் இய த்ிரை் 2,072,322.00 
DGH - சிலாபை் மைண்டச்ர BC 300 தெைாடட்ாலஜி அனமலசர ் 279,206.47 
 BC 300 உயிரச்ைதியியல் பகுப்பாய்வி 328,478.18 
 BACT/AIERT 3 D தானியங்கு இரதத்க் கலாசச்ார அமைப்பு 198,636.27 
BH - க த்சள மைண்டச்ர BC 5300 தெைாட்டாலஜி அனமலசர ் 225,120.55 
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சுைாசதத்ிை்கான நதசிய 
வைத்தியெோவல 

05 பகுதி ஹீைாடட்ாலஜி அனமலசர ் 396,405.00 

DGH - சிலாபை் தைை்றிட இமழய தசயலி 322,000.00 
 சராடட்ரி மைக்சராசடாை் 289,800.00 
DGH - சிலாபை் BC 5300 முழு தானியங்கு இரதத்வியல் பகுப்பாய்வி 1,421,055.00 
  20,224,675.69 

 
 
PSSP  ிதியின் கீழ் மோகோண ஆய்ைக விரிைோக்கம் 
PSSP மூலை்  ிதியளிக்கப்படுை் ைாகாண ைருதத்ுைைமனகளில் ஆய்ைக சைை்பாடுகளின் 
விைரங்கமள பின்ைருை் அடட்ைமண சகாடிடட்ுக் காடட்ுகிைது. 
 
அடட்ைவண 1.7; PSSP  ிதியளிக்கப்படட் மோகோண ஆய்ைக நமம்போடுகளின் 
வி ிநயோகம். 

 உபகரணங்கள் ைருதத்ுைைமன  ிதி ததாமக (SLR) 

1 ஆடச்டா கிசளை் 50 லிட்டர.்--
-14 எண்கள் 

BH-கிரிபதத்காட-01 எண்கள் PSSP 9,868,740.00 
DGH-கை்பொ-01 எண்கள் 
BH-அவிசாைமள-01 எண்கள் 
DGH-ைவுனியா-01 எண்கள் 
BH-Mulative-01 எண்கள் 
BH-ைாரவில-02 எண்கள் 
BH-கபுருபிடட்ிய-01 எண்கள் 
BH-ைொஓயா-01 எண்கள் 
BH-ைாழசச்சமன-01 இல 
BH-Madirigiriya-01 No.s 
STD பிரிவு-ரதன்புர-01 எண்கள் 
BH-ைாைதனல்ல-02 எண்கள் 

2 முழு தானியங்கு உயிரி 
சைதியியல் அனமலசர-்
இண்டிசகா பிளஸ் 
( டுதத்ர தைளியீடு) 

SBSCH - சபராதமன PSSP 35,040,000.00 
BH-ைாளிகாைதம்த 

DH-கரன்ததனிய 
BH-உடுகை 
BH-பண்டாரைமள 
BH-ததஹியாதத்கண்டியா 
BH-ைொஓயா 
BH-திருக்சகாவில் 
BH-காதத்ான்குடி 
DH-Deraniyagala 
பிஎச-்ரபுக்கனா 
BH-ககிராைா 

 
2.0   இலங்வகயில் நுண்ணுயிர ்எதிரப்்பு எதிரப்்வப (AMR) எதிரத்த்ுப்   
        நபோரோடுதல் 
நுண்ணுயிர ் எதிரப்்புள்ள (AMR) பாக்டீரியா, ஒடட்ுண்ணிகள், மைரஸ்கள் ைை்றுை் 
பூஞ்மசகளால் ஏை்படுை் ததாை்றுச ாய்களின் ததாடர ்த்ு அதிகரிதத்ு ைருைதுடன் 
பயனுள்ள தடுப்பு ைை்றுை் சிகிசம்சமய அசச்ுறுதத்ுகிைது.AMR என்பது ைனிதகுலை் 
எதிரத்காள்ளுை் குறிப்பிடதத்க்க உலகளாவிய தபாது சுகாதார அசச்ுறுதத்ல்களில் 
ஒன்ைாகுை். உலகளவில் ஒை்தைாரு ஆண்டுை் சுைார ்700,000 இைப்புகள், ைரு த்ுப்தபாருள் 
எதிரப்்பு ச ாய்களால்  ிகழ்கின்ைன, இ த் சபாக்மகத ்தணிக்க உடனடி  டைடிக்மக 
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சுைாசதத்ிை்கான நதசிய 
வைத்தியெோவல 

05 பகுதி ஹீைாடட்ாலஜி அனமலசர ் 396,405.00 

DGH - சிலாபை் தைை்றிட இமழய தசயலி 322,000.00 
 சராடட்ரி மைக்சராசடாை் 289,800.00 
DGH - சிலாபை் BC 5300 முழு தானியங்கு இரதத்வியல் பகுப்பாய்வி 1,421,055.00 
  20,224,675.69 

 
 
PSSP  ிதியின் கீழ் மோகோண ஆய்ைக விரிைோக்கம் 
PSSP மூலை்  ிதியளிக்கப்படுை் ைாகாண ைருதத்ுைைமனகளில் ஆய்ைக சைை்பாடுகளின் 
விைரங்கமள பின்ைருை் அடட்ைமண சகாடிடட்ுக் காடட்ுகிைது. 
 
அடட்ைவண 1.7; PSSP  ிதியளிக்கப்படட் மோகோண ஆய்ைக நமம்போடுகளின் 
வி ிநயோகம். 

 உபகரணங்கள் ைருதத்ுைைமன  ிதி ததாமக (SLR) 

1 ஆடச்டா கிசளை் 50 லிட்டர.்--
-14 எண்கள் 

BH-கிரிபதத்காட-01 எண்கள் PSSP 9,868,740.00 
DGH-கை்பொ-01 எண்கள் 
BH-அவிசாைமள-01 எண்கள் 
DGH-ைவுனியா-01 எண்கள் 
BH-Mulative-01 எண்கள் 
BH-ைாரவில-02 எண்கள் 
BH-கபுருபிடட்ிய-01 எண்கள் 
BH-ைொஓயா-01 எண்கள் 
BH-ைாழசச்சமன-01 இல 
BH-Madirigiriya-01 No.s 
STD பிரிவு-ரதன்புர-01 எண்கள் 
BH-ைாைதனல்ல-02 எண்கள் 

2 முழு தானியங்கு உயிரி 
சைதியியல் அனமலசர-்
இண்டிசகா பிளஸ் 
( டுதத்ர தைளியீடு) 

SBSCH - சபராதமன PSSP 35,040,000.00 
BH-ைாளிகாைதம்த 

DH-கரன்ததனிய 
BH-உடுகை 
BH-பண்டாரைமள 
BH-ததஹியாதத்கண்டியா 
BH-ைொஓயா 
BH-திருக்சகாவில் 
BH-காதத்ான்குடி 
DH-Deraniyagala 
பிஎச-்ரபுக்கனா 
BH-ககிராைா 

 
2.0   இலங்வகயில் நுண்ணுயிர ்எதிரப்்பு எதிரப்்வப (AMR) எதிரத்த்ுப்   
        நபோரோடுதல் 
நுண்ணுயிர ் எதிரப்்புள்ள (AMR) பாக்டீரியா, ஒடட்ுண்ணிகள், மைரஸ்கள் ைை்றுை் 
பூஞ்மசகளால் ஏை்படுை் ததாை்றுச ாய்களின் ததாடர ்த்ு அதிகரிதத்ு ைருைதுடன் 
பயனுள்ள தடுப்பு ைை்றுை் சிகிசம்சமய அசச்ுறுதத்ுகிைது.AMR என்பது ைனிதகுலை் 
எதிரத்காள்ளுை் குறிப்பிடதத்க்க உலகளாவிய தபாது சுகாதார அசச்ுறுதத்ல்களில் 
ஒன்ைாகுை். உலகளவில் ஒை்தைாரு ஆண்டுை் சுைார ்700,000 இைப்புகள், ைரு த்ுப்தபாருள் 
எதிரப்்பு ச ாய்களால்  ிகழ்கின்ைன, இ த் சபாக்மகத ்தணிக்க உடனடி  டைடிக்மக 
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எடுக்கப்படாவிடட்ால், மில்லியன் கணக்கான இைப்புகள் ைை்றுை்  ீண்டகால ச ாய்கள் 
எதிரக்ாலதத்ில் தவிரக்க் முடியாதமை. 

சுகாதாரசசமைகள் பணிப்பாளர ் ாயகை் NAC-AMRஇன் தமலைராக பணியாை்றுகிைார,் 
அசத சையை் கால் மட உை்பதத்ி ைை்றுை் சுகாதார பணிப்பாளர ்  ாயகை்  ைை்றுை் 
சைளாண் பணிப்பாளர ்  ாயகை் ஆகிசயார ் இமணத ் தமலைரக்ளாக 
பணியாை்றுகின்ைனர.்துமண  சுகாதார பணிப்பாளர ் ாயகைாக ஆய்ைக சசமைகள் 
(DDG LS)  ாடட்ின் சதசிய AMR ஒருங்கிமணப்பாளராைர.் 

2.1   AMR நதசிய மூநலோபோயத ்திடட்தத்ின் (NSP) 2017- 2022 மதிப்போய்வு மற்றும் 2023-  
       28க்கோன திருதத்ப்படட் திடட்தவ்த உருைோக்குதல் 
 

2017 ஆை் ஆண்டில், இலங்மக அதன் சதசிய மூசலாபாயத ்திடட்தம்த (NSP) நுண்ணுயிர ்
எதிரப்்பிக்கான (AMR) உலகளாவிய தசயல் திடட்தத்ுடன் சீரமைதத்து. அமதத ்
ததாடர ்த்ு, "ஒரு ஆசராக்கியை்" அணுகுமுமைமய பின்பை்றி, பல துமைகளில் கூடட்ு 
முயை்சிகள் மூலை் AMR-ஐ எதிரத்த்ுப் சபாராடுைதை்கான ஒருங்கிமண த் முயை்சியில் 
 ாடு இைங்கியுள்ளது. 

சதசிய மூசலாபாயத ் திடட்தத்ின் (NSP) ஐ த்ாண்டு காலை் முடிைமட த்வுடன், உலக 
சுகாதார அமைப்பின் (WHO)  ிதி ஆதரவுடன் இறுதி கால ைதிப்பாய்வு திடட்மிடப்படட்து. 
ைனித ஆசராக்கியை்,  ிலப்பரப்பு ைை்றுை்  ீரை்ாழ் விலங்குகளின் ஆசராக்கியை், 
விைசாயை் ைை்றுை் சுை்றுசச்ூழல் ஆகியைை்றில்  ிபுணதத்ுைை் தபை்ை ஒரு சதசிய 
ஆசலாசமனக் குழு இதை்காக  ியமிக்கப்படட்து. 

ஏப்ரல் ைை்றுை் தசப்டை்பர ்2023 க்கு இமடயில், பல்சைறு பங்குதாரரக்மள உள்ளடக்கிய 
ைறுஆய்வுக் கூடட்ங்களின் பின் ஒரு விரிைான அறிக்மகமய உருைாக்க ைழிைகுதத்து. 
இமதத ்ததாடர ்த்ு, 2023-2028 ைமரயிலான சதசிய மூசலாபாயத ்திடட்தத்ிை்கான (NSP) 
திருதத்ப்படட் ைமரவு உருைாக்கப்படட்து. 

2.2 AMR கண்கோணிப்பு  டைடிக்வககள் 

'WHONET' தைன்தபாருள் என்பது நுண்ணுயிர ்எதிரப்்புக ்கண்காணிப்புத ்திடட்தத்ிை்கான 
தரவு சசகரிப்பு, திரடட்ுதல் ைை்றுை் தரவு பகுப்பாய்வு ஆகியைை்றுக்குப் 
பயன்படுதத்ப்படுை் கருவியாகுை். 
 
 WHONET தைன்தபாருளில் பயிை்சித ்திடட்ங்கள் 2023 இல் 22 ைருதத்ுைைமனகளின் 117 
சுகாதாரப் பணியாளரக்ள் ச ரடியான பங்களிப்புடன் ைை்றுை் ஒன்மலன் தள 

மூலைாகவுை்   டதத்ப்படட்ன. 
 

தசயல்பாடு விளக்கை் உடல் முன்சனை்ைை் 

ஆண்டிமைக்சராபியல் எதிரப்்பு 
கண்காணிப்பு அமைப்புக்கான 
WHONET ஐப் பயன்படுதத்ி தரவு 
திரடட்ுதல் ைை்றுை் தரவு பகுப்பாய்வு 
ஆகியைை்றில் திைமன 
ைளரப்்பதை்கான பயிை்சித ்திடட்ை். 
 

ஆண்டிமைக்சராபியல் தரசிஸ்டன்ஸ் 
கண்காணிப்பு திடட்தத்ிை்கான தரவு 
சசகரிப்பு, திரடட்ுதல் ைை்றுை் 
பகுப்பாய்விை்கான கருவியான WHONET 
தைன்தபாருளில் 22 
ைருதத்ுைைமனகளின் 117 சுகாதாரப் 
பணியாளரக்ளுக்கு  டதத்ப்படட் 
பயிை்சித ்திடட்ை். 

முடிக்கப்பட்ட 
படட்மைகளின் 
எண்ணிக்மக: 7/7 - 100% 
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GLASS இயங்குதளதத்ில் 2022 AMR தரவு 
 ிலுமையில் உள்ளது (2023-10-31க்கு 
முன் சைரப்்பிக்க 
திடட்மிடப்படட்ுள்ளது) 
 

24 தசன்டினல் தள ைருதத்ுைைமனகள், 
(த றிமுமையின் அடிப்பமடயில் 
ைாதிரி சதரவ்ு) இரதத்ை், ைலை் ைை்றுை் 
சிறு ீர ்ைாதிரிகள் சசகரிக்கப்படட்ன. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.0  நதசிய உயிரியல் போதுகோப்பு மற்றும் உயிர ்போதுகோப்பு சகோள்வகவய   
       உருைோக்குதல் 
 

ைனித, விலங்கு, தாைரை் ைை்றுை் சுை்றுசச்ூழல் துமைகளில் உயிரியல் பாதுகாப்பு 
ைை்றுை் உயிர ் பாதுகாப்மப உறுதி தசய்ைதன் முக்கியதத்ுைதம்த இலங்மக 
அரசாங்கை் அமடயாளை் கண்டுள்ளது. DDG/LS என்பது சுகாதார அமைசச்ின் உயிரியல் 
பாதுகாப்பு ைை்றுை் உயிர ்பாதுகாப்பிை்கான ஒருங்கிமனப்பாளராைர.் 

ஒடட்ுதைாதத் ைழிகாடட்ுதலுக்குை் சடட்தம்த தசயல்படுதத்ுைதை்குை் சதசிய உயிரி 
பாதுகாப்பு ைை்றுை் உயிரியல் பாதுகாப்பு ஆசலாசமனக் குழு உள்ளது. இ த்க் குழு 2019 
ஆை் ஆண்டில் உயிரியல் பாதுகாப்பு ைை்றுை் உயிரியல் பாதுகாப்பிை்கான சதசியக ்
தகாள்மகமய உருைாக்கத ் ததாடங்கியது. சகாவிட-்19 த ருக்கடியின் ைதத்ியில் 
அதிகரிதத் பணிசச்ுமை காரணைாக ஆரை்பதத்ில்  ிறுதத்ப்படட்து, இ த் முயை்சி 
தசப்டை்பர ் 2022 இல் மீண்டுை் தசயல்படுதத்ப்படட்து. ஒரு சுகாதாரக் கருதத்ின் கீழ் 
தசயல்படுை் ஒரு பணிக்குழு  ிறுைப்படட்து. ஆறு கூடட்ங்கள்  ட த்ன, தகாள்மக 
தசை்மைப்படுதத்ப்படட் ஒரு இறுதி கூடட்தத்ில் முடிைமட த்து. இ த் 
தசயல்முமையானது சதசிய உயிரியல் பாதுகாப்பு ைை்றுை் உயிரியல் பாதுகாப்பு 
ஆசலாசமனக் குழு உறுப்பினரக்ள் ைை்றுை் பிை  ிபுணரக்ளுடன் ஒதத்ுமழப்மப 
உள்ளடக்கியது, இது சுகாதார அமைசச்கதத்ின் தகாள்மகப் பிரிவினால் 
எளிதாக்கப்படட்து. 

4.0   ஆய்வுகூட தகைல் நமலோண்வம அவமப்பு 

இலங்மகயின் சுகாதார அமைசச்ு, சதசிய ஆய்வுகூட தகைல் முகாமைதத்ுை 
அமைப்புகக்ாக (NLIMS) ஒரு ைழிகாடட்ல் குழுமையுை் (SC) ைை்றுை் ததாழில்நுடப் 
தசயை்குழுமையுை் (TWG) அமைதத்ுள்ளது. இன்றுைமர, பதிதனாரு TWG கூடட்ங்கள் 
 ட த்ுள்ளன, அங்கு NLIMSக்கான பல்சைறு முமைகள் விைாதிக்கப்படட்ுள்ளன. இ த்க் 
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GLASS இயங்குதளதத்ில் 2022 AMR தரவு 
 ிலுமையில் உள்ளது (2023-10-31க்கு 
முன் சைரப்்பிக்க 
திடட்மிடப்படட்ுள்ளது) 
 

24 தசன்டினல் தள ைருதத்ுைைமனகள், 
(த றிமுமையின் அடிப்பமடயில் 
ைாதிரி சதரவ்ு) இரதத்ை், ைலை் ைை்றுை் 
சிறு ீர ்ைாதிரிகள் சசகரிக்கப்படட்ன. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.0  நதசிய உயிரியல் போதுகோப்பு மற்றும் உயிர ்போதுகோப்பு சகோள்வகவய   
       உருைோக்குதல் 
 

ைனித, விலங்கு, தாைரை் ைை்றுை் சுை்றுசச்ூழல் துமைகளில் உயிரியல் பாதுகாப்பு 
ைை்றுை் உயிர ் பாதுகாப்மப உறுதி தசய்ைதன் முக்கியதத்ுைதம்த இலங்மக 
அரசாங்கை் அமடயாளை் கண்டுள்ளது. DDG/LS என்பது சுகாதார அமைசச்ின் உயிரியல் 
பாதுகாப்பு ைை்றுை் உயிர ்பாதுகாப்பிை்கான ஒருங்கிமனப்பாளராைர.் 

ஒடட்ுதைாதத் ைழிகாடட்ுதலுக்குை் சடட்தம்த தசயல்படுதத்ுைதை்குை் சதசிய உயிரி 
பாதுகாப்பு ைை்றுை் உயிரியல் பாதுகாப்பு ஆசலாசமனக் குழு உள்ளது. இ த்க் குழு 2019 
ஆை் ஆண்டில் உயிரியல் பாதுகாப்பு ைை்றுை் உயிரியல் பாதுகாப்பிை்கான சதசியக ்
தகாள்மகமய உருைாக்கத ் ததாடங்கியது. சகாவிட-்19 த ருக்கடியின் ைதத்ியில் 
அதிகரிதத் பணிசச்ுமை காரணைாக ஆரை்பதத்ில்  ிறுதத்ப்படட்து, இ த் முயை்சி 
தசப்டை்பர ் 2022 இல் மீண்டுை் தசயல்படுதத்ப்படட்து. ஒரு சுகாதாரக் கருதத்ின் கீழ் 
தசயல்படுை் ஒரு பணிக்குழு  ிறுைப்படட்து. ஆறு கூடட்ங்கள்  ட த்ன, தகாள்மக 
தசை்மைப்படுதத்ப்படட் ஒரு இறுதி கூடட்தத்ில் முடிைமட த்து. இ த் 
தசயல்முமையானது சதசிய உயிரியல் பாதுகாப்பு ைை்றுை் உயிரியல் பாதுகாப்பு 
ஆசலாசமனக் குழு உறுப்பினரக்ள் ைை்றுை் பிை  ிபுணரக்ளுடன் ஒதத்ுமழப்மப 
உள்ளடக்கியது, இது சுகாதார அமைசச்கதத்ின் தகாள்மகப் பிரிவினால் 
எளிதாக்கப்படட்து. 

4.0   ஆய்வுகூட தகைல் நமலோண்வம அவமப்பு 

இலங்மகயின் சுகாதார அமைசச்ு, சதசிய ஆய்வுகூட தகைல் முகாமைதத்ுை 
அமைப்புகக்ாக (NLIMS) ஒரு ைழிகாடட்ல் குழுமையுை் (SC) ைை்றுை் ததாழில்நுடப் 
தசயை்குழுமையுை் (TWG) அமைதத்ுள்ளது. இன்றுைமர, பதிதனாரு TWG கூடட்ங்கள் 
 ட த்ுள்ளன, அங்கு NLIMSக்கான பல்சைறு முமைகள் விைாதிக்கப்படட்ுள்ளன. இ த்க் 
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கூடட்ங்களில் ஆய்ைகத ்தகைல் சைலாண்மை அமைப்புகளில் (LIMS) கைனை் தசலுதத்ுை் 
அறிவு-பகிரவ்ு அைரவ்ுகளுை் அடங்குை். 

ஆரை்பதத்ில், நுண்ணுயிரியல், இரசாயன ச ாயியல், இமழயவியல் ைை்றுை் 
குருதியியல் கல்லூரியால் அதை்கான ச ாக்கதத்ிை்கான ஆைணங்கள் 
உருைாக்கப்படட்ன. இ த் தனிப்படட் ச ாகக் ஆைணங்கள் பின்னர ் NLIMSக்கான ஒரு 
ஒருங்கிமண த் ச ாகக் ஆைணைாக ஒருங்கிமணக்கப்படட்ன. 

சைலுை், NLMIS தகாள்முதல் தசய்ைதை்கான குறிப்பு விதிமுமைகள் (TOR) 
உருைாக்கப்படட்ுள்ளன. தகாள்முதல் தசயல்முமைக்கு உதவுை் ததாழில்நுடப் 
ைதிப்பீடட்ுக் குழுமை (TEC)  ிறுவுைதை்கு  ாங்கள் இப்சபாது காதத்ிருக்கிசைாை். 

 

5.0   பிசிஆர ்நெோதவன (சுகோதோர  ிவலயங்களில்) 

2021 ைை்றுை் 2022 ஆை் ஆண்டுகளில் தபாது ைை்றுை் தனியார ் துமைகளில் உள்ள 
ஆய்வுகூடங்களில்  டதத்ப்படட் PCR சசாதமனகளின் எண்ணிக்மகமய பின்ைருை் 
அடட்ைமண சிதத்ரிக்கிைது. 
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2023 ஆை் ஆண்டு ஜூன் 30 ஆை் சததி ைமர தபாது ைை்றுை் தனியார ்துமைகளில் உள்ள 
ஆய்ைகங்களில்  டதத்ப்படட் PCR சசாதமனகளின் எண்ணிக்மகமய பின்ைருை் 
அடட்ைமண சிதத்ரிக்கிைது. 

 
ஜனைரி 

2023 
பிப்ரைரி 

2023 
ைாரச் ்

2023 
ஏப்ரல் 2023 சை 2023 ஜூன் 2023 தைாதத்ை் 

அரெ துமை 636 337 326 267 261 158 1,985 
தனியார ்
துமை 2,837 2,424 2,304 1,455 1,724 1,143 11,887 
தைாதத்ை் 3,473 2,761 2,630 1,722 1,985 1,301 13872 
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2023 ஆை் ஆண்டு ஜூன் 30 ஆை் சததி ைமர தபாது ைை்றுை் தனியார ்துமைகளில் உள்ள 
ஆய்ைகங்களில்  டதத்ப்படட் PCR சசாதமனகளின் எண்ணிக்மகமய பின்ைருை் 
அடட்ைமண சிதத்ரிக்கிைது. 

 
ஜனைரி 

2023 
பிப்ரைரி 

2023 
ைாரச் ்

2023 
ஏப்ரல் 2023 சை 2023 ஜூன் 2023 தைாதத்ை் 

அரெ துமை 636 337 326 267 261 158 1,985 
தனியார ்
துமை 2,837 2,424 2,304 1,455 1,724 1,143 11,887 
தைாதத்ை் 3,473 2,761 2,630 1,722 1,985 1,301 13872 
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                     4.6.1 மருத்துவ ஆராய்ச்சி  நிறுவனம்   
 
அறிமுகம் 
இலங்கையின் மருத்துவ ஆராய்ச்சி நிறுவனம் (MRI) ஒரு புைழ்பெற்ற ந ாயறிதல் ஆய்வைம் 
மற்றும் நதசத்தில் உயிரியல் மருத்துவ மற்றும் ெயன்ொட்டு சுைாதார ஆராய்ச்சிக்ைான 
முதன்கமயான நிறுவனமாகும். கவராலஜி, ொக்டீரியாலஜி, ஒட்டுண்ணியியல், நரபிஸ், 
நியூட்ரிஷன், உயிர் நவதியியல், ஹிஸ்ந ா-ொத்தாலஜி, ஹீமாட் ாலஜி, இம்யூனாலஜி, 
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குறிக்ககாள்கள்      
அ) நதசிய சுைாதார இலக்குைளு ன் இகைந்த உலைத்தரம் வாய்ந்த மருத்துவ ஆராய்ச்சிைகள 

நமற்பைாள்வதன் மூலம் இலங்கையர்ைளின் ஆநராக்கியத்கத நமம்ெடுத்துதல். 
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வகர, முக்கிய ந ாய் ெகுதிைளில் விரிவான உயிரியல் மருத்துவ ஆராய்ச்சிகய 
எளிதாக்குதல்.  

c) ஆய்வை ந ாயறிதல், ந ாயாளி ைண்ைாணிப்பு மற்றும் பொது சுைாதாரம் ஆகியவற்றில் 
வல்லு ர்ைள் மற்றும் நிபுைர்ைளின் வளர்ச்சிகய எங்ைள் திறன் மற்றும் ந ாக்ைத்திற்குள் 
ஊக்குவித்தல். 

d) மருத்துவ  க முகற மற்றும் மக்ைள் ஆநராக்கியத்கத ைணிசமாை ொதிக்கும் ஆராய்ச்சிக்கு 
முன்னுரிகம அளிக்ை சுைாதார அகமச்சைத்து ன் ப ருக்ைமாை ஒத்துகைக்ைவும். 

e) பொது சுைாதாரம் மற்றும் மக்ைளின்  ல்வாழ்வு ஆகியவற்றில் உறுதியான நமம்ொடுைகள 
பைாண்டு வருவதற்கு அதிை திறன் பைாண்  ஆராய்ச்சி முயற்சிைகள வலியுறுத்துங்ைள்.  

 
3.2022.01.01 முதல் 2023.06.30 வரரயிலான சாதரனகள்/சிறப்பு நிகழ்வுகள் 

 
 
 

Department Achievements/Performance/Projects 
ஆய்வை விலங்கு 
அறிவியல் துகற 

அ. பைாழும்பு ெல்ைகலக்ைைை மருத்துவ பீ த்தினால்   த்தப்ெடும் ஆய்வை விலங்கு 
விஞ்ஞான டிப்நளாமா ொ ப றியின்  க முகற அமர்கவ   ாத்துதல் மற்றும் 
மூன்று மாைவர் பசயற்திட் ங்ைகள நமற்ொர்கவ பசய்தல் 

பி. 24/06/2022 அன்று இலங்கை ஆய்வை விலங்கு அறிவியலுக்ைான சங்ைம் 

(sSLALAS மற்றும் ஸ்ரீ ஜயவர்தனபுர ெல்ைகலக்ைைைம் ஆகியவற்று ன் 
இகைந்து ஆய்வை விலங்கு வசதிைளின் ஊழியர்ைளுக்ைான ெயிற்சி ெட் கற. 

c. 2022 ஜூகல 8 மற்றும் 11 ஆம் நததிைளில் SLALAS உ ன் இகைந்து ஆய்வை 
விலங்கு ஊட் ச்சத்து குறித்த ெட் கற 

ஈ. 2022 அக்ந ாெர் 1 முதல் 15 வகர SLALAS உ ன் இகைந்து ஆய்வை விலங்கு 
அறிவியலில் சான்றிதழ் ெடிப்பு 

வருடாந்திர சசயல்திறன் அறிக்ரக 2022.01.01-2023.06.30 மருத்துவ ஆராய்ச்சி 
நிறுவனம் 
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இ. SLALAS மற்றும் SAAT இகைந்து  வம்ெர் 25 மற்றும் 26 ஆம் நததிைளில் 

Zebrafish ஒரு மாற்று மாதிரி ெற்றிய ெட் கற   த்தப்ெட் து. 
ெயிற்சி பெற்ற மாைவர்ைளின் எண்ணிக்கை 
1. இளங்ைகல- 123 
2. முதுைகல ெட் ப்ெடிப்பு.- 165 
3. MLT மாைவர்ைள் - 98 
4. MLS மாைவர்ைள் - 76 
5. பிறர் (ை ற்ெக  மருத்துவ உதவியாளர்) -52 
6. ெயிற்சி பெற்ற மாைவர்ைளின் எண்ணிக்கை (01.01.2023 முதல் 31.05.2023 
வகர)- 115 
      பமாத்தம் 629 (01.01.2022 முதல் 31.05.2023 வகர) 
விலங்கு இரத்த பிரச்சிகன 4310 mL 
ஆராய்ச்சி மற்றும் பிற ெயன்ொட்டிற்ைான ஆய்வை விலங்குைள் 
சிக்ைல்ைள் 

1658 

ஆய்வைம். ைால் க  தீவன உற்ெத்தி 2474 kg 

இல்கல: வாய்வழி விளக்ைக்ைாட்சி 1 
முழு தாள் பவளியீடு 1 

 
f. புதிய நசகவைள் பதா ங்ைப்ெட்டுள்ளன: 
ஆய்வை விலங்கு தீவன உற்ெத்தி என்ெது மருத்துவ ஆராய்ச்சி நிறுவனத்தில் உள்ள 
ஆய்வை விலங்கு கமயத்தில் நமற்பைாள்ளப்ெடும் தனித்துவமான   வடிக்கைைளில் 
ஒன்றாகும். வயம்ெ ெல்ைகலக்ைைைத்தின் ைால் க  மற்றும் ெறகவ அறிவியல் 
துகற மாைவர்ைள் தீவன உற்ெத்தி குறித்து ஆர்வத்து ன் அறிந்து பைாண் னர். 
20/05/2023- MRI, இலங்கை 

 
 அ. 17025:2017க்ைான ஆய்வை அங்கீைாரத்கதப் புதுப்பிக்ைவும் 

பி. உைவு நுண்ணுயிரியலில் ஆய்வைங்ைளுக்கு இக நயயான ஒப்பீட்க  நிறுவுதல் 
c. உைவு ஆய்வைத்தின் அங்கீைார நிகலகயப் ெராமரித்தல் (ISO 17025:2017 
ஈ. ஐஎஸ்ஓ 15189:2012 அங்கீைாரத்திற்ைாை என்ப ரிக் குறிப்பு ஆய்வைம் 

ெயன்ெடுத்தப்ெட் து 
 
இ. புதிய நசகவைள் பதா ங்ைப்ெட்டுள்ளன (புகைப்ெ ங்ைளு ன் சுருக்ைமான 

விளக்ைம், வகரெ ங்ைள் ஏநதனும் இருந்தால்) 
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இல்கல: வாய்வழி விளக்ைக்ைாட்சி 1 
முழு தாள் பவளியீடு 1 

 
f. புதிய நசகவைள் பதா ங்ைப்ெட்டுள்ளன: 
ஆய்வை விலங்கு தீவன உற்ெத்தி என்ெது மருத்துவ ஆராய்ச்சி நிறுவனத்தில் உள்ள 
ஆய்வை விலங்கு கமயத்தில் நமற்பைாள்ளப்ெடும் தனித்துவமான   வடிக்கைைளில் 
ஒன்றாகும். வயம்ெ ெல்ைகலக்ைைைத்தின் ைால் க  மற்றும் ெறகவ அறிவியல் 
துகற மாைவர்ைள் தீவன உற்ெத்தி குறித்து ஆர்வத்து ன் அறிந்து பைாண் னர். 
20/05/2023- MRI, இலங்கை 

 
 அ. 17025:2017க்ைான ஆய்வை அங்கீைாரத்கதப் புதுப்பிக்ைவும் 

பி. உைவு நுண்ணுயிரியலில் ஆய்வைங்ைளுக்கு இக நயயான ஒப்பீட்க  நிறுவுதல் 
c. உைவு ஆய்வைத்தின் அங்கீைார நிகலகயப் ெராமரித்தல் (ISO 17025:2017 
ஈ. ஐஎஸ்ஓ 15189:2012 அங்கீைாரத்திற்ைாை என்ப ரிக் குறிப்பு ஆய்வைம் 

ெயன்ெடுத்தப்ெட் து 
 
இ. புதிய நசகவைள் பதா ங்ைப்ெட்டுள்ளன (புகைப்ெ ங்ைளு ன் சுருக்ைமான 

விளக்ைம், வகரெ ங்ைள் ஏநதனும் இருந்தால்) 
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• லிஸ்டீரியாவின் மூலக்கூறு தட் ச்சு 
• ஷிைா  ாக்சின் உற்ெத்தி பசய்யும் ஈ நைாகல (STEC) ைண் றிதல் PCR 
• நைம்பிநலாொக் ர் பிசிஆர் 
• நைம்பிநலாொக் ர் எம்.ஐ.சி 
• உைவு நுண்ணுயிரியல் ஆய்வைங்ைளுக்கு இக நயயான ஒப்பீடு 

ந ாய்த்தடுப்பு 
துகற a) அ) சர்வநதச சை மதிப்ொய்வு பசய்யப்ெட்  இதழ்ைளில் 4 ஆராய்ச்சி 

பவளியீடுைகள பவளியிடுதல் 
b) உயர் தாக்ைக் ைாரணியு ன் சை மதிப்ொய்வு பசய்யப்ெட்  இதழில் ந ாய் 

எதிர்ப்பு சக்தியின் பிறவி பிகைைள் ெற்றிய ைட்டுகரகய பவளியிட் து 
c) முதல் முகறயாை ந ாய் எதிர்ப்பு சக்தியின் 5 பிறவி பிகைைள் 

ைண் றியப்ெட் து 
d) ந ாய் எதிர்ப்பு சக்தியில் பிறவிப் பிகை உள்ள 15 ந ாயாளிைள் மரெணு 

ரீதியாை அக யாளம் ைாைப்ெட் னர் மற்றும் அவர்ைளில் 10 ந ாயாளிைள் 
மரெணுவில் முன்னர் அறிவிக்ைப்ெ ாத பிறழ்வுைகளக் பைாண்டிருப்ெகதக் 
ைண் றிந்தனர். 

e) பதற்ைாசியாவில் ஆல்ொ நைல் ஒவ்வாகம (ஒரு வகையான தாமதமான 
சிவப்பு இகறச்சி ஒவ்வாகம) ெற்றிய முதல் அறிக்கைைள் 

f) பதற்ைாசியாவில் நதங்ைாய் ஒவ்வாகமயின் முதல் வைக்கு 
பதா ர்Detection of allergy to Betel (‘bulath”) for the first time in 
Sri Lanka 

ொக்டீரியாவியல் 
துகற - மருத்துவ 
நுண்ணுயிரியல் 
பிரிவு 

ொக்டீரியாவியல், பசநராலஜி மற்றும் மூலக்கூறு உயிரியலில் 36 நுண்ணுயிரியல் 

ஆய்வுைளுக்கு மருத்துவ ொக்டீரியாவியல் ஆய்வைம் சர்வநதச தரநிகல ISO 15189 
(மருத்துவ / மருத்துவ ஆய்வைம்) அங்கீைாரம் வைங்கியது. 
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Major Achievements 
 

அ.   பணிமரன 
 NEQAS ெங்நைற்ொளர்ைளுக்ைான மருத்துவ நுண்ணுயிரியல் ெற்றிய நதசிய ெயிற்சி 
ெட் கற - நுண்ணுயிரியலாளர்ைள் மற்றும் மருத்துவ ஆய்வை 
பதாழில்நுட்ெவியலாளர்ைளுக்கு. 

 
தீம்: 100 ெங்நைற்ொளர்ைளுக்கு தரக் ைட்டுப்ொட்டு ஆய்வைம், ொக்டீரியாவியல் 

துகற, எம்ஆர்ஐ மூலம் ‘சிறந்த ந ாயாளி ெராமரிப்கெ ந ாக்கி ஆய்வைத் தரம்’ 
  த்தப்ெட் து.  ாங்ைள் பொது மற்றும் தனியார் துகற நுண்ணுயிரியல் 
ஆய்வைங்ைளுக்கு நசகவ பசய்யும் மருத்துவ நுண்ணுயிரியலில் நதசிய திறன் 

நசாதகன வைங்கு ர். 2023 ஆம் ஆண்டு பிப்ரவரி 16 & 17 ஆம் நததிைளில் 2- ாள் 
நிைழ்ச்சி, ‘ந ஷனல் எக்ஸ் ர்னல் தர மதிப்பீட்டுத் திட் த்தின் (NEQAS) மருத்துவ 
நுண்ணுயிரியலின்’ 25வது ஆண்டு நிகறகவக் குறிக்கும் வகையில்  க பெற்றது. 
‘கிளினிக்ைல் ொக்டீரியாலஜியில் நதசிய பவளிப்புற தர மதிப்பீட்டுத் திட் த்தின் 
கைநயடு’ இரண் ாவது ெதிப்பு பதா ங்ைப்ெட் து. இந்த நிைழ்விற்கு இலங்கை 

WHO அனுசரகை வைங்கியது 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
‘சலப்கடாஸ்பிகராசிஸ் கூட்டு ஆராய்ச்சி குழு’ வருரக; (ஜப்பான், வியட்நாம், 
இலங்ரக) 
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ொக்டீரியாவியல் துகற, நதசிய பதாற்று ந ாய்ைள் நிறுவனம், ந ாக்கிநயா, ஜப்ொன், 
பலப்ந ாஸ்பிநராசிஸ் நதசிய குறிப்பு ஆய்வைம், ொக்டீரியாவியல் துகற, மருத்துவ 
ஆராய்ச்சி நிறுவனம், இலங்கை மற்றும் நதசிய சுைாதாரம் மற்றும் பதாற்றுந ாயியல் 

நிறுவனம், ெநனாய், வியட் ாம் ஆகியகவ பலப்ந ாஸ்பிநராசிஸ் ெற்றிய கூட்டு 
ஆராய்ச்சியில் கூட்டு நசர்ந்துள்ளன. எதிர்ைாலத்தில் கூட்டு ஆராய்ச்சி 

  வடிக்கைைகள வலுப்ெடுத்த, பிப்ரவரி, 2023 இல் குழு MRI க்கு விஜயம் 
பசய்தது. 
 

அ. சதன்கிழக்கு ஆசியா பிராந்தியத்திற்கான திறன் கசாதரன வழங்குநராக, 
இலங்ரகயின் கதசிய குறிப்பு ஆய்வகம், பாக்டீரியாவியல் துரற, மருத்துவ 

ஆராய்ச்சி நிறுவனம், இலங்ரக பிராந்திய சபாது சுகாதார ஆய்வகமாகும். 
 
EQ Asia திட் த்தின் கீழ் பதன்கிைக்கு ஆசியாவில் உள்ள பொது சுைாதார 
ஆய்வைங்ைளுக்கு மருத்துவ நுண்ணுயிரியலில் பவளிப்புற தர உத்தரவாத 

நசகவைகள வலுப்ெடுத்த, ப ன்மார்க் பதாழில்நுட்ெ ெல்ைகலக்ைைைத்து ன் 

(DTU) ெங்குதாரராை இருப்ெதற்ைான ைலந்துகரயா ல்ைள்   ந்து வருகின்றன. 2023 
ஆம் ஆண்டு ஜூன் 12-14 ஆம் நததி முதல் ஆய்வை மதிப்பீட்டிற்ைாை DTU வின் ஒரு 

குழு MRI ஐப் ொர்கவயிடும். 
 
புதிய கசரவகள் சதாடங்கப்பட்டுள்ளன 
 

‘உலைளாவிய ஆக்கிரமிப்பு ொக்டீரியா தடுப்பூசி-தடுக்ைக்கூடிய ந ாய்ைள் (IBVPD) 
ஆய்வை ப ட்பவார்க்’க்ைான ‘ைண்ைாணிப்பு கமயப்புள்ளி’ 
 

நுண்ணுயிரியல் திகைக்ைளத்தில் உள்ள மருத்துவ நுண்ணுயிரியல் மற்றும் மூலக்கூறு 
உயிரியல் ஆய்வைம் (மருத்துவ நுண்ணுயிரியலுக்ைான நதசிய குறிப்பு ஆய்வைம்) 

'உலைளாவிய ஆக்கிரமிப்பு ொக்டீரியா தடுப்பூசி-தடுக்ைக்கூடிய ந ாய்ைளுக்ைான (IB-
VPD) ஆய்வை வகலயகமப்பிற்ைாை' இலங்கையில் 'ைண்ைாணிப்பு கமய புள்ளியாை' 
அங்கீைரிக்ைப்ெட் து. உலை சுைாதார அகமப்பு மூலம். உலைளாவிய ஆக்கிரமிப்பு 

ொக்டீரியா தடுப்பூசி-தடுக்ைக்கூடிய ந ாய்ைள் (IB-VPD) ஆய்வை வகலயகமப்பு 

WHO-ஒருங்கிகைக்ைப்ெட்  குநளாெல் IB-VPD ைண்ைாணிப்பு வகலயகமப்பின் 
ஒரு முக்கிய அங்ைமாகும். முக்கிய ந ாக்ைங்ைள் ஆகும்  ஸ்ட்பரப்ந ாைாக்ைஸ் 

நிநமானியா, ஹீநமாபிலஸ் இன்ஃப்ளூயன்ஸா மற்றும் க சீரியா பமனிங்கிடிடிஸ் 
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ஆகியவற்றின் ந ாய்ச் சுகமகயக் ைண்ைாணித்து,  ாட்டில் IB-VPD இன் 

பதாற்றுந ாய்ைகள விவரிக்ைவும். 
மூலக்கூறு 
உயிரியல் துகற A. SARS CoV 2 க்ைான வரிகசமுகற நிறுவப்ெட் து மற்றும் 393 மருத்துவ 

மாதிரிைளின் மாறுொட்க  அக யாளம் ைண்டுள்ளது. 
B. சர்வநதச சை மதிப்ொய்வு பசய்யப்ெட்  இதழில் 1 ஆராய்ச்சி பவளியீடு 

பவளியீடு. 
C. 1 ஆய்வுக் ைட்டுகர சர்வநதச சை மதிப்ொய்வு பசய்யப்ெட்  இதழில் 

மதிப்ொய்வு நிகலயில் உள்ளது. 
D. ஈ) ஒரு சர்வநதச சிம்நொசியத்தில் 1 ஆய்வுக் ைட்டுகர (வாய்வழி) 

வைங்ைப்ெட் து. 
E. 5 இளங்ைகல மாைவர்ைளுக்கு (மாநிலப் ெல்ைகலக்ைைைங்ைளிலிருந்து 2 

மற்றும் தனியார் ெல்ைகலக்ைைைங்ைளிலிருந்து 3) இன் ர்ன்ஷிப் ெயிற்சி 
F. 2 இளங்ைகல ஆராய்ச்சி நமற்ொர்கவ 
G. நுண்ணுயிரியலாளரின் ெ த்பதாகுப்பில் 3 ஆய்வுக் ைட்டுகரைள் (2 

வாய்வழி மற்றும் 1 சுவபராட்டி) வைங்ைப்ெட் து 
H. 4 அங்கீைரிக்ைப்ெட்  ஆராய்ச்சி முன்பமாழிவுைளுக்ைாை ைாத்திருக்கிறது 

ஊட் ச்சத்து துகற a) “இலங்கையில் நதசிய ஊட் ச்சத்து மற்றும் நுண்ணூட் ச் சத்து ைைக்பைடுப்பு-
2022” இன் தரவு நசைரிப்கெ   த்தி முடித்தது. 

 
b) “இலங்கையில் நதசிய ஊட் ச்சத்து மற்றும் நுண்ணூட் ச் சத்து ைைக்பைடுப்பு-

2022” இன் நிகல 1 தரவுப் ெரப்புதல் நிகறவக ந்தது. 
 
c) நுவநரலியா மாவட் த்திலுள்ள நதாட்  மற்றும் கிராமப்புற சமூைங்ைளில் 6-36 

மாத வயதுக ய குைந்கதைளிக நய நமம்ெடுத்தப்ெட்  ஊட் ச்சத்து 
ெராமரிப்புப் பொதிகயத் பதா ர்ந்து எக  அதிைரிப்பு” ெற்றிய ஆராய்ச்சியின் 
தரவு நசைரிப்பு மற்றும் தரவுப் ெரப்புதகல   த்தி முடித்தது. 

 
d) “பொருளாதார ப ருக்ைடிக்கு முந்கதய ைாலைட் த்தில் (பசப்ப ம்ெர் முதல் 

டிசம்ெர் 2021 வகர) இலங்கையர்ைளின் ஊட் ச்சத்தின் நிகல மற்றும் உைவில் 
உள்ள இக பவளிைளின் தரவுப் ெரப்புதல் நிகறவக ந்து இறுதி அறிக்கையின் 
பிரதி அச்சி ப்ெட் து. 

 
e) பவளியி ப்ெட்  ைட்டுகர “இலங்கையில் வளர்க்ைப்ெடும் 

நதர்ந்பதடுக்ைப்ெட்  ெயன்ெடுத்தப்ெ ாத ெைங்ைளின் ஊட் ச்சத்து ைலகவ 
மற்றும் ஆக்ஸிஜநனற்ற பசயல்ொடு” 
நவளாண்கம 2022, 12, 1073. 
https://doi.org/10.3390/agronomy12051073 
https://www.mdpi.com/journal/agronomy 

 
f) பவளியி ப்ெட்  சுருக்ைம்:பொது சுைாதாரத்கத நமம்ெடுத்துவதற்ைாை ெல்நவறு 

சகமயல் எண்பைய்ைளின் பைாழுப்பு அமில ைலகவகய அதிை நிகறவுற்ற 
நதங்ைாய் எண்பையு ன் ஒப்பிடுதல், பைாழுப்பு ஆக்ஸிஜநனற்றம் மற்றும் தர 
சுவபராட்டி அமர்வு, 2022- AOCS வரு ாந்திர கூட் ம் மற்றும் எக்ஸ்நொ, 
அட்லாண் ா, ஜார்ஜியா, அபமரிக்ைா 
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ஆகியவற்றின் ந ாய்ச் சுகமகயக் ைண்ைாணித்து,  ாட்டில் IB-VPD இன் 

பதாற்றுந ாய்ைகள விவரிக்ைவும். 
மூலக்கூறு 
உயிரியல் துகற A. SARS CoV 2 க்ைான வரிகசமுகற நிறுவப்ெட் து மற்றும் 393 மருத்துவ 

மாதிரிைளின் மாறுொட்க  அக யாளம் ைண்டுள்ளது. 
B. சர்வநதச சை மதிப்ொய்வு பசய்யப்ெட்  இதழில் 1 ஆராய்ச்சி பவளியீடு 

பவளியீடு. 
C. 1 ஆய்வுக் ைட்டுகர சர்வநதச சை மதிப்ொய்வு பசய்யப்ெட்  இதழில் 

மதிப்ொய்வு நிகலயில் உள்ளது. 
D. ஈ) ஒரு சர்வநதச சிம்நொசியத்தில் 1 ஆய்வுக் ைட்டுகர (வாய்வழி) 

வைங்ைப்ெட் து. 
E. 5 இளங்ைகல மாைவர்ைளுக்கு (மாநிலப் ெல்ைகலக்ைைைங்ைளிலிருந்து 2 

மற்றும் தனியார் ெல்ைகலக்ைைைங்ைளிலிருந்து 3) இன் ர்ன்ஷிப் ெயிற்சி 
F. 2 இளங்ைகல ஆராய்ச்சி நமற்ொர்கவ 
G. நுண்ணுயிரியலாளரின் ெ த்பதாகுப்பில் 3 ஆய்வுக் ைட்டுகரைள் (2 

வாய்வழி மற்றும் 1 சுவபராட்டி) வைங்ைப்ெட் து 
H. 4 அங்கீைரிக்ைப்ெட்  ஆராய்ச்சி முன்பமாழிவுைளுக்ைாை ைாத்திருக்கிறது 

ஊட் ச்சத்து துகற a) “இலங்கையில் நதசிய ஊட் ச்சத்து மற்றும் நுண்ணூட் ச் சத்து ைைக்பைடுப்பு-
2022” இன் தரவு நசைரிப்கெ   த்தி முடித்தது. 

 
b) “இலங்கையில் நதசிய ஊட் ச்சத்து மற்றும் நுண்ணூட் ச் சத்து ைைக்பைடுப்பு-

2022” இன் நிகல 1 தரவுப் ெரப்புதல் நிகறவக ந்தது. 
 
c) நுவநரலியா மாவட் த்திலுள்ள நதாட்  மற்றும் கிராமப்புற சமூைங்ைளில் 6-36 

மாத வயதுக ய குைந்கதைளிக நய நமம்ெடுத்தப்ெட்  ஊட் ச்சத்து 
ெராமரிப்புப் பொதிகயத் பதா ர்ந்து எக  அதிைரிப்பு” ெற்றிய ஆராய்ச்சியின் 
தரவு நசைரிப்பு மற்றும் தரவுப் ெரப்புதகல   த்தி முடித்தது. 

 
d) “பொருளாதார ப ருக்ைடிக்கு முந்கதய ைாலைட் த்தில் (பசப்ப ம்ெர் முதல் 

டிசம்ெர் 2021 வகர) இலங்கையர்ைளின் ஊட் ச்சத்தின் நிகல மற்றும் உைவில் 
உள்ள இக பவளிைளின் தரவுப் ெரப்புதல் நிகறவக ந்து இறுதி அறிக்கையின் 
பிரதி அச்சி ப்ெட் து. 

 
e) பவளியி ப்ெட்  ைட்டுகர “இலங்கையில் வளர்க்ைப்ெடும் 

நதர்ந்பதடுக்ைப்ெட்  ெயன்ெடுத்தப்ெ ாத ெைங்ைளின் ஊட் ச்சத்து ைலகவ 
மற்றும் ஆக்ஸிஜநனற்ற பசயல்ொடு” 
நவளாண்கம 2022, 12, 1073. 
https://doi.org/10.3390/agronomy12051073 
https://www.mdpi.com/journal/agronomy 

 
f) பவளியி ப்ெட்  சுருக்ைம்:பொது சுைாதாரத்கத நமம்ெடுத்துவதற்ைாை ெல்நவறு 

சகமயல் எண்பைய்ைளின் பைாழுப்பு அமில ைலகவகய அதிை நிகறவுற்ற 
நதங்ைாய் எண்பையு ன் ஒப்பிடுதல், பைாழுப்பு ஆக்ஸிஜநனற்றம் மற்றும் தர 
சுவபராட்டி அமர்வு, 2022- AOCS வரு ாந்திர கூட் ம் மற்றும் எக்ஸ்நொ, 
அட்லாண் ா, ஜார்ஜியா, அபமரிக்ைா 
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g) பவளியி ப்ெட்  சுருக்ைம்: நைாநைா பவண்பைய்க்கு ஒரு சாத்தியமான மாற்று, 
உண்ைக்கூடிய ெயன்ொடுைள் பதாழில்நுட்ெ சுவபராட்டி அமர்வு, 2022- AOCS 
வரு ாந்திர கூட் ம் மற்றும் எக்ஸ்நொ, அட்லாண் ா, ஜார்ஜியா, அபமரிக்ைா 

 
h) பதா ர்ந்து ஆராய்ச்சி 

1) ஆசிய உைவு ைலகவ தரவுத்தளத்கத நிறுவுதல் 
2) உள் ாட்டில் தயாரிக்ைப்ெடும் பரடி-டு-யூஸ் சிகிச்கச உைவு (RUTF) 

உருவாக்ைம் மற்றும் ஏற்றுக்பைாள்ளும் நசாதகன 
 

ஒட்டுண்ணியியல் 
துகற 

பசயல்ொட்டின் தகலப்பு: இலங்கையில் உள்ள குைந்கதைளிக நய மண் மூலம் 

ெரவும் பெல்மின்த் (STH) ந ாய்த்பதாற்றுைளுக்ைான ைாவலாளி ைண்ைாணிப்பு 

அகமப்கெ நிறுவுவதில் WHO ஆதரவு 
8 அக்ந ாெர் 2020 அன்று  க பெற்ற குைந்கதைள் மற்றும் ைர்ப்பிணிப் 
பெண்ைளிக நய பெல்மின்திக் ந ாய்த்பதாற்றுைகளக் ைட்டுப்ெடுத்துவதற்ைான 

வழிைாட்டுதல்ைள் குறித்த ஆநலாசகனக் கூட் த்தில் நிபுைர் குழு, இலங்கையில் 

கு ற்புழு நீக்ைக் பைாள்கைகயத் தீர்மானிக்ை குைந்கதைளிக நய STH 
பதாற்றுக்ைான பசன்டினல் ைண்ைாணிப்பு அகமப்கெ நிறுவ ெரிந்துகரத்தது. 2017 
(டி சில்வா மற்றும் ெலர், 2017)  ா ளாவிய ரீதியில் நமற்பைாள்ளப்ெட்  

ைைக்பைடுப்பின் முடிவுைளின் அடிப்ெக யில், ஐந்து மாவட் ங்ைள், அதாவது; 
பைாழும்பு, நுவபரலியா, ெதுகள, நைைாகல மற்றும் இரத்தினபுரி ஆகிய  ைரங்ைள் 

STH பதாற்று அதிைமாை ைாைப்ெடுவதால் பதரிவு பசய்யப்ெட் ன. 
மருத்துவ ஆராய்ச்சி நிறுவனம் (MRI)  ாட்டின் முன்னணி சுைாதாரப் ெராமரிப்பு, 
ெயிற்சி மற்றும் ஆராய்ச்சி நிறுவனமாை இருப்ெதால், WHO ெரிந்துகரத்த முகறகயப் 

ெயன்ெடுத்தி (Kato ஐப் ெயன்ெடுத்தி) இந்தக் ைைக்பைடுப்கெ நமற்பைாள்வதற்கு 
இந்த குறிப்பிட்  ெகுதிைளில் உள்ள மருத்துவ ஆய்வை 

பதாழில்நுட்ெவியலாளர்ைளுக்கு (MLTs) நதகவயான ெயிற்சிகய வைங்கியது. 
ைாட்ஸ் ைருவிைள்). தரவு நசைரிப்பு மற்றும் ெகுப்ொய்வின் கமய புள்ளியாை எம்ஆர்ஐ 
இருக்கும். 
அத்தகைய ைண்ைாணிப்பு அகமப்கெ நிறுவுவதற்ைான முதல் ெடி, இந்த 

பிராந்தியங்ைளில் இருந்து MLT ைளுக்கு ெயிற்சி அளிப்ெதாகும். STH சுகமகயக் 

ைண்ைாணிப்ெதற்ைாை இந்தப் ெகுதிைகளச் நசர்ந்த குைந்கதைளிக நய STH 
வைக்குைகளக் ைண் றிந்து அறிவிக்ை  ன்கு ெயிற்சி பெற்ற MLT ஊழியர்ைள் 
ெயன்ெடுத்தப்ெடுவார்ைள். 
ந ாக்ைங்ைள் இருந்தன, 
1. WHO ஆதரவு ன் இலங்கையில் STH நொன்ற NTDS ஐ ஒழித்தல் / 
ைட்டுப்ெடுத்துவதற்ைான திட் ங்ைகள நமம்ெடுத்தவும் வலுப்ெடுத்தவும் 
2. மண்ணில் ெரவும் பெல்மின்தியாஸுக்கு ஒரு பசன்டினல் ைண்ைாணிப்பு 

அகமப்கெ நிறுவும் வகையில், ைட்ந ா ைாட்ஸ் நுட்ெத்கதப் ெயன்ெடுத்துவதில் 

MLT ைளுக்கு ெயிற்சி அளித்தல்    .சுற்றறிக்கை FHB/CNU/01/Gen/2021 இன் 

ெடி, மண் ை த்தப்ெட்  பெல்மின்தியாசிஸிற்ைான (STH) பசன்டினல் ைண்ைாணிப்பு 

அகமப்கெ நிறுவுவதில் நமற்கூறிய அந்தந்தப் ெகுதிைகளச் நசர்ந்த MLT ைளுக்கு 
பவற்றிைரமாைப் ெயிற்சி அளித்துள்நளாம். இந்தப் ெகுதிைளில் கு ற்புழு நீக்ைத் 
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திட் ங்ைகள நிறுத்திய பிறகு, மண்ணில் ெரவும் பெல்மின்தியாஸ் ந ாய் 
ெரவுவகதக் ைண்ைாணிக்ை ஒரு ைண்ைாணிப்பு அகமப்கெ கவத்திருப்ெது அவசியம். 
MRI இல் தலா 40 நெர் ைலந்து பைாண்  ஏழு ெயிற்சி நிைழ்ச்சிைள்   த்தப்ெட் ன. 

ெங்நைற்ொளர்ைள் CMC பைாழும்பு, நலடி ரிட்ஜ்நவ மருத்துவமகன, நுவபரலியா, 
ெதுகள, நைைாகல மற்றும் இரத்தினபுரி. எம்ஆர்ஐ, சித்த மருத்துவத் துகறயால் 

  த்தப்ெட்  ஒரு  ாள் ெயிற்சி நிைழ்ச்சிைள் இகவ. அகனத்து நைாவிட்-19 தடுப்பு 
ப றிமுகறைளும் பின்ெற்றப்ெட் ன. பவற்றிைரமான ெங்நைற்பிற்ைாை ைடிதங்ைள் 
வைங்ைப்ெட் ன. 
துகை இயக்கு ர் பஜனரல்/ ஆய்வை நசகவைள் மற்றும் இயக்கு ர்/எம்ஆர்ஐ 

ஆகிநயார் முன்னிகலயில் பதா க்ை விைா  க பெற்றது. 07 ெயிற்சித் திட் ங்ைளில் 

பமாத்தம் 106 MLTைள் ெயிற்சி பெற்றனர். இந்தத் திட் த்கத பவற்றிைரமாை 

முடித்தவு ன், STH சுகமகயக் ைண்ைாணிப்ெதற்ைாை இந்தப் ெகுதிைகளச் நசர்ந்த 

குைந்கதைளிக நய STH ந ாய்ைகளக் ைண் றிந்து அறிவிக்ை  ன்கு ெயிற்சி பெற்ற 
ஊழியர்ைள் ெயன்ெடுத்தப்ெடுவார்ைள். ஆண்டுநதாறும் எடுக்ைப்ெடும் பைாள்கை 
முடிவுைளுக்குத் நதகவயான நொதுமான மாதிரிைள் மற்றும் தரவுைகள பூர்த்தி 

பசய்வதற்ைாை, MLT ைளுக்கு வாரத்திற்கு மற்றும் மாதத்திற்கு குைந்கதைளில் (5-8 
வயதுக்குட்ெட் வர்ைள்) மல மாதிரிைள் ெரிநசாதிக்ைப்ெடுவதற்ைான இலக்குைள் 
வைங்ைப்ெட்டுள்ளன. வைங்ைப்ெட்  ெங்நைற்பு ைடிதம் இந்த ஊழியர்ைளுக்கு 

மதிப்புள்ளது மற்றும் STH ைண்ைாணிப்பில் அவர்ைளின் அர்ப்ெணிப்பு மற்றும் 
திறனுக்ைான சான்றாை பசயல்ெடுகிறது. 
நைாவிட் ைட்டுப்ொடுைள் மற்றும் நொக்குவரத்து சிக்ைல்ைள் இருந்தநொதிலும் 

அகனத்து MLT ைளும் ஆர்வத்து ன் ெங்நைற்றது திட் த்தின் பவற்றிக்கு ஒரு 

ைாரைமாகும். நமலும், ெயிற்சித் திட் த்திற்கு இருப்ெதில் வளவாளர்ைளின் 
ஒத்துகைப்பு மற்றும் ெகிரப்ெட்  தைவல்ைளின் தரம் ஆகியகவ நிைழ்ச்சியின் 
பவற்றிகயயும் அதன் குறிக்நைாகளயும் அக ய உதவியது. 
இந்தத் திட் ம் பவற்றிைரமாை முடிவக ந்தவு ன், STH சுகமகயக் ைண்ைாணிக்கும் 

வகையில், அப்ெகுதிகயச் நசர்ந்த குைந்கதைளிக நய STH ந ாய்ைகளக் 
ைண் றிந்து அறிவிக்ை  ன்கு ெயிற்சி பெற்ற ஊழியர்ைள் ெயன்ெடுத்தப்ெடுவார்ைள். 
ஆண்டுநதாறும் எடுக்ைப்ெடும் பைாள்கை முடிவுைளுக்குத் நதகவயான நொதுமான 

மாதிரிைள் மற்றும் தரகவ பூர்த்தி பசய்வதற்ைாை, ஒரு வாரம் மற்றும் மாதத்திற்கு 
குைந்கதைளின் (5-8 வயதுக்குட்ெட் வர்ைள்) மல மாதிரிைகள திகரயிடுவதன் மூலம் 

MLT ைள் அனுப்பிய தரவு மூலம் இது அளவி ப்ெடும். 
WHO ெரிந்துகரக்ைப்ெட்  Kato-Katz (KK) நுட்ெத்கதப் ெயன்ெடுத்தி மண்ணில் 
ெரவும் பெல்மின்த் ஒட்டுண்ணிைள் இருப்ெதற்ைான மல மாதிரிைளின் பசயலாக்ைம் 

மற்றும் நுண்ணிய ஆய்வு குறித்து MLT ைளுக்கு ெயிற்சி அளித்த பிறகு, MLT ைள் 
குகறந்தெட்சம் 5 மாதிரிைகள திகரயி  நவண்டும். குைந்கதைள் வார்டுைளில் 
அனுமதிக்ைப்ெட்  குைந்கதைளி மிருந்து வாரத்திற்கு மலம் 
 / அந்தந்த மருத்துவமரனகளின் வயிற்றுப்கபாக்கு அலகுகள். கதரவயான 

எண்ணிக்ரகயிலான KK கிட்கள் வழங்கப்படும். பரிகசாதரன முடிவுகள் துல்லியமாக 

மற்றும் விவரங்கரள மருத்துவ ஆராய்ச்சி நிறுவனத்தில் (MRI) உள்ள 
ஒட்டுண்ணியியல் துரறக்கு மாதந்கதாறும் மின்னஞ்சல் சசய்யவும். 
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திட் ங்ைகள நிறுத்திய பிறகு, மண்ணில் ெரவும் பெல்மின்தியாஸ் ந ாய் 
ெரவுவகதக் ைண்ைாணிக்ை ஒரு ைண்ைாணிப்பு அகமப்கெ கவத்திருப்ெது அவசியம். 
MRI இல் தலா 40 நெர் ைலந்து பைாண்  ஏழு ெயிற்சி நிைழ்ச்சிைள்   த்தப்ெட் ன. 

ெங்நைற்ொளர்ைள் CMC பைாழும்பு, நலடி ரிட்ஜ்நவ மருத்துவமகன, நுவபரலியா, 
ெதுகள, நைைாகல மற்றும் இரத்தினபுரி. எம்ஆர்ஐ, சித்த மருத்துவத் துகறயால் 

  த்தப்ெட்  ஒரு  ாள் ெயிற்சி நிைழ்ச்சிைள் இகவ. அகனத்து நைாவிட்-19 தடுப்பு 
ப றிமுகறைளும் பின்ெற்றப்ெட் ன. பவற்றிைரமான ெங்நைற்பிற்ைாை ைடிதங்ைள் 
வைங்ைப்ெட் ன. 
துகை இயக்கு ர் பஜனரல்/ ஆய்வை நசகவைள் மற்றும் இயக்கு ர்/எம்ஆர்ஐ 

ஆகிநயார் முன்னிகலயில் பதா க்ை விைா  க பெற்றது. 07 ெயிற்சித் திட் ங்ைளில் 

பமாத்தம் 106 MLTைள் ெயிற்சி பெற்றனர். இந்தத் திட் த்கத பவற்றிைரமாை 

முடித்தவு ன், STH சுகமகயக் ைண்ைாணிப்ெதற்ைாை இந்தப் ெகுதிைகளச் நசர்ந்த 

குைந்கதைளிக நய STH ந ாய்ைகளக் ைண் றிந்து அறிவிக்ை  ன்கு ெயிற்சி பெற்ற 
ஊழியர்ைள் ெயன்ெடுத்தப்ெடுவார்ைள். ஆண்டுநதாறும் எடுக்ைப்ெடும் பைாள்கை 
முடிவுைளுக்குத் நதகவயான நொதுமான மாதிரிைள் மற்றும் தரவுைகள பூர்த்தி 

பசய்வதற்ைாை, MLT ைளுக்கு வாரத்திற்கு மற்றும் மாதத்திற்கு குைந்கதைளில் (5-8 
வயதுக்குட்ெட் வர்ைள்) மல மாதிரிைள் ெரிநசாதிக்ைப்ெடுவதற்ைான இலக்குைள் 
வைங்ைப்ெட்டுள்ளன. வைங்ைப்ெட்  ெங்நைற்பு ைடிதம் இந்த ஊழியர்ைளுக்கு 

மதிப்புள்ளது மற்றும் STH ைண்ைாணிப்பில் அவர்ைளின் அர்ப்ெணிப்பு மற்றும் 
திறனுக்ைான சான்றாை பசயல்ெடுகிறது. 
நைாவிட் ைட்டுப்ொடுைள் மற்றும் நொக்குவரத்து சிக்ைல்ைள் இருந்தநொதிலும் 

அகனத்து MLT ைளும் ஆர்வத்து ன் ெங்நைற்றது திட் த்தின் பவற்றிக்கு ஒரு 

ைாரைமாகும். நமலும், ெயிற்சித் திட் த்திற்கு இருப்ெதில் வளவாளர்ைளின் 
ஒத்துகைப்பு மற்றும் ெகிரப்ெட்  தைவல்ைளின் தரம் ஆகியகவ நிைழ்ச்சியின் 
பவற்றிகயயும் அதன் குறிக்நைாகளயும் அக ய உதவியது. 
இந்தத் திட் ம் பவற்றிைரமாை முடிவக ந்தவு ன், STH சுகமகயக் ைண்ைாணிக்கும் 

வகையில், அப்ெகுதிகயச் நசர்ந்த குைந்கதைளிக நய STH ந ாய்ைகளக் 
ைண் றிந்து அறிவிக்ை  ன்கு ெயிற்சி பெற்ற ஊழியர்ைள் ெயன்ெடுத்தப்ெடுவார்ைள். 
ஆண்டுநதாறும் எடுக்ைப்ெடும் பைாள்கை முடிவுைளுக்குத் நதகவயான நொதுமான 

மாதிரிைள் மற்றும் தரகவ பூர்த்தி பசய்வதற்ைாை, ஒரு வாரம் மற்றும் மாதத்திற்கு 
குைந்கதைளின் (5-8 வயதுக்குட்ெட் வர்ைள்) மல மாதிரிைகள திகரயிடுவதன் மூலம் 

MLT ைள் அனுப்பிய தரவு மூலம் இது அளவி ப்ெடும். 
WHO ெரிந்துகரக்ைப்ெட்  Kato-Katz (KK) நுட்ெத்கதப் ெயன்ெடுத்தி மண்ணில் 
ெரவும் பெல்மின்த் ஒட்டுண்ணிைள் இருப்ெதற்ைான மல மாதிரிைளின் பசயலாக்ைம் 

மற்றும் நுண்ணிய ஆய்வு குறித்து MLT ைளுக்கு ெயிற்சி அளித்த பிறகு, MLT ைள் 
குகறந்தெட்சம் 5 மாதிரிைகள திகரயி  நவண்டும். குைந்கதைள் வார்டுைளில் 
அனுமதிக்ைப்ெட்  குைந்கதைளி மிருந்து வாரத்திற்கு மலம் 
 / அந்தந்த மருத்துவமரனகளின் வயிற்றுப்கபாக்கு அலகுகள். கதரவயான 

எண்ணிக்ரகயிலான KK கிட்கள் வழங்கப்படும். பரிகசாதரன முடிவுகள் துல்லியமாக 

மற்றும் விவரங்கரள மருத்துவ ஆராய்ச்சி நிறுவனத்தில் (MRI) உள்ள 
ஒட்டுண்ணியியல் துரறக்கு மாதந்கதாறும் மின்னஞ்சல் சசய்யவும். 
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கவராலஜி துகற கவராலஜி துகறயானது கவரஸ் ைலாச்சாரம், ஆன்டிபஜன் ைண் றிதல், மூலக்கூறு 
ைண் றிதல் மற்றும் ெல கவரஸ் ந ாய்த்பதாற்றுைகளக் ைண் றிவதற்ைான 
நசாதகனைள் உட்ெ  ெலவிதமான நசாதகனைகள (72 மதிப்பீடுைள்) வைங்குகிறது. 
ஆய்வைமானது மருத்துவர்ைளுக்கு பொருத்தமான நசாதகனைகளத் 
நதர்ந்பதடுப்ெதற்கும் முடிவுைகள விளக்குவதற்கும் உதவ ஒரு விரிவான 
ஆநலாசகன நசகவகய வைங்குகிறது. ப ங்கு, நஜஇ, பெெக டிஸ், பெர்பெஸ் 
சிம்ப்ளக்ஸ், என்ந ாகவரஸ் பதாற்றுைள், இன்ஃப்ளூயன்ஸா கவரஸ்ைள், 
ரூபெல்லா, தட் ம்கம மற்றும் பிற பொதுவான கவரஸ் பதாற்றுைளுக்கு 
ைண் றியும் நசாதகனைள் வைங்ைப்ெடுகின்றன. ஆண்டு முழுவதும் ெல ஆய்வை 
ைண்ைாணிப்பு திட் ங்ைள் உள்ளன. இகவ 
1. ைடுகமயான மந்தமான ெக்ைவாதம் (நொலிநயா) ைண்ைாணிப்பு 
2. ைாய்ச்சல் ைண்ைாணிப்பு 
3. ப ங்கு ைண்ைாணிப்பு 
4. ஜப்ொனிய மூகளக்ைாய்ச்சல் ைண்ைாணிப்பு 
5. நராட் ா கவரஸ் ைண்ைாணிப்பு 
6. ரூபெல்லா & தட் ம்கம ைண்ைாணிப்பு 
7. பெெக டிஸ் ஆன்டிொடி ைண்ைாணிப்பு 
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கவராலஜி துகற மருத்துவர்ைள், முதுைகல மாைவர்ைள், MLT மாைவர்ைள், 
பசவிலியர்ைள், மருத்துவ மாைவர்ைள் மற்றும் பதா ர்புக ய ஊழியர்ைளுக்கு 
ெயிற்சி அளிப்ெதில் உறுதியாை உள்ளது. இத்துகற நுண்ணுயிரியல், கவராலஜி, 
இரத்தமாற்ற மருத்துவம், ந ாயியல், பவனிரியாலஜி நொன்ற முதுைகல 
ெடிப்புைளில் ெங்நைற்கிறது. 
 
முக்கிய சாதரனகள்: 
 
a) ஜூகல, 2022 இல் குரங்கு ைாய்ச்சகலக் ைண் றிய உள் ாட்டில் PCR 
மதிப்பீட்க  நிறுவுதல் 
b) மாதிரிைகளப் பெற்ற 24 மணி ந ரத்திற்குள் குரங்கு ொக்ஸ் கவரஸால் 
ொதிக்ைப்ெட்  இரண்டு ந ாயாளிைகளக் ைண் றிதல், தடுப்பு மற்றும் 
ைட்டுப்ொட்டுக்ைான பொது சுைாதார அம்சங்ைளுக்கு உ னடியாை உதவுதல் 
c) SARS CoV-2 - omicron BA.1 BA.2 BA.4 BA.5 , BF மற்றும் XBB.1 இன் 
துகை வகைைகள ெகுப்ொய்வு பசய்யும் நைாவிட்-19 மற்றும் கெநலாபஜனடிக் 
ஆகியவற்கற வரிகசப்ெடுத்துதல் 
ஈ) தட் ம்கமக்ைான தடுப்பூசி விைாரத்தால் ஏற்ெடும் பசாறிகயக் ைண் றிதல், 
அம்கம ந ாயின் உலைளாவிய நீக்குதல் ைட் த்தில் இது மிைவும் முக்கியமானது. 
e) இன்ஃப்ளூயன்ஸா PCR மற்றும் SARS CoV-2 PCR ஆகியவற்றில் WHO 
பவளிப்புறத் தர உத்தரவாதக் குழுவில் 100% மதிப்பெண் பெறுதல் மற்றும் 
ஆஸ்திநரலிய RCPath SARS CoV-2 PCR நெனலில் 100% மதிப்பெண் பெறுதல் 
f) சுவாச ஒத்திகசவு கவரஸ் (RSV) PCR இல் முதன்முதலில் WHO இன் 
பவளிப்புற தர உத்தரவாதக் குழுவில் 100% மதிப்பெண் பெறுதல் 
g) தட் ம்கம – பசநராலஜி EQA100%, நிைழ்ந ர PCR EQA- 100%, 
வரிகசமுகற EQA - 100% 
h) ரூபெல்லா- EQA 100% 
i) JE Serology EQA 100% 
j) பமய்நிைர் JE அங்கீைார பசயல்முகறயில் ெங்நைற்று 2 ஆண்டுைளுக்கு MRI இல் 
JE ஆய்வைத்திற்ைான முழு அங்கீைாரத்கதப் பெற்றார்Continuation of external 
quality assurance of SARS CoV-2 PCR in private sector 
a) அ) ப ங்கு - வ கிைக்கு பவடிப்பு ஆய்வு புைக்ைத்தில் உள்ள பசநராக ப் 
மற்றும் நமலாண்கம ைண் றிய 
b) b) பெெக டிஸ்- எலும்பு மஜ்கஜ மற்றும் உறுப்பு மாற்று மக்ைள் மீது HBV 
மற்றும் HCV ஸ்கிரீனிங் 
c) c) நொலிநயா கவரகஸத் தவிர்ப்ெதற்ைாை மாலத்தீவின் குறிப்பு 
ஆய்வைமாை மாலத்தீவில் இருந்து AFP (நொலிநயா) மாதிரிைகள நசாதகன 
பசய்தல். 
d) ஈ) நராட் ா கவரஸ் இகரப்கெ கு ல் அைற்சி பவடிப்பு விசாரகை மற்றும் 
பவடிப்பு ைட்டுப்ொடு மற்றும் தடுப்புக்கு ஆதரவு 

பூச்சியியல் துகற  
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கவராலஜி துகற மருத்துவர்ைள், முதுைகல மாைவர்ைள், MLT மாைவர்ைள், 
பசவிலியர்ைள், மருத்துவ மாைவர்ைள் மற்றும் பதா ர்புக ய ஊழியர்ைளுக்கு 
ெயிற்சி அளிப்ெதில் உறுதியாை உள்ளது. இத்துகற நுண்ணுயிரியல், கவராலஜி, 
இரத்தமாற்ற மருத்துவம், ந ாயியல், பவனிரியாலஜி நொன்ற முதுைகல 
ெடிப்புைளில் ெங்நைற்கிறது. 
 
முக்கிய சாதரனகள்: 
 
a) ஜூகல, 2022 இல் குரங்கு ைாய்ச்சகலக் ைண் றிய உள் ாட்டில் PCR 
மதிப்பீட்க  நிறுவுதல் 
b) மாதிரிைகளப் பெற்ற 24 மணி ந ரத்திற்குள் குரங்கு ொக்ஸ் கவரஸால் 
ொதிக்ைப்ெட்  இரண்டு ந ாயாளிைகளக் ைண் றிதல், தடுப்பு மற்றும் 
ைட்டுப்ொட்டுக்ைான பொது சுைாதார அம்சங்ைளுக்கு உ னடியாை உதவுதல் 
c) SARS CoV-2 - omicron BA.1 BA.2 BA.4 BA.5 , BF மற்றும் XBB.1 இன் 
துகை வகைைகள ெகுப்ொய்வு பசய்யும் நைாவிட்-19 மற்றும் கெநலாபஜனடிக் 
ஆகியவற்கற வரிகசப்ெடுத்துதல் 
ஈ) தட் ம்கமக்ைான தடுப்பூசி விைாரத்தால் ஏற்ெடும் பசாறிகயக் ைண் றிதல், 
அம்கம ந ாயின் உலைளாவிய நீக்குதல் ைட் த்தில் இது மிைவும் முக்கியமானது. 
e) இன்ஃப்ளூயன்ஸா PCR மற்றும் SARS CoV-2 PCR ஆகியவற்றில் WHO 
பவளிப்புறத் தர உத்தரவாதக் குழுவில் 100% மதிப்பெண் பெறுதல் மற்றும் 
ஆஸ்திநரலிய RCPath SARS CoV-2 PCR நெனலில் 100% மதிப்பெண் பெறுதல் 
f) சுவாச ஒத்திகசவு கவரஸ் (RSV) PCR இல் முதன்முதலில் WHO இன் 
பவளிப்புற தர உத்தரவாதக் குழுவில் 100% மதிப்பெண் பெறுதல் 
g) தட் ம்கம – பசநராலஜி EQA100%, நிைழ்ந ர PCR EQA- 100%, 
வரிகசமுகற EQA - 100% 
h) ரூபெல்லா- EQA 100% 
i) JE Serology EQA 100% 
j) பமய்நிைர் JE அங்கீைார பசயல்முகறயில் ெங்நைற்று 2 ஆண்டுைளுக்கு MRI இல் 
JE ஆய்வைத்திற்ைான முழு அங்கீைாரத்கதப் பெற்றார்Continuation of external 
quality assurance of SARS CoV-2 PCR in private sector 
a) அ) ப ங்கு - வ கிைக்கு பவடிப்பு ஆய்வு புைக்ைத்தில் உள்ள பசநராக ப் 
மற்றும் நமலாண்கம ைண் றிய 
b) b) பெெக டிஸ்- எலும்பு மஜ்கஜ மற்றும் உறுப்பு மாற்று மக்ைள் மீது HBV 
மற்றும் HCV ஸ்கிரீனிங் 
c) c) நொலிநயா கவரகஸத் தவிர்ப்ெதற்ைாை மாலத்தீவின் குறிப்பு 
ஆய்வைமாை மாலத்தீவில் இருந்து AFP (நொலிநயா) மாதிரிைகள நசாதகன 
பசய்தல். 
d) ஈ) நராட் ா கவரஸ் இகரப்கெ கு ல் அைற்சி பவடிப்பு விசாரகை மற்றும் 
பவடிப்பு ைட்டுப்ொடு மற்றும் தடுப்புக்கு ஆதரவு 

பூச்சியியல் துகற  
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புதிய சகாசு கண்டுபிடிக்கப்பட்டது  
Culex lophoceraomyia cinctellus என்ற பைாசு இலங்கையில் முதன்முதலில் 
பூச்சியியல் குழு/ MRI ஆல் ைண்டுபிடிக்ைப்ெட் து "சுற்றுச்சூைல் ைாரணிைள் 
பதா ர்ொை இலங்கையில் மருத்துவ ரீதியாை முக்கியமான முக்கிய நுளம்பு 
வகைைளின் 24 மணிந ர ைடிக்கும் தாளத்தின் மதிப்பீடு" 
 

 
 
பூச்சிக் கூடத்தில் புதிய காலனிகள் நிறுவப்பட்டன 
பூச்சிகள் மற்றும் வீட்டு ஈக் காலனிகள் பூச்சிக் கூடத்தில் புதிதாக நிறுவப்பட்டன. 
 
கசாதரன நடத்தப்பட்டது 
வீட்டு பூச்சிக்சகால்லி சபாருட்களின் உயிரியல் திறன் கசாதரன - 29 மாதிரிகள் 
கசாதிக்கப்பட்டன 
(408 ஆய்வக கசாதரனகள் & 188 கள கசாதரனகள் நடத்தப்பட்டன) 
 
 
நடத்தப்பட்ட கசாதரன மூலம் அரசுக்கு வருமானம் 
உயிரியல் திறன் கசாதரன சார்ஜர்கள் மூலம் பூச்சியியல் துரற ஈட்டிய சமாத்த 

வருமானம் 2,565,000 LKR ஆகும். 
 
பயிற்சி நடத்தப்பட்டது 
அ. ஆய்வகப் பயிற்சி - 177 பயிற்சியாளர்கள் பயிற்சி சபற்றனர் 
(பல்கரலக்கழக இளங்கரல பட்டதாரிகளின் பயிற்சியாளர்கள், மருத்துவ ஆய்வக 

அறிவியல் இளங்கரல மாணவர்கள், பயிற்சி மருத்துவ ஆய்வக 

சதாழில்நுட்பவியலாளர், பயிற்சி சுகாதார பூச்சியியல் அதிகாரிகள், பயிற்சி சபாது 
சுகாதார ஆய்வாளர்கள்) 
 
பி. ககாட்பாட்டு பயிற்சி - 125 பயிற்சியாளர்கள் பயிற்சி சபற்றனர் 
(பயிற்சி சுகாதார பூச்சியியல் அதிகாரிகள் மற்றும் பயிற்சி சபாது சுகாதார 
ஆய்வாளர்கள்) 
 
ஆராய்ச்சி மாணவர் கமற்பார்ரவயிட்டார் 
ஐந்து மாணவர்கள் கண்காணிக்கப்பட்டனர் (01 பல்கரலக்கழக இளங்கரல மற்றும் 

04 டிப்களாமா பயிற்சியாளர்கள்) 
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சகாசு ஒழிப்பு கண்காணிப்பு நடத்தப்பட்டது 
68 கண்காணிப்புப் பணிகள் கமற்சகாள்ளப்பட்டன 
(கட்டுநாயக்க விமான நிரலயம், இரத்மலாரன விமான நிரலயம், மருத்துவ 
ஆராய்ச்சி நிறுவனம் மற்றும் இரத்மலாரன விமான நிரலயத்தின் புறப் பகுதிகளில் 
மாதாந்திர கண்காணிப்பு) 
 
நடத்தப்பட்ட ஆராய்ச்சி திட்டங்கள் (எண்ரணக் குறிப்பிடவும்): 
02 சதாடர் ஆராய்ச்சி 
 
1. சுற்றாடல் காரணிகள் சதாடர்பாக இலங்ரகயில் மருத்துவரீதியாக முக்கியத்துவம் 

வாய்ந்த முக்கிய சகாசுக் கிருமிகளின் 24 மணிகநர கடிக்கும் தாளத்தின் மதிப்பீடு 
2. அத்தியாவசிய எண்சணய்கரளப் பயன்படுத்தி சடங்கு சகாசுக் கிருமிகளுக்கு 
எதிராக தாவரவியல் சகாசு விரட்டி சபாதிந்த நுண் துகள்கரள உருவாக்குதல் 
 

1. புதிய கசரவகள் சதாடங்கப்பட்டன 
உயிரியல் சசயல்திறன் கசாதரனகளின் புதிய சதாகுப்பு அறிமுகப்படுத்தப்பட்டது 
மற்றும் சசய்யத் சதாடங்கியது. ஒவ்சவாரு கசாதரனயின் தற்கபாரதய விரலயும் 
திருத்தப்பட்டு அதிகரிக்கப்பட்டது. 
விசாரகை / உயிர்-திறன் நசாதகன தற்நொதுள்ள ைட் ைங்ைள் (SLR) 
1 பைாசு சுருள் 20,000.00 
2 பைாசு நமட் 20,000.00 
3 பைாசு திரவ ஆவியாக்கி (30  ாட்ைள்) 20,000.00 
4 பைாசு திரவ ஆவியாக்கி (45  ாட்ைள்) 20,000.00 
5 பைாசு திரவ ஆவியாக்கி (60  ாட்ைள்) 20,000.00 
6 பைாசுத் திரவ விரட்டி (எண்பைய், வாசகன திரவியம்) 
அறிமுைப்ெடுத்தப்ெ வில்கல 
7 பைாசு விரட்டி கிரீம் (கதலம், உ ல் நலாஷன்) 20,000.00 
 
8 பைாசு விரட்டி குச்சி அறிமுகப்படுத்தப்ப

டவில்ரல 
45,000.00 

9 பைாசு விரட்டி ஸ்டிக்ைர் அறிமுகப்படுத்தப்ப
டவில்ரல 

45,000.00 

10 IGR பைாண்  தயாரிப்பு 20,000.00 80,000.00 
11 லார்விகசடு (திரவம், சாைம், 

துைள்ைள்) 

அறிமுகப்படுத்தப்ப
டவில்ரல 

60,000.00 

12 பூச்சிக்பைால்லி 
பசறிவூட் ப்ெட்  துணி 

(ெடுக்கை வகலைள், 
திகரச்சீகலைள்) 

20,000.00 80,000.00 

13 பூச்சிக்பைால்லி 
பசறிவூட் ப்ெட்  பெயிண்ட் 

அறிமுகப்படுத்தப்ப
டவில்ரல 

100,000.00 

14 ஈ பூச்சிக்பைால்லி (ஈ தூண்டில்) 20,000.00 70,000.00 
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சகாசு ஒழிப்பு கண்காணிப்பு நடத்தப்பட்டது 
68 கண்காணிப்புப் பணிகள் கமற்சகாள்ளப்பட்டன 
(கட்டுநாயக்க விமான நிரலயம், இரத்மலாரன விமான நிரலயம், மருத்துவ 
ஆராய்ச்சி நிறுவனம் மற்றும் இரத்மலாரன விமான நிரலயத்தின் புறப் பகுதிகளில் 
மாதாந்திர கண்காணிப்பு) 
 
நடத்தப்பட்ட ஆராய்ச்சி திட்டங்கள் (எண்ரணக் குறிப்பிடவும்): 
02 சதாடர் ஆராய்ச்சி 
 
1. சுற்றாடல் காரணிகள் சதாடர்பாக இலங்ரகயில் மருத்துவரீதியாக முக்கியத்துவம் 

வாய்ந்த முக்கிய சகாசுக் கிருமிகளின் 24 மணிகநர கடிக்கும் தாளத்தின் மதிப்பீடு 
2. அத்தியாவசிய எண்சணய்கரளப் பயன்படுத்தி சடங்கு சகாசுக் கிருமிகளுக்கு 
எதிராக தாவரவியல் சகாசு விரட்டி சபாதிந்த நுண் துகள்கரள உருவாக்குதல் 
 

1. புதிய கசரவகள் சதாடங்கப்பட்டன 
உயிரியல் சசயல்திறன் கசாதரனகளின் புதிய சதாகுப்பு அறிமுகப்படுத்தப்பட்டது 
மற்றும் சசய்யத் சதாடங்கியது. ஒவ்சவாரு கசாதரனயின் தற்கபாரதய விரலயும் 
திருத்தப்பட்டு அதிகரிக்கப்பட்டது. 
விசாரகை / உயிர்-திறன் நசாதகன தற்நொதுள்ள ைட் ைங்ைள் (SLR) 
1 பைாசு சுருள் 20,000.00 
2 பைாசு நமட் 20,000.00 
3 பைாசு திரவ ஆவியாக்கி (30  ாட்ைள்) 20,000.00 
4 பைாசு திரவ ஆவியாக்கி (45  ாட்ைள்) 20,000.00 
5 பைாசு திரவ ஆவியாக்கி (60  ாட்ைள்) 20,000.00 
6 பைாசுத் திரவ விரட்டி (எண்பைய், வாசகன திரவியம்) 
அறிமுைப்ெடுத்தப்ெ வில்கல 
7 பைாசு விரட்டி கிரீம் (கதலம், உ ல் நலாஷன்) 20,000.00 
 
8 பைாசு விரட்டி குச்சி அறிமுகப்படுத்தப்ப

டவில்ரல 
45,000.00 

9 பைாசு விரட்டி ஸ்டிக்ைர் அறிமுகப்படுத்தப்ப
டவில்ரல 

45,000.00 

10 IGR பைாண்  தயாரிப்பு 20,000.00 80,000.00 
11 லார்விகசடு (திரவம், சாைம், 

துைள்ைள்) 

அறிமுகப்படுத்தப்ப
டவில்ரல 

60,000.00 

12 பூச்சிக்பைால்லி 
பசறிவூட் ப்ெட்  துணி 

(ெடுக்கை வகலைள், 
திகரச்சீகலைள்) 

20,000.00 80,000.00 

13 பூச்சிக்பைால்லி 
பசறிவூட் ப்ெட்  பெயிண்ட் 

அறிமுகப்படுத்தப்ப
டவில்ரல 

100,000.00 

14 ஈ பூச்சிக்பைால்லி (ஈ தூண்டில்) 20,000.00 70,000.00 
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15 ஈ விரட்டி அறிமுகப்படுத்தப்ப
டவில்ரல 

90,000.00 

16 ஈ (பூச்சிக்பைால்லி + விரட்டி) அறிமுகப்படுத்தப்ப
டவில்ரல 

100,000.00 

17 ைரப்ொன் பூச்சிக்பைால்லி 50,000.00 70,000.00 
18 ைரப்ொன் பூச்சி விரட்டி அறிமுகப்படுத்தப்ப

டவில்ரல 
90,000.00 

19 ைரப்ொன் பூச்சி 

(பூச்சிக்பைால்லி + விரட்டி) 
அறிமுகப்படுத்தப்ப
டவில்ரல 

100,000.00 

20 ெடுக்கைப் பூச்சி 
பூச்சிக்பைால்லி 

50,000.00 70,000.00 

21 ெடுக்கைப் பூச்சி விரட்டி அறிமுகப்படுத்தப்ப
டவில்ரல 

90,000.00 

22 ெடுக்கைப் பூச்சி 

(பூச்சிக்பைால்லி + விரட்டி) 
அறிமுகப்படுத்தப்ப
டவில்ரல 

100,000.00 

23 பூச்சிைகள அக யாளம் 
ைாணுதல் 

3,000.00 5000.00 

24 பவளிநயற்ற நசாதகன (அகர 
ஆயுள்) 

10,000.00 20,000.00 

25 மருத்துவரீதியாை முக்கியமான 
மற்ற பூச்சிக் கிருமிைளுக்ைான 

பூச்சிக்பைால்லி (டிக், கமட், 
மைல் ஈ) 

 
அறிமுகப்படுத்தப்ப
டவில்ரல 

 
70,000.00 

26 மருத்துவரீதியாை முக்கியமான 
மற்ற பூச்சிக் கிருமிைளுக்கு 

விரட்டி (டிக், கமட், மைல் ஈ) 

 
அறிமுகப்படுத்தப்ப
டவில்ரல 

 
90,000.00 

27 மருத்துவரீதியாை முக்கியமான 

மற்ற பூச்சிக் ை த்திைள் (டிக், 
கமட், மைல் ஈ) 
(பூச்சிக்பைால்லி + விரட்டி) 

அறிமுகப்படுத்தப்ப
டவில்ரல 

100,000.00 

28 மற்ற பூச்சிைளுக்ைான 

பூச்சிக்பைால்லி (எறும்பு, 
சிவப்பு எறும்பு) 

அறிமுகப்படுத்தப்ப
டவில்ரல 

70,000.00 

29 மற்ற பூச்சிைகள விரட்டும் 

(எறும்பு, சிவப்பு எறும்பு) 
அறிமுகப்படுத்தப்ப
டவில்ரல 

90,000.00 

30 மற்ற பூச்சிைள் (பூச்சிக்பைால்லி 
+ விரட்டி) 

அறிமுகப்படுத்தப்ப
டவில்ரல 

100,000.00 
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இரத்தவியல் துகற முக்கிய சாதகனைள்: 
 ாள்ெட்  கமநலாயிட் லுநைமியா ந ாய் ைண் றிதல்; பிசிஆர்பிஎல் மரெணு 
ஆய்வுைள் - மீன் நுட்ெம் மூலம்; நசாதகனைள் பவற்றி. 
ெல ைட்டுகரைள் பவளியி ப்ெட் ன. 

நரபிஸ் & 
தடுப்பூசி தரக் 
ைட்டுப்ொட்டுத் 
துகற 

முக்கிய சாதகனைள்: 
 
• நரபிஸ் & நைாவிட்-19 PCR ைண் றியும் ஆய்வைம் பசயல்ெடுத்தப்ெட் து. 
• இது ஒரு PCR இயந்திரம், ஒரு தானியங்கி பிரித்பதடுத்தல், இரண்டு உயிர் 
ொதுைாப்பு பெட்டிைள் & 2 PCR ெூட்ைள் ஆகியவற்கறக் பைாண்டுள்ளது. 
•  ாங்ைள் கிட் த்தட்  75,000 நைாவிட்-19 PCR நசாதகனைகளச் பசய்துள்நளாம். 
 
• இப்நொது இது நரபிஸ் மூலக்கூறு ைண் றியும் ந ாக்ைங்ைளுக்ைாை ஆண்டுநதாறும் 
கிட் த்தட்  1000 நரபிஸ் மாதிரிைளுக்கு முன்-மார்ட் ம் & நொஸ்ட்-மார்ட் ம் 
மாதிரிைளுக்குப் ெயன்ெடுத்தப்ெடுகிறது. 
 
புதிய நசகவைள் பதா ங்ைப்ெட்டுள்ளன 
மற்ற அகனத்து புற நரபிஸ் ஆய்வைங்ைளுக்கும் பவளிப்புற தர உத்தரவாதம் உட்ெ  
குறிப்பு ஆய்வைமாை நசகவைகள வைங்குதல். 
 

 
நடப்பு வளர்ச்சி திட்ட விவரங்கள்: இல்ரல 

 
கடந்த 5 ஆண்டு சசயல்திறன் கபாக்கு (அட்டவரண அல்லது வரரபடம்/விளக்கப்படமாக 
வழங்கப்பட கவண்டும்) 

 

முக்கிய 
சசயல்திறன் 
காட்டி 

முன்கனற்றம் 
2018 2019 2020 2021 2022 

நிகழ்த்தப்பட்ட 
ஆய்வக 
கசாதரனகளின் 
எண்ணிக்ரக 

1,280,583 1,424,915 1,331,953 1,234,001 1,058,018 

ரகயாளப்பட்ட 
ஆராய்ச்சி 
திட்டங்களின் 
எண்ணிக்ரக 

56 51 15 41 46 

பயிற்சி சபற்ற 
மாணவர்களின் 

எண்ணிக்ரக - 
பூச்சியியல் 
பள்ளி 

          26 
 
(பதாகுதி-
2017/2019) 

26 
 
( பதாகுதி -
2017/201
9) 

     15 
 
(பதாகுதி-
2020/2022) 

15 
 
(பதாகுதி-
2020/2022) 

15 (பதாகுதி-
2020/2022)
+  

29 (பதாகுதி-
2021/2023) 

பயிற்சி சபற்ற 
மாணவர்களின் 

எண்ணிக்ரக-
MLT பள்ளி 

48 
 
 
2017-2019 
பதாகுதி 

48 
 
 
2017-2019 
பதாகுதி 

36 
(2020-2022) 
 
மீண்டும் 
ெரிநசாதகன 
2017 -2019 

36 
(2020-2022) 

36 
(2020-2022) 
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இரத்தவியல் துகற முக்கிய சாதகனைள்: 
 ாள்ெட்  கமநலாயிட் லுநைமியா ந ாய் ைண் றிதல்; பிசிஆர்பிஎல் மரெணு 
ஆய்வுைள் - மீன் நுட்ெம் மூலம்; நசாதகனைள் பவற்றி. 
ெல ைட்டுகரைள் பவளியி ப்ெட் ன. 

நரபிஸ் & 
தடுப்பூசி தரக் 
ைட்டுப்ொட்டுத் 
துகற 

முக்கிய சாதகனைள்: 
 
• நரபிஸ் & நைாவிட்-19 PCR ைண் றியும் ஆய்வைம் பசயல்ெடுத்தப்ெட் து. 
• இது ஒரு PCR இயந்திரம், ஒரு தானியங்கி பிரித்பதடுத்தல், இரண்டு உயிர் 
ொதுைாப்பு பெட்டிைள் & 2 PCR ெூட்ைள் ஆகியவற்கறக் பைாண்டுள்ளது. 
•  ாங்ைள் கிட் த்தட்  75,000 நைாவிட்-19 PCR நசாதகனைகளச் பசய்துள்நளாம். 
 
• இப்நொது இது நரபிஸ் மூலக்கூறு ைண் றியும் ந ாக்ைங்ைளுக்ைாை ஆண்டுநதாறும் 
கிட் த்தட்  1000 நரபிஸ் மாதிரிைளுக்கு முன்-மார்ட் ம் & நொஸ்ட்-மார்ட் ம் 
மாதிரிைளுக்குப் ெயன்ெடுத்தப்ெடுகிறது. 
 
புதிய நசகவைள் பதா ங்ைப்ெட்டுள்ளன 
மற்ற அகனத்து புற நரபிஸ் ஆய்வைங்ைளுக்கும் பவளிப்புற தர உத்தரவாதம் உட்ெ  
குறிப்பு ஆய்வைமாை நசகவைகள வைங்குதல். 
 

 
நடப்பு வளர்ச்சி திட்ட விவரங்கள்: இல்ரல 

 
கடந்த 5 ஆண்டு சசயல்திறன் கபாக்கு (அட்டவரண அல்லது வரரபடம்/விளக்கப்படமாக 
வழங்கப்பட கவண்டும்) 

 

முக்கிய 
சசயல்திறன் 
காட்டி 

முன்கனற்றம் 
2018 2019 2020 2021 2022 

நிகழ்த்தப்பட்ட 
ஆய்வக 
கசாதரனகளின் 
எண்ணிக்ரக 

1,280,583 1,424,915 1,331,953 1,234,001 1,058,018 

ரகயாளப்பட்ட 
ஆராய்ச்சி 
திட்டங்களின் 
எண்ணிக்ரக 

56 51 15 41 46 

பயிற்சி சபற்ற 
மாணவர்களின் 

எண்ணிக்ரக - 
பூச்சியியல் 
பள்ளி 

          26 
 
(பதாகுதி-
2017/2019) 

26 
 
( பதாகுதி -
2017/201
9) 

     15 
 
(பதாகுதி-
2020/2022) 

15 
 
(பதாகுதி-
2020/2022) 

15 (பதாகுதி-
2020/2022)
+  

29 (பதாகுதி-
2021/2023) 

பயிற்சி சபற்ற 
மாணவர்களின் 

எண்ணிக்ரக-
MLT பள்ளி 

48 
 
 
2017-2019 
பதாகுதி 

48 
 
 
2017-2019 
பதாகுதி 

36 
(2020-2022) 
 
மீண்டும் 
ெரிநசாதகன 
2017 -2019 

36 
(2020-2022) 

36 
(2020-2022) 
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2023 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிறப்பு கமம்பாட்டு நடவடிக்ரககள்: 
a) 14 மாடி ைட்டி ம் 
b) ஆய்வை தைவல் நமலாண்கம அகமப்பு (LIMS) 
c) ஹிஸ்ந ாொதாலஜி ஆய்வைம் 

 

44..66..22  மமருருத்த்துதுைை  ைைழழங்ங்ைைல்ல்  பபிிாாிிவுவு   
KKffTTiiuu    

Rfhjhu mikr;rpd; kUj;Jt tpepNahfg; gpupT (MSD) ehlshtpa uPjpapy; cs;s midj;J 
murhq;fj; Jiw Rfhjhu epWtdq;fSf;F vy;yhtifahd  kUe;Jg; nghUl;fs;> rj;jpu 
rpfpr;irg; nghUl;fs;> Ma;tfg; nghUl;fs;> fjpupaf;fg; nghUl;fs; kw;Wk; mr;rplg;gl;l 
gbtq;fis toq;Ftjw;F nghWg;ghd kj;jpa mikg;ghFk;. mJkl;Lky;yhky;> ehl;bYs;s 
midj;J kUj;JtkidfSf;Fk; Mgj;jhd kUe;Jfis (NghijNahL rk;ge;jg;gl;l) 
tpepNahfpf;Fk; xNu epWtdk; vk;.v];.bahFk;.  
  

nnjjhhiiyyNNeehhff;;FF  
gaDs;sJk;; jpwikahdJkhd kUj;Jt tpepNahf Kfhikj;Jtj;jpd; %yk; murhq;fj; 
Jiw Rfhjhu epWtdq;fspy; Rfhjhu NritfSf;F Njitahd kUj;Jt nghUl;fs; 
(kUe;J> rj;jpu rpfpr;ir nghUl;fs;> Ma;tf nghUl;fs; kw;Wk; vf;];-Nu) njhlu;r;rpahf 
fpilg;gij cWjp nra;tjd; %yk; kUj;Jt tpepNahf Kfhikj;Jtj;jpy; ,yq;ifapd; 
rpwe;j ikakhf tpsq;Fjy;;.  
  
ggzzpp  
mur Rfhjhu epWtdq;fSf;F kUj;Jtg; nghUl;fis (kUe;J> mWit rpfpr;irg; 
nghUl;fs;> Ma;tfg; nghUl;fs;) jpwk;gl toq;Ftjd; %yk; MNuhf;fpakhd ehl;bw;fhd 
njhiyNehf;Fg; ghu;itia mila Rfhjhu mikr;rfj;jpw;F cWJiz toq;fp murpd; 
nfhs;iffSf;F ,zq;f> kUj;Jtg; nghUl;fs; njhlu;e;J 6Rfs; fpilg;gij cWjp 
nra;jy;. (rupahd nghUs;> rupahd juk;> rupahd msT> rupahd tpiy> rupahd ,lk; 
kw;Wk; rupahd Neuk;).  
  
FFwwppff;;NNffhhss;;ffss; 

 mur kUj;JtkidfSf;F Njitahd kUj;Jtg; nghUl;fs; (kUe;Jfs;> mWit 
rpfpr;ir> Ma;tfk;> fjpupaf;f rhjdq;fs;> Nghijg;nghUs; mr;rplg;gl;l gbtq;fs; 
Nghd;wtw;iw rupahd nghUs;> rupahd juk;> rupahd msT> rupahd tpiy> rupahd 
,lk; kw;Wk; rupahd egu; kw;Wk; rupahd Neuk;) 6Rfshd ,tw;iw mile;J nghs;tjpy; 
ftdk; ftdk; nrYj;jp mit tpepNahfpf;fg;gLtij cWjpnra;jy>;  

 fsQ;rpag;gLj;Jk; trjpfis kj;jpa kl;lk;> Jiz fsQ;rpa kl;lk; kw;Wk; gpuNjr  
kl;lq;fspy;; Nkk;gLj;Jjy;. 

 Gjpjhf epWtg;gl;l ju cWjpg; gpupT %yk; kUj;Jtg; nghUl;fs; Kfhikj;Jt; ju 
tpUj;jp mikg;ig cUthf;Fjy;. 

 tpepNahfr; rq;fpypj; njhlu; epu;thfj;jpy; <Lgl;Ls;s epWtdq;fspd; Copau;fspd; 
jpwid tpUj;jp nra;jy;; 
 

nngguuppaa  mmssttppyyhhdd  ttssuu;;rr;;rrpp  kkww;;WWkk;;  rrhhjjiiddffss;;  

1. ICL (,e;jpa fld; iyd;)> Mrpa mgptpUj;jp tq;fp (ADB) kw;Wk; Mrpa cs;fl;likg;G 

KjyPl;L tq;fp (AIIB) Mfpatw;wpypUe;J ngwg;gl;l xJf;fPL %yk; 2023 Mk; Mz;bw;fhd 
kUj;Jtg; nghUl;fis thq;f Muk;gpf;fg;gl;Ls;sJ. 
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22002233..0066..3300  mmssttppyy;;  NNkkww;;ggbb  nnttssppeehhll;;LL  eeppjjppaappddhhyy;;  22002233  MMkk;;  MMzz;;bbww;;ffhhdd  kkUUjj;;JJttgg;;  nngghhUUll;;ffss;;  
ttooqq;;FFttjjww;;FF  xxgg;;GGff;;nnffhhss;;ssgg;;ggll;;ll  KKdd;;NNddww;;wwkk;;  ffPPNNoo  nnffhhLLff;;ffgg;;ggll;;LLss;;ssJJ..  

 
eeppjjppaassppffFFkk;;  ttooqq;;ffss;;  XXJJff;;ffPPll  

((UUSSDD))  
ttiiff  nnjjhhllUUkk;;  

nngghhUUll;;ffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;iiff  

nnggww;;WWff;;nnffhhzz;;ll  
nnkkhhjj;;jj  

nngghhUUll;;ffss;;  

,,ee;;jjppaa  fflldd;;  iiyydd;;  IICCLL   
129 

kUe;jfk; 398 258 
mWit rpfpr;ir 1079 382 
Ma;tfk; 157 56 

      
mmttrruu  nnffhhss;;KKjjyy;;  

11--((EE11))  
 

GOSL 
kUe;jfk; 40 37 
mWit rpfpr;ir 85 9 
Ma;tfk; 181 15 

      
VViiddaa  mmttrruu  
nnffhhss;;KKjjyy  

GOSL kUe;jfk; 332 69 
mWit rpfpr;ir 77 4 
Ma;tfk;   

      

AADDBB   
66 

kUe;jfk; 67 2 
mWit rpfpr;ir 146 85 
Ma;tfk; 59 23 

      

AAIIIIBB   
80 

kUe;jfk; 358 0 
mWit rpfpr;ir 2290 0 
Ma;tfk; 878 0 

      

EEOOII   kUe;jfk; 157 34 

      
CCyyff  ttqq;;ffpp  36.5 kUe;jfk; 26 20 
      

UUNNOOPPSS   kUe;jfk; 43 23 

   mWit rpfpr;ir 14 12 
      
nnrrNNtthhiiwwll;;   kUe;jfk; 38 0 
   ;   
rrPPdd  mmdd;;ggssppgg;;GG  28 kUe;jfk; 18 18 

 
nnttssppeehhll;;LL  eeppjjpp  ttssqq;;ffSSllddhhdd  xxgg;;ggee;;jjjj;;jjppdd;;  ggbb>>  22002233..0066..1122  KKjjyy;;  22002233..1122..3311  ttiiuuaappyyhhdd  
ffhhyyggFFjjppaappyy;;  kkUUjj;;JJttgg;;  nngghhUUll;;ffiissgg;;  nnggww;;WWff;;nnffhhss;;ttjjww;;ffhhdd  jjppll;;llkk;;  ffPPNNoo  jjuugg;;ggll;;LLss;;ssJJ..  

 
eeppjjppaassppffFFkk;;  ttooqq;;ffss;;  TTiiff  eeppYYiittaappYYss;;ss  

nnkkhhjj;;jj  nngghhUUll;;ffss;;    

,,ee;;jjppaa  fflldd;;  iiyydd;;  IICCLL  kUe;jfk; 140 
mWit 
rpfpr;ir 

697 

Ma;tfk; 101 

mmttrruu  nnffhhss;;KKjjyy;;  11--((EE11))  kUe;jfk; 3 
mWit 
rpfpr;ir 

76 

Ma;tfk; 166 
VViiddaa  mmttrruu  nnffhhss;;KKjjyy  kUe;jfk; 263 

mWit 
rpfpr;ir 

73 

Ma;tfk; 0 
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22002233..0066..3300  mmssttppyy;;  NNkkww;;ggbb  nnttssppeehhll;;LL  eeppjjppaappddhhyy;;  22002233  MMkk;;  MMzz;;bbww;;ffhhdd  kkUUjj;;JJttgg;;  nngghhUUll;;ffss;;  
ttooqq;;FFttjjww;;FF  xxgg;;GGff;;nnffhhss;;ssgg;;ggll;;ll  KKdd;;NNddww;;wwkk;;  ffPPNNoo  nnffhhLLff;;ffgg;;ggll;;LLss;;ssJJ..  

 
eeppjjppaassppffFFkk;;  ttooqq;;ffss;;  XXJJff;;ffPPll  

((UUSSDD))  
ttiiff  nnjjhhllUUkk;;  

nngghhUUll;;ffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;iiff  

nnggww;;WWff;;nnffhhzz;;ll  
nnkkhhjj;;jj  

nngghhUUll;;ffss;;  

,,ee;;jjppaa  fflldd;;  iiyydd;;  IICCLL   
129 

kUe;jfk; 398 258 
mWit rpfpr;ir 1079 382 
Ma;tfk; 157 56 

      
mmttrruu  nnffhhss;;KKjjyy;;  

11--((EE11))  
 

GOSL 
kUe;jfk; 40 37 
mWit rpfpr;ir 85 9 
Ma;tfk; 181 15 

      
VViiddaa  mmttrruu  
nnffhhss;;KKjjyy  

GOSL kUe;jfk; 332 69 
mWit rpfpr;ir 77 4 
Ma;tfk;   

      

AADDBB   
66 

kUe;jfk; 67 2 
mWit rpfpr;ir 146 85 
Ma;tfk; 59 23 

      

AAIIIIBB   
80 

kUe;jfk; 358 0 
mWit rpfpr;ir 2290 0 
Ma;tfk; 878 0 

      

EEOOII   kUe;jfk; 157 34 

      
CCyyff  ttqq;;ffpp  36.5 kUe;jfk; 26 20 
      

UUNNOOPPSS   kUe;jfk; 43 23 

   mWit rpfpr;ir 14 12 
      
nnrrNNtthhiiwwll;;   kUe;jfk; 38 0 
   ;   
rrPPdd  mmdd;;ggssppgg;;GG  28 kUe;jfk; 18 18 

 
nnttssppeehhll;;LL  eeppjjpp  ttssqq;;ffSSllddhhdd  xxgg;;ggee;;jjjj;;jjppdd;;  ggbb>>  22002233..0066..1122  KKjjyy;;  22002233..1122..3311  ttiiuuaappyyhhdd  
ffhhyyggFFjjppaappyy;;  kkUUjj;;JJttgg;;  nngghhUUll;;ffiissgg;;  nnggww;;WWff;;nnffhhss;;ttjjww;;ffhhdd  jjppll;;llkk;;  ffPPNNoo  jjuugg;;ggll;;LLss;;ssJJ..  

 
eeppjjppaassppffFFkk;;  ttooqq;;ffss;;  TTiiff  eeppYYiittaappYYss;;ss  

nnkkhhjj;;jj  nngghhUUll;;ffss;;    

,,ee;;jjppaa  fflldd;;  iiyydd;;  IICCLL  kUe;jfk; 140 
mWit 
rpfpr;ir 

697 

Ma;tfk; 101 

mmttrruu  nnffhhss;;KKjjyy;;  11--((EE11))  kUe;jfk; 3 
mWit 
rpfpr;ir 

76 

Ma;tfk; 166 
VViiddaa  mmttrruu  nnffhhss;;KKjjyy  kUe;jfk; 263 

mWit 
rpfpr;ir 

73 

Ma;tfk; 0 
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AADDBB  kUe;jfk; 65 
mWit 
rpfpr;ir 

61 

Ma;tfk; 36 

AAIIIIBB  kUe;jfk; 358 
mWit 
rpfpr;ir 

2290 
 

Ma;tfk; 878 

EEOOII  kUe;jfk; 123 

CCyyff  ttqq;;ffpp  kUe;jfk; 6 

UUNNOOPPSS  kUe;jfk; 21 

  mWit 
rpfpr;ir 

2 

nnrrNNtthhiiwwll;;  kUe;jfk; 38 
 

 
2. ehlshtpa uPjpapy; kUj;Jtkidfspy; juk; Fiwe;j kUj;Jtg; nghUl;fs; ,Ug;gij 

fz;bg;ghf mopg;gjw;fhd gpupT ];jhgpf;fg;gl;lJ: 
fPo;fz;l epWtdq;fspy; juk; Fiwe;j kUj;Jtg; nghUl;fis mopg;gJ Kw;Wg;ngw;wJ. 
(kUj;Jt tpepNahf gpupT> mq;nfhl cg fsQ;rpak;> RDHS mDuhjGuk;> RDHS 
fSj;Jiw > Nghjdh itj;jparhiy - mDuhjGuk;> Nghjdh itj;jparhiy whfk> 
Nghjdh kUj;Jtkid fSNghtpy> Nyb upl;[;Nt kUj;Jtkid> ngz;fSf;fhd 
fh];ly;; tPjp; kUj;Jtkid>Njrpa njhw;W Neha;fs; epWtdk;> mNgf;\h kUj;Jtkid> 
tha;top Rfhjhu epWtdk;>fz; kUj;Jtkid> b nrha;rh kfg;NgW kUj;Jtkid kw;Wk; 
gy; kUj;Jt epWtdk;). 

3. toq;Fjy; njhlu;ghf Ma;Tf; $l;lq;fs; elj;jg;gl;ld (2022Mk; Mz;bw;fhd 25 
$l;lq;fs;> 2023.06.12 tiuapyhd 12$l;lq;fs;) ,it mj;jpahtrpa kUe;Jfspd; 
jl;Lg;ghl;ilf; Fiwf;f>Rfhjhu Nritfs; gzpg;ghsu; ehafk; jiyikapy;; Njrpa 
kUe;Jfs; nwFNylwp mjpfhu rig (NMRA) cl;gl midj;J gq;Fjhuu; epWtdq;fspd; 

gpujpepjpfs.;; ];Nll; kUe;Jf; $l;LwT rq;fk; (SPC) kw;Wk; Rfhjhu mikr;rfk; 
Mfpaitfspd; gq;Fgw;wYld; Kiwahf eilngw;wd. 

4. MSDapdJ Nghu;Knyup wptp\d; (kUj;Jt kUe;Jfspd; gl;bay;> kUj;Jt rhjdq;fspd; 
gl;bay; kw;Wk; Ma;tf nghUl;fs;) 2023.01.31 ,y; Kbe;jd. 

5. gzpg;ghsh/vk;v];b mth;fs; 371 kUe;J kw;Wk; rpfpr;ir njhlh;ghf 2022Mk; 

Mz;bw;fhd (DTC) FO $l;lq;fisAk; kw;Wk; 95 kUe;J kw;Wk; rpfpr;ir njhlu;ghd 
FO $l;lq;fisAk; 2023.05.31 tiu elj;j mwpTWj;jp xUq;fpizj;jhu;. 

6. Nthu;g; gpupT> 2022Mk; Mz;by; kPz;Lk; xOq;fikf;fg;gl;L Gjpa ,lj;jpy; epWtg;gl;lJ. 
7. ntaq;nfhil kw;Wk; rht];jpGutpy; mike;Js;s ,uz;L cg fsQ;rpaq;fs; MSD f;F 

thlif mbg;gilapy; ngw;Wf;nfhs;sg;gl;ld. mj;NjhL; 2022Mk; Mz;by; Nffhiyapy; 
Gjpa cg fsQ;rpak; nfw;Wf;nfhs;s jpl;lkplg;gl;J.   

 
eeiillnnggww;;WWff;;nnffhhzz;;bbUUff;;FFkk;;  mmggppttppUUjj;;jjpp  jjppll;;ll  ttppttuuqq;;ffss;;  --  22002222  

 

1. “midj;J khfhzq;fspYk; cs;s iyd; mikr;rpd; epWtdq;fs;> RMSDfs; kw;Wk; 
mbg;gil kUj;Jtkidfspd; fsQ;rpa trjpfis Nkk;gLj;Jjy;” vd;w jpl;lk; 2022 
Mk; Mz;by; ntw;wpfukhf Nkw;nfhs;sg;gl;lJ. 
 

jjppll;;ll  ttppgguukk;;  22002222kk;;  MMzz;;bbww;;ffhhdd  
kkjjppgg;;ggppllgg;;ggll;;ll  nnrryyTT  

((&&..kkpp))  

22002222..1122..3311yy;;  
cczz;;iikkaahhdd  

KKdd;;NNddww;;wwkk;;  ((%%))  

22002222..1122..3311yy;;  eeppjjpp  
KKdd;;NNddww;;wwkk;;  

((%%))  
midj;J 
khfhzq;fspYk; 

 
125 

 
88 

 
48 
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cs;s  iyd; 
mikr;rf 
epWtdq;fs;> 
RMSDfs; kw;Wk; 
mbg;gil 
kUj;Jtkidfspd; 
fsq;rpa trjpfis 
Nkk;gLj;Jjy; 

  
 

2. 2022 Mk; Mz;bd; ,Wjp tiu “kUj;Jt tpepNahf Nkd;gLj;jy; jfty; mikg;G 

(MSMIS) tpupthf;fk;" jpl;lj;jpd; %yk; cs;fl;likg;G trjpfs; kw;Wk; MSMIS mikg;G 
,izg;Gfs; 145 khfhz kUj;JtkidfSf;F toq;fg;gl;Ls;sd. 

 
jjppll;;ll  ttppgguukk;;  22002222kk;;  MMzz;;bbww;;ffhhdd  

kkjjppgg;;ggppllgg;;ggll;;ll  nnrryyTT  
((&&..kkpp))  

22002222..1122..3311yy;;  
cczz;;iikkaahhdd  

KKdd;;NNddww;;wwkk;;  ((%%))  

22002222..1122..3311yy;;  eeppjjpp  
KKdd;;NNddww;;wwkk;;  

((%%))  
kUj;Jtk; - tpepNahf 
Kfhikj;Jt 
jfty; mikg;G 
(MSMIS) tpupthf;fj; 
jpl;lk;  

 
295 

 
30 

 
25 

 
 
eeiillnnggww;;WWff;;nnffhhzz;;bbUUff;;FFkk;;  mmggppttppUUjj;;jjpp  jjppll;;ll  ttppttuuqq;;ffss;;  --  22002233  

 
jjppll;;ll  ttppgguukk;;  22002233kk;;  MMzz;;bbww;;ffhhdd  

kkjjppgg;;ggppllgg;;ggll;;ll  nnrryyTT  
((&&..kkpp))  

22002233..0066..1122yy;;  
cczz;;iikkaahhdd  

KKdd;;NNddww;;wwkk;;  ((%%))  

22002233..0066..1122yy;;  eeppjjpp  
KKdd;;NNddww;;wwkk;;  

((%%))  
midj;J 
khfhzq;fspYk; 
cs;s  iyd; 
mikr;rf 
epWtdq;fs;> 
RMSDfs; kw;Wk; 
mbg;gil 
kUj;Jtkidfspd; 
fsq;rpa trjpfis 
Nkk;gLj;Jjy; 

  

 
167.5 

 
20%  
( 43 Rfhjhu 
eWtdq;fSf;F 
xJf;fPl;Lfis 
toq;fpAs;Nshk;) 

----- 
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cs;s  iyd; 
mikr;rf 
epWtdq;fs;> 
RMSDfs; kw;Wk; 
mbg;gil 
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2. 2022 Mk; Mz;bd; ,Wjp tiu “kUj;Jt tpepNahf Nkd;gLj;jy; jfty; mikg;G 

(MSMIS) tpupthf;fk;" jpl;lj;jpd; %yk; cs;fl;likg;G trjpfs; kw;Wk; MSMIS mikg;G 
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ffllee;;jj  55  MMzz;;LLffssppdd;;  nnrraayy;;jjppwwdd;;  NNgghhff;;FF  
  

  
 

tiuglk; 2018 – 2023 tiuapyhd  Njrpa kjpg;gPl;L ngWkhdj;ij (kpy;ypadpy;) fhl;LfpwJ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

tiuglk; 2018 – 2023 tiuapy; toq;fg;gl;l kUj;Jtg; nghUl;fspd; Njrpa ngWkhdj;ij- 
(kpy;ypadpy;) fhl;LfpwJ. 

 
 

22002233kk;;  MMzz;;bbyy;;;;  jjppll;;llkkppllgg;;ggll;;ll  ttppNNrrll  mmggppttppUUjj;;jjpp  eellttbbff;;iiffffss; 
1. fhy ePl;bg;Gf;F mdkjp ngwTk;> “midj;J khfhzq;fspYk; cs;s epWtdq;fspdJk;; 

RMSDfspdJk;;; mbg;gil kUj;JtkidfspdJk; iyd; mikr;rpdJk; fsQ;rpa 
trjpfis Nkk;gLj;Jjy;;” jpl;lj;jpd; gl;n[l;; kw;Wk; mjd;; Nehf;fj;ij kWguprPyid 
nra;jy;” vd;gdtw;wpf;fhd  mDkjp ngw mikr;ruitg; gj;jpuk; rku;g;gpf;fg;gl;lJ.  

2. mq;nfhil cg fsQ;rparhiyapy;  my;fN`hy; fsq;rpa rhiy epu;khzpj;jy;. 
3. kj;jpa MSDf;fhf 3 Nghf; ypg;Lfis nfhs;Kjy; nra;jy;. 
4. kj;jpa vk;v];bf;F gj;J if Nghu;f; ypg;Ljis nfhs;Kjy; nra;jy.; 
5. mq;nfhl cg fsQ;rparhiyapy; ml;n[];lgy;; nwf;fpidg; nghUj;jjy;; 
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5 உஉட்ட்ைைட்ட்டடககமமப்ப்புபு  அஅபபிிவவிிருருத்த்ததிி   
 

சுகாதார குறிகாட்டிகள் மற்றும் மக்களின் ஆரராக்கியமான வாழ்க்கககய அகைவதற்கும் 
ரமம்படுத்துவதற்கும் அவசியமான சுகாதார துகற உள்கட்ைகமப்கப ரமம்படுத்துவதன் 
முக்கியத்துவம் சுகாதார மருதத்ுவ நிரவ்ாகிகள் மூலம் நன்கு அங்கீகரிக்கப்பட்டுள்ளது. 
ததாைர்ச்சியான முதலீடுகளின் பயனாக, மருத்துவ உபகரணங்கள், ரபாக்குவரத்து மற்றும் 
கட்டிைங்ககள உள்ளைக்கிய நாட்டின் சுகாதார உள்கட்ைகமப்பில் பல ஆண்டுகளாக படிப்படியான 
முன்ரனற்றத்கதக் காணலாம். 
  
நாட்டில் விகரவான வளர்ச்சி மற்றும் ரமம்பாட்கை அகைய ஆரம்ப, தள, தபாது, மாவட்ைம் மற்றும் 
மூன்றாம் நிகல என அகனத்து நிகலகளிலும் தரமான மற்றும் திறகமயான ரசகவகய 
வழங்குவது அவசியம். இந்த சூழலில், அரசாங்கம் நாட்டின் முக்கிய சுகாதார ரசகவ வழங்குனராக 
தனது பங்கக ததாைர்ந்து தகாண்டுள்ளது, அரத ரவகளயில் சுகாதாரத்திற்கான தனியார் சுகாதார 
துகற முதலீடு பல ஆண்டுகளாக கணிசமாக அதிகரித்துள்ளது. 
  
தபாது மக்களின் நல்வாழ்கவ ரமம்படுத்தும் ரநாக்கில், சுகாதார ரசகவகளின் தரத்கத 
உயர்த்துவதற்கான நைவடிக்ககககள ரமற்தகாள்ளும் அரத ரவகளயில், அரசாங்கம் பல புதிய 
சுகாதார திட்ைங்ககள ரமலும் ததாைர்கிறது. கட்டுமானங்கள் தவிர, அரசு சுகாதாரத் துகறயின் 
மருத்துவ உபகரணத் தளம் ரமலும் ஆண்டுததாறும் அதிகரிதத்ுள்ளது. 
  

               5.1 மருத்துவ உபகரணங்கள் 
சுகாதார அகமச்சின் உயிரியல் மருதத்ுவ தேவவகள் (BES) பிரிவு மதத்ிய சுகாதார     
மருத்துவமகனகளில் மருத்துவ உபகரணங்ககளத் திட்ைமிடுதல், தகாள்முதல் தசய்தல், நிறுவுதல்  
மற்றும் பராமரித்தல் ஆகியவற்றுக்குப் தபாறுப்பு. 

 
அரதாடு, மருத்துவ உபகரணங்களில் பின்வரும் பகுதிகளுக்கு உயிரியல் மருதத்ுவ தேவவகள்   
BES தபாறுப்பாகும். 
 

1. ததாழில்நுட்பம் தயாரித்தல்- உலகின் சமீபத்திய ரமம்படுத்தப்பட்ை ததாழில்நுட்பத்திடக்ு 
ேமமான மருத்துவ உபகரணங்களுக்கான விவரக்குறிப்புகள். 

2. ரமம்பட்ை மற்றும் உணர்திறன் வாய்ந்த உயர் மதிப்பு உபகரணங்களுக்கான ரசகவயில் 
நுகழந்து ஒப்பந்தங்ககள பராமரித்தல். 

3. இறுதி பயனர்கள் மற்றும் ததாழில்நுட்ப ஊழியர்களுக்கான பயிற்சி வழங்குதல். 
4. அரசு மற்றும் தனியார் துகறகளில் தபாறியியல் இளங்ககல பட்ைதாரிகளுக்கு ததாழில்துகற 
பயிற்சிக்கான வசதிககள வழங்குதல். 

5. மருத்துவ உபகரணங்களில் ததாழில்நுட்ப நிபுணத்துவத்கத வழங்குதல் 
 

உயிரியல் மருதத்ுவ தேவவகள் பிரிவில் பணிமகன வசதிகள், உபகரணங்களுக்கான 
பண்டகோவல வசதிகள் மற்றும் உதிரி பாகங்கள் ரசமிப்பு மற்றும் நிர்வாக தசயல்பாடுகள் உள்ளன. 
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சுகாதார குறிகாட்டிகள் மற்றும் மக்களின் ஆரராக்கியமான வாழ்க்கககய அகைவதற்கும் 
ரமம்படுத்துவதற்கும் அவசியமான சுகாதார துகற உள்கட்ைகமப்கப ரமம்படுத்துவதன் 
முக்கியத்துவம் சுகாதார மருதத்ுவ நிரவ்ாகிகள் மூலம் நன்கு அங்கீகரிக்கப்பட்டுள்ளது. 
ததாைர்ச்சியான முதலீடுகளின் பயனாக, மருத்துவ உபகரணங்கள், ரபாக்குவரத்து மற்றும் 
கட்டிைங்ககள உள்ளைக்கிய நாட்டின் சுகாதார உள்கட்ைகமப்பில் பல ஆண்டுகளாக படிப்படியான 
முன்ரனற்றத்கதக் காணலாம். 
  
நாட்டில் விகரவான வளர்ச்சி மற்றும் ரமம்பாட்கை அகைய ஆரம்ப, தள, தபாது, மாவட்ைம் மற்றும் 
மூன்றாம் நிகல என அகனத்து நிகலகளிலும் தரமான மற்றும் திறகமயான ரசகவகய 
வழங்குவது அவசியம். இந்த சூழலில், அரசாங்கம் நாட்டின் முக்கிய சுகாதார ரசகவ வழங்குனராக 
தனது பங்கக ததாைர்ந்து தகாண்டுள்ளது, அரத ரவகளயில் சுகாதாரத்திற்கான தனியார் சுகாதார 
துகற முதலீடு பல ஆண்டுகளாக கணிசமாக அதிகரித்துள்ளது. 
  
தபாது மக்களின் நல்வாழ்கவ ரமம்படுத்தும் ரநாக்கில், சுகாதார ரசகவகளின் தரத்கத 
உயர்த்துவதற்கான நைவடிக்ககககள ரமற்தகாள்ளும் அரத ரவகளயில், அரசாங்கம் பல புதிய 
சுகாதார திட்ைங்ககள ரமலும் ததாைர்கிறது. கட்டுமானங்கள் தவிர, அரசு சுகாதாரத் துகறயின் 
மருத்துவ உபகரணத் தளம் ரமலும் ஆண்டுததாறும் அதிகரிதத்ுள்ளது. 
  

               5.1 மருத்துவ உபகரணங்கள் 
சுகாதார அகமச்சின் உயிரியல் மருதத்ுவ தேவவகள் (BES) பிரிவு மதத்ிய சுகாதார     
மருத்துவமகனகளில் மருத்துவ உபகரணங்ககளத் திட்ைமிடுதல், தகாள்முதல் தசய்தல், நிறுவுதல்  
மற்றும் பராமரித்தல் ஆகியவற்றுக்குப் தபாறுப்பு. 

 
அரதாடு, மருத்துவ உபகரணங்களில் பின்வரும் பகுதிகளுக்கு உயிரியல் மருதத்ுவ தேவவகள்   
BES தபாறுப்பாகும். 
 

1. ததாழில்நுட்பம் தயாரித்தல்- உலகின் சமீபத்திய ரமம்படுத்தப்பட்ை ததாழில்நுட்பத்திடக்ு 
ேமமான மருத்துவ உபகரணங்களுக்கான விவரக்குறிப்புகள். 

2. ரமம்பட்ை மற்றும் உணர்திறன் வாய்ந்த உயர் மதிப்பு உபகரணங்களுக்கான ரசகவயில் 
நுகழந்து ஒப்பந்தங்ககள பராமரித்தல். 

3. இறுதி பயனர்கள் மற்றும் ததாழில்நுட்ப ஊழியர்களுக்கான பயிற்சி வழங்குதல். 
4. அரசு மற்றும் தனியார் துகறகளில் தபாறியியல் இளங்ககல பட்ைதாரிகளுக்கு ததாழில்துகற 
பயிற்சிக்கான வசதிககள வழங்குதல். 

5. மருத்துவ உபகரணங்களில் ததாழில்நுட்ப நிபுணத்துவத்கத வழங்குதல் 
 

உயிரியல் மருதத்ுவ தேவவகள் பிரிவில் பணிமகன வசதிகள், உபகரணங்களுக்கான 
பண்டகோவல வசதிகள் மற்றும் உதிரி பாகங்கள் ரசமிப்பு மற்றும் நிர்வாக தசயல்பாடுகள் உள்ளன. 
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தற்ப ோது பேற்கூறிய  ணிகளைச் செய்ய  ின்வரும்  ணியோைர்கள் உள்ைனர். 

  
 
 
 
 
 
 

 
 

உயிரியல் மருதத்ுவ தேவவகள் (BES) ஆனது, கீரழ பட்டியலிைப்பட்டுள்ள மதத்ிய சுகாதார 
மருத்துவமகனகளில் பிராந்திய உயிரியல் மருதத்ுவ தேவவ பிரிவுககள விரிவுபடுத்தும் 
தசயல்பாட்டில் உள்ளது. 
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• இரத்தினபுரி தபாதனா வவதத்ியோவல 
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சதோழில்நுட்  ஊழியர்கள்  சதோழில்நுட் ம் அல்லோத 
ஊழியர்கள் 

 

பணிப்பாளர ் 01 கணக்காளர் 01 
உயிரியல் மருத்துவ 
சேவவகள் இன்ஜினியர் 

14 நிர்வாக அதிகாரி 01 

பேற் ோர்ளவயோைர் 40 அபிவிருத்தி உத்திரயாகத்தர்கள் 14 
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(உதவியாளர்) 
08 

  எஸ்.ரக.எஸ்(SKS) 63 
  ஓட்டுனர்கள் 13 
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ப ோக்கங்கள் 
1. மதத்ிய சுகாதார மருத்துவமகனகளுக்கு உரிய மருத்துவ உபகரணங்கள் சரியான ரநரத்தில் 

கிகைப்பகத உறுதி தசய்தல். 
2. உதிரி பாகங்கள் மற்றும் பாகங்கள் கிகைப்பகத உறுதிதசய்து, ரதகவயான அளவில் 

உபகரணங்களின் ரநரத்கத பராமரிதத்ல். 
 

 

2021 இல் ெோதளனகள்/ ெிறப்பு  ிகழ்வுகள் 

இல்ல
ள  

உ கரணத்தின் ச யர் அைவு 
ேதிப் ிடப் ட்ட 
செலவு (ரூ. 
ேில்லியன்) 

1 சரிதசய்யக்கூடிய படுக்கககள் 1363 95.41 
2 Ambu bags 19 7.60 
3 மயக்க மருந்து இயந்திரம் 2 7.64 
4 ஆட்ரைா கிரளவ் தமஷின் ரைபிள் ைாப் 116 39.44 
5 BI PAP இயந்திரம் 133 143.64 
6 இரத்த திரவம் சூைாக்கி 8 12.00 
7 இரத்த வாயு பகுப்பாய்வி 1 0.30 
8 பிபி கருவி 1520 30.40 
9 பிபி கருவி டிஜிட்ைல் 531 4.25 

10 சி பிஏபி இயந்திரம் 94 69.56 
11 பிறந்த குழந்கதகக்ுறிய சி பிஏபி இயந்திரம்  7 17.50 
12 கார்டியாக் அவுட்புட் மானிட்ைர் 2 6.5 
13 colour ைாப்ளர் 1 16.00 
14 கமயவிலக்கு(centrifuge) 3 9.00 
15 CRRT இயந்திரம் 9 27.00 
16 CT ஸ்ரகனர் 1 160.00 
17 CTG இயந்திரம் 7 1.72 
18 டிஃபிபிரிரலட்ைர் 75 140.63 
19 பல் நாற்காலி (Dentalchair) 14 7.00 
20 டிஜிட்ைல் ததர்ரமாமீட்ைர் 114 0.35 
21 ையதர்மி இயந்திரம் 1 1.10 
22 DSA இயந்திரம் 1 150.000 
23 ஈசிஜி தரக்கார்ைர் 165 14.85 
24 எலக்ட்ரராகலட் அனகலசர் 1 10.00 
25 எக்ரகா கார்டிரயாகிராபி 6 7.50 
26 எண்ரைாஸ்ரகாபி அகமப்பு 1 3.25 
27 ENT வழிதசலுத்தல் அகமப்பு 1 30.80 
28 ECT இயந்திரம் 6 24,000 
29 அவசர தள்ளுவண்டி 826 66.08 
30 HDU படுக்கக 130 39.00 
31 ககயில் கவத்திருக்கும் ைாப்ளர் 34 1.02 
32 ஹமீாட்ைாலஜி அனகலசர் 10 30.00 
33 அதிக ஓட்ைம் ஆக்ஸிஜன் இயந்திரம் 97 82.45 
34 உயர் அழுத்த ஸ்தைரிகலசர் 8 84.00 
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35 ரஹால்மியம் ரலசர் இயந்திரம் 2 63.00 
36 ICU படுக்கக 55 16.50 
37 குழந்கத தவப்பமான இயநத்ிரம் 33 23.10 
38 உட்தசலுத்துதல் பம்ப் 276 16.56 
39 லாரிங்ரகாஸ்ரகாப் 81 5.84 
40 லாரிங்ரகாஸ்ரகாப் வடீிரயா 21 16.80 
41 ரலசர் ததர்ரமாமீட்ைர் 34 0.07 
42 கலட் க்யூரிங் தமஷின் 10 0.75 
43 மல்டிபாரா மானிட்ைர் ஐசியூ 17 51.00 
44 மல்டிபாரா மானிட்ைர் WD 562 140.50 
45 தநபுகலசர் 218 5.45 
46 கண் மருத்துவம் 38 1.90 
47 OT அட்ைவகண 20 75.00 
48 OT விளக்கு (தமாகபல்) 5 20.00 
49 OT விளக்கு (உச்சவரம்பு) 18 90.00 
50 ஆக்ஸிஜன் தசறிவூட்டி 515 154.50 
51 ஒளிக்கதிர் சிகிச்கச இயந்திரம் 7 5.11 
52 துடிப்பு ஆக்சிமீட்ைர் 112 11.20 
53 துடிப்பு ஆக்சிமீட்ைர் விரல் நுனி 86 0.35 
54 RO plant 19 10.64 
55 முதுதகலும்பு அட்ைவகண 8 0.40 
56 ஸ்பாட் விளக்கு 129 2193 
57 உறிஞ்சும் கருவி 217 43.40 
58 சிரிஞ்ச் பம்ப் 640 38.40 
59 அல்ட்ராசவுண்ட் ஸ்ரகனர் 7 175.00 
60 அல்ட்ராசவுண்ட் ஸ்ரகனர் ரபார்ட்ைபிள் 56 101.92 
61 தவன்டிரலட்ைர் ஐசியூ 29 101.50 
62 பிறந்த குழந்கதகக்ுறிய தவன்டிரலட்ைர்  2 14.00 
63 தவன்டிரலட்ைர் (transport) 53 106.00 
64 எக்ஸ் ரர சிஆர் சிஸ்ைம் 4 10.00 
65 எக்ஸ் ரர தமஷின் தமாகபல் 22 286.00 
66 எக்ஸ் ரர தமஷின் ரபார்ட்ைபிள் 29 232.00 
67 எக்ஸ் ரர இயந்திரம் 

சி கக 
4 120.00 

74 எக்ஸ் ரர இயந்திரம் நிகலயானது 5 250.00 
சேோத்தத் சதோளக (ரூ. ேில்லியன்) 3,254.75 
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தற்ப ோளதய வைர்ச்ெித் திட்டங்கைின் விவரங்கள் 
 

தற்ப ோளதய வைர்ச்ெி திட்ட விவரங்கள் 
திட்ட விைக்கம் ேதிப் ிடப் ட்ட 

செலவு (USD) 

BES உயிரியல் மருத்துவ சேவவகள் ளேயத்தின் கட்டுேோனம் 1,675,153.00 

சேோள ல்  ட்டளற (workshop) வோங்குதல் 457,721.00 

வளல அடிப் ளட செயல் ோடு (இவணய அடிப்பவையிலான 
மமன்மபாருவள) ேற்றும் பேலோண்ளே அளேப்ள  உருவோக்குதல் 

569,724.00 

BME கருவி 2,581,150.00 

 யிற்ெி திட்டங்கள் 416,253.00 

 
 

கடந்த 5 வருட செயல்திறன் ப ோக்கு 
 

 
 
 

2018 2019 2020 2021 2022 2023
Allocation 5755 4600 3500 3440 2120.68 2600
Expenditure 3094.8 4600 3297.8 2274.61 878.42 256.14
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ரமரல உள்ள அகனத்து புள்ளிவிவரங்களும் ஜூன் 26, 2023 இல் உள்ளது 

2023 இல் திட்டேிடப் ட்ட ெிறப்பு அ ிவிருத்தி  டவடிக்ளககள் 
 தமாகபல் பட்ைகறககளப் பயன்படுத்தி மருத்துவ உபகரணங்கள் அளவுத்திருத்த திட்ைம். 
 மருத்துவமகனகளில் புதிய உயிரியல் மருதத்ுவ தேவவகள் பிரிவுககள நிறுவுதல். 
 மருத்துவமகன ஊழியர்களுக்கான மருத்துவ உபகரணப் பயிற்சித் திட்ைம் (இறுதிப் 
பயனர்கள்). 

 உயிரியல் மருதத்ுவ தேவவகள் ஊழியர்களுக்கான மருத்துவ உபகரணங்களுக்கான 
உள்ளூர் ததாழில்நுட்ப பயிற்சி திட்ைங்கள். 

 உயிரியல் மருதத்ுவ தேவவகள் ஊழியர்களுக்கான தவளிநாட்டு ததாழில்நுட்ப பயிற்சி 
திட்ைங்கள். 
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            5.2  கட்டுமானங்கள் 
 

சுகாதார ரபாஷாக்கு மற்றும் சுரதச மருத்துவ அகமச்சின் கட்டுப்பாட்டின் கீழ் உள்ள 
மருத்துவமகனகள் மற்றும் நிறுவனங்களுக்கு ரதகவயான புதிய கட்டிைங்ககள 
நிர்மாணிப்பதற்கும், பின்வரும் நைவடிக்கககளின் பராமரிப்பு மற்றும் ரசகவகளுக்கான 
ஒதுக்கீடுககள வழங்குவதற்கும் லாஜிஸ்டிக்ஸ்(logistics)  பிரிவு தபாறுப்பாகும். 
 
சுகாதார ரபாஷாக்கு மற்றும் சுரதச மருத்துவ அகமச்சின் கட்டுப்பாட்டின் கீழ் உள்ள 
மருத்துவமகனகள் மற்றும் நிறுவனங்களுக்கு ரதகவயான புதிய கட்டிைங்ககள 
நிர்மாணிப்பதற்கும், பின்வரும் நைவடிக்கககளின் பராமரிப்பு மற்றும் ரசகவகளுக்கான 
ஒதுக்கீடுககள வழங்குவதற்கும் லாஜிஸ்டிக்ஸ்(logistics) பிரிவு தபாறுப்பாகும். 
 
 டந்து சகோண்டிருக்கும் கட்டுேோனத் திட்டங்கள் (உள்ளூர்  ிதியுதவி) 

  
திட்ட விைக்கம் 

 
சேோத்த 

ேதிப் ிடப் ட்ட 
செலவு (ரூ. 
ேில்லியன்) 

மபாளதீ
க 

முன்பன
ற்றம் 

31.12.2022 
(%) 

 ிதி 
முன்பனற்

றம் 
31.12.2022 

(%) 

1 களுப ோவில ேில்லினியம் வோர்டின் கட்டுேோனம், 
PCU & துளண ேருத்துவ பெளவகள் கட்டிடம் ( 
இருப்பு பவளல )(அடித்தைத்துடன் கூடிய 9 ேோடி 
கட்டிடம்) 
 

743,011,532.50 97 82 

2 BH-முல்பலரியோளவ பதெிய  க்கவோதம் ெிகிச்ளெ 
 ிளலயத்தின் கட்டுேோனம் (முக்கிய சதோகுதி 6 
ேோடி கண்டறியும் கட்டிடம் 4 ேோடி) 

1,111,857,808 
(VAT 
இல்லாமல்) 

16 14 

3 ெிறப்பு ேகப்ப று  ரோேரிப்பு DMH கட்டுேோனம் (4 
ேோடிகள்) (களடெி இரண்டு தைங்கைின் உள் 
பூச்சுகள் எல்ளலக்குள் இல்ளல.) 

249,846,290.00( 
VAT உைன்) 

60 51 

4 Lunawa Hospital ஐ பேம் டுத்துதல் Lunawa 
ளவத்தியெோளலக்கு 5 ேோடி கட்டிடம்  ிர்ேோணம் 

1,035,001,317.46 35 15 

5 CSHW தளலளே அலுவலக கட்டிடம் (17 ேோடி) 
கட்டுேோனம் 

5,979,290,346.51 
(வாட் உைன்) 

58 50 

6 இனப்ச ருக்க ெிகிச்ளெ ளேயத்தின் (Castle street 
hospital)கட்டுேோனம் (2 ேோடி) 

104,707,857.00 58 49 

7 LRH லிட்டில் ஹோர்ட் சென்டர் - ள லிங் சகோண்ட 
12 ேோடி 

2,439,784,771.58 47 24 

8 தோதியர்  ீடம் (20 ேோடி) ேற்றும் விடுதி கட்டிடம் (6 
ேோடி) (ஸ்ரீ சஜயவர்தனபுர) 

7,171,884,000.00 13.5 7 

9 ேருத்துவேளனயின் ேறுெரீளேப்பு(6 
ேோடி)( ீர்சகோழும்பு) 

692,427,728.34 100 85 

10  ிர்வோகக் கட்டிடத்தின் கட்டுேோனம் (கட்டம் II)(4 
ேோடி)(களுத்துளற) 

180,844,945.00 87 68 

11  யிற்ெி ேருத்துவர் குடியிருப்பு (3 ேோடி) 
(களுத்துளற) கட்டுேோனம் 

136,630,543.00 92 85 
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            5.2  கட்டுமானங்கள் 
 

சுகாதார ரபாஷாக்கு மற்றும் சுரதச மருத்துவ அகமச்சின் கட்டுப்பாட்டின் கீழ் உள்ள 
மருத்துவமகனகள் மற்றும் நிறுவனங்களுக்கு ரதகவயான புதிய கட்டிைங்ககள 
நிர்மாணிப்பதற்கும், பின்வரும் நைவடிக்கககளின் பராமரிப்பு மற்றும் ரசகவகளுக்கான 
ஒதுக்கீடுககள வழங்குவதற்கும் லாஜிஸ்டிக்ஸ்(logistics)  பிரிவு தபாறுப்பாகும். 
 
சுகாதார ரபாஷாக்கு மற்றும் சுரதச மருத்துவ அகமச்சின் கட்டுப்பாட்டின் கீழ் உள்ள 
மருத்துவமகனகள் மற்றும் நிறுவனங்களுக்கு ரதகவயான புதிய கட்டிைங்ககள 
நிர்மாணிப்பதற்கும், பின்வரும் நைவடிக்கககளின் பராமரிப்பு மற்றும் ரசகவகளுக்கான 
ஒதுக்கீடுககள வழங்குவதற்கும் லாஜிஸ்டிக்ஸ்(logistics) பிரிவு தபாறுப்பாகும். 
 
 டந்து சகோண்டிருக்கும் கட்டுேோனத் திட்டங்கள் (உள்ளூர்  ிதியுதவி) 

  
திட்ட விைக்கம் 

 
சேோத்த 

ேதிப் ிடப் ட்ட 
செலவு (ரூ. 
ேில்லியன்) 

மபாளதீ
க 

முன்பன
ற்றம் 

31.12.2022 
(%) 

 ிதி 
முன்பனற்

றம் 
31.12.2022 

(%) 

1 களுப ோவில ேில்லினியம் வோர்டின் கட்டுேோனம், 
PCU & துளண ேருத்துவ பெளவகள் கட்டிடம் ( 
இருப்பு பவளல )(அடித்தைத்துடன் கூடிய 9 ேோடி 
கட்டிடம்) 
 

743,011,532.50 97 82 

2 BH-முல்பலரியோளவ பதெிய  க்கவோதம் ெிகிச்ளெ 
 ிளலயத்தின் கட்டுேோனம் (முக்கிய சதோகுதி 6 
ேோடி கண்டறியும் கட்டிடம் 4 ேோடி) 

1,111,857,808 
(VAT 
இல்லாமல்) 

16 14 

3 ெிறப்பு ேகப்ப று  ரோேரிப்பு DMH கட்டுேோனம் (4 
ேோடிகள்) (களடெி இரண்டு தைங்கைின் உள் 
பூச்சுகள் எல்ளலக்குள் இல்ளல.) 

249,846,290.00( 
VAT உைன்) 

60 51 

4 Lunawa Hospital ஐ பேம் டுத்துதல் Lunawa 
ளவத்தியெோளலக்கு 5 ேோடி கட்டிடம்  ிர்ேோணம் 

1,035,001,317.46 35 15 

5 CSHW தளலளே அலுவலக கட்டிடம் (17 ேோடி) 
கட்டுேோனம் 

5,979,290,346.51 
(வாட் உைன்) 

58 50 

6 இனப்ச ருக்க ெிகிச்ளெ ளேயத்தின் (Castle street 
hospital)கட்டுேோனம் (2 ேோடி) 

104,707,857.00 58 49 

7 LRH லிட்டில் ஹோர்ட் சென்டர் - ள லிங் சகோண்ட 
12 ேோடி 

2,439,784,771.58 47 24 

8 தோதியர்  ீடம் (20 ேோடி) ேற்றும் விடுதி கட்டிடம் (6 
ேோடி) (ஸ்ரீ சஜயவர்தனபுர) 

7,171,884,000.00 13.5 7 

9 ேருத்துவேளனயின் ேறுெரீளேப்பு(6 
ேோடி)( ீர்சகோழும்பு) 

692,427,728.34 100 85 

10  ிர்வோகக் கட்டிடத்தின் கட்டுேோனம் (கட்டம் II)(4 
ேோடி)(களுத்துளற) 

180,844,945.00 87 68 

11  யிற்ெி ேருத்துவர் குடியிருப்பு (3 ேோடி) 
(களுத்துளற) கட்டுேோனம் 

136,630,543.00 92 85 
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12 ஆம்புலன்ஸ் பகபரஜ் ேற்றும் ெிறு  ணியோைர் 
ஓய்வு (3 ேோடி) (களுத்துளற) கட்டுேோனம் 

57,126,900.40 95 70 

13 ேருத்துவ வோர்டு வைோகத்தின் கட்டுேோனம் 
( ிளல II)(8 ேோடி)(களுத்துளற) 

2,817,775,920.55 49 28 

14  ீர் தோங்கி  ிர்ேோணம்(300ேீ3)(களுத்துளற) 33,895,665.00 100 82 

15 MOH அலுவலகத்தின் கட்டுேோனம் (2 
ேோடி)( யோகல) 

73,155,264.00 84 56 

16  ிரதோன கட்டிடத்தின் கட்டுேோனம் கட்டம் I - ள ல் 
 வுண்படஷன் (ப ருவளை) கட்டுேோனம் 

355,050,256.00 100 95 

17 கல்வி ேற்றும்  ிர்வோக கட்டிடத்தின் 
கட்டுேோனம்(4 ேோடி)(கரோப் ிட்டிய) 

714,200,000.00 
(VAT 

இல்லாமல்) 

37 20 

18 ெிறு ீரகவியல்  ிரிவு (9 ேோடி)(கரோப் ிட்டிய) 884.89 
மில்லியன் 

98 71 

19 வோய் சுகோதோர  ிரிவு (8 ேோடி)(கரோப் ிட்டிய) 997,328,772.00 41 24 

20 ெிறப்பு குழந்ளதகள்  ிரிவு (2 இறக்ளககள் 7& 14 
ேோடி)(கரோப் ிட்டிய) 

1,092,000,000.00 24 19 

21  க்கவோதம் ெிகிச்ளெ  ிரிவு (2 ேோடி)(கரோப் ிட்டிய) 68,928,561.00 95 61 

22 அறுளவெிகிச்ளெ / ேருத்துவ  ிரிவுகைின் 
விரிவோக்கம் (10 ேோடி (கரோப் ிட்டி) 

690,295,793.00 49 25 

23 NTS விரிவுளர ேண்ட த்திற்கோன (4 ேோடி)  ிர்வோக 
கட்டிட விடுதி கட்டிடம் (ேோத்தளற)க்கோன உத்பதெ 
தயட கிருை ெிறப்பு அ ிவிருத்திகள் 

776,000,000.00 87 72 

24 ெிறு ீரக  ரோேரிப்பு ெிகிச்ளெ  ிரிவு (4 ேோடி) 
(ஹம் ோந்பதோட்ளட) கட்டுேோனம் 

210,054,952.00 26 26 

25 இருதய ெிகிச்ளெப்  ிரிவின் கட்டுேோனம் (4 ேோடி) 
(ேட்டக்கைப்பு) 

324,294,394.00 83 65 

26 ெிறு ீரக  ரோேரிப்பு ெிகிச்ளெ  ிரிவு (6 ேோடி) 
(ேட்டக்கைப்பு) கட்டுேோனம் 

383,690,621.00 96 79 

27 ெிறப்பு குழந்ளதகள்  ிரிவு வைோகம் (7 ேோடி) 
(அம் ோளற) 

1,263,243,548.00 100 75 

28  ிந்தவூரில் புதிய கட்டிடத் சதோகுதி (8 ேோடி 2 
கட்டிடங்கள்) ( ிந்தவூர்) 

4,163,054,280.00 19 18 

29 வி த்து ேற்றும் அவெர ெிகிச்ளெப்  ிரிவின் 
கட்டுேோனம்,  ிளல II (யோழ்ப் ோணம்) 
 

1,224,641,244.00 67 54 

30 கல்வி ேற்றும்  ிர்வோக கட்டிடத்தின் கட்டுேோனம் 
(அனுரோதபுரம்) 
 

789,416,100.00 49 16 
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31 ேகப்ப று வைோக  ிளல 111(8 ேோடி)(குரு ோகல்) 
 

914,946,853.00 98 80 

32 திபயட்டர் வைோகம் ேற்றும் வோர்டு (3 ேோடி) 
(ெிலோ ம்) கட்டுேோனம் 
 

85,191,448.93 99 95 

33 ேருத்துவ  ிரிவு வைோகம் (6 ேோடி)(ெிலோ ம்) 583,778,828.00 45 38 
34 தலெேீியோ ப ோயோைிகளை குணப் டுத்த எலும்பு 

ேஜ்ளஜ ேோற்று ெிகிச்ளெ  ிரிவு கட்டுேோனம்(7 
ேோடி)(6+அடித்தைம் ேற்றும் தளர)(கண்டி) 
 

1,701,630,342.86 29 18 

35 புற்றுப ோய் ெிகிச்ளெ  ிரிவு கட்டுேோனம் ( ிளல 2) 
(12 ேோடி) (கண்டி) 
 

1,500,000,000.00 43 35 

36 ெிறு ீரக  ரோேரிப்பு ெிகிச்ளெ  ிரிவு (10 ேோடி) 
( துளை) கட்டுேோனம் 
 

668,205,622.00 18 15 

37 ேோகோண ச ோது ளவத்தியெோளலயில் இரண்டு 
கட்டிடங்கள் (10 ேோடி ேற்றும் புற்றுப ோயியல் 3 
ேோடி) ( துளை)  த்து ேோடி கட்டிடத்தின் 
 ிர்ேோணம் 
 

2,835,777,745.00 22 16 

38 சேோனரோகளல ேோவட்ட ளவத்தியெோளலயில் 
உத்பதெ வோர்டு வைோகம் (5 ேோடி) 
 

793,000,000.00 15 10 

 
5.3 சிறப்பு தவளிநாட்டு நிதியுதவி திட்ைங்கள் 

 

 
 
திட்ட விைக்கம் 

சேோத்த 
ேதிப் ிடப் ட்ட 
செலவு (ரூ. 
ேில்லியன்) 

1 
ஆரம்  சுகோதோர அளேப்புகளை வலுப் டுத்தும் திட்டம் 
(PSSP)-GOSL-WB 
 

36,440.00 

2 NHSL (GOSL ெனீோ) இன் சடவலப்சேண்ட் ஆம்புபலட்டரி பகர் சென்டர் (OPD) 14,600.00 

3 
களுத்துளற ேோவட்ட ளவத்தியெோளலளய விபெட தோய் ேற்றும் ெிறுவர் 
ளவத்தியெோளலயோக அ ிவிருத்தி செய்தல் (GOSL & Netherland) 
 

5,400.00 

4 
சஹல்முட் பகோல் ேகப்ப று ேருத்துவேளன கரோ ிட்டிய, கோலி(GOSL -Germany - 
kfw) 
 

4,480.00 

5 
ேோத்தளற ேோவட்டம் ேகப்ப று ேற்றும் புதிதோகப்  ிறந்த குழந்ளதகைின் 
சுகோதோரப்  ோதுகோப்பு வலுப் டுத்தும் திட்டம் (GOSL-KOICA) 
 

1275.00 

6 
பதர்ந்சதடுக்கப் ட்ட ேருத்துவேளனகைின் சுகோதோர வெதிகளை 
பேம் டுத்துதல் (EXIM Bank of china) 
 

15,292.00 



nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2023 

267

செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை-2023  
 

227 
 

31 ேகப்ப று வைோக  ிளல 111(8 ேோடி)(குரு ோகல்) 
 

914,946,853.00 98 80 

32 திபயட்டர் வைோகம் ேற்றும் வோர்டு (3 ேோடி) 
(ெிலோ ம்) கட்டுேோனம் 
 

85,191,448.93 99 95 

33 ேருத்துவ  ிரிவு வைோகம் (6 ேோடி)(ெிலோ ம்) 583,778,828.00 45 38 
34 தலெேீியோ ப ோயோைிகளை குணப் டுத்த எலும்பு 

ேஜ்ளஜ ேோற்று ெிகிச்ளெ  ிரிவு கட்டுேோனம்(7 
ேோடி)(6+அடித்தைம் ேற்றும் தளர)(கண்டி) 
 

1,701,630,342.86 29 18 

35 புற்றுப ோய் ெிகிச்ளெ  ிரிவு கட்டுேோனம் ( ிளல 2) 
(12 ேோடி) (கண்டி) 
 

1,500,000,000.00 43 35 

36 ெிறு ீரக  ரோேரிப்பு ெிகிச்ளெ  ிரிவு (10 ேோடி) 
( துளை) கட்டுேோனம் 
 

668,205,622.00 18 15 

37 ேோகோண ச ோது ளவத்தியெோளலயில் இரண்டு 
கட்டிடங்கள் (10 ேோடி ேற்றும் புற்றுப ோயியல் 3 
ேோடி) ( துளை)  த்து ேோடி கட்டிடத்தின் 
 ிர்ேோணம் 
 

2,835,777,745.00 22 16 

38 சேோனரோகளல ேோவட்ட ளவத்தியெோளலயில் 
உத்பதெ வோர்டு வைோகம் (5 ேோடி) 
 

793,000,000.00 15 10 

 
5.3 சிறப்பு தவளிநாட்டு நிதியுதவி திட்ைங்கள் 

 

 
 
திட்ட விைக்கம் 

சேோத்த 
ேதிப் ிடப் ட்ட 
செலவு (ரூ. 
ேில்லியன்) 

1 
ஆரம்  சுகோதோர அளேப்புகளை வலுப் டுத்தும் திட்டம் 
(PSSP)-GOSL-WB 
 

36,440.00 

2 NHSL (GOSL ெனீோ) இன் சடவலப்சேண்ட் ஆம்புபலட்டரி பகர் சென்டர் (OPD) 14,600.00 

3 
களுத்துளற ேோவட்ட ளவத்தியெோளலளய விபெட தோய் ேற்றும் ெிறுவர் 
ளவத்தியெோளலயோக அ ிவிருத்தி செய்தல் (GOSL & Netherland) 
 

5,400.00 

4 
சஹல்முட் பகோல் ேகப்ப று ேருத்துவேளன கரோ ிட்டிய, கோலி(GOSL -Germany - 
kfw) 
 

4,480.00 

5 
ேோத்தளற ேோவட்டம் ேகப்ப று ேற்றும் புதிதோகப்  ிறந்த குழந்ளதகைின் 
சுகோதோரப்  ோதுகோப்பு வலுப் டுத்தும் திட்டம் (GOSL-KOICA) 
 

1275.00 

6 
பதர்ந்சதடுக்கப் ட்ட ேருத்துவேளனகைின் சுகோதோர வெதிகளை 
பேம் டுத்துதல் (EXIM Bank of china) 
 

15,292.00 

செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை-2023  
 

228 
 

7 
டி செோய்ெோவிற்கோன   ிறந்த குழந்ளத ேற்றும் ேகப்ப றியல் ளேயம் 

ேகப்ப று ேருத்துவேளன( ிரோன்ஸ்-HNB) 
 

830.00 

8 
சுகோதோர அளேப்பு பேம் டுத்தல் பேம் ோடு திட்டம் ADB 
 10,500.00 

9 
ஆ பரஷன் திபயட்டர்கள் ேற்றும் ICU உ கரணங்களை பேம் டுத்துதல் (GOSL-
Austria) 
 

1,700.00 

10 
சுகோதோரம் ேற்றும் ேருத்துவ பெளவ பேம் ோட்டு திட்டம் (GOSL -JICA) 
 16,594.00 

11 
வட ேோகோணத்தில் உள்ை ேருத்துவேளனகைின் வைர்ச்ெி (டிளரவ்) (GOSL-
ச தர்லோந்து) 
 

12,225.00 

12 இலங்ளக பகோவிட் 19 அவெரகோல  தில் ேற்றும் சுகோதோர அளேப்புகள் 
தயோர் ிளல திட்டம்- (WB-GOSL) 

79,614 

13 இலங்ளகயில்  பயோசேடிக்கல் இன்ஜினியரிங் பெளவயின் திறளனக் 
கட்டிசயழுப்புதல் (KOICA) 

634 

14 
எய்ட்ஸ், கோெப ோய் ேற்றும் ேபலரியோவுக்கு எதிரோன உலகைோவிய  ிதியம் 
(GFATM) 
 

1,548.00 

 
 
 

           5.4 ரபாக்குவரத்து 

 ப ோக்குவரத்து  ிரிவு 
  
சுகாதார, ரபாசாக்கு மற்றும் சுரதச மருத்துவ அகமச்சின் ரபாக்குவரத்து பிரிவு, ரதகவயான 
ரபாக்குவரத்து வசதிககள வழங்குவதன் மூலம் சுகாதார நிறுவனங்களில் ரசகவககள 
வழங்குவதில் மிக முக்கிய பங்கு வகிக்கிறது. பின்வரும் பிரிவுகள் ரபாக்குவரத்து பிரிவில் 
ரசர்க்கப்பட்டுள்ளது 
 

• ரசகவ நிகலயம் - முல்ரலரியாவில் 
• பழுதுபார்க்கும் பிரிவு - உயிரியல் மருதத்ுவ தேவவகள் பிரிவில் 
 
சுகாதார அகமச்சிற்குச் தசாந்தமான ரமற்படி நிகலயம்/பிரிவு வகர அகமப்பதன் விகளவாக 
முகறரகடுககளத் தடுக்கவும் தசலவில் ரசமிப்கப உறுதி தசய்யவும் முடிந்தது. சுகாதார 
அகமச்சின் வாகனங்களின் விபரங்கள் பின்வரும் அட்ைவகணயில் தகாடுக்கப்பட்டுள்ளது. 
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6. மமனனிிதத வவளள அஅபபிிவவிிருருத்த்ததிி   
 
            6.1 கல்வி, பயிற்சி மற்றும் ஆராய்ச்சி அலகு  
  
அறிமுகம் 
சுைாதார அகமச்சின் ைல்வி, பயிற்சி மற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவு பிரதி பணிப்பாளர் நாயைத்தின் (ைல்வி, 
பயிற்சி மற்றும் ஆராய்ச்சி) கீழ் செயல்படுகிறது மற்றும் பயிற்சி, ஆராய்ச்சி மற்றும் தாதியர்  (ைல்வி) 
பணியைங்ைள்  எே மூன்று பணியைங்ைகளக் சைாண்டுள்ளது 
 
ந ோக்கு  
இலங்கையின் சபாருளாதார, ெமூை, மே மற்றும் ஆன்மீை வளர்ச்சிக்கு பங்ைளிக்கும் சுைாதார 
ஊழியர்ைளின் தரம் மற்றும் தகுதி வாய்ந்த உறுப்பிேர்ைள் 
 

பணி  
இலங்கை சுைாதாரத் துகறயில் ைல்வி, பயிற்சி மற்றும் ஆராய்ச்சித் துகறைளில் அறிவு, திறகம, 
திறகமயாே, பயனுள்ள, னநாயாளிகய கமயமாைக் சைாண்ட, ைல்வி, பயிற்சி மற்றும் ஆராய்ச்சித் 
துகறைளில் சதாழில்நுட்ப நிபுணத்துவத்தின் முதன்கம வழங்குநராைவும், ைண்ைாணிப்பு மற்றும் 
மதிப்பீட்டின் கமயப் புள்ளியாைவும் இருத்தல் மற்றும் பகடப்பாற்றல் மிக்ை சுைாதார ஊழியர்ைகள 
சைாண்டிருத்தல்.  
 

குறிக்நகோள்கள் 
ைல்வியின் பயிற்சி மற்றும் ஆராய்ச்சிப் பிரிவு சைாள்கை வகுப்பதில் கமயப் புள்ளியாை உள்ளது. 
பயிற்சி சதாடர்பாே சதாழில்நுட்ப வழிைாட்டகல வழங்குகிறது மற்றும் மருத்துவ அலுவலர்ைள் 
மற்றும் பல் அறுகவ சிகிச்கெ நிபுணர்ைளுக்ைாே அடிப்பகட பட்டப்படிப்புத் திட்டங்ைகளத் தவிர 
அகேத்து ஊழியர்ைளுக்கும் அடிப்பகட பயிற்சித் திட்டங்ைகள ஒருங்கிகணக்கிறது.  னமலும், 
பிந்கதய அடிப்பகட மற்றும் னெகவயில் பயிற்சித் திட்டங்ைள் மூலம் சுைாதாரப் பணியாளர்ைளின் 
திறகே வளர்ப்பதற்கு இந்த அலகு சபாறுப்பாகும். கூடுதலாை, இந்த  அலகு சுைாதார ஆராய்ச்சியில் 
சைாள்கைைள் மற்றும் திறகே உருவாக்குகிறது மற்றும் பணியிட அடிப்பகடயிலாே ஆராய்ச்சிகய 
னமற்சைாள்வதற்ைாை ெம்பந்தப்பட்ட அதிைாரிைளுக்கு நிதி சைாடுப்பேவுைகள வழங்குகிறது.   
 
னதசிய சுைாதார அறிவியல் நிறுவேம் (NIHS) பிரதி பணிப்பாளர் நாயைம் (ைல்வி, பயிற்சி & 
ஆராய்ச்சி) இன் நிர்வாை மற்றும் சதாழில்நுட்ப னமற்பார்கவயின் கீழ் உள்ளது. 
 
னமலும், ைல்வி, பயிற்சி மற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவு, சுைாதாரத் துகறயின் மனித வளத் திறகே 
வலுப்படுத்தும் னநாக்ைத்துடன் இலங்கை மருத்துவக் ைல்லூரி மன்றம், பல்ைகலக்ைழை மானியங்ைள் 
ஆகணக்குழு மற்றும் பிற சதாடர்புகடய ைல்வி மற்றும் சதாழில்முகற நிறுவேங்ைள் மற்றும் 
அகமப்புைளுடன் ஒருங்கிகணக்கிறது. 
 
இலங்கையில் சுைாதார பணியாளர்ைளின் திறகே னமம்படுத்துவதற்ைாை ெர்வனதெ நிறுவேங்ைளுடன் 
முக்கியமாே பயிற்சி நிைழ்ச்சிைகள ஒருங்கிகணக்கும் திறகே இந்த பிரிவு விரிவுபடுத்தியுள்ளது 
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2022-2023 இல் சோதனைகள் / சிறப்பு நிகழ்வுகள்  
 

 ஆட்நசர்ப்பு மற்றும் அடிப்பனை பயிற்சி  
o அடிப்பனை பயிற்சி திட்ைங்களுக்கோை உட்ககோள்ளல் 

ைல்வி, பயிற்சி மற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவு, திட்டமிடல் பிரிவு மற்றும் மனித வள ஒருங்கிகணப்பு பிரிவு 
ஆகியவற்றுடன் ைலந்தானலாசித்து சுைாதார அகமச்ெைத்தின் நிர்வாைப் பிரிவுைளால் பயிற்சிக்ைாே 
உட்சைாள்ளல் தீர்மானிக்ைப்படுகிறது. 2022-2023 இல் பயிற்சி விவரம் பின்வருமாறு 
சைாடுக்ைப்பட்டுள்ளது 

2022-2023 இல் நமற்ககோள்ளப்பட்ை அடிப்பனை பயிற்சி திட்ைங்கள் மற்றும் பட்ைம் 
கபற்றவர்களின் விவரம் 

இலக்
கம். பணியோளர்களின் வனக 

2022 இன் 
நபோது 

ஆட்நசர்ப்பு 
கசய்யப்பட்
ை எண் 

2022 இன் 
நபோது பயிற்சி 
முடித்நதோரின் 
எண்ணிக்னக   

ஆட்நசர்ப்பு 
கசய்யப்பட்
நைோரின் 

எண்ணிக்னக 
2023 இல் 

(ஜூன் வனர) 

2023 இல் 
(ஜூன் வனர) 
முடித்நதோரின் 
எண்ணிக்னக 

1 
தாதியர் உத்தினயாைஸ்தர்ைள்  
(அடிப்பகட பயிற்சி) 2614 393 3190 2607 

2 மருத்துவ ஆய்வை 
சதாழில்நுட்பவியலாளர்ைள் 0 133 0 0 

3 மருந்தாளுேர்ைள் 109 191 0 51 
4 இயன் மருத்துவ 

சதாழில்நுட்பவியலாளர்ைள்   0 0 0 0 
5 சதாழில்ொர் சிகிச்கெயாளர்ைள் 46 51 0 0 
6 ைதிர்ப்படப்பதிவாளர்ைள்   54 60 0 0 
7 சபாது சுைாதார மருத்துவச்சிைள் 993 0 0 219 
8 சபாது சுைாதார ஆய்வாளர்ைள் 321 304 0 0 
9 சுைாதார பூச்சியியல் அதிைாரிைள் 29 15 0 0 

10 
எலக்ட்னரா ைார்டினயாகிராபர்ைள் 
(ECG) 0 51 0 0 

11 
எலக்ட்னரா-
என்செபனலாகிராஃப் 
பதிவாளர்ைள்   

17 16 0 0 

12 ைண் மருத்துவ சதாழில் 
நுட்பவியலாளர்ைள் 24 18 0 8 

13 பல் சதாழில்நுட்ப 
வியலாளர்ைள் 17 0 0 16 

14 பள்ளி பல் சிகிச்கெயாளர்ைள் 37 28 0 13 
15 சபாது சுைாதார ஆய்வை  

சதாழில்நுட்ப வியலாளர்ைள் 61 0 0 61 

16 ப்னராஸ்த்சதடிக்ஸ்  & 
ஓர்சதாட்டிக்ஸ் 10 0 0 7 

 கமோத்தம் 4329 1260 3190 2982 
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2022-2023 இல் சோதனைகள் / சிறப்பு நிகழ்வுகள்  
 

 ஆட்நசர்ப்பு மற்றும் அடிப்பனை பயிற்சி  
o அடிப்பனை பயிற்சி திட்ைங்களுக்கோை உட்ககோள்ளல் 

ைல்வி, பயிற்சி மற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவு, திட்டமிடல் பிரிவு மற்றும் மனித வள ஒருங்கிகணப்பு பிரிவு 
ஆகியவற்றுடன் ைலந்தானலாசித்து சுைாதார அகமச்ெைத்தின் நிர்வாைப் பிரிவுைளால் பயிற்சிக்ைாே 
உட்சைாள்ளல் தீர்மானிக்ைப்படுகிறது. 2022-2023 இல் பயிற்சி விவரம் பின்வருமாறு 
சைாடுக்ைப்பட்டுள்ளது 

2022-2023 இல் நமற்ககோள்ளப்பட்ை அடிப்பனை பயிற்சி திட்ைங்கள் மற்றும் பட்ைம் 
கபற்றவர்களின் விவரம் 

இலக்
கம். பணியோளர்களின் வனக 

2022 இன் 
நபோது 

ஆட்நசர்ப்பு 
கசய்யப்பட்
ை எண் 

2022 இன் 
நபோது பயிற்சி 
முடித்நதோரின் 
எண்ணிக்னக   

ஆட்நசர்ப்பு 
கசய்யப்பட்
நைோரின் 

எண்ணிக்னக 
2023 இல் 

(ஜூன் வனர) 

2023 இல் 
(ஜூன் வனர) 
முடித்நதோரின் 
எண்ணிக்னக 

1 
தாதியர் உத்தினயாைஸ்தர்ைள்  
(அடிப்பகட பயிற்சி) 2614 393 3190 2607 

2 மருத்துவ ஆய்வை 
சதாழில்நுட்பவியலாளர்ைள் 0 133 0 0 

3 மருந்தாளுேர்ைள் 109 191 0 51 
4 இயன் மருத்துவ 

சதாழில்நுட்பவியலாளர்ைள்   0 0 0 0 
5 சதாழில்ொர் சிகிச்கெயாளர்ைள் 46 51 0 0 
6 ைதிர்ப்படப்பதிவாளர்ைள்   54 60 0 0 
7 சபாது சுைாதார மருத்துவச்சிைள் 993 0 0 219 
8 சபாது சுைாதார ஆய்வாளர்ைள் 321 304 0 0 
9 சுைாதார பூச்சியியல் அதிைாரிைள் 29 15 0 0 

10 
எலக்ட்னரா ைார்டினயாகிராபர்ைள் 
(ECG) 0 51 0 0 

11 
எலக்ட்னரா-
என்செபனலாகிராஃப் 
பதிவாளர்ைள்   

17 16 0 0 

12 ைண் மருத்துவ சதாழில் 
நுட்பவியலாளர்ைள் 24 18 0 8 

13 பல் சதாழில்நுட்ப 
வியலாளர்ைள் 17 0 0 16 

14 பள்ளி பல் சிகிச்கெயாளர்ைள் 37 28 0 13 
15 சபாது சுைாதார ஆய்வை  

சதாழில்நுட்ப வியலாளர்ைள் 61 0 0 61 

16 ப்னராஸ்த்சதடிக்ஸ்  & 
ஓர்சதாட்டிக்ஸ் 10 0 0 7 

 கமோத்தம் 4329 1260 3190 2982 
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o தோதியர் உத்திநயோகஸ்தர்களுக்கோை அடிப்பனைப் பின் பயிற்சி  
  

2022-2023 இல் நமற்ககோள்ளப்பட்ை  பின் அடிப்பனை பயிற்சித் திட்ைங்களின் வனககள் தோதிய 
உத்திநயோகஸ்தர்கள்  பணியமர்த்தப்பட்டு, பயிற்சி முடித்த எண்ணிக்னக 

பயிற்சி திட்ைம் கோல அளவு 

ஆட்நசர்ப்பு 
கசய்யப்பட்ை 
எண்ணிக்னக 

முடித்நதோரின்  
எண்ணிக்னக 

2022 2023 2022 2023 
ஜூன் வனர 

மை ல தோதியர் பயிற்சி 6 மாதங்ைள்  100   
கற்பித்தல் & நமற்போர்னவ 1 1/2 வருடம் 40    
வோர்டு நமலோண்னம மற்றும் 
நமற்போர்னவ 1 1/2 வருடம்   849  
மருத்துவச்சி பயிற்சி 6 மாதங்ைள் 215  215  
கபோது சுகோதோர தோதியர் 
உத்திநயோகஸ்தர் 1 1/2 வருடங்ைள்  81 96  
கபோது சுகோதோர தோதியர்  
நமற்போர்வியலோளர் 1 1/2 வருடங்ைள்   116  
சமூக மை ல தோதியர் 6 மாதங்ைள் 51  51  
தீவிர சிகிச்னச தோதியர்   1 வருடம் 160    
வலி தணிப்புச் சிகிச்னச தோதியர்   1 வருடம் 33    
கபோது சுகோதோர தோதியர் 
பயிற்றுவிப்போளர் 6 மாதங்ைள்  25   

 

 
 

6.2 சுைாதாரத் துகறயின் னெகவ வழங்குநர்ைளின் திறன் னமம்பாடு 
 

ைல்வி, பயிற்சி மற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவு னதகவயாே சதாழில்நுட்ப மற்றும் நிதி உதவிைகள 
வழங்குவதன் மூலம் சுைாதாரத் துகறயில் னெகவயில் பயிற்சித் திட்டங்ைகள நிர்வகிப்பதில் முக்கிய 
பங்கு வகிக்கிறது. நிறுவேத் னதகவைகளப் சபாறுத்து, 2022-2023 ஆம் ஆண்டில் சுைாதாரப் 
பணியாளர்ைளின் பல பிரிவுைளுக்குப் பயிற்சி அளிக்ை நிதி ஒதுக்ைப்பட்டது. ைல்வி, பயிற்சி மற்றும் 
ஆராய்ச்சி பிரிவு ெம்பந்தப்பட்ட நிறுவேங்ைளால் அகடயாளம் ைாணப்பட்ட பயிற்சித் னதகவைளின் 
அடிப்பகடயில் தகுதிக்ைாே பயிற்சி முன்சமாழிகவ மதிப்பாய்வு செய்கிறது. தகுதி நிபந்தகேைகள 
பூர்த்தி செய்யும் பயிற்சி திட்டங்ைளுக்கு நிதியளிக்ைப்பட்டது. நிதி பயன்பாடு ைண்ைாணிக்ைப்பட்டு 
மதிப்பீடு செய்யப்படுகிறது. 
 

6.2.1 நசனவயில் பயிற்சித் திட்ைம் 
 

ைல்வி, பயிற்சி மற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவு, நிறுவேங்ைள் மற்றும் சதாழில்முகற நிறுவேங்ைளின் 
தகலவர்ைளின் னைாரிக்கைைளின் அடிப்பகடயில் பல்னவறு பணியாளர் பிரிவுைளுக்ைாே னெகவயில் 
பயிற்சித் திட்டங்ைகளத் சதாடர்ந்து செயல்படுத்துகிறத 
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குழுப் பயிற்சித் திட்ைங்கள், கமோழிப் பயிற்சித் திட்ைங்கள், தனி பர் பயிற்சித் திட்ைங்களுக்கோக 2022 - 2023 
ஆம் ஆண்டில் கல்வி, பயிற்சி மற்றும் ஆரோய்ச்சிப் பிரிவு நிதியிலிருந்து கபறப்பட்ை  பிரிவுகள் மற்றும் 
 பணியோளர்களின் எண்ணிக்னக 

 
 

6.2.2 பிற பயிற்சி திட்ைங்கள் 
  

1. சபாது சுைாதார முைாகமத்துவ உதவியாளர் தரம் 01 இல் 377 அதிைாரிைளுக்கு 120 
மணினநர செயல்திறன் பட்டி ொன்றிதழ் பாடசநறி நடத்தப்பட்டது (இகணயதள மூடில் 
இயங்குதளம்) 

2. தாதிய உத்தினயாைஸ்தர்ைள்  மற்றும் ஆசிரியர்ைளுக்ைாே நிகேவாற்றல் திட்டம்  
3. மருத்துவ அதிைாரிைளுக்ைாே அல்ட்ரா ெவுண்ட் ஸ்னைன் பயிற்சித் திட்டம் 
4. அடிப்பகட பயிற்சி பள்ளி  திட்டத்திற்கு புதிய ஆய்வை உபைரணங்ைகள வாங்குதல் 
5. பள்ளி பல் சிகிச்கெக்ைாே பல் உபைரணங்ைளுக்ைாே சைாள்முதல்  
6. ைண் மருத்துவம் சதாழில்நுட்பம், SLSPO, பள்ளி பல் சிகிச்கெயாளர், EEG, ECG, PHLT 
ஆகியவற்றுக்ைாே பயிற்சித் திட்டத்தின் தர இயக்ை முகறைள் (SOP) 
உருவாக்ைப்பட்டுள்ளே. 

7. தற்னபாதுள்ள தாதியர் பதிவு புத்தைம், தாதியர் செயல்முகற கைனயடு, மே 
ஆனராக்கியத்திற்ைாே நகடமுகற புத்தைம்  புதுப்பிக்ைப்பட்டது.  

சுகோதோர பணியோளர்களின் 
வனக 

நசனவப் பயிற்சி - 2022 நசனவப் பயிற்சி – 2023 

குழு 
பயிற்சி 

தனி பர்  
பயிற்சி 

கமோழி 
பயிற்சி 

குழு 
பயிற்சி 

தனி பர்  
பயிற்சி 

கமோழி 
பயிற்சி 

ஆநலோசகர்கள் 48 - - 190   
மருத்துவ 
உத்திநயோகஸ்த்தர்கள் 902 08 - 674 06  

அதிபர்கள் / ஆசிரியர்கள்  - - 130   
தோதிய 
உத்திநயோகஸ்த்தர்கள் 2603 10 - 1046 13  

PSM பிரிவுகள் 308 04 - 370 14  
மருத்துவ உப பிரிவுகள்   502 05 - -   
திட்ைமிைல் மற்றும் திட்ை 
அலுவலர்கள்/திட்ைமிைல் 
மற்றும் திட்ை 
உதவியோளர்கள்/வளர்ச்சி 
அலுவலர்கள்/சுகோதோர 
நமலோண்னம 
உதவியோளர்கள்/நமலோண்
னம உதவியோளர்கள் 

485 16 201 55 19  

சுகோதோர  உதவியோளர்கள் 493 52 - 230 23  
மற்ற ஊழியர்கள் 518 20 - 686 27  
கமோத்தம் 5859 115 201 3381   
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குழுப் பயிற்சித் திட்ைங்கள், கமோழிப் பயிற்சித் திட்ைங்கள், தனி பர் பயிற்சித் திட்ைங்களுக்கோக 2022 - 2023 
ஆம் ஆண்டில் கல்வி, பயிற்சி மற்றும் ஆரோய்ச்சிப் பிரிவு நிதியிலிருந்து கபறப்பட்ை  பிரிவுகள் மற்றும் 
 பணியோளர்களின் எண்ணிக்னக 

 
 

6.2.2 பிற பயிற்சி திட்ைங்கள் 
  

1. சபாது சுைாதார முைாகமத்துவ உதவியாளர் தரம் 01 இல் 377 அதிைாரிைளுக்கு 120 
மணினநர செயல்திறன் பட்டி ொன்றிதழ் பாடசநறி நடத்தப்பட்டது (இகணயதள மூடில் 
இயங்குதளம்) 

2. தாதிய உத்தினயாைஸ்தர்ைள்  மற்றும் ஆசிரியர்ைளுக்ைாே நிகேவாற்றல் திட்டம்  
3. மருத்துவ அதிைாரிைளுக்ைாே அல்ட்ரா ெவுண்ட் ஸ்னைன் பயிற்சித் திட்டம் 
4. அடிப்பகட பயிற்சி பள்ளி  திட்டத்திற்கு புதிய ஆய்வை உபைரணங்ைகள வாங்குதல் 
5. பள்ளி பல் சிகிச்கெக்ைாே பல் உபைரணங்ைளுக்ைாே சைாள்முதல்  
6. ைண் மருத்துவம் சதாழில்நுட்பம், SLSPO, பள்ளி பல் சிகிச்கெயாளர், EEG, ECG, PHLT 
ஆகியவற்றுக்ைாே பயிற்சித் திட்டத்தின் தர இயக்ை முகறைள் (SOP) 
உருவாக்ைப்பட்டுள்ளே. 

7. தற்னபாதுள்ள தாதியர் பதிவு புத்தைம், தாதியர் செயல்முகற கைனயடு, மே 
ஆனராக்கியத்திற்ைாே நகடமுகற புத்தைம்  புதுப்பிக்ைப்பட்டது.  

சுகோதோர பணியோளர்களின் 
வனக 

நசனவப் பயிற்சி - 2022 நசனவப் பயிற்சி – 2023 

குழு 
பயிற்சி 

தனி பர்  
பயிற்சி 

கமோழி 
பயிற்சி 

குழு 
பயிற்சி 

தனி பர்  
பயிற்சி 

கமோழி 
பயிற்சி 

ஆநலோசகர்கள் 48 - - 190   
மருத்துவ 
உத்திநயோகஸ்த்தர்கள் 902 08 - 674 06  

அதிபர்கள் / ஆசிரியர்கள்  - - 130   
தோதிய 
உத்திநயோகஸ்த்தர்கள் 2603 10 - 1046 13  

PSM பிரிவுகள் 308 04 - 370 14  
மருத்துவ உப பிரிவுகள்   502 05 - -   
திட்ைமிைல் மற்றும் திட்ை 
அலுவலர்கள்/திட்ைமிைல் 
மற்றும் திட்ை 
உதவியோளர்கள்/வளர்ச்சி 
அலுவலர்கள்/சுகோதோர 
நமலோண்னம 
உதவியோளர்கள்/நமலோண்
னம உதவியோளர்கள் 

485 16 201 55 19  

சுகோதோர  உதவியோளர்கள் 493 52 - 230 23  
மற்ற ஊழியர்கள் 518 20 - 686 27  
கமோத்தம் 5859 115 201 3381   
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8. அடிப்பகட பயிற்சி பள்ளிைளின் நூலைங்ைளுக்ைாே புத்தைங்ைள் (சுமார் 3 மில்லியன்) 
வாங்ைப்பட்டே 

 
6.3 ஆரோய்ச்சி 

 
சுைாதார அகமச்சின் ைல்வி, பயிற்சி மற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவு இலங்கையில் சுைாதாரம் மற்றும் 
சுைாதாரம் சதாடர்பாே ஆராய்ச்சிைகள னமம்படுத்துவதற்ைாே ஆராய்ச்சி நடவடிக்கைைகள 
ஒருங்கிகணக்கிறது. நிதியுதவிக்ைாை அலகுக்கு ெமர்ப்பிக்ைப்பட்ட ஆராய்ச்சி முன்சமாழிவுைள் 
சுைாதார அகமச்சின்  ஆராய்ச்சி னமலாண்கமக் குழுவால் சபாருத்தமாை ஆராயப்பட்டு, 
ஒருங்கிகணந்த நிதியின் மூலம் அங்கீைரிக்ைப்பட்ட முன்சமாழிவுைளுக்கு மானியங்ைள் 
வழங்ைப்படுகின்றே. 
 
ஜைவரி 2022 முதல் ஜூன் 2023 வனரயிலோை கோலகட்ைத்தில் ஆரோய்ச்சிப் பிரிவோல் 
நமற்ககோள்ளப்பட்ை கசயல்போடுகள்  

கசயல்போடு விளக்கம் ைருத்துக்ைள் 

1. சுகோதோரப் பணியோளர்களுக்கோை 
ஆரோய்ச்சி முனற குறித்த 
இனையதள திறன் நமம்போட்டுத் 
திட்ைம் 

உள்ளடக்ைம் உருவாக்ைப்பட்டு  
& வள நபர்ைள் அகடயாளம் 
ைாணப்பட்டேர்   

அக்னடாபர் 2023 இல் 
நடத்தப்படும் 

2. சுகோதோர அனமச்சகத்தின் கீழ் 
உள்ள க றிமுனறகள் மறுஆய்வுக் 
குழுக்கனள மதிப்பீடு கசய்தல் 

சதாடர்புகடய சநறிமுகற 
மறுஆய்வுக் குழுக்ைளிடமிருந்து 
தரகவச் னெைரிக்ை, தரவு 
னெைரிப்பு வடிவம் 
தயாரிக்ைப்பட்டு, சதாடர்புகடய 
சநறிமுகற மறுஆய்வுக் 
குழுவுக்கு அனுப்பப்பட்டது. 

செயல் படுத்தப்படுகிறது 

3. சுகோதோரம் கதோைர்போை 
ஆரோய்ச்சிக்கு நிர்வோக அனுமதி 
வழங்குதல் 

15 ஆய்வுைளுக்கு நிர்வாை 
அனுமதி வழங்ைப்பட்டது 

 

4. நதசிய சுகோதோர ஆரோய்ச்சி 
முன்னுரினமனய அனையோளம் 
கோணுதல் 

இந்த நடவடிக்கைக்ைாை , 
தற்னபாதுள்ள பகுதி சதாடர்பாே 
ஆவணங்ைகள மதிப்பாய்வு 
செய்யத் சதாடங்கியது 

செயல் படுத்தப்படுகிறது 

5. நிறுவை மட்ைத்தில் க றிமுனற 
மறுஆய்வுக் குழுக்கனள 
அனமப்பதில் தற்நபோதுள்ள நதசிய 
வழிகோட்டுதல்கனள 
மறுபரிசீலனை கசய்ய 
நவண்டியதன் அவசியத்னதக் 
கண்ைறிதல் 

முதற்ைட்ட விவாதங்ைள் 
சதாடங்ைப்பட்டே 

செயல் படுத்தப்படுகிறது 

6. க றிமுனற மறுஆய்வுக் குழு 
உறுப்பிைர்களுக்கோை ஆன்னலன் 
திறன் நமம்போட்டுப் பயிற்சித் 
திட்ைம் 

சநறிமுகற மீளாய்வுக் குழு 
உறுப்பிேர்ைளுக்ைாை 
நடத்தப்பட்ட 08 நாள் 
பயிலரங்ைம் 

ஆண்டுனதாறும் 
நடத்தப்படும் 

7. கபோருள் பரிமோற்ற 
ஒப்பந்தங்களுைன் ஆரோய்ச்சி 
முன்கமோழிவுகனள அங்கீகரிக்கும் 
போனதனய உருவோக்குதல் 

 
நிகறவு செய்யப்பட்டது 
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8. மருத்துவ 
உத்திநயோகஸ்தர்களுக்கோை 
இனையதள ஊைோை  ஆரோய்ச்சி 
முனற திட்ைம் 

இத்திட்டத்கத 2024ல் 
நடத்துவதற்ைாே ஏற்பாடுைள் 
நடந்து வருகின்றே 

நடத்த ைாத்திருக்கிறது 

 
 
ஆரோய்ச்சி ககோடுப்பைவு கசலுத்துதல் 
Payment of research allowance for senior officers, as per the budget proposal in 2011 was 
commenced in 2011. Numbers of proposals approved for payments in 2022 & 2023(up to 
June) are as follows. 
 
ஆரோய்ச்சி ககோடுப்பைவு கசலுத்துதல் - 2022 ஆரோய்ச்சி ககோடுப்பைவு கசலுத்துதல் – 2023 ஜூன் 

மோதம் வனர 

ஒப்புதல் 
நததி 

புதிய 
முன்
கமோழி
வுகளின் 
எண்ணி
க்னக 

முன்நைற்
ற 

அறிக்னக
களின் 
எண்ணிக்
னக 

கவளியீடு
களின் 
எண்ணிக்
னக 

ஒப்புதல் நததி 

புதிய 
முன்கமோ
ழிவுகளி
ன் 

எண்ணிக்
னக 

முன்நைற்
ற 

அறிக்னக
களின் 
எண்ணிக்
னக 

கவளியீடுக
ளின் 

எண்ணிக்
னக 

23.02.2022 11 09 09 27.01.2023 01 04 03 
30.03.2022 08 04 08 24.03.2023 03 05 09 
28.04.2022 05 - - 25.04.2023 06 - 03 
01.07.2022 01 - - 31.05.2023 - 07 - 
05.08.2022 09 6 10 28.06.2023 - 03 - 
26.09.2022 06 9 05     
15.11.2022 08 9 04     
20.12.2022 05 5 04     

Total 53 42 40  10 19 15 
 
கைந்த 5 வருை கசயல்திறன் நபோக்கு 
இ
லக்
கம் 

. 

குறிக்கோட்டி 
2018 2019 2020 2021  2022 

1. Number enrolled in Basic 
Training  

2757 835 4489 - 1664 

2. Number of Trainees 
successfully completed   

3951 2541 1853 812 1170 

4 பின் பயிற்சி  தாதியர் பயிற்சி 
முடித்தவர்ைளின் 
எண்ணிக்கை 

1011 173 751 
 

       952 1198 

5. நடத்தப்பட்ட னெகவப் 
பயிற்சித் திட்டங்ைளின் 
எண்ணிக்கை 

குழு பயிற்சி 
.596 
தனிப்பட்ட 
பயிற்சி .-
386 
சமாழி 
பயிற்சி .115 

குழு பயிற்சி 
- 708 
தனிப்பட்ட 
பயிற்சி - 
358 
சமாழி 
பயிற்சி .110 

குழு 
பயிற்சி .- 
1017 
தனிப்பட்
ட பயிற்சி 
- 143 

குழு பயிற்சி 
.- 603 
தனிப்பட்ட 
பயிற்சி - 
155 
சமாழி 
பயிற்சி .4 

குழு பயிற்சி 
.- 5859 
தனிப்பட்ட 
பயிற்சி - 
115 
சமாழி 
பயிற்சி . 201 
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01.07.2022 01 - - 31.05.2023 - 07 - 
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பயிற்சி .-
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சமாழி 
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- 708 
தனிப்பட்ட 
பயிற்சி - 
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சமாழி 
பயிற்சி 
.16 

6 ஆராய்ச்சி உதவித்சதாகை 
செலுத்துவதற்ைாை 
சபறப்பட்ட ஆராய்ச்சி 
முன்சமாழிவுைளின் 
எண்ணிக்கை 

259 114 29 97 135 
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7 கூகூட்ட்டுடுத்த்ததபபாானனச்ச்  சசபபபபயயாால்ல்  முமுககாாபபைைசசசசய்ய்யயப்ப்பபடுடும்ம்  
நநிிறுறுவவனனங்ங்ககள்ள்   

 
         7.1 mur kUe;jhf;fg; nghUs; cw;gj;jpf; $l;Lj;jhgdk;   (SPMC) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

eeppWWttddkk;;  ggww;;wwppaa  RRUUff;;ffkkhhdd  mmwwppKKffkk;;    
mur kUe;jhf;fw; $l;Lj;jhgdkhdJ (m.k.$) 1957k; Mz;bd; 49k; ,yf;f 
ifj;njhopy; $l;Lj;jhgd rl;lj;jpd; fPo; 1987k; Mz;by; ];jhgpf;fg;gl;lJ. 
M.k.$. MdJ ,yq;if Fbj;njhifapd; MNuhf;fpa guhkupg;gpw;fhd tu;j;jf 
uPjpahd mj;jpahtrpakhd kUe;Jg;nghUl;fs; cw;gj;jpapy; 36 tUlq;fis g+u;j;jp 
nra;jpUf;fpwJ. 2022 ,y;> m.k.$. MdJ gy kUe;J tiffis cs;slf;fpa 
97 kUe;Jg;nghUl;fis kuGg;ngaupd; fPo; cw;gj;jp nra;jJ. 
 
m.k.$. ,d; gpujhd eltbf;iffshtd:  
1. xd;wpy; jhdhfNth my;yJ mj;jifa $l;L Kaw;rp> gfpuq;f jdpahu; 

gq;fhz;ik my;yJ mj;jifa NtW cld;gbf;ifiar; nra;Jnfhs;tjd; 
%yk;> kUe;ij cw;gj;jp nra;jy;> gjdply;> fsQ;rpag;gLj;jy;> nghjpapLjy; 
my;yJ kPsg;nghjpapLjy;.  

2. Jizepiyf; fk;gdpfis cUthf;Fjy;.  
3. KjyPl;lhsu;fshf tuTs;NshUld; ru;tNjr cld;gbf;ifiar; 

nra;Jnfhs;Sjy;.  
4. kUe;ij cw;gj;jp nra;tjw;fhfTk; gjdpLtjw;fhfTk; njhopy;El;g 

cjtpia toq;Fjy;.  
5. thfltpaw;rhu; kw;Wk; kUe;jhf;fw;rhu; Muha;r;rp kw;Wk; kUe;jpd; 

jug;gLj;jiyg; nghWg;Ngw;wy;.  
6. $l;Lj;jhgdk; my;yJ $l;L Kaw;rp my;yJ mj;jifa NtW cld;gbf;if 

fspdhy; jahupf;fg;gl;l kUe;Jrhu; cw;gj;jpg; nghUl;fisr; 
re;ijg;gLj;Jjy;. 

 

m.k.$. ,dhy; cw;gj;jp nra;ag;gLk; vy;yh cw;gj;jpfSk; vkJ cs;sf (SPMC) 
juf;fl;Lg;ghLfSf;F mikthf cs;sJld; gpupj;jhdpa ghu;kNfhgpah (BP)> 
If;fpa mnkupf;f ghu;kNfhgpah (USP) kw;Wk; ,e;jpa ghu;kNfhgpah (IP) 
Njitg;ghLfisAk; G+u;j;jp nra;fpd;wd. jw;Nghija rpwe;j cw;gj;jp 

eltbf;iffspd; (cGMP) xOq;F tpjpfisAk; eltbf;if KiwfisAk; 
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eeppWWttddkk;;  ggww;;wwppaa  RRUUff;;ffkkhhdd  mmwwppKKffkk;;    
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uPjpahd mj;jpahtrpakhd kUe;Jg;nghUl;fs; cw;gj;jpapy; 36 tUlq;fis g+u;j;jp 
nra;jpUf;fpwJ. 2022 ,y;> m.k.$. MdJ gy kUe;J tiffis cs;slf;fpa 
97 kUe;Jg;nghUl;fis kuGg;ngaupd; fPo; cw;gj;jp nra;jJ. 
 
m.k.$. ,d; gpujhd eltbf;iffshtd:  
1. xd;wpy; jhdhfNth my;yJ mj;jifa $l;L Kaw;rp> gfpuq;f jdpahu; 

gq;fhz;ik my;yJ mj;jifa NtW cld;gbf;ifiar; nra;Jnfhs;tjd; 
%yk;> kUe;ij cw;gj;jp nra;jy;> gjdply;> fsQ;rpag;gLj;jy;> nghjpapLjy; 
my;yJ kPsg;nghjpapLjy;.  

2. Jizepiyf; fk;gdpfis cUthf;Fjy;.  
3. KjyPl;lhsu;fshf tuTs;NshUld; ru;tNjr cld;gbf;ifiar; 

nra;Jnfhs;Sjy;.  
4. kUe;ij cw;gj;jp nra;tjw;fhfTk; gjdpLtjw;fhfTk; njhopy;El;g 

cjtpia toq;Fjy;.  
5. thfltpaw;rhu; kw;Wk; kUe;jhf;fw;rhu; Muha;r;rp kw;Wk; kUe;jpd; 

jug;gLj;jiyg; nghWg;Ngw;wy;.  
6. $l;Lj;jhgdk; my;yJ $l;L Kaw;rp my;yJ mj;jifa NtW cld;gbf;if 

fspdhy; jahupf;fg;gl;l kUe;Jrhu; cw;gj;jpg; nghUl;fisr; 
re;ijg;gLj;Jjy;. 

 

m.k.$. ,dhy; cw;gj;jp nra;ag;gLk; vy;yh cw;gj;jpfSk; vkJ cs;sf (SPMC) 
juf;fl;Lg;ghLfSf;F mikthf cs;sJld; gpupj;jhdpa ghu;kNfhgpah (BP)> 
If;fpa mnkupf;f ghu;kNfhgpah (USP) kw;Wk; ,e;jpa ghu;kNfhgpah (IP) 
Njitg;ghLfisAk; G+u;j;jp nra;fpd;wd. jw;Nghija rpwe;j cw;gj;jp 

eltbf;iffspd; (cGMP) xOq;F tpjpfisAk; eltbf;if KiwfisAk; 

eilKiwg;gLj;jy;> xOq;FgLj;jy;fs; kw;Wk; nrad;Kiwfs;> xOq;fhd cs;sf 
juf;fl;Lg;ghl;L Ma;tpd; %yKk; njhopw;rhiy Nkw;ghu;it %yKk; fpukkhff; 
fz;fhzpf;fg;gLfpd;wd.  
Cyf Rfhjhu epWtdj;jpdhy; tpjpf;fg;gl;bUf;Fk; rpwe;j cw;gj;jp 

eltbf;iffSf;fhd (GMP) Njitg;ghLfis mur kUe;jhf;fw; 

$l;Lj;jhgdkhdJ ,Wf;fkhf filg;gpbf;fpd;wJ. 
 

ttUUlljj;;jjppyy;;  ttooqq;;ffgg;;ggll;;ll  NNrriittffss;;  ggww;;wwppaa  RRUUff;;ffkkhhdd  ttppttuukk;;    
mur kUe;jhf;fw; $l;Lj;jhgdkhdJ jukhd> tpidj;jpwdhd jpz;k kUe;J 
tbtq;fis cw;gj;jp nra;tJld; Rfhjhu mikr;rpd; kUe;J tpepNahfg;gpupT> 
mur kUe;Jf;$l;Lj;jhgdk; (v];.gp.rp) kw;Wk; m.k.$. ,d; mq;fPfupf;fg;gl;l 
tzpfu;fSf;Fk; tpepNahfpf;fpwJ.  
 
22002222  kkhhuu;;ffoopp  3311  ttiiuuaappyy;;  kkddppjj  ttss  mmggppttppUUjj;;jjpp  

Category Number of Employees 
rpNu~;l 
Kfhikahsu;  21 
fdp~;l 
Kfhikahsu;  44 
njhopEl;g 
cj;jpNahfj;ju;  146 
njhopEl;gk;- my;yhj 
cj;jpNahfj;ju;  26 
rpWtif  87 
gapYdu;fs;  10 
xg;ge;j mbg;gil  03 
nkhj;jk;  337 
 

KKff;;ffppaa  mmiillTTffss;;  
  22002222  kkhhuu;;ffoopp  3311  ttiiuuaappyy;;  ttppww;;ggiiddffss;;  
tpw;gidfs Rs.16,620,184,659.00 
nraw;ghl;L ,yhgk;  Rs. 2,061,140,119.00 

tupf;F Ke;jpa Njwpa 
,yhgk;  Rs. 1,586,213,049.00 

tupf;F gpwfhd Njwpa 
,yhgk;  Rs. 965,472,451.00 
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2022k; tUlj;jpw;fhd nkhj;j cw;gj;jp 3302 kpy;ypad; myFfs; Fspiffs; 
kw;Wk; $l;Lf;Fspiffs; MFk;.  
 

ttppww;;ggiidd  ccss;;ssllff;;ffkk;; nnggWWkkjjpp  ((&&..  
kkppyy;;yyppaaddppyy 

% 

Rfhjhu Nritfs; jpizf;fsk;  3,935.30 84 
m.k.$. Neub tpepNahf];ju; tiyaikg;G  2,583.98 16 
mur kUe;Jf; $l;Lj;jhgdk;  108.41 1 

nkhj;jk;  6,627.69 100% 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
U 2 m.k.$. ,d; tpw;gid xg;gPL 
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2022k; tUlj;jpw;fhd nkhj;j cw;gj;jp 3302 kpy;ypad; myFfs; Fspiffs; 
kw;Wk; $l;Lf;Fspiffs; MFk;.  
 

ttppww;;ggiidd  ccss;;ssllff;;ffkk;; nnggWWkkjjpp  ((&&..  
kkppyy;;yyppaaddppyy 

% 

Rfhjhu Nritfs; jpizf;fsk;  3,935.30 84 
m.k.$. Neub tpepNahf];ju; tiyaikg;G  2,583.98 16 
mur kUe;Jf; $l;Lj;jhgdk;  108.41 1 

nkhj;jk;  6,627.69 100% 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
U 2 m.k.$. ,d; tpw;gid xg;gPL 

 
 
 

 

mmggppttppUUjj;;jjpp  NNttiiyyffss;;    
  

mm..kk..$$..  NNyyhhll;;ll]];;  gghhuu;;kkhh  jjppll;;llkk;;    

kpy;Nyth Njhl;lk;> n`huzapy; 65 Vf;fu; epyj;jpid 99 tUl Fj;jif 

mbg;gilapy; ngWtjw;F 2022 ij khjk; 12k; jpfjp md;W e.m.m. (UDA) 
cld; xg;ge;jk; ifr;rhj;jplg;gl;lJ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 1  Signing 99 years lease agreement with UDA 

 m.k.$. ,d; Nyhl;l]; ghu;kh jpl;lj;jpw;fhd RahjPd MNyhrfuhf ,e;jpa 
nkupbad; vd;[pdpau;]; kw;Wk; MNyhrid Nrit epWtdj;ij 
Ntiyf;fku;j;Jtjw;fhd mikr;ruit mDkjp ngwg;gl;lJ-2022 gq;Fdp 
khjk; 7k; jpfjp  

 2022k; Mz;L Mb khjk; 6k; jpfjp m.k.$.tpw;Fk; MNyhrfUf;Fkpilapyhd 
xg;ge;jk; ifr;rhj;jhdJ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 2 Agreement signing between SPMC and Consultant 
 
22002222  ,,yy;;  GGjjppaa  ccww;;ggjj;;jjppffssppdd;;  mmwwppKKffkk;;    

1. gpul;dpnrhNyhd; Fspiffs; BP 1 kp.fp.  
2. nkngdkpf; mrpl; Fspiffs; BP 500 kp.fp.  
3. /GSFnshf;rrpypd; $l;Lf;Fspiffs; BP 250 kp.fp  
4. nyhuhupbd; Fspiffs; USP 10 kp.fp  
5. gpNrhGuNyhy; Fspiffs; BP 5 kp.fp  
6. m];gpupd; [P.Mu; Fspiffs; BP 75 kp.fp  
7. nwhRth];uupd; Fspiffs; IP 10 kp.fp  
8. nyhrhu;l;ld; nghl;lhrpak; Fspiffs; BP 25 kp.fp  
9. rpw;whfpspg;upd; Fspiffs; BP 50 kp.fp  
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22002233  iijj  0011  nnjjhhllff;;ffkk;;  22002233  iittffhhrrpp  3311  ttiiuuaahhdd  nnrraayy;;jjppwwdd;;  
  

kkddppjj  ttssqq;;ffss;;  mmggppttppUUjj;;jjpp  
ttiiff   CCooppaauu;;ffssppdd;;  

vvzz;;zzppff;;iiff   
rpNu~;l Kfhikahsu;  19 
fdp~;l Kfhikahsu;  43 
njhopEl;g 
cj;jpNahfj;ju;  

146 

njhopEl;gk;- my;yhj 
cj;jpNahfj;ju;  

26 

rpWtif  85 
gapYdu;fs;  20 
xg;ge;j mbg;gil  03 

nkhj;jk; 342 
 
KKff;;ffppaa  mmiillTTffss;;    
  

ttppww;;ggiidd  kkww;;WWkk;;  nnrraayy;;jjppwwdd;;  0011..0011..22002233  nnjjhhllff;;ffkk;;  3311..0033..22002233  

tpw;gidfs; Rs. 5,980,903,842.00 

nraw;ghl;L ,yhgk Rs. 538,003,471.00 
tupf;F Ke;jpa Njwpa 
,yhgk; Rs. 784,465,277.00 
tupf;F gpd;dhd 
Njwpa ,yhgk; Rs. 513,815,687.00 

    
22002233..0011..0011  nnjjhhllff;;ffkk;;  22002233..0055..3311  ttiiuuaahhdd  nnkkhhjj;;jj  ccww;;ggjj;;jjpp  11339955..007777  kkppyy;;yyppaadd;;  
mmyyFFffss;;  FFssppiiffffss;;  kkww;;WWkk;;  $$ll;;LLff;;FFssppiiffffss;;  MMFFkk;;..  
  
22002222  kkhhuu;;ffoopp  3311  ttiiuuaappyy;;  ttppww;;ggiidd  ttooppffss;;  

ttppww;;ggiidd  ccss;;ssllff;;ffkk;; nnggWWkkjjpp  ((&&..  
kkppyy;;yyppaaddppyy;;)) % 

Rfhjhu Nritfs; jpizf;fsk;  10,080.39 90 
m.k.$. Neub tpepNahf];ju; tiyaikg;G  1,061.83 10 
mur kUe;Jf; $l;Lj;jhgdk;  - - 
nkhj;jk;  11,142.22 100% 
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22002233  iijj  0011  nnjjhhllff;;ffkk;;  22002233  iittffhhrrpp  3311  ttiiuuaahhdd  nnrraayy;;jjppwwdd;;  
  

kkddppjj  ttssqq;;ffss;;  mmggppttppUUjj;;jjpp  
ttiiff   CCooppaauu;;ffssppdd;;  

vvzz;;zzppff;;iiff   
rpNu~;l Kfhikahsu;  19 
fdp~;l Kfhikahsu;  43 
njhopEl;g 
cj;jpNahfj;ju;  

146 

njhopEl;gk;- my;yhj 
cj;jpNahfj;ju;  

26 

rpWtif  85 
gapYdu;fs;  20 
xg;ge;j mbg;gil  03 

nkhj;jk; 342 
 
KKff;;ffppaa  mmiillTTffss;;    
  

ttppww;;ggiidd  kkww;;WWkk;;  nnrraayy;;jjppwwdd;;  0011..0011..22002233  nnjjhhllff;;ffkk;;  3311..0033..22002233  

tpw;gidfs; Rs. 5,980,903,842.00 

nraw;ghl;L ,yhgk Rs. 538,003,471.00 
tupf;F Ke;jpa Njwpa 
,yhgk; Rs. 784,465,277.00 
tupf;F gpd;dhd 
Njwpa ,yhgk; Rs. 513,815,687.00 

    
22002233..0011..0011  nnjjhhllff;;ffkk;;  22002233..0055..3311  ttiiuuaahhdd  nnkkhhjj;;jj  ccww;;ggjj;;jjpp  11339955..007777  kkppyy;;yyppaadd;;  
mmyyFFffss;;  FFssppiiffffss;;  kkww;;WWkk;;  $$ll;;LLff;;FFssppiiffffss;;  MMFFkk;;..  
  
22002222  kkhhuu;;ffoopp  3311  ttiiuuaappyy;;  ttppww;;ggiidd  ttooppffss;;  

ttppww;;ggiidd  ccss;;ssllff;;ffkk;; nnggWWkkjjpp  ((&&..  
kkppyy;;yyppaaddppyy;;)) % 

Rfhjhu Nritfs; jpizf;fsk;  10,080.39 90 
m.k.$. Neub tpepNahf];ju; tiyaikg;G  1,061.83 10 
mur kUe;Jf; $l;Lj;jhgdk;  - - 
nkhj;jk;  11,142.22 100% 
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Figure 3 Sales Comparison of SPMC 
 
 

22002244  ,,ww;;FF  jjppll;;llkkppllgg;;ggll;;llss;;ss  ttppNNrrll  mmggppttppUUjj;;jjpp  KKaaww;;rrppffss;;    
  

1. tha; topahf cs;nsLf;Fk; kUe;J tbtq;fis cw;gj;jp nra;Ak; mjp etPd 
cw;gj;jp Miy xd;wpid n`huz kpy;yhttpy; epWt jpl;lkpLjy;  

2. ,yq;if nfhtpl;-19 mtruepiyf;fhd gjpyspg;G kw;Wk; Rfhjhu jahu;epiy 

jpl;lj;jpd; (CERHSP) fPo; ngd;rpypd; tyaj;jpd; mgptpUj;jp  

3. m.k.$. ,d; ngd;rpypd; tyaj;jpid mgptpUj;jp nra;a cyf tq;fpahdJ &. 
630 kpy;ypad; epjpAjtpia toq;fTs;sJ.  

4. m.k.$. ,d; ju Kfhikj;Jt mikg;ig juKau;j;Jjy;  
5. tpepNahfj;ij Nkk;gLj;Jtjw;fhf Kbtile;j cw;gj;jpfspd; 

fsQ;rpag;gLj;jYf;F Gjpa ,uz;L khb fl;llk; xd;wpid epu;khzpj;jy;  
6. 02 gpsp];lu; nghjpapLjy; ,ae;jpuq;fis nfhs;tdT nra;tjd; %yk; nghjpapLk; 

guptpd; jpwd; tpupthf;fk;  
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                 7.2  mur kUe;Jg; nghUs; $l;Lj;jhgdk;  (SPC) 
 

mur kUe;jff; $l;Lj;jhgdk; ehl;L kf;fSf;F ghJfhg;ghdJk; gaDWjpahdJk; 
jukhdJkhd Rfhjhug; guhkupg;G cw;gj;jpfis epahakhd tpiyap;y; toq;Fk; 
Nehf;Fld; 1971Mk; Mz;L jhgpf;fg;gl;lJ.  
 
2022- 2023 Mk; MzËby; [_dË 2023 tiu nghJkf;fSfËF Fwpg;gpljËjf;f Nritia 
toq;FtjdË %ykË mjdË ,yf;FfisAk; mile;JsËsJ. 
 
2022 brk;gu; 31Mk; jpfjp KbTw;w Mz;by;> 2021Mk; Mz;by; gjpT nra;ag;gl;l 
&gh 80>300 kpy;;ypaDf;F vjpuhf &gh 50>919 kpy;ypaidg; gjpT nra;Js;sJ.  
 
NkNy nrhy;yg;gl;lthW Gus;Tfspy; fhzg;gl;l Nkk;ghl;bd; %yk; mur kUe;jff; 
$l;Lj;jhgdk; 2022 brk;gu; 31,y; KbTw;w Mz;by; tupf;F Ke;jpa ,yhgk; &gh 
854 kpy;ypaidAk; tupf;Fg; gpe;jpa ,yhgk; &gh 645 kpy;ypaidAk; <l;bAs;sJ. 
  
mj;JldË ngUkjpkpfËf kUe;Jfs; kwËWk; mWit ¤¢r;ir Ùgfuzq;isAk; 
nfhs;Kjy; nra;J toE;FtNjhL kUj;Jt tpepNahf gpuptpd; NjitfSf;fhf 41 
gpy;ypad; tpw;gidDk; jpwe;j re;ijapy; 9.9 gpy;ypaDk; tpw;gid nraËJs;sJ ,J 

Ke;ija Mz;il tpl 5.3% mjpfkhFk;. 2022 Mk; MzËby; NkYk; 01 mur xRry 
tpw;gid epiyaq;fSk; Muk;gpf;fgl;ljdË %yKk; 2023 Mk; MzËby; NkYk; 02 
mur xRry tpw;gid epiyaq;fSk; Muk;gpg;j%yKk;  mur xRry 
tiyaikg;gpid 53 fpisfis jhzËba rhjid vl;baJld; ,J NkYkË 
Fwpg;gpljfËf KdËNdw;wj;ij milaTkË cjtpaJ. 
 

 
                7.3  tp[a FkhuJq;f Qhgfhh;j;j itj;jparhiy    
விஜய குைாரதுங்க ஞாபகார்த்த பவத்தியசாபலயானது “1991 ஆம் ஆண்டின் 31 ஆம் 
இலக்க விஜய குைாரதுங்க ஞாபகார்த்த ைன்றச் சட்டம்” அபைக்கப்படும் பாராளுைன்றச் 
சட்டசைான்றின் மூலம் உருவாக்கப்பட்டது. இந்த பவத்தியசாபலயானது காலஞ் சசன்ற 
திரு. விஜய குைாரதுங்க அவர்களின் ஞாபகார்ததைாகத் தாபிக்கப்பட்டதுடன் அது 
கட்டுநாயக்கா சீதுபவ நகர சபபப் பிரனதசத்தில் 3 ஏக்கர் காணியில் அபைந்துள்ளது. 
இந்த பவத்தியசாபல 1999 ஒக்னடாபர் 09 ஆம் திகதி அப்னபாபதய ஜனாபதி சந்திாிகா 
பண்டாரநாயக குைாரதுங்க அவர்களால் சபாது ைக்களுக்காக உத்தினயாகபூர்வைாகத் 
திறந்து பவக்கப்பட்டது. 
ஆரம்பத்தில் இந்த பவத்தியசாபல ஒரு சவளி னநாயாளர் பிாிபவயும் 02 வாட்டுக்கபளயும் 
சகாண்டதாக இருந்ததுடன் ஒரு ஆரம்பச் சுகாதாரப் பராைாிப்பு நிபலயைாகத் 
சதாைிற்பட்டது. 
இந்த பவத்தியசாபல தவிசாளபரயும் 5 பணிப்பாளர்கபளயும் சகாண்ட ஒரு பணிப்பாளர் 
சபபயினால் நிர்வகிக்கப்படுகின்றது. இந்த பவத்தியசாபல பிரதானைாக, சீதுபவ, ஜா-
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                 7.2  mur kUe;Jg; nghUs; $l;Lj;jhgdk;  (SPC) 
 

mur kUe;jff; $l;Lj;jhgdk; ehl;L kf;fSf;F ghJfhg;ghdJk; gaDWjpahdJk; 
jukhdJkhd Rfhjhug; guhkupg;G cw;gj;jpfis epahakhd tpiyap;y; toq;Fk; 
Nehf;Fld; 1971Mk; Mz;L jhgpf;fg;gl;lJ.  
 
2022- 2023 Mk; MzËby; [_dË 2023 tiu nghJkf;fSfËF Fwpg;gpljËjf;f Nritia 
toq;FtjdË %ykË mjdË ,yf;FfisAk; mile;JsËsJ. 
 
2022 brk;gu; 31Mk; jpfjp KbTw;w Mz;by;> 2021Mk; Mz;by; gjpT nra;ag;gl;l 
&gh 80>300 kpy;;ypaDf;F vjpuhf &gh 50>919 kpy;ypaidg; gjpT nra;Js;sJ.  
 
NkNy nrhy;yg;gl;lthW Gus;Tfspy; fhzg;gl;l Nkk;ghl;bd; %yk; mur kUe;jff; 
$l;Lj;jhgdk; 2022 brk;gu; 31,y; KbTw;w Mz;by; tupf;F Ke;jpa ,yhgk; &gh 
854 kpy;ypaidAk; tupf;Fg; gpe;jpa ,yhgk; &gh 645 kpy;ypaidAk; <l;bAs;sJ. 
  
mj;JldË ngUkjpkpfËf kUe;Jfs; kwËWk; mWit ¤¢r;ir Ùgfuzq;isAk; 
nfhs;Kjy; nra;J toE;FtNjhL kUj;Jt tpepNahf gpuptpd; NjitfSf;fhf 41 
gpy;ypad; tpw;gidDk; jpwe;j re;ijapy; 9.9 gpy;ypaDk; tpw;gid nraËJs;sJ ,J 

Ke;ija Mz;il tpl 5.3% mjpfkhFk;. 2022 Mk; MzËby; NkYk; 01 mur xRry 
tpw;gid epiyaq;fSk; Muk;gpf;fgl;ljdË %yKk; 2023 Mk; MzËby; NkYk; 02 
mur xRry tpw;gid epiyaq;fSk; Muk;gpg;j%yKk;  mur xRry 
tiyaikg;gpid 53 fpisfis jhzËba rhjid vl;baJld; ,J NkYkË 
Fwpg;gpljfËf KdËNdw;wj;ij milaTkË cjtpaJ. 
 

 
                7.3  tp[a FkhuJq;f Qhgfhh;j;j itj;jparhiy    
விஜய குைாரதுங்க ஞாபகார்த்த பவத்தியசாபலயானது “1991 ஆம் ஆண்டின் 31 ஆம் 
இலக்க விஜய குைாரதுங்க ஞாபகார்த்த ைன்றச் சட்டம்” அபைக்கப்படும் பாராளுைன்றச் 
சட்டசைான்றின் மூலம் உருவாக்கப்பட்டது. இந்த பவத்தியசாபலயானது காலஞ் சசன்ற 
திரு. விஜய குைாரதுங்க அவர்களின் ஞாபகார்ததைாகத் தாபிக்கப்பட்டதுடன் அது 
கட்டுநாயக்கா சீதுபவ நகர சபபப் பிரனதசத்தில் 3 ஏக்கர் காணியில் அபைந்துள்ளது. 
இந்த பவத்தியசாபல 1999 ஒக்னடாபர் 09 ஆம் திகதி அப்னபாபதய ஜனாபதி சந்திாிகா 
பண்டாரநாயக குைாரதுங்க அவர்களால் சபாது ைக்களுக்காக உத்தினயாகபூர்வைாகத் 
திறந்து பவக்கப்பட்டது. 
ஆரம்பத்தில் இந்த பவத்தியசாபல ஒரு சவளி னநாயாளர் பிாிபவயும் 02 வாட்டுக்கபளயும் 
சகாண்டதாக இருந்ததுடன் ஒரு ஆரம்பச் சுகாதாரப் பராைாிப்பு நிபலயைாகத் 
சதாைிற்பட்டது. 
இந்த பவத்தியசாபல தவிசாளபரயும் 5 பணிப்பாளர்கபளயும் சகாண்ட ஒரு பணிப்பாளர் 
சபபயினால் நிர்வகிக்கப்படுகின்றது. இந்த பவத்தியசாபல பிரதானைாக, சீதுபவ, ஜா-
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எபல, கட்டுநாயக்கா, ரத்சதாலுகபை ைற்றும் முதலீட்டுச் சபபப் பிரனதசங்களுக்குச் 
னசபவகபள வைங்குகின்றது. 
2022 ஆம் ஆண்டில் இந்த பவத்தியசாபல சவளி னநாயாளர் பிாிவு, ஆரம்பப் பராைாிப்பு 
அலகு, பற் சிகிச்பசப் பிாிவு, கண் னநாய் அலகு, சபாதுச் சத்திர சிகிச்பசப் பிாிவு, ைருத்துவ 
அலகு, குடும் ைருத்துவ அலகு ஆகியவற்பறக் சகாண்டிருந்தது.  
   
பயன்பாடு மற்றும் வசதி விவரங்கள் 

  வார்டுகளின் 
எண்ணிக்கக 

05 வார்டுகள் 

  படுக்கககளின் 
எண்ணிக்கக 

137 

  
 
நிபுணத்துவம் 
பெற்றவர்களின 
எண்ணிக்கக     

3 நிரந்தர அடிப்ெகையிலான நிபுணர்கள் (பொது கவத்திய 
நிபுணர்,  கண் அறுகவ சிகிச்கை நிபுணர்) 
 

 1 ெதில் கைகை நிபுணர்கள் (ெதில் கைகை கண் அறுகவ 
சிகிச்கை நிபுணர்)  

 1 வருபக தரும் அடிப்பபடயிலான நிபுணர்கள் - 
(உட்சுரப்பியல் நிபணர்) 

  
மனித வள விவரங்கள் 

 வகக டிசம்பர் 2022க்குள் 

1 ைருத்துவப் பணிப்பாளர் 01 
2 பவத்திய நிபுணர்கள் - நிரந்தர 03 
3 நிபுணர்கள் - -அபைச்சிலிருந்து 

இபணக்கப்பட்டுள்ளவர்கள் 
01 

4 நிபுணர்கள் - பதில் கடபை  
5 வருபக தரும் நிபுணர்கள் 01 
6 பிரதான ைருத்துவ 

உத்தினயாகத்தர் 
01 

7 கணக்காளர் 01 
8 உள்ளகக் கணக்காய்வாளர் 01 
9 ைருத்துவ உத்தினயாகத்தர் 18 

10 ஆர்எம்ஓ(RMO) 03 
11 பல் அறுபவ சிகிச்பச  
12 நிர்வாக உத்தியயாகத்தர் 01 
13 வியைை தர தாதி உத்தியயாகத்தர்  
14 தாதி ையகாதரிகள்(Nursing Sisters) 02 
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15 தாதி உத்தியயாகத்தர்கள்(Nursing 
officers) 

78 

16 எம்எல்ாி(MLT) 04+1 
17 ைருந்தாளர்கள் 06 
18 கதிாிக்கவியலார்கள் 01 
19 கண் ைருத்துவத் 

சதாைில்நுட்பவியலாளர் 
03 

20 ஈசீஜீ பதிவாளர் 01 
21 ைருந்து வைங்குநர் 02 
22 எழுதுநர் ைற்றும் அதபனசயாத்த 

பதவியணி 
10 

23 ஏபனய பதவியணி 16 
24 சுகாதாார உதவியாளர் 65 

மமாத்தம் 218+1+1 

  
பயன்பாட்டு விவரங்கள்  

 சசகவ வழங்கப்பட்டது ச ாயாளிகளின் 
மமாத்த 

எண்ணிக்கக 

1 கண் அறுபவ சிகிச்பச - பாாிய 5,366 
2 கண் அறுபவ சிகிச்பச - சிறிய 457 
3 சபாது அறுபவ சிகிச்பச - பாாிய 695 
4 சபாது அறுபவ சிகிச்பச - சிறிய 208 
5 சவளினநாயாளர் பிாிவு 82,565 
6 சவளினநாயாளர் பிாிவு2-ஊசி ைருந்து 1,072 
7 சவளினநாயாளர் பிாிவு2-கட்டுப்னபாடுதல் 5,312 
8 ஆரம்பப் பராைாிப்பு அலகு 15,438 
உஉள்ள் வவந்ந்தத னனநநாாயயாாளளிிககள்ள் எஎண்ண்ணணிிக்க்பபகக - வவாாட்ட்டுடு அஅனுனுைைததிிககள்ள் 10,298 
கிளினிக்ஸ் 

1 கண் கிளினிக்குகள் 31,893 
2 கண் கிளினிக்குகள்/குளுக்னகாைா 321 
3 கண் கிளினிக்குகள்/நீாிைிவு 275 
4 னலசர் சிகிச்பச 873 
5 பல் ைருத்துவம் 4610 
6 ைருத்துவம் 36,160 
7 நீாிைிவு/உயர் குருதி அழுத்தம் - 
8 அறுபவ சிகிச்பச 6545 
9 சிறுவர் - 



nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2023 

285

சசயலாற்றுபக ைற்றும் முன்னனற்ற அறிக்பக-2021  
 

249 
 

15 தாதி உத்தியயாகத்தர்கள்(Nursing 
officers) 

78 

16 எம்எல்ாி(MLT) 04+1 
17 ைருந்தாளர்கள் 06 
18 கதிாிக்கவியலார்கள் 01 
19 கண் ைருத்துவத் 

சதாைில்நுட்பவியலாளர் 
03 

20 ஈசீஜீ பதிவாளர் 01 
21 ைருந்து வைங்குநர் 02 
22 எழுதுநர் ைற்றும் அதபனசயாத்த 

பதவியணி 
10 

23 ஏபனய பதவியணி 16 
24 சுகாதாார உதவியாளர் 65 

மமாத்தம் 218+1+1 

  
பயன்பாட்டு விவரங்கள்  

 சசகவ வழங்கப்பட்டது ச ாயாளிகளின் 
மமாத்த 

எண்ணிக்கக 

1 கண் அறுபவ சிகிச்பச - பாாிய 5,366 
2 கண் அறுபவ சிகிச்பச - சிறிய 457 
3 சபாது அறுபவ சிகிச்பச - பாாிய 695 
4 சபாது அறுபவ சிகிச்பச - சிறிய 208 
5 சவளினநாயாளர் பிாிவு 82,565 
6 சவளினநாயாளர் பிாிவு2-ஊசி ைருந்து 1,072 
7 சவளினநாயாளர் பிாிவு2-கட்டுப்னபாடுதல் 5,312 
8 ஆரம்பப் பராைாிப்பு அலகு 15,438 
உஉள்ள் வவந்ந்தத னனநநாாயயாாளளிிககள்ள் எஎண்ண்ணணிிக்க்பபகக - வவாாட்ட்டுடு அஅனுனுைைததிிககள்ள் 10,298 
கிளினிக்ஸ் 

1 கண் கிளினிக்குகள் 31,893 
2 கண் கிளினிக்குகள்/குளுக்னகாைா 321 
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10 ைனனநாய் 1,898 
11 VP பரிந்துகை கிளினிக் OPD 357 
12 குடும்ப ைருத்துவ கிளினிக் 6013 
13 ஆனராக்கிய ைகளிர் கிளினிக் 687 
14 குடும்பக் கட்டுப்பாடு 54 
15 காயப் பராைாிப்பு அலகு 11,035 
16 சதாற்றா னநாய்கள் கிளினிக் 555 
17 எண்ட ாகிகைன் கிளினிக் 7659 

 கிளினிக் மமாத்தம் 108,935 
விசாரகணகள் 

1 ஆய்வுகூடம் 55,696 
2 எக்ஸ்னர 1,963 
3 ஈ.சீ.ஜீ. 4,045 
4 எண்சடாஸ்சகாபி அலகு 430 
5 கதிர்திாிபுப்(Refraction)பாினசாதபன 9638 
6 OCT பாினசாதபன 1769 

 
2022, 2023 இன் முற்பகுதியில் சாதகனகள்/சிறப்பு  ிகழ்வுகள் 
 

1. புத்தாக்கங்கள், புதிய தாபிப்புக்கள் மற்றும நிகழ்வுகள் 
 13/03/2022 கண் பிரிவு மூலம் குளுக்யகாைா தின நிகழ்ச்சி ஏற்ொடு பைய்யப்ெட்ைது. 
 பிராண்டிக்ஸ் இகைநிகல ெராைரிப்பு கையத்தில் (ஐ.சி.சி-சீதுவ) கைந்த ஏழு 

ைாதங்களில் COVID 19 ொதிக்கப்ெட்ை ய ாயாளிககை நிர்வகிப்ெதற்கு (குகறந்த 
எண்ணிக்ககயிலான இறப்புகள்) தங்கள் முழு யைகவகய வழங்கிய 
அர்ப்ெணிப்புள்ை ஊழியர்களுக்கு வைதி ைற்றும் ொராட்டு விழா  கைபெற்றது. 

 25-09-2022 அன்று வனாத்தவில்லுவ ெகுதியில் உள்ை கஷ்ைைான ைக்களுக்கு கண் 
சிகிச்கை முகாம்  ைத்தப்ெட்ைது. 

 9 அக்யைாெர் 2022 அன்று ைருத்துவைகன ஆண்டு விழா நிகழ்ச்சியுைன்.அவர்களில் 
37 யெர் கண்புகர ய ாயாளிகைாக அகையாைம் காணப்ெட்டு, IOL அறுகவ 
சிகிச்கைகள் பைய்யப்ெட்ைன  

 17/06/2022 அன்று  ாங்கள் வழங்கிய “வார்டு யைலாண்கை (ward management) ைற்றும் 
யைற்ொர்கவ, ைற்றும் குடும்ெ ைருத்துவ  ல தாதி ையகாதரிகள்(Nursing 
Sisters)நியைனங்கள் ஆகிய இரண்டு நிகறவு பைய்யப்ெட்ைனர். 

 கவத்தியைாகலயின் 23 ஆவது ஆண்டு நிகறகவ முன்னிட்டு கவத்தியைாகலயில் 
20 வருை யைகவகய நிகறவு பைய்த ஊழியர்களுக்கு ைான்றிதழ்கள் ைற்றும் ெரிசு 
பொதிகள் வழங்கப்ெட்ைன. 

 உலக நீரிழிவு தினத்திற்கு இகணயாக 19/11/2022 அன்று எண்யைாகிகரன் 
கிளினிக்கால் நீரிழிவு தின நிகழ்ச்சி  கைபெற்றது. 

 புதிய இைத்தில் முழு வைதியுள்ை ைருந்துக் யைமிப்பு அகறகள் நிறுவப்ெட்ைன. 
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1. மருத்துவ உபகரணங்களை வாங்குதல் 

சுகாதார யைகவகய யைம்ெடுத்த பின்வரும் முக்கிய உெகரணங்கள் 
வாங்கப்ெட்டுள்ைன 
 
ய ாயாளி கண்காணிப்பு-உெகரணங்கள்-03  ரூ. Mn1.42 
உட்பைலுத்துதல் குழாய்கள்-04   ரூ. Mn.0.50 
ஒரு ஈசிஜி (ECG)இயந்திரம்               ரூ. Mn 0.25 
ஒரு ெல்ஸ் ஆக்சிமீட்ைர்     ரூ. Mn 0.16 
 

2. கட்டிட வவளைகள் 
வயரிங் & ஆரம்ெப் ெராைரிப்பு அலகு ைரி பைய்தல் &  கட்டுப்யொடுதல் ெகுதி  
                                          ரூ. Mn. 2.6 
 
ைருந்தகம், காயம் ெராைரிப்பு பிரிவு, ைருந்தகம் ைப்கை & இன்ைர்லாக் 
 கைொகத,ைருந்துக் யைமிப்பு அகறகள் பைல்லும் ொகத         ரூ. Mn. 0.78 

3. தைபாடம் & பபாருத்துதல்கள், தகவல் பதாழில்நுட்ப உபகரணங்கள் 
தகவல் பதாழில்நுட்ெ உெகரணங்ககை வாங்குதல்  ரூ. Mn 1.47 
தைொைங்கள் ைற்றும் பொருத்துதல்கள்               ரூ . Mn. 1.86 
இயந்திரங்கள்                   ரூ. Mn 1.04 
 
கடந்த 5 ஆண்டு பெயல்திறன் வபாக்கு 
 
பெயல்திறன் புள்ளிவிவரங்களின் சுருக்கம் 
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                                          ரூ. Mn. 2.6 
 
ைருந்தகம், காயம் ெராைரிப்பு பிரிவு, ைருந்தகம் ைப்கை & இன்ைர்லாக் 
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தகவல் பதாழில்நுட்ெ உெகரணங்ககை வாங்குதல்  ரூ. Mn 1.47 
தைொைங்கள் ைற்றும் பொருத்துதல்கள்               ரூ . Mn. 1.86 
இயந்திரங்கள்                   ரூ. Mn 1.04 
 
கடந்த 5 ஆண்டு பெயல்திறன் வபாக்கு 
 
பெயல்திறன் புள்ளிவிவரங்களின் சுருக்கம் 
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குளுக்யகாைா தினம் நிகழ்ச்சி 

 
 
 
 
 
 

 

டகாவிட் கையத்தில் உள்ள டகாவிட் இக நிகை பைாைரிப்பு கைய ஊழியர்களுக்கான சான்றிதழ்கள் 
 

  
     பி  

ைாண்டிக்ஸ் இக நிகை  
பைாைரிப்பு கையம் – சீதுவ                                                நீரிழிவு தின நிகழ்ச்சி 

 

              
WKMH இன் WKMH 23வது ஆண்டு விழாவில் இரண்டு சசகாதரிகளுக்கான  ியமனங்கள் 
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2023 ஆம் ஆண்டிற்கு திட்டமிடப்பட்ட சிறப்பு அபிவிருத்தி நடவடிக்ளககள் 
 

கண், அறுகவ சிகிச்கை ைற்றும் ைருத்துவப் பிரிவுகளில் ய ாயாளிகளின் யைகவகய 
யைம்ெடுத்த ைருத்துவ உெகரணங்ககை வாங்குதல் ய ாயாளிகளுக்கு வைதிககை 
வழங்குவதற்கான உள்கட்ைகைப்பு வைதிககை யைம்ெடுத்துதல் 
 
2023 முன்வேற்றம் 
1. கண் பிரிவு, அறுகவ சிகிச்கை பிரிவு, பொது ைருத்துவப் பிரிவு ைற்றும் அறுகவ 

சிகிச்கை கூைத்கத யைம்ெடுத்த ைருத்துவ உெகரணங்ககை வாங்குவதற்கான 
பகாள்முதல் பையல்முகற பதாைங்கப்ெட்ைது. 

2. 16/02/2023 அன்று இரத்த தான நிகழ்ச்சி  கைபெற்றது. 
 

  
 

2. தாதி உத்தியயாகத்தர்கள் தின நிகழ்ச்சி 12-05-2023 அன்று  கைபெற்றது 

 

  
2023 ஆம் ஆண்டிற்கு திட்டமிடப்பட்ட சிறப்பு அபிவிருத்தி நடவடிக்ளககள் 
 கண், அறுகவ சிகிச்கை ைற்றும் ைருத்துவப் பிரிவுகளில் ய ாயாளிகளின் 

யைகவகய யைம்ெடுத்த ைருத்துவ உெகரணங்ககை வாங்குதல் 
 ய ாயாளிகளுக்கு வைதிககை வழங்குவதற்கான உள்கட்ைகைப்பு வைதிககை 

யைம்ெடுத்துதல் 
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7.4   ஸ்ரீ ஜயவர்தனபுர சபாது பவத்தியசாபல  

 
 
 

  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
அறிமுகம் 
ஸ்ரீ ஜயவர்தனபுர சபாது பவத்தியசாபல 1983 ஆம் ஆண்டு 54 ஆம் இலக்கம் ஸ்ரீ 
ஜயவர்தனபுர சபாது பவத்தியசாபல பாராளுைன்றச் சட்டத்தினால்  உருவாக்கப்பட்டு 
1984 ஆம் ஆண்டு சசப்சடம்பர் 17 ஆம் திகதி சம்பிரதாய முபறப்படி திறந்து 
பவக்கப்பட்டது.2019 ஆம் ஆண்டளவில், அதன் சவற்றிகரைான ைற்றும் சிறந்த 
பயணத்தின் 35 வது ஆண்பட நிபறவு சசய்தது. இந்த ைருத்துவைபன இலங்பகயில் 
சுகாதார னசபவகபள வைங்குவதற்காகவும், ைருத்துவ இளங்கபல பட்டதாாிகள் ைற்றும் 
முதுகபல பட்டதாாிகள் ைற்றும் பிற சுகாதார நிபுணர்களுக்கு அவர்களின் பயிற்சி 
காலத்தில் ஆதரவளிக்கவும் நிறுவப்பட்டது.னநாயாளி பராைாிப்பு ைற்றும் பிற 
சசயல்பாடுகளுக்கு ைிகவும் தகுதி வாய்ந்த, அனுபவம் வாய்ந்த ைற்றும் திறபையான 
ைருத்துவ, தாதியர் ைற்றும் சதாைில்நுட்ப பணியாளர்கபள இந்த ைருத்துவைபன 
பயன்படுத்துகிறது.இந்த பவத்தியசாபல இலங்பக ைக்களுக்கு ஜப்பானிய அரசாங்கம் 
வைங்கிய அன்பளிப்பாகும். இது நன்கு வடிவபைக்கப்பட்ட கட்டட சதாகுதிபயக் 
சகாண்டுள்ளது, அபவ எதிர்காலத் னதபவகபளப் பூர்த்தி சசய்ய விாிவுபடுத்தக்கூடியதாக 
கட்டப்பட்டுள்ளன. திபறனசாியில் இருந்து னபாதுைான நிதி பங்களிப்பும் இந்த 
ைருத்துவைபனக்கு வைங்கப்படுகிறது.சபாதுைக்களின் தற்னபாபதய னதபவகபள பூர்த்தி 
சசய்யும் வபகயில் ைருத்துவைபன வைங்கும் னசபவகபள விாிவுபடுத்த னவண்டும் என்ற 
னகாாிக்பகயும் அதிகாித்து வருகிறது 
 
னனநநாாக்க்குகு 
2030 ஆண் ளவில் ததற்காசியாவில் சிறந்த முன்னுரிகை மூன்றாம் நிகை சுகாதாை 

பைாைரிப்பு வழங்குநர் ஆகுதல். 
 

சசசசயயற்ற்பபணணிி 
“நவீன சதாைில்நுட்பத்துடன் சசலவு குபறந்த சுகாதார தீர்வுகள் வைங்குவதற்கு 
அர்ப்பணிப்புடன் வினசடைான, பாதுகாப்பான சநறிமுபறைிக்கதாக  ைற்றும் தரைான 
தரநிபலகள் பராைாிக்க ைற்றும் 
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ைருத்துவைபனக்கு வைங்கப்படுகிறது.சபாதுைக்களின் தற்னபாபதய னதபவகபள பூர்த்தி 
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னனநநாாக்க்குகு 
2030 ஆண் ளவில் ததற்காசியாவில் சிறந்த முன்னுரிகை மூன்றாம் நிகை சுகாதாை 

பைாைரிப்பு வழங்குநர் ஆகுதல். 
 

சசசசயயற்ற்பபணணிி 
“நவீன சதாைில்நுட்பத்துடன் சசலவு குபறந்த சுகாதார தீர்வுகள் வைங்குவதற்கு 
அர்ப்பணிப்புடன் வினசடைான, பாதுகாப்பான சநறிமுபறைிக்கதாக  ைற்றும் தரைான 
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ைருத்துவம் ைற்றும் அது சார்ந்த அறிவியலில் இளங்கபல ைற்றும் முதுகபல கல்விபய 
வைங்குதல்” 
 
சிறப்பு பிரிவுகள்  

 உைல் ய ாய் 
 பொது அறுகவ சிகிச்கை 
 ைகப்யெறியல் ைற்றும் ைகளிர் ைருத்துவம் 
 சிறுவர் ய ாய் 
 ையக்க ைருந்து 
  வீன பிரைவம் 
 கண் ய ாய்கள் 
 பதாண்கை, காது ைற்றும் மூக்கு 
  ரம்பியல் ய ாய்கள் 
 யதால் ய ாய்கள் 
 கார்டியாக் எலக்ட்யராபிசியாலஜி(cardio Electro physiology) 
  ரம்பியல் அறுகவ சிகிச்கை 
 இருதய ய ாய் 
 இருதய அறுகவ சிகிச்கை 
 ஆர்த்தைான்டிக்ஸ் 
 சிறுநீரக ய ாய் 
 சிறுநீர்ப்கெ ய ாய்கள் ைற்றும் சிறுநீரக ைாற்று அறுகவ சிகிச்கை 
 வாத ய ாய் ைற்றும் ைறுவாழ்வு 
 உட்சுரப்பியல் 
 நுண்ணுயிரியல் 
 இரத்தவியல் 
 இரைாயன ய ாயியல் 
 இரத்த வங்கி ைற்றும் இரத்தைாற்றம் 
 கதிரியக்கவியல் 

 

 

பயன்பாடு மற்றும் வசதிகள் பற்றிய விவரங்கள் 2021 

1. டநாயாளிகளுக்கான படுக்கககளின் எண்ணிக்கக 1,008 

2.டசர்க்கப்பட் டநாயாளிகளின் தைாத்த எண்ணிக்கக  42,633 

3.டசகவயில் உள்ள ைருத்துவ நிபுணர்களின் எண்ணிக்கக 43 
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மருத்துவமகன 

 
பயன்பாட்டு தகவல்கள் 

2022 வரு த்தில் டைற்தகாள்ளப்பட்  தைாத்த தசயல்பாடுகளின் எண்ணிக்கக 

சுசுட்ட்டிடிககள்ள் 2022 
1.தசய்யப்பட்  அறுகவ சிகிச்கசகளின் தைாத்த 

எண்ணிக்கக 

 Total number of minor surgeries 
 
 Total number of Intermediate surgeries 
 
 Total number of Major surgeries 
 
 Total number of  Super Major surgeries 
 
 Total number of Complex Major surgeries 

12436 
2.தசய்யப்பட்  இதய அறுகவ சிகிச்கசகளின் தைாத்த 

எண்ணிக்கக 

664 
3.தசய்யப்பட்  CABG (கப-பாஸ்) அறுகவ சிகிச்கசகளின் 

தைாத்த எண்ணிக்கக 

224 
4.தசய்யப்பட்  சிறுநீைக ைாற்று அறுகவ சிகிச்கசகளின் 

தைாத்த எண்ணிக்கக 

33 
5.தசய்யப்பட்  இைத்த ைாற்றுச் சிகிச்கசகளின் 

எண்ணிக்கக 

5278 

4.தீவிை சிகிச்கச பிரிவுகளில் அனுைதிக்கப்பட் வர்களின் எண்ணிக்கக 686 

5.அவசை சிகிச்கசப் பிரிவில் அனுைதிக்கப்பட் வர்களின் எண்ணிக்கக 21,262 

6.ைகப்டபறுக்காக  அனுைதிக்கப்பட் வர்கள்   2,553 

7. தங்கியிருந்த காைம் சைாசரி (நாட்கள்) 4.6 

8. ைருத்துவைகன படுக்ககப் பயன்பாடு (%)  54.74% 

a. தபாது வார்டுகளில் படுக்கக பயன்பாடு (%) 54.03% 

b. கட் ணம் தசலுத்தும் வார்டுகளில் படுக்கக பயன்பாடு(%) 61.73% 

9. தவளிடநாயாளர் பிரிவிற்கு வருககதந்த டநாயாளிகளின் எண்ணிக்கக 19,537 

10. அவசை சிகிச்கசப் பிரிவிற்கு வருககதந்த டநாயாளிகளின் எண்ணிக்கக 28,576 

11.டைற்தகாள்ளப்பட்  காயங்களுக்கு ைருந்து இ ல்களின் எண்ணிக்கக 9,464 

12.ந த்தப்பட்  கிளினிக்குகளின் எண்ணிக்கக 4,310 

13. கிளினிக்குகளில் கைந்து தகாண்  டநாயாளிகளின் தைாத்த எண்ணிக்கக 153,143 

14.இைத்த டசகரிப்புகளின் தைாத்த எண்ணிக்கக 4,525 

15. இ ம்தபற்ற தைாத்த இறப்பு எண்ணிக்கக 721 
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மருத்துவமகன 

 
பயன்பாட்டு தகவல்கள் 

2022 வரு த்தில் டைற்தகாள்ளப்பட்  தைாத்த தசயல்பாடுகளின் எண்ணிக்கக 

சுசுட்ட்டிடிககள்ள் 2022 
1.தசய்யப்பட்  அறுகவ சிகிச்கசகளின் தைாத்த 

எண்ணிக்கக 

 Total number of minor surgeries 
 
 Total number of Intermediate surgeries 
 
 Total number of Major surgeries 
 
 Total number of  Super Major surgeries 
 
 Total number of Complex Major surgeries 

12436 
2.தசய்யப்பட்  இதய அறுகவ சிகிச்கசகளின் தைாத்த 

எண்ணிக்கக 

664 
3.தசய்யப்பட்  CABG (கப-பாஸ்) அறுகவ சிகிச்கசகளின் 

தைாத்த எண்ணிக்கக 

224 
4.தசய்யப்பட்  சிறுநீைக ைாற்று அறுகவ சிகிச்கசகளின் 

தைாத்த எண்ணிக்கக 

33 
5.தசய்யப்பட்  இைத்த ைாற்றுச் சிகிச்கசகளின் 

எண்ணிக்கக 

5278 

4.தீவிை சிகிச்கச பிரிவுகளில் அனுைதிக்கப்பட் வர்களின் எண்ணிக்கக 686 

5.அவசை சிகிச்கசப் பிரிவில் அனுைதிக்கப்பட் வர்களின் எண்ணிக்கக 21,262 

6.ைகப்டபறுக்காக  அனுைதிக்கப்பட் வர்கள்   2,553 

7. தங்கியிருந்த காைம் சைாசரி (நாட்கள்) 4.6 

8. ைருத்துவைகன படுக்ககப் பயன்பாடு (%)  54.74% 

a. தபாது வார்டுகளில் படுக்கக பயன்பாடு (%) 54.03% 

b. கட் ணம் தசலுத்தும் வார்டுகளில் படுக்கக பயன்பாடு(%) 61.73% 

9. தவளிடநாயாளர் பிரிவிற்கு வருககதந்த டநாயாளிகளின் எண்ணிக்கக 19,537 

10. அவசை சிகிச்கசப் பிரிவிற்கு வருககதந்த டநாயாளிகளின் எண்ணிக்கக 28,576 

11.டைற்தகாள்ளப்பட்  காயங்களுக்கு ைருந்து இ ல்களின் எண்ணிக்கக 9,464 

12.ந த்தப்பட்  கிளினிக்குகளின் எண்ணிக்கக 4,310 

13. கிளினிக்குகளில் கைந்து தகாண்  டநாயாளிகளின் தைாத்த எண்ணிக்கக 153,143 

14.இைத்த டசகரிப்புகளின் தைாத்த எண்ணிக்கக 4,525 

15. இ ம்தபற்ற தைாத்த இறப்பு எண்ணிக்கக 721 
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6.தசய்யப்பட்  சிறுநீைக பயாப்ஸி டசாதகனகளின் 

எண்ணிக்கக 

122 
7.நிகழ்த்தப்பட்  எக்டகா கார்டிடயாகிைாம்களின் 

எண்ணிக்கக 

12081 
8.நிகழ்த்தப்பட்  கடைானரி 

எஞ்சிடயாகிைாம்களின்எண்ணிக்கக  

1200 
9.ந த்தப்பட்  ைன அழுத்த டசாதகனகளின் 

எண்ணிக்கக 

1053 
10.ந த்தப்பட்  ட ால் ர் கண்காணிப்பு டசாதகனகள் 981 
11. நிகழ்த்தப்பட்  ECG டசாதகனகளின் எண்ணிக்கக 40059 
12.எடுக்கப்பட்  EMG எண்ணிக்கக 1043 
13.எடுக்கப்பட்  EEGகளின் எண்ணிக்கக 885 
14.டைற்தகாள்ளப்பட்  காயங்களுக்கு ைருந்து 

இ ல்களின் எண்ணிக்கக 

9464 
15.கதிாியக்க னசபவகளின் எண்ணிக்பக 81876 
16.CT ஆய்வுகளின் எண்ணிக்பக 10966 
17.சசய்யப்பட்ட னைனைாகிராம்களின் 
எண்ணிக்பக 

551 
18.நிகழ்த்தப்பட்டஅல்ட்ராசவுண்ட் ஸ்னகன்களின் 
எண்ணிக்பகscans) ගණනநிகழ்த்தப்பட்ட 
அல்ட்ராசவுண்ட் ஸ்னகன்களின் 
எண்ணிக்பகநிகழ்த்தப்பட்ட அல்ட்ராசவுண்ட் 
ஸ்னகன்களின் எண்ணிக்பகநிகழ்த்தப்பட்ட 
அல்ட்ராசவுண்ட் ஸ்னகன்களின் எண்ணிக்பக 

10945 
19.பிசினயாசதரபி னசபவகளின் எண்ணிக்பக 35068 
20.நுபரயீரல் சசயல்பாடு னசாதபனகளின் 
எண்ணிக்பக 

236 
21.யூனராபடனைிக் னசாதபனகளின் எண்ணிக்பக 44 
22.னசனல் னசபவகபளப் சபற வரும் 
னநாயாளிகளின் எண்ணிக்பக 

7633 
23. ஒளிவிலகல் னசாதபனகள் நடத்தப்பட்டன 554 
24.பனயாசைட்ாிக்ஸ் எண்ணிக்பக 4453 
26.வைங்கப்பட்ட ஊட்டச்சத்து ஆனலாசபனகளின் 
எண்ணிக்பக 

1580 
27.நிகழ்த்தப்பட்ட னபச்சு சிகிச்பசகளின் 
எண்ணிக்பக 

819 
28.ஆடினயாகிராம்களின் எண்ணிக்பக 1809 
29.டிம்பானனாகிராம்களின் எண்ணிக்பக 1197 
30.ைருத்துவ பாினசாதபனகளின் எண்ணிக்பக 5515 
31. நடத்தப்பட்ட உளவியல் ஆனலாசபன 
சிகிச்பசகளின் எண்ணிக்பக 

1756 
32. னைற்சகாள்ளப்பட்ட னநாயியல் 
பாினசாதபனகளின் எண்ணிக்பக 

1053566 
33.எண்னடாஸ்னகாபி பாினசாதபனகளின் சைாத்த 
எண்ணிக்பக 

1531 
34.உயிருள்ள பிறப்புகளின் எண்ணிக்பக  2161 
35.ைகப்னபறியல் ைற்றும் சபண்னணாயியல் 
ஸ்னகன்களின் எண்ணிக்பக 
எண்ணிக்பக(Gyn&Obs scans) ගණන 

9254 
 
 
ொதளேகள் - 2022 மற்றும்2023 இன் ஆரம்பத்தில்(2023 யூன் 30 வளர) 

னசபவ உள்கட்டபைப்பு வசதிகபள அபிவிருத்திசசய்தல்  
 முதன்பை பராைாிப்புப் பிாிபவத் சதாடங்குதல் (அடிப்பபட சசயல்பாடுகள்) 
 ஆய்வக னசபவகளின் விாிவாக்கம் 
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 பீசிஆர்ைற்றும் விபரவான ஆன்டிசஜன் சதாடர்ச்சியாகனைற்சகாள்ளுதல்  
னகாவிட்-19 காணப்பட்டனபாதும் வைக்கைான னநாயாளி பராைாிப்பு 
னசபவகபளனபணிச்சசன்றபை 

 அவசர சிகிச்பசபய முபறயான ஏற்பாடுகளின் படி தயாாித்தபை 
 NVQ4க்கு இபணயான பராைாிப்பு வைங்குநர் பயிற்சித் திட்டம் 
 உள்பவப்பு அறுபவ சிகிச்பசயில் சிறந்த சசயல்திறன் (ENT) 
 சிறுநீரக ைாற்று அறுபவ சிகிச்பச ைற்றும் இதய அறுபவ சிகிச்பசகளில் 

உயர் சசயற்றிறபன சவற்றிகரைாகனபணிச்சசல்லல் 
 ைருத்துவைபனயின் நீபர னதக்கிபவக்கும் திறபன அதிகாித்தல் 
 சுகாதாரவசதிகளின்சபௌதீக நிபலபய னைம்படுத்துதல் 

(கட்டடங்கபள புனரபைப்பதற்கும் ைறுசீரபைப்பதற்கும் நிர்வாகத்தால் ன 
திட்டத்பத வகுக்க முடிந்தது. இந்த கஷ்டைானபணி தற்னபாது நடந்து கிறது. 
இந்த புனரபைப்பின் பின்னர் ஸ்ரீ சஜயவர்தனபுர சபாது ைருத்துவைபன, 
தனியார் துகறயின் வீன சுகாதார வைதிகளுைன் யொட்டியிடுவதில் முன்னிகல 
வகிக்கும். ) 

 2021 ஆம் ஆண்டினுள் ைற்றும் தற்னபாது வபர ஊைியர்களின் அபனத்து 
ம்சங்கபளயும் உள்ளடக்கிய புதிய பயிற்சி ைற்றும் னைம்பாட்டு திட்டங்கபள 
அறிமுகப்படுத்தி னபணிச் சசல்லப்பட்டது. 

 ைருத்துவைபன தகவல் முகாபைத்துவ அபைப்பு நிறுவப்படுகிறது. 
 ைருத்துவைபனயில் ைருந்துகள், ைருந்திடும் சபாருட்கள், அறுபவ சிகிச்பச 

ைற்றும் இதர சபாருட்களின் முகாபைபயகடதாசிபய பயன்படுத்தாைல் 
இருப்பு கட்டுப்பாட்டு அபைப்பு மூலம் நிர்வகிக்க கூடிய முபறயில். 
தகவல் சதாைில்நுட்ப அபைப்பு னைலும் விாிவுபடுத்தப்பட்டது. 

 2021 - 2022 ஆம் ஆண்டிற்கான புதிய ைருத்துவ உபகரணங்கபள ள்வனவு 
சசய்யபட்டது 

 கட்டடங்களுக்குவர்ணம் பூசப்பட்டது. 
 

2021/2022 சசாாததபபனனககள்ள்  வவிினனசசடட  சசந்ந்ததர்ர்ப்ப்பபங்ங்ககள்ள்     

  

   
 
 
 
 
                                      

                                   New PCR Laboratory 
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 பீசிஆர்ைற்றும் விபரவான ஆன்டிசஜன் சதாடர்ச்சியாகனைற்சகாள்ளுதல்  
னகாவிட்-19 காணப்பட்டனபாதும் வைக்கைான னநாயாளி பராைாிப்பு 
னசபவகபளனபணிச்சசன்றபை 

 அவசர சிகிச்பசபய முபறயான ஏற்பாடுகளின் படி தயாாித்தபை 
 NVQ4க்கு இபணயான பராைாிப்பு வைங்குநர் பயிற்சித் திட்டம் 
 உள்பவப்பு அறுபவ சிகிச்பசயில் சிறந்த சசயல்திறன் (ENT) 
 சிறுநீரக ைாற்று அறுபவ சிகிச்பச ைற்றும் இதய அறுபவ சிகிச்பசகளில் 

உயர் சசயற்றிறபன சவற்றிகரைாகனபணிச்சசல்லல் 
 ைருத்துவைபனயின் நீபர னதக்கிபவக்கும் திறபன அதிகாித்தல் 
 சுகாதாரவசதிகளின்சபௌதீக நிபலபய னைம்படுத்துதல் 

(கட்டடங்கபள புனரபைப்பதற்கும் ைறுசீரபைப்பதற்கும் நிர்வாகத்தால் ன 
திட்டத்பத வகுக்க முடிந்தது. இந்த கஷ்டைானபணி தற்னபாது நடந்து கிறது. 
இந்த புனரபைப்பின் பின்னர் ஸ்ரீ சஜயவர்தனபுர சபாது ைருத்துவைபன, 
தனியார் துகறயின் வீன சுகாதார வைதிகளுைன் யொட்டியிடுவதில் முன்னிகல 
வகிக்கும். ) 

 2021 ஆம் ஆண்டினுள் ைற்றும் தற்னபாது வபர ஊைியர்களின் அபனத்து 
ம்சங்கபளயும் உள்ளடக்கிய புதிய பயிற்சி ைற்றும் னைம்பாட்டு திட்டங்கபள 
அறிமுகப்படுத்தி னபணிச் சசல்லப்பட்டது. 

 ைருத்துவைபன தகவல் முகாபைத்துவ அபைப்பு நிறுவப்படுகிறது. 
 ைருத்துவைபனயில் ைருந்துகள், ைருந்திடும் சபாருட்கள், அறுபவ சிகிச்பச 

ைற்றும் இதர சபாருட்களின் முகாபைபயகடதாசிபய பயன்படுத்தாைல் 
இருப்பு கட்டுப்பாட்டு அபைப்பு மூலம் நிர்வகிக்க கூடிய முபறயில். 
தகவல் சதாைில்நுட்ப அபைப்பு னைலும் விாிவுபடுத்தப்பட்டது. 

 2021 - 2022 ஆம் ஆண்டிற்கான புதிய ைருத்துவ உபகரணங்கபள ள்வனவு 
சசய்யபட்டது 

 கட்டடங்களுக்குவர்ணம் பூசப்பட்டது. 
 

2021/2022 சசாாததபபனனககள்ள்  வவிினனசசடட  சசந்ந்ததர்ர்ப்ப்பபங்ங்ககள்ள்     

  

   
 
 
 
 
                                      

                                   New PCR Laboratory 
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ககடடந்ந்தத  5 வவருருடடங்ங்ககளளிில்ல்  சசசசயயலலாாற்ற்றுறுபபகக    
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 8. ததேேிியயாார்ர்  சுசுைைாாததாாரரத்த்  துதுககறற  அஅபபிிவவிிருருத்த்ததிி   
  
னன  ாாக்க்குகு  

தரமாே ன ாயாளி பராமாிப்பு னெகவைகள வழங்கும் ெிறந்த தேியார் சுைாதார அகமப்பு. 

பபணணிி  

தரமாே சுைாதார னெகவகய வழங்குவதில் தர ிகலைகள ஒழுங்குபடுத்துதல், 
ைண்ைாணித்தல் மற்றும் மதிப்பீடு செய்தல் மூலம் ஒரு ெிறந்த தேியார் சுைாதார அகமப்கப 
உருவாக்ைி பராமாித்தல். 

இஇலலக்க்குகுைைள்ள் 

தரம் மற்றும் ன ாயாளிைளின் பாதுைாப்கப உறுதி செய்வதன் மூலம் தேியார் சுைாதார 
னெகவைகள னமம்படுத்துதல். 
 
னன  ாாக்க்ைைங்ங்ைைள்ள் 
 பதிவுசெய்யப்பட்ட தேியார் மருத்துவ  ிறுவேங்ைளால் பராமாிக்ைப்பட னவண்டிய 

தர ிகலைளின் னமம்பாடு மற்றும் ைண்ைாணிப்பு. 
 தேியார் மருத்துவ  ிறுவேங்ைளால் பராமாிக்ைப்படும் தர ிகலைகள மதிப்பிடும் முகற. 
 ஆட்னெர்ப்புக்ைாே குகறந்தபட்ெ தகுதிைள் மற்றும் பணியாளர்ைளின் பயிற்ெிக்ைாே 

குகறந்தபட்ெ தர ிகலைள் அகேத்து தேியார் மருத்துவ  ிறுவேங்ைளாலும் 
ஏற்றுக்சைாள்ளப்பட செய்தல்.  

 தேியார் மருத்துவ  ிறுவேங்ைளால் வழங்ைப்படும் அல்லது வழங்ைப்படும் ன ாயாளி 
பராமாிப்பு னெகவைளின் தரத்கத உறுதி செய்தல் 

 
ததேேிியயாார்ர் துதுககறற சுசுைைாாததாாரர னனெெககவவைைளளிின்ன் சசெெயயல்ல்ததிிறறன்ன் 
1. 11 பிாிவுைளின் ைீழ் இலங்கையில் உள்ள அகேத்து தேியார் மருத்துவ 

 ிறுவேங்ைகளயும் பதிவுசெய்து புதுப்பித்தல்; 
 தேியார் மருத்துவமகேைள் மற்றும் மருத்துவ இல்லங்ைள்  & மைப்னபறு இல்லங்ைள் 
 மருத்துவ கமயங்ைள் / ன ாய் முன் கூட்டினய அறியும் கமயங்ைள் / பைல்ன ர மருத்துவ 

கமயங்ைள் / னெேல் ஆனலாெகேைள் 
 மருத்துவ ஆய்வைங்ைள் 
 தேியார் ஆம்புலன்ஸ் னெகவைள் 
 முழு ன ர பல் ெிைிச்கெைள் 
 முழு ன ர சபாது மருத்துவ  கடமுகறைள்/ மருந்தைங்ைள்/ மருத்துவ ைிளிேிக்குைள் 
 முழு ன ர மருத்துவ  ிபுணர்  கடமுகறைள் 
 பகுதி ன ர பல் மருத்துவ ெிைிச்கெைள் 
 பகுதி ன ர சபாது மருத்துவ  கடமுகறைள்/ மருந்தைங்ைள்/ மருத்துவ ைிளிேிக்குைள் 
 பகுதி ன ர மருத்துவ  ிபுணர்  கடமுகறைள் 
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 8. ததேேிியயாார்ர்  சுசுைைாாததாாரரத்த்  துதுககறற  அஅபபிிவவிிருருத்த்ததிி   
  
னன  ாாக்க்குகு  

தரமாே ன ாயாளி பராமாிப்பு னெகவைகள வழங்கும் ெிறந்த தேியார் சுைாதார அகமப்பு. 

பபணணிி  

தரமாே சுைாதார னெகவகய வழங்குவதில் தர ிகலைகள ஒழுங்குபடுத்துதல், 
ைண்ைாணித்தல் மற்றும் மதிப்பீடு செய்தல் மூலம் ஒரு ெிறந்த தேியார் சுைாதார அகமப்கப 
உருவாக்ைி பராமாித்தல். 

இஇலலக்க்குகுைைள்ள் 

தரம் மற்றும் ன ாயாளிைளின் பாதுைாப்கப உறுதி செய்வதன் மூலம் தேியார் சுைாதார 
னெகவைகள னமம்படுத்துதல். 
 
னன  ாாக்க்ைைங்ங்ைைள்ள் 
 பதிவுசெய்யப்பட்ட தேியார் மருத்துவ  ிறுவேங்ைளால் பராமாிக்ைப்பட னவண்டிய 

தர ிகலைளின் னமம்பாடு மற்றும் ைண்ைாணிப்பு. 
 தேியார் மருத்துவ  ிறுவேங்ைளால் பராமாிக்ைப்படும் தர ிகலைகள மதிப்பிடும் முகற. 
 ஆட்னெர்ப்புக்ைாே குகறந்தபட்ெ தகுதிைள் மற்றும் பணியாளர்ைளின் பயிற்ெிக்ைாே 

குகறந்தபட்ெ தர ிகலைள் அகேத்து தேியார் மருத்துவ  ிறுவேங்ைளாலும் 
ஏற்றுக்சைாள்ளப்பட செய்தல்.  

 தேியார் மருத்துவ  ிறுவேங்ைளால் வழங்ைப்படும் அல்லது வழங்ைப்படும் ன ாயாளி 
பராமாிப்பு னெகவைளின் தரத்கத உறுதி செய்தல் 

 
ததேேிியயாார்ர் துதுககறற சுசுைைாாததாாரர னனெெககவவைைளளிின்ன் சசெெயயல்ல்ததிிறறன்ன் 
1. 11 பிாிவுைளின் ைீழ் இலங்கையில் உள்ள அகேத்து தேியார் மருத்துவ 

 ிறுவேங்ைகளயும் பதிவுசெய்து புதுப்பித்தல்; 
 தேியார் மருத்துவமகேைள் மற்றும் மருத்துவ இல்லங்ைள்  & மைப்னபறு இல்லங்ைள் 
 மருத்துவ கமயங்ைள் / ன ாய் முன் கூட்டினய அறியும் கமயங்ைள் / பைல்ன ர மருத்துவ 

கமயங்ைள் / னெேல் ஆனலாெகேைள் 
 மருத்துவ ஆய்வைங்ைள் 
 தேியார் ஆம்புலன்ஸ் னெகவைள் 
 முழு ன ர பல் ெிைிச்கெைள் 
 முழு ன ர சபாது மருத்துவ  கடமுகறைள்/ மருந்தைங்ைள்/ மருத்துவ ைிளிேிக்குைள் 
 முழு ன ர மருத்துவ  ிபுணர்  கடமுகறைள் 
 பகுதி ன ர பல் மருத்துவ ெிைிச்கெைள் 
 பகுதி ன ர சபாது மருத்துவ  கடமுகறைள்/ மருந்தைங்ைள்/ மருத்துவ ைிளிேிக்குைள் 
 பகுதி ன ர மருத்துவ  ிபுணர்  கடமுகறைள் 
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 பிற தேியார் மருத்துவ  ிறுவேங்ைள் 
 

2. பதிவுசெய்யப்பட்ட தேியார் மருத்துவ  ிறுவேங்ைளால் பராமாிக்ைப்பட னவண்டிய 
தர ிகலைகள உருவாக்குதல் மற்றும் ைண்ைாணித்தல் மற்றும் அத்தகைய தேியார் 
மருத்துவ  ிறுவேங்ைளால் பராமாிக்ைப்படும் தர ிகலைகள மதிப்பிடும் முகறயாை 
செயல்படுதல் 

3. ஆட்னெர்ப்புக்ைாே குகறந்தபட்ெ தகுதிைள் மற்றும் பணியாளர்ைளின் பயிற்ெிக்ைாே 
குகறந்தபட்ெ தர ிகலைள் அகேத்து தேியார் மருத்துவ  ிறுவேங்ைளாலும் 
ஏற்றுக்சைாள்ளப்படுவகத உறுதி செய்வதற்ைாே பயிற்ெி வெதிைகள வழங்குதல். 

4. ன ாயாளியின் ைவேிப்கப வழங்குவதற்ைாே வழிைாட்டுதல், குணப்படுத்துதல், தடுப்பு, 
மறுவாழ்வு மற்றும் ன ாய்த்தடுப்பு ெிைிச்கெகய னமற்சைாள்ளல்  

5. இறுதிக்ைட்ட ெிறு ீரை ன ாயால் பாதிக்ைப்பட்டவர்ைளுக்கு தேியார் 
மருத்துவமகேைளில் ெிறு ீரை மாற்று அறுகவ ெிைிச்கெக்கு அனுமதி வழங்குவதற்ைாே 
செயலாக்ைம். 

6. தேியார் மருத்துவ  ிறுவேங்ைளால் வழங்ைப்படும் னெகவைளின் தரத்கத 
னமம்படுத்துதல்;  

 

தடுப்பு னெகவைகள னமற்சைாள்வதில் னதெிய வழிைாட்டுதல்ைள் மற்றும் தர ிகலைகள 
ஆதாித்தல்  பின்பற்றுதல், சதாடர்புகடய விவரங்ைகள சதாற்றுன ாயியல் பிாிவுக்கு 
மாற்றுதல் . எ.ைா: சடங்கு தடுப்பு 

7. னதெிய புற்றுன ாய்க் ைட்டுப்பாட்டுக் சைாள்கைைளில் அகடயாளம் 
ைாணப்பட்டுள்ளபடி, புற்றுன ாய் ெிைிச்கெ கமயங்ைள் மற்றும் ைண்டறியும் 
ஆய்வைங்ைளாைச் செயல்படும் தேியார் மருத்துவமகேைளால், னதெிய புற்றுன ாய் 
பதினவட்டிற்கு தைவல்ைகள வழங்குவதற்ைாே பங்ைளிப்பு. 

 
PHSRC இஇல்ல் பபததிிவுவுசசெெய்ய்யயப்ப்பபட்ட்டட ததேேிியயாார்ர் மமருருத்த்துதுவவ   ிிறுறுவவேேங்ங்ைைளளிின்ன் எஎண்ண்ணணிிக்க்ககைை  
(31/07/2023 இன் தரவுத்தளம்) 
 

 
வவககைை 

31 ஜஜூூககலல 2023 இஇன்ன் பபடிடி 
பபததிிவுவுைைளளிின்ன் எஎண்ண்ணணிிக்க்ககைை 

புபுததிியய பபததிிவுவுைைளளிின்ன் 
எஎண்ண்ணணிிக்க்ககைை 

தேியார் ஆம்புலன்ஸ் னெகவைள் 12 00 

முழு ன ர பல் ெிைிச்கெைள் 26 04 

முழு ன ர சபாது மருத்துவ  கடமுகறைள்/ 
மருந்தைங்ைள்/ மருத்துவ ைிளிேிக்குைள் 

118 20 

முழு ன ர மருத்துவ  ிபுணர்  கடமுகறைள் 03 00 

மருத்துவ ஆய்வைங்ைள் 634 99 
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மருத்துவ கமயங்ைள் / ன ாய் முன் 
கூட்டினய அறியும் கமயங்ைள் / பைல்ன ர 
மருத்துவ கமயங்ைள் / னெேல் 
ஆனலாெகேைள் 

245 60 

பிற தேியார் மருத்துவ  ிறுவேங்ைள் 155 33 

பகுதி ன ர பல் மருத்துவ ெிைிச்கெைள் 34 25 

பகுதி ன ர சபாது மருத்துவ 
 கடமுகறைள்/ மருந்தைங்ைள்/ மருத்துவ 
ைிளிேிக்குைள் 

313 99 

பகுதி ன ர மருத்துவ  ிபுணர் 
 கடமுகறைள் 06 0 

தேியார் மருத்துவமகேைள் மற்றும் 
மருத்துவ இல்லங்ைள்  & மைப்னபறு 
இல்லங்ைள் 

175 05 

சமாத்த தேியார் மருத்துவ  ிறுவேங்ைள் 1721 345 
 
 
ததேேிியயாார்ர் மமருருத்த்துதுவவமமககேேைைளளிின்ன் பபடுடுக்க்ககைை எஎண்ண்ணணிிக்க்ககைை 
 

வவககைை 
தேியார் மருத்துவமகேைளின் 
சமாத்த எண்ணிக்கை 

198 

படுக்கைைளின் சமாத்த 
எண்ணிக்கை 

5568 

 
 



செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்றம்   - 2021  
 

257 
 

மருத்துவ கமயங்ைள் / ன ாய் முன் 
கூட்டினய அறியும் கமயங்ைள் / பைல்ன ர 
மருத்துவ கமயங்ைள் / னெேல் 
ஆனலாெகேைள் 

245 60 

பிற தேியார் மருத்துவ  ிறுவேங்ைள் 155 33 

பகுதி ன ர பல் மருத்துவ ெிைிச்கெைள் 34 25 

பகுதி ன ர சபாது மருத்துவ 
 கடமுகறைள்/ மருந்தைங்ைள்/ மருத்துவ 
ைிளிேிக்குைள் 

313 99 

பகுதி ன ர மருத்துவ  ிபுணர் 
 கடமுகறைள் 06 0 

தேியார் மருத்துவமகேைள் மற்றும் 
மருத்துவ இல்லங்ைள்  & மைப்னபறு 
இல்லங்ைள் 

175 05 

சமாத்த தேியார் மருத்துவ  ிறுவேங்ைள் 1721 345 
 
 
ததேேிியயாார்ர் மமருருத்த்துதுவவமமககேேைைளளிின்ன் பபடுடுக்க்ககைை எஎண்ண்ணணிிக்க்ககைை 
 

வவககைை 
தேியார் மருத்துவமகேைளின் 
சமாத்த எண்ணிக்கை 

198 

படுக்கைைளின் சமாத்த 
எண்ணிக்கை 

5568 

 
 

 

259 
 

      
      
  
    
  
  
  
  
  
  
       
  
  
  
  
 

 மருந்து  தயாரிப்பு  வழங்கல்  
மற்றும்  ஒழுங்குமுறை  பிரிவு  

            
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  



302

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2023 
 

260 
 

9. மருந்து தயாரிப்பு வழங்கல் மற்றும் ஒழுங்குமுறை பிரிவு 
 
ந ாக்கு 
உயர்தர மருந்துகளின் உற்பத்தி, விநியயோகம் மற்றும் ஒழுங்குமுறை மூலம் ஆயரோக்கியமோன 
நோட்றை உருவோக்குதல். 
 
பணி  
மருந்துகளின் தரத்றத ஒழுங்குபடுத்துவதன் மூலமும், மருந்துகளின் உற்பத்தி மற்றும் 
விநியயோகத்றத யமம்படுத்துவதற்கோன ககோள்றககள் மற்றும் திட்ைங்கறை உருவோக்குவதன் 
மூலமும், சுகோதோர நிறுவனங்களுக்கு சரியோன யநரத்தில் மருந்துகறை வழங்குவதன் மூலமும் 
சிைந்த ஆயரோக்கியத்றத அறைதல். 
 
குறிக்நகாள்கள்   
ஆயரோக்கியமோன நோட்றைக் கட்டிகயழுப்ப சுகோதோரத் துறைக்குத் யதறவயோன தரம் மற்றும் 
தரப்படுத்தப்பட்ை மருந்துகறை உற்பத்தி கசய்தல், வழங்குதல் மற்றும் ஒழுங்குபடுத்துதல் 
ஆகியறவ மருந்துப் கபோருட்கள் உற்பத்தி மற்றும் விநியயோகப் பிரிவின் முக்கியப் 
கபோறுப்போகும். இலங்றகக்குள் தரமற்ை மருந்துப் கபோருட்கறை இைக்குமதி கசய்வறத 
முற்ைோகத் தறைகசய்வதற்குத் யதறவயோன நைவடிக்றககறை யமற்ககோள்வதும், சர்வயதச 
தரத்திற்கறமய உள்நோட்டியலயய உற்பத்தி கசய்யக்கூடிய அறனத்து மருந்துப் கபோருட்கறையும் 
அது கதோைர்போன உபகரணங்கறையும் தயோரிப்பதும் இப்பிரிவின் முதன்றமப் கபோறுப்போகும். 
இதன்படி, உள்நோட்டு மற்றும் கவளிநோட்டு முதலீட்ைோைர்கறை ஊக்குவிப்பதன் மூலம், சர்வயதச 
தரத்திற்கு ஏற்ப நோட்டிற்குள் உற்பத்தி கசய்யக்கூடிய அறனத்து மருந்துகளும் இலங்றகயில் 
உற்பத்தி கசய்யப்படும், யமலும் அந்நிய கசலவோணி குறைக்கும் அணுகுமுறையோக "மருந்து 
உற்பத்தி வலயங்கறை" நிறுவுவதற்கோன உத்தி ஏற்கனயவ வகுக்கப்பட்டுள்ைது. மருந்துப் 
கபோருட்கறை இைக்குமதி கசய்வதற்கோன பரிமோற்ைம் மற்றும் உயர்தர மருந்துகறை மக்களுக்கு 
சலுறக விறலயில் வழங்குதல் ஏற்படுத்துதல் ஆகும். 2025ஆம் ஆண்டுக்குள் நோட்டின் மருந்துத் 
யதறவயில் 60% உள்ளூரில் உற்பத்தி கசய்ய திட்ைமிைப்பட்டுள்ைது. 
 
முக்கிய செயல்பாடுகள் 
 மருந்துகளின் தரத்றத உறுதி கசய்வதற்கோக உலக சுகோதோர அறமப்பின் பரிந்துறரகளுக்கு 
ஏற்ப ஆய்வுக்கூை வசதிகறை விரிவுபடுத்துதல்.  

 தரமோன மருந்துகளின் உற்பத்தி, இைக்குமதி மற்றும் சந்றதப்படுத்தல் ஆகியவற்றில் 
நுகர்யவோர் போதுகோப்றபப் போதுகோப்பதற்கும் மருந்தகங்களின் தரத்றத யமம்படுத்துவதற்கும் 
விறலகறைச் கசயல்படுத்தவும் மருந்துச் சந்றதயின் ஏகயபோகத்றதத் தடுக்கவும் 
ஒழுங்குமுறை கட்ைறமப்றப உருவோக்குதல். 

 உள்ளூர் கதோழில்முறனயவோறர ஊக்குவிப்பதற்கோகவும்  மற்றும் மருந்து உற்பத்திக்கோன 
முதலீடுகளுக்கோகவும்   மூயலோபோயத்றத உருவோக்குதல். 

 
அலகின் செயல்திைன் 

 மருந்து உற்பத்தி மண்டலங்கறை நிறுவுதல் 
அநுரோதபுரம் ஓயோமடுவ, க ோயரோன மில்யலவ மற்றும்  ம்போந்யதோட்றை அருகபோக்க ஆகிய 
பிரயதசங்களில் மருந்து உற்பத்தி வலயங்கறை நிறுவும் யவறலத்திட்ைத்தின் கீழ் மருந்து உற்பத்தி 
வலயங்கறை நிறுவுவதற்கு நைவடிக்றக எடுக்கப்பட்டுள்ைது. உள்நோட்டு முதலீட்ைோைர்கறை 
ஊக்குவிப்பதற்கோக, மக்களுக்கு மலிவு விறலயில் உயர்தர மருந்துகறை வழங்குவதற்கோக, 
அறனத்து மருந்துகறையும் இலங்றகக்குள் உற்பத்தி கசய்து, உள்நோட்டில் உற்பத்தி கசய்யக்கூடிய 
அறனத்து மருந்துகறையும் உற்பத்தி கசய்து, அதன் மூலம் மருந்துகளுக்கோன அந்நிய கசலோவணி 
கவளியயறுவறதக் குறைக்கிைது. 
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9. மருந்து தயாரிப்பு வழங்கல் மற்றும் ஒழுங்குமுறை பிரிவு 
 
ந ாக்கு 
உயர்தர மருந்துகளின் உற்பத்தி, விநியயோகம் மற்றும் ஒழுங்குமுறை மூலம் ஆயரோக்கியமோன 
நோட்றை உருவோக்குதல். 
 
பணி  
மருந்துகளின் தரத்றத ஒழுங்குபடுத்துவதன் மூலமும், மருந்துகளின் உற்பத்தி மற்றும் 
விநியயோகத்றத யமம்படுத்துவதற்கோன ககோள்றககள் மற்றும் திட்ைங்கறை உருவோக்குவதன் 
மூலமும், சுகோதோர நிறுவனங்களுக்கு சரியோன யநரத்தில் மருந்துகறை வழங்குவதன் மூலமும் 
சிைந்த ஆயரோக்கியத்றத அறைதல். 
 
குறிக்நகாள்கள்   
ஆயரோக்கியமோன நோட்றைக் கட்டிகயழுப்ப சுகோதோரத் துறைக்குத் யதறவயோன தரம் மற்றும் 
தரப்படுத்தப்பட்ை மருந்துகறை உற்பத்தி கசய்தல், வழங்குதல் மற்றும் ஒழுங்குபடுத்துதல் 
ஆகியறவ மருந்துப் கபோருட்கள் உற்பத்தி மற்றும் விநியயோகப் பிரிவின் முக்கியப் 
கபோறுப்போகும். இலங்றகக்குள் தரமற்ை மருந்துப் கபோருட்கறை இைக்குமதி கசய்வறத 
முற்ைோகத் தறைகசய்வதற்குத் யதறவயோன நைவடிக்றககறை யமற்ககோள்வதும், சர்வயதச 
தரத்திற்கறமய உள்நோட்டியலயய உற்பத்தி கசய்யக்கூடிய அறனத்து மருந்துப் கபோருட்கறையும் 
அது கதோைர்போன உபகரணங்கறையும் தயோரிப்பதும் இப்பிரிவின் முதன்றமப் கபோறுப்போகும். 
இதன்படி, உள்நோட்டு மற்றும் கவளிநோட்டு முதலீட்ைோைர்கறை ஊக்குவிப்பதன் மூலம், சர்வயதச 
தரத்திற்கு ஏற்ப நோட்டிற்குள் உற்பத்தி கசய்யக்கூடிய அறனத்து மருந்துகளும் இலங்றகயில் 
உற்பத்தி கசய்யப்படும், யமலும் அந்நிய கசலவோணி குறைக்கும் அணுகுமுறையோக "மருந்து 
உற்பத்தி வலயங்கறை" நிறுவுவதற்கோன உத்தி ஏற்கனயவ வகுக்கப்பட்டுள்ைது. மருந்துப் 
கபோருட்கறை இைக்குமதி கசய்வதற்கோன பரிமோற்ைம் மற்றும் உயர்தர மருந்துகறை மக்களுக்கு 
சலுறக விறலயில் வழங்குதல் ஏற்படுத்துதல் ஆகும். 2025ஆம் ஆண்டுக்குள் நோட்டின் மருந்துத் 
யதறவயில் 60% உள்ளூரில் உற்பத்தி கசய்ய திட்ைமிைப்பட்டுள்ைது. 
 
முக்கிய செயல்பாடுகள் 
 மருந்துகளின் தரத்றத உறுதி கசய்வதற்கோக உலக சுகோதோர அறமப்பின் பரிந்துறரகளுக்கு 
ஏற்ப ஆய்வுக்கூை வசதிகறை விரிவுபடுத்துதல்.  

 தரமோன மருந்துகளின் உற்பத்தி, இைக்குமதி மற்றும் சந்றதப்படுத்தல் ஆகியவற்றில் 
நுகர்யவோர் போதுகோப்றபப் போதுகோப்பதற்கும் மருந்தகங்களின் தரத்றத யமம்படுத்துவதற்கும் 
விறலகறைச் கசயல்படுத்தவும் மருந்துச் சந்றதயின் ஏகயபோகத்றதத் தடுக்கவும் 
ஒழுங்குமுறை கட்ைறமப்றப உருவோக்குதல். 

 உள்ளூர் கதோழில்முறனயவோறர ஊக்குவிப்பதற்கோகவும்  மற்றும் மருந்து உற்பத்திக்கோன 
முதலீடுகளுக்கோகவும்   மூயலோபோயத்றத உருவோக்குதல். 

 
அலகின் செயல்திைன் 

 மருந்து உற்பத்தி மண்டலங்கறை நிறுவுதல் 
அநுரோதபுரம் ஓயோமடுவ, க ோயரோன மில்யலவ மற்றும்  ம்போந்யதோட்றை அருகபோக்க ஆகிய 
பிரயதசங்களில் மருந்து உற்பத்தி வலயங்கறை நிறுவும் யவறலத்திட்ைத்தின் கீழ் மருந்து உற்பத்தி 
வலயங்கறை நிறுவுவதற்கு நைவடிக்றக எடுக்கப்பட்டுள்ைது. உள்நோட்டு முதலீட்ைோைர்கறை 
ஊக்குவிப்பதற்கோக, மக்களுக்கு மலிவு விறலயில் உயர்தர மருந்துகறை வழங்குவதற்கோக, 
அறனத்து மருந்துகறையும் இலங்றகக்குள் உற்பத்தி கசய்து, உள்நோட்டில் உற்பத்தி கசய்யக்கூடிய 
அறனத்து மருந்துகறையும் உற்பத்தி கசய்து, அதன் மூலம் மருந்துகளுக்கோன அந்நிய கசலோவணி 
கவளியயறுவறதக் குறைக்கிைது. 
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அம்போந்யதோட்றை, அருகபோக்கவில் உத்யதச மருந்து உற்பத்தி வலயம் கவளிநோட்டு சந்றதறய 
இலக்கோக ககோண்டு முதலீட்டு சறபயினோல் நறைமுறைப்படுத்தப்படும். க ோரறண, மில்லனிய 
மருந்து உற்பத்தி வலயம் அரச மருந்து உற்பத்தி கூட்டுத்தோபனத்தினோல் அதன் உற்பத்தி திைறன 
விரிவுபடுத்துவதற்கோக நறைமுறைப்படுத்தப்பைவுள்ைது. 

 ஓயோமடுவ, அனுரோதபுரம் பிரயதச கசயலகப் பிரிவில் 
மருந்து உற்பத்தி வலயகமோன்றை நிறுவுவதற்கு 
சுகோதோர அறமச்சு நைவடிக்றக எடுத்துள்ைதுைன், 
இத்திட்ைத்திற்கோக 80 ஏக்கர் கோணி 
விடுவிக்கப்பட்டுள்ைது. யதசிய திட்ைமிைல் 
திறணக்கைம் 26.11.2020 அன்று திட்ைத்றதப் 
பரிந்துறரத்தது மற்றும் 10.01.2021 அன்று உள்ளூர் 
முதலீட்ைோைர்களிைமிருந்து ஆர்வத்றத 
கவளிப்படுத்தியது. அதன்படி, இது கதோைர்போக 
நியமிக்கப்பட்ை நிபுணர் குழுவிைம் 31 பரிந்துறரகள் 
கபைப்பட்ைன. இறுதியோக, இந்த திட்ைத்திற்கோக 20 முதலீட்ைோைர்கள் யதர்ந்கதடுக்கப்பட்ைனர். 
யமலும், வலய அபிவிருத்தி நைவடிக்றககளுக்கோக 03 முன்கமோழிவுகள் கிறைக்கப்கபற்ைது 
மற்றும் ஸ்கபக்ட்ரம் போர்மோ கைக் லங்கோ லிமிகைட் திட்ைத்தின் வலய யமம்போட்ைோைரோக 
கதரிவு கசய்யப்பட்ைது. அறமச்சரறவ 23.03.2021 அன்று இந்த திட்ைத்திற்கு ஒப்புதல் 
அளித்தது. சுற்றுச்சூழல் போதிப்பு மதிப்பீட்டு அறிக்றகறய மத்திய சுற்றுச்சூழல் ஆறணயத்திைம் 
சமர்ப்பித்த பிைகு, திட்ைத்றத கசயல்படுத்துவதற்கோன சுற்றுச்சூழல் அனுமதி 15.07.2021 அன்று 
கபைப்பட்ைது. 

மோநில அறமச்சுக்கும் யதர்ந்கதடுக்கப்பட்ை வலய யமம்போட்ைோைருக்கும் இறையில் “யமம்போடு 
மற்றும் யமலோண்றம ஒப்பந்தத்தில்” றககயழுத்திடுவதற்கு 26.08.2021 அன்று சட்ைமோ அதிபர் 
திறணக்கைத்திைமிருந்து சட்ை அனுமதி கபைப்பட்ைது. பின்னர், 30.08.2021 அன்று ஒப்பந்தம் 
றககயழுத்தோனது. அதன்படி, மண்ைல யமம்போட்ைோைர் மற்றும் யதர்ந்கதடுக்கப்பட்ை 
முதலீட்ைோைர்கள் ஏற்கனயவ வலயத்தில் பூர்வோங்க அபிவிருத்தி நைவடிக்றககறை 
ஆரம்பித்துள்ைனர். யமலும், யதர்ந்கதடுக்கப்பட்ை முதலீட்ைோைர்களுக்கு யதறவயோன நில 
அடுக்குகள் ஏற்கனயவ 15.12.2021 அன்று வழங்கப்பட்டுள்ைன. தற்யபோது இலங்றக மின்சோர 
சறப வலயத்திற்கு மின்சோர விநியயோகத்றத வழங்குகின்ைது.  
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இந்த முதலீட்ைோைர்களின் முதலீட்டின் ஸ்திரத்தன்றமறய உறுதி கசய்யும் வறகயில், சுகோதோர 
அறமச்சகம் அவர்களுைன் திரும்ப வோங்கும் ஒப்பந்தத்தில் றககயழுத்திட்டுள்ைது. இந்தத் 
திட்ைத்திற்கோன கமோத்த முதலீடு சுமோர் 28,200 மில்லியன் ரூபோயோகும். யமலும் முழு முதலீடும் 
யதர்ந்கதடுக்கப்பட்ை முதலீட்ைோைர்கைோல் ஏற்கப்படும். யமலும், இந்தத் திட்ைத்தின் மூலம் 
சுமோர் 2,000 யநரடி யவறல வோய்ப்புகளும், 5,000 மறைமுக யவறல வோய்ப்புகளும் 
உருவோக்கப்படும் என எதிர்போர்க்கப்படுகிைது. இந்த மருந்து உற்பத்தி மண்ைலம் உள்ளூர் 
யதறவயில் இருந்து மருந்து உற்பத்திறய 60% பூர்த்தி கசய்யும் என எதிர்போர்க்கப்படுகிைது. 
 

 புதிய மருத்துவ விநிநயாக நமலாண்றம தகவல் அறமப்றப நிறுவுவதற்கான திட்டம் - 
"ஸ்வஸ்தா" 

இலங்றகயில் உள்ை அறனத்து 
மருத்துவமறனகள் மற்றும் சுகோதோர 
நிறுவனங்களுக்கு மருந்துகள், அறுறவ 
சிகிச்றச நுகர்கபோருட்கள் மற்றும் ஆய்வகப் 
கபோருட்கள் வோங்குவறத நிர்வகிப்பதற்கு 
MSMIS எனப்படும் தகவல் முகோறமத்துவ 
அறமப்றப சுகோதோர அறமச்சு 2008 ஆம் 
ஆண்டு நிறுவத் கதோைங்கியதுைன், இதுவறர 
1159 மருத்துவமறனகளில் 256 
உள்ைைக்கப்பட்டுள்ைன. MSMIS   திட்ைத்தின் 
ஒப்பந்தக்கோரருைன் றககயழுத்திைப்பட்ை 
ஒப்பந்தத்தின் முடிவில், நறைமுறைச் சிக்கல்கள் குறித்து கணினி வல்லுநர்கள் ஆயலோசறன 
கசய்து, சுகோதோர அதிகோரிகைோல் மருந்துகறை வோங்குவது மற்றும் விநியயோகிப்பது கதோைர்போக 
மருத்துவர்கள், மருந்தோளுநர்கள் மற்றும் பிை சுகோதோர அதிகோரிகளின் பரிந்துறரகள் 
பரிசீலிக்கப்பட்ைன. இதன்படி, "ஸ்வஸ்தோ" என்ை புதிய தகவல் யமலோண்றம அறமப்றப 
உருவோக்க முடிவு கசய்யப்பட்ைது. இந்த திட்ைத்திற்கு ஜனவரி 10, 2022 அன்று அறமச்சரறவ 
ஒப்புதல் அளித்தது. 

 "ஸ்வஸ்தோ" திட்ைத்தின் இறுதி இலக்கு இலங்றகயில் உள்ை 
அறனத்து மருத்துவமறனகள் மற்றும் சுகோதோர நிறுவனங்கள் 
மற்றும் அரச மருந்துக் கூட்டுத்தோபனம் (SPC), அரச மருந்துப் 
கபோருட்கள் உற்பத்திக் கூட்டுத்தோபனம் (SPMC) மற்றும் யதசிய 
மருந்துகள் ஒழுங்குமுறை ஆகியவற்றை உள்ைைக்கிய புதிய 
தகவல் முகோறமத்துவ அறமப்றப உருவோக்குவதோகும். 
இதற்கோக, சுகோதோர அறமச்சுக்கு முழுறமயோகச் கசோந்தமோன, 
மிகவும் திைறமயோன, கசலவு குறைந்த மற்றும் உண்றமயோன 
மற்றும் நிகழ்யநர அடிப்பறையிலோன தகவல்கறைத் 
துல்லியமோகக் கண்கோணிக்கக்கூடிய தகவல் யமலோண்றம 
அறமப்றப உருவோக்குவது அவசியம் ஆகும். 

"ஸ்வஸ்தோ" தகவல் யமலோண்றம அறமப்றப உருவோக்குவதற்கோன முன்கமோழிவுகள் ஜனவரி 
2022 இல் உருவோக்கப்பட்ைது, யமலும் அறமப்பின் யமம்போட்டு நைவடிக்றககள் மோர்ச் 2022 
இல் யதர்ந்கதடுக்கப்பட்ை யமம்போட்ைர்கைோல் கதோைங்கப்பட்ைன. கணினி கமன்கபோருறை 
உருவோக்குதல், வறலப்பின்னல்கள் கணனிகள் மற்றும் இறணய இறணப்புகறை வழங்குதல் 
ஆகிய மூன்று முக்கிய பகுதிகள் திட்ைத்தின் கமோத்த மதிப்பீடு ரூ. 76 மில்லியன் ஆகும். கண்டி 
மோவட்ைத்தில் கதரிவு கசய்யப்பட்ை ஐந்து றவத்தியசோறலகளில் முன்யனோடித் திட்ைம் 
கவற்றிகரமோக நறைமுறைப்படுத்தப்பட்டுள்ைது. 
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இந்த முதலீட்ைோைர்களின் முதலீட்டின் ஸ்திரத்தன்றமறய உறுதி கசய்யும் வறகயில், சுகோதோர 
அறமச்சகம் அவர்களுைன் திரும்ப வோங்கும் ஒப்பந்தத்தில் றககயழுத்திட்டுள்ைது. இந்தத் 
திட்ைத்திற்கோன கமோத்த முதலீடு சுமோர் 28,200 மில்லியன் ரூபோயோகும். யமலும் முழு முதலீடும் 
யதர்ந்கதடுக்கப்பட்ை முதலீட்ைோைர்கைோல் ஏற்கப்படும். யமலும், இந்தத் திட்ைத்தின் மூலம் 
சுமோர் 2,000 யநரடி யவறல வோய்ப்புகளும், 5,000 மறைமுக யவறல வோய்ப்புகளும் 
உருவோக்கப்படும் என எதிர்போர்க்கப்படுகிைது. இந்த மருந்து உற்பத்தி மண்ைலம் உள்ளூர் 
யதறவயில் இருந்து மருந்து உற்பத்திறய 60% பூர்த்தி கசய்யும் என எதிர்போர்க்கப்படுகிைது. 
 

 புதிய மருத்துவ விநிநயாக நமலாண்றம தகவல் அறமப்றப நிறுவுவதற்கான திட்டம் - 
"ஸ்வஸ்தா" 

இலங்றகயில் உள்ை அறனத்து 
மருத்துவமறனகள் மற்றும் சுகோதோர 
நிறுவனங்களுக்கு மருந்துகள், அறுறவ 
சிகிச்றச நுகர்கபோருட்கள் மற்றும் ஆய்வகப் 
கபோருட்கள் வோங்குவறத நிர்வகிப்பதற்கு 
MSMIS எனப்படும் தகவல் முகோறமத்துவ 
அறமப்றப சுகோதோர அறமச்சு 2008 ஆம் 
ஆண்டு நிறுவத் கதோைங்கியதுைன், இதுவறர 
1159 மருத்துவமறனகளில் 256 
உள்ைைக்கப்பட்டுள்ைன. MSMIS   திட்ைத்தின் 
ஒப்பந்தக்கோரருைன் றககயழுத்திைப்பட்ை 
ஒப்பந்தத்தின் முடிவில், நறைமுறைச் சிக்கல்கள் குறித்து கணினி வல்லுநர்கள் ஆயலோசறன 
கசய்து, சுகோதோர அதிகோரிகைோல் மருந்துகறை வோங்குவது மற்றும் விநியயோகிப்பது கதோைர்போக 
மருத்துவர்கள், மருந்தோளுநர்கள் மற்றும் பிை சுகோதோர அதிகோரிகளின் பரிந்துறரகள் 
பரிசீலிக்கப்பட்ைன. இதன்படி, "ஸ்வஸ்தோ" என்ை புதிய தகவல் யமலோண்றம அறமப்றப 
உருவோக்க முடிவு கசய்யப்பட்ைது. இந்த திட்ைத்திற்கு ஜனவரி 10, 2022 அன்று அறமச்சரறவ 
ஒப்புதல் அளித்தது. 

 "ஸ்வஸ்தோ" திட்ைத்தின் இறுதி இலக்கு இலங்றகயில் உள்ை 
அறனத்து மருத்துவமறனகள் மற்றும் சுகோதோர நிறுவனங்கள் 
மற்றும் அரச மருந்துக் கூட்டுத்தோபனம் (SPC), அரச மருந்துப் 
கபோருட்கள் உற்பத்திக் கூட்டுத்தோபனம் (SPMC) மற்றும் யதசிய 
மருந்துகள் ஒழுங்குமுறை ஆகியவற்றை உள்ைைக்கிய புதிய 
தகவல் முகோறமத்துவ அறமப்றப உருவோக்குவதோகும். 
இதற்கோக, சுகோதோர அறமச்சுக்கு முழுறமயோகச் கசோந்தமோன, 
மிகவும் திைறமயோன, கசலவு குறைந்த மற்றும் உண்றமயோன 
மற்றும் நிகழ்யநர அடிப்பறையிலோன தகவல்கறைத் 
துல்லியமோகக் கண்கோணிக்கக்கூடிய தகவல் யமலோண்றம 
அறமப்றப உருவோக்குவது அவசியம் ஆகும். 

"ஸ்வஸ்தோ" தகவல் யமலோண்றம அறமப்றப உருவோக்குவதற்கோன முன்கமோழிவுகள் ஜனவரி 
2022 இல் உருவோக்கப்பட்ைது, யமலும் அறமப்பின் யமம்போட்டு நைவடிக்றககள் மோர்ச் 2022 
இல் யதர்ந்கதடுக்கப்பட்ை யமம்போட்ைர்கைோல் கதோைங்கப்பட்ைன. கணினி கமன்கபோருறை 
உருவோக்குதல், வறலப்பின்னல்கள் கணனிகள் மற்றும் இறணய இறணப்புகறை வழங்குதல் 
ஆகிய மூன்று முக்கிய பகுதிகள் திட்ைத்தின் கமோத்த மதிப்பீடு ரூ. 76 மில்லியன் ஆகும். கண்டி 
மோவட்ைத்தில் கதரிவு கசய்யப்பட்ை ஐந்து றவத்தியசோறலகளில் முன்யனோடித் திட்ைம் 
கவற்றிகரமோக நறைமுறைப்படுத்தப்பட்டுள்ைது. 
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தற்யபோது யதர்ந்கதடுக்கப்பட்ை கமன்கபோருள் உருவோக்குநர் கதோைர்புறைய பங்குதோரர்களின் 
பரிந்துறரகள் மற்றும் கருத்துகளின் அடிப்பறையில் கமன்கபோருள் உருவோக்கத்றத  
முடித்துள்ைோர். சுகோதோர அறமச்சு பிரோந்திய அைவிலோன பயிற்சித் திட்ைங்கறை நைத்துவதற்கு 
உதவும் வறகயில் "பயிற்சியோைர்களின் பயிற்சி" (ToT) அடிப்பறையில் குடியிருப்புப் 
பட்ைறைகறை கவற்றிகரமோக நிறைவு கசய்துள்ைது. 

அதன்படி, சுமோர் 130 தறலறம மருந்தோளுநர்கள், மருந்தோளுநர்கள் மற்றும் மருத்துவ அதிகோரிகள் 
பயிற்சி பயிற்சியோைர்கைோக (TOT) பயிற்சி கபற்றுள்ைனர். மோநில பல்கறலக்கழகங்களில் 
அறனத்து மோவட்ைங்கறையும் உள்ைைக்கிய பிரோந்திய அைவிலோன பயிற்சி நிகழ்ச்சிகள் 
கவற்றிகரமோக நைத்தப்பட்ைன மற்றும் சுமோர் 1000 அதிகோரிகள் பயிற்சி கபற்றுள்ைனர். 
அறனத்து பிரோந்திய மட்ை பயிற்சி நிகழ்ச்சிகளும் மோகோண சுகோதோர யசறவ பணிப்போைர்கள் 
மற்றும் பிரோந்திய சுகோதோர யசறவகள் பணிப்போைர்களின் பங்களிப்புைன் நைத்தப்பட்ைன. 
விவரங்கள்  பின்வருமோறு; 

திகதி மாகாணம்   அதிகாரிகளின் சமாத்த 
எண்ணிக்றக 

27.12.2022 வை மோகோணம் 112 
18.01.2023 மத்திய மோகோணம் 80 
19.01.2023 வையமல் மோகோணம் 102 
20.01.2023 வை மத்திய மோகோணம் 73 
25.01.2023 கதன் மோகோணம் 130 
27.01.2023 கிழக்கு மோகோணம் 102 
08.02.2023 சப்ரகமுவ மோகோணம் 57 
10.02.2023 ஊவோ மோகோணம் 52 
24.03.2023 யமல் மோகோண நிறல I 54 
01.06.2023 யமல் மோகோண நிறல II 51 
06.06.2023 யமல் மோகோண நிறல III 44 

 

யமலும், பல்யவறு வறகயோன சுகோதோர ஊழியர்களுக்கும் பல பயிற்சி நிகழ்ச்சிகள் 
நைத்தப்பட்ைன. விவரம் பின்வருமோறு; 

திகதி வறக பங்நகற்பாைர்களின் 
சமாத்த எண்ணிக்றக 

20.04.2023 மருத்துவ வழங்கல் உதவியோைர்கள் 44 
07.06.2023 மருத்துவ ஆய்வக கதோழில்நுட்பவியலோைர் 50 
13.06.2023 கதிர்வீச்சிவியலோைர்கள் 50 

 

யமலும், மருத்துவ வழங்கல் பிரிவு அதிகோரிகள் மற்றும் பிை அதிகோரிகளின் பல்யவறு 
வறககளுக்கு பயனர் ஏற்றுக்ககோள்ளும் யசோதறனத் திட்ைங்கள் (UAT) கவற்றிகரமோக 
முடிக்கப்பட்ைன. 
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10. RRNNjjrr  kkUUjj;;JJttgg;;  ggppuuppTT 
 

mmwwppKKffkk;;  
 

RNjr kUj;Jtj; JiwahdJ ,yq;ifapd; Rfhjhu mikg;gpy; xU Kf;fpa gq;if 
tfpf;Fk; mjpf mwpT epiwe;j JiwahFk;. ,J MAu;Ntjk;> rpj;jk;> Adhdp kw;Wk; 
cs;ehl;L kUj;Jtj;jpd; $Wfshy; ,af;fg;gLfpwJ> N`hkpNahgjp Nghd;w khw;W 
kUj;Jtj;ijAk;  nfhz;ljhFk;. Rfhjhu mikr;rpd; RNjr kUj;Jtg; gpuptpdhy; 
,j;Jiwapy; nfhs;if cUthf;fk;> %Nyhgha jpl;lkply; kw;Wk; nray;ghLfs; kw;Wk; 
fz;fhzpg;G Nkw;nfhs;sg;gfpd;wJ. ,j;Jiwapd; tsu;r;rpf;fhd Gjpa cj;jpfis 
fz;lwpe;J nray;gLj;j jpl;lq;fs; jPl;lg;gl;L tUfpd;wd. 

cs;ehl;L kUj;Jtj;jpd; nray;jpwd;> ghJfhg;G kw;Wk; juj;ij NkYk; Nkk;gLj;j 
Muha;r;rp kw;Wk; Nkk;ghl;L eltbf;iffs; Cf;Ftpf;fg;gl Ntz;Lk; kw;Wk; mjpf 
KjyPL nra;ag;gl Ntz;Lk;. mwptpay; Ma;Tfs;> kUj;Jt gupNrhjidfs; kw;Wk; 
ghuk;gupa mwpitg; ghJfhj;jy; Mfpait gy;fiyf;fofq;fs;> Muha;r;rp Ma;Tfs; 
kw;Wk; njhopy;ty;Yeu;fSld; kpfTk; neUf;fkhfTk; xj;Jiog;ghfTk; nray;gl 
Ntz;bAs;sJ. 
NkYk;> ,j;Jiwapy; xOq;FKiw kw;Wk; jug;gLj;jy; nray;Kiw NkYk; 
tYg;gLj;jg;gl Ntz;Lk;. cs;Shu; kUe;Jfspd; juk; kw;Wk; Fzhk;rq;fs; Fwpj;J 
mjpf ftdk; nrYj;jg;gl Ntz;Lk;. NkYk;> kUj;Jt jhtuq;fis gapupLjy;> 
jahupj;jy;> Nrkpj;jy;> cw;gj;jp kw;Wk; tpepNahfk; kw;Wk; rpfpr;ir Nritfis 
guhkupg;gjw;fhd tpjpKiwfs; NkYk; tYg;gLj;jg;gl Ntz;Lk;. 
ghuk;gupa kUj;Jt njhopy;ty;Yeu;fSf;fhd gapw;rp tha;g;Gfs; tpupTgLj;jg;gl 
Ntz;Lk; kw;Wk; jug;gLj;jg;gl;l ghlj;jpl;lq;fs; kw;Wk; cs;ehl;L kUj;Jtj;jpy; 
Muha;r;rp rhu;e;j gapw;rp tha;g;Gfis Nkk;gLj;JtJ njhopy;ty;Yeu;fspd; jpwd;fis 
Nkk;gLj;JtNjhL Jiwapd; tsu;r;rpf;Fk; gq;fspf;Fk;. NkYk;> cs;Shu; kUj;Jtj; 
Jiwf;Fk; Rfhjhu Nrit mikg;Gf;Fk; ,ilapyhd xj;Jiog;G (integration) 
Nkk;gLj;jg;gl Ntz;Lk;> ,jd; %yk; $l;Lg; guhkupg;Gr; Nritfs;> mwpTg; gupkhw;wk; 
kw;Wk; xUq;fpize;j Rfhjhug; ghJfhg;Gj; jpl;lj;ijr; nray;gLj;Jk; jpwd; Clhf 
nghJkf;fSf;F  el;G uPjpahd kw;Wk; nryT Fiwe;j Rfhjhu Nritapid 
epWTtjw;fhd mZFKiwia toq;f KbAk;.   

cs;ehl;bYk; ru;tNjr mstpYk; cs;ehl;L kUe;Jfs; kw;Wk; rpfpr;ir Kiwfis 
Nkk;gLj;JtJ mtruj; NjitahFk;. cs;Shu; kUj;Jtj;jpd; jdpj;Jtkhd mk;rq;fs;> 
ed;ikfs; kw;Wk; fyhr;rhu Kf;fpaj;Jtj;ij vLj;Jiuj;J> Rw;Wyhit <u;f;Fk; 
jpl;lq;fis nray;gLj;JtJ me;epa nryhtzpia ehl;bw;F nfhz;L tUtjw;F ngUk; 
cjtpahf cs;sJ. 

NkYk;> kUj;Jt jhtuq;fs; kw;Wk; tsq;fspd; epiyahd gad;ghL kw;Wk; ghJfhg;G 
kpfTk; Kf;fpakhdJ. ghuk;gupa mwpT kw;Wk; kUj;Jt KiwfSf;fhd mwpTrhu; 
nrhj;J ghJfhg;G cWjpg;gLj;jg;gl Ntz;Lk;> NkYk; ru;tNjr epWtdq;fs; kw;Wk; 
Muha;r;rp epWtdq;fSld; ey;y cwTfis Vw;gLj;j Ntz;Lk;> NkYk; $l;L Muha;r;rp> 
mwpT gupkhw;wk; kw;Wk; Jiwapd; Kd;Ndw;wj;jpw;F Njitahd ey;y eilKiwfspd; 
mbg;gilapy; NkYk; xj;Jiof;fg;gl Ntz;Lk;. . 

njhw;whj Neha;fisj; jLg;gjw;Fk; fl;Lg;gLj;Jtjw;Fk; ghuk;gupa mZFKiwfSf;Fg; 
gjpyhf> cly; kw;Wk; kd rkepiyiag; NgZtjw;F RNjr kUj;Jt mwpT> Nahfh 
kw;Wk; ngsj;j jj;Jtj;jpd; mbg;gilapyhd "rjp mg;gpahr" (epidT) %yk; 
Cl;lr;rj;J epiwe;j cs;Shu; czTfs; kw;Wk; czT gjg;gLj;Jk; Kiwfis 
gpugyg;gLj;Jjy;. kdk;> czu;Tfs; kw;Wk; J}z;Ljy;fisf;  
fl;Lg;gLj;Jtjw;fhd Gjpa cj;jpfs; milahsk; fhzg;gl;L nray;gLj;jg;gl Ntz;Lk;. 
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mmwwppKKffkk;;  
 

RNjr kUj;Jtj; JiwahdJ ,yq;ifapd; Rfhjhu mikg;gpy; xU Kf;fpa gq;if 
tfpf;Fk; mjpf mwpT epiwe;j JiwahFk;. ,J MAu;Ntjk;> rpj;jk;> Adhdp kw;Wk; 
cs;ehl;L kUj;Jtj;jpd; $Wfshy; ,af;fg;gLfpwJ> N`hkpNahgjp Nghd;w khw;W 
kUj;Jtj;ijAk;  nfhz;ljhFk;. Rfhjhu mikr;rpd; RNjr kUj;Jtg; gpuptpdhy; 
,j;Jiwapy; nfhs;if cUthf;fk;> %Nyhgha jpl;lkply; kw;Wk; nray;ghLfs; kw;Wk; 
fz;fhzpg;G Nkw;nfhs;sg;gfpd;wJ. ,j;Jiwapd; tsu;r;rpf;fhd Gjpa cj;jpfis 
fz;lwpe;J nray;gLj;j jpl;lq;fs; jPl;lg;gl;L tUfpd;wd. 

cs;ehl;L kUj;Jtj;jpd; nray;jpwd;> ghJfhg;G kw;Wk; juj;ij NkYk; Nkk;gLj;j 
Muha;r;rp kw;Wk; Nkk;ghl;L eltbf;iffs; Cf;Ftpf;fg;gl Ntz;Lk; kw;Wk; mjpf 
KjyPL nra;ag;gl Ntz;Lk;. mwptpay; Ma;Tfs;> kUj;Jt gupNrhjidfs; kw;Wk; 
ghuk;gupa mwpitg; ghJfhj;jy; Mfpait gy;fiyf;fofq;fs;> Muha;r;rp Ma;Tfs; 
kw;Wk; njhopy;ty;Yeu;fSld; kpfTk; neUf;fkhfTk; xj;Jiog;ghfTk; nray;gl 
Ntz;bAs;sJ. 
NkYk;> ,j;Jiwapy; xOq;FKiw kw;Wk; jug;gLj;jy; nray;Kiw NkYk; 
tYg;gLj;jg;gl Ntz;Lk;. cs;Shu; kUe;Jfspd; juk; kw;Wk; Fzhk;rq;fs; Fwpj;J 
mjpf ftdk; nrYj;jg;gl Ntz;Lk;. NkYk;> kUj;Jt jhtuq;fis gapupLjy;> 
jahupj;jy;> Nrkpj;jy;> cw;gj;jp kw;Wk; tpepNahfk; kw;Wk; rpfpr;ir Nritfis 
guhkupg;gjw;fhd tpjpKiwfs; NkYk; tYg;gLj;jg;gl Ntz;Lk;. 
ghuk;gupa kUj;Jt njhopy;ty;Yeu;fSf;fhd gapw;rp tha;g;Gfs; tpupTgLj;jg;gl 
Ntz;Lk; kw;Wk; jug;gLj;jg;gl;l ghlj;jpl;lq;fs; kw;Wk; cs;ehl;L kUj;Jtj;jpy; 
Muha;r;rp rhu;e;j gapw;rp tha;g;Gfis Nkk;gLj;JtJ njhopy;ty;Yeu;fspd; jpwd;fis 
Nkk;gLj;JtNjhL Jiwapd; tsu;r;rpf;Fk; gq;fspf;Fk;. NkYk;> cs;Shu; kUj;Jtj; 
Jiwf;Fk; Rfhjhu Nrit mikg;Gf;Fk; ,ilapyhd xj;Jiog;G (integration) 
Nkk;gLj;jg;gl Ntz;Lk;> ,jd; %yk; $l;Lg; guhkupg;Gr; Nritfs;> mwpTg; gupkhw;wk; 
kw;Wk; xUq;fpize;j Rfhjhug; ghJfhg;Gj; jpl;lj;ijr; nray;gLj;Jk; jpwd; Clhf 
nghJkf;fSf;F  el;G uPjpahd kw;Wk; nryT Fiwe;j Rfhjhu Nritapid 
epWTtjw;fhd mZFKiwia toq;f KbAk;.   

cs;ehl;bYk; ru;tNjr mstpYk; cs;ehl;L kUe;Jfs; kw;Wk; rpfpr;ir Kiwfis 
Nkk;gLj;JtJ mtruj; NjitahFk;. cs;Shu; kUj;Jtj;jpd; jdpj;Jtkhd mk;rq;fs;> 
ed;ikfs; kw;Wk; fyhr;rhu Kf;fpaj;Jtj;ij vLj;Jiuj;J> Rw;Wyhit <u;f;Fk; 
jpl;lq;fis nray;gLj;JtJ me;epa nryhtzpia ehl;bw;F nfhz;L tUtjw;F ngUk; 
cjtpahf cs;sJ. 

NkYk;> kUj;Jt jhtuq;fs; kw;Wk; tsq;fspd; epiyahd gad;ghL kw;Wk; ghJfhg;G 
kpfTk; Kf;fpakhdJ. ghuk;gupa mwpT kw;Wk; kUj;Jt KiwfSf;fhd mwpTrhu; 
nrhj;J ghJfhg;G cWjpg;gLj;jg;gl Ntz;Lk;> NkYk; ru;tNjr epWtdq;fs; kw;Wk; 
Muha;r;rp epWtdq;fSld; ey;y cwTfis Vw;gLj;j Ntz;Lk;> NkYk; $l;L Muha;r;rp> 
mwpT gupkhw;wk; kw;Wk; Jiwapd; Kd;Ndw;wj;jpw;F Njitahd ey;y eilKiwfspd; 
mbg;gilapy; NkYk; xj;Jiof;fg;gl Ntz;Lk;. . 

njhw;whj Neha;fisj; jLg;gjw;Fk; fl;Lg;gLj;Jtjw;Fk; ghuk;gupa mZFKiwfSf;Fg; 
gjpyhf> cly; kw;Wk; kd rkepiyiag; NgZtjw;F RNjr kUj;Jt mwpT> Nahfh 
kw;Wk; ngsj;j jj;Jtj;jpd; mbg;gilapyhd "rjp mg;gpahr" (epidT) %yk; 
Cl;lr;rj;J epiwe;j cs;Shu; czTfs; kw;Wk; czT gjg;gLj;Jk; Kiwfis 
gpugyg;gLj;Jjy;. kdk;> czu;Tfs; kw;Wk; J}z;Ljy;fisf;  
fl;Lg;gLj;Jtjw;fhd Gjpa cj;jpfs; milahsk; fhzg;gl;L nray;gLj;jg;gl Ntz;Lk;. 

vt;thwhapDk;> Rfhjhu Nritapy; RNjr kUj;Jtj; Jiwapd; gq;fspg;G cz;ikapy; 
gpujpepjpj;Jtg;gLj;jg;glhik ,j;Jiwapd; vjpu;fhyg; Nghf;fpw;F rthyhFk;. Muk;g 
Rfhjhu guhkupg;G kw;Wk; Rfhjhu Nkk;ghL kw;Wk; Nehahsp guhkupg;G Nritfs; 
Mfpatw;wpd; mbg;gilapy; ,e;jj; Jiwapd; ngUk; gq;fspg;G ,Ue;jNghjpYk;> mij 
msT uPjpahf mstpLtjw;F NghJkhd juT ,y;yhjJ xU fLikahd gpur;ridahFk;. 

  
JJ}}uuNNeehhff;;FF 
RNjr kUj;Jtj;jpd; Clhf midtUf;Fk; MNuhf;fpak; 
 
nnrraaww;;ggzzpp 
,yq;ifapd; milahsj;ij NgZk; tpjj;jpy; Muha;r;rp kw;Wk; Gjpa njhopy;El;gj;ij 
gad;gLj;jp nkhj;j r%fj;Jf;Fk; MNuhf;fpaj;ij toq;fp kdpj tYit tpupj;jp 
nra;tjd; Clhf mtu;fs; Njrpa nghUshjhu kw;Wk; mgptpUj;jp,yf;if va;J 

nfhs;Stjw;fhf ghupa gq;fspg;ig ey;Fjy;. 
 

fflliikkffss;;  kkww;;WWkk;;  ffUUkkqq;;ffss;;  
  

RNjr kUj;Jtj;ij Nkk;gLj;JtJ njhlu;ghd nfhs;iffs;> jpl;lq;fs; kw;Wk; 
fUj;jpl;lq;fis cUthf;Fjy;> nray;gLj;Jjy;> gpd;D}l;ly; kw;Wk; kjpg;gPL nra;jy;. 

 

0011.. ghuk;gupa kUj;Jtj;ijg; ghJfhf;fTk; Nkk;gLj;jTk; eltbf;if vLj;jy; 
 

0022.. MAu;Ntj> rpj;j> Adhdp kw;Wk; N`hkpNahgjp kUj;Jt Kiwfis Nkk;gLj;Jjy; 
kw;Wk; xOq;FgLj;Jjy;. 
 

0033.. MAu;Ntj> rpj;j> Adhdp kw;Wk; N`hkpNahgjp kUe;Jfspd; cw;gj;jp 
 

0044.. MAu;Ntj> rpj;j> Adhdp kw;Wk; N`hkpNahgjp kUj;Jt KiwfSf;fhd gr;ir 
kw;Wk; jahupf;fg;gl;l kUe;Jfspd; ,wf;Fkjp> tpw;gid kw;Wk; tpepNahfk;. 
 

0055.. MAu;Ntjk;> rpj;jh> Adhdp Nghd;w cs;ehl;L kUj;Jt Kiwfis 
Nkk;gLj;Jtjw;fhf njhlu;Gila kUj;Jtkidfs;> Muha;r;rp kw;Wk; gapw;rp 
epWtdq;fs; kw;Wk; kUe;J; tpw;gid epiyaq;fis epWTjy; kw;Wk; Kfhikj;Jtk; 
nra;jy;. 
 

0066.. kUj;Jt nrbfs; kw;Wk; jahupf;fg;gl;l MAu;Ntj> rpj;j kw;Wk; Adhdp kUe;Jfspd; 
Vw;Wkjpia xOq;FgLj;Jjy; 
 

0077.. MAu;Ntj kUe;J cw;gj;jpahsu;fis xOq;FgLj;Jjy; 
 

0088.. kUj;Jt nrbfs; tsu;g;gij Cf;Ftpj;jy; kw;Wk; RNjr kUe;Jfis  
Nkk;gLj;Jjy; njhlu;ghd jpl;lq;fis rk;ge;jg;gl;l epWtdq;fSld; xUq;fpize;J 
nray;gLj;Jjy;. 
 

0099.. MAu;Ntj cw;gj;jpahsu;fs;> MAu;Ntj kUj;Jt njhopy;rhu;ghsu;fs;; kw;Wk; 
MAu;Ntj Jiz kUj;Jt Nrit gzpahsu;fspd; gjpT 
 

1100.. MAu;Ntj kUj;Jtkidfs;> MAu;Ntj Muha;r;rp epWtdq;fs;> gapw;rp epWtdq;fs; 
kw;Wk; kUe;jfq;fis epWTjy;> Kfhikj;Jtk; nra;jy; kw;Wk; Nkk;gLj;Jjy; 
 

1111.. Rw;Wyhg; gazpfspd; rpfpr;irf;fhf RNjr ghuk;gupa kw;Wk; MAu;Ntj 
rpfpr;irfSf;F Kd;Dupik mspj;J Rw;Wyhj;Jiw xUq;fpizg;G kw;Wk; 
xOq;FKiwapd; fPo; xU jpl;lj;ij nray;gLj;Jjy;> 
 

1122.. cs;ehl;L kUj;Jtk; njhlu;ghd kUe;Jfs; kw;Wk; rpfpr;irfs; gw;wpa Muha;r;rpia 
Cf;Ftpj;jy; 
 

01. 31. RNjr kUj;Jt Nritapd; epu;thfk; kw;Wk; Mszp Kfhikj;Jt eltbf;iffs;                  
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RRNNjjrr  kkUUjj;;JJttgg;;  ggppuuppttppdd;;  eeppWWttddgg;;  ggzzppffss;; 

 MAu;Ntj rl;lj;jpy; jpUj;jk; - ,Jtiu mikr;ruitapd; mq;fPfhuk; ngwg;gl;L 
ghuhSkd;wj;jpy; Kjy; kjpg;Gf;fhf rku;g;gpf;fg;gl;Ls;sJ. 3963 Mk; Mz;bd; 
MAu;Ntj jpUj;jr; rl;l%yk; 2021 [_d; 32  md;W murhq;f mr;rfj;jhy; 
tu;j;jkhdg; gj;jpupifapy; gpuRupf;fg;gl;L ,izaj;jsj;jpy; ntspaplg;gl;lJ 
 

 MAu;Ntj rl;lf;Nfhit - jw;NghJ rl;ltiuQuplk; xg;gilf;fg;gl;Ls;sJ. mjd; 

njhopy;El;g nrhw;fs; (Technical Words) jpUj;jg;gl;L tUfpd;wd. 
 

 MAu;Ntj kUe;Jf;Nfhit - jw;NghJ ,izaj;jsj;jpy; ntspaplg;gl;L> ,ij 
tu;j;jkhdg; gj;jpuifapy; ntspapLtjw;fhd gzpfs; eilngw;W tUfpd;wd 

 
  

MMww;;wwyy;;  ttppUUjj;;jjpp  eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  jjppll;;llqq;;ffss  
;;  

  

2022 MMzz;;LLff;;FFss;;  kkww;;WWkk;;  2023.05.31  ttiiuu  eeiillKKiiwwgg;;ggLLjj;;jjppaa  ggaappww;;rrppgg;;  gghhllnneewwppffss;;  
  

,,yy  jjppffjjpp  eeiillnnggww;;ww  ggaappww;;rrppgg;;  
gghhllnneewwppffss;;  

ffyyee;;JJ  nnffhhzz;;ll  
ccjj;;jjppNNaahhffjj;;jjuu;;ff
ss;; 

vvzz;;zzppff;;
iiff  

nnrryyTT  
nnrraa;;jj  
nnjjhhiiff  
((&&))  

01. 2022.04.29 Ratpguf; Nfhit 
Kfhikj;Jtk; 

Mg. C.;/m.Rfh. 
K. C. 

03 - 

02. 2022.05.26 fzpdp gapw;rp ghlnewp Mg. C.;/m.Rfh. 
K. C. 

02 - 

03. 2022.06.15 epWtdj;jpd; 
Mf;fj;jpwid 
Nkk;gLj;Jtjw;fhd 
gapw;rp epfo;r;rpj; jpl;lk; 

Mg. C.;/m.Rfh. 
K. C. 

26 - 

04. 2022.06.16 epWtdj;jpd; 
Mf;fj;jpwid 
Nkk;gLj;Jtjw;fhd 
gapw;rp epfo;r;rpj; jpl;lk; 

Mg. C.;/m.Rfh. 
K. C. 

19 - 

05. 2022.06.17 epWtdj;jpd; 
Mf;fj;jpwid 
Nkk;gLj;Jtjw;fhd 
gapw;rp epfo;r;rpj; jpl;lk; 

Mg. C.;/m.Rfh. 
K. C. 

17 - 

06. 2022.07.01 fzpdp gapw;rp ghlnewp Mg. C.;/m.Rfh. 
K. C. 

02 - 

07. 2022.11.04 Nrjdg; gris Clhf 
%ypif nra;if 
tpopg;Gzu;T epfo;r;rp 
kw;Wk; fsg;gazk; 

m.c/m.R.K.c 

kw;Wk;./rhujp/m.
c 

25 30,000.00 

08. 2022.11.15 mYtyf Kiw> epjpg; 
gpukhzk;> cstpay; 

Mg. C.;/m.Rfh. 
K. C. 

17 27,700.00 

09. 2022.11.17 mYtyf Kiw> epjpg; 
gpukhzk;> cstpay; 

Mg. C.;/m.Rfh. 
K. C. 

17 27,700.00 

10. 2022.11.28 mikr;ruit 
tpQ;Qhgdk; jahupj;jy; 

Mg. C.;/m.Rfh. 
K. C. 

02 10,000.00 
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11. 2022.11.28, 
29 

mur fzf;fpay; 
eilKiw gw;wpa 
tpopg;G+l;ly; kw;Wk; ,Wjp 
fzf;Ffs; jahupj;jy;. 

Mg. C.;/m.Rfh. 
K. C. 

02 15,000.00 

12. 2022.12.05,0
6 

rhujpfs; kw;Wk; 
mYtyfg; 
gzpahsu;fSf;fhd 
xOf;fk; kw;Wk; 
mYtyf xOf;f 
eltbf;iffs; 

rhujpfs;/m.c 04 36,000.00 

13. 2022.12.28 
,29 

fsQ;rpa Kfhikj;Jtk;> 
gjpNtL Kfhikj;Jtk;> 
tUlhe;j nghUl; 
fzpg;gPL kw;Wk; 
nrhj;Jf;fis 
mfw;Wjy;. 

Mg. C.;/m.Rfh. 
K. C. 

02 18,000.00 

14. 2023.03.31  mYtf eilKiw 
tpjpfs; njhlu;gpy; 
eilngw;w gapw;rp 
ghlnewp 

epUthfg; gpuptpd; 
gjtpepiy 
cj;jpNahfj;ju;f
s; 

12 8,450.00 

15. 2023.02.09 
(Muk;gpj;j 

jpfjp) 

mur fUknkhop Nju;r;rp 

-jkpo; nkhop gapw;rp(150 
kzpj;jpahyq;fs;) 

Mg. C.;/m.Rfh. 
K. C.; 

30 112,500.00 

 
mmggppttppUUjj;;jjppgg;;  ggppuuppttppdd;;  ggqq;;ffssppgg;;GG 
  

 RRNNjjrr  kkUUjj;;JJtt  KKiiwwff;;ffhhdd  nnffhhss;;iiff  ccUUtthhff;;ffkk;; 
Njrpa tpQ;Qhd kw;Wk; njhopy;El;g Mizf;FO (NASTEC) kw;Wk; cyf Rfhjhu 

mikg;G (WHO) Mfpatw;wpd; MjuTld;> ghuk;gupa kUj;Jtj;jpw;fhd nfhs;ifia 

cUthf;Ftjw;fhd ,Wjpg; gzpfs; Nkw;nfhs;sg;gl;Ls;sd. ,jdbg;gilapy;>tiuit 
mikr;ruit mq;fPfhuj;Jf;fhf rku;g;gpf;fg;glTs;sJ. 
 

 (BIMSTEC) 
tq;fhs tpupFlh gyjug;G njhopy;El;g kw;Wk; nghUshjhu xj;Jiog;Gf;fhd 

mZFKiw(BIMSTEC),jd; Ie;jhtJ khehL jha;yhe;jpy; 2023 [_d; 25 Kjy; 29 tiu 
eilngw cs;sJ> mjw;Fj; Njitahd Vw;ghLfs; nra;ag;gl;L tUfpd;wd. 
 

 ,,yyqq;;iiffaappyy;;  gghhyyppdd  mmbbgg;;ggiillaappyyhhdd  ttdd;;KKiiww  kkww;;WWkk;;  gghhyyppdd  
mmbbgg;;ggiillaappyyhhdd    

            ttdd;;KKiiwwiiaa  xxooppjj;;jjyy;;  
cyf kf;fs;njhif epjpak; kw;Wk; kfspu; tptfhu mikr;rpd; gq;fspg;Gld;>Mz;> ngz; 
mbg;gilapyhd kw;Wk; ghypay; mbg;gilapyhd td;Kiwfis xopg;gjw;fhd 
Kd;epge;jidfs; fz;lwpag;gl;L> mjw;fhd ,yf;Ffs; epu;zak; nra;ag;gl;L> mjw;fhd 
cj;jpfs; cUthf;fg;gl;Ls;sd. mjd;gb> cs;Su; kUj;Jtj; Jiwapd; mu;g;gzpg;ig 
ntspg;gLj;Jk; nray; jpl;lk; jw;NghJ jahupf;fg;gl;L tUfpwJ. 
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11. 2022.11.28, 
29 

mur fzf;fpay; 
eilKiw gw;wpa 
tpopg;G+l;ly; kw;Wk; ,Wjp 
fzf;Ffs; jahupj;jy;. 

Mg. C.;/m.Rfh. 
K. C. 

02 15,000.00 

12. 2022.12.05,0
6 

rhujpfs; kw;Wk; 
mYtyfg; 
gzpahsu;fSf;fhd 
xOf;fk; kw;Wk; 
mYtyf xOf;f 
eltbf;iffs; 

rhujpfs;/m.c 04 36,000.00 

13. 2022.12.28 
,29 

fsQ;rpa Kfhikj;Jtk;> 
gjpNtL Kfhikj;Jtk;> 
tUlhe;j nghUl; 
fzpg;gPL kw;Wk; 
nrhj;Jf;fis 
mfw;Wjy;. 

Mg. C.;/m.Rfh. 
K. C. 

02 18,000.00 

14. 2023.03.31  mYtf eilKiw 
tpjpfs; njhlu;gpy; 
eilngw;w gapw;rp 
ghlnewp 

epUthfg; gpuptpd; 
gjtpepiy 
cj;jpNahfj;ju;f
s; 

12 8,450.00 

15. 2023.02.09 
(Muk;gpj;j 

jpfjp) 

mur fUknkhop Nju;r;rp 

-jkpo; nkhop gapw;rp(150 
kzpj;jpahyq;fs;) 

Mg. C.;/m.Rfh. 
K. C.; 

30 112,500.00 

 
mmggppttppUUjj;;jjppgg;;  ggppuuppttppdd;;  ggqq;;ffssppgg;;GG 
  

 RRNNjjrr  kkUUjj;;JJtt  KKiiwwff;;ffhhdd  nnffhhss;;iiff  ccUUtthhff;;ffkk;; 
Njrpa tpQ;Qhd kw;Wk; njhopy;El;g Mizf;FO (NASTEC) kw;Wk; cyf Rfhjhu 

mikg;G (WHO) Mfpatw;wpd; MjuTld;> ghuk;gupa kUj;Jtj;jpw;fhd nfhs;ifia 

cUthf;Ftjw;fhd ,Wjpg; gzpfs; Nkw;nfhs;sg;gl;Ls;sd. ,jdbg;gilapy;>tiuit 
mikr;ruit mq;fPfhuj;Jf;fhf rku;g;gpf;fg;glTs;sJ. 
 

 (BIMSTEC) 
tq;fhs tpupFlh gyjug;G njhopy;El;g kw;Wk; nghUshjhu xj;Jiog;Gf;fhd 

mZFKiw(BIMSTEC),jd; Ie;jhtJ khehL jha;yhe;jpy; 2023 [_d; 25 Kjy; 29 tiu 
eilngw cs;sJ> mjw;Fj; Njitahd Vw;ghLfs; nra;ag;gl;L tUfpd;wd. 
 

 ,,yyqq;;iiffaappyy;;  gghhyyppdd  mmbbgg;;ggiillaappyyhhdd  ttdd;;KKiiww  kkww;;WWkk;;  gghhyyppdd  
mmbbgg;;ggiillaappyyhhdd    

            ttdd;;KKiiwwiiaa  xxooppjj;;jjyy;;  
cyf kf;fs;njhif epjpak; kw;Wk; kfspu; tptfhu mikr;rpd; gq;fspg;Gld;>Mz;> ngz; 
mbg;gilapyhd kw;Wk; ghypay; mbg;gilapyhd td;Kiwfis xopg;gjw;fhd 
Kd;epge;jidfs; fz;lwpag;gl;L> mjw;fhd ,yf;Ffs; epu;zak; nra;ag;gl;L> mjw;fhd 
cj;jpfs; cUthf;fg;gl;Ls;sd. mjd;gb> cs;Su; kUj;Jtj; Jiwapd; mu;g;gzpg;ig 
ntspg;gLj;Jk; nray; jpl;lk; jw;NghJ jahupf;fg;gl;L tUfpwJ. 

 
 

7 
 

RRNNjjrr  kkUUjj;;JJttgg;;  ggppuuppttppdd;;  ffPPoo;;  eeiillKKiiwwgg;;ggLLjj;;jjgg;;ggLLffppdd;;ww  mmggppttppUUjj;;jjppff;;  

ffUUjj;;jjppll;;llqq;;ffssppdd;;/ eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  jjppll;;llqq;;ffssppdd;;  KKdd;;NNddww;;wwkk;;  

I. ffhhgg;;ggff  rriiggffiissgg;;  ggyygg;;ggLLjj;;jjyy;; 
gy Mz;Lfshfj; njhlUk; ghuk;gupa itj;jpa Kiwiag; ghJfhf;fTk;> ghuk;gupa 
itj;jpaupd; tho;f;ifj; juj;ij cau;j;jTk;> mtu;fspd; nrhe;j kUj;Jtj; njhopypd; 
milahsj;ijg; ghJfhf;fTk;> gq;fspg;gjw;fhfTk; gpuNjr nrayf kl;lj;jpy; ghuk;gupa 
itj;jpau;fis xd;wpizj;J MAu;Ntj fhg;gf rigfs; eilKiwg;gLj;jg;gLfpd;wd.  
 
mjd;gb> 10.06.2021 tiu> jpUNfhzkiy> mk;ghiw> kl;lf;fsg;G kw;Wk; fk;g`h 
khtl;lq;fspy; 08 fhg;gf rig tYT+l;ly; kw;Wk; tpopg;Gzu;T epfo;r;rpfs; elj;jg;gl;L 
mtw;wpd; fPo; gadhspfspd; vz;zpf;if 562 MFk;. ,e;j jpl;lq;fSf;F &. 539>955.00 
nryT nra;ag;gl;lJ. 
 

 
kpDthq;nfhl MAu;Ntj fhg;gf rig tYg;gLj;jy; kw;Wk; tpopg;G+l;lyy;; 

 

II. NNgghhrrhhff;;FF  kkhhssppiiff  eeppWWTTjjyy;; 
er;Rj;jd;ikaw;w czit kf;fs; kj;jpapy; gpugyg;gLj;jp> njhw;whj Neha;fisj; 
jLf;f> Kiwahd czT Kiwf;F kf;fis topelj;Jk; Nehf;fpy;>Nghrhf;F khspifj; 
jpl;lk; Mz;LNjhWk; nray;gLj;jg;gLfpwJ. mjd; gpufhuk; 2022 Mk; Mz;L 02 fQ;rp 
tpw;gid epiyaq;fs; jhgpg;gjw;F eltbf;if vLf;fg;gl;lJ. 2021 Mk; Mz;Lf;fhf2.5 
kp.& xJf;fPL  ,jw;fhf xJf;fg;gl;lJld; ,e;j xJf;fPl;bd; %yk; af;fy cj;Njr 
MAu;Ntj tyaj;jpy; Nghrhf;F Fzhk;rq;fisf; nfhz;l RNjr czT tpw;gid 
epiyankhd;iw jhgpg;gjw;F eltbf;if vLf;fg;gl;Ls;sJ. 
 
 

,,yyttrr  MMAAuu;;NNttjj  kkUUee;;jjffqq;;ffSSff;;FF  kkUUee;;JJffss;;  ttooqq;;ffyy;;  
2021 Mk; Mz;Lf;F \&. 55.7 xJf;fPL nra;ag;gl;Ls;sJld;> ,yq;if MAu;Ntj 
kUe;Jfs; $l;Lj;jhgdj;jpdhy; ,ytr MAu;Ntj kUe;jfq;fSf;F 10.06.2021 md;W 
toq;fg;gl;l kUe;Jfspd; ngWkjp&.kp 38.15. MFk;. 
 
 

kkhhffhhzzqq;;ffSSff;;FF  mmiikktthhff 2023.06.30 MMee;;  jjppffjjppff;;FF  KKdd;;NNddww;;wwkk;;  
  

kkhhffhhzzkk;;  2023 MMzz;;LL  

xxJJff;;ffPPll;;bbdd;;  mmssTT  

2023.06.30 mmdd;;WW  

ttooqq;;ffppaa  xxJJff;;ffPPLL  
NNkkyy;;  kkhhffhhzzkk;;  10,000,000.00 3,925,000.00 
kkjj;;jjppaa  kkhhffhhzzkk;;  8,200,000.00 3,200,000.00 
nnjjdd;;  kkhhffhhzzkk;;  6,500,000.00 3,000,000.00 
ttll  kkhhffhhzzkk;;  12,000,000.00 1,150,000.00 
ffppooff;;FF  kkhhffhhzzkk;;  3,500,000.00 1,750,000.00 
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ttll  NNkkyy;;  kkhhffhhzzkk;;  4,500,000.00 1,950,000.00 
ttll  kkjj;;jjppaa  kkhhffhhzzkk;;  2,500,000.00 1,250,000.00 
CCtthh  kkhhffhhzzkk;;  2,500,000.00 1,125,000.00 
rrgg;;uuffKKtt  kkhhffhhzzkk;;  6,000,000.00 1,007,206.18 
nkhj;jk; 55,700,000.00 18,357,206.18 

 

 
 

RRffhhjjhhuu  mmiikkrr;;rrppdd;;  ttppjjppffssppdd;;  ffPPoo;;  nnrraayy;;ggLLjj;;jjgg;;ggLLkk;;  jjppll;;llqq;;ffss;;  
  

MMAAuu;;NNttjjjj;;JJlldd;;  $$ll;;LL  gguuhhkkuuppgg;;GG  jjppll;;llkk;;  
milahsk; fhzg;gl;l gy kUj;Jtkidfspy; Nju;e;njLf;fg;gl;l Neha;fSf;F 
mNyhgjp kw;Wk; MAu;Ntj kUj;Jtj;jpd; xUq;fpize;j mZFKiwAld; 
NehahspfSf;F rpfpr;iraspg;gjw;fhd Muk;g jpl;lkhFk;. ,jd; fPo;> gf;fthjk;> %l;L 

Neha;fs;> %l;L/vYk;G KwpTfs; kw;Wk; ehs;gl;l fhaq;fs;> Gw;WNeha;>ePupopT Neha; 

Nghd;wtw;Wf;F xUq;fpize;j mZFKiwAld; Kjy; fl;lkhf rpfpr;ir mspf;f 
jpl;lkplg;gl;Ls;sJ. ,jw;nfd 01 khfhz MAu;Ntj itj;jparhiyfs; njupT 
nra;ag;gl;L Njitahd Maj;jq;fs; (Njitahd Gduikg;G gzpfs;) njhlu;ghd 
mbg;gil gzpfs; jw;NghJ Nkw;nfhs;sg;gl;L tUfpd;wd. NkYk;> NkNy 
Fwpg;gplg;gl;Ls;s Neha;fSf;fhf milahsk; fhzg;gl;l kUj;Jtkidfspy; guhkupg;G 

Nritfis epu;tfpg;gJ njhlu;ghd juepiyfs;/topfhl;Ljy;fs; kw;Wk; eilKiwfs; 

kw;Wk; kUj;Jt guhkupg;G jpl;lq;fs; jw;NghJ jahupf;fg;gl;L tUfpd;wd. 
 

,jw;fhf &. kp. 30.0 Rfhjhu mikr;rpypUe;J RNjr kUj;Jtg; gpupTf;F xJf;fPL 
nra;ag;gl;Ls;sJld;> MAu;Ntj jpizf;fsj;jpdhy; ,e;j eltbf;iffs; Neubahf 
Nkw;nfhs;sg;gLtjhy;> me;jj; jpizf;fsj;jplk; xJf;fPL ifaspf;fg;gl;Ls;sJ. 
  
nnjjhhww;;WWkk;;  kkww;;WWkk;;  nnjjhhww;;wwhh  NNeehhaa;;ffssppdd;;  jjLLgg;;GG  kkww;;WWkk;;  ffll;;LLgg;;gghhLL  
njhw;whj Neha;fisj; jLg;gjw;Fk; fl;Lg;gLj;Jtjw;Fk; RNjr kUj;Jt mwpitAk; 
mjd; jj;Jtj;ijAk; eilKiwg;gLj;j kf;fis Cf;Ftpf;Fk; tifapy; ,e;j jpl;lk; 
nray;gLj;jg;gLfpwJ. ,jd;NghJ> cs;Su; kUj;Jt tho;f;if Kiw eilKiwfs;> 
Nahfh gapw;rpfs;> er;Rj;jd;ikaw;w cs;Shu; czitg; gad;gLj;Jjy;> cs;Su; 
ghuk;gupa czT nra;Kiwfs; kw;Wk; czT gjg;gLj;Jk; Kiwfs; Fwpj;J 
r%fj;Jf;F tpsf;fkspj;jy;> ,wf;Fkjp nra;ag;gl;l kUe;JfSf;F gjpyhf cs;ehl;by; 
gad;gLj;jf;$ba khw;Wfis milahsk; fz;L %ypif nra;iff;fhf kf;fis 
topelj;Jjy;. ghlrhiy khztu;fspd; mwpthw;wy; Cf;Ftpg;G epfo;r;rpfs; kw;Wk; 
b[pl;ly; njhopy;El;gj;ijg; gad;gLj;jp cs;Su; kUj;Jt tpQ;Qhd mwpitg; gug;Gjy; 
Nghd;w nraw;ghLfs; jw;NghJ ,jd; fPo; Kd;ndLf;fg;gLfpd;wd. NkYk;> ,J njhlu;ghf 
"Rtjuzp" %ypif tptrha fpuhkj; jpl;lKk; nray;gLj;jg;gl;L tUfpwJ. ,jd; %yk; 
%ypif nrbfs;> njhopy;El;gk; kw;Wk; %ypiffis tsu;f;f Mu;tKs;s 
r%fj;jpdUf;F MNyhrid toq;Fjy; Mfpait ntw;wpfukhf eilngw;W tUfpwJ. 

 
Rt juzp rpR ned jpupa”epfo;r;rpj; jpl;lj;jpd; xU gFjp 
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ttll  NNkkyy;;  kkhhffhhzzkk;;  4,500,000.00 1,950,000.00 
ttll  kkjj;;jjppaa  kkhhffhhzzkk;;  2,500,000.00 1,250,000.00 
CCtthh  kkhhffhhzzkk;;  2,500,000.00 1,125,000.00 
rrgg;;uuffKKtt  kkhhffhhzzkk;;  6,000,000.00 1,007,206.18 
nkhj;jk; 55,700,000.00 18,357,206.18 

 

 
 

RRffhhjjhhuu  mmiikkrr;;rrppdd;;  ttppjjppffssppdd;;  ffPPoo;;  nnrraayy;;ggLLjj;;jjgg;;ggLLkk;;  jjppll;;llqq;;ffss;;  
  

MMAAuu;;NNttjjjj;;JJlldd;;  $$ll;;LL  gguuhhkkuuppgg;;GG  jjppll;;llkk;;  
milahsk; fhzg;gl;l gy kUj;Jtkidfspy; Nju;e;njLf;fg;gl;l Neha;fSf;F 
mNyhgjp kw;Wk; MAu;Ntj kUj;Jtj;jpd; xUq;fpize;j mZFKiwAld; 
NehahspfSf;F rpfpr;iraspg;gjw;fhd Muk;g jpl;lkhFk;. ,jd; fPo;> gf;fthjk;> %l;L 

Neha;fs;> %l;L/vYk;G KwpTfs; kw;Wk; ehs;gl;l fhaq;fs;> Gw;WNeha;>ePupopT Neha; 

Nghd;wtw;Wf;F xUq;fpize;j mZFKiwAld; Kjy; fl;lkhf rpfpr;ir mspf;f 
jpl;lkplg;gl;Ls;sJ. ,jw;nfd 01 khfhz MAu;Ntj itj;jparhiyfs; njupT 
nra;ag;gl;L Njitahd Maj;jq;fs; (Njitahd Gduikg;G gzpfs;) njhlu;ghd 
mbg;gil gzpfs; jw;NghJ Nkw;nfhs;sg;gl;L tUfpd;wd. NkYk;> NkNy 
Fwpg;gplg;gl;Ls;s Neha;fSf;fhf milahsk; fhzg;gl;l kUj;Jtkidfspy; guhkupg;G 

Nritfis epu;tfpg;gJ njhlu;ghd juepiyfs;/topfhl;Ljy;fs; kw;Wk; eilKiwfs; 

kw;Wk; kUj;Jt guhkupg;G jpl;lq;fs; jw;NghJ jahupf;fg;gl;L tUfpd;wd. 
 

,jw;fhf &. kp. 30.0 Rfhjhu mikr;rpypUe;J RNjr kUj;Jtg; gpupTf;F xJf;fPL 
nra;ag;gl;Ls;sJld;> MAu;Ntj jpizf;fsj;jpdhy; ,e;j eltbf;iffs; Neubahf 
Nkw;nfhs;sg;gLtjhy;> me;jj; jpizf;fsj;jplk; xJf;fPL ifaspf;fg;gl;Ls;sJ. 
  
nnjjhhww;;WWkk;;  kkww;;WWkk;;  nnjjhhww;;wwhh  NNeehhaa;;ffssppdd;;  jjLLgg;;GG  kkww;;WWkk;;  ffll;;LLgg;;gghhLL  
njhw;whj Neha;fisj; jLg;gjw;Fk; fl;Lg;gLj;Jtjw;Fk; RNjr kUj;Jt mwpitAk; 
mjd; jj;Jtj;ijAk; eilKiwg;gLj;j kf;fis Cf;Ftpf;Fk; tifapy; ,e;j jpl;lk; 
nray;gLj;jg;gLfpwJ. ,jd;NghJ> cs;Su; kUj;Jt tho;f;if Kiw eilKiwfs;> 
Nahfh gapw;rpfs;> er;Rj;jd;ikaw;w cs;Shu; czitg; gad;gLj;Jjy;> cs;Su; 
ghuk;gupa czT nra;Kiwfs; kw;Wk; czT gjg;gLj;Jk; Kiwfs; Fwpj;J 
r%fj;Jf;F tpsf;fkspj;jy;> ,wf;Fkjp nra;ag;gl;l kUe;JfSf;F gjpyhf cs;ehl;by; 
gad;gLj;jf;$ba khw;Wfis milahsk; fz;L %ypif nra;iff;fhf kf;fis 
topelj;Jjy;. ghlrhiy khztu;fspd; mwpthw;wy; Cf;Ftpg;G epfo;r;rpfs; kw;Wk; 
b[pl;ly; njhopy;El;gj;ijg; gad;gLj;jp cs;Su; kUj;Jt tpQ;Qhd mwpitg; gug;Gjy; 
Nghd;w nraw;ghLfs; jw;NghJ ,jd; fPo; Kd;ndLf;fg;gLfpd;wd. NkYk;> ,J njhlu;ghf 
"Rtjuzp" %ypif tptrha fpuhkj; jpl;lKk; nray;gLj;jg;gl;L tUfpwJ. ,jd; %yk; 
%ypif nrbfs;> njhopy;El;gk; kw;Wk; %ypiffis tsu;f;f Mu;tKs;s 
r%fj;jpdUf;F MNyhrid toq;Fjy; Mfpait ntw;wpfukhf eilngw;W tUfpwJ. 

 
Rt juzp rpR ned jpupa”epfo;r;rpj; jpl;lj;jpd; xU gFjp 
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nnffssuutt  ,,uuhh[[hhqq;;ff  mmiikkrr;;rruuppdd;;  jjiiyyaaPPll;;LLlldd;;  NNkkww;;nnffhhss;;ssgg;;ggLLffppdd;;ww  ttppNNrrll  
eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  jjppll;;llqq;;ffss;; 
 
 "  gg" eellkkhhLLkk;;  nnjjhhiiyyNNggrrpp  nnrraayyppiiaa  mmwwppKKffgg;;ggLLjj;;jjyy;;.. 

cs;Su; kUj;Jtj;ij ru;tNjr r%fj;jpw;F nfhz;L nry;tjd; Nehf;fk;> cs;Su; 
kUj;Jt Jiwapy; Muha;r;rp ntspaPLfSld; MAu;Ntj Ma;T Gj;jfj;ij ntspapLtJ> 
MAu;Ntj kUe;jfj;ij MAu;Ntj ,izajsj;jpy; Nru;g;gJ kw;Wk; ghuk;gupa kUj;Jtk; 
kw;Wk; MAu;Ntj kUj;Jtj;ij b[pl;ly; kakhf;fy; %yk; ru;tNjr r%fj;jpw;F 

neUf;fkhf nfhz;L nry;tJ. . (https://www.wedawaru.lk/#/mobile-download) ,jd; 

jpwg;G tpoh 30.03.2021md;W nfsut gpujku; nfsut jpNd~;; Fztu;jd mtu;fspd; 
jiyikapy; myup khspifapy; eilngw;wJ. 

 
 
nngghhuuiiss  MMAAuu;;NNttjj  NNgghhjjddhh  iittjj;;jjppaarrhhiiyyff;;FF  eettPPdd  kkUUjj;;JJtt  ccggffuuzzqq;;ffiiss  
ttooqq;;FFjjyy;;  

cs;Su; kUj;Jtj;Jiwapd; Kd;Ndw;wj;jpw;fhf vLf;fg;gl;l eltbf;iffSf;F 

kjpg;gspf;Fk; tifapy;> ];tPldpd; ServeNow Sri Lanka mikg;G> 231 kpy;ypad; &gh 

ngWkjpahd etPd njhopy;El;g trjpfSld; $ba gLf;iffs; cl;gl gy etPd 
kUj;Jt njhopy;El;g cgfuzq;fis nghuis Njrpa MAu;Ntj Nghjdh 
itj;jparhiyf;F 02.02.2021 md;W md;gspg;G nra;Js;sJ. 
 

NN`̀hhkkppNNaahhggjjpp  GGyyiikkgg;;gguupprrppyy;;  ttooqq;;ffyy;;  

09.02.2021 md;W nfsut ,uh[hq;f mikr;ru; mtu;fs; gj;J ,yq;if khztu;fSf;F 
,e;jpahtpy; N`hkpNahgjp kUj;Jtg; gbg;Gf;fhf Gyikg;guprpy;fs; kw;Wk; tpkhd 
bf;nfl;Lfis toq;fpdhu;. 
 

RRttjjuuzzpp  RRtt  nnjjff;;kk  ccss;;SSuu;;  kkUUjj;;JJttff;;  ffzz;;ffhhll;;rrpp  

cs;Su; kUj;Jt mwpitg; gpugy;ag;gLj;Jjy; kw;Wk; kf;fSf;F kypT tpiyapy; 
cs;Su; kUe;Jg; nghUl;fs; kw;Wk; Nritfis toq;Fk; Nehf;fpy;> cs;Su; kUj;Jtf; 
fz;fhl;rp "Rtjuzp Rt njf;k" 2021 ngg;utup 22 kw;Wk; 21 Mk; jpfjpfspy; 
gj;juKy;iy jpaj cadtpy; eilngWtjw;F Vw;ghL nra;ag;gl;bUe;jJ. mur epjpiag; 
gad;gLj;jhky; jdpahu; Jiwapdupd; gq;fspg;Gld; ,e;jf; fz;fhl;rp kpfTk; rpwg;ghf 
Vw;ghL nra;ag;gl;lJ. 
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ggyy;;NNeehhff;;FFmmggppttppUUjj;;jjpp  ccjj;;jjppNNaahhffjj;;jjuu;;ffss;;  112222  NNggUUff;;FF  MMAAuu;;NNttjj  NNrriittffss;;  
ccjjttppaahhssuu;;  eeppaakkddqq;;ffss;;  

Copau; gw;whf;Fiwapdhy; gy ghupa neUf;fbfis vjpu;Nehf;fp te;j MAu;Ntj Nrit 
cjtpahsu; gw;whf;Fiwia Nghf;Ftjw;fhf 122 gy;Nehf;F mgptpUj;jp 

cj;jpNahfj;ju;fSf;fhd juk; III MAu;Ntj Nrit cjtpahsu; epakdk; 21.01.2021 
md;W ,uh[fpupapy; cs;s nfhOk;G gy;fiyf;fofj;jpd; RNjr kUj;Jt gPlj;jpy; RNjr 
itj;jpaj;Jiw ,uh[hq;f mikr;ru; rprpu n[af;nfhb jiyikapy;,lk;ngw;wJ.  
 

FFUUeehhffyy;;  MMAAuu;;NNttjj  iittjj;;jjppaarrhhiiyyaappyy;;  GG++uuzz  ggppff;;FFffss;;  ffsskk;;  eeppuu;;kkhhzzkk;;  

FUehfy; MAu;Ntj itj;jparhiy tshfj;jpy; tdthrk; kw;Wk; jpahdk; nra;Ak; 
JwtpfSf;fhf KOikahd gpf;F fsk; tshfj;ij epu;khzpg;gJ njhlu;ghd G+u;thq;f 
gzpfs; njhlu;ghd fye;Jiuahly; tlNkw;F khfhz MSeu; mYtyfj;jpy; 10.01.2021 
md;W eilngw;wJ. FUehfy; kfh tpfhiu itj;jparhiy gpf;Ffs; mwq;fhtyu; rig> 
cs;Su; kUj;Jt mikr;R> tlNkw;F khfhz rig> tlNkw;F khfhz MAu;Ntj 
jpizf;fsk; vd;gd ,ize;J ,j;jpl;lj;ij eilKiwg;gLj;JtJld;> FUehfy; kfh 
tpfhiu NehAw;w gpf;Ffs; gupghyd rig ,jw;fhd epjpAjtpia toq;fTs;sjhy;; 
muRf;F epjpr; Rik Vw;glhJ. 
 

MMAAuu;;NNttjj  kkuu;;jj;;jjddttppaayy;;  EEll;;ggqq;;ffssppdd;;  jjuugg;;ggLLjj;;jjyy;;  

jpwikahd ku;j;jdtpayhsu;fis cUthf;Fjy;> MAu;Ntj ku;j;jdtpay;; El;gq;fspd; 
jug;gLj;jy; %yk; cs;ehl;L kw;Wk; 
ntspehl;L Ntiy tha;g;Gfis 
cUthf;Fjy;> kUj;Jt kw;Wk; Rfhjhu 
Rw;Wyhj; Jiwia Nkk;gLj;Jjy;> r%fj;jpd; 
nghUshjhu epiy kw;Wk; tho;f;ifj; juj;ij 
cau;j;Jjy;> njhopy;Kiw MAu;Ntj 
ku;j;jdtpayhsu;fis cUthf;Fjy; cyfg; 
Gfo;ngw;w njhopy;rhu; fy;tp> Njrpa 

njhopy;rhu; jFjp epiy 04 ((NVQ - 04)f;fhd 
Njrpa jpwd; juepiyfs; kw;Wk; jpwd; 
mbg;gilapyhd ghlj;jpl;lk; 04.04.2021 md;W 

ehtpd;dtpy; cs;s Njrpa RNjr kUj;Jt epWtdj;jpy; ntspaplg;gl;lJ. MAu;Ntj 
jpizf;fsj;jpd; fPo; cs;s Njrpa RNjr kUj;Jt epWtdk;> Njrpa gapYeu;; 
njhopw;gapw;rp mjpfhurig kw;Wk; %d;whk; epiy kw;Wk; njhopw;fy;tp Mizf;FO 
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ggyy;;NNeehhff;;FFmmggppttppUUjj;;jjpp  ccjj;;jjppNNaahhffjj;;jjuu;;ffss;;  112222  NNggUUff;;FF  MMAAuu;;NNttjj  NNrriittffss;;  
ccjjttppaahhssuu;;  eeppaakkddqq;;ffss;;  

Copau; gw;whf;Fiwapdhy; gy ghupa neUf;fbfis vjpu;Nehf;fp te;j MAu;Ntj Nrit 
cjtpahsu; gw;whf;Fiwia Nghf;Ftjw;fhf 122 gy;Nehf;F mgptpUj;jp 

cj;jpNahfj;ju;fSf;fhd juk; III MAu;Ntj Nrit cjtpahsu; epakdk; 21.01.2021 
md;W ,uh[fpupapy; cs;s nfhOk;G gy;fiyf;fofj;jpd; RNjr kUj;Jt gPlj;jpy; RNjr 
itj;jpaj;Jiw ,uh[hq;f mikr;ru; rprpu n[af;nfhb jiyikapy;,lk;ngw;wJ.  
 

FFUUeehhffyy;;  MMAAuu;;NNttjj  iittjj;;jjppaarrhhiiyyaappyy;;  GG++uuzz  ggppff;;FFffss;;  ffsskk;;  eeppuu;;kkhhzzkk;;  

FUehfy; MAu;Ntj itj;jparhiy tshfj;jpy; tdthrk; kw;Wk; jpahdk; nra;Ak; 
JwtpfSf;fhf KOikahd gpf;F fsk; tshfj;ij epu;khzpg;gJ njhlu;ghd G+u;thq;f 
gzpfs; njhlu;ghd fye;Jiuahly; tlNkw;F khfhz MSeu; mYtyfj;jpy; 10.01.2021 
md;W eilngw;wJ. FUehfy; kfh tpfhiu itj;jparhiy gpf;Ffs; mwq;fhtyu; rig> 
cs;Su; kUj;Jt mikr;R> tlNkw;F khfhz rig> tlNkw;F khfhz MAu;Ntj 
jpizf;fsk; vd;gd ,ize;J ,j;jpl;lj;ij eilKiwg;gLj;JtJld;> FUehfy; kfh 
tpfhiu NehAw;w gpf;Ffs; gupghyd rig ,jw;fhd epjpAjtpia toq;fTs;sjhy;; 
muRf;F epjpr; Rik Vw;glhJ. 
 

MMAAuu;;NNttjj  kkuu;;jj;;jjddttppaayy;;  EEll;;ggqq;;ffssppdd;;  jjuugg;;ggLLjj;;jjyy;;  

jpwikahd ku;j;jdtpayhsu;fis cUthf;Fjy;> MAu;Ntj ku;j;jdtpay;; El;gq;fspd; 
jug;gLj;jy; %yk; cs;ehl;L kw;Wk; 
ntspehl;L Ntiy tha;g;Gfis 
cUthf;Fjy;> kUj;Jt kw;Wk; Rfhjhu 
Rw;Wyhj; Jiwia Nkk;gLj;Jjy;> r%fj;jpd; 
nghUshjhu epiy kw;Wk; tho;f;ifj; juj;ij 
cau;j;Jjy;> njhopy;Kiw MAu;Ntj 
ku;j;jdtpayhsu;fis cUthf;Fjy; cyfg; 
Gfo;ngw;w njhopy;rhu; fy;tp> Njrpa 

njhopy;rhu; jFjp epiy 04 ((NVQ - 04)f;fhd 
Njrpa jpwd; juepiyfs; kw;Wk; jpwd; 
mbg;gilapyhd ghlj;jpl;lk; 04.04.2021 md;W 

ehtpd;dtpy; cs;s Njrpa RNjr kUj;Jt epWtdj;jpy; ntspaplg;gl;lJ. MAu;Ntj 
jpizf;fsj;jpd; fPo; cs;s Njrpa RNjr kUj;Jt epWtdk;> Njrpa gapYeu;; 
njhopw;gapw;rp mjpfhurig kw;Wk; %d;whk; epiy kw;Wk; njhopw;fy;tp Mizf;FO 

11 
 

Mfpait ,ize;J MAu;Ntj ku;j;jdtpay;; Njrpa jFjp epiyf;fhd Njrpa jpwd; 
juepiyfs; kw;Wk; jpwd; mbg;gilapyhd ghlj;jpl;lj;ij ntspapl;ld.  
  
  

ttppNNrrll  NNjjuu;;rr;;rrpp  nnffhhzz;;ll  gghhuukk;;gguuppaa  kkUUjj;;JJttuu;;ffSSff;;ffhhdd  MMAAuu;;NNttjj  kkUUjj;;JJtt  
rriiggaappyy;;  ggjjppTT  nnrraa;;jjyy;;..  

nfsut RNjr kUj;Jt ,uh[hq;f 
mikr;ru; jiyikapy;> 2021.04.07 
gz;lhuehaf;f Qhgfhu;j;j MAu;Ntj 
Muha;r;rp epWtdj;jpy;> MAu;Ntj kUj;Jt 
rigapy;> ru;thq;f> vYk;G KwpT>tp~f;; fb> 
fl;bfs; kw;Wk; fz; Neha;fs;. Njhy; 
Neha;fs;> Mfpa gpupTfspd; fPo; jFjpahd 
47 ghuk;gupa itj;jpau;fs; gjpT 
nra;ag;gl;Ls;sdu;. NkYk;> 32.06.2021 md;W> 
ehtpd;dtpy; cs;s Njrpa ghuk;gupa 
kUj;Jt epWtdj;jpy;> Nkw;fz;l gpupTfspd; 

fPo;>tpNrl Nju;r;rp nfhz;l 305 ghuk;gupa itj;jpau;fs; gjpT nra;ag;gl;Ls;sdu;.  
 

nnttssppeehhll;;bbyyppUUee;;JJ  ccss;;SSuu;;  gghhuukk;;gguuppaa  kkUUjj;;JJtt  mmwwppiitt  jjppUUgg;;ggpp  mmDDgg;;GGjjyy;;  
  

ntspehl;by; mike;Js;s E}yfq;fs; kw;Wk; 
mUq;fhl;rpafq;fspy; cs;Su; mwpT epiwe;j 
gz;ila E}y;fs;; cl;gl gy gz;ila 
ghuk;gupaq;fs; cs;sd. ,NjNtis> 
,yz;ld; A+];ldpy; cs;s gpupj;jhdpa 
E}yfj;jpy; vkJ ghuk;gupa kUj;Jt Kiwfs; 
njhlu;ghd mupa E}y;fs; Vuhskhf 
fhzg;gLtjhy; ,J ehl;by; cs;s NtW ve;j 
E}yfj;jpYk; fhzKbahJ> mtw;iw 
,yj;jpudpay; kWgjpg;Gfshf ehl;;Lf;Ff; 

nfhz;L tUtJ Fwpj;j tpNrl fye;Jiuahly; ,lk;ngw;wJ. yz;ldpy;> RNjr kUj;Jt 
,uh[hq;f mikr;ru; rprpu n[af;nfhb cl;gl yz;ldpy;. 35.05.2021 md;W A+];ldpy; 
cs;s gpupl;b]; E}yfj;jpy; mjpfhupfSld; eilngw;wJ. 

 
nngghhyydd;;ddWWiitt  ,,yyttrr  MMAAuu;;NNttjj  kkUUee;;jjffkk;;  kkww;;WWkk;;  NN`̀hhkkppNNaahhggjjpp  kkUUjj;;JJtt  kkiidd  
kkff;;ffssppdd;;  gghhttiiddff;;ffhhff  iiffaassppjj;;jjyy;;..  

2021 Mk; Mz;L epjp xJf;fPL kw;Wk; khefu rig epjpapdhy; Gduikf;fg;gl;L Gjpjhf 

Muk;gpf;fg;gl;l nghyd;dWit ,ytr MAu;Ntj kw;Wk; N`hkpNahgjp itj;jpa 

epiyak; 09.06.2023 md;W kf;fsplk; ifaspf;fg;gl;lJ. 

 
 

RRNNjjrr  kkUUee;;JJ  nnffhhss;;KKjjyy;;  eeppiiyyaaqq;;ffiiss  eeppWWTTjjyy;;  
RNjr kUe;Jfs; kw;Wk; MAu;Ntjg; nghUl;fSf;Fj; Njitahd %yg;nghUl;fis ,wf;Fkjp 

nra;tjw;F Mz;L NjhWk; ghupa epjp ntsி ehl;Lf;Fr; nry;Ytjdhy;> cs;ehl;by; cs;s 

gzj;ijg; ghJfhj;J nghUshjhuj;ij tYg;gLj;Jk; Nehf;fpy;>  ehlshtpa uPjpapy; cs;Shu; 
kUe;J %yg;nghUl;fis nfhs;Kjy; nra;tjw;fhd ikaq;fis epWTk; jpl;lj;jpd; fPo; 
murhq;fj;Jf;F tya tptrhapfsplk; ,Ue;J %ypifj; Njhl;lq;fspy; ,Ue;J mWtilfis 
nfhs;tdT nra;tjw;fhf  ,yq;if MAu;Ntj kUe;J $l;Lj;jhgdj;jpd; n`y xRry kw;Wk; 
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mEuhjGuk; Gjpa efuj;jpy; ikj;jpupghy Nrdhehaf;f khtj;ijapy; mike;Js;s RNjr kUe;J 

%yg;nghUs;  nfhs;tdT epiyak; 15.06.2023 md;W jpwe;J itf;fg;gl;lJ. 
 

 
 
rruu;;ttNNjjrr  NNaahhffhh  jjppddkk;;  
If;fpa ehLfs; rig [_d; 23 Mk; jpfjpia ru;tNjr Nahfh jpdkhf 
gpufldg;gLj;jpAs;sJld;> tpNrl nfhz;lhl;lk; 37.06.2021 md;W nfhOk;G Rje;jpu 
rJf;fj;jpy; eilngw;wJ. kf;fspd; cly; kw;Wk; kd MNuhf;fpaj;jpw;F cjTk; 
gapw;rpfs; mlq;fpa nray;tpsf;f kw;Wk; eilKiw gapw;rpfSld; ,e;j rpwg;G 
nfhz;lhl;lk; eilngw;wJ. ,e;jpa cau;];jhdpfuhyak;> RNjr kUj;Jtg; gpupT> Rfhjhu 
mikr;R> nghJ epu;thf mikr;R> ntsptptfhu mikr;R kw;Wk; gy mikr;Rf;fspd; 
gq;fspg;Gld; ,J Nkw;nfhs;sg;gl;lJ. 
 

 
 

 

 
"nnttjjJJUU  mmggppkkdd;; - 2023" 

 

"ntjJU mgpkd; - 2023" rdhjpgjp itj;jpa R+up tpUJ toq;Fk; tpoh 62 ghuk;gupa> 
rpj;j> Adhdp kUj;Jtu;fs; kw;Wk; gl;ljhup MAu;Ntj itj;jpau;fSf;F [dhjpgjp 

tpUJfs; toq;Fk; epfo;T 20.06.2023 md;W gz;lhuehaf;f Qhgfhu;j;j ru;tNjr khehl;L 

kz;lgj;jpy; > nfhOk;G nfsut gpujku; mtu;fspd; jiyikapy; eilngw;wJ. 
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"nnttjjJJUU  mmggppkkdd;; - 2023" 

 

"ntjJU mgpkd; - 2023" rdhjpgjp itj;jpa R+up tpUJ toq;Fk; tpoh 62 ghuk;gupa> 
rpj;j> Adhdp kUj;Jtu;fs; kw;Wk; gl;ljhup MAu;Ntj itj;jpau;fSf;F [dhjpgjp 
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nnttssppeehhLLffssppyy;;  ,,yyqq;;iiffaappyy;;  MMAAuu;;NNttjjjj;;iijj  CCff;;FFttppjj;;jjyy;;  
 
ntspehLfspy; MAu;Ntjj;ij Nkk;gLj;Jtjw;fhd Ntiyj;jpl;lk; [g;ghd; ru;tNjr 

$l;LwT KfhikAld; (JICA) ,ize;J Nkw;nfhs;s jpl;lkplg;gl;Ls;sJ kw;Wk; 

26.06.2021 md;W JICA Kftufj;jpd; jiytUk;> nfsut RNjr kUj;Jt mikr;rUkhd 

nfsut rprpu n[af;nfhb. ,yq;if MAu;Ntj kUe;Jf; $l;Lj;jhgdj;jpd; cw;gj;jpfis 
ntspehLfSf;F Vw;Wkjp nra;tjw;F Njitahd njhopy;El;gk;> ,ae;jpuq;fs; kw;Wk; 

re;ijg; gpur;rpidfSf;F MjuT toq;f JICA ,zq;fpAs;sJ. 

 

 
 

 

RRNNjjrr  kkUUjj;;JJttjj;;JJttgg;;  ggppuuppttppdd;;  eeppjjpp  KKdd;;NNddww;;wwkk;; 

22002211.0066.1100MMee;;  jjppddjj;;jjdd;;WW  KKdd;;NNddww;;wwkk;; 

nryTj; jiyg;G xJf;fPL 

(&.) 
nryT 

(&.) 
nryT 
tpfpjk; 

(%) 
kPz;LtUk; 360,000,000.00 190,170,240.33 52.83 
nngghhJJ  eeppUUtthhffkk;;/NNttWW  
eeppffoo;;rr;;rrppjj;;jjppll;;llqq;;ffss;;  

308,000,000.00 160,872,662.58 52.23 

jjhhggddrr;;  NNrriitt 
mmuurr  eeppWWttddqq;;ffss;; 

   

NN`̀hhkkppNNaahhggjjpp  kkUUjj;;JJttgg;;  
NNgguuiitt  

30,000,000.00 18,105,155.40 60.35 

NN`̀hhkkppNNaahhggjjpp  kkUUjj;;JJttkkiidd 22,000,000.00 11,192,422.35 50.87 
%yjdk; 14,000,000.00 3,198,094.96 22.84 
nngghhJJeeppUUtthhffkk;;  
eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  jjppll;;llqq;;ffss;;  

5,000,000.00 2,578,809.96 51.58 

ffhhgg;;ggff  rriigg  3,000,000.00 619,285.00 20.64 
NN`̀hhkkppNNaahhggjjpp  NNgguuiitt  1,000,000.00 - - 
NN`̀hhkkppNNaahhggjjpp  KKiiww  mmggppttppUUjj;;jjpp  
  

2,500,000.00 - - 

NNgghhrrhhff;;FF  kkhhssppiiff  eeppWWTTjjyy;;  2,500,000.00 - - 
nkhj;jk; 374,000,000.00 193,368,335.29 51.70 
NNttWW  xJf;fPL (&) nryT(&) nryT 

tpfpjk;(%) 
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MMAAuu;;NNttjjjj;;JJlldd;;  xxjj;;JJiioogg;;GG  
rrppffpprr;;iirr  

10,000,000.00 - - 

nnjjww;;wwhhNNeehhaa;;  10,000,000.00 368,637.00 3.69 
nnkkhhjj;;jjkk;;  394,000,000.00 193,736,972.29 49.17 
MMAAuu;;NNttjjjj;;  jjppiizzff;;ffsskk;;  
  
eeppWWttddjj;;jjppdd;;  ggzzppffss;;  

MMll;;NNrruu;;gg;;GG  kkww;;WWkk;;  ggjjttppAAaauu;;TT  
 

,,yy  
ggzzpp  CCooppaauu;;  ttiiff  

01. Ml;Nru;g;G - ,yq;if MAu;Ntj kUj;Jt Nritapd; MAu;Ntj 
jpizf;fsj;jpy; 62 Muk;g ju itj;jpa mjpfhup 
gjtpfSf;F (13.32.2022 ,y; cs;s Xa;Tngw;w itj;jpa 
mjpfhupfspd; vz;zpf;iff;F rkk;) Ml;Nru;g;G 
nra;tjw;fhd mDkjpiag; ngWjy;. 

- 491 Pl-03 gjtpfs; kw;Wk; 34 rhujp ntw;wplq;fs; 

cl;gl 505 gjtpfSf;F Ml;Nru;g;G nra;tjw;fhd 
mq;fPfhuj;ijg; ngwy; 

02. gjtpAau;T - ,yq;if MAu;Ntj kUj;Jt Nritapy; epGzuhf gjtp 

cau;T ngWtjw;F mur Nrit Mizf;FOtpd; 
mDkjpf;fh rku;g;gpj;jy; 

- 27.10.2020 Kjy; eilKiwf;F tUk; Gjpa Nritg; 

gpukhzf; Fwpg;gpd;gb MAu;Ntj itj;jpa mjpfhupfis 

juk; 1 f;F cau;j;Jjy; 

- Nkw;$wpa gjtp cau;TfSf;F Nkyjpfkhf> jdpg;gl;l 

Nfhg;gpdhy; toq;fg;gl;l gjtp cau;Tfs; Nghd;wit 
njhlu;Gila fhyq;fspy; toq;fg;gl;Ls;sd. 

03. mq;fPfupf;fg;gl;l 
gjtpazp jpUj;jk; 

MAu;Ntj jpizf;fsk; kw;Wk; mjNdhL ,ize;j 
epWtdq;fSf;F mq;fPfupf;fg;gl;l Jizr; Nritf;Fupa 

40 cj;jpNahfj;ju;fspd; gjtpg; ngau;fs;  mgptpUj;jp 
cj;jpNahfj;ju;fshf jpUj;jk; nra;jy;. 

04. NtW - 2020.02.23 jpfjpapl;l Kfhikj;Jt Nritfs; 

Rw;wwpf;if ,yf;fk; 03/202 kw;Wk; epjp mikr;rpd; 
jpiwNrupr; nrayhsupd; ,yf;fk; 

DMS/policy/Recruitments kw;Wk; 2039.33.20 jpfjpapl;l 

fbjj;jpd;gb midj;J Ml;Nru;g;GfSk; jw;fhypfkhf 
,ilepWj;jg;gl;Ls;sJ. 

- NkYk;> Kfhikj;Jt Nritfs; Rw;wwpf;if 02/2020 
%yk; Rw;wwpf;if 03/2020 ,d; Vw;ghLfisg; gpd;gw;w 
Ntz;Lk; vd;W njuptpj;Js;sJ. 
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jpiwNrupr; nrayhsupd; ,yf;fk; 
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kkddppjj  ttss  mmggppttppUUjj;;jjpp  --  RRNNjjrr  ggaappww;;rrpp  eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  jjppll;;llqq;;ffss;; (2022) 
 

eeppffoo;;rr;;rrppjj;;jjppll;;lljj;;jjppdd;;  nnggaauu;;  ggaaddhhssppffss
ppdd;;  

vvzz;;zzppff;;ii
ff  

ffhhyygg;;ggFFjj
pp  

nnkkhhjj;;jj  
KKjjyyPPLL  

mmuurrhhqq;;ffjj;;jjppdd;;  rrkk;;ggss  eeppuu;;zzaakk;;  FFwwppjj;;jj  xxUU  eehhss;;  
ggll;;lliiww  

7 2022.03.04 35,000.00 

nnffhhss;;KKjjyy;;  nnrraayy;;KKiiww  FFwwppjj;;jj  ,,uuzz;;LL  eehhss;;  
ggll;;lliiww  --  NNjjrrppaa  nnjjhhooppyy;;  ffww;;iiff  eeppWWttddkk;;  

2 2022.03-
08,09 

20,000.00 

,,uuzz;;LL  eehhss;;  ggll;;lliiww  ttUUllhhee;;jj  nngghhUUll;;ffss;;  
ffzzff;;nnffLLgg;;GG  --  NNjjrrppaa  nnjjhhooppyy;;  ffww;;iiff  eeppWWttddkk;;  

1 2022.03.24
-25 

10,000.00 

RRaa  ttppgguuff;;  NNffhhiitt  NNggzzyy;;  --  ,,uuzz;;LL  eehhss;;  

ggll;;lliiww - SDFL 
4 2022.03.31

, 
2022.04.01 

34,000.00 

mmuurrhhqq;;ff  ccjj;;jjppNNaahhffjj;;jjuu;;ffssppdd;;  KKww;;ggzzff;;  
ffzzff;;FF  ggww;;wwppaaxxUU  eehhss;;  ggll;;lliiww  

(Zoomnnjjhhooppyy;;EEll;;ggkk;;) SDFL 

1 2022.03.09 3,750.00 

Certificate course in postgraduate Research 
Faculty of Medicine University of Colombo 

1 2022ngg; - 
A+iy 

30,000.00 

ffzzff;;ffhhaa;;TT  ttpprrhhuuiizzffSSff;;ffhhdd  ggjjppyy;;  

mmssppjj;;jjyy;; - NNjjrrppaa  nnjjhhooppyy;;  ffww;;iiff  eeppWWttddkk;; 
1 2022.11.21

, 
2022.11.28 

10,000.00 

ffzzff;;FF  vvOOJJeeuu;;ffssppdd;;  fflliikkffSSkk;;  

nngghhWWgg;;GGffSSkk;; - NNjjrrppaa  nnjjhhooppyy;;  ffww;;iiff  eeppWWttddkk;; 
1 2022.12.13 5,000.00 

mmYYttyyffff;;  FFwwppgg;;GG  kkww;;WWkk;;  mmYYttyyffff;;  

ffbbjjqq;;ffss;;  vvOOJJjjyy;;..- NNjjrrppaa  nnjjhhooppyy;;  ffww;;iiff  
eeppWWttddkk;; 

1 2022.11.30 5,000.00 

 
  
jjiiyyff;;FF  vvzz;;iizzaa;;  NNjjaa;;jj;;jjyy;;  mmuurr  iittggttkk;;..  
  

jiyf;F vz;iza; Nja;f;Fk; mur itgtk;2023.04.16Me; jpfjp tuyhw;W rpwg;G kpf;f 

nja;ae;JLt tpfhiuapy; nfsut gpujk mikr;ru; jpNd~; Fztu;jd mtu;fspd; 
jiyikapy; eilngw;wJ. 
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nnggssjjPPff  ttss  mmggppttppUUjj;;jjppgg;;  ggzzppffss;;  kkww;;WWkk;;  mmjjdd;;  KKdd;;NNddww;;wwqq;;ffss;; 

nnrryyTTjj;;  jjiiyygg;;GG  ggzzppffss;;  eeppjjpp  xxJJff;;ffPPLL  
((&&..kkpp))  

eeppjjpp  xxJJff;;ffPPLL  

(%)  

jjiiyyiikk  mmYYttyyffjj;;jjppdd;;  
eehhsshhee;;jj  rrppwwppaa  ggOOJJffss;; 

100,000.00 95,000.00 100%(gzpfs; 

KbTWj;jg;gl;Ls;sd) 
jjiiyyiikk  mmYYttyyffjj;;jjppdd;;  
eehhsshhee;;jj  rrppwwppaa  ggOOJJffss;; 

3,000,000.00 413,0000.00 k`ufk gpuNjr 
nrayfj;jplk; 
kjpg;gPLfisg; ngWtjw;fhf 
rku;g;gpf;fg;gl;Ls;sJ 

MMAAuu;;NNttjj  NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiiddffssppyy;;  rrppwwppaa  
ggOOJJffss;;  

200,000.00 53,070.00 nghuis itj;jparhiyapd; 
fzf;fha;T gpuptpy; 
ily;fis mfw;wp 
epWTjy;> rikayiwapy; 
cs;s nfhq;fpuPl; Rtiu 
,bj;jy;> gs;sq;fis 
Rj;jk; nra;jy;. 

MMAAuu;;NNttjj  NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiiddffssppdd;;  KKff;;ffppaa  
ggOOJJffss;;  

20,000,000.00 - nghuis itj;jparhiyapd; 
jpUj;jg; gzpfSf;F epjp 
xJf;fg;gl;Ls;s NghjpYk;> 
af;fy itj;jparhiyapd; 
Nkw;$iu jpUj;jg; 
gzpfSf;F mjpf 
Kd;Dupik 
toq;fg;glTs;sjhy;> 
mjw;fhd kjpg;gPLfs; 
jahupf;fg;gl;L tUfpd;wd. 

eehhttppdd;;dd  ggzz;;llhhuueehhaaff;;ff  
QQhhggffhhuu;;jj;;jj  MMAAuu;;NNttjj  
MMuuhhaa;;rr;;rrpp  eeppWWttddjj;;jjppdd;;  rrppwwppaa  
ggOOJJffss;;  

100,000.00 40,000.00 
 
 
 
 
 
 

ehtpd;d MAu;Ntj 
Muha;r;rp epWtdj;jpd; 
ntspg;Gw gpuptpd; eLtpy; 
cs;s tbfhy; 
mikg;gpypUe;J kz;iz 
Rj;jk; nra;jy; kw;Wk; 
mfw;Wjy;> kjthr;rp 
itj;jparhiyapd; gpd; 
thapiy rPu; nra;jy;. 

eehhttppdd;;dd  ggzz;;llhhuueehhaaff;;ff  
QQhhggffhhuu;;jj;;jj  MMAAuu;;NNttjj  
MMuuhhaa;;rr;;rrpp  eeppWWttddjj;;jjppdd;;  
KKff;;ffppaa  ggOOJJffss;;  

12,000,000.00 - k`ufk gpuNjr 
nrayfj;jplk; kjpg;gPLfis 
ngw;Wf;nfhs;s Vw;ghLfs; 
nra;ag;gl;Ls;sd 

RRNNjjrr  kkUUjj;;JJtt  KKiiww  
nnjjhhlluu;;gghhdd  NNjjrrppaa  
eeppWWttddjj;;jjppdd;;  KKff;;ffppaa  
jjppUUjj;;jjqq;;ffss;;  

2,000,000.00 - k`ufk gpuNjr 
nrayfj;jplk; kjpg;gPLfis 
ngw;Wf;nfhs;s Vw;ghLfs; 
nra;ag;gl;Ls;sd 

%%yyppiiffjj;;  NNjjhhll;;llqq;;ffssppdd;;  
KKff;;ffppaa  jjppUUjj;;jjqq;;ffss;;  

5,000,000.00 
 

185,000.00 k`paq;fid 
fpuhJUNfhl;il %ypifj; 
Njhl;lj;jpd; jpUj;jg; 
gzpfSf;fhd kjpg;gPLfis 
ngw;Wf;nfhs;tjw;fhf 
gpuNjr nrayfj;jplk; 
rku;g;gpf;fg;gl;Ls;sJ. 
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nnggssjjPPff  ttss  mmggppttppUUjj;;jjppgg;;  ggzzppffss;;  kkww;;WWkk;;  mmjjdd;;  KKdd;;NNddww;;wwqq;;ffss;; 

nnrryyTTjj;;  jjiiyygg;;GG  ggzzppffss;;  eeppjjpp  xxJJff;;ffPPLL  
((&&..kkpp))  

eeppjjpp  xxJJff;;ffPPLL  

(%)  

jjiiyyiikk  mmYYttyyffjj;;jjppdd;;  
eehhsshhee;;jj  rrppwwppaa  ggOOJJffss;; 

100,000.00 95,000.00 100%(gzpfs; 

KbTWj;jg;gl;Ls;sd) 
jjiiyyiikk  mmYYttyyffjj;;jjppdd;;  
eehhsshhee;;jj  rrppwwppaa  ggOOJJffss;; 

3,000,000.00 413,0000.00 k`ufk gpuNjr 
nrayfj;jplk; 
kjpg;gPLfisg; ngWtjw;fhf 
rku;g;gpf;fg;gl;Ls;sJ 

MMAAuu;;NNttjj  NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiiddffssppyy;;  rrppwwppaa  
ggOOJJffss;;  

200,000.00 53,070.00 nghuis itj;jparhiyapd; 
fzf;fha;T gpuptpy; 
ily;fis mfw;wp 
epWTjy;> rikayiwapy; 
cs;s nfhq;fpuPl; Rtiu 
,bj;jy;> gs;sq;fis 
Rj;jk; nra;jy;. 

MMAAuu;;NNttjj  NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiiddffssppdd;;  KKff;;ffppaa  
ggOOJJffss;;  

20,000,000.00 - nghuis itj;jparhiyapd; 
jpUj;jg; gzpfSf;F epjp 
xJf;fg;gl;Ls;s NghjpYk;> 
af;fy itj;jparhiyapd; 
Nkw;$iu jpUj;jg; 
gzpfSf;F mjpf 
Kd;Dupik 
toq;fg;glTs;sjhy;> 
mjw;fhd kjpg;gPLfs; 
jahupf;fg;gl;L tUfpd;wd. 

eehhttppdd;;dd  ggzz;;llhhuueehhaaff;;ff  
QQhhggffhhuu;;jj;;jj  MMAAuu;;NNttjj  
MMuuhhaa;;rr;;rrpp  eeppWWttddjj;;jjppdd;;  rrppwwppaa  
ggOOJJffss;;  

100,000.00 40,000.00 
 
 
 
 
 
 

ehtpd;d MAu;Ntj 
Muha;r;rp epWtdj;jpd; 
ntspg;Gw gpuptpd; eLtpy; 
cs;s tbfhy; 
mikg;gpypUe;J kz;iz 
Rj;jk; nra;jy; kw;Wk; 
mfw;Wjy;> kjthr;rp 
itj;jparhiyapd; gpd; 
thapiy rPu; nra;jy;. 

eehhttppdd;;dd  ggzz;;llhhuueehhaaff;;ff  
QQhhggffhhuu;;jj;;jj  MMAAuu;;NNttjj  
MMuuhhaa;;rr;;rrpp  eeppWWttddjj;;jjppdd;;  
KKff;;ffppaa  ggOOJJffss;;  

12,000,000.00 - k`ufk gpuNjr 
nrayfj;jplk; kjpg;gPLfis 
ngw;Wf;nfhs;s Vw;ghLfs; 
nra;ag;gl;Ls;sd 

RRNNjjrr  kkUUjj;;JJtt  KKiiww  
nnjjhhlluu;;gghhdd  NNjjrrppaa  
eeppWWttddjj;;jjppdd;;  KKff;;ffppaa  
jjppUUjj;;jjqq;;ffss;;  

2,000,000.00 - k`ufk gpuNjr 
nrayfj;jplk; kjpg;gPLfis 
ngw;Wf;nfhs;s Vw;ghLfs; 
nra;ag;gl;Ls;sd 

%%yyppiiffjj;;  NNjjhhll;;llqq;;ffssppdd;;  
KKff;;ffppaa  jjppUUjj;;jjqq;;ffss;;  

5,000,000.00 
 

185,000.00 k`paq;fid 
fpuhJUNfhl;il %ypifj; 
Njhl;lj;jpd; jpUj;jg; 
gzpfSf;fhd kjpg;gPLfis 
ngw;Wf;nfhs;tjw;fhf 
gpuNjr nrayfj;jplk; 
rku;g;gpf;fg;gl;Ls;sJ. 

17 
 

%%yyppiiff  NNjjhhll;;llqq;;ffssppyy;;  ffhhzzpp  
mmggppttppUUjj;;jjpp  

 
1,000,000.00 

- fd;ndypa> gpd;dJt> 
`y;JKy;y kw;Wk; 
fpue;JUNfhl;Nl Mfpa 
gFjpfspy; mgptpUj;jp 
nra;ag;glTs;s %ypifj; 
Njhl;lq;fSf;F Kd;Dupik 
mspf;fg;gl;L tUfpd;wJ. 

nkhj;jk; 43,400,000.00 4,503,070.00  
  

nnkkhhjj;;jj  eeppjjppgg;;  ggppuuppttppdd;;  KKdd;;NNddww;;wwkk;; 

 

 
ttppllaakk;;  /  nnrryyTTjj;;  jjiiyygg;;GG  

xxJJff;;ffPPLL  ((&&)) nnrryyTT  ((&&)) EE}}ww;;WWttpp  
ffppjjkk;;  

% 
kPz;LtUk; nryTfs; 1,950,000,000.00 758,734,000.00 38.91 
  nngghhJJ  eeppuu;;tthhffkk;;  133,000,000.00 51,509,000.00 38.73 
  kkUUjj;;JJttkkiidd  NNrriittffss;;  1,412,800,000.00 555,009,000.00 39.28 
  MMuuhhaa;;rr;;rrpp  292,500,000.00 108,086,000.00 36.95 
  ffyy;;ttpp  kkww;;WWkk;;  ggaappww;;rrpp  32,650,000.00 12,636,000.00 38.70 
  kkUUjj;;JJtt  jjhhttuuqq;;ffiissgg;;  gghhJJffhhjj;;jjyy;;  
kkww;;WWkk;;  gguugg;;GGjjyy;;  

79,050,000.00 31,494,000.00 39.84 

%%yyjjdd  nnrryyTT  60,000,000.00 2,489,000.00 4.15 
  nngghhJJ  eeppuu;;tthhffkk;;  6,000,000.00 1,369,000.00 22.82 
  kkUUjj;;JJttkkiidd  NNrriittffss;;  23,000,000.00 - - 
  MMuuhhaa;;rr;;rrpp  16,000,000.00 270,000.00 1.69 
  ffyy;;ttpp  kkww;;WWkk;;  ggaappww;;rrpp  4,000,000.00 665,000.00 16.63 
  kkUUjj;;JJtt  jjhhttuuqq;;ffiissgg;;  gghhJJffhhjj;;jjyy;;  
kkww;;WWkk;;  gguugg;;GGjjyy;;  

11,000,000.00 185,000.00 1.68 

nnkkhhjj;;;;jj  nnrryyTTffss;;  2,010,000,000.00 761,223,000.00 37.87 
  nngghhJJ  eeppuu;;tthhffkk;;  139,000,000.00 52,878,000.00 38.04 
  kkUUjj;;JJttkkiidd  NNrriittffss;;  1,435,800,000.00 555,009,000.00 38.66 
  MMuuhhaa;;rr;;rrpp  308,500,000.00 108,356,000.00 35.12 
  ffyy;;ttpp  kkww;;WWkk;;  ggaappww;;rrpp  36,650,000.00 13,301,000.00 36.29 
  kkUUjj;;JJtt  jjhhttuuqq;;ffiissgg;;  gghhJJffhhjj;;jjyy;;  
kkww;;WWkk;;  gguugg;;GGjjyy;;  

90,050,000.00 31,679,000.00 35.18 
 

 

  

  

gguuPPll;;iirrffss;;  eelljj;;JJjjyy;; 

,,yy  gguuPPll;;iirraappdd;;  nnggaauu;;  ffhhyygg;;  ggFFjjpp  
ffyyee;;JJ  

nnffhhzz;;NNllhhuu;;  
vvzz;;zzppff;;iiff  

01. MAu;Ntj rh];jpup Nkyjpfg; guPl;ir - 
2023 

2022.02.18 317 

02. ,yq;if rpj;j kUj;Jtf; fy;Y}up 
,Wjpahz;Lg; guPl;ir - 2022 

2022.02.21-26 19 

03. ghuk;gupa kUj;Jtu;fSf;fhd vOj;Jg; 
guPl;ir 

2022.03.12,13 291 
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04. MAu;Ntj kUj;Jtu;fspd; 
tpidj;jpwd;fhz; jilg; guPl;ir - 2023 

2022.04.08 153 

05. muR kUe;J fyitahsu; %d;W khj 
gapw;rp tFg;G- jkpo; nkhop ,Wjp 
kjpg;gPl;L guPl;ir 

2022.06.24,27,28 19 

06. ghuk;gupa kUj;Jtu;fSf;fhd vOj;Jj;g; 
guPl;ir 

2022.10.14 450 

07. MAu;Ntj rh];jpup Mz;Lg; guPl;ir - 
2022 

2022.10.29,30 
2022.11.05,06,12 

487 

08. PL 03>02 FwpaPl;bd; fPo; Ml;Nru;g;Gr; 
nra;ag;gl;l gjtpfSf;fhd 
tpidj;jpwd;fhz; jilg; guPl;ir 

2022.12.01,02 76 

09. MAu;Ntj jpizf;fsj;jpd; Kfhikj;Jt 
cjtpahsu; njhopy;El;gg; gpupT> 
njhopy;El;g cj;jpNahfj;ju;fSf;fhd 

(MT-01,MN-01) tpidj;jpwd;fhz; jilg; 

guPl;ir- 2022 

2022.12.05 02 

10. r%f Rfhjhu mgptpUj;jp cj;jpNahfj;ju; 
(33) f;fhd tpidj;jpwd;fhz; jilg; 
guPl;ir  juk; - 2022 

2022.12.10 176 

 

NNjjuu;;rr;;rrppgg;;  ggzzppffss;;  ((mmDDkkjjppgg;;ggjj;;jjppuukk;;  ttooqq;;ffyy;;))  

22002222  MMkk;;  MMzz;;LLff;;FFss;;  nnrraayyhhww;;WWiiff  

,,yy eeppiiwwNNttww;;wwpp  ggzzppffss;;  ttppzz;;zzgg;;ggqq;;ffssppdd;;  
nnggWWkkjjpp  ((&&..kkpp))  

ttppzz;;zzgg;;ggqq;;ffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;iiff  

01. MAu;Ntj jpizf;fsj;jpy; gjpTf;fhf 
tpz;zg;gq;fis 
toq;Fjy;.(midj;Jk;) 

1,371 180,700.00 

02. gjpTf;fhf tpz;zg;gq;fisg; 
nghWg;Ngw;wy;. (midj;Jg; gpupTfSk; 

1,158 2,203,000.00 

03. epWtdq;fSf;F mDkjpg;gj;jpuq;fs; 
toq;Fjy;. (midj;Jg; gpupTfSk;) 

1,572 17,458,112.00 

  nnkkhhjj;;jjkk;;  4,101 19,841,812.00 
  

22002211  MMkk;;  MMzz;;LLff;;FFss;;  nnrraayyhhww;;WWiiff  

 

,,yy eeppiiwwNNttww;;wwpp  ggzzppffss;;  vvzz;;zzppff;;iiff 

01. gjpTf;fhf tpz;zg;gq;fis toq;Fjy;. 625 
02. epWtdq;fSf;F mDkjpg;gj;jpuq;fs; toq;Fjy;. 

(midj;Jg; gpupTfSk;) 
853 

 
 
 

 ,e;j Mz;by;> njhopy;El;gf; FO> R+j;jpuf; FO> tupapy;yh kUe;J ,wf;Fkjpf; FO 
vd 75 FOf; $l;lq;fs; eilngw;Ws;sd. 

 fQ;rhTf;fhd 38 gupe;Jiu fbjq;fs;> 262 fpNyh 440 fpuhk; fQ;rh Ru;zk; kw;Wk; 
44810ypw;wu; kw;Wk; 500 kpyp gupghf ];gpupl;Lf;fhf gupe;Jiu  nra;ag;gl;Ls;sJ 
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04. MAu;Ntj kUj;Jtu;fspd; 
tpidj;jpwd;fhz; jilg; guPl;ir - 2023 

2022.04.08 153 

05. muR kUe;J fyitahsu; %d;W khj 
gapw;rp tFg;G- jkpo; nkhop ,Wjp 
kjpg;gPl;L guPl;ir 

2022.06.24,27,28 19 

06. ghuk;gupa kUj;Jtu;fSf;fhd vOj;Jj;g; 
guPl;ir 

2022.10.14 450 

07. MAu;Ntj rh];jpup Mz;Lg; guPl;ir - 
2022 

2022.10.29,30 
2022.11.05,06,12 

487 

08. PL 03>02 FwpaPl;bd; fPo; Ml;Nru;g;Gr; 
nra;ag;gl;l gjtpfSf;fhd 
tpidj;jpwd;fhz; jilg; guPl;ir 

2022.12.01,02 76 

09. MAu;Ntj jpizf;fsj;jpd; Kfhikj;Jt 
cjtpahsu; njhopy;El;gg; gpupT> 
njhopy;El;g cj;jpNahfj;ju;fSf;fhd 

(MT-01,MN-01) tpidj;jpwd;fhz; jilg; 

guPl;ir- 2022 

2022.12.05 02 

10. r%f Rfhjhu mgptpUj;jp cj;jpNahfj;ju; 
(33) f;fhd tpidj;jpwd;fhz; jilg; 
guPl;ir  juk; - 2022 

2022.12.10 176 

 

NNjjuu;;rr;;rrppgg;;  ggzzppffss;;  ((mmDDkkjjppgg;;ggjj;;jjppuukk;;  ttooqq;;ffyy;;))  

22002222  MMkk;;  MMzz;;LLff;;FFss;;  nnrraayyhhww;;WWiiff  

,,yy eeppiiwwNNttww;;wwpp  ggzzppffss;;  ttppzz;;zzgg;;ggqq;;ffssppdd;;  
nnggWWkkjjpp  ((&&..kkpp))  

ttppzz;;zzgg;;ggqq;;ffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;iiff  

01. MAu;Ntj jpizf;fsj;jpy; gjpTf;fhf 
tpz;zg;gq;fis 
toq;Fjy;.(midj;Jk;) 

1,371 180,700.00 

02. gjpTf;fhf tpz;zg;gq;fisg; 
nghWg;Ngw;wy;. (midj;Jg; gpupTfSk; 

1,158 2,203,000.00 

03. epWtdq;fSf;F mDkjpg;gj;jpuq;fs; 
toq;Fjy;. (midj;Jg; gpupTfSk;) 

1,572 17,458,112.00 

  nnkkhhjj;;jjkk;;  4,101 19,841,812.00 
  

22002211  MMkk;;  MMzz;;LLff;;FFss;;  nnrraayyhhww;;WWiiff  

 

,,yy eeppiiwwNNttww;;wwpp  ggzzppffss;;  vvzz;;zzppff;;iiff 

01. gjpTf;fhf tpz;zg;gq;fis toq;Fjy;. 625 
02. epWtdq;fSf;F mDkjpg;gj;jpuq;fs; toq;Fjy;. 

(midj;Jg; gpupTfSk;) 
853 

 
 
 

 ,e;j Mz;by;> njhopy;El;gf; FO> R+j;jpuf; FO> tupapy;yh kUe;J ,wf;Fkjpf; FO 
vd 75 FOf; $l;lq;fs; eilngw;Ws;sd. 

 fQ;rhTf;fhd 38 gupe;Jiu fbjq;fs;> 262 fpNyh 440 fpuhk; fQ;rh Ru;zk; kw;Wk; 
44810ypw;wu; kw;Wk; 500 kpyp gupghf ];gpupl;Lf;fhf gupe;Jiu  nra;ag;gl;Ls;sJ 

 

19 
 

I. MMAAuu;;NNttjj  NNgghhjjddhh  kkUUjj;;JJttkkiiddffss;;  kkww;;WWkk;;  MMuuhhaa;;rr;;rrpp  kkUUjj;;JJttkkiiddffss;; 
 

NNeehhaahhssuu;;  rrppffpprr;;iirr  NNrriittffss;; 

NNgghhjjddhh  kkUUjj;;jjttkkiidd - 2022/2023 
 

kkUUjj;;JJttkkiidd  nngghhuuiiss  aaff;;ffyy  iiffjjbb  jjppUUNNffhhzzkkii
yy 

2022 
nnttsspp  128,249 63,392 34,376 11,787 
jjqq;;ffppaappUUee;;JJ  1,856 997 677 26 
nkhj;jk; 130,105 64,389 35,053 11,813 
2023.05.31 Me; jpfjpf;F 

 
nnttsspp  61,007 32,143 15,637 8,695 
jjqq;;ffppaappUUee;;JJ  959 9,373 467 11 
nkhj;jk; 61,966 41,516 16,104 8,706 
  

MMuuhhaa;;rr;;rrpp  kkUUjj;;JJttkkiiddffss;; - 2022/2023 
 

kkUUjj;;JJtt
iidd  

eehhttppdd;;dd  
kkjjtthhrr;;rrpp  

mmkk;;gghhee;;NNjjhh
ll;;iill  

mmkk;;gghhiiww  kkpp`̀ppee;;jj
iiyy  

kkQQ;;rrjj;;nn
jjhhLLtthhaa;;  

eeppee;;jjTT++
uu;;  

2022 
nnttsspp  41,237 7,247 17,536 20,349 3,113 10,504 3,578 
jjqq;;ffppaappUUee;;
JJ  

620 160 395 193 - - - 

nkhj;jk; 41,857 7,407 17,931 20,542 3,113 10,504 3,578 
2023.05.31  Me; jpfjpf;F  

nnttsspp  20,350 2,296 12,314 5932 637 2,774 1,144 
jjqq;;ffppaappUUee;;
JJ  

581 61 337 62  -  

nkhj;jk; 20,931 2,357 12,651 5.994 637 2774 1,144 

 
2022 MMkk;;  MMzz;;LL  kkUUee;;JJ  ccww;;ggjj;;jjpp  --  MMAAuu;;NNttjj  MMuuhhaa;;rr;;rrpp  kkUUjj;;JJttkkiiddffss;;  
  

kkUUjj;;JJttiidd  mmkk;;gghhiiww  mmkk;;gghhee;;NNjjhhll;;iill  kkjjtthhrr;;rrpp  eehhttppdd;;dd 
Nghj;jy; 

MMrrttkk;;  - - - 375 
iijjyykk;;  201 3/4 - 11 අවුන්ස 12 641 
gghhddpp  - - - 37 
FFtthhjjkk;;  25 3,124 55 4,980 
ffrrhhaakk;;  540.58 668 333 3,780 
mmDDgghhddkk;;   85 122 - 
gghhddkk;;  1000 - 8 - 
NNttWW  ((mmttppjj;;jj  eePPuu;;))  - 240 279 987.56 
NNeejj;;jjuuhh  JJsspp  - - - 45.375 

fpNyh fpuhk; 
NNyyggkk;;  6 - 0.7 42.28 
RR++uuzzkk;;  157.75 4.3 9.7 1,511.35 
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gghhzz;;llkk;;  36.3 - - 72.31 
ggjj;;JJ  - 7.95 19.63 5.8 
nnjjttppyypp  - 17.328 48.925 38.15 
ttuu;;jj;;jjpp  - - - 1,028 
  

2022 MMkk;;  MMzz;;bbdd;;  kkUUee;;JJ  ccww;;ggjj;;jjpp - MMAAuu;;NNttjj  NNgghhjjddhh  kkUUjj;;JJttkkiiddffss;;  
  

kkUUjj;;JJttkkiidd  nngghhuuiiss  iiffjjbb  aaff;;ffyy  jjppUUNNffhhzzkkiiyy  

බ ෝතල් 
mmuupp]];;ll  - - - 1.55 
MMrrttkk;;  4 - 128 - 
iijjyykk;; 4,274 1,785.95 993 540 
rrppuugg;;  347 250 - 12 
FFtthhjjkk;;  5,974 - 1,002 - 
gghhddkk;;  380 292.65 - - 
ffrrhhaakk;;  11,134 18.796 5,631 - 
NNttWW  3,727 - 433 - 
mmDDgghhddkk;;(kkpp..yyPP 60)  77 13.898 - - 
NNeejj;;uuhh  JJsspp 19 - - - 

කිබ ෝ ග්‍රෑම් 
FFssppiiff  8.23 34.27 - - 
ffyy;;ffkk;;  240 - 98.9 - 
NNyyggkk;;  460 8.32 213.95 - 
RR++uuzzkk;;  2,902 537.22 598.62 11.5 
rrhhuu  2,165 - - - 
gghhzz;;llkk;;  198 - 1,902.85 - 
ggjj;;JJ  393 416.54 132.49 - 
NNyyffkk;;  - 12.48 - - 
FFqq;;FFYY 166.6 - 63.13 - 
nngghhll;;llddpp 48 - 423.3 - 
ttbb  11.2 - - - 
ttuu;;jj;;jjpp  0.91 - - - 
JJ}}ss;;  1.1 - - - 
uurr  kkUUee;;JJ  46.313 - - - 
RRjj;;jjkk;;  nnrraa;;jj  FFFFyy;;  86.3 - - - 
ggQQ;;rrttyy;;ffyy  8,033 - - - 
nnggnnyy]];;jjuu  18 - - - 
RRzz;;llyy;;  14 - - - 
NNttWW  (rrhhuu  RR++jj;;jjppuu  

EE}}yy;;) 
1,272 - - - 

AAddhhddpp  kkUUee;;JJ - - 15.6 - 
NNttWW 18 - - - 
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gghhzz;;llkk;;  36.3 - - 72.31 
ggjj;;JJ  - 7.95 19.63 5.8 
nnjjttppyypp  - 17.328 48.925 38.15 
ttuu;;jj;;jjpp  - - - 1,028 
  

2022 MMkk;;  MMzz;;bbdd;;  kkUUee;;JJ  ccww;;ggjj;;jjpp - MMAAuu;;NNttjj  NNgghhjjddhh  kkUUjj;;JJttkkiiddffss;;  
  

kkUUjj;;JJttkkiidd  nngghhuuiiss  iiffjjbb  aaff;;ffyy  jjppUUNNffhhzzkkiiyy  

බ ෝතල් 
mmuupp]];;ll  - - - 1.55 
MMrrttkk;;  4 - 128 - 
iijjyykk;; 4,274 1,785.95 993 540 
rrppuugg;;  347 250 - 12 
FFtthhjjkk;;  5,974 - 1,002 - 
gghhddkk;;  380 292.65 - - 
ffrrhhaakk;;  11,134 18.796 5,631 - 
NNttWW  3,727 - 433 - 
mmDDgghhddkk;;(kkpp..yyPP 60)  77 13.898 - - 
NNeejj;;uuhh  JJsspp 19 - - - 

කිබ ෝ ග්‍රෑම් 
FFssppiiff  8.23 34.27 - - 
ffyy;;ffkk;;  240 - 98.9 - 
NNyyggkk;;  460 8.32 213.95 - 
RR++uuzzkk;;  2,902 537.22 598.62 11.5 
rrhhuu  2,165 - - - 
gghhzz;;llkk;;  198 - 1,902.85 - 
ggjj;;JJ  393 416.54 132.49 - 
NNyyffkk;;  - 12.48 - - 
FFqq;;FFYY 166.6 - 63.13 - 
nngghhll;;llddpp 48 - 423.3 - 
ttbb  11.2 - - - 
ttuu;;jj;;jjpp  0.91 - - - 
JJ}}ss;;  1.1 - - - 
uurr  kkUUee;;JJ  46.313 - - - 
RRjj;;jjkk;;  nnrraa;;jj  FFFFyy;;  86.3 - - - 
ggQQ;;rrttyy;;ffyy  8,033 - - - 
nnggnnyy]];;jjuu  18 - - - 
RRzz;;llyy;;  14 - - - 
NNttWW  (rrhhuu  RR++jj;;jjppuu  

EE}}yy;;) 
1,272 - - - 

AAddhhddpp  kkUUee;;JJ - - 15.6 - 
NNttWW 18 - - - 
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nghuis MAu;Ntj Nghjdh kUj;Jtkid         rky; uh[gf;r MAu;Ntj Muha;r;rp kUj;Jtkid 
 
 

ii . ggzz;;llhhuueehhaaff;;ff  QQhhggffhhuu;;jj;;jj  MMAAuu;;NNttjj  MMuuhhaa;;rr;;rrpp  eeppWWttddkk;;..  

 

2022 MMzz;;bbdd;;  kkww;;WWkk;; 2023  MMzz;;bbdd;;  NNkk 31  ttiiuuaappyyhhdd  ffhhyygg;;ggFFjjppff;;FFss;;  NNkkww;;nnffhhzz;;ll  

mmjj;;JJlldd;;  NNkkww;;nnffhhss;;ssgg;;ggLLffppdd;;ww  MMuuhhaa;;rr;;rrppffss;;  kkww;;WWkk;;  mmjjdd;;  KKdd;;NNddww;;wwkk;;  
  

,,yy  jjuugg;;ggLLjj;;jjyy;;  ggppuuppTT  
  

ffUUjj;;jjppll;;llkk;;  KKdd;;NNddww;;wwkk;;  

02. Quality Assessment of three Ginger varieties grown in Sri Lanka 95% 
03. Preliminary Comparative Chemical analysis of selected piper sp. 80% 
04. Comparative phyto - chemical & TLC study of Lothsumbul & Bombu 80% 
05. Standardization of Dashanga Guggulu 50% 
06. Assessment of Microbial quality of some heavily used powdered herbal 

drugs prepared in pharmaceutical drug manufacturing unit of BMARI 
100% 

07. Comparative evaluation of microbial quality of Tripla choorna, Kwatha & 
their raw material 

90% 

08. Determination of microbial contamination of some selected raw materials 
heavily used in Ayurvedic treatments 

75% 

09. A Review on Antimicrobial efficacy of family Orchidacea 100% 
10. etuj;d fy;fj;ij Nehahsu;fSf;F toq;Ftjw;fhf cupa 

khj;jpiuia jukhdthW nghjpapLtij mwpKfg;gLj;jy;. 
100% 

11. mjpfkhfg; gad;gLj;Jfpd;w rpy ijy tiffs; Gjpjhf 
Nehahsu;fSf;F ,yFthf ghtpf;ff; $ba 

cw;gj;jpahf(ointment/baim)cw;gj;jp nra;jy; (Muk;g Ma;T) 

100% 

12. jhyprhjp R+u;zk; nkd;W Fbf;ff; $bathW(chewable)Fspifahf 
cw;gj;jp nra;jy; (Muk;g Ma;T) 

100% 

jhtutpay; G+q;fh gpupT 
 

01. %yg; nghUl;fSf;fhf 32 juq;fis cUthf;Fjy; 90% 
02. fpe;j itfs; kdpj jhtutpay; Ma;Tfspd; mbg;gilapy; mtw;iwr; 

rupahff; fz;lwpjy; 7 
60% 

03. Balicspermu mountanumkw;Wk; Boehmeria niueanjhlu;ghd td];gjp 
tpQ;Qhd uPjpahd Ma;T 

95% 

04. nrQ;re;jdk; kw;Wk; mjd; khw;Wfspd; rupahd milahsk; 50% 
05. Lodra (symplocos racemosa)kw;Wk;(Melaleuca leucoden)khjpup 

gw;wptd];gjp tpQ;Qhd uPjpahd Ma;T 
95% 

06.  Solanum ,dq;fs; gw;wptd];gjp tpQ;Qhd uPjpahd Ma;T 50% 
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 Insanum 
 Incanum 
  Melongena 
  Torvum 

07. cau;ju jpg;gpyp tiffs; mwpKfk; 55% 
08. mupa kw;Wk; mope;J tUk; kUj;Jt jhtuq;fs; J{`y;> epyNtk;G> 

gpdu> uj;dpLy;> vfNtupah gw;wpa jpR tsu;g;G Muha;r;rp 
70% 

,yf;fpag; gpupT 

01. thbfh gpufhuj;jpy; Fwpg;gplg;gl;Ls;s gpe;Juh[ Fspif gw;wp ,yf;fpa 
uPjpapyhd gupNrhjid 

100% 

02. MAu;Ntj rkPf;rh tuyhW Fwpj;j ,yf;fpa Muha;r;rp 100% 
03. gz;lhuehaf;f Qhgfhu;j;j MAu;Ntj Muha;r;rp epWtdj;jpd; tuyhW 

gw;wpa ,yf;fpa Ma;Tfis elj;Jjy; 
75% 

04. gz;lhuehaf;f Qhgfhu;j;j MAu;Ntj Muha;r;rp epWtdj;jpy; 
elj;jg;gl;l Muha;r;rp gw;wpa ,yf;fpa Ma;Tfis elj;Jjy; 

75% 

05. A review of Koladawundaya Receipe and its Application 100% 
 
gz;lhuehaf;f Qhgfhu;j;j MAu;Ntj Muha;r;rp epWtdj;jpd; fPo;> ghuk;gupa kUj;Jt 
mwpT ghJfhg;G jpl;lk;> kUj;Jt jhtu ghJfhg;G kw;Wk; mgptpUj;jp jpl;lk;> ,sk; 
%ypif tptrhapfs; jpl;lk;> MAu;Ntj kUe;jff; Nfhit ,w;iwtiug;gLj;jy; kw;Wk; 
ghuk;gupa kUe;J cw;gj;jpf;fhd kUe;J Kiwikia epWTjy; Nghd;w Kf;fpa 
jpl;lq;fs; kw;Wk; eltbf;iffs; jw;NghJ Nkw;nfhs;sg;gl;L tUfpd;wd. 
 

iii. RRNNjjrr  kkUUjj;;JJtt  KKiiww  nnjjhhlluu;;gghhdd  NNjjrrppaa  eeppWWttddkk;;  
  

2022 nnjjhhllff;;ffkk;; 2023  ttiiuu  NNggzzgg;;ggLLffppdd;;ww  RRNNjjrr  ggaappww;;rrpp  gghhllnneewwppffss;;/eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  jjppll;;llqq;;ffss;;  
 

eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  jjppll;;llkk;;  
  

ggaappww;;rrpp  
eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  

jjppll;;llqq;;ffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;iiff 

ggaaddhhssppffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;iiff  

kkjjppgg;;ggPPll;;LLrr;;  
nnrryyTT  ((&&)) 

cczz;;iikkaahhdd  
nnrryyTT  ((&&)) 

gghhlljj;;jjppll;;llkk;;  jjaahhuuppjj;;jjyy;;  03 - 53,700.00 39,120.00 
gghhlljj;;jjppll;;lljj;;iijj  
,,ww;;iiwwttiiuugg;;ggLLjj;;jjyy;;  

1    

ggaappww;;rrppaahhssuu;;ffssppdd;;  ggaappww;;rrpp  
ggll;;lliiww  

02 65 105,800 70,685 

NNjjrrppaa  nnffhhss;;iiffiiaa  
ccUUtthhff;;FFjjyy;;  

08 - ,ytrkhf Nkw;nfhs;sg;gl;lJ 

MMww;;wwyy;;  ttppUUjj;;jjppjj;;  jjppll;;llkk;;  02 91 48,100.00 32,770.00 
mmwwppttppgg;;GGffss;;  ((ffzzff;;FFffss;;>>  
nnffhhss;;KKjjyy;;  NNgghhdd;;wwiitt))  

02 135 ,ytrkhf Nkw;nfhs;sg;gl;lJ 

NNrriitt  MMuukk;;ggjj;;  jjppll;;llkk;;  --  
GGjjppjjhhff  ggjjppTTnnrraa;;aagg;;ggll;;ll  
gghhuukk;;gguuppaa  
iittjj;;jjppaauu;;ffSSff;;FF  

02 ghuk;gupa 
kUj;Jtu;fs; 

-217 

476,200.00 256,721.78 

NNrriitt  MMuukk;;ggjj;;  jjppll;;llkk;;  - 
PL2  ggjjttppff;;FF  ggjjttpp  
ccaauu;;TT  nnggww;;ww  
CCooppaauu;;ffSSff;;FF  

02 PL2 
Copau;fs; 70 

1,669.00 1,669.00 
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 Insanum 
 Incanum 
  Melongena 
  Torvum 

07. cau;ju jpg;gpyp tiffs; mwpKfk; 55% 
08. mupa kw;Wk; mope;J tUk; kUj;Jt jhtuq;fs; J{`y;> epyNtk;G> 

gpdu> uj;dpLy;> vfNtupah gw;wpa jpR tsu;g;G Muha;r;rp 
70% 

,yf;fpag; gpupT 

01. thbfh gpufhuj;jpy; Fwpg;gplg;gl;Ls;s gpe;Juh[ Fspif gw;wp ,yf;fpa 
uPjpapyhd gupNrhjid 

100% 

02. MAu;Ntj rkPf;rh tuyhW Fwpj;j ,yf;fpa Muha;r;rp 100% 
03. gz;lhuehaf;f Qhgfhu;j;j MAu;Ntj Muha;r;rp epWtdj;jpd; tuyhW 

gw;wpa ,yf;fpa Ma;Tfis elj;Jjy; 
75% 

04. gz;lhuehaf;f Qhgfhu;j;j MAu;Ntj Muha;r;rp epWtdj;jpy; 
elj;jg;gl;l Muha;r;rp gw;wpa ,yf;fpa Ma;Tfis elj;Jjy; 

75% 

05. A review of Koladawundaya Receipe and its Application 100% 
 
gz;lhuehaf;f Qhgfhu;j;j MAu;Ntj Muha;r;rp epWtdj;jpd; fPo;> ghuk;gupa kUj;Jt 
mwpT ghJfhg;G jpl;lk;> kUj;Jt jhtu ghJfhg;G kw;Wk; mgptpUj;jp jpl;lk;> ,sk; 
%ypif tptrhapfs; jpl;lk;> MAu;Ntj kUe;jff; Nfhit ,w;iwtiug;gLj;jy; kw;Wk; 
ghuk;gupa kUe;J cw;gj;jpf;fhd kUe;J Kiwikia epWTjy; Nghd;w Kf;fpa 
jpl;lq;fs; kw;Wk; eltbf;iffs; jw;NghJ Nkw;nfhs;sg;gl;L tUfpd;wd. 
 

iii. RRNNjjrr  kkUUjj;;JJtt  KKiiww  nnjjhhlluu;;gghhdd  NNjjrrppaa  eeppWWttddkk;;  
  

2022 nnjjhhllff;;ffkk;; 2023  ttiiuu  NNggzzgg;;ggLLffppdd;;ww  RRNNjjrr  ggaappww;;rrpp  gghhllnneewwppffss;;/eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  jjppll;;llqq;;ffss;;  
 

eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  jjppll;;llkk;;  
  

ggaappww;;rrpp  
eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  

jjppll;;llqq;;ffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;iiff 

ggaaddhhssppffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;iiff  

kkjjppgg;;ggPPll;;LLrr;;  
nnrryyTT  ((&&)) 

cczz;;iikkaahhdd  
nnrryyTT  ((&&)) 

gghhlljj;;jjppll;;llkk;;  jjaahhuuppjj;;jjyy;;  03 - 53,700.00 39,120.00 
gghhlljj;;jjppll;;lljj;;iijj  
,,ww;;iiwwttiiuugg;;ggLLjj;;jjyy;;  

1    

ggaappww;;rrppaahhssuu;;ffssppdd;;  ggaappww;;rrpp  
ggll;;lliiww  

02 65 105,800 70,685 

NNjjrrppaa  nnffhhss;;iiffiiaa  
ccUUtthhff;;FFjjyy;;  

08 - ,ytrkhf Nkw;nfhs;sg;gl;lJ 

MMww;;wwyy;;  ttppUUjj;;jjppjj;;  jjppll;;llkk;;  02 91 48,100.00 32,770.00 
mmwwppttppgg;;GGffss;;  ((ffzzff;;FFffss;;>>  
nnffhhss;;KKjjyy;;  NNgghhdd;;wwiitt))  

02 135 ,ytrkhf Nkw;nfhs;sg;gl;lJ 

NNrriitt  MMuukk;;ggjj;;  jjppll;;llkk;;  --  
GGjjppjjhhff  ggjjppTTnnrraa;;aagg;;ggll;;ll  
gghhuukk;;gguuppaa  
iittjj;;jjppaauu;;ffSSff;;FF  

02 ghuk;gupa 
kUj;Jtu;fs; 

-217 

476,200.00 256,721.78 

NNrriitt  MMuukk;;ggjj;;  jjppll;;llkk;;  - 
PL2  ggjjttppff;;FF  ggjjttpp  
ccaauu;;TT  nnggww;;ww  
CCooppaauu;;ffSSff;;FF  

02 PL2 
Copau;fs; 70 

1,669.00 1,669.00 

23 
 

GGjjppaa  gghhllnneewwppffss;;  1 50 ,ytrkhf Nkw;nfhs;sg;gl;lJ 

QQhhggffhhuu;;jj;;jj  eeppffoo;;rr;;rrpp  02 90 ,ytrkhf Nkw;nfhs;sg;gl;lJ 

NNrriittff;;ffhhyy  kkUUjj;;JJttgg;;  
ggaappww;;rrpp((KKjjyy;;  FFOO  

22002222/22002211))  

03 252 146,200.00 39,875.00 

NNrriittff;;ffhhyy  kkUUjj;;JJttgg;;  
ggaappww;;rrpp  ((KKjjyy;;  nnjjhhFFjjpp  

22002211/22002244))  

01 64 - - 

NNrriittff;;ffhhyy  kkUUjj;;JJttgg;;  
ggaappww;;rrpp  ((KKjjyy;;  nnjjhhFFjjpp  

22002211/22002244))  

05 242 71,600.00 42,230.00 

NNrriittff;;ffhhyy  kkUUjj;;JJttgg;;  
ggaappww;;rrppff;;FFuuppaa  mmrr;;RR  
nnjjhhlluu;;gghhdd  
ttooppffhhll;;LLjjyy;;ffssppdd;;  
iiffNNaaLL  

Gj;jfq;fs; 400 477,710.00 477,710.00 

NNaahhffhh  jjppll;;llqq;;ffss;;  03 42 920.00 - 
NNrriitt  MMuukk;;ggjj;;  jjppll;;llkk;;  01 86 352,300.00 189,164.80 
nnkkhhjj;;jjkk;;    1,734,199.00 1,149,945.58 

 
RNjr kUj;Jt Kiw njhlu;ghd Njrpa epWtdj;jpd; %yk; eilKiwg;gLj;jg;gLk; 
midj;Jj; jpl;lq;fisAk; xUq;fpizj;J epWtdj;jpd; gapw;rpj; jpl;lj;ijj; jahupf;Fk; 
eltbf;if Nkw;nfhs;sg;gl cs;sJ. 

 
iv. MMAAuu;;NNttjj  kkUUjj;;JJttgg;;  NNgguuiitt 

 
eeppjjpp  ccUUtthhff;;ffkk;;  
 

ccUUgg;;ggbb  2022 
(&&gghh) 

2023.05.31 
&&gghh  

mmuurr  nnffhhiill  7,200,000.00 3,492,000.00 

cciioojj;;jj  ttUUkkhhddkk;;  12,704,690.61 8,423,322.62 

nkhj;jg; ngWif 19,904,690.61 11,915,322.62 

nkhj;jr; nryT 16,609,527.77 4,956,926.53 

NNkkyyjjppffkk;;/FFiiwwgghhLL  3,295,162.84 6,958,396.09 
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MMAAuu;;NNttjj  kkUUjj;;JJttgg;;  NNgguuiittaappdd;;  ggjjppTT  kkUUjj;;JJttuu;;ffss;;  

ccUUgg;;ggbb 2022.12.31 
jjppffjjppff;;FF 

2023.05.31 
jjppffjjppff;;FF 

2023.05.31 
jjppffjjppff;;FF  
nnkkhhjj;;jj  

kkUUjj;;JJttuu;;ffss;;  

nghJ 

1. nnkkhhjj;;jj  ggjjppTT  nnrraa;;jj  vvzz;;zzppff;;iiff  nngghhJJ  

((nngghhJJ)) 
16,351 294 16,645 

ggll;;lljjhhuuppffss;; 3,689 236 3,925 
bbgg;;NNsshhkkhhjjhhuuppffss;; 5,761 17 5,778 
gghhuukk;;gguuppaa  nngghhJJ 6,901 41 6,942 

ghuk;gupa tpNrlk; 

2. nnkkhhjj;;jj  ggjjppTT  nnrraa;;jj  vvzz;;zzppff;;iiff  

((gghhuukk;;gguuppaa  ttppNNrrll)) 
10,299 82 10,381 

nnkkhhjj;;jj  ggjjppTT  nnrraa;;jj  kkUUjj;;JJttuu;;ffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;iiff 

26,650 376 27,026 

kkuuzzppjj;;JJss;;ss  kkUUjj;;JJttuu;;ffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;iiff 

3,827 17 3,844 

 

 MAu;Ntj kUj;Jtg; Nguit jdJ thbf;ifahsu;fspd; trjpf;fhf ehL 

KOtjpYk; elkhLk; mYtyfq;fis elj;jp tUfpd;wJ. ,J tiu 2023 Mk; 

Mz;by; 08 elkhLk; mYtyfq;fs; elj;jg;gl;L 355 itj;jpau;fs; Nritfis 
toq;fpAs;sdu;. tha;nkhopj; Nju;Tf;F miof;fg;gl;ltu;fspd; vz;zpf;if 143> 
mjpy; 56 Ngu; Nju;r;rp ngw;Ws;sdu;. 

 31.05.2023 epytug;gb>391 nghJ kUj;Jtu;fs; kw;Wk; 125 tpNrl kUj;Jtu;fs; 
jq;fs; gjpit GJg;gpj;Js;sdu;. 

 
 

 

VViiddaa  ttppNNrrll  ffUUkkqq;;ffss;;  

ccUUgg;;ggbb 2023.05.31 jjppffjjppff;;FF  
KKdd;;NNddww;;wwkk;; 

ttooqq;;ffgg;;ggll;;ll  kkUUjj;;JJttrr;;  rrhhdd;;wwppjjoo;;  GGjj;;jjff  vvzz;;zzppff;;iiff 19 
ggjjppTT  nnrraa;;jj  MMAAuu;;NNttjj  kkUUjj;;JJttuu;;ffSSff;;ffhhdd  mmiillaahhss  
mmll;;iillffss;;  ttooqq;;FFjjyy;;  

472 

tthhffddjj;;jjppdd;;  ccjj;;jjppNNaahhffGG++uu;;tt  ,,yyrr;;rrppiidd  ttooqq;;FFjjyy;;.  52 
kkUUjj;;JJttrr;;  rrhhdd;;wwppjjoo;;ffiiss  ccWWjjppgg;;ggLLjj;;jjyy;;  vvzz;;zzppff;;iiff 784 
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MMAAuu;;NNttjj  kkUUjj;;JJttgg;;  NNgguuiittaappdd;;  ggjjppTT  kkUUjj;;JJttuu;;ffss;;  

ccUUgg;;ggbb 2022.12.31 
jjppffjjppff;;FF 

2023.05.31 
jjppffjjppff;;FF 

2023.05.31 
jjppffjjppff;;FF  
nnkkhhjj;;jj  

kkUUjj;;JJttuu;;ffss;;  

nghJ 

1. nnkkhhjj;;jj  ggjjppTT  nnrraa;;jj  vvzz;;zzppff;;iiff  nngghhJJ  

((nngghhJJ)) 
16,351 294 16,645 

ggll;;lljjhhuuppffss;; 3,689 236 3,925 
bbgg;;NNsshhkkhhjjhhuuppffss;; 5,761 17 5,778 
gghhuukk;;gguuppaa  nngghhJJ 6,901 41 6,942 

ghuk;gupa tpNrlk; 

2. nnkkhhjj;;jj  ggjjppTT  nnrraa;;jj  vvzz;;zzppff;;iiff  

((gghhuukk;;gguuppaa  ttppNNrrll)) 
10,299 82 10,381 

nnkkhhjj;;jj  ggjjppTT  nnrraa;;jj  kkUUjj;;JJttuu;;ffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;iiff 

26,650 376 27,026 

kkuuzzppjj;;JJss;;ss  kkUUjj;;JJttuu;;ffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;iiff 

3,827 17 3,844 

 

 MAu;Ntj kUj;Jtg; Nguit jdJ thbf;ifahsu;fspd; trjpf;fhf ehL 

KOtjpYk; elkhLk; mYtyfq;fis elj;jp tUfpd;wJ. ,J tiu 2023 Mk; 

Mz;by; 08 elkhLk; mYtyfq;fs; elj;jg;gl;L 355 itj;jpau;fs; Nritfis 
toq;fpAs;sdu;. tha;nkhopj; Nju;Tf;F miof;fg;gl;ltu;fspd; vz;zpf;if 143> 
mjpy; 56 Ngu; Nju;r;rp ngw;Ws;sdu;. 

 31.05.2023 epytug;gb>391 nghJ kUj;Jtu;fs; kw;Wk; 125 tpNrl kUj;Jtu;fs; 
jq;fs; gjpit GJg;gpj;Js;sdu;. 

 
 

 

VViiddaa  ttppNNrrll  ffUUkkqq;;ffss;;  

ccUUgg;;ggbb 2023.05.31 jjppffjjppff;;FF  
KKdd;;NNddww;;wwkk;; 

ttooqq;;ffgg;;ggll;;ll  kkUUjj;;JJttrr;;  rrhhdd;;wwppjjoo;;  GGjj;;jjff  vvzz;;zzppff;;iiff 19 
ggjjppTT  nnrraa;;jj  MMAAuu;;NNttjj  kkUUjj;;JJttuu;;ffSSff;;ffhhdd  mmiillaahhss  
mmll;;iillffss;;  ttooqq;;FFjjyy;;  

472 

tthhffddjj;;jjppdd;;  ccjj;;jjppNNaahhffGG++uu;;tt  ,,yyrr;;rrppiidd  ttooqq;;FFjjyy;;.  52 
kkUUjj;;JJttrr;;  rrhhdd;;wwppjjoo;;ffiiss  ccWWjjppgg;;ggLLjj;;jjyy;;  vvzz;;zzppff;;iiff 784 
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v. MMAAuu;;NNttjj  %%yyppiiffjj;;  NNjjhhll;;llqq;;ffss;;  
  

%%yyppiiffjj;;  NNjjhhll;;ll  mmggppttppUUjj;;jjpp  (MMuuhhaa;;rr;;rrpp  kkww;;WWkk;;  ttppuupptthhff;;ffyy;;  NNrriittffss;;  %%yyppiiffjj;;  

NNjjhhll;;llqq;;ffssppdd;;  KKdd;;NNddww;;wwkk;;)  
  

ttUUllhhee;;jj  eehhww;;WW  ccww;;ggjj;;jjppffss;; - 2022  
 

%%yyppiiffjj;;  
NNjjhhll;;llkk;;  

ccww;;ggjj;;jjpp  
nnrraa;;jj  

eehhww;;WWffss
ppdd;;  

mmssTT  

ccww;;ggjj;;jjpp  nnrraa;;jj  
eehhww;;WWffssppdd;;  
nnggWWkkjjpp  ((&&))  

ttppww;;ggiidd  
nnrraa;;jj  

eehhww;;WWffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;iiff 

ffppiilljj;;jj  
ttUUkkhhddkk;;  ((&&)) 

,,yyttrr
kkhhff  

ttooqq;;ffpp
aa  

eehhww;;WWff
ssppdd;;  

vvzz;;zzpp
ff;;iiff  

,,yyttrrkkhhff  
ttooqq;;ffppaa  

eehhww;;WWffssppdd;;  
nnggWWkkjjpp  
((&&))  

ggppdd;;ddJJtt  11,862 424,180.00 5,558 214,215.00 175 5,370.00 

ggyy;;NNyyffNNyy  10,465 325,890.00 2,903 97,330.00 1,210 36,300.00 

ggll;;bbnngghhyy  6,510 234,715.00 1,601 64,610.00 710 21,300.00 

`̀yy;;JJKKyy;;yy  7,200 340,640.00 5,418 246,050.00 1,646 44,750.00 

eehhttppdd;;dd  5,423 177,550.00 5,878 200,370.00 1,353 49,220.00 

ffppuuhhee;;JJUUNNffhhll;;
ll  

25,506 815,580.00 1,534 60,530.00 2,330 75,750.00 

nnkkhhjj;;jjkk;;  66,966 2,318,555.00 22,892 883,105.00 7,424 232,690.00 

 
ttUUllhhee;;jj  eehhww;;WWffssppdd;;  ccww;;ggjj;;jjpp - (2023. 05.31 jjppffjjppff;;FF) 
 

%%yyppiiffjj;;  
NNjjhhll;;llkk;;  

ccww;;ggjj;;jjpp  
nnrraa;;jj  

eehhww;;WWffssppdd;;  
mmssTT  

ttppww;;ggiidd  
nnrraa;;jj  

eehhww;;WWffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;iiff 

ffppiilljj;;jj  
ttUUkkhhddkk;;  

((&&)) 

,,yyttrrkkhhff  
ttooqq;;ffppaa  

eehhww;;WWffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;iiff  

,,yyttrrkkhhff  
ttooqq;;ffppaa  
eehhww;;WWffssppdd;;  
nnggWWkkjjpp  ((&&))  

ggppdd;;ddJJtt  9,350 4,541 166,940.00 100 3,000.00 

ggyy;;NNyyffNNyy  4,394 1,497 58,690.00 75 2,500.00 

ggll;;bbnngghhyy  1,899 504 19,245.00 31 1,130.00 

`̀yy;;JJKKyy;;yy  1,939 1,378 71,534.00 - - 

eehhttppdd;;dd  1,450 2,258 85,275.00 300 9,000.00 

ffppuuhhee;;JJUUNNffhhll;;NNll  7,601 206 9,020.00 - - 

nnkkhhjj;;jjkk;;  26,633 10,384 410,704.00 506 15,630.00 
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%%yyppiiff  eeLLiiffgg;;  nngghhUUll;;ffss;;/%%yygg;;nngghhUUll;;ffss;;  ccww;;ggjj;;jjpp  kkww;;WWkk;;  %%yygg;;nngghhUUll;;ffiiss  
kkUUjj;;JJttkkiiddffSSff;;FF  ,,yyttrrkkhhff  ttooqq;;FFjjyy;;  

%%yyppiiffjj;;  NNjjhhll;;llkk;;  kkUUee;;JJ  
%%yygg;;nngghhUUll;;ffssppdd;;  

ttiiff  

mmssTT  ffpp..ffppuuhhkk;;  
eeppWWttddkk;;  

ggppdd;;ddJJtt fWth 6.3 Njrpa MAu;Ntj 
Nghjdh 
kUj;jtkid -
nghuis 

k` muj;j 3 
nfhy;yd; nfhy 1.7 
k];ngj;j 2.9 

 
 

 
gl;bnghy %ypifj; Njhl;lk;                 `y;JKy;y %ypifj; Njhl;lk; 

 
vi. MMAAuu;;NNttjj  rr%%ff  RRffhhjjhhuu  CCff;;FFttppgg;;GGrr;;  NNrriitt  --  mmDDuuhhjjGGuukk;;  

 

,e;j gpupT mDuhjGuk; khtl;lj;jpy; njhw;wf;$ba kw;Wk; njhw;whj Neha;fisf; 
fl;Lg;gLj;Jtjw;Fk; Muk;g Rfhjhu guhkupg;Gf;fhfTk; MAu;Ntjf; fUj;jpd; 
mbg;gilapy; gy;NtW epfo;r;rpfisAk; tpopg;Gzu;itAk; elj;jp tUfpwJ. Kd;gs;sp> 
ghlrhiyfis ,yf;fhff; nfhz;l Cl;lr;rj;J jpl;lq;fs; kw;Wk; rpWtu; Rfhjhuk;> 
r%fk; rhu;e;j taJ te;NjhUf;fhd Rfhjhu Nritfs;> kdey Nkk;ghL> kfg;NgW 
guhkupg;G> kUj;Jt jhtu ghJfhg;G kw;Wk; epiyahd gad;ghl;L jpl;lq;fs; ,jd; fPo; 
Kf;fpakhdit. vt;thwhapDk;> ,e;j myFf;F njhlu;r;rpahd xJf;fPL (Copau; 
Cjpaj;jpw;fhf) kl;LNk toq;fg;gl;Ls;sJ kw;Wk; gpw nray;ghLfis guhkupg;gjw;fhd 
xJf;fPL vJTk; toq;fg;gltpy;iy. 
 

NN`̀hhkkppNNaahhggjjpp  kkUUjj;;jjtt  KKiiww 
 
clypd; ,aw;ifahd Neha; vjpu;g;G rf;jpia mjpfupg;gjd; %yk; Neha;fisf; 
Fzg;gLj;Jk; gf;ftpisT ,y;yhj khw;W kUe;jhf N`hkpNahgjp gpugykhdJ. 
Nehnajpu;g;G kUe;Jfshy; fl;Lg;gLj;j Kbahj njhw;whj Neha;fs; kw;Wk; itu]; 
Neha;fSf;F N`hkpNahgjp kUe;Jfs; rpwe;jit. ,e;j kUe;Jfs; gad;gLj;j vspjhdJ 
kw;Wk; jhtuq;fs;> tpyq;Ffs; kw;Wk; cNyhfq;fs; Nghd;w ,aw;if nghUl;fisg; 
gad;gLj;jp Fiwe;j nrytpy; jahupf;fg;gLfpd;wd. 
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%%yyppiiff  eeLLiiffgg;;  nngghhUUll;;ffss;;/%%yygg;;nngghhUUll;;ffss;;  ccww;;ggjj;;jjpp  kkww;;WWkk;;  %%yygg;;nngghhUUll;;ffiiss  
kkUUjj;;JJttkkiiddffSSff;;FF  ,,yyttrrkkhhff  ttooqq;;FFjjyy;;  

%%yyppiiffjj;;  NNjjhhll;;llkk;;  kkUUee;;JJ  
%%yygg;;nngghhUUll;;ffssppdd;;  

ttiiff  

mmssTT  ffpp..ffppuuhhkk;;  
eeppWWttddkk;;  

ggppdd;;ddJJtt fWth 6.3 Njrpa MAu;Ntj 
Nghjdh 
kUj;jtkid -
nghuis 

k` muj;j 3 
nfhy;yd; nfhy 1.7 
k];ngj;j 2.9 

 
 

 
gl;bnghy %ypifj; Njhl;lk;                 `y;JKy;y %ypifj; Njhl;lk; 

 
vi. MMAAuu;;NNttjj  rr%%ff  RRffhhjjhhuu  CCff;;FFttppgg;;GGrr;;  NNrriitt  --  mmDDuuhhjjGGuukk;;  

 

,e;j gpupT mDuhjGuk; khtl;lj;jpy; njhw;wf;$ba kw;Wk; njhw;whj Neha;fisf; 
fl;Lg;gLj;Jtjw;Fk; Muk;g Rfhjhu guhkupg;Gf;fhfTk; MAu;Ntjf; fUj;jpd; 
mbg;gilapy; gy;NtW epfo;r;rpfisAk; tpopg;Gzu;itAk; elj;jp tUfpwJ. Kd;gs;sp> 
ghlrhiyfis ,yf;fhff; nfhz;l Cl;lr;rj;J jpl;lq;fs; kw;Wk; rpWtu; Rfhjhuk;> 
r%fk; rhu;e;j taJ te;NjhUf;fhd Rfhjhu Nritfs;> kdey Nkk;ghL> kfg;NgW 
guhkupg;G> kUj;Jt jhtu ghJfhg;G kw;Wk; epiyahd gad;ghl;L jpl;lq;fs; ,jd; fPo; 
Kf;fpakhdit. vt;thwhapDk;> ,e;j myFf;F njhlu;r;rpahd xJf;fPL (Copau; 
Cjpaj;jpw;fhf) kl;LNk toq;fg;gl;Ls;sJ kw;Wk; gpw nray;ghLfis guhkupg;gjw;fhd 
xJf;fPL vJTk; toq;fg;gltpy;iy. 
 

NN`̀hhkkppNNaahhggjjpp  kkUUjj;;jjtt  KKiiww 
 
clypd; ,aw;ifahd Neha; vjpu;g;G rf;jpia mjpfupg;gjd; %yk; Neha;fisf; 
Fzg;gLj;Jk; gf;ftpisT ,y;yhj khw;W kUe;jhf N`hkpNahgjp gpugykhdJ. 
Nehnajpu;g;G kUe;Jfshy; fl;Lg;gLj;j Kbahj njhw;whj Neha;fs; kw;Wk; itu]; 
Neha;fSf;F N`hkpNahgjp kUe;Jfs; rpwe;jit. ,e;j kUe;Jfs; gad;gLj;j vspjhdJ 
kw;Wk; jhtuq;fs;> tpyq;Ffs; kw;Wk; cNyhfq;fs; Nghd;w ,aw;if nghUl;fisg; 
gad;gLj;jp Fiwe;j nrytpy; jahupf;fg;gLfpd;wd. 
  
  
  
  
  

27 
 

I. NN`̀hhkkppNNaahhggjjpp  kkUUjj;;JJttkkiidd 
 

jjww;;NNgghhiijjaa  eeppiiyyiikk  kkww;;WWkk;;  KKdd;;NNddww;;wwkk;;..  

 
I..  ntspNehahsu; gpupT ,aq;fp tUfpd;wJ kw;Wk; 02 fsq;fs; kw;Wk; 20 gLf;iffs; 

nfhz;l cs;Nehahspfs; gpupT jpUj;jg;gzpfSf;fhf jw;fhypfkhf %lg;gl;Ls;sJ. 

II. Nk 2023 tiu> ntspNehahsu; gpuptpy; rpfpr;ir ngw;w Nehahspfspd; vz;zpf;if 

9>280. 
III. ,e;jpahtpy; MA\; mikr;rpdhy; toq;fg;gLk; tUlhe;j Gyikg;guprpy;fspd; fPo; 10 

,yq;if khztu;fSf;F N`hkpNahgjp kUj;Jtk; fw;gjw;fhd tha;g;G 
toq;fg;gl;Ls;sJ. 

IV. N`hkpNahgjp kUj;Jt rigapd; fPo; ,aq;Fk; mur RahjPd N`hkpNahgjp 

fpspdpf;FfSf;fhf N`hkpNahgjp itj;jparhiy ,wf;Fkjp nra;Ak; kUe;Jfspd; 

ngWkjp &. 6.325. MFk; 

V. 2023 Mk; Mz;bw;fhd N`hkpNahgjp Kiwfspd; tsu;r;rpf;fhf &.kp2.5 xJf;fPL 
xJf;fg;gl;Ls;sJ. ntypriw mur N`hkpNahgjp itj;jparhiy jw;NghJ tj;jis 
gpuNjr nrayfj;jpd; Nkw;ghu;itapy; cs;NehahspfSf;F rpfpr;ir mspg;gjw;F Vw;w 
epiyapy; kPsikf;fg;gl;Ls;sJ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N`hkpNahgjp Gyikg;guprpy; toq;fy  

 
II. NN`̀hhkkppNNaahhggjjpp  kkUUjj;;JJtt  NNgguuiitt 

 
NN`̀hhkkppNNaahhggjjpp  ffppssppddppff;;FFffssppdd;;  nnrraayyhhww;;WWiiff  
 

,y ffppssppddppff;;  rrppffpprr;;iirraassppjj;;jj  NNeehhaahhssuu;;ffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;iiff  

2022 2023.05.31 දිනට 
01. nj`ptis 4,046 1,392 
02. Njhyq;fKt 3,141 1,789 
03. gufLt 2,796 1,683 
04. FUehfy; 12,002 3,258 
05 nfhj;kiy 2,704 2,310 
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06. nkhduhfiy 2,994 1,294 
07. ghyKid 3,022 1,758 
08. Gj;jsk; 2,635 800 
09. khj;jis 4,171 2,094 
10. mk;gyhq;nfhl 2,305 1,467 
11. kl;lf;fsg;G 1,534 1,592 
12. ,q;fpupa 1,269 813 
13. uj;fk 4,719 1,599 

nkhj;jk; 47,338 21,849 
 

 
2023  MMzz;;LL  eelljj;;jjgg;;ggll;;ll  NN`̀hhkkppNNaahhggjjpp  eellkkhhLLkk;;  ffppssppddppff;;FFffss;;  kkww;;WWkk;;  ffUUjj;;jjuuqq;;FFffss;; 
(2023.05.31 jjppffjjppff;;FF) 
 

,,yy  
nnjjhhooppww;;gghhLL  ,,llkk;;  jjppffjjpp  NNeehhff;;ffkk;;  ggaaddhhsspp

ffss;; 
01. N`hkpNahgjp 

kUj;Jtg; Nguit 
Rt juzp - 
Rt njf;k 
(jpaj cad) 

2023.02.22
-23 
(දින 02) 

N`hkpNahgjp 
kUj;Jt Kiw 
njhlu;ghf kf;fSf;F 
tpsf;fkspj;jy; 
kw;Wk; 
rpfpr;iraspj;jy;. 

198 

03. ,q;fpupa 
N`hkpNahgjp 
fpspdpf; 

Nkw;F 
uj;ky;nfhl> 
Nrth gpar 

2023.05.11 N`hkpNahgjp 
kUj;Jt Kiw 
njhlu;ghf kf;fSf;F 
tpsf;fkspj;jy; 
kw;Wk; 
rpfpr;iraspj;jy;. 

92 

 

 2023 Mk; Mz;by;> N`hkpNahgjp kUj;Jt Nguitapd; nghJg; gjpNtl;by; 

,yq;ifapy; gjpT nra;ag;gl;l N`hkpNahgjp kUj;Jtu;fspd; vz;zpf;if 316 
MFk;. 

 

 Nk 2023 tiu>22>026.13 mnkupf;f lhyu; kjpg;Gs;s N`hkpNahgjp kUe;Jfs; 

kUj;Jtu;fs; kw;Wk; epWtdq;fSf;F ,wf;Fkjp nra;ag;gl;Ls;sd. 
 

 nghyd;dWit Gjpa N`hkpNahgjp fpspdpf; 10.06.2023 md;W jpwe;J 

itf;fg;gl;lJ. 

 2016 Mk; Mz;bd; 10 Mk; ,yf;f N`hkpNahgjp rl;lj;jpd; gpupT 30(1) ,d; fPo; 
N`hkpNahgjp kUj;Jtu;fspd; gjpTf;fhd vOj;Jj; Nju;T 24 Vg;uy; - 02 Nk 2023 
tiu elj;jg;gl;lJ.  

  

 
,,yyqq;;iiff  MMAAuu;;NNttjj  kkUUee;;JJff;;  $$ll;;LLjj;;jjhhggddkk;; 
 
ttUUllhhee;;jj  ccww;;ggjj;;jjpp  ((ccww;;ggjj;;jjpp  nnrryyTTff;;FF  VVww;;gg)) 
 
 

ttUUllhhee;;jj  ccww;;ggjj;;jjpp  
((&&..kkpp))  

2020 2021 2022 2023.06.30 
jjppffjjppff;;FF 
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06. nkhduhfiy 2,994 1,294 
07. ghyKid 3,022 1,758 
08. Gj;jsk; 2,635 800 
09. khj;jis 4,171 2,094 
10. mk;gyhq;nfhl 2,305 1,467 
11. kl;lf;fsg;G 1,534 1,592 
12. ,q;fpupa 1,269 813 
13. uj;fk 4,719 1,599 

nkhj;jk; 47,338 21,849 
 

 
2023  MMzz;;LL  eelljj;;jjgg;;ggll;;ll  NN`̀hhkkppNNaahhggjjpp  eellkkhhLLkk;;  ffppssppddppff;;FFffss;;  kkww;;WWkk;;  ffUUjj;;jjuuqq;;FFffss;; 
(2023.05.31 jjppffjjppff;;FF) 
 

,,yy  
nnjjhhooppww;;gghhLL  ,,llkk;;  jjppffjjpp  NNeehhff;;ffkk;;  ggaaddhhsspp

ffss;; 
01. N`hkpNahgjp 

kUj;Jtg; Nguit 
Rt juzp - 
Rt njf;k 
(jpaj cad) 

2023.02.22
-23 
(දින 02) 

N`hkpNahgjp 
kUj;Jt Kiw 
njhlu;ghf kf;fSf;F 
tpsf;fkspj;jy; 
kw;Wk; 
rpfpr;iraspj;jy;. 

198 

03. ,q;fpupa 
N`hkpNahgjp 
fpspdpf; 

Nkw;F 
uj;ky;nfhl> 
Nrth gpar 

2023.05.11 N`hkpNahgjp 
kUj;Jt Kiw 
njhlu;ghf kf;fSf;F 
tpsf;fkspj;jy; 
kw;Wk; 
rpfpr;iraspj;jy;. 

92 

 

 2023 Mk; Mz;by;> N`hkpNahgjp kUj;Jt Nguitapd; nghJg; gjpNtl;by; 

,yq;ifapy; gjpT nra;ag;gl;l N`hkpNahgjp kUj;Jtu;fspd; vz;zpf;if 316 
MFk;. 

 

 Nk 2023 tiu>22>026.13 mnkupf;f lhyu; kjpg;Gs;s N`hkpNahgjp kUe;Jfs; 

kUj;Jtu;fs; kw;Wk; epWtdq;fSf;F ,wf;Fkjp nra;ag;gl;Ls;sd. 
 

 nghyd;dWit Gjpa N`hkpNahgjp fpspdpf; 10.06.2023 md;W jpwe;J 

itf;fg;gl;lJ. 

 2016 Mk; Mz;bd; 10 Mk; ,yf;f N`hkpNahgjp rl;lj;jpd; gpupT 30(1) ,d; fPo; 
N`hkpNahgjp kUj;Jtu;fspd; gjpTf;fhd vOj;Jj; Nju;T 24 Vg;uy; - 02 Nk 2023 
tiu elj;jg;gl;lJ.  

  

 
,,yyqq;;iiff  MMAAuu;;NNttjj  kkUUee;;JJff;;  $$ll;;LLjj;;jjhhggddkk;; 
 
ttUUllhhee;;jj  ccww;;ggjj;;jjpp  ((ccww;;ggjj;;jjpp  nnrryyTTff;;FF  VVww;;gg)) 
 
 

ttUUllhhee;;jj  ccww;;ggjj;;jjpp  
((&&..kkpp))  

2020 2021 2022 2023.06.30 
jjppffjjppff;;FF 

29 
 

jpl;lkplg;gl;l 
cw;gj;jp 

569.11 617.40 683.45 525.66 

cs;sgbahd 
cw;gj;jp 

367.70 496.88 495.53 348.96 

cw;gj;jp ,yf;if 

G+u;j;jp nra;jy;(%) 
64.65% 80.47% 72.5% 66.38% 

  
ttUUllhhee;;jj  ttppww;;ggiidd  
 

 

ttUUllhhee;;jj  ccww;;ggjj;;jjpp  ((&&..kkpp))  2020 2021 2022 2023.06.30 
jjppffjjppff;;FF 

jjppll;;llkkppllgg;;ggll;;ll  ccww;;ggjj;;jjpp  842.895 923.909 970.000 804.6 
ccss;;ssggbbaahhdd  ccww;;ggjj;;jjpp  676.30 800.26 947.13 621.56 
ccww;;ggjj;;jjpp  ,,yyff;;iiff  GG++uu;;jj;;jjpp  nnrraa;;jjyy;;    

(%)  
80.23% 86.61% 97.64% 77.25% 

 
GGjjppaa  ccww;;ggjj;;jjppffiiss  mmwwppKKffgg;;ggLLjj;;jjyy;;..  
  

2022 Mk; Mz;L RNjr kUj;Jt ,uh[hq;f mikr;rupd; jiyikapy; 05 Gjpa 
cw;gj;jpfs; re;ijf;F mwpKfg;gLj;jg;gl;ld. 
 

3. jpyhjp Nygk; -fpuhk; 150 
2. ntdpnty; N`d;l; nrdpilru; -kp.yP. 100   

1. jhU Fspif -fpuhk; 30/ fpuhk; 200 
4. Rju;rd Fspif - fpuhk; 30/200 
5. uf;jte;jd; Ng~;nth~; - kp.yP. 100 

 
 

%%yyjjddff;;  ffUUjj;;jjppll;;llkk;; 
 
 

600 Liters Stainless Steel Machine 02, 1200 Liters Stainless Steel Machine 01 
 

2022 Mk; Mz;by; gpujhd cw;gj;jpj; jpwid 
mjpfupg;gjw;fhf ,e;j ,ae;jpuq;fs; ciyg; 
gpupTf;fhf thq;fg;gl;Ls;sd> ,jd; %yk; Kd;ig tpl 
mjpf Mf;fj;jpwd; kw;Wk; nray;jpwDld; 

cw;gj;jpia mjpfupf;f Kbe;jJ. 
 
 
 
 
 

KjyPL nra;j njhif &.- 20,150,000 

 
 

kkhhttll;;ll  mmqq;;ffPPffuuppff;;ffgg;;ggll;;ll  rree;;iijjgg;;ggLLjj;;jjyy;;  KKffttuu;;  eeppaakkddqq;;ffss;;  
 

,yq;if MAu;Ntj kUe;Jf; $l;Lj;jhgd tpepNahf tiyaikg;ig tYg;gLj;jp> 
tpw;gid eltbf;iffis kf;fsplk; nfhz;Lnry;Yk; tifapy; jdpahu; JiwAld; 
,ize;J ntw;wpfukhd $l;Lj; jpl;lj;ij eilKiwg;gLj;Jtjd; %yk;> $l;Lj;jhgd 
tuyhw;wpy; Kjd;Kiwahf> khtl;l mq;fPfupf;fg;gl;l tpw;gid Kftu; gjtpfs; 
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20.10.2022 md;W toq;fg;gl;ld.  nfsut RNjr kUj;Jt ,uh[hq;f mikr;ru; rprpu 

[af;nfhb mtu;fspd; jiyikapy; eilngw;wJ. 

2024 MMzz;;LLff;;ffhhff  jjppll;;llkkppllgg;;ggll;;LLss;;ss  mmggppttppUUjj;;jjppff;;  ffUUjj;;jjppll;;llqq;;ffss;;  kkww;;WWkk;;  eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  

jjppll;;llqq;;ffss;; 
 

 Njrpa Rfhjhu Kiwikapy; mjpf gq;fspg;G nra;a MAu;Ntj kUj;Jtkid 
Kiwikia Nkk;gLj;Jjy; 

 RNjr kUj;Jtj; Jiwapy; ,Uf;Fk; rhj;jpaf;$Wfs; %yk; murhq;fj;jpw;F 
me;epar; nryhtzpia cUthf;Ftjw;Fg; gzpahw;Wjy; 

 ghuk;gupa kUj;Jtj;ij Nkk;gLj;Jjy; kw;Wk; ghJfhj;jy; 

 RNjr kUj;Jtj; JiwAld; njhlu;Gila cw;gj;jpfspd; gy;tifg;gLj;jy; 
kw;Wk; Vw;Wkjp 

 RNjr kUj;Jtj; Jiwapd; xOq;FKiwia tYg;gLj;Jjy; 

 RNjr kUj;Jtj; Jiwapy; jw;NghJs;s Muha;r;rp tha;g;Gfis tpupTgLj;Jjy; 

 ntspehLfspy; ,Ue;J kUe;Jfis ,wf;Fkjp nra;tij Cf;Ftpf;fhJ %ypif 
tsu;g;gpd; %yk; me;epar; nryhtzpiar; Nrkpj;jy;. 

 Muha;r;rp %ypif Njhl;lq;fis tpidj;jpwd;kpf;fjhd gaDs;s guhkupg;G 

 er;Rj;jd;ikaw;w rj;Js;s RNjr czT kw;Wk; ghdq;fis Cf;Ftpj;jy; 

 khw;W kUj;Jtkhf N`hkpNahgjpapd; tsu;r;rp 

 $l;L/xUq;fpize;j guhkupg;G Nritfis guhkupj;jy; 

 njhw;wh Neha;fisf; fl;Lg;gLj;jTk; jLf;fTk; cs;ehl;L kUj;Jt mwpT kw;Wk; 
mZFKiwfisg; gad;gLj;Jjy; 

 cs;Su; kUj;Jtj; Jiw njhlu;ghd kdpj ts Nkk;ghl;L trjpfis 
tpupTgLj;Jjy; kw;Wk; jw;Nghijf;F Vw;wthW ghlnewpfis mwpKfg;gLj;Jjy; 

 RNjr kUj;Jtk; njhlu;ghd ru;tNjr xj;Jiog;G kw;Wk; mwpT gupkhw;wj;ij 
Nkk;gLj;Jjy; 

 ,yq;if MAu;Ntj kUe;Jfs; $l;Lj;jhgdj;jpw;F nrhe;jkhd %ypif 
Njhl;lq;fspy; ,Ue;J kUe;Jfis cw;gj;jp nra;tjw;F mjpf gq;fspg;ig 
toq;Fjy; 

 
2024 %%yyjjdd  KKjjyyPPLL  

 
RRNNjjrr  kkUUjj;;JJttgg;;  ggppuuppTT 
 

,,yy  eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  jjppll;;llkk;;  
ggaadd;;ggLLjj;;JJttjjww;;FF  

ccjj;;NNjjrrppjj;;JJss;;ss  nnjjhhiiff  
((&&))  

01. fhg;gf rigfSf;F mjpfhukspj;jy; 5.0 
02. Nghrhf;F khspiffis epWTjy; 5.0 
03. N`hkpNahgjp Kiwfspd; tsu;r;rp 15.5 
04. N`hkpNahgjp kUj;Jt Nguit 2.0 
05. njhopw;ghl;L eltbf;iffs; 15.0 
06. Mw;wy; tpUj;jp 1.5 
07. MAu;Ntjj;Jld; $l;Lg; guhkupg;G 15.0 
08. njhw;wh Nehiaf; fl;Lg;gLj;Jtjw;Fk; 

jLg;gjw;Fk; RNjr  kUj;Jt mZFKiw 
20.0 
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jjppll;;llqq;;ffss;; 
 

 Njrpa Rfhjhu Kiwikapy; mjpf gq;fspg;G nra;a MAu;Ntj kUj;Jtkid 
Kiwikia Nkk;gLj;Jjy; 

 RNjr kUj;Jtj; Jiwapy; ,Uf;Fk; rhj;jpaf;$Wfs; %yk; murhq;fj;jpw;F 
me;epar; nryhtzpia cUthf;Ftjw;Fg; gzpahw;Wjy; 

 ghuk;gupa kUj;Jtj;ij Nkk;gLj;Jjy; kw;Wk; ghJfhj;jy; 

 RNjr kUj;Jtj; JiwAld; njhlu;Gila cw;gj;jpfspd; gy;tifg;gLj;jy; 
kw;Wk; Vw;Wkjp 

 RNjr kUj;Jtj; Jiwapd; xOq;FKiwia tYg;gLj;Jjy; 

 RNjr kUj;Jtj; Jiwapy; jw;NghJs;s Muha;r;rp tha;g;Gfis tpupTgLj;Jjy; 

 ntspehLfspy; ,Ue;J kUe;Jfis ,wf;Fkjp nra;tij Cf;Ftpf;fhJ %ypif 
tsu;g;gpd; %yk; me;epar; nryhtzpiar; Nrkpj;jy;. 

 Muha;r;rp %ypif Njhl;lq;fis tpidj;jpwd;kpf;fjhd gaDs;s guhkupg;G 

 er;Rj;jd;ikaw;w rj;Js;s RNjr czT kw;Wk; ghdq;fis Cf;Ftpj;jy; 

 khw;W kUj;Jtkhf N`hkpNahgjpapd; tsu;r;rp 

 $l;L/xUq;fpize;j guhkupg;G Nritfis guhkupj;jy; 

 njhw;wh Neha;fisf; fl;Lg;gLj;jTk; jLf;fTk; cs;ehl;L kUj;Jt mwpT kw;Wk; 
mZFKiwfisg; gad;gLj;Jjy; 

 cs;Su; kUj;Jtj; Jiw njhlu;ghd kdpj ts Nkk;ghl;L trjpfis 
tpupTgLj;Jjy; kw;Wk; jw;Nghijf;F Vw;wthW ghlnewpfis mwpKfg;gLj;Jjy; 

 RNjr kUj;Jtk; njhlu;ghd ru;tNjr xj;Jiog;G kw;Wk; mwpT gupkhw;wj;ij 
Nkk;gLj;Jjy; 

 ,yq;if MAu;Ntj kUe;Jfs; $l;Lj;jhgdj;jpw;F nrhe;jkhd %ypif 
Njhl;lq;fspy; ,Ue;J kUe;Jfis cw;gj;jp nra;tjw;F mjpf gq;fspg;ig 
toq;Fjy; 

 
2024 %%yyjjdd  KKjjyyPPLL  

 
RRNNjjrr  kkUUjj;;JJttgg;;  ggppuuppTT 
 

,,yy  eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  jjppll;;llkk;;  
ggaadd;;ggLLjj;;JJttjjww;;FF  

ccjj;;NNjjrrppjj;;JJss;;ss  nnjjhhiiff  
((&&))  

01. fhg;gf rigfSf;F mjpfhukspj;jy; 5.0 
02. Nghrhf;F khspiffis epWTjy; 5.0 
03. N`hkpNahgjp Kiwfspd; tsu;r;rp 15.5 
04. N`hkpNahgjp kUj;Jt Nguit 2.0 
05. njhopw;ghl;L eltbf;iffs; 15.0 
06. Mw;wy; tpUj;jp 1.5 
07. MAu;Ntjj;Jld; $l;Lg; guhkupg;G 15.0 
08. njhw;wh Nehiaf; fl;Lg;gLj;Jtjw;Fk; 

jLg;gjw;Fk; RNjr  kUj;Jt mZFKiw 
20.0 
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 nnkkhhjj;;jjkk;;  

 
79.0 

 
 
 

MMaauu;;NNttjj  jjppiizzff;;ffsskk;;  

,,yy  eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  jjppll;;llkk;;   

01. gpujhd mYtyfj;jpy; ehshe;jk; nra;ag;gLk; rpwpa  
Gduikg;G 

2.0 

02. gpujhd mYtyfj;jpd; gpujhd Gduikg;G 45.0 
03. MAu;Ntj Nghjdh itj;jparhiyapd; $iu Gduikg;G 2.0 
04. MAu;Ntj Nghjdh itj;jparhiyfspy; gpujhd Gduikg;G 42.1 
05. MAu;Ntj Nghjdh itj;jparhiyfspy; Gjpa fl;bl epu;khzk; 915.26 
06. MAu;Ntj Muha;r;rp itj;jparhiyfspy; rpwpa Gduikg;G 1.0 
07. MAu;Ntj Muha;r;rp itj;jparhiyfspy; gpujhd Gduikg;G 38.5 
08. ghuk;gupa itj;jpa Kiwf;fhd Njrpa epWtfj;jpy; rpwpa 

Gduikg;G 
1.0 

09. ghuk;gupa itj;jpa Kiwf;fhd Njrpa epWtfj;jpy; gpujhd 
Gduikg;G 

1.5 

10. %ypifj; Njhl;lq;fspy; rpwpa Gduikg;G 1.0 
11. %ypifj; Njhl;lq;fspy; gpujhd Gduikg;G 10.87 
12. r%f kUj;Jt Nkk;ghl;L Nrit> mDuhjGuk; 1.0 

 nnkkhhjj;;jjkk;;  

 
1061.23 
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